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TRACTAET 


V  A  N     D  E 


SIE 


DER 


SWANGERE    VROUWEN 

EN 

Der  gene  die  eerft  gebaeit  hebben. 

Aenwyfende  de  rechte  en  ware  manier  om  de  Vrouwen  in  hare  natuurlyïce 
baringen  wel  re  helpen ,   de  geboortens  regens  de  natuur  te  recht  te 
brengen,  endefiektens  der  jong-geborene Kinderen  te  genefen. 
Met  Figuuren  daer  toe.  noodig» 

D  o  o  R 

Er  ANC  ©is  Mauriceau,  Meefter  der  Vrye  Konften ,  Oud-Provooft  en  Opfiejider 
van  *t  Gelèllchap  der  gefworene  Chirurgyns  biianaa  Parys. 

l//f  het  Fram  vertaek. 


t'A  M   S   T   E  R  D  A   M, 
By  A.LBSRT  Magnus,  opdenNieuwendyk,  by  den  Dam,  inden  Atlè??. 

Met  Privilegie,. 


P  R  I  V  I  L  E  G  I 


E  Staten  van  Hollandt  ende  Weft- Vries- 
land ,  D  o  E  N,  T  E  WETEN  ;  Alfoo  Ons  vertoont  is  by 
Al  BERT  Magnus,  Boeckyerkooper  toe  Amfterdam  i 
Hoe  dat  Iiy  op  het  aenraden  vap  vele  voorname  Doóloren,  die 
fulxtenhooghften  oorbaer  achtedeu,  tqt  onderrichtinge  der 
Chirurgyns 5  ende  noodig  voor  de  V^'roed vrouwen,  omme 
daer  uyt  te  konnen  fien,  de  beqüaemfte  ende  fekerfte  kennifle  en  Middelen 
om  defwangere  ende  barende  vrouwen  ,  in  hare  barensnood  ende  fiektens  by  te 
ftaen  en  te  helpen^  met  groote  koften  heeft  uyt  de  Franfche  in  Onfe  Nederduytfche 
Tale  doen  overfetten,  ende  met,  curieufe  platen,  deede  drukken,  een  Boeck  gê- 
naemt,  TraHaet  van  de  fiektens  der  Jwangere  Vxütiwen  ende  der  gene  die  ecrjl  ge^ 
bacrt  hebben ,  acnwyfcnde  de  rechte  en  ware  manier  om  de  Vrouwen  in  hare  natuurlyke 
haringen  wel  te  helpen ,  en  de  middelen  on  de  gekoortcm  tegens  de  nature  te  recht  te 
brengen  &c.  In  het  Franfch  befchreven  door  Francois  Maurifeau  iVïeefter  der  yry  et 
konften,  Oud-Provooft  en  Opfienderyan  het  gefelfchap  der  gefwoorene  Chirur- 
gyns der  Stad  Parys,  ende  aldaer  gedrukt  met  Privilegie  vanden  Coningh ,  en  ap- 
probatie vande  eerfte  Medecyn  des  Conincks  5  Ende  dewyle  hy  Supphant  niet 
fonder  reden  beducht  was.,  dat  ht- 1  felve  Boek  om  fyne  waerdigheits  wille,  ais 
werdende  geoordeelt  het  vOof naemfte  te  zyn ,  dat  omtrent  die  materie  oyt  ge- 
fchreven  wasj  door  eenige  baetfuchtige  menfchen  hem  foude  worden  naerge- 
druckt,  endehy  vervolgens  daer  door  groote  fchade  foude  komen  te  lyden  ;  Soo 
keerde  fich  den  Suppliant  tot  Ons,  verfoekende,  dat  het  Onfe  geliefte  mochtc 
zyn  hem  Suppliant  te  begunftigen  met  Oólroy  voor  vyftien  Jaren  lang ,  onder 
foodanige  ftraffe ,  regens  die  genen ,  die  het  felve  Boek  fouden  naerdrukken  , 
verkopen,  of  elders  naergedruckt  in  Onfen  Lande  te  voeren  om  te  verkopen,  als 
Wy  fouden  geheven  goette  vinden.  Soo  iST.  Dat  Wy  de  fake  ende  't  ver- 
foek  voorfz.  overgemerkt  hebbende,  ende  genegen  v/efende  ter  bede  van  den 
Supphant,  uyt  Onfe  rechte  wetenfchap ,  fouveraine  macht  ende  authoriceyt  den 
Suppliant geconfenteert,  geaccordeerr  endegeoólroyeert  hebben,  confenieren, 
accordeeren  ende  oólroyeren  hem  by  defen  ,  dat  hy  gedurende  den  tyt  van  vyftien 
achter  een  volgende  Jaren  ,  het  voorfz.  Boek  genaemt,  Traüaet  van  de  fie.{tcti! 
der  fwangere  Vrouwen  ende  der  gene  die  cerji  gebacrt  hebben}  acnwyfcnde  de  rechte  en 
IV are  maniere  om  de  Vrouwen  in  hare  natuurlyke  baringen  wel  te  helpen  ,  en  de  midde- 
len om  de  geboorten:  tegcns  de  nature  te  recht  te  brengen  &c.  Binnen  den  voorfz.  Onfen 
Lande  alleen  fal  mogen  drukken ,  doendrukkeq,  uytgeven  ende  verkopen.  Ver- 
biedende daerom  allen  ende  eenen  ygelycken  het  felve  Boek  naer  te  drukken  ,  of- 
te elders  naergedrukt  binnen  den  felven  Onfen  Lande  te  brengen  ,  uyt  te  geven, 
ofte  te  verkopen ,  op  verbeurte  van  alle  naergedrukte,  ingebrachte  ofte  verkochte 
exemplaren ,  ende  een  boete  van  drie  honderc  guldens  daer  en  boven  te  verbeuren, 
re  appliceren  een  derde  pare  voor  den  armen  der  plaerie  daer  het  cafus  voor  vallen 
fal,  ende  hec  refterende  derde  part  voor  den  Suppliant  :  Alles  in  dien  verftande  , 
datWy  den  Suppliant  met  delen  Onfea  Oïlroye  alleen  will::ndc  gratificcrcn  tot 

^   5  ver- 


verhoedinge  v.infyne  fchadc  door  het  nadrukken,  van'typorfz.. boek  j.dacr  door 
incenigen  deele  vérftaén  den  inhoude  van  dien  te  authoriferen  ofte  teadvoueren  ,, 
ende  veel'min  het  felve  onder  Onfe  proteftie  ende  befcherminge ,  eenigh  meerder, 
credit ,  aenfien  ofte  reputatie  te  geven  ;  Nemaer  den  Suppliant  in  cas  daer  in  yets 
onbehoorlycx  foude  mogen  influeren  ,  alle  het  felve  tot  fynen  lafte  fal  gehouden, 
wefente  verantwoorden,  tot  dien eynde  wel expreflelyck begerende,  datbyal- 
dien  hy  dekn  Onfen  Oclroye  voor  het  felve  Boek  fal  willen  Hellen,  daer  varl 
geene  geabbrevieerde  ofte  gecontraheerde  mentiefal  mogen  maekenj  Nemaer 
.gehouden  fal  weien  het  felve  O (StTOy^  in 't  geheel  eiidefonder  eenige  omiffie  daer 
voor  te  drukken  ofte  te  doètt  drukken ,  ende  dat  hy  gehouden  fal  zyn,  eenexem^ 
plaervan  hetvoorfz.  Boek  gebonden  ende  wel  geconditioneert  te  brengen  in  de 
Bibhotheecq  van  Onfe.  Univerfiteyt  tot  Leyden ,  ende  daer  van  behoorlyk  te 
dóenblyken,  alles  op  poene  van  het  eftêd  van  dien  re  verliefen.  Ende  ren  eynde 
den  Supphant  defen  'Onfen  confente  ende  O(5ti:oye  moge  genieten  als  naerbehoo-. 
i*en,.Laflen  Wy allen  endeeenen  ygelyken,  die  't  aengaen  machj  dat  fy  den 
-Supphant  van  den  inhouden  van  defen,  doen  ende  laten  gedoogen ,  ruftelyk,. 
vredelyk  ende  vorcomentiyk  genieten  ende  gebruyken,  ceflerende  alk  beleth 
■ter  contrarie.  Gedaen  in  den  Hage  onder  Onfen  grooten  Zegele  hier  aen  doen? 
hangen  den  xxiiij.  Februaryint  Jaer  Ons  Heeren  ende  Salichmakers  duyfent  fes 
hondert  diie  en4e  mchtigh. 

Ca  SP.  Fa  GEI;,  vt. 

Ter  Ordonnantie  van  de  Staten      V 
■-^:^'''^  ^us^i  /..o  >.:^oL  SiiioN  van  Be  aumont; 


V   o   o   R.R  E   D   E 


Aen  den 


Aerde  en  goetgunllige  Lefer ,  gelyk  gy  weet  dat  het 
voor  de  dèrdemael  herdrukken  van  een  Boek ,  en  het 
vertalen  j  dat  d'uitheemfche  in  hare  moeder-talen 
__  ,  daer  van  doen  3  gemeene  biykken  en  merkteekeneii 
:zynra^e  achting  die  men  heeft  voor  het  felvigCj  foo  geloof  ik  ,~ 
dat  het  my  niet  moeielyk  fal  vallen  u  te  doen  toeftemmen ;,  dat  het 
gene  ik  voor  d'eerfte-mael  heb  doen  drukken  in  het  jaer  1 66  8  ^  en 
voor  de  tweede-mael  in  het  jaer  1675.  wel  genoeg  in 't  gemeen  is 
aengenaem  geweeftj  dewyl  het  groot  getal  exemplaren  ^  dat  ik 
daer  op  had  doen  leggen ,  al  over  eenigen  tyt  volkomen  uitver- 
kocht waren  i  en  dat  de  heer  Chamberlen ,  Genees-meefter  des 
Koninks  van  Engeland  5  de  beroenifte  man:,  die  binnen  de  Stad 
van  Londen  gevonden  wórd,  ontrentdekonft  van  de  Vrouwen 
^te helpen verlolTen 5  hetfelve  waerdig  geoirdeelt  heeft,  om  dat 
met  fyn  eigen  pen  in 't  Engelfch  te  fchryven,  ^t  welk  hy  aldaer 
volgens  fyne  v-ertaling  met  den  druk  heef ü  gemeen  doen  maken , 
federt  het  jaer  167  2 .  Dit  isde  oirfaek  die  my  verplicht  heeft  om 
te  arbeiden  tot  ^  dat  voor  de  dèrdemael  in  't  lichtte  brengen ,  veel 
breeder  en  w  ydloópiger ,  en  onvergely kkelyk  voltoider  dan  d'eer- 
fte  of  tweede  druk  zyn  geweeft,  'twelkvoorfekeru  fal  moeten 
vernoegen ,  indien  gy  dit  alleenig  leeft  met  voornemen  om  daer 
-in  onderricht  te  worden.  Hierom  bid  ik  u',  indien  gy  eenig  voor- 
deel uit  het  felve  lefen  wenfcht  te  hulen,  dat  gy  dit  leeft  fonder 
eenipen  kift  of  drift  om  myn  werk  te  willen  berifpen,  enlos-ge- 
maekt  van  allerhande  vooroordeel ,  dat  u  fou  konnen  verhinderen 
4e  waerheit  te  fien  van  de  faken  die  ik  u  hier  meen  t'onderwyfen. 

Ik 
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Ikgeloofdatikredenhebtehopen,  dat  gy  fonder  moeielykheit 
het  verfoek  fult  toeftaen,  't  gene  ik  u  doe^  dewyl  het  alleen  tot  uwe 
niittigheit  ftrekt.  OndertufTchen  of  fchoon  myn  voornemen  zy, 
hieralles  u  te  kennen  te  geven^wat  het  fwangergaen  of  in  de  kraem 
komen  der  vrouwen  belangt ,  foo  wil  ik  evenwel  u  niet  aftrekken 
van  vele  andere  Schry  vers  te  lefen ,  die  defe  faken  voor  my  al  ver- 
handelt hebbenj  maer  ik  moet  u  alleenig  berichten^  dat  het  meefte 
deel  van  de  felve  ^  de  konft  noit  by  der  hand  genomen  hebbende , 
:  waer  in  fy  ons  hebben  willen  onderwyfen ,  de  Weereldbefchry- 
vers  gants  gelykken ,  die  ons  een  befchryving  geven  van  menigte 
landen  wxlke  fy  nimmer  gefien  hebben ,  om  ons  (gelyk  fy  fich 
laten  voorftaen)  een  volkomene  kennis  daer  van  toe  te  brengen : 
maer  het  is  feer  moeielyk  (om  niet  te  feggen  onmogelyk}  dat  fy 
daer  in  fco  wel  fouden  terecht  konnen  komen  als  fy  die  felfs  in  de 
plaetfen  geweeft  zynomdiet'onderfoekken  :  Want  het  is  feker  > 
.  gelyk  Plutarchm  feer  wel  heeft  aengemerkt ,  dat  het  bcfchouwendc 
gedeelte  der  konften  onnut  en  onvruchtbaer  is ,  wanneer  dat  van 
't  werkkende  geheel  ontbloot  blyft.  Om  defe  reden  fult  gy  u  dan 
konnen  vertrouwen  op  den  weg  dien  ik  u  aenwyfe  5  dewyl  ik ,  om 
u  daer  in  te  geleiden ,  een  trouw hertig  ver-hael  doe  van  alle  't  gene 
ik  byfonderlykft  heb  aengemerkt  met  een  genoegfaem  gelukkigen 
iiitilag  ,  federt  den  tyt  van  drie-en-twintig  jaren  ^  in  de  oeffening 
van  de  barens-nooden  der  Vrouwen  ten  beften  te  beftieren  5  voor 
't  welk  ik  u  tot  aenleiding  geef,  een  naeuwkeurjge  befchryving, 
met  een  vertoog  van  alle  de  deelen  der  Vrouwen  tot  de  teeling 
noodig  •,  ten  einde  gy  d'óirfaek  beter  foud  konnen  onderfoekken 
van  alle  de  fiekkelykheden  der  fwangere  Vrouwen  ,  en  die  in  de 
kraem  komen,  felfs  tot  in  haren  cirfpronk,  om  vervolgens  te 
lichter  tot  der  felviger  ^enefmg  te  konnen  geraken.  En  of  fchoon , 
nae't  {^%w\  \2lïï  HipDocmtes ,  in  fyn  ViO^\<:,z'and'Arty keien,  het  feer 
moeiélyk  zy  de  geneling  te  befchryven  die  met  de  hand  word  ver- 
richt ',  en  dat  men  fich  de  felve  moet  inbeelden  uit  het  gene  daer 
¥an  gefchreven  is^  foo  geloof  ik  nochtans  alles  wat  de  goede  oefFe- 


^^ö 


VOOR-REDEN, 

Bing  van  defe  werkkingen  betreft  foo  naeuwkeurig  door  gefchrift 
te  hebben  aengewefen  3  dat  gy  met  genoegfame  lichdghsit  de  be- 
velen in  't  gebruik  fiiit  konnen  (lellen ,  die  ik  u  geef  om  de  felve 
wel  te  verrichten.  Om  defe  reden  is  het  3  dat  ik  u  goetgunilig  en 
vryborftig ,  fonder  iets  in  te  houden ,  in  defen  derden  druk  deel- 
achtig maek ,  van  alle  de  gcheimeniïïen  der  Konft  die  meefl:  zyn 
verbors^en :  want  gelyk  Seneca  feit ,  in  fynen  6 .  brief  tot  Luciliuni; 

£to  ver  o  cupio  m  te  omnia  qutzfcio  transfundere  j  Ö  m  hoc  gaudeo  aliquid- 
dtfiere ,  ut  doceam.  Dat  is,  I'i^bege  er  alles  %i'atikii^eet  inuoverte  florten'y 
en  daero'tn  verheug  ik,mj  iets  te  leeren ,  opdatikjten  and.eredat  weder  ■mogt 

leeren.  Voorts  berifpt  my  niet ,  wegens  dat  myn  gevoelen  ftry- 
dig  is  tegens  de  vele  gemeene  opinien  j  want  ik  verklare  u?  dat 
ik  my  alleenig  verbonden  heb  om  u  de  waerheit  bekent  te  ma- 
ken j  waer  over  ik  hoop  dat  gy  meerder  vernoegen  fult  hebben  j 
en  my  meerder  dank  v/eten ,  als  of  ik  geduurig  bUndelmgs  de  ge- 
dachten van  and're  gevolgt  had.  Ik  heb  ook  getracht  my  nergens 
uit  te  breiden  tot  overtollige  redenkavelingen ,  om  dat  ik  daef 
door  verilandelyker  mogt  wefen  voor  jonge  Chirurgyns  j  en  alle 
Vroevrouv/en  5  voor  welke  dit  Boek  (foo  ik  myniet  bedriege) 
.alfoo  nut  wefen  fal  als  eenig  ander  5  om  de  konft  ^  van  Vrouwen 
in  haren  barens-nood  byte  ftaen,  v/el  te  leeren  oefFenen  >  enin- 
ibnderheit  voor  alle  de  gene  die  gehouden  zyn  defe  werkkingen 
buiten  de  Steden  t'ondernemen ,  waer  men  feer  weinige  lieden 
vind  die  bequaem  zyn  om  de  felvige  wel  te  verrichten.  Hierom 
heb  ik  vele  Schryvers  niet  willen  navolgen ,  die  hare  Boekken 
vervullen  met  een  groot  getal  lange  Recepten ,  alleen  dienende 
om  het  boek  dik  te  maken ,  en  niets  doende  dan  den  geeft  van  die 
de  felve  lefen  te  verwerren  in't  verkiefen  van  foo  vele  onderfchei- 
de  genees-middelen^  beftaende  uit  een  menigvuldig  t'famen-halea 
van  onnutte  drooger yen ,  die  haer  den  meeften  tyt  onbekent  zynj 
my  enkel  vernoegt  hebbende  met  haer  de  befte  aen  te  w^yfen  5  die 
men  gemeenelyk  gebruikt.  Daer-en-boven  heb  ik  óax  myn  Werk 
verclert  met  veelvoudige  figuuren  volgens  de  natuur  afgeteekent, 
en  feer  net  gefneden ,  om  haer  te  beter  alle  defe  laken  te  doen  be- 

^  #  grypen. 


V  o  o  R  -  R  E  D  E  N. 

grypen.  Maer  indien  gy  onder  dit  alles  eenige  van  myne  gevoe^ 
lens  vind  die  u  niet  volkomen  vernoegen j  gedenkt,  datgelyk 
men  onder  het  befte  koorn  fchier  altyt  noch  het  onkruid ,  of  eenig 
ander  quaet  zaed  ftetwaflen^  vangelykkenmen  wemigeBoek- 
kenvindj  waer  in  de  leere  foo  fiiiver  is  ^  dat  men  daer  tegen  niets 
fou  weten  te  feggenj  en  dat  indien  ik  eenige  achting  vanu  mag 
hopen  3  tot  vergelding  van  alle  mynen  arbeid  (die  door  de  moeie- 
lykheden,  den  aengewenden  vlyt,  en  d'onkoften  die  daer  toe 
vereifcht  waren  y  my  aenmerkkens-waerdig  genoeg  dunkt)  dat  is 
niet  dan  in  vergelykking  van  de  welke  gy  voor  vele  andere  Schry» 
vers  moogt  hebben,  óxq  in  defe  gelegentheit  noit  grooter  luft  noch 
drift  hadden  dan  ik  ^  om  't  gemeene  beft  dienft  te  doen.  Niet  te 
min  wil  ik  u  wel  berichten ,  dat  ik  my  geloof  daer  voor  genoegfa^ 
me  vergelding  te  hebben  ontfangen ,  door  de  eere  welke  de  Ko- 
nink  my  laeftmael  deed  tot  VerfaiUes  3  my  belaftende,  voor  alle 
de  gene  die  fich  in  defe  Kontt  mede  hebben  geoeffent  y  met  myn 
bedryfMev rouwe  de  Dauphyne  in  hare  barens-nood  by  te  ftaen  j 
endathet  feeraenmerkkelyk  gefchenk  waer  mede  hy  my  vervol- 
gens begunftigde , .  een  klaer  bewys  is  van  de  achting,  welke  Syne 
Majefteit  in  fuiken  ontmoeting  voor  my  gehad  heeft. 
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kleen  vrucht  je  vond  van  t%vee  maenden  en  half,  of  daer  ontrent , 

met  een  groot  e  menigte  geronnen  bloed,  die  wel  verdient  onder^ 
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XIV.  Vanpyninde  Borfien.  loo 

XV.  Van  't:  niet  wel  ophouden ,  en  de  moeielykhejt  in  'tfijfen,  l  o  I 
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XXV.  VandepoktenAerfii/angere  Vrouwen..  134, 
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IL    BOEK; 

V^an  het  natiinrlyk  Baren  ^  en  van  dat  tegen  de  natuur  is;  met 
de  Ityl  om  de  vrouwen  in  het  eerfte  te  helpen  3  en 
de  waerachtige  middelen  om  't  andere  te  verbete- 
ren.  148 

I.  Hooftdeel.  ^'at  het  Baren  zy ,  desfelfs  onderfcheidentheden ,  en  verfchei- 

de  termynen.  148 

IL  De  teekenen  die  't  JVatHtfrlykjBaren  voorgaen,  en  die  dat  vsrfellen.  1 59 

ïll.        T^an  de  Vliefen  des  Km  ds ,  en  van  fyne  Wateren.  IÓ2. 

IV.  Van  de  Moederkoek^,  en  van  de  Navel-vaten  des  Jqnds.  169 

V.  Van  verfcheide  natnurlyke  geftalien  des  kinds  in  den  bmh^fyner  ry^oe" 

der,  volgens d'onderjiheidetyden  der fwanire-rheit.  176 

VI.  Wat  men  moet  d.oen  'wanneer  de  Vrouiv  begint  in  arbeid  te  wefen.   1 79 

VII.  Het  middel  om  de  vrouw  inhaer  nattinrlykbaren  te  helpen ,  waU' 

neer  daer  een  of  meer  kjnd.eren  zyn.  i8"4 

■  vmTI.      De  T^/yfe  an^  een  vrom^  te  verlojfhn  in  haer  natuur  lyk^B ar  en.  l8S 

IX.  Van  de  manier  om  de  nageboorte  uit  te  halen ,  in  de  lyfmoeder  irebleven 

na  dat  defireng  is  gebroken.  200 

X.  ^^^  JTi>are  en  moeielyke geboorten ,  en  van  die  tegen  de  Natuur  zjn  , 

van  hars-  oirfaken ,  hare  onderjcheidentheden  ^  en  de  middelen  om 
in  de  felve  te  helpen.  jq« 

Xï.  J^^n  de  geboorten-tegen  natuur ,  in  u/elke  de  hand  van  een  Mee  fier  voU 
komen  ve-reifcht  ió ,  en  d.e  opmerkkingen  dié hy  moet  maken ,  aleer 
dat  by  de  hand  te  nemen.  iq2_ 

Xlï.  De  teekenen  die  te  kennen  geven  ofhetki>id  in  de  lyfmoeder  levendig 
efdfiot^ts.  207 

XIÏI.  Het  middel  van  een  vrouw  te  helpen  verlof  en ,  wanneer  het  kind  een 
oftïfee  voeten  voor  uit  koomt  aen  bieden.  2 1 1 

XIV.  Om  het  hooft  van  't  kind  uitte  halen,  dat  vanhetUchaem.af<xefchei- 

den ,  en  alleenig  in  de  lyfmoeder  gebleven  is.  2 1  f 

XV.  Het  middel  om  een  vrouw  m  hacr  baren  te  helpen ,  wanneer  het  hooft 

des  kinds  den  hals  van  d,e  lyjr/toeder  V9or  jich  naer  buiten  fioot.     2,18 

XVI.  Het  middel  om  een  kind  af  te  halen ,  wnnneerdM  met  het  hooft  vo-^ 

ren  koniende ,  daer  met  mt  kan  geraiien,  van  wegen  dat  ^n 
hooft  te  dili^  16 ,  of  dat  de  doortogten  Jich  met  genoegfaem  konnen 
mtbreyden,  22  ï 
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XVfi,  Om  een  vrouw  in  haer  baren  te  helpen,  daer  het  kind /tch  aenhied  met 

de  zjde  van  V  heofi ,  gelykjook.daer  het  koomt  met  het  aenjicht  voor 

uit.  225 

XVin  Om  een  vrouw  te  vtrlojfen ,  wmneer  hetlichaem  des  kinds  inden 

doortap:  word  vafi  gehouden  door  defchoudert ,  na  dat  het  hooft 

geheel da.sr  is  uitgekomen.  219 

XïX        Om  een  barende  vrouw  te  helpen ,  wanneer  het  kind  em  of  betde 

de  handen  met  het  hooft  voi)r  uit  aenbted.    .  2,^2 

XX.         Om  de  vrouw  te  helpen  verlopen  wanneer  het  kindfïch  aenbied  met 

ten  of  twee  handen  alleen.  2^4 

XXL       J^oe  men  een  kind  [al  afhalen ,  wanneer  hetjich  met  voeten  en  han». 

den  te  geljk^aenbied.  Tl^J 

XXII»       Hoe  men  het  kind  van  de  moeder  fal  afhalen  wanneer  hetJich  met 

de  knjen  aenbied.  2g9 

XXIIL      Van  de  geboorte  waer  in  het  kind  de  fchouder  koomt  aenbieden ,  of 

de  rug ,   of  den  aers,  242 

XXIV.      Van  de  geboorten  in  welke  het  kind Jïeh  aenbied  met  denbuikj,  of 

met  de  borjl ,  of  met  de  zy  de.  245 

XXV«         Van  de  geboorte  waer  in  verfcheide  kinderen  zjn ,  diejich  tfamen 

aenbieden  in  onderfcheide  pofiuuren ,    van  welke  voorheen  is 

ge  handelt.  247 

XXVI.  Van  de  geboorte  waer  in  de  navel-fireng  voor  hn  kind  mt" 

valt.  250 

XXVII,  Van  de  aeboorte  waer  in   de  moederkoek   eerfi  voor  den  dach 

koomt,  of  geheel  voor  het  kindis  uitgel^men.  255 

XX  VUL    Van  het  baren  dat  metgroote  bloedfiortingof  metjluipen  verz^elt 

zs.  .  255 

XXIX       Om  een  vrouw  te  verlojfen^  wanneer  haerktnd  waterz,uühtmg 

ofwanfchapen  is.  259 

XXX.  Van  een  doot  kmd  uit  te  halen.  261 
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Vau  het  handelen  en  bedienen  der  kraemvrouwen  j  van  de 
flekkelykheden  en  quade  toevallen  die  haer  over  ko« 
men  geduurende  hare  kraembedden  >  van  het  hand&> 
len  der  Nieuw-geborene  kinderen  j  van  hare  gewo- 
nelyke  flekkelykheden ,  en  van  de  noodige  vereillm^ 
gen  in  't  verkiefen  van  Voefters.  285 

I.  Hooftdeel.  M^at  men  de  Vromu  doen  moet ,  foo  rasjy  in  de  kjü^em geko- 
men 5  en  natuur lykjo^ylofi  is.  '  ^of 
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van  goede  of^uade.  55  ^  3 
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TOT   DE   TEELING   NOODIG. 

Ewijl  het  bekent  is,  en  Rijper  atcs  ook  wel  heeft  aengeinerkt^  dat 
de  lijfmoeder  oirfaek  is  van  de  meefte  fiekten  der  vrouwen ,   foo 
meen  ik ,    van  voornemen  zijnde  te  verhandelen  de  qiiaien   der 
fwangere  vrouwen,   en  kraemvrouwen,   en  een  bequame  manier 
aente  wijfen  om  defelvige  wel  te  helpen  en  by  te  ftaenip  hare  ba- 
rens-nooden ;  dat  het  tof  dien  einde  leer  nut  en  noodig  is ,  van  re 
voren  een  befchryving  te  maken  van  de  lyf-moeder ,  en  van  alle  d'andere  deelen  dier 
Vrouw  tot  de  teeling  noodig  :  hierom  fal  ik,  na 't  voorbeeld  van  Fer»c/;;.'5,  die'tle- 
fen  vanfyne  werken  verbied  aen  die  geen  kennis  hebben  van  d'Anatomie,  feggea 
dat  het  onmogelijk  is  alle  de  faken  welke  ik  hier  na.  wil  ondsrwyfen  recht  te  begiy- 
pen,  indien  men  defe  deelen  niet  volmaektelijk  kent.    Ik  fal  de  felve  net  en  kort 
befchryven  tot  dienft  en  voordeel  der  Vroevrouwen  die  ik  niet  wil  affchriklcen  door 
de  verfchillen  in  de  konft  der  ontleeding ,  welke  ik  ten  aenfien  van  haer  fal  voorb^r- 
gaen,  vermitsfy  haer  geheel  onnut  zyn;  nochtans  fal  de  korte  befchiyving  die  ik 
daer  van  doen  fal,  foo  naeuwkeurig  wefen ,  datfygevoegtzyndeby  de  figuren,  die 
ikdaertoeheb  doen  afteekenen,  haer  een  genoegfame  kennis  fal  geven,  om  fich 
wel  te  gedragen  in  het  helpen  der  barende  vrouwen.  Laet  ons  dan  feggen  met  Ter~^ 
tulliaen ,   dat  wy  geen  fchaemte  behooren  te  hebben  over  't  befchryven  van  defe 
deelen,  die  onfe  venvondering  verdienen  j  noch  over  de  afbeelding  doier  vandoor 
figuuren,  alfoo  dat  hier  noodig  en  dienftig  is,  en  felfs  d'eerbaerfte  en  fchroomach- 
tigfte  perfoonen  de  felvige  foo  wel  als  wy  mogen  befchouwen ,  fonder  fchaemrood 
te  worden,  indien  dat  met  een  goet  voornemen  gefchiet,  dev.ajl  wy  fonder  defe 
deelen  te  kennen  d'ongemakken  die  de  felve  overkomen  niet  konnen  genefen.  Laten 
«'V  ons  dan  defe  nocdige  uitlegging  niet  f ch  amen.  De  natuur  is  eerbiedigheit  engecnfchae?)!- 
te  waerdig.  De  wulpsheid  heeft  het  byflapen  vuil-gemackt  t  niacr  Jiict  des  fclfs  aert  cnge/e- 
gentheit  y  en:{. Tertu'iianiis  3  lil',  de  Anima  j  Ciip.  1 5 . 

Defe  deelen  zyn  Je  zaed-vaten,  de  voorbereidende  foo  wel  als  aenvoerende  of 
uitfchietende ,  deballekens,  en  de  lyf-moeder,  met  vele  andere  deelen  die  daer 
toe  behooren.  Laet  ons  die  yder  in 't  byfonder  verhandelen  ^  en  ecift  ipreken  van 
de  teel  of  zaed-vaten  voorbereidende  genocmt, 

A  Be- 


öntkedini  der  FyofiT^elyke  deelew-,, 


Tot  de  Teelin?  noodiir.  *> 

Befchryving  van  d'eerfte  figuur.,  é.^  den  oirlpronk  en  den  loop 
der  feel  of  zaed-vaten  vercoont. 

A.A.A.A.  Venoonendeffierenderhiik/j  en  hei  buik^lm ,  die  na  buitm  s^n  e?n^ 
ge/lagen,  om  ds  volgende  deelm  te Jien. 

A.  A-  De  lever.  ■      '' 

B.  De  navel-ader. 

C.  ï>e  bani  daer  de  lever  aenhangt^ 

D.  Begal-blaes. 
E-.  De  holle  ader. 

F-  De  grootejlag-ader, 

G.  G.  G.  G.   De  uitfuig-aderen  enjlag-aderen, 

H.  H-  De  nieren. 

1. 1.  De  ^aed-aderen  ,  tvaer  van  de  rechter  koemt  uit  dejlam  der  hol-ader  >  en  de 

flinker  fpruit  uit  de  uitfuig-ader.  > 

K.  K.  De  twee  ^aed-Jïagaderen  ,  die  haren  oirfpronl^  nemen  uit  de  grootejlag-aderj, 

enfichgacn  vervoegen  met  de  ^aed-adcren  van  yder  :{yde.  i 

L.  L.  Tipee  takj{ender  ^aed-vateny  die  nederdalen  na  de  :^y den  van  de  lyfinoeaiern 

waer  \y  :(ynde }  yd'er  Jlch  in  drietal^ksn  verdeelt ,  van  welke  d'cerfie  g\fiet 

indenèodem  van  delyfmoedery  de  tweede  verfpreid  fich  door  de  gehesle 

breede  band>  en  de  derde  loopt  langs  de  ^yden  van  de  ly f  moeder  3  en  emddgt 

in  derjelverhab  y  ontrent  d' inwendige  mond. 
lil.  M.  De  :^aed-aderen  en  de  :^aed-Jlagaderen  3  die  t'faem  vervoegt  :^nde  te  gelyk^  na 

de  ballekens  gaen. 
N.  N.  De  ballekens. 

O.  O.  D'uitfchietende  vaten  t  die  van  de  ballekens  gaen  na  de  lyfinoedcr. 

p.p.  De  vaten  welke  men  gemeenelyk,  gel  ooft  de  ware  uitfchietende  te  :(yn  3  aen 

welke  Falloppius  dcnnaemvan  trompettengecft. 
Q.Q.  Het  ajgefchturt  fiuk,3  dat  niet  anders  is  als  eenuitjlrekksn  van  de  breede 

band 3  ^t welk,aenfyneindefchyntgefcheurt 3  engefnaejl. 
R.  R.  R.  R.  De  breede  banden.  . 

S.  S.  De  ronde  banden. 

T.  De  ly f  moeder. 

V.  Deblaes.     .  . 

X.  X.  X.  X.  Ds  Waterpeefen  3  die  Jlch  van  achter  in  de  blaes  inplanten. 
y.  Y.  Hetfchaemtbeen  3  gefcheiden  en  van  malkjindcr  getrokken  3  om  het  liggen 

van  de  blaes  beter  tefien  3  die  boven  op  de  lyfinoedcr  ligt. 

1.1.  De  tweegroote  lippen  van  hetfchaemdeel  3  die  een  wciniggeopent  ^yn. 

2.  De  kjtteU'Xr. 

3.  3.  DetweeNymphen3  of  vleugelen  y  tujfchen  de  welke  f  ch  de  water  loof ng  der 

blaes  vertoont 3  enwatiaegerfietmeneenigekliertjes,  dierontom  het  in.-' 
komen  :{yn  van  de  fcheede :  alle  welke  deelcn  hier  na  in  devyfde  f  guur 
f  eer  wel  afgebeelt  vertoont  worden. 

A  z  Be- 


Öntkeding^  der  Fromi'eljke  deden , 


Tet  de  Tweeling-  noodii^.  ^ 

BefcIiiTviiig  van  de  tweede  figuur ,  die  de  iêlfde  deelen  als  d'eerlle  ver- 
toont j  maer  in  defe  tweede,  zyn  de  partyen  veel  grooter,  en  ge- 
heel van  't  lichaem  gelcheiden ,  op  dat  fy  beter  ibuden  geilen  wor- 
den ,  neffens  de  lyfmoeder  met  des  fèlfs  banden ,  ten  einde  men 
dacr  te  Idaerder  den  loop  der  vaten  mag  fien. 

A.  A.  Vertöomn  de  ff  term  des  buiks  3  en  het  buikvlies  ?  dis  ofgcjlagen  0??* 

A.  A.  De  lever. 

B-  De  navel-ader. 

C.  Een  kjein gedeelte  van  ds  band  die  de  lever  offcho-ft, 

jy.  Degal-blaei. 

E.  .  De  holle  ader. 

F.  De  grootejlag-adcr. 

G.G.G.G.  Deuitjuig~aderenemiitfiug-flagaderen« 

H.H.  De  nieren. 

I.  I.  De  :{aed-aderen ,  wacr  van  de  rechter  l{oomt  uit  de  Jlam  der  hol-ader  >  en  de 

flinker  (pruit  uit  de  uitjiag-adcr. 
K.  K.  De  twee  flag-adereni  die  haren  oirj^ronkjiemen  uit  degrooteflag-adcr,  enficlj 

vcrcenigen  in^t midden  vanharen  loop  met  de  :^aed-aderen  van  ityeder  ."(yde^ 
L.  L.  Twee  takken  der  :^acd-vaten  ,  die  nederdalen  na  de  :{yden  van  de  lyfmoede-r, 

isaer y der fichjn drie takkenvcrdeelt ,  v an welke d' eer fle  ^aet  in  d:n  bo^ 

demvan  d?  lyfmoeder  3  detweedevcrjpreitfich  door  geheelde  breede  band» 

en  de  derde  loopt  langs  de  :{yden  van  de  lyfmoeder  >  en  eindigt  in  der  fclver 

hals  >  ontrent  d" inwendige  mond. 
M.  M.  De  :{aed-aderen  en  de  :(acd-jlagaderen  9  die  f'faem  vereenigt ,  te  gelyk.  «^  de 

ballekens  gaen. 
N.N.  De  ballekens. 

O.  O'  De  uitfchictende  vaten ,  die  van  de  ballekens  na  de  lyfmoeder gacn. 

P.  P.  De  vaten  welke  men  ganeenelyl^gelooft  de  ware  uitfchietende  te  ^[yns  die  na 

de  hootmcn  van  de  lyfmoeder  gaen :  aen  welke  Falioppius  den  naem  va,n 

trompetten  gegevenheeft. 
Q.  Q^  Het  afgefcheurt  Jiuk_  3  't  welk^  niet  anders  is  als  een  iiitjlrek_ken  van  de  bree^ 

de  band  3  die  aen  haer  einde  fchynt gefcheurt  engefiaefi. 
R.  R.  De  breede  band  n. 

S.S.S.S.S.S.   De  ronde  banden  i  dJe  van  de  hoornen  der  lyfmoeder  tot  aen  het  fch aemtbcen- 

hopen  y  en  aen  het  bovenfie  deel  der  dyen^   waer  Jj  Jich  vaji  ma!<^n 

door  een  vliesachtig  uitftrekfeL 
T.  Het  eigen  lichaem  der  lyfmoeder. 

V.  Defchccde  ,  of  de  hals  der  lyfmoeder. 

X.  X»  Twee  takjes  van  aderen  en  vanflag-adcreni  die  voortkomende  uit  de  onder-» 

buikadcren  ,  en  van  om  laeg  naer  om  hooggaende  3  fich  eindigen  als  fy  f{p- 

men  by  de  :(aed-ad:r-taxkens  die  nederdalen  3  en  met  welke  fy  gemeen^ 

fchap  hebben. 
Y.  Y-  De  twee  lippen  van  hetfchaemdeel  j  die  ha/fopenhet  inkomen  vam  de  fcheeds 

doen  fien. 
Z » Z .  Z .  Z .  De  waterpefertm 

A  5  ï.  HOOFT- 


Ontleeding  der  Vrouweljke  deelen^ 

I.     HOOFTDEEL. 

Vm  de  z.aed-vaten  Voorbereidende  ^^«ö^«?t 

E  zaed-vaten,  voorbereidende  genoemt ,  om  dat  fy  het  bloed  toebrengen  eti 

'  voorbereiden  aen  de  ballckens,  waervan  het  zaed  word  geinaekt,  zyn  niet 

onderfcheidenby  de  vrouwen,  in  getal,  in  oirfpronk,  en  in  dienft,  van  die  van 
de  mannen  j  maer  wel  in  hare  inplanting,  en  in  de  wyfe  van  hare  verdeeling  j 
want  {y  hebben  foo  wel  als  die ,  twee  aderen ,  en  twee  flag-aderen  die  voortkomen 
uit  de  ielve  plaetfen ,  en  die  de  felve  werkingen  doen. 

Defe  vaten  zyn  twee  aenyderzyde,  te  weten  ,  een  ader,  en  een  llag-ader:  de 
ader  aen  de  rechter  zyde  koomt  uit  de  ftam  van  de  holle-ader  5  en  die  van  de  flinker 
zydekoomt  altytuit  de  fuig-ader  :  maer  de  twee  flagaderen  fpruiten  uit  de  grootc 
flag-ader,  beneden  de  uitfuig-aderen.  De  ader  en  de  ilag-ader  in 't  begin  van  mal- 
kander verdeelt ,  vereenigen  figh  ontrent  het  midden  van  haren  loop ,  en  gaen  alfoo 
t'famen  naer  het  balleken  3  maer  eer  fy  foo  verr  komen  ,  geven  fy  een  aenmerkke- 
lyken  tak  van  haer ,  die  nederdaelt  langs  de  zyde  des  lyfmoeders ;  alwaer  de  felve 
in  noch  drie  takken  verdeelt  word ,  van  welke  d'eerfte  gacnde  in  den  bodem ,  dient 
tot  onclafting  der  maenftonden  wanneer  de  vrouw  niet  fwanger  is ,  en  om  de  vrucht 
re  voeden ,  wanneer  die  noch  in  de  lyfmoeder  is ;  de  tweede  verfpreit  fich  door  de 
geheele  vliesachtige breede  band,  mede  deelende  eenige  kleine  takjes  aea  de  ronde 
band  j  en  de  derde  tak  daelt  neder  langs  de  zyde  Van  de  lyfmoeder ,  en  eindigt  in 
haren  hals,  om  te  dienen  tot  het  ontladen  der  maenftonden  wanneer  de  vrouw 
fwanger  is ,  indien  een  al  te  groote  overtoliigheit  van  bloed  fulcks  vereifcht.  Het 
ander  gedeelte  der  zaed-vaten  loopt  geheel  na  de  baüekens,  en  tot  de  felve  nade- 
rende ,  zyn  de  ader  en  de  flag-ader  foodanig  vereenigt ,  dat  iy  maer  een  vat  fchynen 
te  wefen  5  flch  foo  onder  een  verwert  vertoonende ,    dat  men  die  qualyk  van  mal- 
kander kan  fcheiden  fonder  haer  te  breken ;  't  welk  gefchied  is  (indien  wy  't  ge- 
meen gevoelen  daer  van  gelooven)  teneinde  het  bloed m defen verwerden doorgank 
eer  het  in  't  balleken  quam ,  eenjge  geftekenis  verkrygen  fou  om  door  het  felve  lich- 
ter tot  zaed  verkeert  te  worden.  Maer  indien  wy  naeuwkeurig  onderfoekken  defe 
voorgegevene  vereeniging  van  de  zaed-ader ,  met  de  zaed-flagader ,  foo  fullen  wy 
bevinden  dat  het  flechs  een  verecnigingfchynt  van  wegen  malkander  foo  na  by  te 
wefen,  't  welk  gefchied  door  middel  van  eenige  kleine  vhesjes  die  de  felvige  t'fa- 
men hechten,  en  wy  fullen  klaerfiendat'er  recht  geen  vereening  is,  noc^  eemge 
vermenging  van  't  bloed  't  weDc  fy  in  fich  hebben.  Dit  kan  lichtelyk  geilen  worden, 
in  het  geopent  hchaem  van  een  vrouw ,  kort  na  dat  fy  gellorven  is :  want  defe  va- 
ten ,  noch  niet  uitgedroogt  (gelyk  eenigen  tydt  daer  na  gebeurt)  zyn  dan  veelklaer- 
derte  fien:  maer  fy  vertoonen  fich  noch  veel  onderfcheidentlyker,  wanneer  men 
die  fachjes  opblaefl,  met  een  klein  pypje  5  't  welk  gefchied  als  men  het  einde  van  't 
pypje  fteekt  in  de  zaed-adcren,  of  v/ei  ui  de  onderbuikaderen ,  die  foo  ras  niet  met 
lucht,  of  met  eenige  ingefpeui  te  vochtigheit  vervult  zyn,  ofdoen  terfelvertyt  de 
zaed-aderen  fwellen,    met  welke  fy  verfcheide  wederzydiche  vereemgmgen  heb- 
ben, (even  als  de  zaed-flagaderen  infgelvks  met  d'onderbuik-flagaderen  hebben) 

*"  '  ea 


Tot  de  Teeïim  noodia:  «r 

o  eb»  / 

en  door  dit  middel  flet  men  verfclieide  takjes  j  en  den  heeien  verwerden  loop  aen- 
merkelyk  in  de  zaed-aderen ,  en  niet  in  de  zaed-lLieaderen ;,  die  door  een  enkele 
pyp,  alleen  het  bloed  naer  het  balleken  brengen ,  dat  tot  het  maken  van 't  zaed 
vereifcht  word ;  welkers  overfchot  naderhandt  volgens  den  omloop  van  't  bloed 
door  de  zaed-aderen  weder  na 't  hert  gebracht  word,  op  de  felve  Wyle  gelyk  dat 
door  alle  d'andere  aderen  van  't  lichaem  gefchied. 

Tot  onderrechting  dient ,  dat  niet  alleen  defe  zaed-vaten ,  maer  ook  alle  die  van 
de  lyfmoeder,  foo  veel  die  uit  defe,  alsdie  uit  d'onderbuikaderen  haren  oirfpronk 
hebben,  veel  grooter  en  wyder  zyn  wanneer  de  vrouwen  hare  maenftonden  hebben  ^ 
of  dat  ^Y  'iis  haeft  fullen  krygen  i  enbyfonderlyk  geduurende  haer  fwanger  gaen^, 
ia  welken  tj't  i^y  drie  of  viermael  grooter  en  wyder  zyn  dan  in  't  gemeen ,  uit  oirfaek 
van  d'overvloed  van  bloed  daer  fy  mede  vervult  zyn. 


II.     HOOFTDEEL. 

Van  de  ballekens. 

Alle  de  vrouwen  hebben  foo  wel  als  de  mannen  twee  ballekens,  die  ook  het 
felfde  gebruik  hebben ,  't  welk  is  in  zaed  te  verkeeren  het  bloed  dat  haer  word 
toegebragt  door  de  voorbereidende  vaten  (wy  verftaen  de  fla g-aderen)  waer  van  wy 
even  gefproken  hebben  ;  maer  fy  verfchillen  van  die  der  mannen ,  in  plaets ,  in  fi- 
guur, in  grootte,  in  fubflantie  ,  ingematigheit ,  eninmaekfel. 

De  ballekens  der  vrouwen  hebben  haer  plaets  van  binnen  in  den  buik ,  aen  yder 
zyde  van  de  lyfmoeder ,  van  der  fel  ver  hoornen  af  zynde  de  breedte  A^an  een  duim 
of  daer  ontrent :  Defe  plaets  hebben  fy  verkregen ,  ten  einde  hare  warmte  daer  door 
vermeerdert  mogt  worden  s  en  {y  zyn  aldaer  valr  gehouden  door  de  breede  band  der 
lyfmoeder,  aen  welker  vliefenfyvail  gehecht  zyn,  aen  die  zyde  alwaer  fy  de  voor- 
bereidende vaten  ontfangen.  Hare  figuur  vertoont  ons  dat  fy  foo  rond  niet  zyn  als  die ' 
der  m.annen ,  noch  ook  foo  groot ;  want  fy  zyn  vry  kleinder ,  en  eenigfins  plat  van 
voor  en  vanachter:  het  buitenfte  der  vrouwen  ballekens  is  onelfender  als  het  bul- 
tende van  de  ballekens  der  mannen.  Hare  fubflantie  vertoont  fïch  foo  lacht  niet 
maer  fy  is  een  weinig  vafter,  alleen  uit  oirfaek  van  de  hardigheit  van  haer  vlies  j  en  ge- 
lyk de  gematigheit  der  vrouv/en  kouder  en  vochtiger  is  als  der  mannen,  foo  is  de 
warmte  van  hare  ballekens  ook  fwakker.  In  maekfel  verfchillen  fy  vry  meer  j  want 
fy  hebben  maer  een  vliesachtige  rok ,  en  haer  lichaem  beftaet  uit  verfcheide  kleine 
khertjes ,  of  kleine  met  malkander  vereenigde  blaesjes ,  die  vol  van  vry  wat  water- 
achtiger  zaed  zyn ,  dan  dat  der  mannen ;  daer  en  boven  hebben  ^y  gants  geen  by- 
ftaenders.  Defe  kleine  blaesjes,  uit  welke  de  ballekens  der  vrouwen  byna  beftaen 
hebben  aen  eenige  huidendaegfche  gelegennheit  gegeven  om  federt  weinig  tyt  eeni 
gants  ongemeen  gevoelen  voor  den  dach  te  brengen,  't  welk  is  dat  de  vrouwen  eyeren 
hebben  foo  wel  als  de  vliegende  gedierten,  en  dat  het  kind  daer  uit  geboren  word, 
op  de  felfde  wyfe  gelyk  een  kieken  uit  het  ey  voortkoomt  j  halsfterng  flaende  hou- 
dende ,  door  voorgewende  ondervindingen ,  en  geloofwaerdigheden ,  dat  defe 
kleine  blaesjes  niet  anders  zyn  dan  eyeren  londer  fchalen,  alleenig  met  vliefen  ver- 


^  Ontleeding  der  Prouwefyke  deeten , 

ilen  5  die  fich  ios  makende  van  de  eigene  fubftantie  der  ballekens ,  eenige  dagen  na 

de  vertnenein'^  (door  welke  lyvruchtbaer  geworden zyn)  komen  te  fchuiven  en  te 
vallen  in  de^lyfmoeder ,  door  de  vaten  aenvoerende  of  uiifchietende  genoemtj  vaa 
welke  wy  in  't  volgende  hooftdeel  fuUen  fpreken,  K^r kring  »  Graaf  y  Swammerdam  9 
en  eenige  andere  zyn  van  dit  gevoelen ,  'c  welk  geenfins  moet  (indien  ik  my  niet 
bedriegf  van  verftandige  lieden  gevoigtzyn,  omveleredenendiefyfoo  wel  weten 
als  ik,  en  die  ik  alhier  met  falaenroeren,  om  myn  oogmerk  niet  te  buiten  te  gaen. 

De' ballekens  zyn  natuurlyker  wyfe  geftelt,  gelyk  wy  gefeit  hebben:  maer  het 
gebeurt  fomtyts  dat  fyfoo  buiten  gemeen  opfwellea  door  verfcheide  fiekten  die  de 
vrouwen  onderworpen  zyn,  als  het  ophouden  der  maenftonden,  d'opftyging,  en 
andere  qualen  van  de  lyfmoeder ,  dat  men  die  grooter  vind  dan  een  vuift ,  ver- 
hard, en  vervult  met  vele  viemde  li:often,^  even  als  etter,  pleifter,  fm.eer,  mee 
eenige  foorten  van  waterbleinen  van  verfcheide  grootte ,  die  fomtyts  afhangen , 
en  fomtyts  vereenight  en  vaft  zyn  aen  de  fubftantie  der  ballekens.  Schcncl^ius  brengt 
daer  van  verfcheide  voorbeelden  by  in  't  vierde  boek  van  fyne  aenmerkingen  t,  ea 
Fe/i//W fpreekt  van  noch  een  ander  aenmerkkens-waerdiger  voorbeeld,  't  welk  is 
van  een  doode  vrouw  gellorven  door  een  wonderbaerlyke  waterzucht  der  lyfmoe- 
der, welkers  klieren  van 't  rechter  bailekenfoo  groot  waren,  dat  {y  negen  of  tien 
ganfen-eyers  geleken  in  een  vlies  befloten ,  die  alle  vol  waren  van  een  vochtigheit 
eenigidns  overeen  komende  met  het  wit  van  een  ey ,  maer  die  noch  een  weinig 
dikker  was.  Defe  quade  geftalten  der  ballekens  fiet  men  in  de  vrouwen  feer  dikwils , 
mi  oirfaek  van  den  overvloed  der  vochtigheden  j  die  na  defe  deelen  toevloeien,  wan- 
neer {y  alle  maenden  hare  fuivering  niet  hebben.  Men  vind  dikwils  door  het  openen 
van  hare  hchamen  na  haer  dood ,  eenige  boven  gewone  geftalte  van  d'eene  of  d'an- 
dere  harer  ballekens ,  en  felfs  fomtyts  van  beide,  waer  uit  vele  qualen  voortkomen 
die fy  geduurende  haer  leven  geleden  hebben.  Het  zaed  nu  der  viouwen  bearbeid  en 
in  de  ballekens  volmaekt  zynde ,  enaldaer  vruchtbaer  geworden,  gaet  na  de  aen- 
voerende of  uitfchietende  vaten ,  op  de  wyfe  gelyk  wy  nu  zullen  befchryven. 


III.     HOOFTDEEL. 

Van  de  aenvoerende  Vaten ,  anders  uitlcliietende  genoemt. 

..  efe  Vaten  zyn  twee ,  in  haer  geheele  loop  vereenigt  door  een  vlies  met  des  lyf- 
__  ^  moeders  breede  band.  Sy  komen  niet  uit  de  ballekens ,  gei}'k  die  van  de  man- 
nen doen  i  maer  zyn  daer  van  af  ontrent  ruim  een  vinger  breed ,  't  welk  maekt  dat 
iy  't  zaed  niet  na  fich  trekken  noch  ontfmgen  dan  door  kleine  byna  onfichtbare 
pypjes,  die  op  de  wyfe  van  de  aderen  des  darmfcheels  dit  uitgeftrekte  vlies  door- 
ioopen ,  dat  daer  is  tulfchen  de[t  aenvoerende  vaten ,  en  de  ballekens.  Haer  lichaem 
is  eenigfinsfenuwachrig  en  middelmatig  hard:  Sy  zyn  rond,  hol_,  en  dik  en  wyd 
«yenoeg  aen  haer  einde ,  dat  by  den  hoorn  yan  de  lyfmoeder  is.^  Talloppim  wik 
nochtans  dat  fybreederfouden  zyn  aen  haer  einde  't  welk  na  de  bal  jftrekt,  en  dat 
fy  dun  fouden  wefen ,  en  als  malkander  doorfnyden  hoe  fy  meerder  tot  de  lyfmoe- 
der naderen.  Dus  hebben  eenige  huideadaegfche  onsdefelvebefchreven,  endoor 


tot  de  Teelim  noodi<r.  ^^ 

Sgunren  veitöont ,  gelyk  federc  eenigen  tyt  Graaf  en  Swammerdam  gedaea  heb- 
ben ;  maer  ia  de  natuurlyke  geftalte  ontmoet  men  dit  foodanig  niet ,  om  dat  fy 
cenigfins  een  recht  trompet  gelykken ,  waer  mede  men  gemeenelyk  de  faem  ver- 
beeidi  want  feer  naeuw  in 't  begin  worden  fy allenxkens  wyder en  wy der ,  totdat 
{y  üch  in  de  zyde  van  de  lyfmoeder  inplanten ;  waer  fy  zynde ,  Laurentim  ons 
verfekert  verfcheide  malen  gefien  te  hebben ,  dat  fy  fich  in  twee  pypjes  verdeden  ^ 
een  van  welke  dikker  en  korter  fyne  opening  heeft  inde  zyde  van  den  bodem  der 
lyfmoeder,  en 't  ander  ('t  welk  fommige  tegen  myn  gevoelen  alleen  willen  een 
flag-adertezyn)  naeuwer  en  langer,  eindigt aen  't  begin  van  haren  hals,  dicht 
by  haer  inwendige  mond  j  feggende  dat  de  vrouwen  haer  zaed  fchieten  door  't  eer- 
fte  in  den  bodem  van  de  lyfmoeder ,  wanneer  fy  niet  fwanger  zyn  j  't  welk  fy  niéi: 
doen  konnen  dan  door  het  tweede ,  wanneer  fy  kind  dragen ,  want  na  dat  fy  be- 
fwangert  zyn ,  word  d'inwendige  mond  volkomen  gelloten ;  waer  men  kan  by- 
voegen,  dat  defeinkomft  in 't  vervolg  naeuwkeurig  gefloten  is  door  de  geboort- 
koek  des  kinds.  Hier  van  koomt  het ,  volgens  fyn  gevoelen ,  dat  de  fwangere- 
vrouwen  meer  plaiiler  ontfangen  door  het  byllapen,  alsd'andere^  om  dat  haer 
zaed  eer  fy  het  fchieten  dan  langer  onderwegen  is  :  doch  yder  mag  (indien  't  hem 
goet  dankt)  haer  felfs  dit  vragen ,  om  de  waerheit  daer  van  uit  haer  mond  te  ver- 
ftaen.  Hetander  einde  van  defe  aenvoerende  vaten  oogenfchynelyk  niet  hol,  ea 
bykansgelj^kkendedenaenhankvandebhndedarm,  is  aen  geen  deel  vaft,  maer 
los,  en  gints  en  weder  fungerende  j  het  is  ook  dunder  ,  bochtiger  en  gekronkelde^ 
als  d'andere  ,  op  dat  door  defe  kleine  omfwieren  de  kortheit  van  haren  weg  uitge- 
wonnen mogt  zyn.  Men  fic-  in  defe  plaets  4.  of  «^ .  kleine  vliefïge  afhangfclen,  infge- 
iyks  hier  en  daer  fungerende  ,  die  afgefcheurtfchynen,  alsoffy  van  wormen  be- 
knabbelt waren ,  die  foo  flingerende  en  fich  dan  t'famen  voegende  dienen  (na  't 
gene  defe  huidendaegfche  van  welke  wy  in  't  voorgaende  hooftdeel  gefproken  heb- 
ben willen  dry  ven)  om  den  weg  gemakkelyker  te  maken ,  en  de  kleine  eyerkens 
van  de  ballekens  der  vrouw  in 't  einde  van  defe  uitfchietende  vaten  te  beftieren^ 
maer  dit  gebruik  is  niet  gegrond  dan  op  een  verdichte  inbeelding  (ten  mmften  naer 
ik  geloof)  aen  yder  de  vryheit  latende  van  daer  over  te  oirdeelen  na  dat  hem  fal  ge- 
lieven. 

Siet  hier 't  gene  men  kan  feggen  van  defe  aenvoerende  Vaten  ,  welke  fommige 
Schryversfeggengefchikttezyntot  een  byfonder  gebruik  ,  't  welk  is  van  te  die- 
nen als  een  llag  van  fchoorfteen  tot  uitwaelTeming  ,  en  tot  doortocht  van  eenige 
dampen  van  de  lyfmoeder ,  die  fich  verheffen  (indien  ik  my  niet  bedrieg)  foo  wel 
door  de  gifting  der  zaden  van  de  man  en  de  vrouw  in  d'ontfankenis ,  als  geduuren- 
de  d'eerfle  maenden  van  het  fwanger-gaen ,  in  welken  tyt  haer  inwendige  mond 
.naeuwkeurig  gefloten  moet  zyn  ;  maer  fy  dienen  alleenig  (volgens  't  gemeen  ge- 
voelen) tot  bewaerplaetfen  voor  't  zaed  van  de  vrouw ,  en  tot  pypenom  dat  uit  te 
fchieten  ter  tyt  van  de  vermenging  in  de  lyfmoeder:  niet  te  min  doet  haer  oir- 
fpronk  my  een  weinig  twyffelen  aen  dit  gebruik ,  terwyl  fy  die  niet  nemen  van  hen 
balleken,  daer  fy  geenfins  aen  raken  :  ditmaektdat  ik  wel  liever  geloof,  dat  de 
vrouwen  gemeenelyk  uitfchieten  door  een  ander  vat,  dat  van  het -balleken  recht 
gaeteindigenaendezyde  van  de  lyfmoeder  dicht  by  haren  hoorn,  't  welk  vele 
dryven  flechs  een  band  te  weien ,  aengefien  het  fich  niet  klaerlyk  hol  vertoont ,  of 
fchoon  het  dik  genoeg  zyj  maer  het  is  niet  noodig  dat  het  foo  wefenibuj  want 


ÏO 


Ontïeedmg  der  Vropiweljke  deden. 


J^a    ni 


tot  de  Teeting  noodig.  1 1 

lietzaed,  dat gancs  vol  van  feer  fubtyle  geeikn  is,  kan  Teer  lichtelyk  fynen  weg 
Jiemen  door  een  fubftantie  vol  fweetgaetjes.  Liet  ons  nu  komen  tot  de  befchry- 
ving  van  de  lyfmoeder ,  en  van  alle  de  deelen  die  daer  toe  behooren. 


Verklaring  van  de  derde  figuur ,  die  't  natuurlyk  liggen  van 
de  lyfmoeder  vertoont. 

A.  A.  A .  A.    Vcrtoonen  de  [peren  des'  buü^^  t  en  bet  l/uil^lies  ,  na  biiitm  omgcjlagen. 
A'  A.  De  lever. 

B.  Oe  navel-ader^ 

C.  De  band  daer  de  lever  van  ofgefchort  word., 

D.  Degal-blaes^ 

E.  Het  kjterbed. 

F.  Een  deel  van  de  milt, 

G.  G.  De  nieren^ 

H.  De  band  waer  het  darmfcheidfel  aen  vafl  tpar^ 

I.  De  rechte  darnu 

L.  L.  De  b-allekem, 

M.  M.  De  aenvoerende  vaten  y  die  van  de  ballekem  gaen  na  de  lyfmoeder. 

N.  N.  De  vaten  welige  men gemeenelyk^gelooft  de  ware  iiitfchietende  te  j^jw. 

O.  O.  Eenuttjlrekfel  van  debreede  band  )  dat  afgefcheurtfchjnt^ 

P.  P.  P.  P.     De breede banden. 

Q^  Q^  De  ronde  banden^  '^ 

R.  De  ly f  moe  der  o- 

S»  De  hiaes. 

T»  De  navel  blaes-fc{e, 

VJV.  De  Navel-flagadcren. 

X-  De  ftavel  >  waer  aen  vafl  zy'n  de  twee  navel-Jïagaderen  en  de  navel  blaes- 

fefe  y  die  met  de  navel-ader  alleen  dienen  na  te  geboorte  om  de  blaes  eti  de 

lever  op  te  fchorten, 
Y.  Y»  De  tweegroote  lippen  van  het  [chacrnd:el  >  tujfchen  wel!{f  men  de  grcote 

kjoof  fiet^ 


Verklaring  van  de  vierde  figuur,  die  de  fêlfde  deelen  als  de  derde 
vertoont ;  maer  in  defè  vierde ,  is  de  lyfmoeder  in  haer  geheel ,. 
en  van  het  lichaem  gefcheiden  veitoont  ?  niet  hiu'e  vier  banden, 
en  de  blaes. 

A,.  Vertoont  het  eigen  lichaem  van  de  lyfmoeder, 

B..  B,         De  ballekem, 

Bi  €.C,     d^An^' 
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C  C  it'Aenvoerende  vaten  >  die  van  de  balkkcns  gaen  na  di'  Iyfm:)cder. 

D.  D"  De  vatenivelke  vele gelooven  de eenige  en  ware uitjchictende  te  :^yn  j  door 

Falloppius  beschreven  oyider  den  na^m  van  van  trompetten. 

E.  E-  Het  afgejcheurtjiiil{;»  "t  wel  l^nict  anders  ii  dan  een  uitjlrel{ksn  van  de 

band  y  dat  aenjyn  einde  ajgefcheurt  fchjnt  >  even  of  het  van  wormen 

beki'iabbeld  was. 
F.F.F.F.FoF.  De  breede  banden. 
G.G.G.G»G.G.  De  ronde  banden  3  die  voortgaen  van  de  hoornen  der  ly f  moeder  j  tot  aen 

defchaembcenen  en  aen  het  bovenjle  deel  van  de  dyen  j  waer  fy  Jic/x 

komen  vafl  te  hechten  door  een  vliesachtig  tiitjlrekjeU 
H.  Defcheede »  of  de  hals  van  de  lyfmoedcr^ 

LI.  Detweélij/J^envanhetfchaemdcel. 

K»  Deblaesi  die  ledig  :{yndefich  kjein  en  gerimpelt  vertoont  >  gelyk^fy  in 

defe  figuur  afgebeeld  is, 
£^  Pe  hals  van  de  ulaes  y  diefeer  l(ort  in  de  vrouwen  x^ynde  y  jich  koomt  vafi 

te  hechten  en  te  eindigen  bovenhet  inkomen  van  de  hals  der  lyfmoedcr. 


IV.     HO  O  FT  DEEL, 

P^an  de  Lyfmoeder  in  't  gemeen, 

DE  zaed-vaten  j  en  de ballekens  der  vrouwen,  daer  wy  van^gefproken- heb- 
ben 3  zyn  niet  gemaekt  geweeft  dan  voorde  lyfmoeder ,  die  debequame 
jplaetsis,  en  gelyk  de  toebereide  aerde,  om  het  zaed  t'ontfangen ,-  dat  fy  voor 
haer  bereiden  en  volmaken ,  't  welk  daer  in  oatfangen  zynde  met  dat  des  mans , 
d'ient  tot  het  telen  van  de  vrucht.  Wy  vergelykken  met  goede  reden  de  lyfmoeder 
by  een  vruchtbare  aerde  ;  want  gelyk  wy  zien  dat  de  zaden  der  planten  geen  vrucht 
voortbrengen,  en  felfs  dat  fy  niet  konnenfchieten ,  indien  fy  niet  gelegt  worden 
in  een  aerde  die  bequaem  is,  om  hare  groeyige  kracht  op  te  wekken  en  wakker  te 
maken ,  die  opgelloten  en  als  begraven  ligt  in  de  lloffe  j  foo  ook  de  zaden  des  mans^ 
en  der  vrouw  3  die  door  vermogen  de  gedaente  en  de  fchets  in  fich  bevatten  van  alle 
de  deelen  des  kinds  dat  daer  uit  geteelt  worden  moet,  fouden  noit  foo  wonder— 
baerlyken  werk  voor  den  dach  brengen ,  indien  fy  niet  geftort  waren  in  den  vrucht- 
baren akker  der  natuur ,  dit  is  te  feggen  in  de  lyfmoeder ,  die  de  felfde  beide  ont- 
fangen  hebbende ,  haerfeernaeuw  omvat,  en  door  hare  warmte  (die  een  byfon- 
dere  eigenfchap  heeft,  fich  bedienende  van  de  geellen ,  met  welke  defe  zaden  ver  ' 
vultzyn,  die  in  den felfden oogenblik  een  gocldelyke  beweging  ontfangende,  de- 
waerachtige  uitwerkers  van  de  tehng  worden)  ontwert  fy  met  eenen  daer  van  den 
verwarden  klomp  der  ftoffe,  waer  na  fy  ter  felver  tyt  daer  in  ontwerpt  en  fchikt  alle 
de  deelen  van  "t  lichaem  des  kinds,  welke  fy  vervolgens  voltoit ,  voed,,  en  be- 
waert  tot  den  tyt  toe  van  't  baren. 

Om  defe  reden  is 't  dat  de  Maker  der  natuur  de  lyfmoeder  geftelt  heeft  in  den 
buik  van  de  Vrouw ,.  op  dat  hare  warmte  geduurig  onderhouden  fou  worden  door 
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die  van  alle  de  deelen  waer  vaa  ^y  omringt  is.  Sy  is  geplaetft  geworden  in  't  middett 
van  d'onderbuik  tuflchen  de  blaes  en  den  aersdarm ,  die  haer  als  tot  kuffenkens  die-- 
nen  ,  op  welke  fy  lachtelyk  ruft ,  ten  einde  fy  niet  mogt  gequetft  worden  door  de 
hardigheit  der  beenderen  die  de  holte  des  onderbuiks  maken ;  defe  beenderen  bo^ 
ven  dit  dienen  haer  tot  vafte  bewallingen  om  fich  te  verdedigen  tegen  de  onheilen 
van  buiten.  Sy  is  ook  gelegen  in  het  onderfte  deel  des  buiks,  om  de  gemakkelyk- 
heit  van  het  byflapcn,  en  ten  einde  de  vrucht  te  lichter  voor  den  dach  komen  mogt 
in  den  ryt  van  het  baren.  In  defe  gelegentheit  heeft  fy  de  volkomene  vryheit  om 
fich  uit  te  breiden  foo  lang  (y  fwanger  isj  enfy  word  geenfinsdaer  in  verhindert 
door  den  bnikj  die  geheel  vleefigzynde^  toegeeft  foo  veel  het  noodig  is  aen  het 
uitbreiden  van  de  lyfmoeder. 

Sy  is  van  een  ronde  figuur  een  weinig  lankwerping ,  eenigfins  een  groote  peer 
gelykkende;  want  van  een  breedegrondftal  die  hare  grOnd  is,  koomt  fy  fich  al- 
ienxkensfpits te  eindigen  aen hai-e inwendige  mond,  menaeuwis.  Hare  rondte  15 
niettemineen  weinig  plar  van  vorenren  vanachter  5  't  welkgefchiedis,  op  daffy 
niet  foo  lichtelyk  fou  wiggeien-  van  d'eene  na  d'andere  zyde ,  en  dat  fy  ftantvaftiger 
inhareplaets  wefenfou.  Wanneerwy  feggendatde  lyfmoeder  van  foodanigen  fi- 
guur is,  foo  moet  dat  verftaen  worden  van  haer  voornaemfte  deel,  't  welk  haer 
eigen  hchaem  alleenig  is,  fonder  daer  in  te  vervatten  haren  hals,  andèrfins  de 
fcheede  genoemt.  Men  vermerkt  ook  aen  de  zydelyke  deelen  van  defe  grond  twee- 
kleine hoogten ,  de  hoornen  van  de  lyfmoeder  geiïoemt ,  uit  oirfaek  dat  i^y  eenig- 
fins kleine  hoornen  heeft  gelyk  die  van  de  kalveren  beginnen  uit  te  komen  y  in 
"welke  plaets  d'aenvoerende  of  uitfchietende  vaten  eindigen. 

De  lengte  ,  de  breedte  ,  en  de  dikte  van  de  lyfmoeder  zyn  onderfcheiden  ,  na 
de  jaren,  ennadegeftalte  deshchaemsj  want  de  meiskens  die  noch  niet  tot  de  ja- 
ren van  rypheit  gekomen  zyn ,  hebben  de  felvefeer  klein  in  alle  hare  afmetingen^ 
en  de  vrouwen  die  hare  maenftondenin  overvloed  hebben ,  en  fy  die  gemeenelyk 
het  byflapen  gebruiken ,  hebben  de  {che  vry  grooter  dan  diefe  weinig  krygen  ,  en- 
dan  {y  die  maegden  zyn  j  fy  die  kinderen  hebben  gekregen  ,  hebben  die  noch  veel 
groocer  als  d'andere ,  en  voornamelyk  wanneer  fy  nieuw  in  de  kraem  hebben  gele- 
geuj  want  in  dien-  ty t  is  fy  beladen  met  vele  vochtigheden :  maer  in  de  vrouwen  van 
redelyke  lengte,  en  dieeen  goede  geftalte  hebben ,  is  hare  lengte,  van  de  inkoomfl- 
van  het  fchaemdeel  tot  aen  hare  grond,  gemeenelyk  van  acht  duimen  of  daer  on- 
trent, en  niet  vaa  elf  (gelyk  d'Ondeeders  na  Galenus  gefchreven  hebben)  en  die 
van  haer  eigen  lichaem  is  van  drie  duimen ,  en  ten  naeften  by  van  gelykke  breedte 
ontrent  hare  grond  5  vaneen  kleine  vingers-breed  dikte  wanneer  de  vrouw  niet 
fwanger  is.  Hare  hoogte  koomt  dan  niet  verder  als  tot  het  fiuitbeenj  maer  wan- 
neer de  vrouw  befwangert  is ,  fet  de  lyfmoeder  fich  uit ,  en  word  van  een  wonder- 
baerlyke  grootte ,  foo  dat  {y  in  de  laefte  maenden  van  hare  iwangerbeit,  het  meefte 
deel  van  den  onderflen  buik  vervult. 

Byna  alle  de  beroemfte  Ontleders,  en^een  oneindige  menigte  van  andere 
Schiyvers,  verfekeren  ons  dat  de  lyfmoeder  (door  een  wonderwerk  der  ni- 
ruur ,  dat  boven  alle  andere  te  verwonderen  is)  dies  te  dikker  word ,  hoe  {y 
fich  meerder  uitrekt  en  breeder  fet,  van  den  dach  der  ontfankenis  af  tot  den  tyj 
van  het  baren  ;  Maer  ik  verv/onder  my  dat  Laurentm  »  Rjo/anm  3  en  Barthoti- 
nm.3  die  hesrlyke  lichten  der  Ontledings-konll ,    feifs  foo  weinig  hcht  in  defa 
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gelegentheit  gehad  hebben ,  van  foo  grooten  valsheit  niet  te  kennen ,  die  {y  ons 
hebben  medegedeelt  naer  het  voorbeeld  van  vele  andere  die  hacr  voorgegaea 
zijn.  Alle  de  gene  die  de  moeite  fuUen  nemen  van  defe  faek  t'onderfoekken , 
gelyk  ik  gedaen  heb ,  wanneer  de  gelegentheit  fich  daer  toe  fal  aenbieden,  fullen 
lichtelyk  het  tegendeel  bemetkkenj  want  het  is  geheel  feker,  dat  hoe  de  lyfmoe- 
der  zich  meerder  uitbreid  in  haer  fwanger  zyit ,  fy  dies  te  dtmder  en  llapper  word  : 
om  dat  (gelyk  Gdenm  met  uitdrukkelyke  woorden  feer  wel  feit,  in  't  achtfte  hooft- 
deel  van  lyn  boek  over-d'ontleding  van  de  lyfmoeder)  hare  dikte  in  dien  tyt  ver- 
niindert  is  door  hare  groote  uitrekking,  't  welk  maekt  dat  fy  dan  feer  fwak  is  j  Siec 
hier  fyne  woorden  :  jam  veró  vulva  m  frincipio  conceptuf  j  craffa  ■■  cmn  p-opé  tetnpu? 
fariendi  accedit ,  major  quidem  y  fed  tenuh  evadit  y  crajfitudo  enim  in  lon^it'jdmem 
extenfa  abfiimitur  :  inreliqtio  intercedente  tempre  p-o  rattone  magnitudtnis  crajjitudi-' 
nem  habet .-  en  in  't  14.  hooftdcel  van  het  i^.boel{_Qver  "t gebruik^  d''r  Deelen  ,  herhaek 
hy  noch  de  felfde  faek  in  defe  woorden  :  tenutffi?nce  enim  omnmd  Matrices  funt ,  qm 
tempre  ger-unt  3  nem]) e  3  quod  profunditas  in  longiti^dinem  fit  abjumpta  »  eoque  imbe- 
ciUimte,  De  lyfmoeder,  feithy,  is  dik  in  den  aenvank  van  d'ontfankenis.^  maer 
wanneer  de  tyt  van  het  baren  nadert ,  is  ly  in  der  waerheit  veel  grooter,  maer  word 
veeldunder,  en  vry  veel  fv/akker  j  want  hare  dikte  is  vermindert  door  haer  uit- 
rekken ,  en  tuflchen  die  twee  tyden  vergaet  die  dikte  na  de  mate  dat  fy  fIch  uitrekt^ 
en grooter  word,  Avicennaopf  het  '^.boeJ^,  het  ii.  b/ad.  i. verhandeling,  i.hooftdeel, 
feit  noch  de  felfde  faek.  De  lyfmoeder  word  daindn  hoe  het  l{ind  grooter  tvord  ,•  en  hare 
nitrekjsing  is  na  de  grootte  des  lichaems  van  de  vrucht,  ^cius  3  tetr.  4.  ferm.  4.  c.  i.  is 
van  het  felfde  gevoelen ,  en  vergelykt  het  uitrekken  der  lyfmoeder  in  de  fwanger- 
heit  5  by  dat  van  de  blaes.  Doch  wanneer  de  vrucht  groot  is  geworden  >  en  de  tyt  van  ba- 
ren nu  aenl^mt  *  word  de  lyfmoeder  heel  dun :  maer  hacr  dun  worden  is  even  als  dat  van 
de  blafen  met  wind  vervult ,  de  dikte  fich  in  de  wytte  uytgevendc.  Vefalius  ,  en  Carolus' 
Stephani  y  hebben  ook  met  goede  reden  van  dit  gevoelen  ge  weeft,  dewyl  het  waer- 
achtig  is  :  't  welk  gebeurt  gelyk  wy  fien  aen  de  blaes  van  de  pifle ,  die  of  fchooa 
fy  ons  fchynt  de  dikte  van  een  halven  vinger  breed  te  hebben  wanneer  iy  geheel  le- 
dig is ,  allenxkens  dunder  word  na  de  mate  dat  fy  fich  uitbreid  om  de  pis  die  daer  in 
vloeit  te  bevatten ,  of  na  de  lucht  die  men  daer  in  blaell  i  in  dier  voegen  dat  fy 
volkomen  vol  en  uitgefpannen ,  foo  dun  is,  dat  men  daer  door  fchier  kan  fien 
voorts  weder  komende  tot  fich  t'ontledigen ,  word  {y  van  nieuws  weder  dikker  na 
de  mate  dat  fy  fich  intrekt  en  weder  t'famen  krimpt ;  infgelyks  gaet  het  met  de 
lyfmoeder ,  die  ledig  zynde  feer  dik  is ,  en  allenxkens  die  dikte  verheft  na  de  mate 
dat  fy  vervult  word ,  en  fich  uitrekt  in  haer  fwanger-gaen  i  en  fy.  word  foo  dun  ia 
alle  haren  omtrek  ,  dat  fy  ontrent  de  laefte  maenden ,  fulks  fchier  foo  feer  is  als 
een  uitgefpannen  blafe ,  uitgefondert  alleenig  de  plaets  daer  de  nageboorte  aen  vaft 
is,  op  welke  plaets  fy  waerlyk  een  weinig  dikker  en  fponsachtig  is ;  maer  tcrftond 
naer  het  baren  neemt  fy  weder  hare  eerfte  dikte,  hare  vliefen  in  fich  t'famen  trek- 
kende en  vergaderende,  die  in  de  fwangerheit  geweldig  uitgerekt  waren ^  enfy 
fchynt  felfs  op  dien  tyt  dikker  als  opd'andere  tyden,  door  dien  fy  dan  is  beladen 
(gelyk ik  gefeit  heb)  met  vele  vochtigheden  ;  die  allexkens  afloopendoor  hare  fui- 
veringen ,  waer  na  fy  blyft  by  hare  gewonelyke  dikte. 

Dit  gevoelen  't  welk  ik  hier  koom  voorftellen  ,  aengaende  de  geftalte  van  de  fub- 
flantie  des  lyfmoedersgeduurende  hare  fwangerheit  (gelyk  ik  nu  al  gedaen  heb  fc- 
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derthet  iaer  i<J6S.  opiiet  eerfte  drukken  van  dit  tegenwoordig  boek)  heeft  aett 
vele  perfoonen  na  dien  tyt  doen  bekennen ,  dat  fy  in  dwaling  hadden  geweeft ,  na 
dat  fv  felfs  die  faek  hebben  onderfocht ,  en  d'ervarentheden  gefien ,  welke  {y  von- 
den óver  een  te  komen  met  het  gene  ik  nu  gefeit  heb ,  gelyk  Meelter  B^JJicot  ea 
Meefter  Paprat ,  en  meer  andere  van  myne  JVIedebrgeders  my  hebben  betuigt  j 
maer  geh  k  eenige  andere  noch  in  hare  hardnekkigheit  blyven ,  foo  wil  ik  wel  om 
ha«r  te  recht  te  helpen  eenige  redenen  bybrengen^  ten  einde  ik  haer  van  defe, 
waerheit  mag  overtuigen  ,  verwachtende  dat  fy  gelegentheit  mogen  krygen  om 
door  ondervinding  fulks  felfs  te  bekennen. 

Twee  faken  hebben  na  myn  oirdeel  alle  de  Schryvers  bedrogen ,  die  gefeit 
hebben 3  dat  hoede  lyfmoeder  Hch  wyder  uitbreidde  in  de  fwangerheit,  hare 
fubftantie  dies  te  dikker  wierd.  De  eerfte  is ,  dat  fy  f  ch  vertrouwden  op  't 
gene  andere  gefeit  hadden ,  fonder  die  faek  felfs  t'onderfoekken.  De  tweede,  dat 
iy  fich  gegrond  hebben  op  't  gene  fy  door  het  openen  van  doode  vrouwen  terftond 
na  haer  baren,  altyt  in  der  daed  gefien  hebben  hare  fubftantie  foo  dik  als  de  breedte 
van  een  of  twee  vingers  of  daer  ontrent  tewefen,  en  dat  door  het  openen  van 
eenige  andere  vrouwen ,  die  het  kind  noch  in  hare  lyfmoeder  beiloten  hadden ,  fy 
bekent  hebben  dat  die  feer  dik  was ,  fondei  t'overwegen  of  t'onderfoekken  welke- 
d'oirfaek  daer  van  mogtwefen.  Maer  of  fchoon  de  lyfmoeder  in  dier  voegen  dik 
is  even  naer  het  baren  ,  daer  uit  moet  men  niet  befluiten,  dat  fy  de  felfde  dikte 
gehad  heeft  wanneer  het  kind  met  des  felfs  wateren,  die  in  haer  waren  vervat- 
met  de  geboortkoek ,  een  groote  uitfpanning  in  de  felve  maekten  :  want  fy  ver- 
krygt  defe  dikte  niet  dan  door  het  uitrekkeri  van  hare  wyd-uitgebreide  fubftantie , 
die  dik  koomt  te  worden  foo  ras^  en  na  de  mate  fy  in  fich  felven  krimpt ;  't  welk 
terftond  naer  het  baren  gefchied. 

Maei  ten  einde  men  hchter  fou  mogen  giffen  hoedanig  de  dikte  voor  haer  barea 
geweeft  mag  zyn ,  foo  hebben  wy  niets  dan  een  ftuk  Was  te  nemen ,  of  eenige  an- 
dere ftoffe  bequaem  om  uit  te  rekken ,  die  overeen  komende  mag  zyn  in  groote  en 
in  figuur  met  die  foo  als  de  lyfmoeder  fich  vertoont  terftond  naer  het  baren  (die 
ontrent  g^^lyk  is  met  de  grootte  van  een  vuift,  of  een  weinig  meer)  en  de  felve 
ftoffe  foodanig  uitrekken,  dat  wy  de  felve  genoegfaem  mogen  maken  om  het  kind, 
de  geboortkoek  ,  en  de  wateren  die  in  de  lyfmoeder  waren  t'omvatten  j  waer  na 
wy  wel  hcht  fuUen  oordeelen ,  door  de  dikte  van  defe  ftoffe  foo  uitgerekt  tot  een 
grooten  omtrek ,  hoedanige  die  \an  de  lyfmoeder  kon  weferi  voor  de  geboorte. 

Men  moet  ook  niet  befluiten  dat  de  fubftantie  van  de  lyfmoeder  feer  dik  fou  we- 
fen  in  alle  de  vrouwen  geduurende  hare  fwangerheit,  uit  oorfaek  dat  men  fomtyts 
de  felve  foodanig  gevonden  heeft ,  in  de  opening  te  doen  van  eenige  na  haer  door, 
die  het  kind  noch  m  den  buik  hadden  ;  om  dat ,  ongemeenc  fakrn  niet:  behoeven  tot  de 
konft  i  en  dan  die  geftalte  niet  natuurlyk  is  3  want  gelyk  Arijhteles  ons  feer  wel 
leert  in  V  eerjie  boek^vayi  de  teling  der  dieren.  De  fa'{en  die  mceji  voorvallen  y  gefchieden 
meefi  vohens  den  aert  der  na>timr.  Het  gene  natuurlyk  is  gebeurt  het  meeft,  en  niet 
wel  felden  ,  gelyk  men  defe  geftalte  nimmer  ontmoet  dan  alleen  door  fiekte ,  door 
een  ontfteking  en  toevloeien  van  vochtigheden  op  dit  gedeelte ,  dikwils  ook 
voortkomende  door  het  los  worden  van  eenig  deel  der  nageboorte ,  of  uit  de 
fmerten  en  d'ontroering  van  eenen  quaden  arbeid  eenige  dagen  geduurende ,  alle 
weil:e  faken  de  fubftantie  der  lyfmoeder  foo  ongemeen  doen  fweilen,  dat  ik  die 
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ibmtyts  dikker  dan  vier  vingeren  breed  heb  geilen,  en  voornamei  yk  ontrent  ha- 
ren bodem ,  uit  oirfaek  van  den  overvloed  der  varen  die  in  defe  plaets  zyn  :  mae-r 
om  de  faek  wei 't  onderfoekken  ,  foo  is  het  noodig  dat  fullïs  zy  door  het  openen 
van  een  fwangere  Vrouw,  geftorven  fonder  eenige  ontroering  ontrent  dit deet 
geleden  te  hebben ,  en  dat  de  Wateren  van  't  Kind  niet  uit  de  Lyfmoeder  geloo- 
pen  zyn  :  Want  indien  {y  daer  uit  geloopen  waren ,  dan  fou  men  de  fubftantie  een 
weinig  dikker  vinden^uit  oirfaek  dat  die  dikte  gekomen  fou  zyn  na  der  felver  ontie- 
diging  :  en  gelyk  men  felden  gelegentheden  vind  van  Vrouwen  foodanig  geftor- 
ven, foo  kan  men  daer  op  wachtende  andere  ondervindingen  nemen  door  hen 
openender  Lichamen  van  levendige  dieren  5  als  by  voorbeeld  van  een  fchaep,  of 
foodanig  ander  dier  als  men  fai  willen  verkiefen :  Want  indien  men  de  buik  opend 
vaneen  Schaep  dat  vol  is,  en  in  de  tyt  dat  het  haeH  vaerdig  is  om  fyn  jonkvoorc 
te  brengen,  dan  lal  men  terftond  bekennen  dat  de  Lyfmoeder  foo  dun  is,  dat: 
men  het  jonk 't  welk  fy  in  fïch  heeft  eenigilns  dwerfchdoor  hare  fubllantie  kan 
ilenj  't  welk  ten  naeften  by  eveneens  is  inde  Vrouw,  welker  fubllantie  van  de 
Lyfmoeder  gemeenelyk  foo  dun  is ,  en  foo  fwak  ontrent  de  laefce  maenden  van 
hare  fwangerheit ,  dat  'er  gelïen  zyn  by  welke  men  na  haer  doot  heeft  gevonden  , 
dat  haer  Kmd  daer  uit  was  gevallen  in  de  ruimte  des  buiks  midden  in  de  ingewan- 
den, en  dat  het  volkomen  lag  uit  de  Lyfmoeder,  dietelFens  geborflen  was ,  uin 
oirfaek  van  hare  te  groote  uitbreiding.  Guiüemeau  in  fyn  tweede  Boekjvan  het  baren  : 
SchenkJHs  in  'f  4.  Boek^van  fync Obfervatien i  en  Icabricius  Hildanu^  in  de  64.  en  6'^. 
Obfervat.van  fyn  i.  Centiir.  brengen  feer  aeninerkkelyke  voorbeelden  by  van  de-> 
fen  aert :  wy  hebben  ook  eenige  van  die  llag  binnen  Parys  geilen. 

Ik  voorfie  wel  dat  men  my  kan  tegenwerpen ,  dat  het  met  de  Vrouwen  niet  is 
als  met  d'andere  dieren,  in  welke  men  de  faek  kan  ontmoeten,  gelyk  ik  die  feg- 
ge  5  maer  laet  de  gene  die  daer  aen  twyffelen  de  moeite  'nemen  van  alle  fwangere 
Vrouwen  over  defe  faek  aen  te  fpreken ,  die  de  wyfe  fiende  op  welke  {y  klaerlyk 
gevoelen  haer  Kind  in  haer  buik  llch  bev/egen,  met  de  hand  daer  op  te  leggen, 
geduurende  de  iaefte  maenden  van  hare  fwangerheit,  haer  llillen  verfekeren  dac 
de  Lyfmoeder  in  dien  tyi  gewis  feer  dun  wefen  moet ,  dewyl  ,  niet  tegen  flaen- 
de  hét  tuflchen-liggen  van  alle  de  dekfelen  en  van  de  fpieren  des  buiks ,  fy  ^^sr 
naeuw  gevoelen,  en  felfsdikwils  onderfcheiden  de  leden  van  haer  Kind,  in  da 
verfchillende  bewegingen  die  het  maekti  't  welk  fy  niet  fouden  doenkonnen, 
indien  de  felve  dan  twee  of  drie  vingeren  breed  dik  wefen  mogt ,  gelyk  vele  tegen 
de  waerheit  fïch  ingebeeld  hebben.  Laet  ons  defe  oude  dwaling  dan  afleggen  , 
waer  door  meeft  heel  deWeereld  bedrogen  ïsi  en  laet  ons  nietgeloovendatde 
Lyfmoeder  twee  groote  vingers  breed  fou  dik  wefen  in  de  Iaefte  maenden  van  ha- 
re fwangerheit,  dewyl  het  geheel  waerachtig  is  dat  fy  nimmer  foo  dun  is  als  in 
defe  ty  t ,  wanneer  {y  fulks  geweldig  is ,  gelyk  ik  dat  uitgeleit  heb  om  het  gevoelea 
van  Ga'ienus  te  beveftigen ,  die  defe  waerheyt  wel  heeft  gekent. 

De  Lyfmoeder  nu  is  van  een  vliesachtige  fubftantie,  ten  einde  fy  fïch  te  lichter 
kon  openen  tot  d'ontfankenis,  fich  uitbreiden  en  verwyden  tot  het  aengroeien 
van  de  vrucht,  en  fïch  t'famen-trekken  en  fluiten  tor  het  Kind  daer  te  doen  uit- 
gaen,  benevens  de  nageboorte,  in  den  tyt  van  het  baren,  en  om  fïch  daer  na  te 
brengen  en  te  herftellen  in  haren  eerften  ftaet ;  als  ook  om  de  vreemids  lichamen 
daef  uit  te  dry  ven ,  die  fomty  ts  (iaer  in  vervat  koniieii  wefsQ. 
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Hare  t'fanienllelling  is  van  verfcheide  gelykflachtige  deelen ,  die  zyn  hare  vlie- 
fenj  hare  aderen,  hare  flagaderen,  en  hare  fenuwen.  Hare  vHefen zyn  twee  , 
die  het  voornaeinlle  deel  van  haer  lichaem  maken ,  van  welke  het  binnenfte  het 
gemeene  is ,  dat  uit  het  biiikvlies  voortkomt  5  het  is  feer  dun  en  feer  effen  van 
buiten ,  en  van  binnen  ongelyk ,  om  te  beter  aen  het  ander  te  hangen ,  *t  welk 
men  het  eigen  vlies  van  de  Lyf-moeder  noemt ,  dat  als  vleesachtig  is,  en  het 
dikfte  van  alle  die  men  in  't  overige  van  't  Lichaem  ontmoet ,  wanneer  de  vrouw 
niet  fwanger  is ,  gelyk  ik  hier  boven  gefeit  heb  :  fy  is  van  allerhande  vefelen  door- 
weven ,  ten  einde  fy  (fonder  in  gevaer  te  wefen  van  te  berften)  mogt  konnen  d'uit- 
fpanning  lyden  die  het  Kind  en  fijne  wateren  haer  veroirfaken  geduurende  hare 
fwangerheid,  en  ten  einde  fy  ook  te  lichter  van  alle  kanten  mogt  konnen  fluiten 
na  dat  fy  gebaert  heeft. 

Hai"e  aderen  en  hare  flagaderen  komen  ten  deele  van  de  zaed-vaten ,  enten 
deele  van  d'onderbuikige  :  defe  vaten  gaen  alle  fich  infchikken  en  eindigen  in  het 
vlies  van  de  lyfmoeder  j  de  flagaderen  brengen  daer  het  boed  aen  tot  haer  voed- 
fel,  't  welk  daer  in  tegrooten  overvloed  zijnde,  dwerfch  door  hare  fubft:antie 
uitwafemt ,  en  afdruipt  op  de  wyfe  van  een  dauw  in  de  holheit  van  hare  grond , 
van  waer  de  maenfl:onden  voortkomen  in  den  tyt  als  de  Vrouw  niet  fwanger  is , 
en  het  bloed  dat  tot  voedfel  ftrekt  voor  de  vrucht  ,  geduurende  haer  fwanger 
zijn.  Ik  feg  dat  de  flagaderen  het  bloed  daer  aen  brengen,  vermits  d'omlpopende 
beweging  die 't  geduurig  in  alle  levendige  dieren  doet ,  ons  vertoont  dat  fy  alleen 
bequaem  zyn  om  fulks  te  verrichten ,  't  welk  de  aderen  niet  konnen  doen ,  die 
alleen  dienen  om  weder  naerhet  hert  te  brengen 't  gene  op  die  wyfe  van  de  lyfr- 
moeder  niet  is  uitgeloofl: ,  noch  verteert ,  foo  wel  tot  haer  eigen  voedfel ,  als  tot 
dat  van  de  vrucht ,  wanneer  de  Vrouw  fwanger  is.  De  takken  die  uit  de  zaed- va- 
ten voortkomen ,  wikkelen  fich  in  van  yder  zyde  tot  den  bodem  van  de  lyfmoe- 
der, enzynvry  veel  kleinderdan  die  van  d'onderbuikige  komen,  die  alle  hare 
fubftantie  gaen  bevochtigen.  Men  ontmoet  daer  noch  eenige  kleine  vaetjes,  die 
d'eene  van  d'andere  voortkomende ,  tot  aen  d'inwendige  mond  loojien ,  door 
welke  de  fwangere  Vrouv/en  fich  fomtyts  fuiveren  van  d'overtolligheit  harer 
maenftonden ,  wanneer  't  gebeurt  dat  die  meer  bloeds  hebben  dan  haer  Kind  tot 
fyn  voedfel  kan  verteeren  j  't  welk  de  wyfe  en  voorfichtige  natuur  heeft  gedaen  , 
ten  einde  de  lyfmoeder  niet  verplicht  wefen  mogt  fich  te  openen  foo  lang  fy  fwan- 
ger is ,  om  defe  uitwerpfelen  door  te  laten ,  die  anderfins  dikwils  een  misdra.cht 
föuden  veroirfaken. 

Hare  fenuwen  komen  van  het  fesde  paer  der  herffenen ,  daer  {j  de  felve  ver- 
fchaft  aen  alle  d'inwendige  deelen  des  onderbuiks  :  hier  van  koomt  het,  datfy 
foo  tf  rooten  t'famenlyding  heeft  met  de  maeg  (die  ook  feer  aenmerkkelijke  van  dit 
felfde  fes  paer  ontfangt)  dat  die  niet  door  eenige  fmerten  benauwt  word ,  of  {y 
ismet  eenen  daer  van  gevoelig  j  't  gene  gemerkt  word  aen  de  walgingen ,  en  het 
veelvoudig  braken  dat  haer  dan  overkoomt.  Sy  heeft  'er  noch  eenige  andere  die 
voortkomen  uit  het  ruggemergh  ,  na  de  lenden  en  het  fl:uitbeen  j  en  dit  maekt  dat 
de  lyfmoeder  meteen  lëernaeuwkeurig  gevoelen  begaeftis,  't  welk  de  Vrouw 
aenhitfende  tot  de  begeerte  van  't  byflapen ,  haer  in  dat  bedry f  een  welluftig  hip- 
pelen van  geheel  haer  lichaem  veroirfaekt :  dit  is  het  gene  ?UtQ  in  fyn  Tim<eus  doen 
feg^enheeftj  dat  de  lyfmoeder  foo  woedend  graeg  is  na  defe  begeerte  3  dat  men 
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haer  te  recht  een  onredelyk  dier  kan  noemen ,  't  welk  noit  opIi®ud  de  Vrouw  py- 
nelyk  te  quellen  door  allerhande  flag  van  fiekelykheden ,  tot  dat  dien  akker  der  na- 
tuur door  den  man  bebouwt  is  geworden ,  en  dat  de  zaden  daer  in  zyn  geworpen 
tot  de  teeling  van  het  Kind.  Hifpcrates  was  ook  van  dit  gevoelen ;  want  in  't  Boek 
genaemt  van  de  teeling ,  feit  hy ,  dat  de  Vrouwen  die  het  byflapen  gebruiken , 
veel  gefonder  zyn  als  die  dat  niet  gebruiken,  waer  toe  hy  vele  redenen  bybrengt, 
lAulieres  fi.  cum  virii  coëant}  magü  fana  funt  :Jï  non  i  minm  >  dat  is  t  Indien  de  Vrouwen 
fich  met  de  mannen  vermengen  i  ^i]n  fy  meerder  gejont :  indien  niet  i  tuinder. 

Boven  alle  defe  deelen  die  in  de  t'famenftelling  van  de  lyfmoeder  komen ,  heeft 
fynoch  vier  banden,  die  dienen  omhaer  indenllant  van  hare  plaets  te  houden  3, 
en  die  verhinderen  dat  fy  niet  geduurig  geflingert  worddoord'onophoudelyke  be- 
weging der  ingew  anden  rontom  haer ;  van  welke  twee  de  bovenile ,  en  de  twee 
andere  d'onderile  zyn.  De  bovenfte  worden  breede  banden  genoemt ,  uit  oirfaek 
van  hare  breede  en  vleesachtiee  gellalte  :  dit  zyn  anders  niet  dan  uitftrekfelen  va» 
't  buikvlies ,  die  voortkomende  uit  de  zyde  van  de  lenden  na  de  nieren  ,  fich  gaen 
inwikkelen  aen  de  zydelyke  deelen  van  den  bodem  der  lyfmoeder ,  ten  enide  fy  mo- 
gen beletten  dat  haer  lichaem  niet  fou  ruften  op  haren  hals ,  en  daer  op  nietmogt 
komen  neer  te  fakken  of  te  vallen ,  gelyk  het  gebeurt  wanneer  defe  banden  te  los 
uitgerekt  zyn ,  die  daer-en-boven  noch  dienen  om  de  ballekens  vaft  te  houden  , 
cnfoo  wel  de  toebereidende  als  de  aenvoerende  zaed-vaten  geruilelyk  te  beftieren, 
die  fich  na  de  lyfmoeder  begeven.  De  twee  onderfte  ,  die  men  ronde  banden 
noemt,  nemen  haren  oirfpronk  aen  de  zyden  van  de  lyfmoeder  ontrent  hare 
hoornen,  van  welke  plaets  fy  voortgaen  totaende  fchaemte  ,  daer  heen  loopen- 
de  met  het  uitftrekfel  van  't  buikvlies ,  dat  haer  verfelt  dwerfch  door  de  ringen  , 
of  gatenderfchuinfche  endwarfche  fpieren  van  de  buik,  waer  fyzynde,  fich  in 
verfcheide  kleine  takken  verdeelen,  in  geftalte  van  een  gantfe-poot ,  van  welke 
eenige  fich  begeven  in  het  fchaemtbeen ,  en  in  de  kittelaer ,  en  d'andere  fich  gaert 
verheien  en  vermengen  met  de  vliefen ,  die  het  bovenfte  en  voorfte  deel  van  de 
dye  bekleeden  j  hier  van  is  het  dat  fomtyts  de  doovigheden  en  pynelykheden 
voortkomen  daer  de  Vrouwen  in  haer  fwanger-gaen  ontrent  de  dyen  over  klagen, 
Defe  twee  banden  zyn  lank  ,  rond ,  fenuwachtig ,  en  groot  genoeg  in  haer  begin 
ontrent  de  lyfmoeder.  Columbus  en  B^olanm  feggen  felfs  aengemerkt  te  hebben , 
dat  fy  hol  zyn  aen  haer  uitkoomft ,  en  langs  geheel  den  weg  dien  {y  nemen  tot  aen 
het  fchaemtbeen  ,  in  welke  plaets  {y  ^^^  weinig  kleinder  zyn ,  en  plat  worden  om 
fich  daer  in  te  voegen  gelyk  wy  even  gefeit  hei)ben  :  defe  zyn  het  die  de  lyfmoe- 
der beletten  te  hoog  te  ftygen.  Of  fchoon  fy  nu  in  den  ftaet  word  gehouden  van 
hare  natuurlyke  plaets ,  door  middel  van  defe  vier  banden ,  foo  heefc  iy  niet  de  min 
de  vryheyt  van  in  haer  fwanger  zyn  fich  genoegfaem  uit  te  breiden ,  uit  oirfaek 
dat  die  feer  los  zyn ,  om  welke  reden  fy  lichtelyk  helpen  en  fich  fchikken  tot  hare 
uitbreiding.  Behalven  defe  banden ,  die  de  lyfmoeder  foodanig  als  in  toom  hou- 
den vanboven  en  van  onder,  is  (y  noch  vaft  gebonden  tot  haer  meerder  verfe- 
kertheit  door  haren  hals  aen  de  blaes ,  en  aen  den  aersdarm ,  tuffchen  welke  fy  ge- 
feten  is  :  hier  van  koomt  het,  wanneer  eenige  ontfteking  haer  overvalt,  datfy 
defelve  terftond  gemeen  maekt  met  defe  naeftgelegene  deelen. 

Haer  eigen  hedryf  beftaet  in  de  zaden  des  mans  en  der  vrouw  t'ontfangen  en  te 
behouden ,  eio  in  die  te  brengen  van  't  vermogen  tot  de  daed ,  door  hare  warmte  , 

C  z  op 
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op  dat  het  kind  getcek  worden  fou :  hierom  is  {j  volkomen  noodïg  tot  onderhou- 
ding van  ons  geflachr.  Sy  dient  boven  dit  noch  by  toeval,  om  alle  d'onfuiverhe- 
den  van  geheel  het  lichaem  t'ontfangen  en  vervolgens  uit  te  dry  ven ,  gelyk  het 
aen  de  vrouwen  gebeurt  die  menigvuldige  witte  vloed  uitwerpen,  cnomvantyt 
rot  tyt  d'overtolligheit  van  bloed  te  fuiveren ,  gelyk  gemeenelyk  alle  maendea 
gefchied,  door  het  affchieten  der  maenftonden ,_  wanneer  de  vrouw  niet  fwanger 
is.  Doch  gelyk  wy  door  den  naem  van  lyfmoederin  't  gemeen,  verftaen  alles  wat  'er 
vervat  word  van  het  fchaemdeel  tot  aen  fynen  bodem ,  't  welk  de  plaets  is  daer 
d'ontfa'iltenis  gefchied ,  foo  is  het  niet  genoeg  dat  wy  alle  de  gelykflachtige  deelen 
der  iyfmoeder  bekent  gemaekt ,  en  de  felve  van  buiten  onderfocht  hebben  ;  Want 
liet  is  noch  noodig ,  om  een  volmaekte  kennis  daer  van  te  geven ,  de  Befchry  ving 
van  hare  ongelykflachtige  deelen  te  maken ,  die  vier  zyn  j  te  weten  haren  bodem  , 
hare  inwendige  mond^  haren  hals,  en  haer  uitwendige  kloof,  gemeenelyk  het 
fchaemdeel  genoemt.  Dit  is  het  gene  wy  tegenwoordig  moeten  onderfoekken , 
beginnende  van  dit  fchaemdeel,  uit  oirfaek  dat  het  de  inkoomft  is  die  ons  moet 
geleiden  na  binnen  tot  defe  andere  deelen  ^  ten  einde  wy  het  wonderlyk  maekfel 
daer  van  wel  mogen  aenmerkken. 


Verklaring  van  de  vyfde  figuur ,  die  het  fchaemdeel  vertoont. 

t)e[e  figuur  fal  mijfchien  voor  eerbare  oogen  ineen  onbehoorljke  gefiaU 
te  fchjnen  ;  maer  Jy  fitllen  die  Ijden  indien  't  haer  belieft  ,  dewyl  Jy 
iilfio  noodig  als  bequaem  is  ,  om  vele  deeltjes  te  doen  Jien  ,  die  onder 
dit  fchaemdeel  zyn  verborgen. 

Laten  wy  ons  dan  defê  noodfakelyke  vertooning  niet  Ichameii* 

iA..  Vertoont  ie  f chazmte  i  geheel  met  hayr  befet. 

B.  B»  De  twee  groete   lifpn  van  malkander  gedaen  t    injgely^f    van  buiten 

met  hayr  bcfet  3   macr  aen  haer  binnenjie  deel  geheel  glad  fondef 
eenig  hayr. 

C.  T>e  kittelaar. 

D.  Hit  dekfel  van  de  kittela'^r  3  dat  eenigejlag  van  voorhuid gely kt,     ^ 
"E-  Ea  T>e  tweede  vleiigeh  of  Njmfhcn, 

Jp.  J)e  loofing  van  de  Fis, 

Ge  Het  Furkct. 

H-  Het  fchifgelyk.  hol. 

I'LLLI>  ^<^  wyrthgzlyJil^e  vkeil4iertjes  a   tuffchen  welke  men  hst  inkpmcn  fiet  van 

de  fcheede  »  in  welkers  duijiernis  men  eenige  van  hare   rimpels  kjin 

merkj<en»  i 
^^  pm  aeru' 

ir.  HOOFT- 


tot  de  Tcdim  modtf^. 


.    HOOFTDEEL. 


ï^an  ft  uitwendige  inkoomfi  der  Ljfinoeder,  gemeeneljk^hst 
Schaemdeel  genoemt. 

OM  dit  Deel  wel  te  kennen ,  moeten  wy  vele  andere  aenmerkken  die  men  dner 
by  ontmoet ,  onder  welke  fommige  van  haer  felven  uitwendig  gefien  wor- 
den ,  en  d'andere  onder  defe  eerfte  verborgen  zyn ,  en  niet  gefien  konnen  worden 

C  l  daw 
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dan  met  de  twee  groote  lippen  van  malkander  open  te  doen ,  en  met  den  ingank 
van  hïtfchaemdsel  een  weinig  te  openen.  Die  uitwendig  van  haer  felven  gefien 
worden  zyn ,  de  Ichamelheit ,  de  kut ,  de  twee  groote  lippen ,  en  de  groote 
kloof  daer  in  'c  midden.  Die  onder  de  felve  verborgen  ftaen  y  en  daer  tuffchen 
gevonden  worden,  zyn^  de  kittelaer ,  de  loofing  van  de  pis,  de  twee  vleugels 
ofnymphen,  ende  vier  vleesachtigeklierrjes. 

De  ichamsiheit  is  het  bovenftc  van  hec  Schaemdeel,  gefeten  op  hetvoorfte 
deel  vaa  het  Sdiaembeen.  En  de  kut  is  het  vleefig  deel  dat  fich  verheven  vertoont, 
gelyk  een  klein  heuvelken  boven  de  groote  lippen,  die  daerom  Venus  berg  word 
genoemt.  De  fchamelheit  en  de  kut  zyn  beide  bekleed  met  gekrulde  hayren,  die 
geineenelyk  beginnen  te  waflen  aen  de  vrouwen  foo  wel  als  aen  de  mannen  ontrent 
den  ouderdom  van  veertien  jaren. 

De  twee  groote  lippen  zyn  niet  anders,  dan  twee  deelen  van  de  verdubbelde 
huid,  die  van  beide  zyden  tot  malkander  naderende  en  fich  d'een  tegen  d'ander 
vervoegende ,  de  groote  kloof  maken.  Defe  lippen  zyn  infgelyks  befet  met  hay- 
ren ,  enverfienmetveel  vet,  't  welk  haer  feer  dik  en  fponsachtig  maekt :  fy  zyn 
vaft  en  hard  genoeg  in  de  jonge  dochteren  en  in  demaegdenj  maer  fy  zyn  fluts  en 
hangende  als  quabben ,  aen  die  dikwils  het  byilapen  gebruiken ,  en  noch  meer  aen 
die  kinderen  gehad  hebben ,  uit  oirfaek  van  het  wyd  uitrekken  't  welk  {j  ontfan- 
gen  in  't  baren.  Sy  dienen  om  alle  d'andere  partien  van  binnen  voor  uitwendige 
onheilen  te  befchermen. 

Het  t'famen-voegen  van  defe  twee  lippen  (gelyk  men  hier  voor  in  de  derde 
figuur  kan  fien)  maekt  het  gene  men  de  groote  kloof  noemt ,  om  dat  fy  veel  wy- 
der  uitgebreid  is  dan  het  inkomen  der  lyfmoeder  binnen  haren  hals  die  het  man- 
nelyk  hd  ontfangt,  't  welk  men  de  kleine  kloof  noemt ,  in  vergelykking  met 
dt[Q.  Nu  de  dyen  van  de  vrouw  wat  wyd  van  malkander  {trekkende ,  en  de  twee 
lippen  van  de  kut  open  doende,  foo  fiet  men  d'andere  deelen  die  daer  door  ver- 
borgen waren.  Men  merkt  ook  in  haer  hoogfte  deel ,  recht  boven  de  loofing  van 
de  pis,  en  rondachtig  deeltje,  doov  F  alloj/pus  Clitoris ,  anders  kittelaer  genoemt  > 
die  bedekt  is  van  een  klein  gedeelte  der  verdubbelde  huid ,  even  als  eenigefoort 
van  voorhuid.  Columbm  nozm.t  defe  kittelaer ,  (van  welke  hy  fich  d'eerlle  ontdek- 
king toefchryft)  de  hefde,  of  defoetheit  van  Venus  3  om  dathierin  (gelykhy 
feer  wel  feit)  de  voornaemfte  fitplaets  is  van  de  weelde  en  de  welluft  van  Venus 
in  de  vrouwen  3  want  fy  gevoelen  daer  aen  foo  grooten  vermaek ,  dat  indien  men 
haer  fostelyk  aen  dit  deel  kittelt ,  wanneer  ïy  lansen  tyt  zyn  geweeft  fonder  't  by- 
ilapen te  gebruiken,  ij  lichtelyk  verwekt  worden  tot  haer  zaed  te  fchieten, 
^t  welk  vele  dikwils  haer  {obfQu.  doen,  of  wederzyds  malkander,  om  fich  een 
weinig t'ontlallen  van  het  woeden  der  liefde.  Avicenna  lih.  %-feii.  21.  traÜ.  4.  Pau- 
lus  jEnneta ,  lib.  6.  cap.  70.  en  vele  andere  hebben  van  dit  deel  gefproken  voor 
Columhusy  die  fich  ten  onrecht  beroemt  dat  eerft  door  hem  ontdekt  te  zyn ,  en 
hebben  ons  ook  de  middelen  aengewefen  van  dat  af  te  fnyden  ,  wanneer  't  gebeurt 
dat  het  doorfyn  bovenmatige  lengte  mismaekt  is ,  en  de  vrouw  belemmert  in  't  ge- 
bruik van  het  byilapen.  Mijjpocrates  felfs ,  in  't  boek  van  de  fiekkelykheden  dei- 
vrouwen  ,  heeft  daer  van  voor  alle  gefprooken ,  onder  den  naem  van  Columella. 

Defe  kittelaer  vertoont  fich  fchier  niet  in  de  doode  vrouwen  ,  om  dat  die  feer 
klein  is  3  maer  die  isgrooterin  de  levende ,  en  verheft  fich  en  word  hard,  na  de 
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luft  die  f/  tot  het  byflapeii  krygen  j  't  welk  gefchied  door  middel  van  bloed  en  van 
geeften ,  waer  van  het  in  dit  bedryf  word  vervult ,  gelyk  't  gefchied  in  de  roede 
des  mans  wanneer  die  üch  oprecht :  hierom  hebben  Ibmmige  dit  de  vrouwelykc 
roede  genoemt,  willende  dat  het  die  eeniglins  gelykt  ,  foo  wel  in  figuur ,  als  in 
felfftandigheit.  Daer  zyn  vrouwen  die  defe  kittelaer  uitnemende  lank  hebben ,  en 
lelfs  foo  verre  dat  men  feit ,  dat 'er  gevonden  worden  die  de  felve  misbruiken  mee 
andere  vrouwen  :  foo  was  de  'Ba^a  Tribade  >  daer  Martialfs  van  fpreekt^  lil?,  i. 
Epigram,  tot  welke  hy  feit , 

Ejfe  vidcbarü »  fateor  »  Lucretia  nobk  > 

At  tii  3-  fro  facinus  3  Bajfa  3  fututor  er  ju 
Inter  fe  geminoi  aiide:  committere  cunnos  3 

M-sntitiirque  virum  p-odigiofa  Vcnm. 

Onder  de  kittelaer  j  fietmen  fich  vertoonen  het  gaetje  tot  looüngvan  de  pis ,  dat 
veel  wyder  is  in  de  vrouwen  als  in  de  mannen ,  't  welk  maekt  dat  fy  feer  grof  pif- 
fen.  Men  fiet  ook  ter  felver  tyt  aen  de  zyden  van  defe  watergank ,  twee  kleine 
vliesachtige  aenhangfelen  een  weinig  breeder  boven  als  onder ,  en  lankachtig  ge- 
noeg ,  die  voortkomen  uit  het  inwendig  deel  der  groote  lippen ,  even  onder  de 
kittelaer,  en  die  eenigfins  gelykken  na  de  lellen  van  hoenders  onder  den  bek.  Sy 
dienen  om  het  gaetje  van  de  pis  te  dekken ,  om  de  blaes  te  bewaren  tegen  de  koude 
lucht  i  en  wanneer  de  vrouw  pift,  trekken  fy  ^"^h  foodanig  t'famen,  d'eenby 
d'ander  komende ,  dat  fy  (fich  door  haer  onderfte  deel  t'famen  voegende)  de  pis 
geleiden  ,  fonder  dat  die  fich  langs  het  fchaeindeel  verfpreid ,  en  dikwils  felfs  fon- 
der  de  lippen  eens  nat  te  maken  ,  om  defe  reden  is  het,  dat  men  defe  kleine  vhes- 
achtige  vleugels  de  Nymphen  noemt ,  uit  oirfaek  dat  fy  om  foo  te  feggen ,  als  op- 
ficht  houden  over  de  wateren  van  de  vrouw ,  te  weten  over  de  pis.  Daer  zyn 
vrouwen  die  de  felve  foo  groot  en  lank  uitgerekt  hebben ,  dat  fy  verpHcht  wor- 
den een  deel  daer  van  te  doen  afüiyden ,  dat  buiten  de  groote  lippen  hangt.  Sy 
'Zyn  feer  rood  in  demaegden,  en  nouden  fich  lichtelyk  genoeg  op  j  maer  bleek, 
veel  flapper ,  en  hangende  ,  in  die  dikwils  het  byflapen  gebruiken ,  en  in  de  vrou- 
wen die  kinderen  gebaert  hebben. 

Naer  het  aenmerkken  van  alle  defe  deelen ,  moet  men  noch  acht-flaen  op  het 
onderfte  deel  van  de  groote  kloof ,  waer  fich  vertoont  (de  groote  lippen  wat  van 
malkander  trekkende)  een  groote  holte ,  hst  fcheepsgelyk  hol  genoemt,  dat  ge- 
maekt  word  door  het  t'famenvoegen  van  defe  lippen  ,  en  als  op  de  wyfe  van  een 
gatfel  is,  waer  de  roede  des  mans  op  rufl  wanneer  die  ingevoert  word  tot  de  hals 
van  de  lyfmoeder ,  die  hier  haer  begin  heeft. 

Vervolgens  fiet  men  aen  de  ingank  van  defen  hals  vier  kleine  vleesachtige  verhe- 
ventheden,  die  men  gemeenelyk  noemt  de  myrthgelykke  vleeskliertjes  ,  van 
welke  fich  twee  aen  yder  zyde  vertoonen  j  behalven  welke  men  noch  een  ander 
wat  klein  bemerkt  in  het  bovenfte  deel ,  recht  onder  de  loofing  van  de  pis.  Sy  zya 
roodachtig  en  verheven  in  de  maegden,  en  voegen  fich  fchierd'een  aen  d'ander 
met  hare  zyden ,  door  middel  van  eenige  kleine  vheskens ,  die  de  {oXyc  alfoo  vafl- 
houdende,  haer  in  eeniger  wyfe  doen  gelykken  by  het  knopje  vaneen  roos  die 
half  open  is.    Soodanigen  ^eilalte  van  defe  vkesküercjes  is  het  waerachtigfte 

merk- 
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merkteeken  dês  maegdomss  want  het  fou  onnut  wefen  dat  men  die  verder  foil 
willen  {bekken,  of  naer  eenige  andere  wyfen  vernemen  i  en  hier  van  is  het,  fy 
komende  eequetft  te  wefen ,  en  defe  kleine  vlieskens  die  de  felve  aen  malkander 
hechten  verkracht  en  verbroken  zynde  in  't  eerfte byllapen ,  dat  daer  fomtyts  eenig 
bloed  uit  vloeit  ('t  welk  niet  alty  t  gebeurt)  en  (y  naderhand  gefcheiden  bly  ven ,  fon- 
der  oit  weder  tot  haer  eerile  geflalte  te  geraken ,  die  vervolgens  verloren  word  y 
hoe  de  vrouwen  het  byllapen  meerder  geb/uiken^  en  fy  worden  fchi er  volkomen 
glad  en  effen  in  die  kinderen  gebaert  hebben ,  uit  oirfaek  van  de  groote  uitrekking  , 
üie  deie  deelen  in  't  baren  ontfangen.  Sy  dienen  om  de  inkoomft  tot  den  hals  van. de 
lyfmoeder  naeuwer  te  maken ,  om  te  beletten  dat  de  koude  lucht  haer  niet  mag 
befchadigen,  als  mede  om  de  wederzydfche  weelde  in 't  werk  van  het  byllapen  te 
vermeerderen  j  want  defe  vleeskliertjes  in  dien  tyt  feer  gefwoUen ,  en  vol  bloed 
en  geeften  zynde  ,  befluiten  aengenamelyk  de  roede  des  mans  ,  van  welke  de 
vrouw  door  dit  middel  ook  wel  beter  gekittelt  word.  Ik  hebgefeitdat  het  niet  al- 
tyt  gebeurde ,  dat  'er  in  't  eerile  byllapen  eenige  ftorting  van  bloed  volgt ,  't  welk 
gemeenelyk  voortkoomt  van 't  geweid  dat  defe  vleeskhertjes  lyden  door  het  in- 
dry  ven  van  de  roede ,  aengefien  fulks  volkomen  hangt  aen  de  geftalte  en  d'overeen 
koming  van  de  deelen  des  mans  en  die  der  vrouw ,  gelyk  daer  ook  toe  doet  de  lich- 
tigheit  of  moeielykheit  van  dat  eerile  bekennen  :  Want  daer  zyn  fulke  fotte  lieden, 
dat  fy  niet  fouden  gelooven  de  maegdom  van  hare  vrouw  gehad  te  hebben  fonder 
dit  merkteeken ,  't  welk  ij  achten  feker  te  gaen ,  miifchien  fich  grondende  op  den 
Text  van  de  H.  Schrift  Deuter.  cap.  zz.  die  gewag  maekt  van  een  gewoonte  welke 
de  vader  en  de  moeder  van  de  nieuw-getrouwde  moeflen  onderhouden ,  en  defe 
was  van  aen  de  Oudllen  der  ftad  de  kleedingen  van  hare  dochter  te  vertoonen,  waer 
(nae  't  gene  fy  fich  inbeeldden)  de  merkteekenen  van  hare  maegdom  ingedrukt 
waren ,  om  haer  te  verdedigen  tegen  de  vallche  befchuldiging  die  haer  man  haer  te 
lall  leggen  mogt ;  voorwendende ,  om  reden  te  hebben  van  echtfcheiding ,  dat 
fy  geen  maegdhad  geweefl  toen  hy  haer  troude  j  Welke  gewoonte  tegenwoordig 
noch  word  onderhouden  by  fommige  volkeren ,  die  's  anderdaegs  na  de  Bruiloft 
aen  alle  de  genoode  vertoonen  het  hemd  van  de  Bruid,  met  het  bloed  van  hare 
maegdom  bevlekt:  maer  fy  die  van  dit  ge  voelen  zyn ,  verdienen  wel  bedrogen 
£e  worden  door  de  vrouwen ,  op  de  wyfe  gelyk  men  genoeg  weet  dar  fy  doen  kon- 
iien.  Dit  is  ten  naellen  by  alles  wat  men  kan  feggen  aengaende  dit  Schaemdeel ; 
maer  indien  men  daer  van  noch  byfonderlyker  kennis  wenlcht  te  hebben ,  foo  ful- 
len  de  naeuwkeurigfte  (indien 't  haer  beheft)  de  Copie  die  ik  hen  daer  van  geef, 
by  het  levendige  mogen  brengen,  dewyl  dit  de  deelen  zyn,  die  licht  fonder  te 
fnydengelïen  konnen  worden.  Laetons  tegenwoordig  vertoonen  wat  4e  hals  van 
^.e  lyfmoeder  zy ,  gemeenelyk  de  Scheede  gen.oemt. 


^m 
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Verklaring  van  de  lèsde  en  van  fèvende  figuur. 

De  fesde  figUHr  vertoont  het  eigen  lichaem  der  Ijfmoeder  in  haer  uitwendig 
deel,  en  de  Scheede ,  of  den  hals  van  de  Ijfmoeder geopent  m geheel  hare 
/engte,  tot  aen  d! inwendige  mond. 

Vertoont  het  eigen  lichaem  dh  lyfinoeder. 

Twee  l^leim  hoogten  aeny der  :!;jde  van  dc7i  bodem  der  lyfinoeder »  de  hoor- 
nen genaemt  ,•  hier  ü  "t  dat  d'aenvoerende  of  uitfchietcnde  vaten  ficb 
/ipmen  te  eindigen  >  en  de  ronde  banden  fich  vaji  te  hechten. 


Fu,  VII 


A. 
B.B. 


C.  D^inmendige  mond.- 

D.  D.  D.D-  Defchecdc,  geopend  in  geheel  hare  lengtes  om  derimpekn  van  haer  in- 

wendig gedeelte  te  jlen. 

E.  E.  E.  E.    De  vier  myrthgelykke  vlees  kliert  je:  3   aen  't  begin  van  de  fcheede 
Fv.  Pe  dikte  van  een  vetaghtig  vlcefch  >  dicht  aen  defchcedc  af^ejfied^n, 

^  D  Ve 
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JDe  fevende  figuur  vertoont  de  felfde  Jaek^  voor  fo9  veel  de  fi:heed€ 
belangt  ,    maer  Q  verbeeld  de  lyfmoeder  geheel  geopend. 

j(5.  Vertoont  de  holitgheit  van  de  lyfmoeder  t    in  "t  midden  van  welke  men 

Jiet  een  enkele  kjeine  Jlreep  na  hare  lengte  3  en  eenige  kjeine  ftveet" 
gaetjes^  3  door  welke  de  maenjlonden  in  den  tp  doorfweeten  en  afdrui" 
pent  gelyk.  ook.  ^-"^^  bloed  dat  daer  toevloeit  in  de  moeder  koek,tQt  voed" 
fel  van  "t  kjnd  geduurende  haer  fwanger-zyn. 

H.  a.  H,       T>e  eigen  fiibjlantie  van  de  lyfmoeder  >  die  geweldig  dil{^  iJ, 

J^,  'O'inwendige  mond  geo^ent^ 


2) e  vier  vokende  figuuren  vertoonen  de  lyf moeders  van  verfcheide  gedierten , 
om  te  doen  Jïen  hoe  hare  gejlalte  wel  vrj  onderfcheiden  is  van  die  der 
vrowM/. 

De  eerfie  is  die  van  een  Teef. 

A  A.  Vertoonen  de  twee  :(y den  der  lyfmoeder  i  die  fchier  eenen  aersdarm  gelyk:- 

l^n.  Defe  twee  einden  gacnfichv aft-hechten  met  haer  tiitterfte  to^jen 
beneden  aen  de  nieren. 

TR  Een  gedeelte  van  defcheede  na  beneden  opn-gefneden. 

Be  tweede  is  van  een  Soee. 

C  C.  Vertoonen  de  twee  s^yden  der  lyfinoeder  3  die  infgelyks  fich  vafl-hechten 

met  haer  iiitterfte  tof  jen  na  de  nieren.  Menfiet  aenyder  van  defe  ^yden 
eenig  hewys  van  de  celiekens  daer  de  jongen  in  liggen. 

p^  Eengedeelte  van  defcheede  na  beneden  ofen-gefneden. 

De  derde  figuur  is  die  van  een  Schaep. 

E.E=.  D^  '^"'^^  ^ydeny  die  feer  wel  de  fgmir  der  hoornen  van  een  ram  ver-' 

beelden. 
p^  .   Het  lichaem  der  lyfinoeder. 

q\  ^cn  kjein  gedeelte  van  de  fchede  geopcnt  t  tot  daer  d' inwendige  mond  ff  f 

die  f\ch  wat  vertoont. 


têt  de  Teeling  noodig. 


De  'vierde figuur  verheeld  de  lyfmoeder  van  een  fiee  vol  van  acht  jono-en 
jder  van  iifelke  een  hyfonder  celleken  heeft  ,  zuaer  het  tn  ligt.    J^heb 
een  hyfondere  faekjiengemerkt  in  de  lyfmoeder  van  defe  foeen  ,  't  welh  is 
dat  fy  twee  inwendige  monden  hebben  heel  -wel  gemaekt ,  die  alle  beide 
d'eene  by  d' andere  eindigen  in  de  grond  van  defcheede. 

VI.     HOOFTDEEL. 

Van  de  Scheede  of  den  hals  van  de  Lyfmoeder. 

ONdei*  den  hals  van  de  lyfmoeder  vervatten  wy  geheel  die  lange  en  brcede 
vlicsachtige  wydte  3  die  daer  is  voor  de  felve  ,  van  de  vier  vleeskiierties  af 

D  ^  die 


2_g  Ontleeding  der  Vrouwelyl^  deelm , 

dis  wy  befchreyen  hebben ,  tot  aen  d'inwendige  mond ,  en  die  in  't  bedryf  van 
hat  byllapen  haer  dient  om  de  roede  van  deman^  ais  in  een  fcheede ,  te  vervat- 
ten die  de  felve  tot  aen  d'inwendige  mond  geleid,  op  dat  ïy  haer  zaed  daer 
foiimosen  uitfchieteni  hierom  noemt  men  die  gemeenelyk  met  den  naem  van 

fcheede, 

Defe  hals  is  van  een  vliesachtige  fubftantie ,  ten  einde  fy  fich  genoegfaem  fou 
kennen  uittrekken  om  doortocht  te  geven  aen  het  kind  in  het  baren.  Sy  beftaet 
uit  twee  vliefen,  van  welke  het  inwendige  is  wit,  zenuwachtig  en  over  dwarfch 
gerimpelt,  gelyk  het  verhemelte  van  een  os;  't  welk  gefchiedis,  ten  einde  fy 
lïch  fou  konnen  uitbreiden  en  intrekken,  fich  verlengen  of  verkorten,  na  dat  het 
noodio-  is ,  om  fich  altyt  recht  te  fchikken  na  de  grootte ,  en  na  de  lengte  van  de 
roede'^des  mans,  en  ten  einde  door  het  t'/amenftooten  dat 'er  in 't  bedryf  van  het 
byflapen  gefchied,  het  vermaek  wederzyds  vermeerdert  mogt  worden  :  maer 
haer  uitwendig  vhes  is  rood  en  vleefchachtig  na  de  zyde  van  het  fchaemdeel ,  ge- 
lyk feker  l])ieaje  fphinder  genaemt,  dat  het  eerfte  vhes  omringt,  ten  einde  de 
roede  noch  beter  gefloten  mogt  wefen  :  het  is  doormiddel  van  dit  dat  defen  hals 
feer  vaft  hangt  aen  den  hals  van  de  blaes  en  aen  ditw  aersdarm  ,  met  welke ,  en 
voornamentlyk  met  den  aersdam ,  het  fchync  een  felfde  vhes  gemeen  vóór  beide  te 
maken  j  hier  door  gebeurt  het ,  indien  een  van  beide  koomt  te  barften  of  te  fcheu- 
ren  in  de  werking  van  eenig  geweldig  baren ,  of  vervolgens  afgegeten  te  zyn  door 
eenige  fweering ,  dat  de  uitwerpfelen  hchtelyk  van  't  een  in  het  ander  komen , 
fonder  dat  de  vrouw  die  kan  wederhouden.  Haer  inwendig  vhes  is  facht  en  teer 
genoeg  in  de  jonge  dochteren  j 'maer  in  de  vrouwen  die  dikwils  het  byflapen  ge- 
bruiken word  dat^eel  harder  i  en  eindeiyk  word  het  foo  hard ,  door  fich  lbo  me- 
nigvuldigmael  van  die  ambacht  te  bedienen ,  datd'oude  Wyvenhet  fchier  als  van 
braekbeen  hebben. 

Het  is  aen  te  merkken  dat 'er  in  geheel  defen  hals  verfcheide  kleine  fweetgaet- 
ies  zyn,  van  welke  men  de  voornaemfte  heeft  aen  de  zyde  van  het  fchaemdeel, 
m  welke  plaecsde  fubfl:antie  van, defen  hals  dedikfteen  fponsachtigfl:e  is,  en  by- 
fonder  na  de  hals  van  de  blaes,  ontrent  de  waterloop,  door  welke  fich  geduurig 
een  flag  van  weiachtig  flym  uitgeeft ,  om  hare  inkoomft  akyt  vry  te  behouden  , 
en  dat  daer  uit-gedrukt  word ,  en  in  grooten  overvloed  loopt  op  de  daed  van  't  by- 
flapen, door  het  t'famentrekken  van  dit  deel,  'c  welk  men  gemeenelyk  neemt 
voor  het  zaed  van  de  vrouw,  of  fclioon  het  dat  niet  eigendykzy.  Het  is  d'over- 
vloed  van  defe  vochtiglieit  (die  akyt  daer  uitloopt  in  den  tyt  van 't  byflapen ,  of 
ten  minften  terilonddaer  na)  die  m.aektc  dat  Ariftotdes  niet  heeft  gelooft ,  dat  de 
vrouw  eenio-  zaed  verfchafctotdeteehng,  maer  alleen  het  maenltondelyk  bloed, 
dat  levendig  gemaekt  wierd  door  d'eigen  kracht  van  het  zaed  des  mans:  en  het 
is  ook,  fonder  twyffel,  defe  felfde  vochtigheit,  dit  Hcro])hilus  en  meer  andere 
heeft  doen  gelooven,  dat  de  zaed-vaten  van  de  vrouw  fich  quamcn  geven  inden 
hals  van  de  blaes  foo  wel  als  die  van  de  man,  en  dat  fy  haer  zaed  uitfchoot  door 
defe  plaets ,  't  welk  daer  na  door  de  lyfmoeder  wierd  ingefogen  met  dat  des  mans  : 
maer  Galcnm  doet  de  dwaeling  van  dit  gevoelen  wel  üenm  hetibock^vanhet  :^aed. 
Kochrans  't  gene  hier  van  fonderhng  moet  zyn  is,  dat  ik  geloof  dat  defe  voch 
ti^heit,    die  v/y  geduurig  in  overvloed  fien  afloopenaen  de  vrouwen  inde  zaed- 
vloeden,  foov/el  enkele  als  vergifdge ,  (aen  welke  iy  foo  wsl  als  de  ijianneo  zyn 

on- 
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onderworpen)  fekerlyk  voortkoomt ,  niet  wel  uit  het  eigen  lichaem  van  de  lyf- 
rnoeder,  getyk  men  gemeenelyk  gelooft  ^  maer  uit  de  deelen  naeft  aen  den  hals 
van  de  watergank  ^  en  uit  defe  fponsachtige  fubftantie  van  de  fcheede  ,  die 
eeniger  wyfe  aen  de  vrouwen  dient  ,  gelyk  de  klieren  aen  de  wortel  van  de 
roede  ,  of  voonlanders  ,  doen  aen  de  mannen  j  dit  is  het  gene  rnaekt ,  _  dat 
de  vrouwen  dan  een  grooter  ongemak  gevoelen  in  defe  plaets ,  als  in  het  eigen 
lichaem  van  de  ly fmoeder,  waer  uit  wel  de  witte  vloeden  ,  en  niet  defe  flag  van 
zaedvloeden  voortkomen  j  't  welk  lichtelyk  bewefen  kan  worden  door  het  teeken 
dat  defe  onpalTelykheden  van  malkander  doet  onderfcheiden ,  't  welk  is ,  dat  de 
ftoffe  der  zaedvloeden  niet  nalaet  af  te  loopen  in  den  tyt  dat  de  vrouw  hare  maen- 
ftonden  heeft ,  't  gtrvz  de  Witte  vloeden  niet  doen ,  die  fich  dan  niet  vertoonen , 
uit  oirfaek  dat  die  alleen  voortkomen  van  het  uitgeven  der  vochtigheden  die  uit  de 
felve  vaten  afloopen  daer  de  maenftonden  van  worden  uitgedreven ,  en  die  af  ko- 
men van  de  eigene  fubHantie  der  lyfmoeder  i  't  welk  ons  kLiermaekt  te  kennen 
dat  defe  twee  verfcheide  fïekkelykheden  in  verfcheide  deelen  gefeten  zyn. 

In  de  vrouwen  die  noch  geen  kinderen  gebaert  hebben  ,  is  defe  hals  vaa  de  lyf- 
moeder  gemeenelyk  niet  meer  als  vier  goede  vingers  breed  lang  (dewyl  men  door 
de  felve  fchier  ^^iiyt  met  de  vingerkan  raken  aen  d'inwendige  mond  van  de  lyfmoe- 
der,  waer  ïj  eindigt)  en  anderhalven  duim  of  daer  ontrent  wydj  maer  in  die 
eenmael  gebaert  hebben  ï^  ïy  veel  wyder ,  als  ook  veel  korter  5  't  welk  maektdat 
men  lichter  met  de  vinger  haer  inwendige  mond  kan  raeken:  nochtans  is  fy  ge- 
gemaekt  van  een  fubftantie  foo  bequaem  tot  de  gebruiken  daer  fy  toe  gefchikt  is  , 
dat  fy  fich  uit  haer  {QlvQn  voegt  ^  en  lichtelyk  itt  nier  allerhande  flag  van  roeden , 
hoe  klein  of  groot ,  en  van  wat  lengte  of  figuur  die  mogtenwefen ,  in  dier  voe- 
gen dat  {y  het  hchaem  van  de  lyflnoeder  trekt  en  do2t  naderen  om  een  korte  t'ont- 
moeten ,  fich  uitrekt  om  te  wykken  voor  een  lange ,  fich  uitbreid  om  een  dikke 
t'ontfangen  ^  en  fich  t'famen  trekt  om  een  dunne  naeuw  t'omvatten ,  door  dit 
middel  dienende  (indien  men  foo  feggen  mag)  als  een  fchoen  tot  vele  voeten.  Ha- 
re wydte  is  bykans  altyt  gelyk,  van  'teen  einde  tot  het  ander,  fondereenig  vhes 
in  haer  midden  te  hebben,  foo  als  eenige  Schryvers  wilden  dry  ven ,  die  feggen 
dat  men  daer  in  een  vhes  ontmoet  fittende  overdwarfch,  alleenig  met  de  opening 
Van  een  klein  gaetje,  om  de  maenftonden,  en  andere  overtolligheden  daer  door 
relaten,  't  welk  foo  gefpannen  blyft  totdat  het  door 't  byflapen ,  of  anders,  ge- 
broken en  verfcheurt  word ,  waer  £^.en  men  bekennen  kon  dat  de  vrouw  maegd  , 
of  dat  fy 't  niet  is  5  maer  dit  is  fuiv/;r  misverftand  :  en  indien  (gelyk  Lanrcntim 
wel  feit)  fuiken  vliesken  in  eenige  vrouwen  gevonden  word ,  foo  is  het  gants  fe- 
ker  dat  fulks  tegen  het  inficht  van  de  natuur  loopt ,  dewyl  het  felfs  in  vrouwelyke 
vruchtjes  niet  word  gevonden,  ('t  gene  ik  wel  kan  verfekeren,  om  een  groot 
getal  daer  van  opgefneden  te  hebben)  noch  in  alle  de  dochters  of  vrouwen  van 
wat  jaren  die  mogten  wefen  ,  die  daer  van  gants  geen  merkteeken  hebben ,  waer 
uit  men  haren  maegdom  fou  konnen  giffen ,  dan  alleen  de  myrthgelykke  vlees- 
kliertjes,  hier  vooren  by  ons  bekent  gemaekt ,  die  gefeten  zynde  aen 't  inkomen 
van  den  hals  der  lyfmoeder,  den  ingank  tot  dien  hals  naeuwer  maken.  Ikfegal- 
leenlyk  giften,  en  niet  bekennen;  want  dikwils  is  de  weg  en  den  ingank  van  het 
mannelyk  lid  alfoo  moeielyk  te  kennen  in  de  vrouw  ,  als  die  der  drie  laken  waer 
tan  in  de  H.  Schrift  word  gefproken,  op  het  30  Capittclj  van  het  Boek  der 

D  5  Spreu- 


^o  öntleedin^  der  Vrouwelyke  deeïen , 

Spreuken ,  die  zyn  j  de  weg  eencs  Arents  in  den  Hemel »  de  weg  eenerJJang  op  eenen 
rotjicen  3  de  weg  eenes  Schips  in  het  bene  der  Zee  ■  hierom  feit  hy  vervolgens  ,  alfoo 
i^  de  weg  eener  overfpeelige  vrouwe.  L;iet  ons  tegenwoordig  fïea  hoedanig  d'inweii- 
dige  mond  is  ^eftek. 


VIL     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 

Fan  ^inwendige  mond  der  Ljfmoeder, 

, 'Inwendige  mond  is  anders  niet  dan  het  eindigen  van  't  lichaem  der  lyfinoe- 
der ,  gelykkende  de  neus  van  een  nieuw-geboren  hond ,  in  wiens  midden 
men  een  feer  naeuwen  doorgank  flet  ^  die  fich  openende ,  dient  om  het  inkomen  te 
geven  aen  't  gene  in  de  iyfmoeder  ontfangen  moet  zyn^of  te  laten  uitkomen  't  gene 
daer  uitgedreven  moet  worden.  Die  word  d'inwendige  mond  genoemt ,  om  haer 
t'onderfcheiden  van  den  uitwendigen  ingank  tot  den  hals  der  Iyfmoeder ,  die  men 
d'uitwendige  mond  noemt.  De  Vroevrouwen  noemen  die  de  krooning,  omdat 
inde  tyt  van  het  baren  fy 't  hooft  van  hetkindbefet  en  omringt  als  een  kroon  j, 
wanneer  het  fich  fet  om  natuurlyker  wyfe  te  voorfchyn  te  komen. 

Defe  mond  is^emeenelyk  over  dwarfch  gefpleten  in  haer  uitwendigfte  deel ,  by 
de  vrouwen  die  noch  geen  kinderen  gebaert  hebben  ;  maer  die  daer  aen  vaft  zya 
geweeft  ,  hebben  de  felve  van  een  ronde  figuur  een  weinig  ongelyk.  Sy  is  bykans 
altyt  gelloten  j  want  {y  opend  fich  niet  dan  in  den  tyt  van  het  byflapen  ,  om  door- 
gank te  geven  aen  het  zaed  van  de  man ,  dat  door  fuiken  middel  daer  in  word 
gefchoten  tot  aen  de  grond  van  de  Iyfmoeder ;  en  om  het  uitkomen  te  geven  aen 
de  maenfhonden ,  daer  {y  lïch  alle  maenden  van  fuivert ,  als  mede  om  valfche  ge- 
wafTen,  en  vremde  lichamen  die  daer  in geteeltkonnen  worden  uit  te  dryven: 
of  fchooniy  feer  naeuwkeurig  na  d'ontfankenis  en  geduurende  haer  fwangerheit  ge- 
floten is  3  foo  opent  ily  ^ch  niet  te  min  foo  ongemeen  op  de  uur  van  het  baren ,  dat 
liet  kind  geheel  daer  door  kan,  om  uit  de  Iyfmoeder  te  komen,  in  weiken  tyt 
dat  Hot  gants  verdwynt ,  en  de  Iyfmoeder  dan  niet  als  een  groote  holte  fchynt  te 
hebben ,  over  al  even  wyd  gelyk  een  fak ,  van  hare  grond  af  tot  aen  d'inkoomil 
van  haren  hals ,  dit  is  't  dat  Galeyim  doen  feggen  heeft ,  lib.  1 5 .  departiiim  uju  3  dat 
wy  ons  wel  konnen  verwonderen  over  defe  wonderbaerlyke  werkking  der  natuur  , 
maer  niet  begrypen  hos  fulks  mag  gefchieden., 

V/anneer  de  vrouv/ niet  fwanger  is ,  fchikt  die  fich  een  weinig  in  de  lengte,  en 
is  van  een  dikke  ea  gefloten  fiibilantiej  maer  geduurende  hare  fwangerheit  word 
die  verkort,  en  vermindert  in  dikte,  na  de  mate  dat  de  Iyfmoeder  fich  uitrekt  ; 
hier  oni  moet  men  in  dk  Laurentim  niet  gelooven,  die  feit,  dat  hare  fubftantie 
noch  dikker  word  een  weinig  voor  liet  baren  i  want  het  is  feker  dat  fy  dan  dunder 
is  alsoit.,.  en  dat  defe  mond  fich  gemeenelyk  in  dien  tyt  geheel  plat  en  niet  lank- 
werpig  vertoont ,  gelyk  fy  was  tosn  de  vrouw  noch  niet  fwanger  ging. 
_  Oncrent  de  laelle  maend  van  het  fwanger-gaen ,  is  diebefet  meteenkleefach- 
üge  en  flymige  vochtigheit ,  gelyk  fhot ,  voortkoomende  van  de  vochtigheden  5 
die  mtfweeteode  door  de  viiefen  van 't  kind ;,  defe  flymige  felfflandigheit  verkry- 
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gen  door  de  warmte  van  de  plaets  en  door  het  verblyf  dat  fy  daer  maken ,  en  ver- 
volgens uitwafemen  en  afloopen  van  defe  mond ,  die  fich  dan  allenxkens  begint  wat 
te  openen  3  en  te  verfachten  door  dit  llymi  't  welk  een  gewis  teeken  is,  dat  het 
baren  ras  fal  volgen. 

De  werkking  door  welke  defe  inwendige  mond  fich  opend  en  toefluit ,  volgens 
de  verfcheide  noodfakelykheden,  is  volkomen  natuurlyk  ,  en  geenfins  vry wil- 
lig 5  't  welk  gants  te  recht  al  foo  is  gemaekt :  want  indiende  beweging  van  ó.QÏt- 
mond  hing  aen  de  wille  der  vrouwen ,  foo  zyn  'er  vele  ,  die  door  dit  middel  fich 
fouden  beletten  t'ontfangen  ,  en  vele  fouden  noch  boos  genoeg  zyn  om  het  zaed , 
wanneer  fy  wilden,  af  te  dry  ven  en  uit  te  werpen,  't  gene  fy  mogtenontfangen 
hebben;  teneinde  fy  fich  fouden  ontflaenvan  de  d'ongemakken  der  fwangerheit , 
en  om  altyt  in  ftaet  te  wefen  van  met  welluft  te  voldoen  aen  d'onverzadelyke  be- 
geerlykheit  defes  deels,  waer  van  indeH.  Schrift  is  gefproken  op  het  30.  Capit- 
tel  van  't  boek  der  Spreuken :  Drie  dingen  a^n  onver:{adclyk^i  het  gr  af  i  degeflotens 
baermoeder  3  de  aerde. 


VIII.     HOOFTDEEL. 

Fan-  't  eigen  üchaem ,  en  van  den  bodein  der  Lyf moeder. 

NA  dat  wy  hier  te  voren  de  lyfmoeder  in  't  gemeen  bekent  gemaekt  hebben , 
foo  is  ons  maer  overig  in  't  byfonder  aen  te  merkken ,  't  gene  wy  haer  eigen 
lichaem  noemen ,  't  welk  het  voornaemfte  deel  is ,  hetwydfte,  en  hethoogfle, 
waer  in  d'ontfankenis  gefchied.  Dit  lichaem  rekt  fich  uit ,  met  altyt  grooter  te 
worden,  van  d'inwendige  mond  af  tot  aen  den  bodem  van  delyfinoeder  3  het  is 
gelegen  onder  de  blaes ,  en  ruft  op  den  aersdarm ,  fonder  aen  d'een  noch  aen  d'an- 
aervafttezyn;  maer  het  isvryvan  voor  en  vanachter,  ten  einde  het  fichmogt 
uitbreiden  en  intrekken  wanneer  dat  noodigis:  het  is  nochtans  eenigfins  inbe- 
dwang gehouden ,  door  middel  van  de  banden  der  lyfmoeder ,  die  fich  van  beide 
zyden  daer  aen  komen  vaft  te  hechten. 

Het  hchaem  der  lyfmoeder  gelykt ,  foo  als  wy  voorheen  al  gefeit  hebben ,  een 
groote  peer.  Het  is  rond,  maer  een  weinig  plat  van  voren  en  van  achter ,  ten 
einde  het  te  ftantvaftiger  in  fyn  plaets  wefen  fou.Gcheel  het  uitwendig  gedeelte  van 
lynenbodemisfeer  glad  en  effen  ,  ten  ware  aen  de  twee  zyden ,  waer  men  kleine 
verheventheden  fiet,  die  men  de  hoornen  der  lyfmoeder  noemt,  waer  van 
weder  zyden ,  d'aenvoerende  of  uit-fchietende  vaten  komen  aen  te  hechten 
daer  de  ronde  banden  vaft  zyn.  Het  is  van  een  vliesachtige  fubftantie  een  goeden 
vinger-breed  dik ;  't  welk  maekt  dat  hare  holte  van  binnen  klein  genoeg  is,  ten 
einde  fy  van  alle  kanten  het  zaed  wel  fou  konnen  omvatten  en  aenraken  na  dat 
het  ontfangen  is.  Dit  hchaem  der  lyfmoeder  beftaet  uit  twee  vhefen ;  het  een 
uitwendig,  het  gemeen  vlies  genoemt,  van  het  buikvHes  voortkomende  ^  dit  is 
feer  dun  ,  en  vertoont  fich  fyn  en  glad  van  buiten  3  maer  oneffen  aen  de  zyde  daer 
het  vaft  is  aen 't  ander  vlies  van  de  lyfmoeder,  het  eigen  vHcs  genoemt ;  dit  is 
feer  dik,  en  van  een  fponsachtige  fubftantie,  doorweven  met  allerliande  vefe- 
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len ,  Alt  vokens  JEtiits  noch  in  tween  kan  gefcheiden  worden  ,  uit  oirfaek  van 
fync  fponsachtige  dikte :  dit  is  het  dat  eigentlyk  maekt  't  gene  wy  het  lichaem 
der  lyfmoeder  noemen. 

Het  meelle  deel  der  dieren  ,  (gelyk  men  kan  fien  in  de  veifcheide  figuuren  die 
ik  hier  voren  pag.  27,  heb  doen  verbeelden)  hebben  hare  lyfmoeder  in  twee  ein- 
den verdeelt  het  een  ter  rechter  en  het  ander  ter  flinkker ,  in  yder  van  welke  noch 
foo  vele  cellekens  zyn  als  ïy  jongen.op  eenmael  konnen  voortbrengen  j  endefe 
hebben  noch  yder  in  't  byfonder  hare  wateren  en  hare  vaten ,  en  zyn  aldaer  yder 
in  i^/ne  byfondere  vliefen  gelegen :  maer  die  d^r  vrouw  ,  hoewel  1ïy  Tomtyts  vele 
kinderen  t'famen  draegt  5  is  foodanig  niet  gellelt ;  want  men  heeft  noit  daer  in 
dan  een  eenige  en  felfde  holte ,  in  't  midden  van  welke  men  aen  de  vrouwen  die 
noch  geen  kinderen  hebben  gehad,  een  kleine  feerhchte  hnie  fiet,  even  als  die 
men  vind  onder  aen  de  klootfak  vandemanj  't  welk  maekt  dat  iJz//ocr4«^  defe 
liolte  gemeenelyk  verdeelt  in  het  rechter  en  het  flinkker  deel ,  willende  daer-en- 
boven,  dat  de  mannen  geteelt  fouden  worden  in  dat  rechter,  en  de  meiskens 
daer-en-tegen  in  dat  flin&er  deel  3  dit  is  't  gene  hy  ons  wilt  doen  gelooven  door 
de  acht-en-veertigfte  bondige  fpreuk  van  het  vyfde  boek ,  waer  hy  feit  3  De  man- 
nelyke  vruchten  worden  meeji  in  de  rechter  :{yde  der  lyfmoeder  3  de  vroiavelyi{e  in  dejiink^- 
ker  gedragen.  Doch  om  de  waerheit  te  feggen ,  de  oirfaek  des  onderfcheids  van  't 
gellacht  koomt  niet  voort  uit  de  lyfmoeder  3  maer  wel  uit  het  zaed,  dat  foo  wel 
Hl  de  man  als  in  de  vrouw  ,  of  mannelyk  of  vrouwelyk  is,  gelyk  de  felve  Hij>fQ- 
cr^fw  heeft  aengenierkt  in  fyn  boek  dat  den  tytel  voert  van  de  Teeling.  S'iethier 
fyne  woorden  :  En  daer  ü  dan  in  de  man  vrouwelyk^  ah  ook^  mannelyh^  :^aed »  dan  inf- 
^elykj  ook  in  de  vrouw.  Hy  herhaelt  noch  de  felfde  fa ek  in 't  boek  van  de  eetmaet  ^ 
"t  gene  Galenus  ook  doet,  in  't  boek  van  het  :{acdt.  Laet  ons  dan  niet  geloo- 
ven dat  dit  eenigfins  hangt. aen  de  lyfmoeder,  die  'twefen  der  zaden- van  haer 
ontfangen  niet  kan  veranderen  ,  en  die  niet  dan  een  eenige  holte  heeft ,  in  't  mid- 
den van  welke,  foo  wel  de  Sonen  als  Dochteren,  altyt  natuurlyk  haer  fitplaets 
hebben.  Men  liet  daer  in  ook  niet  die  kleine  heuvelachtigheden  ,  waer  nevens  hy 
eenige  holii  gheden  noemt ,  die  gemeenelyk  niet  worden  gevonden  dan  in  de  lyt- 
m^oeder  van  heeften  die  horens  dragen  s  want  die  der  vrouw  is  van  binnen  effen 
genoeg,  of  ten  minften  fchiergants  nietonefien,  in  welkers  holte  men  niets  kan 
merkken  dan  alleen  defe  kleine  linie  waer  wy  nu  van  hebben  gefp  roken,  en  eeni- 
ge kleine  fweetgaetjes ,  't  welk  de  uitterfte  einden  fchynen  te  zyn  van  de  topjes 
der  vaten  die  daer  in  komen  ui  tloopen ,  om  de  maenftonden  te  laten  doorvloeien 
wanneer  de  vrouw  niet  fwanger  is ;  en  tegen  welke  de  moederkoek  vaft  is  in  de 
fwangerheit,  ten  einde  die  het  bloed  des  moeders  fou  konnen  ontfangen,  dat 
(door  een  wonderlyke  voorlïenigheit  der  natuur)  geduurig  daer  toevloeit ,  om 
vervolgens  te  dienen  tot  voedfel  en  aenwas  van  het  kind,  al  den  tyt  geduurende 
die  't  in  de  lyfm  oeder  verblyft. 

Nu  tot  hier  toe  genoegfaem  doen  aenmerkken  hebbende  al  wat  men  in  acht  kan. 
nemen  ontrent  de  ■  deelen  van  de  vrouw  tot  de  teeling  dienende,  om  daer  van  te 
hebben  een  volkomene  kennis,  die  moet  dienen  tot  leidsman  en  fakkel ,  om  ons 
te  beftieren  twio.  verlichten  in  de  moeielykheden  die  men  ontmoet  in  het  kennen, 
en  in  het  genefen  der  fiekkelykheden  van  de  fwangere  en  barende  vrouwen  i  foQ 
fou  het  tyc  wefen  tot  de  verhandeling  tekoraenvan  t'oiid^rfoekken  welke  defe 
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lïekkelykhêden  zyn,  en  de  middelen  te  vertoonen  om  in  der  felver  genefing  fïch 
wel  te  dragen  5  maer  alvorens  dit  te  doen  ,  laet  ons  noch  twee  hooftdeelen  voe- 
den tot  dit  klein  werk ,  om  te  fpreken  van  de  twee  llofFelyke  beginfelen  tot  de  tee^ 
ing  die  zyn  het  zaed ,  en  het  maenftondelyk  bloed. 


IX.     HOOFTDEEL. 

Van  hèt  Zaed. 

HEt  zaed  en  het  maenftondelyk  bloed  zyn  by  al  de  weereld  geacht  voor  de 
twee  beginfelen  tot  de  teeUng  des  menfch ,  maer  wel  onderfcheidentiyk ; 
want  Arifioteles  houd  ftaende ,  dat  alleen  de  man  het  zaed  verfchaft  tot  de  teeling  , 
en  boven  dit ,  dat  het  Hechts  dient  tot  het  werkend  beginfel  j  verfekerende  dat  de 
vrouw  daer  in  niet  anders  toebrengt  dan  het  maenftondelyk  bloed ,  dat  daer  van 
(na  't  gene  hy  gelooft)  het  eenig  ftoffelyk  beginfel  is :  maer  dit  gevoelen  word 
niet  gevolgt  van  die  meerder  verlicht  zyn ,  dcvvyl  {y  wel  weten  dat  de  vrouw  in 
der  daed  ook  zaed  heeft  foo  wel  als  de  man ,  fonaer  de  ftolFe  van  't  welk  de  teeling 
noit  fou  konnen  voltrokken  worden.  Galenm  j  in  "t  z.  Boel^van  het  i^aed ,  weder- 
legt  dit  gevoelen  van  ^rz/?o^e/ey  wydloopig  ,  enbewyit  feerwel  dat  de  vrouw  zaed 
hebben  moet ,  terw}4  fy  zaed-vaten  en  zaed-ballekens  heeft ,  die  buiten  twyfFel 
gefchikt  zyn  tot  de  felfde  gebruiken  als  die  der  mannen  j  waer  by  hy  noch  veel 
andere  feer  overtuigende  redenen  voegt. 

Het  zaed  is  niet  anders  dan  een  vochtige  ftoffe ,  die  voortkoomt  uit  een  gedeel- 
te van 't  alderfuiverfte  bloed  der  flagaderen  in  geheel  hetlichaem,  verkeert  in  de 
fubftantie  der  ballekens  door  hare  warmte  tot  een  witte,  taie,  fchuimachtige 
vochtigheit ,  vol  van  menigvuldige  geeften ,  om  tot  de  teeling  te  dienen. 

Het  fal  genoeg  zyn  defe  befchryving  uit  te  leggen ,  om  een  bequame  kennis  van 
't  zaed  te  geven.  Ik  feg  dan,  dat  de  ftoifelyke  oirfaek  des  zaeds  is  een  uithaelfel 
van  't  alderfuiverfte  bloed  der  flagaderen  j  want  de  beweging  in  't  i-ond ,  die  't 
bloed  geduurig  in  alle  levendige  dieren  doet ,  maekt  ons  genoeg  bekent ,  dat  al- 
leen de  flagaderen  bequaem  zyn  om  het  bloed  tot  de  ballekens  te  voeren  :  en  het 
fchyntwel  dat  dit  een  gedeelte  is  van 't  alderfuiverfte  in  geheel  hetlichaem,  door 
't  gebruik  daer  het  toe  gefchikt  is ,  namelyk  de  teeling ,  die  natuurlyker  ^f/Y^^ 
niet  fou  konnen  gefchieden,  indien  het  met  fich  niet  voerde  de  kracht ,  en  (in- 
dien men  foo  feggenmoet)  een  aert  van  de  fuiverfte  geeft  van  alle  dedeelendes 
lichaems,  waer  in  het  verfcheide  malen  heeft  omgeloopen ,  eer  dat  het  is  afge- 
fcheiden  om  na  de  ballekens  gefonden  re  worden. 

Defe  uitlegging  dus  gemaekt ,  kan  dienen  om  ons  lichtelyk  de  gedachten  van 
mppocrates  te  doen  begrypen  ,  die  feit ,  lib.  de  aër.  aq.  &  loc.  Het  tcel-:(aed  koomt 
voort  van  alle  de  leden  des  lichaems  ,  van  degefondc  wel  gefond  y  van  de  fielil^clyl^e  Jlel^ 
kelyk^,  foogefchied  het  dat  van  l^aelhoofdige  l^aelhoofdige geteelt  worden,  cn:{.  't  welk  wy 
moeten  verftaen  van  dit  bloed  vol  geeften ,  dat  de  ftoffe  daer  van  fal  wefen ,  en  niet 
vaa  het  zaed  nu  al  gekoQkt,  dat  niet  Yoor±oomt  dan  van  de  ballekens,  welker 
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eigene  warmte  ,  die  een  gants  byfondere  kracht  heeft  om  dit  bloed  in  zaed  te  ver- 
keveren  ,  daer  aen  dient  als  werkkende  oirfaek.  Syn  rechten  aert-gevende  oirfaek 
ii;iagr  aen  de  menigvuldige  vruchtbare  geeften  die  daer  in  fweven  j  en  fyn  ge-* 
bruik  is  om  te  dienen  (gelyk  wy  gefeit  hebben)  tot  de  teehng  van  een  yolmaekt 

fchepfel. 

Het  is  niet  wel  moeielyk  (foo  my  dunkt)  na  de  verklaring  die  ik  nu  gedaen  heb 
van  de  plaets  uit  Hipfocrate!  ,  de  reden  te  vniden  waerom  kreuple  dikwils  genoeg 
kreupele  kinderen  teelen ,  gelyk  onder  andere  feker  Schoolmeefter  gedaen  had. 
Du  fays  genoemd ,  by  wien  ik  t'fchool  lag  binnen  de  Stad  van  Orleans  in  den 
tytvanmynejonkheit,  ontrent  fes-en-twintig  jaren  geleden,  die  fecr  wel  bekent 
was  by  alle  perfoonen  van  de  Stad ,  uit  oirfaek  dat  fyne  volwaiTene  Sonen ,  alle 
drie  kreupel  waren  van  hare  geboorte  foo  wel  als  hy  ,  en  dat  een  eenige  dochter 
die  hy  mede  had  ,  feer  wel  gemaekt  was ,  fyne  vrouw  gelykkende ,  die  geenfins 
kreupel  ging-,  als  defe  dochter  ook  niet  5  om  dat  het  zaed  van  de  moeder  waer- 
fchynelyk  d'overhand  had  bekomen  boven  dat  van  de  Vader  in  den  tyt  als  fy  ge- 
teelt  wierd  :  maer  de  moeielykheit  beftaet  hier  in ,  om  te  weten  hoe  een  man  en. 
een  vrouw  die  beide  aen  een  felfde  been  mogten  kreupel  zyn  ,  als  by  voorbeeld 
aen  het  rechter ,  volmaekte  kinderen  fouden  teelen ,  die  aen  dit  deel  geen  gebrek 
mogten  hebben,  gelyk  men  dikwils  gefien  heeft  5  in  welk  geval  het  fou  fchynen 
dat  de  ftoffe  van 't  zaed ,  die  dit  flagaders  bloed  is,  in  fich  niet  fou  bevatten,,  ge- 
lyk wy  gefeit  hebben  ,  de  geilalte  en  aert  van  alle  de  dselendeshchaemss  dewyl 
het  foo  zynde  ,  kreupele  altyt  kreupelen  moeft.en  teelen,  en  blinde  bünden.  Noch- 
tans fal  ik  hier  op  met  onderfcheiding  antwoorden  3  Want  indien  de  man  en  de 
vrouw  kreupel  waren  van  natuur,  en  van  dar  fy  eerft  inde  Jyfmoederhaerge- 
ftalte  ontfangen  hadden  ,  foo  geloof  ik  dat  fy  niet  dan  kreupelen  fouden  teelen  , 
o-elyk  defe  Du  Fays  gedaen  had ,  van  wien  ik  even  heb  gefproken ;  maer  indien 
fy  dat  niet  dan  by  toeval  waren  ,  foo  fouden  fy  lichtelyk  kinderen  voortbrengen 
konnen ,  die  haer  gebrek  geenfins  deelachtig  fouden  wefen ,  uit  oirfaek  dat  ge- 
heel haer  bloed  niet  nalaet  in  de  minfte  van  fyne  druppelen  vermogentlyk  te  be- 
fluiten  defe  vormelyke  kracht ,  en  de  volkomene  gedaente  van  alle  de  deelen  des 
üchaems,  die  niet  altyt  foo  ras  uitgewifcht  word  door  eenig  toevalhg  gebrek  van 
-'t  een  of 't  ander,  noch  felfs  niet  door  haer  volkomen  affnyden,  wanneer  fydaei- 
in  eenmael  wel  gedrukt  geweell:  is ,  die  ook  kan  volftandig  blyven  geduurende 
heel  den  loop  van  het  leven,  met  lich  mede  te  deelen  aen  het  nieuw  bloed  dat 
dageiyks  aenwaft,  op  de  felfde  wyfe  gelyk  het  hcht  van  een  keers,  datfichkan 
mededeelen  aen  ontallyke  andere ,  fonder  iets  van  het  hare  te  verminderen.  _  Maer 
Liet  ons  niet  vorder  gaen  in  ditgefchil,  uit  vrees  van  na  men  gemeenlyk  feit ,  ge- 
lyk ie  Glojfe  van  Orleam ,  duifterder  te  wefen  als  onfen  Text. 
'  -Arijiotiies  i  liLi.  cAp.xz.de  Rift.Animal  fchryft ,  dat  demenfch  na  de  mate 
van  fyn  lichaem,  meerder  zaed  uitfchiet  als  andere  dieren  ^  en  dat  het  zaed  der 
gener  die  veel  hayr  hebben ,  tayer  is  als  dat  van  d'andere  3  foo  heeft  ook  de  vrouw, 
(ir^Q  minder  hayrig  is  dan  de  man ,  veel  waterachtiger  zaed.  Boven  dit  feit  hy ,  dat 
fyn  natuurlyke  verw  in  alle  wit  is,  waerom  hy 't  belacchelyk  gevoelen  van  Hcro- 
fiysf  wederlegt ,  die  geloofde  dat  de  Mooren  fwart  zaed  hadden. 

Vele  die  't  gevoelen  van  den  felven  Arijloteles  volgen ,  lib.  i.  cap.  19.  degcmrat. 
MnnnaL  willea  dat  het  zaed  niet  dan  een  uitwerpfel  fou  zyn,  voortkomende  uit 
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het  overfchot  van  't  bloed  dat  aen  de  ballekens  tot  haer  voedfel  gebragt  is ;'  en  feg- 
gen,  om  dit  gevoelen  te  verfachtenj  't  wek  tegen  de  goede  reden  fchynt  te  lliy- 
den,  dat  het  een  foortvan  nuttig  uitwerpfel  is:  maerhet  is  een  ongeiymtheit  te 
gelooven,  dat  defe  edele  vochtigheit,  diefoo  volkomen  noodig  is  tot  voorttee- 
ling  van  't  geflacht  (dat  waerdiger  moet  zyn  als  het  onderhouden  van  iets  in  't  by- 
fonder)  meer  beteekent  moet  worden  met  den  naem  van  uitwerpfel ,  als  het  bloed, 
't  welk  men  om  de  felfde  reden  een  uitwerpfel  fou  konnen  noemen ,  voortkomen- 
de uit  het  overfchot  van  het  voedfel  des  herten.  Hierom  antv/oordde  Pjyf/:;4g-ör^ , 
naer  het  feggen  van  Dïogenes  Lasniiis ,  feer  wel  aen  die  hem  vraegde,  in  wat 
tjt  men  het  byflapen,  met  de  vrouw moeilt  gebruiken.   Dan,  feidehy,  wanneer 

fy  [wakker  en  erger  wilt  worden;  wel  doende  fien  door  defe  fchoone  antwoord,  dat 
et  een  deel  van  de  edellle  fubftantie  des  lichaems  was  die  in  dit  bedry  f  affchoot ; 
maer  laten  wy  ons  niet  langer  ophouden  met  dusdanige  gefchillen ,  en  geen  twift- 
redenen  voeren  over  woorden  ,  wanneer  de  faek  flechs  mag  verllaen  zyn  :  over 
defefaek  mogen  wy  wel  eendrachtig  van  gevoelen  blyven,  dathetzaed  met  den 
naem  van  uitwerpfel  niet  onteert  moet  zyn ,  dan  wanneer  het  buiten  fynen  na- 
tuurlyken  eifch  is  ontvallen ,  en  dat  men  het  felfde  ook  kan  feggen  van  't  bloed , 
en  van  alle  andere  vochtigheden  des  lichaems.  Laetonsnu  voortgaen  tot  het  uit- 
leggen van  het  tweede  beginfel  der  teeling ,  dat  het  maenftondelyk  bloed  is. 


X.     HOOFTDEEL. 

Fan  het  maenfiondeljk^Bloed. 

HEt  maenftondelyk  bloed  is  foo  genoemd ,  uit  oirfaek  dat  het  na  den  loop  der 
Maen  alle  maenden  affchiet ,  indien  de  vrouw  niet  fwanger  is  of  loogt ,  en 
dat  fy  van  behoorlyken  ouderdom  is.  De  maenftonden  zyn  noch  de  fuiveringen 
der  vrouw  genoemt ,  om  dat  de  geheele  geftalte  van  haer  lichaem  door  dit  mid- 
del gefuivert  word ,  van 't  overtollig  bloed.  Sy  worden  ook  het  bloeien  der  vrou- 
wen geheeten,  uit  oirfaek  dat  naer  het  voorbeeld  derboomen,  de  vrouw  gemee- 
nelyk  niet  fwanger  van  kind  word ,  eer  dat  {y  haer  bloeien  gehad  heeft.  Laet  ons 
niet  langer  befig  bly  ven  ontrent  haren  naem ,  die  genoeg  gekent  is  van  al  dewee- 
reldj  maer  laet  ons  alleenig  trachten  de  faek  bekent  te  maken.  Arijlot^les  ,  lib.j. 
caji.x.Hifi-AnimaL  feit,  dat  de  vrouw  onder  alle  de  dieren  defen  aertvan  fuive- 
ring  heeft  in  veel  grooter  overvloedigheit :  Plinius  3  lib.  7.  cap.  15.  Hiji.nat. 
fpreektnoch  beter,  verfekerende  dat  van  alle  de  dieren  alleenig  de  vrouw  hare 
maenftonden  heeft.  Dit  is  een  foo  gemeene  faek ,  dat  'er  niemand  is  die  fiilks  niet 
weet  i  maer  al  de  weereld  is  niet  van  een  gevoelen  aengaende  den  aert  van  dit 
bloed ,  en  aengaende  de  wegen  waer  door  het  fich  fuivert ,  en  de  oirfaken  van  des 
felfs  fuivering  na  den  loop  der  Maen  alle  maenden  :  't  welk  het  gene  is  dat  wy  nu 
gaen  onderfoekken. 

Wat  den  aert  van  dit  bloed  belangt ,  foo  feggen  vele  Schry  vers ,  die  't  gevoelen 
van  ?linm  gevolgt  hebbeu ,  naer  hem  ,  dat  'er  niets  Wiinfchiipender  is  als  dit  bloed, 
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dewyl  door  des  felfs  damp  en  door  dat  alleenigaen  te  raken,  nieuwe  wynen  fuur; 
de  zaden  onvruchtbaer  worden ,  de  enten  der  boomen  fterven ,  en  de  vruchten  ver- 
dort daer  van  afvallen ,  de  jonee  planten  daer  van  verfenet  zyn,    de  fpfegel-gla- 
{tr\  alleen  door  haer  gelicht:  bevlekt  worden ,  de  fcherpte  des  ftaels  daer  door  ver- 
ftomot ,  de  fchoonheit  van  't  y voir  vergaet ,  de  byen  daer  van  fterven ,  het  koper 
en  't  yfer  terftond  roeften ,  de  lucht  daer  van  befmet  is ,  en  de  honden  die  daer  on- 
trent komen  dul  worden ,  enz.  Indien  dit  alles  waerachtig  was,  de  mannen  fou- 
étn  fekerlyk  't  gefelfchap  der  vrouwen  meer  vheden  dan  i^y  doen  j  en  om  acht  te 
flaen  op  dit  verhael ,  foo  laet  ik  my  voorftaen  d'uitwerpfelen  der  lyfmoeder  van 
een  op  hetalderilimft  vuileen  pokkigete  fien  ;  doch  men  kan  dit  gevoelen  van 
Flinius  licht  wederleggen  door  een  enkele  onderfcheiding ,  die  is,  dathetmaen- 
ftondelyk  bloed  van  de  vrouw  w  el  eenige  van  defe  quade  hoedanigheden  kan  heb- 
ben ,  wanneer  het  uit  fynen  natuurlyken  ftant  is  gefcheiden ,  maer  anders  niet : 
"Want  het  verfcheelt  gemeenelyk  in  geenen  deele  van  't  gene  in  't  lichaem  der 
vrouw  noch  overig  blyft ,  waer  van  het  niet  word  uitgeworpen  dan  om  dat  het 
enkel  overtollig  is ;  en  indien  men  eenige  verandering  merkt  in  fyn  ftibftantie  en 
in  fyn  couleur,  dat  koomt  niet  voort  dan  uit  het  vermengen  met  eenige  uitwerp- 
felen  van  de  lyfmoeder,  welke  het  met  fich  fleept ,  en  uit  eenig  verblyf  dat  het  in. 
de  holligheit  van  dit  deel  gemaekt  hebben  mag  ,  uit  oirfaek  van  de  geftake  des 
lichaems  van  de  vrouw  ,  die  dat  fom.tyts  verhindert  af  te  gaen  foo  ras  als  het  uit 
iyne  vaten  gekomen  is,;  hierom  volgen  wy  liever  in  defe  faek  het  gevoelen  van 
Hippöcrates ,  die  in  't  eerfte  boek  van  de  llekkelykheden  der  vrouwen ,  ons  feer 
welde  vereiffingen  verklaert  heeft,  die 't  maenftondelyk  bloed  natuurlyker  wy- 
fe  in  de  gefonde  vrouwen  moet  hebben.  Want,  feit  hy,  bet  Bloed  loop  af  als  van  een 
flachtoff-cr  >  en  Jlremt  ras  3  indien  de  vrotim  gefond  is.  Nu  weet  men  dat  het  een  merk- 
teeken  is  van  goet  bloed ,  haeftig  te  ftremmen  ,    en  dat  het  van  de  flachtofferen 
feer  o-oet  was ,  om  dat  men  niet  dan  de  gefontfte  dieren  verkoos  om  te  dienen  toe 
d'oft'eranden  die  d'Oude  flachtcden.  Anjioteles  feit  ook  de  felfde  faek,  Itb.  1.  capi. 
Hifi.  Animal. 

De  wegen  door  welke  dit  bloed  word  gefuivert ,  zyn  noch  betwift  :  want  d'ee- 
ne  willen ,  gelyk  Columbns  en  Primcrofim  doen ,  dat  het  alty t  fou  wefen  door  de 
vaten  die  fich  eindigen  aen  den  hals  van  de  lyfmoeder ,  't  welk  Columbm  feit  aen- 
gemerkt  te  hebben  in  't  by-zyn  van  vele  perfoonen ,  op  het  ontleden  van  een 
vrouw  SanBe  genaemt  ,  die  hare  maenftonden  had  in  den  tyt  als  fy  gehangen 
wierd,  om  haer  kind  verdaen  te  hebben ;  de  vaten  die  in  defe  plaets  eindigen  ge- 
heel vol  blped  gevonden  hebbende ,  en  daer  door  veel  grover  dan  die  in  de  grond 
van  de  lyfmoeder  uitkomen  :  en  d'andere  houden  in  tegendeel  met  veel  meer 
leden  ftaende ,  dat  dit  bloed  gemeenelyk  koomt,  wanneer  de  vrouw  niet  fwan- 
ger  is ,  uit  de  vaten  die  in  de  grond  van  de  lyfmoeder  fich  verdeelen  3  en  alleenig 
uit  die  aen  des  felfs  hals  zyn ,  wanneer  de  vrouw  fwanger  is ,  indien  't  gebeurt 
dat  {y  maenftonden  heeft:  dit  is 't  welk  ikdikwils  heb  aengemerkt,  en  in  acht 
doen  nemen  voor  vele  van  myne  Spitsbroeders ,  op  den  12.  January  1572.  (doen- 
maels  de  eer  hebbende  van 't  Opperhooft  te  wefen  over  het  beroemd  Gefelfchap 
der  Meefters  Befwoorene  Chirurgyns  van  defe  Scadt  Parys)  't  welk  was  in  't  ont- 
leden van  eenvrouw  die  ook  was  gehangen  geweeft  omgelykkemisdaedinden 
tyt  als  f/  met  'er  daed  hare  maenftonden  had ,  aen  het  hchaem  van  welke  Mr. 


tdt  de  Teeling  noodig.  57 

T>evau!if ,  de  Soon ,  fyti  proefPcuk  van  ontleding  deed.  Men  fag  klaerlyk  in  defe 
vrouw  het  tegendeel  van 't  gene  Pn>werq/z?«  lib.  1.  de  moruis  mulknim  i  taColum-' 
hm  i  lib.  6.  Anat.  feggea  3  want  de  geheele  holligheit  van  den  bodem  harer  lyf- 
moeder  was  befet  met  kleine  brokjes  van  geftremt  bloed  j  en  de  vaten  veel  dikker 
als  die  van  den  hals ,  en  felfs  heel  vol  van  dit  geronnen  bloed ,  aen  de  einden  die 
fich  uitloofen  in  de  grond  van  de  lyfmoeder.  Nochtans  wil  ik  niet  loochenen  dat 
de  maenllonden  niet  fomtyts  ook  uitvloeien  door  defen  hals  ter  felver  tyt  als  door 
den  bodem  van  de  lyfmoeder ,  wanneer  de  vrouw  niet  fwanger  is  5  maer  ik  houde 
alleenig  vait,  dat  het  gevoelen  van  Columbiis  ^  op  een  enkele  ondervinding  gegrond, 
niet  in  't  gemeen  waerachcig  is  :  want ,  gelyk  Anjioteie!  feit ,  Die  meejigefchicdenj 
s[jn  voor  name  lykjvolgens  de  natuur.  Nu  foo  is  hst  om  defe  reden ,  dat  volgens  de  na- 
tuur de  maeniionden  uit  den  bodem  der  lyfmoeder  voortkomen. 

Het  gefchil  is  niet  minder  wegens  de  oirfaek  van  d'omloopende  fuivering  der 
maenftonden  ,  als  wegens  den  aert  van  dit  bloed  ,  en  de  wegen  waer  door  het  fich 
uitwerpt ,  die  wy  uitgelegt  hebben.  D'eene ,  met  Ariftoteies- ,  fchryven  die  toe 
aen  de  Maen,  die  groote  heerfchappye  over  alle  de  vochtige  lichamen  heeft  i  gelyk 
dat  der  vrouw  is  ,  die  men  al  lacchend  om  defe  oirfaek  maenfiek  feit  te  wefen, 
ft  Welk  aen  dit  vers  geloof  heeft  doen  geven  i 

JLuna  vetus  vetulas  j  juvcnes  nova  luna  rejiurgat» 
Dat  feggen  wil  5 

Een  jonge  vrouiv  krygt  'tn^t  de  nieuwe  maen  haer  fionden  j 
'Maer  oude  hebben  die  met  d'oude  meeji  bevonden. 

D'andere  die  vanGaknus  gevoelen  zyn,  /ib.  x,  de  Sperm.  en  /ib,  14.  de  ufufartiumi 
fchryven  dat  toe  aen  de  koude  bemagtiging ,  en  aen  het  fittend  leven  van  de  vrouw, 
die  niet  konennde  tot  haer  voedfel  al  't  bloed  gebruiken  dat  fy  maekt ,  foo  gebeurt 
het ;,  dat  het  felve  in  te  grooten  overtolligheit  zynde ,  de  natuur  fich  van  tyt  tot 
tyt  daer  van  ontlaft  op  de  teel-deelen  van  de  vrouw ,  't  welk  de  fwakite  deelen  zyn 
van  haer  lichaem  j  en  andere  (met  genoegfame  reden  na  my  dunkt)  willen ,  dat  de 
voornaemfte  oirfaek  van  deie  ontlediging  feker  giften  of  werken  fou  welen  in  ge- 
heel het  bloed,  't  welk  komende  bydes  felfs  overtoUigheit ,  het  afdry  ven  doet , 
door  de  wegen  beft  bequaem ,  om  dat  uit  te  laten  ,  gelyk  die  zyn  van  de  lyfmoe- 
der y  even  als  wy  fien  ,  dat  de  nieuwe  Wyn  doet ,  die  in  den  tyt  van  haer  uitgiften 
haren  wegkoomt  nemen  om  uit  te  raken  door  de  fwakfte  gedeelten  van  de  ton  daer 
{y  in  is. 

De  vrouwen  hebben  gemeenelyk  defen  vloed  der  maenftonden  niet  voor  den 
ouderdom  van  dertien  jaren  ,  en  niet  langer  dan  rot  hare  vyf-en-veertig  ;  noch- 
tans hebben  fommige  de  felve  noch  voor  en  na  defe  jaren  3  maer  fuiks  is  ongemeen. 
Schenkjm  i  iib.4.0bfcrv.  brengt  vele  voorbeelden  by  van  d'eene  en  van  d'andere 
flag,  en  onder  andere  van  eenige  vrouwen  die  hare  maenftonden  geregelt  gehad 
hebben  tot  84.  jaren ;  en  felfs  van  eene  die  de  felve  noch  had  in  den  ouderdom  van 
103.  jaren  j  maer  defe  foorcen  van  ontledigingen  moeten  den  naem  niet  dragen 
van  maenftonden  in  vrouwen  die  boven  den  ouderdom  van  55.  jaren  gekomen 
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zyn;  want  gemeenelyk  zyn  dat  veel  eer  verliefïngen  van  bloed ,  die  haer  komen 
door  fiekte  fonder  eenigen  regel ,  en  die  dan  me eft  altyt  toevallig  zyn ,  foowel  als 
die  eeni^e  maenden  aen  malkander  duuren ,  ja  eenige  jaren  fonder  ophouden ,  ge- 
lyk  de  vloed  was  van  de  vrouw ,  van  welke  in  de  H.  Schrift  word  gefproken ,  die 
na  twaelf  jaren  aendefe  moeielyke  fiekre  gegaente  hebben  ^  met  een  wonderdaed 
door  JesuS  Christus  genefen  wierd.  Defe vloed ,  om  natuurlyk  te  we- 
ien j  moet  ten  langden  drie  of  vier  dagen  duuren ,  en  fich  vermeerderen  federt 
de  uur  van  haer  begin  tot  dien  halven  tyt ,  en  voorts  allenxkens  afnemen  tot  dat 
fy  geheel  en  al  ophoud.  De  vrouwen,  die  de  felve  minder  dan  twee ,  of  meerder 
dan  vier  dagen  hebben ,  varen  gemeenelyk  foo  wel  niet  als  d'andere.  De  hoeveel- 
heit  van  dele  vloed,  indien  wy  Hifpocrates  ^  lib.  de  morbis  mulierum »  daer  over 
gelooven,  moet  in  alles  zyn  van  twee  Heminer ,  of  daer  ontrent,  wanneer  de 
vrouw  gefontis :  {Bemine  was  een  mate  by  de  Ouden,  die  ontrent  negen  of  tien 
oneen  inhield)  maer  de  hoeveelheit,  noch  de  tyt  wanneer  de  maenftonden  ko- 
men, konnen  foo  recht  niet  bepaelt  zynj  want  dat  hangt  volkomen  aen  den  ou- 
derdom ,  aen  de  gematigheit,  aen  de  geltalte  deslichaems ,  der  lucht,  en  der  jaer- 
getyden,  aen  de  beftiering  van  leven,  van  d'oeffening ,  en  meer  andere  faken, 
die  veel  meer  toebrengen  dan  de  Maen  doet  tot  de  hoeveelheit  meer  of  min  van 
haer  vloeien,  dat  dikwils  vertraegt  of  verwakkert  word  ,  volgens  die  onder- 
fcheide  gefteltheit.  Wat  aengaet  de  lengte  des  tyts  van  d'eene  zuivering  tot  d'an- 
dere die  is,  gelykyder  een  weet,  gemeenelyk  van  een  maend,  of  van  eenige  da- 
gen minder ,  die  van  de  zuivering  daer  in  gerekent.  Defe  maenftonden  zyn  voor- 
namelyk  van  de  natuur  gefchikt  om  op  een  wyfe~  te  dienen  tot  de  teeling  van 't 
kind,  en  tot  {yn.  voedfel,  geduurende  dat  het  in  den  buik  is  des  moeders,  en 
by  toevalligheitom  geheel  de  geftalte  van  het  lichaem  der  vrouw  op  andere  tyden 
te  fuiveren.  Maer  fonder  ons  langer  op  te  houden  over  een  foo  gemeene  faek ,  daer 
van  alle  de  vrouwen  felfs  leflen  aen  de  Philofophen  fouden  konnen  geven,  laet  ons 
dit  Traftaet  van  de  Deelen  der  vrouw  tot  de  teehng  noodig  hier  eindigen ,  om  de 
Éekkelykheden  der  fwangere  vrouwen,  en  die  nu  gebaert  hebben  t'onderfoekken  3 
en  om  de  middelen  aen  te  wyfen  van  die  te  genefen. 

Einde  van  het  TraUaet  der  VrouwelyJ^e  deelen  tot  de  Teeling  noodig* 
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Van  de  Siek^ijkjpeden ,  en  d'onderfcheidegefiehenijfen  der  Jwan- 

aere  vrouwen,  federtten  tyt  har  er  ontfankenis ,  tot  9p 

het  tipje  van  haer  baren. 

E  vrouwen  konnen  vele  ongefontheden  ontmoeten  federt  de  uur  van  ha- 
re ontfankenis ,  tot  aen  het  tipje  van  haer  baren ,  uit  oirfaek-dat  fy  dan 
onderworpen  zyn ,  niet  alleen  aen  die  voortkomen  uit  het  fwanger- 
gaen ,-  maer  ook  aen  die  in  andere  tyden  haer  treffen.  Hier  uit  gefchied 
het  dat  wy  wel  konnen  bekennen  dat  de  gelegentheit  der  vrouwen  feer  ongeluk-- 
kig  is  j  dewyl  {y  ^'^^^  alleen  zyn  onderworpen  aen  alle  d'ongefontheden  der  man- 
nen ,  maer  noch  aen  oneindige  andere ,  van  welke  de  mannen  vry  zyn.  Myn  voor^ 
men  niet  zynde  my  wyd  genoeg  uit  te  breiden  om  die  alle  t'onderfoekken ,  fal  ik 
alleen  my  houden  aen  de  voornaemfte  en  gewonelykfte  fiekkelykheden  die  ge- 
meenelykde  fwangerheitverfellenj  en  die  geduurende  den  loop  der  felve  eenige 
byfondere  middelen  hebben  tot  hare  genefing;  want  Wat  aengaet  de  gene  die 
llechsalgemeene  teekenen  hebben ,  en  die  de  vrouw  fonder  onderfcheid  t'allertyt 
konnen  aenkomen  j  men  kan  die  lichtelyk  kennen,  en  de  felve  genefen  door  ge- 
meene  wegen ,  wanneer  men  ondertuffchen  geduurig  maèr  acht  llaet  op  de  gele- 
gentheit van  het  fwanger-gaen  3  om  dat  gelyk  Hippocrates  feer  wel  heeft  aenge- 
merkt,  lib.  i.demorbps  Mulierum  }  jde  geneiing  der  flekkelykheden  van  cie  vrou- 
wen geweldig  verfcheelt  van  de  geneiing  der  felver  in  de  mannen  i  dit  maekt  dat 
de  Geneesmeefters  die  d'eene  handelen  als  d'andere  ,  fonder  naeuwkeurig  hare 
oirfaek  t'onderfoekken  ,  een  grooten  misflag  begaen,  waer  van  hy  feit  ,  vele 
voorbeelden  te  hebben ;  hierom  moeten  wy  met  dies  te  meerder  reden  wel  groo- 
te  voorfichtigheit  gebruiken  in  de  flekkelykheden  der  fwangere  vrouwen  te  han- 
delen. 

Het  fou  genoeg  dienftig  zyn,  om  alle  d'omftandigheden  van 't  fwanger-gaen 
naer  ons  voornemen  wel  aen  te  meikken ,  dat  wy  begonnen  met  d'uitlegging  van 
d'ontfankenis  die  daer  is  voorgegaen  s  maer  gelyk  die  niet  kan  gefchieden  dan 
door  een  vruchtbare  vrouw ,  foo  wil  ik  alvorens  daer  van  te  fpreken  ,  op  dat  men 
die  faek  felfs  uit  haren  oirfpronk  mag  kennen ,  eenige  van  de  voornaemfte  op- 
merkkingen  maken  ontrent  de  vruchtbaerheit ,  en  ontrent  d'onvruchtbaerheit  der 
vrouwen  ;  want  d'onvruchtbaerheit  koomt  feer  dikwils  van  hare  kant ,  veel  eer 
-als  van  die  der  mannen;  om  dat 'er  vele  voorwaerden  in  haer  aengemerkt  wor- 
den, welke  de  mannen  niet  noodig  hebben,  die  niet  dan  een  weinig  van  haer 
zaed  moeten  toebrengen ,  en  dat  flechs  eenmael  tot  de  teeling  ;  maer  de  vrouwen 
moeten,  boven  het  hare,  noch  een  bequame  plaets  hebben  om  die  beide  t'ont- 
fangen,foo  als  de  wel-geftelde  lyfmoeder  issen  daer-en-boven  een  ftoffe  gefchikt  tot 
voedfcl  van 't  kind ,  geduurende  al  den  tyt  die 't  daer  in  verblyft,  ais  hetmaen- 
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ftondelyk  bloed,  't  Welk  maekt  dat  tegen  een  machteloos  man^  gemeenelyk 
meer  dan  dertig  onvruchtbare  vrouwen  gevonden  worden.  Laet  ons  dan  voor  alle 
dingen  fien ,  welke  de  teekenen  zyn  van  de  vruchtbaerheit  en  d'onvruchtbaerheit 
der  vrouwen. 


I.    HOOFTDEEL. 

Pan  de  teekenen  der  vruchtbaerheit  en  onvrfichtbaerheti 
in  de  vrouwen. 

Oor  de  vruchtbaerheit  van  de  vrouw ,  verftae  ik  een  natuurlyke  geftalte  ha- 
res  hchaemsj  en  voornamelyk  harer  lyfmoeder,  by  middel  van  welke  {■^ 
met  de  hulp  des  mans,  haers  gelykkanteelenj  endoor  d'onvruchtbaerheit  die 
daer  tegen  ftryd ,  begryp  ik  de  onmacht,  die  voortkoomt  van  de  gebrekkelykhe- 
^^n  en  fwakheden  die  voorvallen  in  geheel  haer  lichaem,  of  in  eenige  van  des 
it\h  deelen.  Laet  ons  een  onderfoek  doen  van  de  merkkelykfte  teekenen  in  d'eene 
en  d'andere ,  en  voornamelyk  van  die  iich  aen  ons  geficht  en  gevoelen  vertoonen  , 
door  welke  wy  veel  beter  fullen  oirdeelen  dan  door  menigte  andere ,  diemeell 
niet  al  te  feker  gaen  ^  Want  die  gehaelt  worden  uit  de  verfchillende  gematigthe- 
den ,  konnen  ons  lichtelyk  bedriegen ,  vermits  men  Ibmty ts  vrouwen  ontmoet 
met  feer  quade  gewoonten  en  vol  onreynigheit  des  bloeds ,  die  niet  nalaten  te 
teelen ,  en  andere  die ,  of  fchoon  recht  gefont ,  nochtans  onvruchtbaer  bly ven  , 
en  daer  in  iets  hebben  van  den  aert  der  muien ,  die  dat  alle  gemeenelyk  zyn.  Ik 
fèg  gemeenelyk ,  want  men  heeft  fomtyts  muien  gefien  die  geteelt  hebben ,  gelyk 
Afiftoteles  getuigt ,  lib.  6.  caf.  zz.  Hifi.  Animal.  waer  hy  gewag  maekt  van  eene 
die  twee  veulens  t'eender  dracht  heeft  voortgebragt ,  en  in  't  24.  cap.  van  't  felfde 
boek  feit  hy,  dat  fy  in  Syrien  alle  jongen  krygen.  Plinius  verfekert  ons  ook  de 
felfde  faek,  lii?.  8.  cap.  44.  Hifi.  Nat.  maer  dat  is  feerraer  in  defe  landen. 

Wy  fullen  dan  eerft  feggcn ,  dat  de  lyfmoeder  een  volkomen  noodfakelyk  deel 
tot  de  vruchtbaerheit  is,  en  het  byfonderfte  voorwerp  't  welk  men  fichmoec 
voorllellen  en  onderfoekken ,  om  daer  wel  van  te  oirdeelen :  maer  gelyk  wy 
fen ,  dat  allerhande  aerde  niet  bequaem  is  om  iets  voort  te  brengen ,  en  dat  'er 
feer  ondankbare  zyn  daerniets  inwaft,  foois  het  ook  niet  genoeg  dat  de  vrouw 
een  lyfmoeder  heeft  om  tot  het  ontfangen  bequaem  te  wefen  ,  want  daer  worden 
lyfmoeders  onvruchtbaer  bevonden.  Wy  hebben  hier  voren  feer  naeuwkeurig 
vertoont  hoedanig  hare  natuurlyke  gefteltenis  en  maekfel  moet  wefen ,  om  te  kon- 
nen dienen  tot  foo  wonderbaerlyken  einde  als  de  teeling  is  j  hierom  fullen  wy  niets 
byvoegen  tot  het  gene  wy  in  die  plaets  gefeit  hebben ,  waer  na  toe  men  fich  wen- 
den fal  om  de  kennis  daer  van  te  halen. 

Men  moet  dan  in  't  gemeen  weten,  dat  teekenen  van  vruchtbaerheit  in  de 
vrouw  zyn ,  dat  iy  hare  lyfmoeder  wel  geftelt  heeft ,  dat  fy  ten  minflen  dertien  of 
Teerden  jarenoudis,  en  ten  hoogften  van  vyf-en-veertig  tot  vyftig  na 't  gemeen 


I.     B  o  E  K.  41 

gebruik ,  of  fchoön  andere  (nochtans  feer  felden)  vroeger  of  later  ontfangea ,  na 
hare  onderfcheiden  nacuur  en  gefteltheit ;  dat  fy  van  goede  gemarigtheit  en  eenig- 
üns  bloedryk  zy;  dat  iy  geduurende  dien  tyt  hare  zuiveringen  Rebbe  van  goet 
bloed,  enloifelyk  incouleur,  hoeveelheitj  hoedanigheit ,  bellendigheit,  en  ge- 
regeltlieit  van  maend  tot  maend ,  op  eenmael  fonder  opfchorten  van  dat  iy  begin- 
nen te  vloeien  tot  dat  hare  zuivering  voltrokken  is.  Hiet  uit  volgt  niet ,  dar  hen 
geenfins  fou  konnen  gebeuren ,  gelyk  Ariftotdes  feer  wel  heeft  aengemerkt ,  lih.  7. 
caj).  2.  Hifi.  Anima/,  dat  de  vrouwen  fouden  ontfangen  fonder  oir  hare  flonden  ge- 
had te  hebben ,  gelyk  'er  foodanige  zyn ,  die  hoewel  -fy  foo  grooten  overtollig- 
heit  van  bloed  niet  hebben  dat  de  natuur  daer  van  een  merkkslyke  uitwerping  na 
buiten  fou  maken ,  nochtans  in  haerfelven  foo  veel  wel'hebben  als 'er  gemeenelyk 
ovei-ig  blyfc  by  die  daer  van  ontledigt  worden.  Schenktm t  lib.^.Objerv.  brengt 
van  foodanige  vele  voorbeelden  by. 

Wy  feg^en  dat  hare  zuiveringen  moeten  wefen  van  een  goet  en  loftelyk  bloed  , 
omdat  in  de  vrouwen  die  niet  fwanger  zyn ,  en  van  den  ouderdom  om  dat  te  kon- 
nen worden ;,  het  niet  is  dan  een  natuurlyk  uitwerpen  en  zuiveren  van  't  gene 
flechs  overtollig  is,  't  welk  in  fich  geene  quaetaerdigheit  heeft,  gelyk  velellcli 
valfchelyk  inbeelden  3  wantin  recht  gefonde  vrouwen  moet  dat  fchier  niet  ver- 
fchiiien 'in  couleur,  in  beftendigheit ,  en  in  hoedanigheit  van 't  gene  noch  in  de 
vaten  overig  blyft,  dan  alleen  door  een  kleine  verandering,  daer  in  veroirfaekt 
van  de  hitte  der  plaetfen  waerhet  uitkoomt,  en  door  de  vermenging  meteenige 
vochtigheden  die  fich  altyt  inde  lyfmoeder  vervoegen.  Defe  zuivering  moer  ge- 
fchieden,  voor  het  beft,  alle  maenden  eenmael,  of  fchoon  fommige  fulks  alle 
veertien  dagen,  of  ten  einde  van  drie  weken  hebben ,  nadat  fy  meer  of  minder 
bloedryk  of  galachtig  zyn,  en  haer  bloed  verhit  wefen  mogt :  fymoetduuren 
twee  of  drie  dagen  vervolgens  voor  'tminft ,  of  vyf  of  fes  dagen  voor  't  meeft, 
en  dat  allenxkens  fonder  ophouden,  en  noch  meer  of  min,  volgens  het  onder- 
fcheid  der  byfondere  gematigtheden.  Indien  de  vrouw  minder  van  de  feive  heeft , 
gel)'k  wanneer  {y  tot  hooger  jaren  koomt ,  dan  word  (y  onvruchtbaer  j  aengefieii 
dit  bloed  tot  voedfel  van  het  kind  dienen  moet ,  foo^  lang  het  in  de  buik  van  de- 
moeder is'i  en  infgelyks,  indien  de  vrouw  meerder  daer  van  heeft  i  om  dat  de 
vrouw  daer  door  te  fwak  blyft ,  en  hare  lyfmoeder  verkouwt  is.  Men  vind  nocli- 
tans  fommige  vrouwen  die  daer  van  meerder  uitwerpen  in  twee  of  drie  dagen  dan 
andere  in  acht  doen.  Het  moet  allenxkens  afvloeien,  fonder  ophouden  ,  en  niet 
teftens ,  want  de  groote  en  haeftige  faiveringen  doen  de  geeften  te  veel  vervhegen, 
die  in  menigte  noodig  zyn  tot  de  teeling  5  en  het  ftuiten  van  Mq  uitwerpingen  be- 
tuigt ons  eenige  verhindering  aen  de  natuur ,  of  eenig  gebreken  quade  gelteltenis 
van  de  lyfmoeder. 

Indien  alle  defe  teekenen  t'famen  komen ,  foo  mogen  wy  waerfchynelyk  (eg-* 
gen ,  dat  de  vrouw  vruchtbaer  is  j  ik  feg  waerfchynelyk ,  want  daer  zyn  vele 
vrouwen  in  welke  die  worden  gevonden ,  en  evenwel  nietteelen,  of  fchoon  fy 
haer  beft  daer  toe  doen ,  en  van  feer  vruchtbare  mannen  bellapen  worden ,  en  daer 
toe  alle  vereifchte  en  noodige  omftandigheden  waernemen ,  gelyk  wy  hier  na  ful- 
len  feggen.  Men  fiet  daer  van  ook  fommige  ,  die  of  fchoon  fy  alle  defe  vereifchte 
faken  niet  hebben  ,  daerom  niet  nalaten  vruchtbaer  te  wefen.  Maer  indien  alle  de 
Yoorfeidc  faken  in  een  vrouw  gemerkt  worden ,  fonder  dat  fy  ontfangen  kan ,  en 

F  dat 


s%  Van  de  JiekkelyJzheden  der  fwangere  Vrouwen, 

dat  men  daer  in  beter  verlicht  wefen  wil ,  om  te  fekerder  te  kennen  of  fy  daer  toe 
bequaem  is ,  foo  w}^ll  HiPpocrates  ons  een  middel  aen  om  dat  te  weten ,  waer  aen 
ik  geen  heel  groot  geloof  geef ,  omdat  de  redenen  daer  van  geweldig  diiifterzyn^ 
Het  is  in  de  5  9.  kortbondige  fpreuk  van  't  5 .  boek ,  waer  hy  feit :  indien  de  vroum 
niet  ontfangt  i  en  men  begeert  te  weten  of  fy  noch  [al  ont fangen  i  laet  diemet  /{leedcren 
en  dekens  rontom  dicht  bewonden  van  onder  beroolit  worden  :  maer  indieyi  de  reul{_  door 
het  lichaemfchynt  heen  te  trekj^en  tot  aen  hare  neus  en  mond  i  foo  weet  dat  fy  buiten  haer 
fchuldonvruchtbaer  is.  Arijioteles  lib.z.  ca^.  <). de  Gener.  Anima/,  geeft  ons,  boven 
de  proeve  van 't  reukwerk  in  dier  voegen,  een  middel  om  de  vruchtbaerheit  of 
d'onvruchtbaerheit  van'tzaed  te  kennen.  Hy  feit  dat  het  vruchtbare  dik  is,  uit 
oirfiek  dat  het  wel  is  gekookt ,  en  dat  men  't  in  't  v/ater  ftortende  te  grond  fiet 
fynkken ,  maer  het  onvruchtbare  is  waterachtig ,  verfpreid  fich  met  eenen ,  en 
dryft  boven  op  :  maer  defe  ondervinding  niet  konnende  genomen  worden  van 
het  zaed  der  vrouw  als  van  dat  des  mans ,  foo  fullen  wy  ons  hier  mede  niet  op- 
houden. 

De  vruchtbaerheit  was  van  ouds  foo  hoog  geacht  by  onfe  e erfte  voorvaderen  , 
dat  fy  d'onvruchtbaerheit  geloofden  een  teeken  van  verwerping  te  wefen  i  om  wel- 
ke reden  de  vruchtbare  dienftmaegd  hare  onvruchtbare  Vrouw  verachtte ,  gelyk 
wylefen  in't  KjCapittel  van  Genefis,  daergCAvag  word  gemaekt  van  Sara,  A- 
^r^/:?4>;2f  Huisvrouw ,  die  geen  kinderen  hebbende,  enfiendedat  fy  buiten  de  ja- 
ren was  van  die  te  mogen  hopen,  't  welk  haer  man  verdrietig  viel ,  hemfeide, 
dat  hy  hare  Egyptifche  dienftmaegd ,  Hagar  genaemt ,  fou  nemen  ,  en  by  haer  lig- 
gen ,  ten  einde  fy  door  fuiken  middel  hem  kinderen  mogt  geven  j  't  welk  de  goe- 
den Abraham  met  eenen  deed,  en  vervolgens  een  Soon  by  haer  wan  ,  die  Ifmael 
genaemt  wierd  :  maer  foo  haeft  als  defe  dienftmaegd  ontfangen  had ,  wift  fy  hare 
Vrouw  Sara,  noch  onvruchtbaer  ,  niet  dan  met  fmaed  te  bejegenen.  De  vrou- 
wen van  onfe  ty  t  nochtans  maken  foo  veel  werk  niet  om  in  dier  voegen  nakomc- 
lint^en  te  hebben  ;  en  men  fiet  'er  feer  weinig  die  fouden  willen  lyden  dat  haer  man^ 
de  dienftmaegd  fou  ftreelen ,  wel  wyd  van  hem  liefdadig  na  dit  voorbeeld  op  te 
wekken,  waer  van  de  gewoonte  by  ons  is  vernietigt.  Dit  hccfi  Ouwenus  feer  wei; 
uitgedrukt  met  defe  twee  Verfen  : 

Qua  velit  anci'dam  concedere  nupta  marito  y. 
%x  eff  hoc  nofiro  temfore  rara,  Sara« 

Dat  is  : 

Ve  Vrouw  fou  huidensdaegs  een  rare  Sare  ^yn , 

Die  fcggen  kon  3  ei  Man !  foent  toch  de  yneid  voor  myn,. 

ïk  verwonder  my  ook  in  dit  geval  over  de  krachtige  hertstocht  in  vele  perfoonen , , 
die  geen  grooter  verdriet  weten  t'ontmoeten  dan  fich  fonder  kinders  te  fien  fter- 
ven  ,  en  voornamentlyk  fonder  Sonen. .  Voor  my  ik  geloof  dat  die  van  de  ftam  der 
Celars ,  of  van  die  der  Bourbons ,  met  eenige  reden  fich  wel  mogen  laten  ver- 
voeren door  defe  bovenftallige  en  nochtans  gemeene  drift ,  tot  behouding  van  haer 
geflachtj  en  bekommert  wefen- over  dusdanige  ongeruftigheden  j   die  gemeene 
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lieden  niet  paffen ,  maer  te  verfchoonen  en  geoorloft  zyn  in  groote  Monarchen  en 
Doorluchtige  Mannen. 

Wanneer  wy  een  volkomene  kennis  hebben  van  de  natuurlyke  gefteltheden ,  foo 
is  het  ons  licht  t'onderfcheiden  welke  tegen  de  natuur  zyn;  hierom  doen  de  tee- 
kenen der  vruchtbaerheit  daer  wy  van  gefproken  hebben ,  ons  hchtelyk  die  vaa 
d'onvruchtbaerheit  kennen.  De  oirfaken  der  onvruchtbaerheit  komen  voort  of 
van  den  ouderdom,  of  van  de  quade  gematigtheit,  en  van  de  gebrekkige  ge- 
ftelthcit  der  ly  fmoeder ,  en  der  deelen  die  daer  toe  behooren ,  of  van  d'ongeftelt- 
heit  en  ongematigtheit  van  't  geheel  wefen  des  Hchaems  van  de  vrouw.  De  quade 
geileltheit  der  lyfmoeder  maekt  de  vrouwen  onvruchtbaer ;  gelyk  wanneer  harea 
hals,  deScheedegenoemt,  foo  eng  is,  dat  fy 't  inkonmen  aen  het  mannelyk  lid 
niet  kan  geven ,  en  wanneer  die  geheel  of  ten  deele  toe  is ,  door  uitwendig  of  in- 
wendig vhes  (in  geval  het  daer  word  gevonden ,  't  welk  feer  ongemeen  is )  of  door 
eenig  gefwel ,  of  door  eenige  eeltachtigheit ,  of  door  eenig  lidteeken ,  't  welk 
verhinderen  mogt  dat  de  vrouw  het  byllapen  niet  vryelyk  fou  konnen  gebruiken 

Maer  het  is  niet  genoeg  dat  de  mannelyke  roede  in  de  fcheede  fou  komen ,  die 
als  een  voorkamer  van  de  lyfmoeder  is ;  want  komende  inde  daed  van 't  byflapeti 
tot  voor  hare  poort  te  kloppen,  die  d'inwendige  mond  is,  indien  hem  de  felve 
dan  niet  word  geopend,  foo  is  het  verloren  m.oeiten,  of  een  onnut  vermaek. 
Defe  mond  word  infgelyks  belet  fïch  te  openen  door  eenige  eeltachtigheit,  voort- 
komende uit  den  overvloed  van  quade  vochtigheden,  die  gemeenelyk  uit  de  lyf' 
moeder  leken ,  of  door  eenig  gefwel  dat  daer  mag  aen  komen ,  of  wel  door  eenig 
gedeelte  't  welk  haer  foodanig  drukt ,  dat  fy  fich  niet  kan  openen  om  het  zaed 
t'ontfangen ,  gelyk  het  net  doet ,  dat  in  de  vette  vrouwen  koomt ,  nae  't  gevoelen 
V3.n  Hi^pocrates  in  fyn  boek  van  d'onvruchtbare ,  eninde4(J.kortbondigefpreuk 
van  't  5.  boek,  waer  hy  feit.  Die  bovendo  natuur  vet  :{jn »  ontfangen  niet ,  hare 
mond  der  lyfmoeder  word  door  het  net  befet »  en  eer  [y  weder  vermagert  :{yn  konnen  fy 
niet  ontfangen.  Onder  de  oirfaken  van  onvruchtbaerheit  ftae  ik  niet  geerntos,  de 
befetting  van  d'inwendige  mond  door  het  net ,  aengefien  de  beroemden  Aretin  dat 
wel  fou  konnen  helpen  door  eenige  van  de  wyfen  des  byilapens  die  hy  heeft  uitge- 
vonden, in  dier  voegen  dat  defe  inwendige  mond  foodanig  in  dat  gebruik  niet  ge- 
perfcht  worden  fou. 

De  reden  die  mceft  voorvalt  om  welke  defe  mond  in  dit  bedryf  fich  niet  opend , 
om  het  zaed  des  mans  t'ontfangen,  is  d'ongevoehgheit  van  fommige  vrouwen, 
diegants  geen  welluft  in  dat  Venus-fpel  fcheppea;  maer  wanneer  fydaer  fmaek 
inkrygen,  foo  koomt  de  lyfmoeder,  begeerig  en  graegnaditzaed,  fich  te  ope- 
nen, en  fet  lich  als  .gapende  om  dat  t'ontfangen,  en  om  fich  te  dier  ftond  daer 
door  te  verheugen.  Niet  te  min  offchoon  de  vrouw  het  mannelyk  lid  ontfangt 
in  de  fcheede  ,  of  den  hals  van  de  lyfmoeder  j  en  dat  haer  inwendige  mond  fich 
opent  om  doortogt  te  geven  aen  het  zaed,  foo  laet  fy  noch  dikwils  genoeg  niet 
na  onvruchtbaer  te  wefen ,  uit  oiifaek  van  de  quade  geitalte  defes  monds,  die  fom- 
tyts  niet  recht  geplaetft  zynde  ,  naer  onder  wykt  na  denaersdarm,  ot  na  de  dee- 
len aen  de  zy  den,  't  welk  den  man  belet  zyn  zaed  daer  te  konnen  infchieten,  en 
by  gevolg  de  vrouw  t'ontfingen,  uit  oirfaek  dat  het  zaed  met  eenen  na  buiten 
loopt ,  of  geheel  verkoud  word ,  op  dat  felfde  oogenblik  niet  in  de  lyfmoeder 
ontfangen  zynde. 


AA  Vm  de J^ekhljhheden  der  fwau^ere  Vrouwen, 

BiopQcratQs  fchynt  ons  alle  de  oirfalcen  der  onvnichtbaerheit ,  die  uit  quade  ge- 
larisfhein  der  lyfmoeder  voortkoomt ,  aengeteekenc  te  hebben  inde  <jz.  kort- 


Irrandi'T  heb'hm  i  want  het  ^acd  word  daer  inby  ?ebrel{_'van  voedfcl  verdorven.  Doch 
die  nit^beide  een  o-emati^de  bematiging  verkregen  hebben  i  worden  vruchtbaer.  Van  alle 
faken  die  Hippocratcs  o-g\\^dt  in  defe  kortbondige  fpreuk,  is  de  gemeenfle ,  na 
myn  oirdeel ,  die  de  vrouwen  onvruchtbaer  maekt ,  de  geduurige  vochtigheit  der 
lyfmoeder,  onderhouden  door  menigte  witte  vloeden,  daer  vele  vrouwen  feer 
door  geplaegc  worden ,  voortkomende  uit  het  ontiaften  der  vochtigheden  van  't 
geheel  lichaem ,  die  fich  gewennen  haren  loop  door  dit  deel  te  nemen ,  't  gene 
men  niet  dan  feer  moeielyk kan  afwenden,  wanneer  die  gewoonte  veroudert  is ; 
en  de  lyfmoeder  door  defe  ondeugende  vochtigheden  beladen  zynde  ,  bevind  fich 
van  binnen  foo  fmeerig  en  ghbberig  ,  dat  het  zaed  (of  fchoon  van  een  kleefachtige 
fubftantie)  daer  niet  aen  kan  hangen ,  en  daer  in  behouden  worden ;  't  welk  maekt 
dat  het  met  eenen  daer  uit  loopt,  of  kort  na  dat  het  daerinwasontfangen,  of 
wel  daer  in  blyvende  word  het  daer  in  geheel  verdorven  en  gedood.  Galenmm 
d'uitlego-ing  van  def2  kortbondige  fpreuk  ,  feit  dat  het  zaed  uitgeblufcht  word 
door  defe  vochtigheden  der  lyfmoeder,  gelyk  het  koorn  in  moerraffige  plaetfen , 
dat  ook  niets  voortbrengt  by  gebrek  van  voedfel  indien  het  geworpen  is  in  zandi- 
ge  en  fteenachtige  aerden ,  niet  meer  dan  of  het  gezrieit  was  geduurende  de  groo- 
te  hitten  van  de  bbmer,  in  den  tyt  van  de  hons-dagen. 

D'onvruchtbaerheit  koomt  ook  van  de  geheele  onbequaemheit  des  hchaems, 
oelyk  wanneer  de  vrouw  te  oud,  ofte  jonlcisj  want  het  zaed  der  jonge  is  noch 
niet  krachtig  genoeg  tot  de  teehng ,  en  fy  hebben  noch  geen  maenftondelyk  ploed , 
"t  welk  twee  faken  zyn  tot  de  vruchtbaerheit  vereifcht ;  en  dat  der  oude  is  in  klei- 
ne menigvuldigheit  en  te  feer  verkouwt ,  en  het  maenftondelyk  bloed  ontbreekt 
haer  ook  :  maer  of  fchoon  de  vrouv/  van  een  behoorlyken  ouderdom  zy ,  d'al- 
o-emeene  on'^emati'^theit  van  haer  lichaem  doet  niet  te  min  haer  onvruchtbaer  we- 
fen  l  gelyk  het  geb^eurt  wanneer  fy  in  de  teering ,  waterzuchtig  ,  koortïïg ,  en 
liekkeiyk  is ,  en''voornamelyk  foo  veel  te  meer  als  de  edele  deelen  van  hare  na- 
raurlyke  gematigtheit  en  ftant  zyn  vervallen  3  want  gemeenelyk  zyn  d'onvrucht- 
bare  vrouwen  wel  veel  fiekkelyker  alsd'andere.  Men  fiet  nochtans  verfcheide 
vrouwen  die  ons  onvruchtbaer  fchynen  een  langen  tyt  geduurende  door  eenige 
van  de  voorfeide  oirfaken ,  en  tot  den  ouderdom  van  vyr-en-dertig  en  veertig 
jaren,  felfs  fomtyts  noch  langer,  die  eindelyk  niet  nalaten  te  teelen,  genefen 
zynde  van  d'onpaflelykheden  cLie  haer  verhinderden ,  of  door  de  jaren  hare  ge- 
matigtheit verandert  hebbende,  waer  vanwy  een  feer  aenmerkkelyk  voorbeeld 
«eflen  hebben  in  de  perfoon  van  de  Koninginne  Moeder  laell  overleden  ,  die 
meer  dan  twee-en-tv/mtig  jaren  na  haer  houwelyk  geweeft  is  fondereenig  kind 
te  teelen  ,  wanneer  ^y  claer  na ,  tot  groot  vermaek  en  vernoegen  van  geheel  Vrank- 
ryk  ^  oal\n  grooten  Monarch  Lodewyk  den  XIV.  tegenwoordig  regerende 
voortgebragt  heeft. 

Men  kan  fomtyts  eenige  van  defe  onvruchtbaerhcden  genefen  met  hare  oirfaken 
•\vech  te  nemen ^  ende'bequacmhedente  beforgcn  die  wy  tot  de  vruchtbaerheit 
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gefeit  hebben  noodig  te  wefen ;  en  felfs  wanneer  die  voortkoomt  uit  d'algemeene 
ongematigtheit ,  het  hchaem  door  een  goede  beftiering  weder  brengende  tot  een 
goede  gematigtheit ,  volgens  de  verfcheide  ongeibntheden.  Hierom  indien  de 
vrouw  van  natuuren  de  Icheede  te  naeuw  heefc ,  fonder  dat  fuiks  zy  wegens  eenige 
der  oirfaken  die  wy  hier  voren  gefeit  hebben ,  foomoetfy  worden  gegeven  aen 
een  man ,  die  fyn  mannelyk  Ud  na  haer  gefchikt  heeft ,  indien  het  gefchieden 
kan ;  en  indien  fy  de  felve  foo  eng  heeft  dat  de  kleinfte  daer  niet  in  konnen  komen 
"tweik  felden  gebeurt)  foo  moet  fy  trachten  die  ruimer  temaken,  en  uit  te  rek- 
ken door  fmeerielen  en  verfachtende  olyen  :  indien  de  hals  van  de  iyfmoeder  ge- 
drukt is  door  eenig  gefwel ,  foo  fal  men  dat  moeten  ontloffen  of  doen  verfwee- 
ren ,  volgens  fyn  aert  en  gelegentheit ,  altyt  inficht  houdende  om  't  verderf  van 
defe  deelen  te  verhinderen  5  die  warm  en  vochtig  zynde  veel  gebrek  daer  van  heb- 
ben j  't  gene  lichtelyk  gebeurt,  om  dat  de  lyfmoeder  dient  als  een  riool,  waer 
door  alle  quade  vochtigheden  des  lichaems  fich  fuiveren ;  foo  dat  men  wel  acht 
moet  nemen  dat  defe  flag  van  gefwellen  fïch  niet  in  kankers  veranderen ,  't  welk 
een  feer  moeielyke  quael  is ,  en  die  de  arme  vrouwen  daer  mede  geplaegt  ellendig 
doet  quynenj  en  na  vele  onverdraeglyke  fmerten,  de  feive  altyt  tot  een  onver- 
mydelyke  doot  brengt. 

Wanneer  de  Scheede  niet  vty  is  in  hare  ruimte  ,  uit  oirfaek  van  eenig  lidteeken 
gekomen  naer  eenig  Icheuren,  veroirfaekt  door  dat  de  vrouw  verkracht  of  ge- 
fchonden  mogt  wefen,  of  door  een  rampfpoedig  baren,  ofwel  vervolgens  op 
eenige  fweering  ,  die  de  twee  zyden  te  deele  aen  malkander  mogt  hebben  doen 
fetten,  't  zy  inwendig  of  van  buiten,  foo  fal  men  die  op 't  behendigd  als 't  m.o- 
gelyk  fou  wefen  van  malkander  doen  fcheiden ,  met  een  fny-mesken ,  of  eenig  an- 
der gereedfchap  na  de  faek  dat  vereifcht,  belettende ,  door  tuffchen-gelegde  doek- 
ken, datfyniet  weder  aen  malkander  mogten  raken.  Aven^oar  z.Theïfir  ,traci.<^. 


:ga 
te  achten  is ,  men  dat  dikwils  genoeg  kan  genefen. 

Hierom  indien 'er  vrouwen  gevonden  worden  ('t  welk  feer  ongemeen  is)  die 
van  natuur  d'uitwendige  inkoomft  van  de  mosder  niet  open  hebben,  foo  fal  men 
die  moeten  openen  door  een  fnede  ni  de  lengte.  F<ï^ w//«  verhaelt  foodanigen  faek 
gefien  te  hebben  aen  een  jonge  dochter  van  dertien  jaren  ,  die  daer  van  meende  te 
tierven,  hare  maemlonden  met  konnende  vloeien,  uit  oirfaek  dat  daer  geen  ope- 
ning was  j  omwelkc  reden  hy  haer  foodanigen  werkking  deed,  die  hem  feer  wel 
gelukte,  en  door  dat  middel  maekte  hy  haer  bequaem  om  te  teelen.  Ik  heb  felfs 
defe  werkking  gedaen  op  den  24  September  I67S.  in 't  by  zyn  van  Meeller  Au- 
bert,  myn  fpitsbroeder ,  aen  een  dochtervan  17.  jaren,  die my v/as toegefon- 
den  door  perfoonen  die  geloofden  hare  lyfmoeder  neergefakt  te  wefen ,  door  een 
gefwel  grooter  dan  een  vuill  haer  buiten  het  fchaemdeel  uithangende  s  welk  ge- 
fwel van  ty  t  tot  tyt  grooter  wierd ,  wanneer  de  natuur  poogde  van  't  maenilonde- 
lyk  bloed  fich  t'ontiaften ,  dat  met  grooten  overvloed  geheel  den  hals  van  de  lyf- 
moeder vervullende  ,  en  geen  uitkoomft  hebben  konnende ,  van  over  twee  jaren 
een  foo  vleeflig  dik  vlies  had  uitgefet ,  waer  het  fchaemdeel  van  die  dochter  gants 
mede  geflopt  was^  nergens  open,  dan  alleen  aen  de  loofing  van  de  pis,  die  in 
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hare  natuurlyke'geftalre  was.  Een  enkele  opening  inde  lengte  gemaekt  hebbende 
middenin  dit  gdwel,  terplaets  waerde  natuur  te  kort  was  gebleven  in  het  uit- 
wendig- deel  van  de  hals  der  lyfmoeder  te  openen/oo  quam  daer  uit  terftond  ontrent 
drie  pond  grof  bloed  geloopen,  fwartachtig,  en  groenachtig;  waer  na  ik  in  die 
openin<7  ftak  een  looden  buisken  van  een  vinger  dik,  dat  ik  acht  of  tien  dagen  in 
die  wond  heb  gelaten ;  na  welken  tyt  die  dochter  volkomen  genefen  ,  en  vry  van 
vele  fware  qualen  geweell  is, waer  van  dit  opgehouden  bloed  langen  tyt  oirfaek  was; 
en  door  defe  werkking  j  die  haer  ineen  volmaekte  gefontheit  herftelde  ,  haereen 
bequame  doortocht  makende  om  een  viy  uitkomen  aen  hare  maenftonden  te  ge- 
ven ,  maekte  ik  haer  ter  felver  tyt  bequaem  om  te  trouwen  en  om  te  teelen.  Beni- 
ge jaren  geleden  deed  fekere  eerlyke  vrouw  my  tot  haren  huife  fien ,  een  klein 
dochterken  flechs  van  vier  jaren  oud,  dat  het  uitwendig  fchaemdeel  niet  meer- 
der geopend  had  als  met  een  klein  gaetken ,  foo  wyd  als  een  duive-pen  :  maer  ge- 
lyk  de  weinige  jaren  van  dit  kind  de  werkkinge  noch  niet  noodig  maekte  die  tegen 
dit  gebrek  wierd  vereifcht,  foo  raedde  ik  de  moeder  die  noch  wat  uit  te  ftellen 
totdat  haer  dochterken  acht  of  tien  jaren  oud  wefen  mogt,  ten  einde  dat  in  een 
redelyker  ouderdom ,  en  het  lichaem  vafter  geftelt  hebbende ,  men  te  Hchterhet 
fnyden  fou  doen  konnen  dat  daer  toe  foubehooren,  en  bequamer  fchikken  na  de 
partien  van  dat  kind,  om  door  fuiken  middel  de  vrye  uitwerping  der  maenfton- 
den te  lichter  te  maken ,  en  het  felve  bequaem  te  doen  worden  om  te  trouwen 
wanneer  het  tyt  wefen  fou.    Indien  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  geftelt  is , 
en  uit  fiet,  naer  onder,  of  na  ter  zyden ,  foo  fal  men  in  eeniger  voegen  fulks 
konnen  helpen ,  met  de  vrouw  in  'tbedryfvan  het  byilapen  eenige  geftalte  te  doen 
onderhouden  ,  door  welke  het  mannelyk  zaed  na  die  opening  gefchoten  mag  wor- 
den ;  en  indien  de  witte  vloeden ,  en  andere  onzuiverheden  der  lyfmoeder  de 
vrouw onvruchtbaer  maken,  gelyk  ïy  fchier  altyt  worden  door  eenontlafting  van 
alle  hare  ontgefontheden  op  dit  gedeelte ,  foo  fal  men  dat  genefen  door  ontledi- 
gingen ,  door  afdiy  vingen ,  door  't  gebruik  van  mynftoffelyke  v/ateren ,  en  door 
eenwyfe  beftiering  van  leven,  volgens  hare  verfcheiden  oirfaken,  en  volgens  de 
hoedanigheit  van  defe  quade  hameuren ,  die  noit  ophouden  in  de  lyfmoeder  te 
vloeien,  tot  dat  haren  oirfp  ronk  geheel  uitgedroogt  is ;  hierom  moet  men  altyt 
algemeene  genees-middélen  gebruiken,   eer  men  koomt  tot  het  toepaflen  van  by- 
fondere  in  dit  gedeelte ,  die  lelfs  eenige  grooter  qualykvaert  fouden  konnen  ver- 
oirfaken,  indien  men  defe  voorfichtigheit  niet  gebruikte  :  maer  indien  wy  geen 
van  alle  defe  oirfaken  der  onvruchtbaerheit,  die  wy  hier  vooren  aengemerkt  heb- 
ben ,  in  de  vrouw  bemerkken  (gelyk  het  fomtyts  gebeurt)  en  fy  evenwel  niet  kan 
ontfangen ,  foo  raed  jEtius  in  dit  geval  eenig  afdry ven  in  haer  te  verwekken  met 
efsllinne-mslk ,  en  haer  de  teel-vaten  te  ftoven  en  te  berooken  met  welriekende 
droogeryen,  bequaem  om  de  lyfmosderte  doen  openen,  en  haer  te  doen  ont- 
houden van  't  byflapen  twee  of  drie  maenden  lank.    Hippocrates  pryft  de  felve 
fask  ook  aen,  in  't  Boek  van  de  natuur  der  vrouw,  waer  hy  feit:     Indien gy 
de  vrouw [ivan7cr  wilt  )na'{cn ,  doet  haer  en  hare  lyfmoeder  fuivcrcn. 

Naer  van  de  middelen  gefproken  te  hebben  om  d'onvruchtbaerheit  van  de 
vrouw  te  genefen  ,  volgens  de  verfcheide  oirfaken  ,  foo  is 'er  niets  overig  dan  den 
bequamen  tyt  bekent  te  maken  om  het  byflapen  tot  d'onfankenis  te  gebruiken, 
•aommige  willen  dat  het  is  wanneer  de  maenftonden  beginnen  te  vloeien ,  niet  in 
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foo  gi'ooten  overvloed  dathetzaeddaerin  fou  verfnioort  worden  ,  en  dat  het  ge- 
drongen fou  zynmethet  bloed  weder  uit  te  loopen,  of  wel  wanneer  die  ophou- 
den 5  evenwel  een  weinig  noch  vloeiende  ,  uit  oirfaek  dat  het  dan  lichter  in  de 
lyfmoeder  ontfangen  word ,  die  in  den  felven  tyt  open  is  om  de  maenfconden  uit 
te  laten  j  in  alle  andere  tyt  (na  fyfeggen)  gefloten.  Maerhetisheel  feker,  dat  de 
bequaemfte  tyt  daer  toe  is,  die  recht  volgt  na  de  volkomene  fuivering  der  maen- 
ftonden ,  of  ten  minften  wanneer  die  ten  einde  loopen  5  Want  de  lytmoeder  dan 
volkomentlyk  van  defe  uitwerpfelengefuivertzynde,  behoud  de  zaden  veel  lich- 
ter. Hierom  is  't  dat  wy  in  de  H.  Schrift  lefen ,  op  het  1 5 .  Capittel  van  Leviticm , 
dat 'er  ingeftelt  was,  dat  de  vrouw  feven  dagen  van  de  man  afgefondert  fou bly- 
ven  geduurende  den  tyt  van  hare  maenftonden  ,  en  dat  het  voor  dien  tyt  aen  de 
man  was  verboden  het  byilapen  met  haer  te  gebruiken.  Het  is  ook  feerdienftig 
nagekomen  te  worden ,  dat  fulks  liever  's  morgens  dan  's  avonds  fou  wefen  ,  uit 
oirfaek  dat  het  verteren  van 't  voedfel  in  dien  tyt  volbragt  zynde  >  het  zaed  beter 
gekookt ,  en  vry  volmaekter  is ,  en  fulks  om  vele  andere  redenen  die  men  kan 
{\Qnhy "Joubertus  y  lib.  2.  ca^.  5.  deErrorib.  fofularibus.  De  fekerlte  tcekenen  van 
de  vruchtbaerheit ,  en  de  merkteekenen  van  d'onvruchtbaerheit  bekent  gemaekt 
hebbende,  foo  moet  ik  nu  j  om  d'ordre  te  volgen  die  ik  my  voorgeflelt heb ,  van 
d'ontfankenis  fpreken. 


IL     H  O  O  F  T  D  E  E  L, 

Van  d' Outfanl^nk ,  en  van  de  vereijfingen  die  daer  in  noodiT  z.yn. 

'Ontfankenis  is  niet  anders  als  een  bedryf  eigenenbyfonderaende  lyfmoe- 
der, waer  door  de  vruchtbare  zaden  des  mans  en  der  vrouw  daer  in  ontfan- 
gen en  behouden  worden,  ten  einde  dat  het  kind  daer  van  fou  geteelt  en  toege- 
lielt  zyn.  Men  heeft  tweederlei  flag  van  ontfankenis ,  d'eene  waerachtige ,  ^ie 
volgens  de  natuur  is,  op  welke  de  teehng  van 't  kind  in  de  lyfmoeder  vokt ,  en 
d'andere  onvv'aerachtige  y  die  wy  volkomen  tegen  de  natuur  konnen  noemen ,  in 
gevolg  van  welke  de  zaden  fich  verkeeren  in  water ,  misdrachten ,  wanvruchten , 
molen,  of  andere  vremde  ftoffen.  Vele  zyn  ingefchil,  om  naeuwkeurig  den  tyt 
van  d'ontfankenis  aen  te  wyfen  :  want  d'eene  willen  dat  die  niet  fou  voltrokken 
zyn  dan  op  den  fevenden  dach  naer  hetaennemen  en 't  behouden  van 't  zaed  in 
de  lyfmoeder ,  fich  grondende  op  een  voorgewende  geloofwaerdigheit  van  Ari- 
Jlotelcs  lib.  7.  cap.  3.  Hiji.  Anima!,  die  feit ;  indien  het  zaed  den  fevenden  dach  daer 
is  ingebkven  ^  Joo  is  het  nufelier  dat  d' ontfankenis  gcfchied  is.  Roder  icus  dCaJiro  y 
lib.  i.  cap.  1^.  d:  nat. mul.  verkort  defen  tyt  veel  meer ,  feggende  dat  men  ^eloo- 
ven  moet  dat  de  vrouw  ontfangen  heefc,  wanneer  het  zaed  naer  fyn  uitfchieten^ 
bewaert  word  door  de  warmte  van  de  lyfinoeder,  en  het  daer  niet  uit  loopt  bin- 
nen den  tyt  van  feven  uuren,  in  gevolg  van  't  welk  de  toeftelling  van  de  vrucht  is 
begonnen.  En  noch  andere  willen  met  veel  meerder  reden,  dat  d'ontfankenis 
fou  gefchieden  in  den  felfden  oogenblikals  de  vruchtbare  zaden  in  de  lyfmoeder 
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behouden  worden.  Maer  die  den  tyt  van  d'ontfankenis  alfoo  verlengen  tot  den 
fevenden  dach,  geven  quade  uitlegging  over  dele  ^\^ctsvznAriftoteics,  die  van 
dit  gevoelen  niet  is  geweellj  want  of  fchoon  hy  gefeit  heefc ,  dat  d'ontfankenis 
feker  was  wanneer  het  zaed  feven  dagen  in  delyfmoeder  gebleven  is,  foomoet 
men  daer  uit  niet  befluiten  dat  de  felve  voor  dien  tyt  niet  fou  gedaen  wefen  i  maer 
alleenig  dat  d'Onrfankenis  van  'c  zaed ,  tot  den  fevenden  dach  behouden ,  wei 
vry  fekerder,  gaet,  uit  oirfaek  dat  het  felve  zaed  dan  beginnende  omwonden  te 
zyn  met  vliefen ,  die  in  fuiken  tyt  hare  toeftelling  al  hebben  gekregen ,  niet  meer 
fóo  feer  in  gevaer  is  van  uit  te  loopen ,  gelyk  het  was  in  d'eerfte  dagen  van  d'ont- 


van  dit'^felfde  Capictel  van  Arifioteïes ;  Siet  hier 't  gene  hyfeit:  Het  ü  een  teelden 
dat  de  vrcuivi  nu  heeft  cntfangen ,  wanneer  terjlond  na  de  vertTienging  deflaets  drcog 
word ,-  (verfraet  de  lyfmoeder)  maer  hy  fpreekt  noch  eigentlyker  van  d'onfanke- 
iiis,  liL  I.  cap.  zo.  degener.  Animal.  Ik^noem  d'onfankenü  de  eerjie  ver  menging  uié 
de  j?ian  en  de  vrouw. 

De  quade  uitlegging  van  defe  eerfte  plaets  van  Arifiötek: ,  is  't  gene  gemaekt 
heeft  dat  Fridericns^Bonavejitwa  3  lib.  9.  cap.  5 1.  dapartu  oBimefi.  en  Alphonjtis  a  Ca- 
ran:{a  i  c/?/?.  i.  ^eCöKce/)f.  (d'ontfankenis  tot  den  fevenden  dach  uitftrekkende)  ons 
verfekert  hebben ,  dat  een  vrouw  kon  cntfangen  na  de  doot  van  haer  man ,  wan- 
neer't  gebeurde  dat  hy  terftond  naerhet  bvüapenftierf,  of  weinige  dagen  daer 
na ,  't  %Y  dat  hy  gedoor  wierd ,  of  dat  hy  natuurlyk  quam  te  ilerven ,  gelyk  men 
fomtyts  flet  gebeuren:  maer  dit  gevoelen  dunkt  my  volkomen  belacchelyk,  om 
dat  d'ontfankenis  altyr  geichied  op  het  felfde  oogenbiik  als  het  zaed  word  aenge- 
vat  en  behouden ,  gelyk  ons  het  woord  genoeglaem  te  kennen  geeft :  hierom  fon- 
der  langer  over  defe  faek  te  twiften ,  laten  wy  ons  houden  aen  de  befchryving  van 
d'ontfankenis  die  ik  hier  voren  gegeven  heb,  en  ten  naeftenby  over  een  koomt 
met  die  de  geleerde  Yernelhis  daer  van  geeft ,  lib.  7.  cap.  S.  Phifiolcgiccr. 

De  gelegenrheden  in  de  vrouw  vereifcht  ,  tot  d'ontfankenis  volgens  de  na- 
tuur ,  zyn ,  dat  fy  't  vruchtbaer  zaed  van  de  man  en  van  haer  in  hare  lyfmpeder 
aenneme  en  behoude ,  fonder'twelk  die  niet  kan  gefchiedeni  want  het  is  niet 
waerachtig  't  gene  Arijloteies  feit ,  lib.  i.  de  Gencrat.  Animal.  en  eenige  andere  die 
hem  hebben  willen  voigen,  dat  de  vrouv/en  geen  zaed  hebbén  noch  ichieten  s  en 
het  is  een  groote  oagerymtheit  dat  foodanig  te  gelooven  :  men  fal  hchrelyk  het 
tegendeel  bekennen,  iicnde  op  de  zaed-vaten  ,  en  de  ballekens  der  vruchtbare 
vrouwen  die  tot  f.ilken  gebruik  zyn  gefchikt,  vervult  met  dit  zaed,  't  welk  (j 
foo  wei  fchieren  ais  de  mannen,  in  het  werk  van  'tbyflapen.  Sy  die  de  oogen 
niet  v/illen  openen ,  om  foo  helderen  hchc  der  waerheit  niet  te  fien ,  m.oeten  haer 
inücb.t  nemen  ontrent  het  gelykken  der  kinderen  met  hare  Moeder ,  't  welk  ner- 
gens van  koomt ,  dan  van  dat  haer  zaed  het  felfde  van  de  Vader  heeft  overtroffen 
wanneer  hy  haer  teelde.  Dit  doet  nu  wel  blykken,  dat  het  zaed  van  de  vrouw 
mede  deel  'heefc  nevens  dat  des  mans  tot  de  toeftelling  van 't  kind.  Indien  f/  foo 
gemeenen  faek  niet  willen  toeftemmen,  dat  iy  dan  noch  aenmerkken  de  teeling 
van  fekere  gedierten ,  die  deelachtig  zyn  van  de  mannelyke  foo  wel  als  van  de 
Yiouwelyke  natuur  daer  iy  door  geceelc  worden ,  (of  fchoon  van  verfcheiden  aert 
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en  Geflacht)  gelyk  wy  dagelvksiïen  de  efelen  en  de  merrien  doorliai'e  vermenging 
muien  voortbrengen,  't  welk  dieren  zyn  een  midden  behoudende  van  de  natuur 
en  gelykheit  men  d'een  en  d'ander  van  die  hacr  geteelt  hebben.  Wy  kennen  dan 
hier  door ,  dat  de  twee  zaden  noodig  zyn  tot  d'onciankenis ;  maer  die  moeten  noch 
vruchtbaer  wefen;  dit  is  te  feggen^  dat  fy  in  fich  hebben  de  bsekenis  en  de  ge- 
ftalte  van  alle  de  deelen  des  licliaems  :  dit  dan  dus  zynde ,  foo  verluftigt  de  lyf- 
moeder,  die  daerna  begeerig  is,  fichdaer  over,  en  behoud  die  hchtelyk  wan- 
neer fy  de  felve  heeft  aengenomen ,  anders  laet  fy  die  wel  ras  daer  na  weder  uit- 
loopen. 

Het  is  geen  volkomene  noodfakelykheit ,  dat  de  twee  zaden  geheel  en  ai  aen- 
genomen en  bewaert  fouden  worden ,  fonder  dat  daer  van  iets  fou  ontfnappen ; 
Want  het  is  genoeg  dat  de  Ivfmoeder  daer  van  maer  matig  iets  heeft :  luerom 
moet  men  fich  niet  mbeelden  aat  een  gedeelte  der  zaden  niet  m  de  lyfmoeder  aen- 
genomen zynde  oirfaek  fou  wefen  dat  het  kind ,  't  welk  daer  uit  gemaekt  v/or- 
den moet,  in  eenig  gedeelte  gebrek  hebben  fou ,  als  van  een  arm ,  van  een  been , 
of  van  eenig  ander  üd ,  om  geen  ftoife  genoeg  gehad  te  hebben ,  aengefien  de 
vormende  kracht  geheel  is  'm  alle  de  deelen  van  't  zaed ,  waer  van  het  kleinfte 
druppeltje  in  fich  nae 't  vermogen  vervat,  de  beeltenis  en  de  geftalte  van  alle  de 
deelen,  gelyk  wy  even  gefeit  hebben s  't  welk  ons  klaerlyk  bewefen  word  door 
de  tweehngen ,  die  uit  een  eenige  byfiaep  geteelt  v/orden  door  d'overvloedig- 
heit  van  het  zaed ,  waer  van  y  der  deel ,  of  fchoon  geiciieiden ,  aifoovolmaekten 
lichaem  toeftelt  als  of  daerllechseen  alleen  van  geteelt  was:  maer  in  der  waer- 
heit,  indien  defe  zaden  niet  dan  met  een  feer  klein  gedeelte  zyn  aengenomen , 
foo  fal  het  kind  wel  kleinder  en  fwakker  konnen  wefen  ;  en  indien  het  een  alleenig, 
ofwel  die  beide ,  de  vereifchte  hoedanigheden  niet  hebben ,  of,  fchoon  fy  anderiïïis 
genoegfaem  wel  geftelt  zyn,  indien  't  gebeurt  dat  de  lyfmoeder  overladen  en 
vervult  zy  met  quade  vochtigheden,  als  met  maenftonden ,  witte  vloeden,  ca 
andere  vuihgheden,  of  dat  'er  eenig  gebrek  in  de  felve  mogt  zyn,  als  dan  in- 
dien 'er  eenige  ontfankenis  gefchied ,  foo  fal  die  wefen  tegen  natuur ,  en  dan  fuilen 
daer  misdrachten  en  wanfchepfelen  geteelt  worden  ,  of  waterzuchtigheden  komen 
van  de  lyfmoeder  met  eenige  andere  vremde  lichamen  vermengt ,  die  de  vrouw 
fullen  moeielyk  vallen ,  tot  dat  iy  daer  van  ontlait  wefen  fal. 

Het  is  ook  wel  ten  onrecht  dat  men  menigte  vrouwen  befchuldi^t,  van  dat  ha- 
re kinderen  met  roode  en  blaeuwe  vlakken  ter  weereld  komen  ,  die  het  aenflcht 
van  fommige  geweldig  mismalcen.  Men  feit  gemeeneiyk  (nochtans  fonder  re- 
den) dat  fuiks  koomt  van  dat  hare  Moeders  beiuft  geweeft  zyn  om  wyn  te  drink- 
ken3  maer  of  wel  eenige  verfekeren,  dat  (y  oy  geval  in  der  daed  zyn  gequollen 
geweeft  door  ongeregelde  lullen  geduurende  haer  fwanger-^aen ,  daerommoet 
men  niet  verkeerdelyk  gelooven ,  gelyk  men  doet,  dat  defe  vlakken  daer  door 
komen  ,  maer  wel  'door  een  andere  oirfaek  ,  die  men  elders  moet  foekken. 
't  Gene  wel  doet  fien  dat  fulksgeen  gevolg  heeft,  is,  dat  byna  door  geheel  Ita- 
lien,  waer  men  niet  dan  witte  ys^y^^  drinkt,  als  ookin  Anjouin  Vrankryk,  ik 
vele  perfoonen  gefien  heb  met  foodanige  roode  vlakken  geteekcnt :  indien  nu  fulks 
quam  uit  dat  hare  moeders  beiuft  geweeil  hadden  om  v/yn  te  drinkken  ,  foo 
moeden  die  vlakken  wit  of  van  amber  couleur  zyn,  gelyk  de  wync-n  in  die  lan- 
den vallen;  hierom  dunkt  my  j  dat  men  veel  eer  reden  heeft  te  gelooven  dat 
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fulks  gefchied  door  een  weinig  bloed  buiten  fyne  gewonelyke  vaten  gekomen ,  vk 
den  tyt  als  het  kind  geformeertwierd,  dat  vervolgens  krachtig  ingedronken  bly- 
vende  in  d'cigene  fubftantie  van  het  deel  waer  het  is  komen  vaft  te  fitten  ,  door 
dat  middel  een  vermenging  makende  met  de  fubftantie  van  de  huid ,  dan  noch  feer 
teer ,  met  die  van  het  vleefch  dacr  onder  gefeten ,  die  felve  alfoo  bevlakt  en  verwc 
in  eenig  deel  daer  het  fich  foodanig  ontmoet ,  niet  meer  noch  min  dan  wy  die 
fien  bevlekken  door  het  buskruid ,  of  door  eenige  wateren  die  diergelykken  werk- 
king  voortbrengen ,  wanneer  het  daer  door  befprengt  en  nat  gemaekt  is.  Ik  wil 
nochtans  niet  loochenen  dat  d'inbeelding  niet  eenige  kracht  fou  hebben ,  om  in 
"t  lichaem  van 't  kind  eenige  teekenen  van  fuiken  aert  in  te  drukken  i  maer  fulks 
kan  niet  gefchicden  dan  alleenig  in  't  begin  van  het  fwanger-gaen ,  en  voorname- 
lyk  in  het  oogenblik  van  d'ontfankenisj  Want  als  het  kind  geheel  volmaektis, 
foo  kan  d'inbeeldin^  geenfins  fyn  eerfte  figuur  veranderen ,  en  de  vrouwen  moeten 
fich  ontflaen  van  defe  ydele  vreefen ,  welke  ïj  betuigen  t'aller  oogenblik  wegens 
foodanigen  faek  te  hebben ,  die  voor  fommige  tot  dekmantels  dienen  om  hare 
vremde  driften  daer  mede  te  bedekken ,  en  hare  lekkerheden  te  verbergen. 

Dewyl  myne  redenen  zyn  gevallen  op  de  vlakken ,  door  welke  het  lichaem  van 
't  kind  wanneer  het  geboren  word  fomtyts  geteekent  is ,  en  die  komen ,  na  't  gene 
men  meeft  gelooft ,  uit  de  inbeeldigen  van  hare  moeder  j  foo  dunkt  my  dat  het 
niet  geheel  t'onpafle  fal  wefen ,  hier  het  verhael  te  doen  van  een  gants  byfondere 
omftandigheit  in  my  voorgevallen  wanneer  ik  terweereldquam  ,  gelykmyn  Va- 
der en  my^n  Moeder  my  menigmael  vertelt  hebben  5  die  is  dat  fy  van  my  fwanger 
zynde  en  op  den  tyt  van  wel  haeil  in  de  kraem  te  komen ,  gelyk  gefchiede ,  d'oud- 
fte  van  drie  Sonen  die  fy  toen  had  ,  en  haer  eerfte  kind  was ,  fes  jaren  oud ,  't  welk 
fy  met  groote  teederheit  en  gants  ongemeene  zucht  beminde  ,  in  feven  dagen  van 
de  kinderpokjes  te  fterven  quam,  geduurende  welke  dagen  fydach  en  nacht  voor 
fvn  bed  bleef,  otn  dat  te  bedienen  in  alle  fyne  nootdruFtigheden ,  aen  niemand 
anders  dat  toelaten  willende ,  hoe  feer  men  haer  bidden  mogt,  van  fich  foofwaer 
niet  te  vermoeien  noch  te  bedroeven  als  fy  deed ,  over  de  fiekte  van  haer  kind , 
haer  vertoonende  dat  fy  in  den  tegenwoordigen  ftaet  van  hare  fwangerheit  een 
weinig  om  haer  felven  moeft  denkenden  niet  dooden  't  gene  fy  in  haren  buik  droeg: 
eindelyk  fti^rf  haer  Soontje  nae  't  verloop  van  feven  dagen  van  die  fiekte ,  waer 
na  ïy  's  anderdaegs  van  my  in  de  kraem  quam ,  die  geboren  wordende  met  'er  daed 
vyf  of  fespokjesmedebragt.  Het  is  nufeker,  dat  het  heel  qualyk  geredenkavelt 
fouwefen^  indien  men  feide  dat  ik  doenmaels  de  kinderpokjes  in  den  buikmynes 
Moeders  door  hare  krachtige  inbeelding  gekregen  fou  hebben :  en  indien  men 
my  vraegt  van  waer  fulks  kon  voortkomen  ?  foo  fal  ik  antwoorden  ,  dat  de  be- 
fmette  lucht  by  haer  fonder  afbreken  ingehaelt ,  geheel  de  fiekte  van  haer  overle- 
den Soon  geduurende ,  gants  haer  bloed  foodanig  befmet  had ,  waer  door  ik  in 
dien  tyt  wierd  gevoed,  dat  ik  lichtelyk  daer  door,  uit  oirfaek  vande  teederheit 
mynes  lichaems ,  en  veel  eer  als  {y ,  den  indruk  van  defe  befmettelykheit  ont- 
fangenheb,  Laet  ons  dan  feggen,  dat  d'inbeelding  geen  van  de  gefeidevirerkkin- 
gen  voortbrengen  kan ,  als  in  d'oogenblikken  van  d'ontfankenis ,  of  weinie  dagen 
daer  na ,  en  dat  men  dikwils  elders  de  oirfaek  moet  foekken  (indien  men  de  felve 
waerlyk  wil  kennen)  van  verfcheide  vlakken ,  maeltjes ,  en  teekenen  met  welke 
yeie  kinderen  geboren  worden. 
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Van  de  Uehenen  der  Ontfanhenis, 

GElyk  hec  wel  moeielyk  is ,  en  alleen  d'ervarenê  Hoveniers  toekoomt  de  plan- 
ten te  kennen ,  wanneer  ïy  beginnen  uit  d'aerde  voort  te  komen ,  foo  zyn  'er 
ook  geen  dan  ervarene  Geneesmeefters  en  Handmeefters  die  gewilTe  verfekeringen 
geven  konnen  van  't  ontfangen  der  vrouw  in  haer  begin  :  nochtans  eenige  van  defe, 
teekenen  overeenkomen  hebbende  met  die  van  het  ophouden  der  maenftonden , 
en  van  eenige  andere  fiekkelykheden  der  vrouwen ,  foo  maekt  dit  dat  vele  daer  ia 
dikwils  bedrogen  zyn. 

Ik  fal  my  niet  ophouden  methetophalen  vaneen  groot  getal  teekenen  der  ont- 
fankenis ,  die  volkomen  onfeker  zyn ,  gelyk  de  gene  die  gehaelt  worden  uit  de 
veranderingen  van  de  polS;,  en  van  de  pifïen,  en  van  eenige  andere  die  veel  eer 
tot  bygeloovigheit ,  dan  tot  een  dadelyke  waerheit  ftrekken  ;  maer  ik  fal  hier  al- 
leenig  bybrengen  die  de  eigenfteen  de  gewonelykfte  zyn ,  door  welke  een  Heel- 
meefter  de  felvc  fal  komen  bekennen,  waer  vanfïchfommige  terftond,  en  ande- 
re niet  dan  in  't  gevolg  vertoonen.  Hy  fal  eerft  onderfoekken  en  vernemen  of  de 
vrouw  alle  de  teekenen  van  vruchtbaerheit  heeft  ,  van  welke  wy  hebben  gefpro- 
ken  wanneer  wy  daer  van  handelden ,  of  wel  het  meefte  deel ;  foo  niet  fou  mea 
die  tot  eenige  andere  oirfaek  moeten  brengen  :  en  vaftftellende  dat  fy  vruchtbaer 
zy  j  foo  fal  men  bekennen  dat  fy  ontfangen  heeft ,  indien  de  twee  zaden  in  hare 
lyfmoeder  zyn  aengenomen ,  en  fy  beide  te  gelyk  hebben  gefchoten ,  of  wel  feer 
kort  na  malkander ,  en  indien  de  man  en  de  vrouw  doenmaels  meer  vermaek  dan 
in  't  gemeen  gevoelt  hebben  ;  't  welk  de  man  ontmoet ,  om  dat  de  fcheede  in  dien 
tyt  fyne  roede  beter  omvat,  en  uit  oirlaek  dat  de  lyfmoeder  die  fich  opend om 
't  zaed  t'ontfangen ,  vervolgens  fich  weder  fluitende,  het  topje  van 't  mannelyk 
lid  (om  foo  te  feggen)  fuigt,  dat,  om  met  een  feer  naeuwkeurig  gevoel  begaefc 
te  wefen ,  daer  door  feer  aengenaem  gekittek  word  ;  en  {y  felfs  komende  tot  die 
twee  zaden aen  te  nemen  ,  waeropfyleer  is  verlekkert ,  en  voornamelyk  opdat 
des  mans ,  foo  veroirfaekt  dat  in  de  vrouw  een  weeldig  en  ongemeen  hippelen  van 
alle  de  leden  hares  lichaems ,  het  wederzyds  fchieten  de  welluft  van  d'een  en 
d'ander  vermeerderende,  gelyk  Ovidius  ons  feer  wel  heeft  uitgedrukt  door  dcfe 
twee  Verfen , 

Ad  mctam  froperate  Jïmul  j  tune  p/ena  vohiptcH  , 
Cum  panter  vicii  fxmina  virqne  jacent. 

Als  of  men  feide  : 

"Jaep-t  beide  naer  het  end ,  dan  ü  de  weeld  vohnaeks  » 
Wanneer  en  man  en  vïquw  t^faem  overwonnen  rae'^, 
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fi  Vau  de  ftekkêljf^^eden  der  fwM^ere  Vrouwen , 

Die  is  het  gene  hem  noch  heefc  doen  feggen,  Odi  concubitm  qui  non  itfrinqm 
refolvum  5  dar  is  3  Ik^haet  de  l^yjlaep  (waer  hy  nochtans  fya  hoogile  vermaek  in  vond) 
daer  men  weder :(y ds  niet:  fmelt. 

De  vrouw  heeft  geen  volkoniene  verfekerheit  van  ontfangen  te  hebben  ,  indien 
lyhaer  zaed  nevens  dat  des  mans  in  hare  lyfmoeder  heeft  aengcnomen;  die  moet 
noch  in  'cfelfde  oogenblik  worden  toeKfloten ,  en  het  felve  daer  in  behouden  bly- 
ven.  Daer  is  in  de  Stads-rechten  van  Parys  een  artykel,  waer  bygefeit  word  ,  dat 
gevenen  {veder behouden  niet  deugt  ^  maerdiefaek  vind  wel  plaets  in  d'ontfankenis  s 
want  de  vrouw  geeft  en  fchiet  haer  zaed  in  hare  lyfmoeder,  en  behoud  dat  daer 
in.  Sy  fal  kennen  of  ^y  die  zaden  behouden  heeft ,  indien  fy  na  de  vermenging 
Txiets  uit  hare  lyfmoeder  voelt  loopen,  die  met  eenen  lich  fluit ,  en  indien  de  roe- 
de des  mans  minder  flymerig  endrooger  dan  naer  gewoonte  daer  uit  is  gekomen  t 
de  vrouw  gevoelt  ook  eenige  oogenblikken  daer  na  een  kleine  pyn  rontom  de  na- 
vel, en  eenig  gerommel  onder  inde  buik,  voortkomende  van  dat  de  lyfmoeder 
iich  fluitende  om  de  zaden  te  behouden,  in  haerfelvent'famen  trekt,  om  niets 
ledig  te  laten,  en  die  beter  te  behouden,  en  naeuwkeuriger  t'om  vatten.  Defe 
lichte  pyn  aen  de  navel ,  koomt  van  dat  de  bkes  van  de  pis  (aen  de  grond  van  wel- 
ke de  waterdraegfter  voorckoomt ,  die  iIch  aen  de  navel  gaet  hechten)  een  weinig 
ontroert  word  door  dit  t'iamentrekken ,  en  door  defe  liag  van  beweging  die  de 
lyfmoeder  treft,  wanneer  fy  Iich  lluit  om  de  zaden  te  behouden ,  en  vandierge- 
lykke  ontroering  koomt  ook  die  kleine  rommeling  desbuiks,  uit  oirfaekdatde 
lyfmoeder  gelegen  is  tulfchen  de  blaes  en  den  aersdarm ,  aen  welke  fyvaft  hangt 
met  geheel  de  lengte  van  haren  hals ,  anders  de  Scheede  genoemt. 

Dit  zyn  de  teekenen  van  d'ontfankenis  die  gekent  worden  op  het  oogenblik  dat 
£y  gefchied;  en  men  weet  dat  noch  fekerder,  indien  men  dan,  dcAangerinde 
fcheede  ftekende, gevoelt  dat  d'inwendigemond  heelnacuw  is  gelloten,fonaer  eeni- 
ge hardigheit ,  en  in  een  goede  gellalte.  Behalven  defe  reekenen  zyn  'er  noch  ande- 
re, die  nier  gekent  worden  dan  met  den  ijt:)  ?,^^y^  indien  de  vrouw  vervolgens 
daer  na  wanluilig  v/ord ,  fonder  andere  fiekkelykheit  te  hebben,  indien  fy  deluil 
verheft  tot  fpyfen  daer  iy  plagt  graeg  na  te  wefen,  en  indien  (y  drift  krygtom 
vremde  faken  te  eten,  en  die  fy  voorheen  niet  gewoon  was  5  ^twelk  haeraen- 
koomt  na  de  hoedanigheit  der  humeuren  die  in  haer  heerfchen ,  en  daer  hare 
maeg  door  bevochtigt  word :  {y  heeft  ook  dikwils  walgingen  en  brakingen  die 
haer  langen  zyt  by-blyven  i  {y  word  trager  ,  loomer  ,  moeielyker ,  en  van 
quader  aert  dan  na  gewoonte,  het  byilapen  behaeg.t  haerfoo  wel  niet  meer;  {y 
gevoelt  fomtyrs  pyn  aen  de  tanden^  waer  aen  {y  te  voren  niet  v/as  onderworpenihare 
maenllonden  houden  op,  fonder  dat  men  daer  andere  oirfaek  van  weet,  fytoe 
dien  tyt  toe  de  feive  altyt  wei  geregek  gehad  hebbende  3  hare  borften  worden 
groot,  enflyf,  en  doen  haer  feer ,  omdat  het  bloed  en  de  vochtigheden  daer  na 
toe  vloeien,  hare  gemeene  ontledigingen  niet  hebben  konnende;  de  tepels  daer 
ifan  worden  harder  en  hooger,  uit  oirlaek  van  hare  vervulling;  haren  navel  toont 
iich  verheven ;  hare  oogfchelen  zyn  flap  enkonnen  flch  naeuwlyks  ophouden,  fy 
zyn  feer  duifter ,  en  men  fier  om  de  felve  een  biaeuvz-delluwe  kring;  hare  oogen 
7.yn  iwitk  en  ingevallen;  hare  wittigheit  is  nier  foo  helder,  en  haer  geflcht  is 
flaeuw;  en  het  bloed  van  de  vrouv.^,  die  al  over  eenige  tyt  heeft  ontfangen,  is 
alryt  qnaeï^  vermits  het  dan- niet  gcfuivert  zyndevan  fyne  overtolligheden,  ge- 
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ïykhet  ge-woon  was,  oncflelc  en  verdorven  is  door  hare  fermenging.  Daer-en- 
boven  is  'er  noch  een  teeken  't  welk  alle  vrouwen  in  defe  twyffeiing  voor  waer- 
achtig  houden  en  achten ,  en  dit  is  gelyk  fy  in  't  franfch  feggen ,  jju^n  ventreflae  j, 
enfant  y  at  oï  een  f  latte  buik^,  heeft  in  de  fuik.'  Inderwaerheitdit  Ipreekwoord 
heeft  eenigen  ryiTij  enook  eenige  reden  ^  niet  gelyk  fy  rneenen,  datdelyfmoe- 
der  vervolgens  op  d'ontfankenis  fich  fluitende,  eenigfins  den  buik  doet  invallen 
en  platter  niaektj  't  welk  niet  kan  gefchi eden ,  om  dat  haren  bodem  viy  en  los 
zynde,  Ibnder  vooraen  de  buik,  omdiefoo  te  konnen  doen  intrekken,  gebon- 
den te  wefenj  maer  wel  uitoirfaekdatde  vrouwen  van  d'ongemakken  van  haer 
fwancfer-gaen  magerder,  fchraelder  en  dunder  worden,  niet  alleen  aen  de  buik, 
maer  ook  over  geheel  haer  lichaem ,  gelyk  men  ondervind  geduurende  de  twee 
eerfte  maenden  van  hare  fwangerheit ,  in  well<en  tyt  het  noch  feer  klein  is  't  gene 
in  de  lyfmoeder  belloten  fit  5  maer  wanneer  het  bloed  van  de  vrouw  in  groote 
menigte  daer  begint  toe  te  vloeien ,  dan  word  vervolgens  haren  buik  altyt  dik- 
ker ,  tot  den  tyt  van  haer  kraembed. 

Alle  defe  toevallen  komen  de  vrouw  over  die  het  byflapen  gebruikt  heeft ,  wan- 
neer de  meefte  t'famen,  of  vervolgens  na  den  tyt ,  ons  fullen  doen  oirdeelen  dat 
fy  ontfangen  heeft,  of  fchoon  vele  daer  van  haer  aenkomen  door  het  opftoppen 
der  maenftonden ,  dat  fchier  diergelykke  veroirfaekt  j  want  yder  weet ,  datfulks 
infgelyks  in  de  maegden  verwekt  wanluftigheden ,  walgingen ,  en  brakingen , 
(maer  die  foodikwils  niet)  gefwellen,  hardigheden,  en  pynen  in  de  borften  ,  en 
in  de  buik ,  als  ook  lullen  tot  vremde  faken ,  ringen  om  de  oogen  ,  en  andere  , 
waer  men  wel  acht  op  moet  nemen.  De  lyfmoeder  kan  ook  noch  naeuwkeurig 
gefloten  zyn ,  fonder  dat  de  vrouw  ontfangen  heeft.  Men  ontmoet  'er  felfs ,  in 
welke  die  fich  noit  fchier  opend ,  dan  feer  weinig  om  de  maenftonden  te  laten  uit- 
loopen ,  't  welk  fommige  van  natuur ,  en  andere  by  toeval  hebben ,  als  door 
eenige  vereeltheit  daer  eenige  fweering  of  andere  qualykvaert  mogt  voorgegaen 
wefen ;  want  gelyk  Galemis  feer  wel  aenmerkt  in  fyne  uitlegging  over  de  kortbon- 
dige  fpreuken  $1.  en  54.  van 't  i^.  boek.  Het  fluiten  van  d'inwendige  mond  der 
lyfmoeder,  is  een  gemeen  teeken  van  gefwellen  tegen  de  natuur  die  in  dit  deel 
komen ,  en  van  het  ontfangen  der  vrouw ,  't  gene  men  moet  onderfcheiden  door 
des  felfs  hardigheit,  om  dat  in  fwangere  vrouwen  die  fachtis,  en  ineennatuur- 
lyke  gefteltenis  3  maer  die  is  hard  aen  de  gene  die  eenig  gefwel  in  dit  deel  heb- 
ben, foo  als  een  fwynpuyft ,  of  een  wenachtig  gefwel  mogt  wefen,  iVant  de  mond 
der  lyfmoeder  is  in  ds  fwayigere  vrouwen  facht ,  en  na  de  natuur :  maer  hard  in  die 
een  gefwel  hebben  tegen  natuur  3  het  :^  dat  fulkj  een  ontjiel^ing  ,  of  harde  ^uyji  wefen 
mag. 

Indien  alle  defe  teekenen  van  d'ontfankenis,  die  niet  nalaten  fomtyts  ons  te 
bedriegen  (of  fchoon  die  felden  te  gelyk  t'famen  komen)  ons  daer  van  noch 
geen  genoegfaem  groote  verfekerheit  geven ,  en  indien  wy  de  felve  geheel  willen 
hebben,  foo  wyft  Hzp/'öcr^f  ex  ons  een  middel  aen  om  die  te  bekomen,  'tv/elkik 
niet  meer  verfekert  kan  gelooven  als  d'andere  :  het  is  i;i  d'  41 .  kortbondige  fpreuk 
van  het  5.  Boek,  waer  hy  dus  fpreektj  Indien  gy  wilt  kannen  of  een  vrouw  heefi; 
ontfangen  y  geeft  haer  als  ff  (lapengaetgehonigt  wate-ftedrinkj<sn:  en  indien  f j  pynin 
de  buik^van  winden  gevoelt  ^  foo  heeft  fy  ontfangen  j  indien  met  ^  fooheeftfy  niet  ent- 
fmgen.  Hy  fielt  fyn  grond  (nadat  ik  geloof)  nier  op ,  dat  dit  drinkken  van  gcho- 
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nigt  water  winden  veroirfaekt ,  die  niet  licht  naer  beneden  konnen  uitvliegen , 
vermits  de  lyfmoeder  vol  zynde ,  door  hare  dikte  of  door  haer  t'famen  trekken 
in  d'ontfankenisj  den  aersdann  drukt  daer  fvopligtj  't  welk  defe  winden  doet 
rommelen  ,  die  gedrongen  zyn  weder  in  de  andere  darmen  te  keeren. 

Indien  'er  gelegentheit  is  waer  de  Geneesmeefters  en  de  Handmeefters  meer 
voorlichrig  behooren  te  wefen  ^  en  meer  acht  te  flaen  op  hare  Voorfpelling ,  het 
is,  in 't  gene  haer  oirdeel  aengaet  rakende  d'ontfankenis  en  de  fwangerheit  der 
vrouwen ,  om  de  groote  ongevallen  en  rampen  te  vermyden ,  door  de  gene  ver- 
oitfaekt  die  daer  los  in  heen  flingeren,  fondereen  verfekerde  kennis  daer  van  te 
hebben.  De  misflagen  welke  de  vreefe  ons  dan  daer  in  doet  begaen ,  zynineeni- 
ger  voegen  te  verfchoonen  en  te  vergeven  i  maer  niet  die  door  roekkeloosheit 
worden  veroirfaekt  j  enonvergelykkelyk  veel  grooterzyn.  Men  heeft  maer  al  te 
veel  gelien  dat  arme  vrouwen  miskramen  gekregen  hebben  door  't  gebruik  van 
geneesmiddelen  en  door  het  laten ,  vermits  fy  haer  niet  fwanger  gelooft  hadden  j 
het  zyn  foo  vele  moorden  door  de  gene  begaen  die  daer  oirfaek  van  zyn  door  hare 
onwetentheit  of  hare  onbefuiftheit  j  fonder  te  fpreken  van  't  gevaer  daer  fy  de 
moeders  noch  in  Hellen  die  in  dusdanigenftaet  zyn.  BJoIamis  »  lib.  6-  cap.i.An-' 
throfogr.  veihaelt  de  Hiftory  van  een  vrouw ,  Genevefve  Su^^lice  genaemt ,  die  na 
gehangen  geweeft  te  zyn  wegens  hare  uitftekende  dieveryen ,  in  't  openbaer  door 
hemwierd  opgefneden  in  de  Scholen  der  Medecynen ,  en  fwanger  gevonden  vaa 
een  kind  van  vyf  maenden ,  tegen  't  gevoelen  der  Handmeefteren  en  Vroevrou- 
wen  3  die  voor  haer  doot  haer  onderlbcht  hebbende  de  felve  niet  fwanger  had- 
den geoirdeelt,  uit  oirfaek  dat  fy  feervet  en  vollyvigwas.  Wy  hebben  in  Parys 
op  het  ]z.cr  1666.  een  deerlyk  voorbeeld  van  dien  aert  geflen^  aen  een  vrouw  die 
ook  gehangen  en  in  't  openbaer  opgefneden  wierd  ontrent  het  Hof  van  de  keukens 
derLouvie,  welke  men  fwanger  vondvaneenkind  van  vier  maenden,  niet  te- 
genftaende  het  bericht  der  perloonen  die  haer  onderfocht  hadden  uit  lafl:  van  den 
Kichter,  eer  fy  ter  doot  wierd  gebragt,  die  verfekerden  tegen  de  waerheit ,  dat 
{y  'c  niet  was.  't  Gene  haer  bedroog ,  was  dat  defe  vrouw ,  (hoewel  fwanger)  in 
der  daed  eenige  maenftonden  had.  Hier  op  is  't  dat  men  iich  dan  niet  foo  hard 
moet  verlaten  j  aengefien  daer  vele  zyn  die  niet  nalaten  hare  maenftonden  te  heb- 
ben ,  of  fchoon  fy  noch  fwanger  mogen  wefen  3  en  ik  ken  'er  die  de  felve  gehad 
hebben  geduurende  haer  fwanger-gaen  tot  op  de  vyfde  maendi  't  welk  gebeurt 
na  dat  eenige  vrouwen  meer  of  mm  bloedryk  zyn ,  hoewel  de  meefte  die  gemee- 
nelyk  niet  hebben;  maer  gelyk  yder  weet,  daer  zyn feer weinige algemeene re- 
gelen ,  waer  in  men  niet  fomtyts  uitfonderingen  vind.  Defe  faek  maekce  foo  groe- 
ten gerucht  in  Parys ,  dat  die  tot  kennis  van  de  Konink  en  van  't  geheele  Hof 
quam  ,  waer  over  de  perfoonen  ten  hoogften  berifpt  wierden,  die  door  hare  on- 
wetentheit het  verhaeft  richten  van  defe  arme  ongelukkige  veroirfaekt  hadden, 
met  welke  haer  kind  had  moeten  omkomen  ,  dat  onfchuldig  was  aen  de  misdaden 
van  fyne  moeder.  Een  Handmeefter  moet  fich  ook  foo  feer  niet  verlaten  op  't  gene 
dusdahi^en  flag  van  vrouwen  hem  daer  ontrent  mogen  feggen,  dievreefen  ver- 
oirdeek  te -worden  over  eenige  misdaedby  haer  begaen,  waerdoorfy  omuitftel 
te  krygen  van  hare  ftraffe  ,  fchier  alle  voorgeven  fwanger  te  zyn  5  om  defe  reden 
ishetfser  nutdat  {j  3  welke  men  fuiken  onderfoekken  beveelt,  iich  daer  op  feer 
wel  verftaen.    Men  vind  noch  andere  vrouwen  j  die  na  in  haer  perfoon  qualyk  ge- 
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handelt  te  wefen  ,  om  een  Handmeefter  fenden  ,  met  opfet  dat  hy  tot  haer 
voordeel  mag  fpreken  ;  en  om  fïch  te  beter  over  haer  tegenpartie  te  wre- 
ken 5  en  dies  te  Uchter  eenig  verleng  van  tyt  te  verkrygen  ,  fïch  infgelyks 
feggen  fwanger  te  zyn  ,  en  ftooten  op  haer  buik  te  hebben  gekregen  ,  vein- 
fende  daer  in  groocepynen  te  gevoelen,  en  indien  by  geval  het  gebeurt  dat 
fulks  op  de  tyt  van  hare  niaenllonden  koomt  ,  foo  trachten  iy  te  doen  geloo- 
ven  dat  het  een  afgaen  van  bloed  fou  wefen  't  welk  fy  dan  noch  anders  veinlen , 
waer  in  men  fich  niet  moet  laten  bedriegen  j  maer  om  fich  niet  voor  onwetend 
te  doen  achten ,  en  uit  vrees  van  in  diergelykke  misflagen  te  vallen ,  wanneer  daer 
eenige  twyft'-ling  is ,  foo  is  het  beter  een  weinig  gedult  te  hebben  ,  dan  fyne  voor- 
fpellmg  los  heen  te  uitten ^  want  gelyk 'er  vrouwen  zyn,  die  willen  vaft  ilellen 
fwanger  te  weien,  of  fchoon  dat  niet  waer  is,  foo  fiet  men 'er  ook  die  ililks 
loochenen  tot  dat  {y  in  de  kraem  liggen ,  gelyk  fy  deed  van  welke  ik  nu  fal  ver- 
halen. Ontrent  het  jaer  l<J^4.  inde  Stad  van  Saumurzynde,  foo  was 'er  dicht 
by  't  huis  daer  ik  woonde  een  borgers  dochter ,  jonk  en  feer  fchoon  ,  die  vyf  maen- 
den  lank  onder  handen  ftont  van  een  Geneesmeeller  en  een  Artfenymenger ,  als 
waterzuchtig  gelyk  {y  feide  te  wefen ,  ten  einde  van  welken  tyt ,  na  veel  krach- 
tige hulpmiddelen  gebruikt  te  hebben  die  fy  haer  voorftelden ,  fy  op  een  fprong 
genas,  met  op  haer  tyt  van  een  kind  in  de  kraem  te  vallen ,  niet  tegenftaende al 
het  gene  fy  haer  hadden  ingegeven  :  dit  maekte  den  Geneesmeefter  en  den  Art- 
fenymenger geweldig  verwondert,  daer  fy  fich  foo  dom  hadden  laten  bedriegen, 
met  fich  te  vercrouwen  op  het  feggen  van  defe  dochter ,  die  foo  wel  de  waterzuch- 
tige  had  weten  te  fpelen,  dat  i'y  noit  achter  de  waerheit  hadden  konnen  komen 
voor  dat  fy  verloft  was.  Sommige  vrouwen  worden  hare  fwangerheit  fclfs  ook 
niet  gewaer ,  gelyk  niet  lang  geleden  aen  de  vrouw  van  een  Raedsheer  van  't  Hof 
is  gebeurt,  die,  na  noch  fes  of  feven  geheele  maendenmet  geneesmiddelen  als 
waterzuchtige  bedient  geweeft  te  hebben  door  een  beroemt  Geneesmeefter,  ein- 
delyk  een  kmd  heeft  ter  weereld  gebragt ,  foo  wel  als  vele  andere  vrouwen  die  ik 
ken,  die  op  de  felve  wyfe  zyn  gehandelt  geweeft.  Maer  wie  fal  niet  fomtyts  kon- 
nen bedrogen  worden  (mag  men  my  feggen)  dewyl  Avcn:(oar,  een  geheel  beroemt 
Geneesmeefter,  ons  feit,  felfsvanfyn  eigen  dochter  bedrogen  geweeft  te  zyn , 
welk  hy  verfcheidemalen feer  fterk  had  laten  purgeren,  haer  niet  fwanger geloo- 
vende,  of  fchoon  fy  dat  al  over  vier  maenden  geweeft  had. 

_  Men  fiet  boven  dit  vrouwen  ,  die  hoewel  fy  in  derdaed  waterzuchtig  zyn, 
niet  nalaten  kinderen  te  teelen  j  tot  getuigenis  van  't  welk  ik  het  voorbeeld  fal 
bybrengen  van  de  vrouw  van  Mteüer  Duvieux  myn  Spitsbroeder,  die  waterzuchtig 
geworden  zynde  negen  volle  jaren  Unk  ,  't  gevolg  van  een  kraembed  ,  vele 
maenden  bedient  wierd  met  allerhande  geneesmiddelen  op  defe  fiekte  paffende, 
fondergants  eenige  verUchting  te  krygen  ,  waer  na,  fonder  eenig  achterdocht  te 
voren  daer  van  gehad  te  hebben,  fy  eindelyk  gewaer  wierd  dat  fy  fwanger  van 
kind  was ,  niet  tegenftaende  de  hoogfte  waterzuchtigheit  van  haren  buik ,  die 
wel  verre  van  te  verminderen  na  dat  fy  gebaert  had,  gelyk  men  hoopte,  noch 
meerder  aenwies,  en 't  gene,  waer  over  men  fich  meeft  heeft  te  verwonderen  , 
is,  dat  fy  naderhand  noch  drie  andere  kinderen  gebaert  heeft,  een  van  welke  is 
een  dochter  tegenwoordig  oud  vyf-jaren  en  half,  foo  kloek  en  groot  na  hare  ja- 
ïen,  dat  fy  van  meer  dan  fevea  fchynt  te  wefen  3  eu  een  ander  van  die  kinderen 
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is  een  jonden,  die  ook  feer  welvaert,  vanwien  ik  haer  ontrent  over  twee  jaren 
heb  helpen  verloiTen.  Laet  ons  vry  alle  de  Boeldcen  der  Medecynen  doorfnufFelen, 
men  fal  daer  innoicfooongemeenen  voorbeeld  vinden  als  defe  vrouw,  welkers 
buik  van  foo  fdirikkelyke  dikte  was ,  dat  ik  haer  geloof  meer  dan  dertig  pinten 
water  ingehad  te  hebben  s  't  welk  haereindelyk  dendoot  heeft  veroirfaekt  in  de 
maendvan  Junylaelüedenj  naer  het  vallen  van  een  feer  groote  hoogte,  ^twelk  {j 
ongelukkig  gedaen  had  drie  weken  te  voren ,  in  den  trap  van  het  huis  daer  fy  was  j 
welke  val  haer  een  groote  ontroering  van  geheel  het  lichaemgeinaekt  hebbende, 
van  wegen  d'ongenieene  dikte  en  fwaerte  van  haer  buik ,  feer  veel  hielp  om  hec 
einde  harer  dagen  te  verhaeften.  D'ongemeenheit  van  defe  faek  is  niet,  eenwa- 
terzuchtige  vrouw  te  fien  j  want  fulks  koomt  ons  dikwils  genoeg  voor  5  maer  hec 
is  ,  te  fien  dat  een  vrouw  ,  foodanig  waterzuchtig  zynde  tot  fuiken  hoogen  top  , 
negen  heele  jaren  lank,  en  niet  tegenftaende  defe  fiekte  gelukkig  te  verlolfen  van 
vier  levendige  kinderen.  Wanneer  ik  dit  laefte  kind  van  haer  had  ontfangen  , 
fcheen  my  haer  buik  niet  meer  gemindert  danof  ikeen  hoender-ey  daeniit  had 
gekregen.  Schenkjiis ,  lib.  4.  Ob\erv.  verhoek  de  Hiftory  van  een  vrouw,  die 
feven  jaren  lank  waterzuchtig  geweelt  zynde ,  niet  naliet  in  è.tïi  tyt  van  defe  fiek- 
te  mede  een  kind  te  teeien  \  maer  defe  is  onvergelykkelyk  ongemeender. 

Daer  zyn  noch  andere  vrouwen ,  die  geloovende  in  der  daed  fwanger  van  kind 
te  wefen,  niet  dan  waterzuchtigheden  van  de  iyfmoeder  hebben ,  gelyk  het  ge- 
beurt is  aen  een  koopvrouw  van  vierkant  houd  tot  Parys ,  die  ik  wel  gekentheb, 
en  noit  kinders  gehad  heeft ,  of  fchoon  fy  van  vremde  driften  befeten  was ,  felfs 
tot  die  fv/angerheit  te  hopen  in  den  ouderdom  van  vyftig  jaren,  uit  oirfaek  dat  ïy 
doenmaels  noch  een  weinig  maenftondenhad.  Men  maekte  defe  vrouw  eenmael 
wys,  op  het  voortbrengen  der  teekenen  die  ïy  feide  te  hebben  ,  geduurende  den 
tyt  van  tien  heele  maenden ,  dat  fy  fwanger  was ,  't  welk  de  Vroevrouw ,  en 
vele  andere  haer  verfekerden  (ook  geloofde  fy  dat  felfs  wel  5  want  het  is  niet  moie- 
lyk  wys-gemaekt  te  worden  't  gene  een  krachtige  drift  ons  doet  hopen)  'uit  oirfaek 
dat  haren  buik  in  der  daed  was  opgefwollen ,  en  felfs  feide  fy  haerkind  te  voelen 
roeren  ,  en  geloofde  't  foo  wel ,  dat  fy  op  een  dach  fich  qualyker  bevindende  dan 
na  gewoonte,  naer  een  feer  fchoone  wieg  te  hebben  doen  vervaerdigen  voor  het 
kind  dat  fy  üch  inbeelde  te  füllen  krygen  ,  omde  Vroemoederfond,  die  geko- 
men zynde ,  haer  feide ,  dat  {'^  met  'er  daed  in  de  kraem  komen  fou  j  maer  een 
dach  of  twee  daer  na ,  tot  foo  lang  altyt  op  een  kind  gehoopt  hebbende  ,  ontlolle 
fy  haer  van  eenige  wateren ,  eneenige  winden  die  uit  de  lyfinoeder  quamen ,  fon- 
der  dar  'er  iet  anders  volgde ,  waer  na  men  al  het  koflelyk  poppe-goet ,  dat  vaerdig 
gemaekt  lag ,  v/edsr  oppakken  moeft.  Defe  voorbeelden  doen  ons  dan  fien ,  dat 
rnen  niet  hchtelyk  geloof  geven  m.oet  aen  faken  die  de  vrouw  ons  feit ,  indien  daer 
geen  reden  hy  volgt ,  't  welk  wy  fullen  kennen  konnen ,  met  de  teekenen  van 
d'oncfankenis  die  wy  verklaert  hebben  wel  t'overwegen. 

Doch  nier  alles  wat  ik  nu  even  bygebragt  heb  ,  rakende  de  moeielykheir  die 
daer  foniryts  is ,  om  te  kennen  niet  alleenig  d'oncfankenis ,  maers  felfs  de  fwan- 
gerheit  der  vrouwen  ,  wie  fal  fich  niet  verwonderen  over  d'onvergelykkelyke  we- 
tenfchap  yAnDemc-crims ,  die  nae 't  verhaelvan  Diogcfia- Lacrtim ,  foo  v/ei  v/ifi:  te 
kennen  het  ontfangen  van  een  dochter  die  in  't  gefelfchap  van  Hippocrates  was , 
wanneer  hy  haer  te  fien  kreeg,  groetende  defe  dochter  den  eerften  dach  als  een 
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maegd ,  en  's  anderdaegs  als  een  vrouw ,  die  in  der  daed  dien  felven  nacht  was  ge- 
fchonden  ge  weeft  ?  Niet  te  min  geloof  ik,  dit  het  wel  waerfchynelykeris ,  dat 
fulks  veel  eer  fou  gekomen  zyn  uit  eenige  giffing  die  hy  van  de  waerheit  had ,  dan 
uit  een  volkomen  fekere  wetenfchap.  Nu  gelyk  even  op  d'ontfankenis ,  daer  wy 
van  gefproken  hebben,  de  teeling  volgt 3  ibomoetmenaenmerkltenwatdieisji 
en  hoedanig  fy  gelchied. 


VI.     HOOFTDEEL, 

Van  de  Teelina ,  em'and'o?!ffiandigheden  die  daer  bj  verctfcht  ii-erden. 

Et  is  een  feer  groote  waerkeit  en  by  yder  van  ons  bekent ,  dat  alles  wat  in  de 

weereld  leeft ,  aen  het  verderf  onderworpen  is ,  en  eindelyk  gedrongen  den 

dootte  lydenj  dit  heeft  de  natuur  verplicht ,  voorfichtigen  forgvuldig  over  haer 
behoud,  aen  alle  faken  fekere  begeerte  te  geven  om  fich  eeuwigduurend  te  ma- 
ken ,  't  gene  niet  gefchieden  konnende  in  het  ondeilbare  ,  vermits  het  fterflyk  is , 
door  een  onvermydelyke  noodfakelykheit ,  fy  fulks  maekt  door  het  voorfetten  der 
gedaanten  eu  der  seflachten.  Sy  bekoomt  haer  oogwit ,  ten  aenfien  van  de  dieren, 
door  middel  van  de  teeling  na  vervolg  hervat ;  dus  fchynt  het  dat  {j  ^^^  ^^h  eenig- 
fins  eeuwigduurend  maken  met  haérs-gelykken  te  teelen ,  en  dat  de  menfchen , 
gelyk  Plato  feit  in  fyn  4.  t'famenfpraek  van  fyn  boek  over  de  Wetten ,  in  eeniger 
"^yk  fich  onfterflyk  maken ,  met  kinderen  van  hare  kinderen  overig  te  laten.  Hier- 
om is 't  dat  hy  feit,  dat  hy,  dieverfuimt  eenvrouw  te  trouwen,  en  kinderen  ts 
tcclen,  een  misdaed  begaetj  omdat  hy  foo  doende,  fich  gewillig  van  d'onfter- 
ilykheit  berooft ,  die  boven  alle  andere  faken  te  wenfchen  is. 

Door  Teeling  verftaen  wy  in  't  gemeen  met  Arifioteles  ,  een  voortfetten  of  bewe- 
gen van  't  gene  dat  niet  is ,  tot  het  gene  dat  iet  is.  Maer  defe  befchryving  is  een 
weinig  te  wydloopig  enteduifter,  om  tot  de  kennis  te  komen  die  wybegeeren  te 
hebben  van  de  teeUng  dervolmaekte  dieren ,  en  voornamelyk  van  dlc  des  menfch  ; 
hierom ,  ten  einde  men  dies  te  Hchter  ons  voornemen  begrypen  mag  ,  foo  moet 
men  daer  van  een  andere  geven,  die  ons  defe  faekeigentlyk  verbeelde.  Om  defe 
reden  fuUenwyfeggen,  dat  wy  dóór  de  teehng  des  menfch ,  een  eigene  en  byfon- 
derlyke  werking  van  de  lyfmoeder  verftaen ,  fich  befg  houdende  op  de  twee  zaden 
daer  inontfangen,  waervan  fy  een  lichaem  vormt  en  toeftek ,  beflaendeuit  fecr 
vele  deelen,  die  fy  met  order  fchikt,  om  met 'er  tyt  te  wefenhet  werktuig  der 
ziel  die  daer  ingeftort  wefen  moet.  Daer  zyn  verfcheide  omftandigheden  vereifcht 
tot  de  volmaekte  teehng ,  fonder  welke  die  volkomen  onmogelyk  fou  wefen :  men 
ftelt  de  felve  gem.eenelyk  tot  het  getal  van  drie  voorname  j  te  weten,  hetonder- 
fcheid  der  Sexe,  of  van  mannelyk  en  vrouwelykj  haer  aenraken;  en  het  ver- 
mengen van  hare  twee  zaden:  die  is 't  dat  men  een  weinig  byfonderlyk.  moet  on- 
derfoekken. 

Hoev/el  de  vrouw  door  Ariftotek^  befchreven  is,  een  dier  dat  in  fich  felven 
teek  3  en  dat  fulks  waerachtig  zy,  nochtans  is  het  gants  feker  dat  fy  dit  niet  kan 
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doen  dan  met  hulp  van  de  man ,  die  fyn  zaed  in  hare  lyfmoeder  gefchoten  fal  heb- 
ben ;  en  evenwel  fien  wy  dagelyks  de  hennen  en  andere  vhegende  gedierten  eyeren 
Itaacn  fonder  eenig  mannetje  by  haer  te  hebben  5  niet  te  min  brengen  defe  eyerea 
noit  kiekens  voort ,  door  dien  het  mannetje  daer  aen  niet  ingedrukt  heeft  die 
vruchtbare  kracht ,  of  die  eerfte  beweging ,  volkomen  tot  dit  onderwerp  noodig  j 
"^geneonsbewyftdathetonderfcheidvanSexe,  of  van  mannelyk  envrouwelyk, 
daer  noodfakelyk  vereifcht  word  j  foo  wel  in  defe  gedierten  ,  als  in  de  volmaek- 
rer ,  gelyk  de  menfch  is. 

Het  onderfcheid  derSexen  fou  onnut  wefen ,  indien  fy  niet  onmiddelyk  qua- 
men  malkander  aen  te  raken  j  offchoon  eejiige  doortrapte  om  hare  onkuisheit  te 
verbergen  ,  hebben  willen  doen  gelooven  dat  fy  noit  door  eenig  man  aengeraekt 
waren  die  haer  had  mogen  befwangeren ,  gelyk  die  daer  Avernüs  van  fpreekt ,  die 
in  een  badrcove  ontfangeu  had ,  waer  in  een  man  fich  te  voren  had  gewalTchen  , 
en  daer  fyn  zaed  gefchoten,  't  welk nagehaelt  en  opgefogen  was  (gelyk  liy  feit) 
door  de  lyfmoeder  van  defe  vrouw ;  maer  het  is  praet  die  men  de  kinders  vertel- 
len moet  om^haer  befig  te  houden. 

Nu  ten  einde  defe  onderfcheide  Sexen  verplicht  mogten  wefen  om  tot  dit  aen- 
raken  te  komen  ,  't  welk  wy  l?yjl apen  noemen  ,  boven  den  wenfch  van  haers-ge- 
lyk  voort  te  brengen  .  die  van  natuuren  hen  daer  toe  trekt ,  foo  zyn  de  deelen  van 
de  man  en  van  de  vrouw  tot  de  teeling  noodig  ,  met  een  kittelachtige ,  welluftige 
en  wederzydfche  jeukkerigheit  begaefc,  om  haer  tot  ditbedryf  op  te  wekken, 
fonder 't  welk  het  onmogelyk  was  geweeft  aen  de  menfch,  dat  goddelyk  dier,  ge- 
fchapen  om  hemelfche  faken  te  befchouwen  ,  fich  tot  fyne  vrouw  te  vervoegen  : 
want  in  waerheit,  fou  hy  daer  van  niet  afgehouden  worden  door  de  vuiligheit, 
en  de  quade  reuk  van  dit  deel,  dat  de  vergaderplaets  is  van  alle  d'onreinigheden 
hares  lichaems  ?  Sou  hy  fuiken  befluit  konnen  nemen,  indien  hy  overwoog ,  dat 
hy  dit  lid,  byhemfoofeer  in  waerden  ,  moetfteken,  op  een  vinger-breed  na  on- 
trent een  foo  ftinkkend  gat  als  den  aers  is  ?  V/at  de  man  belangt ,  men  moet  beken- 
nen dat  hy 't  voordeel  heeft  van  niet  walgelyks  te  hebben  in  alle  fyne  deelen  :  en 
aen  d'anderzyde,  indien  de  vrouw  ook  wel  dacht  aen  duifent  pynen  en  ongemak- 
kelykheden  die  de  fwangerheit  haer  veroirfaekt ,  aen  de  fmerten  die  fy  daer  van 
Tcvoelt ,  en  aen  't  gevaer  hares  levens  daer  fy  door  het  baren  in  koomt,  waer  men 
noch  by  kan  voegen  het  verliefen  van  hare  fchoonheit ,  de  koflelykfte  fchat  die  fy 
befit ,  en  die  haer  altyt  by  y^er  aengenaem  maekt  foo  lang  fy  haer  behoud ,  feker- 
lyk  fy  fou  daer  van  wel  afgetrokken  blyven:  maer  d'een  en  d'ander  nemen  defe 
overdenkkingen  niet  dan  na  dit  bedryf  volbragtte  hebben ,  en  flaen  van  tevoren 
geen  acht ,  dan  op  de  wederzydfche  weelde  die  fy  daer  in  fmaken.  Hiervan  koopt 
het,  dü.t  na  de  vennengingy der  dier  fich  bedroeft.  Het  is  dan  door  defe  weelderige 
kitteling,  endoor  de  luilomhaers-gelyk  teteelen,  dat  de  natuur  de  twee  Sexen 
rot  dit  aenraken  dryft. 

Wat  de  vermenging  van  de  twee  zaden  aengaet,  het  is  feker  dat  de  verfchei- 
dentheit  der  Sexen ,  en  haer  aenraken,  niet  vereifcht  zyn  dan  tot  dit  inlicht,  fon- 
der 't  welk  de  teeling  niet  fou  konnen  gefchieden ,  of  fchoon  fommige  wel  willen 
dat  het  zaed  van  de  vrouw  daer  niets  indient,  en  felfs  dat  fy  geen  heeft ,  gelyk 
Ariftoteles  gefeit  heeft,  lib.  i.  de  gener.  Animal.  maer  wy  hebben  het  tegendeel 
bewefen  in 't  Hooftdeel  van  d'Ontfankenis  3  door  het  voorbeeld  yan  dagelykfche 
ondervindingen,  AuS 
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Alle  defe  drie  omflandigheden ,  namel}'k:  het  ondei-rdieid  van  Sexe ,  _  of  van 
mannelykeavrouwslyk,  haer  aenraken ,  en  hec  vermengen  van  hareftoitèn,  die 
men  zaden  noemt  j  moeten  d'ontEinkenis  voorgaen ,  waarop  dan  de  teeling  volgt 
die  in.  dusdaniger  voegen  gelchied.    Soo  ras  als  de  vrouw  ontfangen  heeft ,  dat  is 
te  feggen ,  asngenomen  en  behouden  in  hare  lyfmoeder  de  twee  vruchtbare  zaden, 
welker  ftoiie  en  kracht  in  dat  felfde  oogenblik  foodanig  vereenigen ,  foo  dat  van 
die  twee  niet  meer  dan  een  eenig  en  felfde  lichaem ,  en  een  de  felfde  kracht  ge- 
maekt  wordi  haek  fy  van  alle  kanten  lich  t'lamen,  omdie  welnaeuw  t'omvat- 
ten,  en  fluit  Hch  foo  volkomen  dichte  dat  de  punt  van  een  nielde  dacr  met  fou 
konnenin  komen  fonder  geweld  te  doen ,  waer  na  fy  door  hare  warmte  van  't  ver- 
mogen alle  de  verfcheide  krachten ,  in  de  zaden  welke  fy  omvat ,  tot  de  dadeiyk- 
heit  brengt ,  waer  van  fy  allenxkens  den  verwerden  klomp  reddet ,  fich  bedienen- 
de van  de  geeften  daer  defe  fchuimachtige  en  kokende  zaden  geheel  vanveryuk 
zyn,  die  een  goddelyke  beweging  ontfangen  hebbende  in  den  eerften  oogenblik 
van  d'onrfankenis ,  als  de  werktuigen  zyn  met  welke  fy  begint  d'eerfte  trekken  af 
te  malen  van  alle  de  deelen ,  waer  aen  fy  vervolgens  (fich  bedienende  van  hec 
maenftondelyk  bloed  dat  daer  toevloeit)  met 'er  tyt  hetaenwaffenen  d'uitterftï 
volmaektheit  koomt  geven,  niet  wel  alleenig  met  van  buiten  inde  ftoffe  te  werk- 
ken  3  gelyk  een  Beeldhouwer  doet  die  aen  een  beeld  arbeid ,  maer  met  die  godde- 
lyker  wyfe  toe  te  flellen ,  foo  wel  van  buiten  als  van  binnen ,  en  alle  de  deelen  des 
lichaems  feer  naeuwkeurig  te  verbeelden.  En  om  de  faek  noch  beter  uit  te  leg- 
gen ,  foo  laet  ons  feggen  ,  dat  het  felve  gebeurt  aen  het  zaed  (indien  men  dus  fpre- 
kenmag)inde  lyfmoeder  na  d'ontfankenis ,  't  welk  inde  fchepping  des  weer  eids 
gebeurde  i  want  het  licht  dat  doenmaels  overal  in 't  gemeen  verfpreid  was  j  en 
doormengt  met  de  ftoffe  van  den  verwerden  klomp ,  wierd  daer  afgefcheiden ,  om 
daer  uit  te  maken  de  Son  en  de  andere  Gefternten ,  die  door  hare  invloeden  alle  ds- 
andere  hchamen  beheerfchen  :    foo  word  de  kracht  die  in  al  het  zaed  werkt , 
't  welk  men  eeniglinsby  fuiken  verwerden  klomp  kan  gelykken ,  geheel  by  mal- 
kander verfamelt  om  het  hert  daer  van  te  maken,  dat,  gelyk  Aï/^of^/e^  feer  wel 
heeft  aengemerkt,  het  eenigfle  beginfel  en  het  Geilernte  des  levens  is,  't  welk 
het  uitdeelt  aen  alle  d'andere  deelen,  die  mede  gemaekt  worden  door  de  veree- 
niging  der  verfcheide  gedeelten  van  dit  zaed,  yder  van  welke  d'een  van  d'ander 
afgefondert  zynde ,  fich  koomt  vervoegen  door  de  felfde  werkking  aen  dat  hem 
gelyk  is ,  en  door  de  wel-gefchikte  verfameling  van  alle  ,  word  het  lichaem  des 
kinds  volkomen  gemaekt. 

De  teeling  kan  verdeelt  worden  in  drie  onderfcheiden  tyden  ;  die  zyn ,  haer  be- 
gin, haer  midden,  en  haer  einde;  voor  het  begin,  dat  is  wanneer  daer  noch 
geene  andere  floffe  in  de  lyfmoeder  is  dm  alleenig  de  zaden  ,  't  welk  duurt  tot  den 
fesden  dach  ,  volgens 't  gene  Hi/^/ocr^tex  aengemerkt  feit  te  hebben:  hy  noemt 
die  zaden  dan  met  dennaem  van  geniture ,  dat  is  te  feggen ,  de  ftoffe  waer  uit  de 
teeUng  gefchieden  moet.  Hy  fpreekt  daer  van  in  't  Boek ,  van  de  natuur  des 
kinds:  waer  hy  feit,  dat  men,  door  d'ondervindingdie  hy  daer  van  by-brengt, 
van  d'andere  tyden  kan  oirdeelen.  Hy  verhaelt  de  Hitlory  vaaeen  vrouw ,  die  ten 
einde  van  fes  dagen,  op  een  fprong  met  gerucht  door  de  lyfmoeder  de  zaden  die 
fy  ontfangen,  had  uitwierp,  die  een  raeuw  ey  geleken,  daer  men  de  fchael  had  af 
gedaenj  en  hec  vlies  dac  daer  onder  fit  aengelatcn  ;  of  een  van  de  misvalligc  eye- 
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ren  die  geen  fchael  hebben  ,  welk  dun  vlies  van  buiten  een  weinig  roodachtig  was, 
en  dit  zaed  beflootj  zynde  van  een  ronde  figuur.  Menfagdaer  van  binnen  witte 
en  roodachtige  vefelkenSj  met  een  dikke  vochtigheit ,  in  't  midden  van  welke 
iets  was  naer  een  navel  gelykkende.  Geduurendeden  eerftentyt  van  de  teeling, 
kan  men  fchier  niets  gefigureert  noch  onderfcheiden  üen  in  deie geniture  j  maer 
men  flet  daer  llechs  eenig  begin  van  fchikking  om  de  geftalte  der  deelen  t'ontfan- 
gen ;  waer  op  vervolgens  de  tweede  tyt  koomt ,  die  duurt  tot  den  dertigften 
dach,  'tv/elkde  tyt  is  in  welkende  {elvc  Hij>Pocratcs  verfekert^  datdemanne- 
lyke  vruchten  geheel  en  al  geformeert  zyn ,  en  de  vrouwelyke  ten  langllen  op  den 
twee-en-veertigften  dach.  Nadat  die  fes  eerfte dagen  voorbyzyn,  endatdelyf- 
moeder  gewrogt  heeft  in  dier  voegen  gelyk  wy  verklaert  hebben ,  op  de  zaden  die 
daer  dan  noch  zyn  fonder  eenige  vermenging  van  bloed ,  om  dat  'er  noch  geen  fon- 
derlinge  uitwaefTening  noch  verfpreiding  gefchiedende  van  hare  felfflandigheit , 
{y  in  dien  tyt  geen  voedfel  noodig  hebben  om  haer  te  verquikken ,  foo  fchikt  fy  de 
felve  omdataen  te  nemen,  enhet  word  haer  toegebragt  in  d'eene  eerder,  en  in 
d'andere  trager ,  na  dat  de  vrouwen  verder  of  nader  by  den  tyt  waren  dat  fy  hare 
maenftonden  behoorden  te  hebben  wanneer  fy  onrfingen  ,  't  welk  verfcheide 
werkkingen  voortbrengt  volgens  die  verfcheide  geftekenilTen ;  want  indien  de  fel- 
VJge  te  haeftig  toevloeien  en  in  te  grootenovervloedigheit,  gelyk  het  gebeurt  aen 
die  ontfangen  op  het  tip  dat  fy  hare  fuiveringen  krygen  moeten ,  foo  worden  de 
zaclen  daer  in  verfmoort  en  bedorven ,  'twelk  dikwils  haer  uicloopen  veroirfaekt , 
of  wel  het  teelen  van  een  wangeboorte  ;  maer  indien  fy  verre  daer  van  af  zyn ,  foo 
is  d'ontfankenis  dies  te  vafler.  Dit  bloed  dan  allenxkens  komende  tot  de  lyfmoe- 
der  van  de  vrouw  dio  over  eenige  dagen  ontfangen  heeft ,  foo  bedient  fy  fich  daer 
¥an  als  een  bequame  floffe  om  alle  de  deelen  van  't  kind  toe  te  ftellen  en  te  vol- 
toien  ,  die  fy  alleenig  met  het  zaed  afgefcheft  had ,  even  gelyk  een  Schilder  doet , 
die  naer  eenige  enkele  trekken  gemaekt  te  hebben  met  een  kryt  op  een  doek  of 
panneel ,  vervolgens  koomt ,  met  daer  verwen  op  verwen  te  leggen ,  tot  allenx- 
kens te  verbeelden  alle  de  deelen  vandeperfoondien  hy  wilt  vertoonen.  Het  is 
llechs  een  weinig  nae 't  begin  vanden  tweeden  tyt  der  teeling,  dat  men  koomt  te 
bekennen ,  als  de  figuur  van  drie  kruiken ,  of  liever  van  drie  vergaderingen  van 
dziQ  ftofïe ,  die  rouwelyk  de  drie  deelen  vertoonen  die  men  de  vocrnaemfie  nosmt , 
heteerite  van  welke  maekt  het  hooft,  dat  van 't  midden  het  hert,  en  het  derde 
de  lever  j  men  liet  daer  mede  de  Moederkoek ,  en  de  navelvaten  die  daer  aen  vaft 
zyn,  en  de  vliefen  die  alles  omwinden^  waer  na  van  dach  tot  dach  alle  d'andere 
deelen  des  iichaems  afgebeeld  worden ,  in  foodaniger  voegen ,  dat  volgens  Hiji- 
focrates  de  mannen  volkomen  toegeftelt  zyn  op  den  dertigilen  dach  ,  en  de  vrou- 
wen op  den  twee-en-veertigften  ,  't  welk  ontrent  den  tyt  is,  in  welken  men ge- 
ioofc  dat  de  vrucht  begint  bezielt  te  wefen ,  of  ichoon  die  noch  voor  dc(c  tyt  geen 
wel-gevoehge  beweging  heeft. 

Hi^pcrates-  wilt  door  defen  verfchilligen  termyn ,  dat  de  man  eer  leven  fou  heb- 
ben dan  de  vrouw,  uit  oirfaek  (feit  hv)  dat  fyne  warmte  grooter  is :  maer  voor 
my ,  ik  denk  niet  dat  de  man  eer  fyn  gedaente  gekregen  fou  hebben  dan  de  vrouw  : 
het  gene  my  dit  doet  gelooven  is ,  om  dat  indien  het  f  èlve  foodanigwas,  hyinfge- 
lyks  eerder  voldragen  moeft  zyn  als  fy ,  door  de  felve  evenredigheit  des  tyts  dac 
é'e^n  en  d'ander  hec  kven  ontfangen  fouden  hebben  ^  maer  wy  fien  het  tegendeel  ^^ 
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ïtt  dat  de  kraemvrouwen  bevallen  op  den  gewonelyken  ty  t  van  negen  maenden^  foo 
wel  van  Dochters  als  van  Sonen  fonder  onderfcheid.  Laer  ons  dan  feggen ,  dat  te- 
gen den  dertisftea  dach ,  en  felfs  noch  wel  eer ,  foo  wel  aen  de  knechtjes  als  aen 
meisjes  j  alle  de  deelen  van 't  lichaem  des  kinds,  (hoewel  klein  en  feer  facht)  vol- 
komen gevormt  en  afgebeeld  zyn ,  in  welken  tyt  het  niet  grooter  noch  dikker  is 
als  de  helft  van  een  pynk ,  endaer  na  vervolgens,  't  welk onfen  derden  tyt  is,  het 
bloed  altyt  meer  en  meer  tot  de  lyflnoeder  toevloeiende  (niet  by  tuffchentyden, 
gelyk  wanneer  de  ftonden vloeien ,  maer  geduurig)  foo  verkrygthet  van  dach  toi; 
dach  fyn  aenwas ,  en  word  fterk  tot  aen  't  einde  van  de  negende  maend ,  't  welk 
de  gewoonelykfte  tyt  is  om  in  de  kraem  te  komen. 

Of  fchoon  het  fchynt  dat  ik  genoegfaem  heb  uitgelegt  opwat  wyfe  d'ontfanke- 
nis  en  de  teeling  gefchieden,  om  daer  van  een  rouwe  fchets  te  geven  die  redely- 
ker  wyfe  de  faek  mogt  verbeelden ,  nochtans  weet  ik  wel ,  dat  over  al  het  gene 
ik  gefeit  heb  de  naeuwkeurigfte  noch  niet  voldaen  zyn  ,  die  ftiptelyk  wenfchen  te 
weten  welke  deelen  des  lichaems  eerft  Regenereert  worden ,  en  in  wat  tyt  de  vrucht 
volkomen  geformeert  zy,  gelyk  mede  in  wat  tyt,  en  hoe,  de  ziel  daer  word 
ingebragt. 

Ari/iotelef ,  //'/^.  2.  ca]}.  4.  de  gener.  Animal.  wilt  dat  het  hert  voor  alle  d'andere 
deelen  des  lichaems  gegenereert  fouzynj  hieromis'tdathy 't  felfde  het  eeril:  le- 
vende, en  iaeft  ftervende  feit  te  wefen.  Galenm  3  lil^.  de  fonnat.  foetus ,  feit  dat  het 
de  vaten  zyn  en  de  lever.  Maer  Hippocrates  wilt  met  meerder  reden,  na  my 
dunkt ,  dat  alle  de  deelen  in  een  felfde  tyt  geteelt  fouden  wefen ,  fonder  dat  het 
een  fuikseer  fou  zyn  als  het  ander,  maer  dat  de  groote  ons  de  eerfte  fchynen,  of 
fchoon  iy  evenwel  niet  voor  d'andere  gegenereert  zyn  j  dit  leert  hy  ons ,  lik.  ds 
Dicta  ,  waer  hy  feit  5  Maer  de  deelen  worden  onderfchciden  >  en  wa(fen  aen  alle  tege- 
lyk^i  en  noch  d^eene  eerder  als  d^ andere  y  noch  ook^later  '■  maer  de  grootjie  fchynen  eerder 
uit  de  natuur  dan  de  mindere  3  daer  fy  tiiet  eerder  :(yn.  Hy  verklaert  noch  naeuwkeu- 
rig  genoeg  de  felfde  faek  door  defe  woorden  in  't  begin  van  't  Boek  wegens 
deplaetfen  in  die  menfch  3  M.y  dunkt  wel  dat  ^ er  geen  begin  des  lichaems  k  3  maer  dat 
alles  te  gelyk^  het  begin  3  en  olies  hut  einde  ü  :  tvayit  van  een  rond  getrokj^en  kring  word 
geen  begin  gevonden. 

De  moeieiykheit  is  noch  grooter  om  te  weten  in  wat  tyt  h-et  lichaem  des  kinds 
volkomen  geformeert  zy.  Hippocrates  3  lib.de  Nat.  foetus  3  feit,  dat  het  knechtje 
niet  gants  volmaekt  is  voor  den  dertigften  dach ,  en  het  meisje  voor  den  t'^ce-tn- 
veertigllen.  Galenus  is  ook  van  dit  gevoelen  :  maer  de  felve  Hippocrates  fpreekt  üch 
fel  ven  openbaerlyk  tegen  in  't  begin  des  boeks  van  d^n  ouderdom ,  ons  verfekeren- 
dedat  het  zaed'twelk  feven  dagen  in  de  lyfmoeder  gebleven  is ,  alles  heeft  wat 
in  't  lichaem  vereifcht  word ;  't  welk  hy  feit  verfcheide  malen  geilen  te  hebben 
door  middel  van  d'openbare  hoeren  die  hare  vrucht  afdryven ,  ons  doende  aen- 
merkken  indien  men  het  gene  haer  afgaet  in 't  water  legt ,  dat  men  daer  inklaer- 
lyk  allede  deelen  des  hchaems  kan  fien ,  tot  de  vingers  aen  de  handen ,  endetee- 
nen  aen  de  voeten ,  en  fclfs  ook  tot  de  fchaemtelyke  deelen.  Arijloteles ,  lib.  7. 
cap.  3.  Hifi.  Animal.  feit ,  dat  het  knechtje  niet  geformeert  is  dan  op  den  veertig- 
flendach,  in  welken  tyt  het  niet  grooter  is  alseengroote  miere,  en  dat  men  hen 
niet  wel  kan  fisn  dan  met  dat  in  't  water  te  leggen,  om  dat  het  anders  t'famen- 
loopten  terftond  vergaen  is  >  ook  feggende^  dat  het  meisje  noch  niet  geheel  vol- 
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maekt  is  op  de  derde  maend ,  maer  welalleenig  op  de  vierde.  ?liniiis ,  lih.  7.  ca]). 4. 
Hift.Nat.  verfekert  hec' tegendeel,  ftaende  houdende  dat  het  meisje  noch  eerder 
volmaekt  is  als  hetknechje.  Maer  wie  is 'er  die  fich  niet  fal  verwonderen  naer  het 
gevoelen  van  Ariftotelcs  gekent  te  hebben ,  aengaende  de  lengte  des  tyts  die  hy  toe- 
Ichryf  t  aen  de  toelleUing  van  de  vrucht ,  en  na  van  te  voren  ingenomen  geweeft 
te  zyn  door  't  gevoelen  van  Harveus  die  in  fyn  Traólaet  van  de  teeling  ,  ons  verfe- 
kert ,  dat  men  felfs  geen  zaed  vind  in  de  ly fmoeder  der  dieren ,  geduurende  alle 
de  vyftien  dagen  die  op  d'ontfankenis  volgen ,  gélyk  hy  feit  aengemerkt  te  hebben 
in  't  openen  van  verfcheide  hinden ,  wanneer  hy  aen  d'ander  zyde  eenenK^rc lering 
fal  hooren  fpreken ,  die  in  een  klein  ïraótaet  over  de  teeling  van  de  vrucht  y 
"twelk  hy  onlangs  aen  den  dach  heeft  gegeven,  ons  verfekert ,  inde  lyfmoeder 
van  een  vrouw  haeltig  geftorven  drie  of  vier  dagen  na  hare  maendelyke  fuiverin- 
gen  ,  een  klein  vruchtje  gevonden  te  hebben,  waer  aen  men  het  hooft  en  alle  de 
deelen  kon  onderfcheiden  geformeert  en  afgefondert  van  't  overige  des  lichaems  , 
dat  alleen  noch  rouwelyk  verbeeld  was ,  waer  van  hy  de  figuur  heeft  laten  in  koper 
fnyden ,  gelyk  ook  die  van  een  ander  vruchtje  van  veertien  dagen ,  dat  fyn  volko- 
mene deelen  had.  Severin  Piyicean  heeft  ons  infgelyks  een  figuur  doen  vertoonen 
van  een  vruchtje  van  twintig  dagen ,  dat  noch  volkomender  in  alle  fyne  deelen  te 
fiea  was  5  't  welk  my  doet  gelooven  ,  dat  het  waerachtigfte  gevoelen ,  rakende 
den  tyt  wanneer  de  vrucht  geformeert  is ,  wefen  moet  't  welk  ik  bygebragt  heb 
van  Hippocrates  uit  het  begin  des  Boeks  van  den  ouderdom  ,  't  gene  is  ,  dat  alle  de 
deelen  van  het  lichaems  des  kinds  volkomen  geformeert  en  gefigureert  zyn  op  den 
fevenden  dach ,  of  felfs  noch  wel  eer  5  en  de  reden  waerom  ik  te  meerder  geloof 
daer  aen  geef,  is  wegens  een  kleinmannelyk  vruchtje  van  vyf-en-twintig  dagen 
of  daer  ontrent ,  dat  niet  veel  grooter  is  als  de  nagel  van  een  duim ,  't  welk  ik  om 
de  feltfaemheit  in  myn  cabinet  beware  in  een  klein  flesken  vol  geeft  van  wyn  , 
uit  oirfaek  dat  alle  de  deelen  van  fyn  lichaem  foo  volmaektelyk  geformeert  en 
gefigureert  zyn,  en  dat  men  die  ook  foo  befcheidelyk  fiet ,  als  of  het  een  vrucht 
van  fes  maenden  was. 

Het  gene  wy  gefeit  hebben  behoort  genoeg  te  wefen  om  te  weten ,  of  veel  eer 
om  te  giffen,  welke  deelen  des  lichaems  eerft  gegenereertzyn  ^  en  in  wat  tyt  het 
geheel  voltrokken  zy  :  maer  het  is  een  gordifche  knoop ,  d'aldermoielykfte  om 
op  te  loffen ,  dat  men  fou  kennen  in  wat  tyt  en  op  wat  wyfe  de  ziel  koomt  in  het 
lichaems  des  kinds.  Vele  gelooven  dat  het  is  met  den  aenvank  van  de  teeling  ,  en 
dat  die  felfs  is  in  d'ontfangene  zaden  j  nochtans  met  defe  onderfcheiding ,  te  weten 
dat  die  alleenig  in 't  vermogen  binnen  die  zaden  is,  enalleeniginderdaed  wan- 
neer het  hchaem  des  kinds  geheel  volmaekt  is.  Sommige  hebben  gefeit  dat  die 
waeriyk  en  met  'er  daed  was  in  de  zaden ,  en  dat  ïy  ^^^^s  de  bouwmeefter  was  van 
hare  woning  die  fy  toeflelde  in  de  teehng.  Hipfocratss  heeft  van  dit  laeile  gevoelen 
gswecil,  gelyk  hy  dat  \tïk\ti.Qxt  Ub.  de  Diïta  ,  met  defe  woorden,  indien  iemand 
gelooft  dat  de  ^iel  met  de  s[iel  word  vermengt  y  die  ü  difaes.  Tertullianus  y  lib.  de 
Anima  y  caj).  13.  is  ook  van  Hiripocrates  gevoelen 5  want  hy  feit,  dat  het  zaed 
koomt  van  alle  de  deelen  des  lichaems,  en  dat  hetvanaenbegineen  vochtigheit 
in  fich  bevat,  die  gants  fekerlyk  voortkoomt  uit  delichamelyke  felfllandigheit, 
en  een  warmte  komende  uit  die  van  de  ziel ,  die  of  fchoon  (y  onfterifelyk  is ,  even- 
wel gegenereert  word  foo  wel  al«  het  hchaem  op  het  felfde  oogenblik.  En  andere 
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hebben  wel  vorder  durven  komen ,  feggende  dat  de  ziel  felfs  m  het  zaet  was  wan- 
neerhetnoch  inde  ballekens  fat:  maeraliedefe  gevoelens  zyn  verworpen,  als 
ftrydig  tegen 't  Geloof ;  om  dat  men  die  niet  foukonnen  toeilaen^^fon der  te  ge- 
voelen dat  de  ziel  des  menfch  lidiamelyk  was ,  foo  wel  als  die  der  heeften. 

Galenus ,  likdefimat.fcetui'3  bekent  vryborfcig,  dat  hv  geeniins  de  werkkende 
oirfaek  kent  van  de  vrucht,  niet  meer  als  die  van  de  ziel,  en  dat  alle  de  grootfte 
Philofophen  die  hy  over  defe  faek  nagefocht  heeft ,  hem  noit  de  minfte  klaer-be- 
wyfende  reden  hebben  konnen  geven ;  maer  dat  al  't  gene  hy  daer  ontrent  kan  ver- 
fekeren  is ,  dat  'er  in  defe  werkkende  oirfaek  een  fouveraine  wysheit  moet  wefen  , 
en  na  dat  het  lichaem  des  kinds  volkomen  toegeftelt  is ,  dat  het  beftiert  word  ge- 
duurende  heel  den  loop  van  het  leven  door  de  bewegingen  der  drie  beginfelen ,  die 
zyn  de  herflenen,  het  hert,  en  de  lever.  Ferne/im  3  lib.  i.  c^p.  6.  is'  j.deabdit, 
rer.cauf.  redenkavelt  wydloopig,  om  te  weten  of  deziel  vanaenbeginwefent- 
lyk  is  in  de  zaden ,  dan  of  fy  ter  felver  ftond  alieenig  daer  is  in  't  vermogen  i  maei" 
na  dat  gefchil  wederzyds  wel  overwogen  te  hebben ,  foo  fchynt  het  genoeg  door 
*t  befluit  van  fyn  na-reden ,  ca]>.  7.  dat  hy  millchien  van  't  eerfte  gevoelen  was  y 
't  welk  hy  niet  opentlyk  heeft  willen  dryven,  fich  vernoegt  hebbende  in  de  rede- 
nen daer  van  te  hebben  doen  bybrengen  in  de  redenwifTehng  van  Brums ,  die  hoe- 
wel overwonnen,  naer  't  fchynt,  door  die  van  {yn  panieEudoxus ,  op 't  einde 
van  fyne  redenftryding  feit ,  dat  'er  niemand  dan  Godt  alleen  is  die  weet  welk 
van  de  twee  gevoelens  waerachtig  zy  ,  en  dat  de  menfchen  alleen  kennen  't  gene 
haer  waerfchynelykft  voortkoomt.  Men  moet  niet  te  min  hier  van  niet  oirdeeleii 
na  't  gene  waerfchynelykft  aen  ons  verftand  voorkomen  mag  ;  maer  men  moet  ons 
geheel  overgeven  aen  't  gene  de  Kerk  ons  verphcht  te  gelooven ,  't  welk  is ,  dat  de 
ziel  des  menfch  een  volkomen  geeftelyke  en  geheel  goddelyke  felfftandigheit  is  3 
die  geenfins  van  de  Vader  noch  de  Moeder  voortkoomt ,  gelyk  Tertullianm  wik  i 
maer  die  van  buiten  koomt,  en  ingeftort  word  in  het  hchaemvan'tkindophec 
.oogenblik  dat  het  geheel  geformeert  is :  maer  fonder  hier  in  breeder  uit  te  weiden^ 
laten  wy  defe  faek  aen  de  heden  die  hooger  verlicht  zyn  dan  wy;  enlaet  ons  we- 
der keeren  tot  het  gene  wy  voor  hadden  te  fpreken  van  de  fwangerheit  en  van 
hare  verfcheidentheden ,  voor  't  welk  nochtans  ikhet  genoegfaemdienftigvind  , 
verhael  te  doen  van  een  feer  aenmerkens-waerdige  Hiftory  rakende  het  teelen  van 
een  kind. 
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•    V.     HOOFTDEEL. 

Jtlifiory  van  een  vrouw  ,  in  tijelkers  bml^men  na  haer  doot  een  kleen 
vruchtje  vond  van  tivee  maenden  en  half ,  of  daer  ontrent ,  met  een 
aroote  menigte  geronnen  hlosd  ,  die  %vel  verdaent  onderfocht  te  we^ 
fin  ,  om  te  weten  of  dit  kind.  get  eelt  tv  as  in  het  aenvoerend  of  püt^ 
fchietend  vat  ,  het  trompet  der  Ijf moeder  genoemt  ,  gelyk^  vele  perfoo- 
nen  gelooven. 

En  fesden  dach  van  January  des  jaers  I(J<J9.hebik  gêiien  in't  midden  der  ftraet 

van  de  Leertouwers ,  by  een  Handmeefter  genaemt  BenoiJlVafal  ^  een  lyf- 

moeder  van  de  geftalte  gelyk  hier  uit  geheeld  is  aen  'c  einde  van  dit  Hoofcdeei, 
welke  Iiy  verfch  gehaelt  had  uit  het  lichaem  van  een  vrouw  3  2.  jaren  oud ,  die  ge- 
ftorven  was  na  Ichikkelyke  pynen  in  haer  buik  gevoelt  te  hebben  drie  geheeie  da- 
gen lank  5  die  haer  veelvoudige  onmachten ,  en  feer  fware  ftuipen  veroirfaekt 
hadden.  Defe  vrouw,  een  kraembewaerfter  van  haer  doen,  fcheen geduurende 
haer  leven  van  een  feer  vafte  gefontheic,  en  hadin  verfclieidefwangerheden  elf 
kinderen  gebaert,  te  weten  leven  Sonen  en  vier  Dochteren ,  van  welke  fy  altyn 
gelukkig  verloft  was  naer  negen  maenden  dragts :  maer  voor  de  twaelfdemael 
fwanger  geworden  zynde  ,  en  hare  lyfmoeder  fich  niet  uitgefet  hebbende  dan  na 
de  zyde  van  haren  rechter  hoorn ,  foo  wierd  dit  deel  eindelyk  foo  dun  en  foo  fwak  , 
dat  het  niet  konnende  aileenig  d'uitfpannig  lyden  omhet  kind  langer  te  behouden, 
geheel  barfle  op  de  tweede  maend  enhalf  of  daer  ontrent  van  hare  fwangerheit  j 
^twelk  het  kind  daer  uit  deed  vallen,  dat  ddot  gevonden  wierd tuffchen  de  dar- 
men van  fvne  moeder ,  met  groote  menigte  van  geronnen  bloed ,  onder  door  heel 
-de  buik  v'erfpreid,-  Ontallyke  perfoonen,  foo  wel  als  ik,  by  die  Chirurgyn ge- 
weeft  zynde  om  defe  lyfmoeder  te  fien ,  die  hy  aen  al  de  weereld  als  een  ongehoort 
wonder  vertoonde ,  haer  feggende  dat  de  teeling  van-  dit  kind  was  gefchied  in  het 
aenvoerend  of  uitfchietend  zaed-vat ,  't  welk  Fallo_ppius  het  trompet  der  lyfmoeder 
noemt,  't  gene  iy  terftond  geloofden,  fonder  de  faek  verder t'onderfoekken , 
welk  voorbeeld  verfcheide  Hiftory en  fcheen  te  bevePcigendie  J^'ö/^wwbybrengt, 
lilp.  2.  caj).  3  <^ .  Anthropgrnph.  IMaef  wanneer  'ik  alle  de  deeien  van  defe  lyfmoeder, 
wel  onderfocht  en  aengemerkt  had,  foo  verftont  ik ,  datfy,  die  van  fuiken  ge- 
voelen waren,  f  ch  bedrogen,  foo  wel  als  defe  Handmeefter  :  dit  verplichte  my 
ter  felfder  uur  de  figuur  daer  van  te  doen  afteekenen  in  de  waerachtige  geftalte  ge- 
lyk ik  haer  toen  lag,  die  onvergelykkelyk  veel  oprechteren  veel  netter  is  als  die 
defe  Chirargyn  een  m.aend  daer  na  het  fnyden ,  in  den  tyt  wanneer  fyfchier  niets 
meer  had  van  hare  ecrfte  figuur ,  die  geheel  was  verdorven  door  het  handelen  van 
meer  als  duifent  perfoonen,  die  de  felve  gefien ,  aengetaft,  geroert  engekeerc 
hadden  naer  alle  kanten ,  om  die  na  haer  fin  aen  te  merkken. 

Ik  v/eet,  waerde  Lefer,  dat  ik  u  wel  eigenfinnig  fou  fchynen  met  niet  te  wil- 
len toeftemmen  da:  dit  kind  in  het  trompet  der  lyfmoeder  geteek  fou  v/efen,  na 
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iat  foo  vele  Gene esmeeflers  en  Handmeefters  fulksfoo  hebben  geoirdeelt ,  dk  dit 
a!  s  een  feer  vafte  waerheit  gelooven ,  indien  ik  u  de  reden  niet  Bekent  maekte  dis 
my  verplichten  van  dat  gevoelen  niet  te  wefen.  Dit  fal  ik  trachten  te  doen  om  u  te 
recht  te  brengen ,  en  alle  de  gene  die  van  dat  gevoelen  zyn ,  u  doende  klaerlyk 
iien  door  de  enkele  vertooning  van  de  waerachtige  figuur  defer  lyfmoeder ,  die 
ik  felfs  eigentlyk  met  myn  eigen  hand  heb  afgeteekent  nae  *t  leven  ,  dat  dit  kind 
niet  geteek  had  geweeft  ia  't  trompet ,  maer  in  een  deel  van  't  eigen  lichaem  der 
lyfmoeder ,  die  iich  uitgerekt  en  gefet  had  na  haren  hoorn  op  de  wyfe  van  een 
vlies-breuk  j  waer  in  het  kind  iag^  dat  komende  te  groeien  j  hecbarilcnvandic 
gedeelte  veroirfaekt  had» 

Ik  heb  ,  na  my  dunkt ,  reden  genoeg  om  't  gebrek  der  geftalte  van  defe  lyfmoe- 
der te  vergelykken  met  een  vlies-breuk ,  en  te  feggen  ,  dat  dit  kind  was  geteelt 
geweeft  in  een  deel  van  de  lyfmoeder,  dat  fich  vervolgens allenxkens uitgerekt: 
had  3  want  de  darmen  laten  niet  na  vervat  te  worden  in 't  buikvhes ,  of  fchooti 
die  fomtyts  door  middel  van  hare  verlenging  tot  in  de  klootfak  worden  gedreven , 
gelyk  het  gebeurt  in  de  fcheurfelen  van  dat  deel  deel  j  en  fïet ,  hoe  ik  feer  wel  be- 
wyfe  dat  dit  felve  deel  waer  in  het  kind  was  vervat ,  eer  het  daer  uit  quam  door 
het  barften  dat  daer  gefchiede ,  een  gedeelte  was  van  het  eigen  lichaem  der  lyf- 
moeder, en  niet  het  trompet  der  lyfmoeder  :  want  het  is  feker  dat  de  ronde  band 
fich  onmiddelyk  heclit  aen  't  gedeelte  na  de  zyde  van  het  eigen  lichaem  der  lyf- 
moeder ,  den  hoorn  genoemt ,  dit  bindfel  in  defe  plaets  fyne  felfftandigheit  ver- 
mengende met  die  van  de  lyfmoeder.  Nu  dit  in  dier  voegen  zynde ,  foo  is  het  fe- 
ker  dat  dit  deel  waer  de  ronde  band  eindigde ,  en  waer  aen  het  na  de  rechter  zyde 
heel  vaft  was ,  ontrent  de  plaets  van  't  gebrek  in  defe  lyfmoeder ,  felfs  een  deel 
-was  van  de  fubftantie  des  lyfmoeders ,  foo  wel  als  de  plaets  waer  d'andere  ronde 
band  fich  hechte  na  de  flinker  zyde  ,  die  gefont  was ,  en  in  een  natuurlyke  ftant.; 
en  dat  by  gevolg  dit  kind  geteelt  had  geweeft  in  een  deel  van  de  felfftandigheit  des 
lyfmoeders  't  welk  fich  foo  uitgefet  had:  dit  kan  men  klaerlyk  bekennen  alleen 
door  het  infien  van  de  figuur  die  ik  daer  van  heb  doen  afbeelden ,  in  welke  haer 
eigen  lichaem  in  de  felve  zyde  fich  vermindert  vertoont ,  uit  oirfaek  dat  defe  by- 
fondere  uitbreiding  een  deel  van  hare  fubftantie  had  vermindert  en  wech-genomen 
door  dit  uitfetten ,  die  alleen  in  defe  laefte  fwangerheit  fich  fwakker  bevonden  had 
op  defe  plaets  als  op  d'andere^waer  toe  alle  d'andere  veelvoudige  fwangerheden,  by 
die  vrouw  van  te  voren  uitgeftaen  ,  miflchien  veel  hadden  geholpen ,  of  wel  eenig 
ander  quaet  toeval  dat  haer  in  defe  laefte  getroffen  mogt  hebben ,  't  welk  verhin- 
dert had,  dat  het  eigen  lichaem  van  de  lyfmoeder  fich  niet  gelykkelyk  uitfette  ^ 
gelyk  het  in  alle  d'andere  fwangerheden  gedaen  had. 

Daer  zyn  verfcheide  perfoonen  die  fich  onlangs  van  dit  voorbeeld  bedient  heb- 
ben ,  om  ons  te  bewyfen  dat  de  ballekens  der  vrouwen  vol  van  kleine  eyerkens 
zyn  ,  die  fich  los-gevende  van  het  eigen  Hchaem  der  ballekens  in  den  tyt  van  hen 
byflapen,  door  het  trompet  inde  lyfmoeder  gevoert  worden ,  om  vervolgens  te 
dienen  tot  de  teehng  van  't  kind ,  en  dat  een  van  defe  voorgegeven  eyerkens  by 
ongeval  in  het  trompet  is  overig  gebleven ,  fonder  in  hare  lyhuoeder  te  vallen  , 
't  welk  oirfaek  van  hare  doot  v/as  geweeft.  De  Heer  Graaf  onder  andere  is  van  dit 
gevoelen ,  en  heeft  om  fulks  te  bekrachtigen  een  Copie  van  defe  lyfmoeder ,  wel- 
.ke  hy  had  doen  trekken  na  die  defe  Chirurgyn  daer  ik  van  gefproken  heb  in  't 
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licht  had  gegeven ,  gelyk  men  kan  fien /?^_g.  2(f  o.  van  fyn  Boek  deMuikrum  orga^ 
nis  generationi  injervientihui.  Maer  indien  hy  de  moeite  neemt  van  de  Volgende 
fonder  vooroirdeel't  onderfoekken ,  daer  die  feer  getrouw  en  oprecht  is  ^  foo  wel 
als  myne  redenen,  foo  fal  hy  wel  bekennen,  dat  hy  ons  noch  andere  bewyfen 
fal  moeten  geven  j  om  ons  te  doen  gelooven  datfyn  gevoelen  waerachtig  is. 


Verldaiino-  van  de  nevensgaende  figimr ,  in  wellce  de  lyfmoeder  en  alle 
de  deelen  tot  de  felve  behoorende ,  afgebeeld  zyn ,  een  groot  der- 
de-deel kleinder  dan  fy  waren. 

A.  A.  Vertooncn  het  eigen  lichaem  d?r  ly f  moeder  geoj>  end  in  geheel  hare  lengte  en  dik;^- 
te  V(tn  hare  jfomachtige  jubjlantie  y  door:(aeit  met  verfcheidefeer  aen- 
merkjielyks  vaten  ,  die  in  geheel  hare  fiójlantiegejjen  worden. 

g.  De  holte  dsr  lyfmoeder  j  in  V  midden  van  wel /{e  men  vele  I^Jeine  heuvelken:- 

fa^ ,  van  fpomachtigejtibjiantie  even  aU  die  van  een  nageboorte. 

O  D^imvendige  mond  der  lyfinoeder  y  die  van  een  ongelykJ<e  figuur  was  j  gelyf^ 

gemeenclyl^  de  msejie  vrouwen  zyn  die  kinderen  gebacrt  hebben. 

J),  Tie  (cheedc  of  de  hals  der  lyfmoeder  >  in  hare  lengte  geopend. 

E-  E.  De  ronde  band  der  flinker  :{yde. 

F.  Het  flinker  ballekcn. 

G.  ü^f  aenvoerend  of  uitfchietend  vat ,  dat  van  V  baüekfn  na  denhooren  der 

lyfinoeder  gaet. 
H,  Het  flinker  uitfchietend  vat  y  door  Falloppius  het  trompet  der  lyfinoeder 

genoemt. 

I.  Het  afgefcheurt  jluk^van  de  flinker  :{y  de  y  't  welkniet  dan  een  uithreidfel  « 

van  de  breede  band  y  dat  dus  verfalijielt  fchynt ,  aen  "t  einde  van  het 
aenroerend  of  uitfchietend  vat. 

£^,  Benige  flag  van  een  vliesachtige  fal^y  daerhet  k/nd  in  vervat  was  y  eerjy 

brakken  barjleof  de  wyfefoo  menfiet  j  engelyk.  dfe  fakjiiet  anders  was 
dan  een  gedeelte  van  V  eigen  lichaem  der  lyfmoeder  ,  uitgefet  aen  defe 
rechter  :^yde  op  de  wife  van  een  vlies-breul-^y  foo  had  diefich  ingetrokJ{en 
even  als  de  lyfinoeder  gedaen  had  foo  ras  het  kjnd  daer  woi  uitgekp'men 
door  defegroote  breuk^  die  dacr gefchiedds  y  daer  niets  in  hare  holte  overig 
blyvende  dan  verfcheide  kjonters  bloed  y  eneenigc  deelen  van  de  nage-'^ 
boorte ,  die  na  de  doot  van  de  vrouw  daer  noch  wierden  gevonden. 

7^1.,  'Benige  verrektheit  van  defelfdefubftantie  ,  die  dacr  was  tujfchen  defe  fak,i, 

en  het  eigen  lichaem  der  lyfmoeder. 

N .  N.         ^<^  ronde  band  der  lyfinoeder  y  vaji  aen  de  rechter  :{yde  van  depfak: 

O.  Het  rechter  balieken. 

P,  Het  afgefcheurtfluk^  van  de  rechter  :(yde. 

R.  R.         Ve  breede  band  van  de  recht:r  :(yde. 

S.  S.  S.  S.  Me  de  flaetfen  met  flippclen  getee!{ent  aen  de  rechter  :{yde  y   vertoonende 
d' uitbreiding  die  de  lyfmoeder  aen  die  kjint  moejl  hebben  f  en  degelegem- 
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^i;  p-an  de  ftekk^l^^eden  der  fwangere  Vrouwen , 

jj^ic  ji,aer  in  de  ronde  hand  en  het  trompet  der  lyfmoeder  oo^  wefen  moeji  ^ 
om  over  een  te  komen  met  de  flinker  :^de  i  waer  alle  de  deelen  in  hare  na-' 
tuurlykefi^^f  g^fi^i^  worden, 

T"  Het  kjnd  y  een  derde  kjeinder  dan  het  woi ,  de  grootte  en  dikte  vermindert - 

'    *  :^ynde  in  de  tegenwoordige  figuur  3  na  de  gejlalte  der  lyfmoeder  3  en  ah 

d' andere  deelen  die  daer  toe  behooren. 

V,  Een  gedeelte  van  de  navel-Jlreng  des  kinds, . 


VI.     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 

p^an  de  Swangerheit ,  en  van  hare  onderfcheidentheden ,  met  de  teekenen  van^ 
een  waerachtige  ^  en  die  van  een  valfche. 

E-fwangerheit  der  vrouwen  eigentlyk  genomen ,  is  niet  anders  als  het  op- 

fwellen  hares  buiks,  veroirfaekt  door  dat  het  kind  in  de  lyfmoeder  ligt,. 

Baer  is  een  fwangerheit  volgens  de  natuur,  defe  is  wanneer  fy  een  levendig  kind 
heeft,  die  ^jy  dtwaerachtigenotmta,  en  d'andere  tegen  de  natuur,  in  welke  in 
plaets'van  het  kind,  niet  dan  vremfte  ftofren  geteelt  zyn,  als  windachtigheden 
met  eenige  wateren  vermengt ,  die  men  waterzuchtigheden  der  lyfmoeder  noemt, 
of  wel  wanfchepfelen  ,  molen ,  of  eenige  vliefen  vol  bloed ,  of  vol  verdorvene 
zaden ,  uit  reden  van  welke  dat  een  valfche  fwangerheit  word  genoemt.  Wy  heb- 
ben nu  al  gefproken  handelende  van  d'Ontfankenis  en  van  de  Teeling ,  van  de  oir- 
faken  en  teekenen  der  fwangerheit  in  haer  begin  j  niet  te  min  fullen  wy  noch 
eenige  daer  van  herhalen  die  de  fekerfte  en  degewonelykfte  zyn  ,  als  de  walgin- 
gen 3  het  braken ,  het  verliefen  van  de  luft  tot  faken  die  de  vrouw  gewoon  was  te 
eten  en  aengenaem  te  vinden,  de  begeerte  tot  ongemeene  en  quade ,  het  ophou- 
den der  maenftonden  fonder  koorts  noch  rilling,  of  andere oirfaek ,  pynenop- 
fwellen  der  borften  5  alle  welke  faken  de  Maegden  ook  ontmoeten  door  het  op- 
iloppen  der  maenftonden:  maer  het  alderverfekerile  is,  indien  men  de  vinger 
fteekt  in  de  fcheede ,  en  d'inwendige  mond  naeuwkeurig  gefloten  vind ,  fonder 
eenige  hardigheit  5  en  in  een  goede  geftalte ,  als  ook  het  merkkelyk  uitfetten  van 
het  lichaem  der  lyfmoeder ,  na  de  vrouw  meer  of  min  fwanger  is ,  en  dat  het  kind 
in  de  lyfmoeder  fich  roerende  ons  daer  van  onfeilbare  blyken  geeft. 

Men  moet  nochtans  wel  acht-flaenom  niet  bedrogen  te  worden  van  iets  in  de 
lyfmoeder  te  voelen  bewegen ,  door  dien  het  kind  van  fich  felven  een  beweging 
heeft  van  geheelheit  en  van  gedeelten  j  van  geheelheit,  wanneer  het  geheel  fyn 
lichaem  beweegt ,  en  van  gedeelten,  wanneer  het  niet  dan  eenig  deel  teftens  be- 
weegt ,  gelyk  het  hooft ,  een  arm ,  of  een  been ,  het  overige  van  fyn  hchaem  ftil 
blyvende  :  maer  de  lyfmoeders  opgefwollen  door  verftopping ,  enfelfs  door  eenige 
molen,  hebben  by  geval  wel  eenige  flag  van  beweging  na  de  geheelheit,  maer 
niet  die  na  de  gedeelten.  Die  der  verftoptheit  ist'famentrekkend,  en  die  van  een 
mole  is  veel  eer  een  beweging  van  nederfakken  y  als  van  eenige  andere  wyfe  5  dat 
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ïstefeggeti,  een  bewsging  door  welke  de  fware  dingen  na  beneden  vallen  i  want 
de  vrouw  die  een  mole  van  merkkelykc  grootte  inde  lyfmoeder  heeft ,  na  wat 
plaets  {y  fich  mag  fchikken  of  leggen ,  foo  volgt  haer  buik  terftond  na  de  felve 
kant,  en  valt gelyk  een fwaerwegende  kloot.  Ontrent  den  tyt ,  of  dicht  daer  by , 
wanneer  het  kind  fich  roert,  indien  de  vrouw  met 'er  daed  fwanger  is ,  foo  wor- 
den de  vochtigheden  die  fich  tot  de  borilen  begeven  hebben ,  door  het  ophouden 
daer  maenftonden ,  in  melk  verandert ,  en  danisdit  teelen  gemeenlek  eenfeker 
bewys  van  fwangerheit ,  of  fchoon  men  vrouwen  gefien  heeft  rneik  te  hebben 
(nochtans  feer  felden)  fonder  fwanger  te  wefen  ,  of  fonder  oit  kinders  gehad  te 
hebben  j  't  welk  ons  word  beveiligt  door  Rippocrate^  ,  in  de  39-  kortbondige 
fpreuk  van  't  5.  Boek,  daer  liy  feit  5  Indien  een  vrouw  noch [wanger ,  noch  kracm- 
vroiiip  :^nde  3  mell^heeji  3  die  :^yn  hare Jlonden ophouden.  Maerdatzynveei  eer^wey- 
achtigheden  als  melk ,  die  in  fuiken  geval  niet  konnen  ftremmen  ,  en  niet  wit  van 
couleur  zyn,  gelyk  van  een  die  in  de  kraem  is  gekomen;  en  felfs  die  vaneen 
fwangere  vrouw  is  noch  niet  anders  dan  waterachtig ,  en  word  niet  dik  noch  wit  ^ 
dan  na  dat  fy  in  de  kraem  gevallen  zynde  haer  kind  daer  mede  koomt  te  foogen , 

Het  kind  roert  fich  feer  baerblykkelyk  ontrent  de  vierde  maend ,  en  wat  vroe- 
ger of  later,  na  dat  het  min  of  meer  fterkis  :  fommige  vrouwen  gevoelen  dat 
met  de  tweede  maend ,  en  felfs  noch  wel  eer ,  en  andere  alleenig  ontrent  de  derde 
maend,  of  wel  later.  In 't  begin  zyn  defe  bewegingen  feer  klein,  en  genoeg  ge- 
■  lyk  met  die  een  klein  mufchje  doet  wanneer  het  eerft  uit  den  dop  koomt ,  waer  na 
die  veel  grooter  worden ,  na  de  mate  dat  het  kind  grooter  en  fterker  word ;  en  die 
zyn  in  't  einde  foo  geweldig ,  dat  fy  de  lyfmoeder  verpUchten  fich  van  haren  laft 
t'ontlaften ,  gelyk  fy  door  het  baren  doet.  Het  gemeen  gevoelen  is ,  dat  de  knecht- 
jes  fich  eer  bewegen  dan  de  meisjes,  uit  oirfaekdat  hare  warmte  krachtiger  is ; 
maer  dat  koomt  ten  naeflen  by  wel  gelyk  i  want  daer  zyn  vrouwen  die  de  dochter- 
kens  eer  gevoelen  ,  en  andere  de  Soontjes ,  't  welk  fonder  onderfcheid  gebeurt  foo 
wel  in  de  knechtjes  als  inde  meisjes,  nadat  fy  min  of  meer  krachtige  geifeltenis 
in  hare  teeling  gehad  hebben. 

De  vrouwen  die  het  byflapen  dagelyks  gebruiken,  zyn  dikwils  genoeg  onder- 
worpen van  fich  te  bedriegen;  want  fy  gelooven  fich  gemeenelyk  fv/anger  te  we- 
fen ,  indien  hare  maenftonden  opgehouden  zyn ,  en  als  fy  noch  eenige  pyn  aen  't 
hert  gevoelen;  't  welk  niet  altyt  waerachtig  is,  om  dat  een  valfche  fwangerheit 
ten  naeften  by  de  felve  toevallen  veroirfaekt ,  't  gene  men  dikwils  niet  dan  door  't 
gevolg  koomt  te  kennen.  Defe  valfche  fwangerheit  is,  gelyk  wy  gefeit  hebben  , 
dikwils  veroirfaekt  door  winden,  die  de  lyfmoeder opblafen  en  doen  uitrekken , 
foo  dat  eenige  vrouwen  die  voortbrengen  met  foo  grooten  gerucht  als  of  fy  uit  den 
aersouamen,  gelyk  die  G^//^  deed  ,  daer  Manial.  liLy.Ejjigr.  vanfpreekt,  tot 
de  felve  feggende ,  Offendor  cunniga.rrulita.te  tui ,  b'c.  Op  een  ander  tyt  zyn  het  niet 
anders  dan  wateren ,  die  met  foo  grooten  menigte  daer  in  vergaderen,  dat  men 
vrouwen  gefien  heeft  een  heelen  water-emmer  vol  uitwerpen  ,  fonder  eenig  kind , 
of  fchoon  {j  geloofden  in  der  daed  een  te  hebben  ,  gelyk  eens  de  Houtkoopller 
deed ,  welkers  Hiltoiy  ik  hier  voren  op  't  einde  van  't  derde  Hooftdeel  defes  eer- 
ften  boeks  bygebragt  heb,  die  fich  van  de  felve  niet  ontlafte  dan  ten  einde  van  de 
tiende  maend,  tot  op  welken  tyt  fy  altyt  gemeenthadfwanger  te  wefen.  Daer  zyn 
noch  andere  die  wanfchepfelen  en  molen  teelen  j  't  welk  men  kent,  aen  dat  het 

X  -^  kind: 
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kind  fyne  onderfcheide  bewegingen  heefc,  gelyk  ik  gefeit  heb,  endatdeMoIc 
noch  fomtyts  overig  blyft  in  de  lyfmoeder  na  den  gewonelyken  termyn  van  het  ba- 
ren, fommige  vrouwen  die  alLemets  geheele  jaren  dragende,  en  lelfs  noch  lan- 
ger ,  na  dat  iy  meer  of  min  aen  de  lyfmoeder  vaft  zyn ,  en  daer  gehouden  en  ge- 
voed worden  door  het  bloed  dat  daer  toevloeit. 

De  Molen  komen  altyt  voort  uit  eenige  wanfchepfelen  ,die  in  de  lyfmoeder  bly- 
vende ,  daer  aenwaifen  uit  oirfaek  van  't  bloed  dat  daer  by  koomt ,  door  toevoe- 
ging van  't  welk  {y  allenxkens  vermeerdert  worden  :  indien  de  lyfmoeder  fich  daer 
van  ontiail  voor  den  tweeden  of  derden  maend  ten  uitterften,  foo  geeft  men  haer 
den  naem  van  mis-geboorten ,  en  d'eene  zyn  fchier  niet  dan  de  zaden  in  vliefen  be- 
wonden ,  gelyk  de  Gmituur  was ,  die  ten  einde  van  fes  of  feven  dagen  de  vrouw- 
afging  daer  Hir/pocmffi- van  fpreekt  in 't  Boek  van  Natuur  des  kinds  s  d'andere  zyn 
een  weinig  vafter,  en  gelyk  vleesachtig ,  gelykkende  eenigfins  dè  krop  van  een 
gevogelte ,  en  zyn  min  of  meer  groot ,  na  azw  cyt  dien  {-y  in  de  lyfmoeder  geble- 
ven hebben,  en  ook  volgens  het  bloed  waer  door  fy  daer  in  waren  bevochtigt.  De 
vrouwen  worden  defe  wanfchepfelen  vroeger  of  later  quyt ,  nadat  fyvaftaende 
lyfmoeder  hangen ,  't  welk  meeft  altyt  met  groot  verhes  van  bloed  gefchied. 

Het  is  van  feer  groot  belang  de  waerachtige  fwangerheit  van  de  valfche  wel  recht 
t'onderkennen  s  want  de  misflagen  die  begaen  worden  op  het  quaet  oirdeel  dat 
men  daer  van  maekt,  zyn  altyt  van  feer  groot  gewicht ,  aengefienin  de  waerach- 
tige fwangerheit  het  kind  in  de  lyfmoeder  moet  bly  ven ,  tot  dat  de  natuur  van  haer 
feiven  dat  daer  doet  uit  gaen  door  eennatuurlykbarenj  maer  in  tegendeel ,  de 
valfche  fwangerheit  maekt  ons  bekent,  het  uitdryven  van 't  gene  fy  in  fch  heeft 
foo  ras  te  beforgen'als  dat  kan  geichieden.  Hierom  moet  men  in  die  gelegenthe- 
den,  waer  dubbelfinnige  teekenen  de  faek  twyffelachtig  maken ,  niet  haelfig  zyn 
om  onfe  voorfegging  daer  ontrent  vaft  te  doen  ,  gelyk  men  gemeenelyk  vind  by 
d'onwetende  en  quakfalvers  3  want  de  fnsdigft e  konnen  fomtyts  in  defe  faek  be- 
drogen zyn  5  indien  {y  geen  ongemeen  groote  voorfichtigheit  gebruiken :  tot  be- 
tvys  van  't  welk  ,  ik  fonder  te  breed  te  gaen  meer  dan  vyftig  voorbeelden  fou  kon- 
nen bybrengen  van  verfcheide  vrouwen  die  menigmalen  my  raed  gevraegt  hebben 
op  d'achterdochrigheden  van  fwangerheit ,  uit  oirfaek  van  d'ongemeene  dikte  van 
haren  buik,  en  andere  teekenen  die  haer  deden gelooven,  geheele  larenlank  ge- 
duurende ,  dat  {y  fwanger  van  kinde  v/aren ,  of  fchoon  fulks  in  der  daed  niet  was  : 
maer  om  geen  foo  langen  gefprek  hier  van  te  maken ,  laten  wy  ons  alleenig  vernoe- 
gen met  hier  een  voorbeeld  by  te  brengen  dat  door  heel  Parys  is  bekent ,  namelyk 
vanMevrouwede  Prefidenre  van  Nefmond,  die  in't  jaer  i(ïcjS.  geoirdeelt wierd 
fwanger  van  kind  te  wefen  ,  me^r  dan  een  geheel  jaer  lank ,  door  verfcheide  Ge- 
neesmeeders ,  Handmeeilers ,  en  Vroevrouwen ,  die  alle  van  dit  gevoelen  tegen 
de  waerheit  v/aren,  fich  gegrond  hebbende  op  de  dikte  van  haren  buik ,  en  op 
eenige  dubbelfinnige  teekenen  van  fwangerheit  die  {y  hads  maer  eindelyk  naer 
anderlialf  jaer  in  dien  ilaet  geweeHte  zyn,  foobragtde  berg  van  valfche  hopen 
die  men  haer  hid  gegeven  ,  noch  geen  muis  voort  3  deu^l  de  dikte  van  haren  buik. 
ve-ging,  fonjer  iet  anders  te  ioflèn  dan  eenige  wateren,  en  andere  vremde lic- 
hamen ,  van  welke  de  natuur  fich  nier  ontlaite  dan  alleen  ten  einde  van  heel 
dien  tyr. 

Def2  valfche  fwangerh eden  komen  de  vrouv/cn  gemeenelyk  over,  die  nietvoi- 

kornen 
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komen  wel  geregelt  zyn  m  't  zuiveren  van  hare  maenftonden ,  't  zy  voor  hare 
hoeveelheit,  'tzy  voor  hare  hoedanigheit ;  maer  infonderheit  de  vrouwen  van  3  f. 
tot  40.  jaren ,  uit  oirfaek  dat  die  fuivering  in  defen  ouderdom  begint  niet  meer  lbo 
geregelt  te  zyn  als  die  van  te  voren  was  :  hierom  moet  men  in  alle  defe  achterdoch- 
ten van  fwangerheit  Voor  alle  faken  byfonder  vernemen  na  de  wyfe  op  welke  de 
vrouwen  gewoon  waren  hare  maenftonden  te  hebben;,  foo  wel  als  na  alle  de  ge- 
ilekheden  die  't  fwellen  van  haren  buik  mogen  voorgegaen  zyn  ,  als  na  die  haer 
noch  verfellen. 

Het  gebeurt  fomtyts  dat  defe  valfche  fwangerheden  goetzyn  als  oirfaek ,  en  men 
jfiet  dikwils  genoeg  daer  voorbeelden  van ;  want  na  dat  die  ten  einde  gekomen 
zyüj  maken  fy  een  verandering  om  de  lyfmoeder  te  bereiden  ,  't  welk  oirfaek  is 
dat  de  vrouwen  vervolgens  fwanger  van  kind  worden,  indien 'er  ilechs  geen  an- 
dere verhindering  is.  Dit  heeft  Hippocrates-  ons  feer  wel  geleert  met  defe  woor- 
den in  het  2.  boek  van  de  Voorfeggin?^en.  Na  dat  het  gefwcl  ds:  buikj  afgelofl  is  >  en.  die 
weder  [acht  :(yn  geivordcn  3  fu/len  fy  in  hare  lyfmoeder  ontfangcn  ,  indien  niet  andere 
"verhindering  haer  in  de  weg  l^oornt :  want  defe  ontmoeting  n  goet  om  een  verandering  in 
de  lyfmoeder  te  mak,en  ^  op  ctatfy  daer  na  in  hare  lyfimcder  mogen  ontfangen. 


VIL     HOOFTDEEL, 

Het  middel  om  de  verfcheide  tyden  de  Jivange/heitte  kennen. 

INdien  de  Geneesmeefters ,  de  Handmeefters ,  en  Vroevrouwen  foo  grooten 
voorlichtigheit  noodig  hebben,  omteverfekeren  dat  eenvrouw  fwanger  is  of 
niet ,  en  van  een  waerachtige  of  valfche  fwangerheit ,  foo  is  die  niet  mmder  in 
haervereifcht,  o;n  te  oirdeelen  van  wanneer  fy  dat  wefen  mag ,  teneinde  fyver- 
fekert  mogen  wefen  of  het  kind  leven  heeft ,  dan  of  het  dat  noch  niet  heeft , 
't  welk  van  feer  groote  aenmerkking  is :  want  volgens  de  wet,  indien  een  vrouw 
u\  miskraem  vak  wegens  gequetft  geweeft  te  zyn ,  hy  die  de  felve  gequetft  heeft 
verdient  den  doot,  indien  hare  vrucht  levendig  was,  indien  niet,  foo  moet  hy 
Ilechs  in  een  geldboete  veroirdeelt  worden.  De  Vroevrouwen  moeten  ook  wel 
in  acht  nemen,  dat  {y  felfs  geen  oirfaek  zyn  van  de  doot  der  kinderen,  en  fom- 
tyts ook  van  die  der  moederen  ,  met  die  tot  den  arbeid  voort  te  dryven  eer  dat  het 
tyt  is ,  gelyk  {j  doen  die  gancs  geen  kennis  in  hare  konft  hebben ,  fich  inbeeldende 
wanneer  de  fwangere  vrouw  klaegc  over  groote  pynen  in  de  buik  en  in  de  nieren , 
dat  het  die  van  's  barensnoot  fouden  wefen  ,  't  welk  maekt  dat  fy  m  plaecs  van  te 
trachten  die  te  doen  ophouden ,  in  tegendeel  die  noch  opwekken ,  en  haer  foo  feer 
ongelukkig  in  de  kraem  doen  bevallen  voor  den  tyt.  Ik  ken  een  vrouw ,  die  fv/an- 
ger  zynde  van  fes  maenden  of  daer  ontrenr,raet  feer  groote  fmerten  wiard  bevangen 
die  {j  gevoelde ,  ten  naeften  by  of  die  geweefi:  hadden  om.  haer  in  de  kraem  te  doen 
komen  i  't  welk  haer  drong  hare  Vroevrouw  t'ontbieden,  die  gekomen  zynde, 
en  de  faek  kennende  na  hare  wyfe,  haer uitterfte  beft  deed 0111  de  fcivetedoen 
Yerloffen  ^  in  haer  een  verdubbeling  vaii  h^re  ünercen  verwekkende  door  fcher- 
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pe  waffingen ,  en  Iiaer  doende  door  de  kamer  wandelen ,  als  of  fy  op  haren  tyt 
had  geweeft  j  maer  fiende  na  twee  dagen  dat  'er  niets  voor  den  dach  quam ,  rfiet 
tegenftacnde  die  geduurige  fmerten,  iónd  fy  my  te  halen  om  te  weten  wat  fy  ia 
fuiken  ontmoeting  te  doen  had  5  ikquamterftondt  by  haer,  waerikhaerindien 
ftaet  gevonden  hebbende ,  voelde  met  haer  van  onder  te  betaften ,  d'inwendige 
mond  van  hare  lyfmoeder  foo  geopent  dat  men  't  einde  van  de  pynk  na  binnen  daer 
in  fleken  kon ,  en  noch  meerder  open  na  buiten  :  maer  overwegende  dat  daer 
geen  andere  toevallen  waren  dan  alleen  die  pynen ,  foo  deed  ik  haer  terftond  te  bed 
leggen,  waer  fy  acht  of  negen  dagen  bleef,  geduurende  welke  alle  hare  fmerten 
quamen  op  te  houden ,  en  hare  lyfmoeder  floot  weder  heel  dicht ,  gelyk  ik  dat  ge- 
waer  wierd ,  hebbende  die  eenige  dagen  na  malkander  gevoelt ,  en  {)'  liet  uiet  na 
haer  kind  noch  volle  drie  maenden  te  dragen ,  en  gelag  op  haer  ty t  van  een  kloek- 
ke  wakkere  dochter,  die  ik  tot  den  ouderdom  van  vyf  jaren  noch  heb  fien  leven. 
Indien  ik  't  nu  had  laten  voortgaen ,  gelyk  daer  begonnen  was  ^  foo  fou  defe 
vrouw  onfeilbaer  op  fes  maenden  in  de  kraem  zyn  gevallen ,  't  welk  den  doot  aen 
haer  kind  in  haren  buik  fou  veroirfaekt  hebben,  of  haer  miskraem  weinig  tyts 
daer  na.  In  diergelykken  geiegentheit  moet  men  fich  foodanig  befderen ,  wanneer 
die  fmerten  niet  zyn  verfelt  met  andere  toevallen ,  die  de  moeder  in  gevaer  van  't 
leven  mogten  brengen ,  indien  men  haer  niet  vaerdig  deed  verloffen ,  als  van  veel- 
voudige krampen  of  ftuipen,  of  van  eenig  merkkelyk  verlies  van  bloed,  gelyk 
yi^y  totfyner  plaets  fullen  feggen. 

Om  de  verfcheide  tyden  der  fwangerheit  wel  te  kennen ,  kan  men  fich  bedie- 
nen van  d'eigen  bekentenis  der  vrouw ,  waer  op  men  evenwel  fich  niet  altyt  ver- 
laten moet  3  want  dat  mag  ons  niet  dienen  dan  tot  giffingen ,  vermits  vele  dikwiJs 
haerfelven  bedriegen,  fich  inbeeldende  fwanger  te  wefenfedertden  tyt  dathare 
maenftonden  zyn  opgehouden,  of  {j  rekenen  na  den  tyt  dat  fy  haer  kind  hebben 
voelen  bewegen,  't  welk  niet  altyt  een  fekere  faekis.  Wy  oirdeelen  meeft  daer 
van  volgens  de  dikte  des  buiks  3  maer  vry  veel  fekerder ,  met  de  binnenfte  mond 
van  de  lyfmoeder  aen  te  raken.  In 't  begin  van  de  fwangerheitkennenwy  die  niet 
dan  door  de  teekenen  van  d'ontfankenis ,  aengefien  het  gene  dan  noch  in  de  lyf- 
moeder is  geen  genoegfame  grootheit  heeft  om  den  buik  te  doen  fwellen ,  en  dat 
iy  in 't  tegendeel  opdien.tytwel  platter  word,  om  de  redenen  die  wy  op  een  an- 
der plaers  hier  voren  gefeit  hebben  3  maer  na  de  tweede  maend  begint  fich  de  buik 
allenxkens  te  verheffen,  en  van  daer  af  vervolgens  tot  den  negenden.  Wanneer 
men  in 't  begin  met  den  vinger  d'inwendige  mond  aenraekt ,  gevoelt  men  die  feer 
naeuw  gefloten  en  wat  verlengt ,  gelykkende  den  muyl  van  een  nieuw-geboren 
hondje  :  in  dien  tyt  is  fy  ook  heel  dik,  maer  door  het  uitrekken  van  de  lyfmoe- 
der koomt  die  allenxkens  te  verminderen  in  alle  hare  geftalten,  foo  dat,  wanneer 
de  vrouw  toe  haren  tyt  nadert,  {y  geheel  plat  is,  en  byna  gemeen  met  het  ronde 
van  de  lyfmoeder,  en  foodanig  dat  die  dan  niet  als  een  kleine  wrong  maekt,  of 
een  cirkel  aen  haer  inkomen  wat  dikker,  die  de  kroon  word  op  den  tyt  van  het 
baren.  Nochtans  worden  'er  fomtyts  eenige  vrouwen  gevonden  die  defe  mond 
dikker  dan  gemeen  hebben  ontrent  de  laefte  maenden  der  fwangerheit ,  uit  oir- 
iaek  van  de  lymige  vochtigheden  waer  mede  fy  in  dien  tyt  begint  bevochtigt  te 
worden  5  maer  ij  is  dan  veel  fachter  en  lofler,  en  niet  foo  gedrongen  noch  foo 
vaft  j,  ais  fy  in  d'eerlle  maenden  gewoon  is. 

Men 
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Men  moet  ook  niet  altyt  oirdeelen  van  den  tyt  der  fwangerlieit  door  de  groote 
-dikte  des  buiks ,  dewyl  men  vrouwen  vind  die  dikker  zyn  ter  halver  draghc ,  dzn 
andere  welkers  barens-nood  nu  voor  dedeurflaet  (want  dat  koomt  vandegrof- 
heitharerkinderen,  als  ook  van  haer  getal ,  en  noch  van  de  menigte  der  warneren 
die  nevens  haer  in  de  lyfmoeder  befloten  zyn)  maer  wel  liever  door  die  inwendige 
mond  3  die  gemeenelyk  minder  dik  en  meerder  effen  v/ord,  hoe  dat  de  vroiuven 
nadei-  aen  haer  barens-nood  komen ;  'c  welk  eveneens  gefchied ,  als  in  een  facht 
en  los  leer,  wiens  dikte  minder  word  na  de  mate  dat  v/y  'tfelve  meerder  fpannen 
en  uitrekken  5  van  gelykken  word  die  mond  minder  dik,  doorliet  uitrekken  dat 
het  hoofc  van  het  kmd  daer  aen  maekt,  dat  fïch  gemeenelyk  in  de  laeUe  maendea 
daer  tegen  fetten  en  fakken  koonit.  Men  bedient  fich  veel  van  dit  merkteeken  om 
de  fwangere  vrouwen  aen  te  nemen,  die  in'c  Gaflhuistot  Parys,  i'Hofvd-Dieu , 
haer  kraembed  komen  houden ,  'c  welk  ik  dikwils  in  acht  heb  genomen  ,  v/anneer 
ik  de  felve  vrouwen  in  hare  barens-noodenaidaer  bediende  op 't  jaer  lööo.  door 
'c  verlof  dat  de  Heer  Eerften  Prefident  my  daer  toe  het  geven,  nergens  een be- 
quamer  plaets  gevonden  wordende  om  in  weinig  tyts  tot  volkomender  kennis  en 
behendigheit  in  dat  bovenalle  andere  ten  hoogden  noodig  werk  te  geraken,  uit 
oirfaek  van  't  groot  getal-dat  men  daer  dagelyks  ontmoet,  gelyk  mede  van  aller- 
hande flag.  De  regel  is ,  dat  alle  de  fwangere  vrouwen  daer  in  hefdadig  ontfan- 
gen  worden ,  veertien  dagen  of  daer  ontrent  voor  haren  tyt  j  en  om  die  reden  on- 
derfoekt  men  de  felve  eer  men  die  daer  in  ontfangt ,  uit  oirfaek  dat  men  menigte 
van  foodanige  vind,  die  feer  geern  gevoed  zyndefonder  iets  te  doen ,  fich  aldaer 
twee  of  drie  maenden  eer  komen  aengeven  dan  fy  moeten ,  iich  feggende  en  ver- 
fekerende  op  't  laefLe  van  haren  tyt  te  wefen ;  maer  uit  de  aenmerkkingen  hier  vo- 
ren gefeit ,  kan  men  hchtelyk  oirdeelen  en  ten  naeften  by  weten  ,  wie  daer  behoo- 
ren  in-gelaten  te  zyn ,  en  wie  niet ;  dat  is  te  feggen ,  wanneer  {y  op  het  tipje  van 
haren  tyt  mogen  wefen  i  en  door  dit  middel ,  ook  kennen  wanneer  het  noodig  is 
het  baren  voort  te  fetten ,  of  in  tegendeel  dat  noch  op  te  houden  foo  lang  het  nood- 
lakelyk  mag  wefen ,  wanneer  de  vrouw  noch  niet  op  haer  tyt  is. 
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Of  men  kan  kannen  dat  een  vronu/  fivanger  is  van  een  Soon  of  van 

een  Dochter ,  en  de  teekenen  die  fy  moet  hebben  dat  fy 

fivanger  is  van  verfcheide  kinderen. 

En  kan  de  nieuwsgierigheit  en  d'ongeruftheit  der  vrouwen  wel  voldoen  ; 

wanneer  fy  wenfchen  te  weten  of  iy  fwanger  zyn  of  niet  ;    maer  men 

Vind  'er  vele  die  noch  verder  willen  gaen  ,  en  dat  men  haerfou  feggen  of  het  van 
een  Soon  of  vaneen  dochter  is  5  't  welk  wy  volkomen  onmogelyk  vin,den,  of 
fchoon  men  fchier  geen  Vroevrouw  ontmoet  die  fich  niet  vermeet  fulks  te  kon- 
nen  raden  i  (in  der  daed  het  is  v/el  raden  wanneer  men  dat  treft)  want  indien  dat 

i^  ge- 
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gebeurt,  foo  is  het  voorfeker  veel  eer  door  geluk  ,  als  door  eenige kennis  of  re^ 
den  die  fy  mogten  gehad  hebben  om  fulks  te  voorfeggen.  Maer  men  word  fom- 
tyts  foo  hard  gedrongen  en  moeielyk  gevallen  om  fyn  gevoelen  daer  van  te  feg- 
gen ,  voornamelyk  door  vrouwen  die  noch  noit  kinders  gehad  hebben ,  en  felfs- 
door  hare  mannen  die  daer  over  niet  minder  nieuwsgierig zyn,  dat  men  gehou- 
den ishaer  te  vernoegen  op 't  beft  dat  men  kan  ontrent  defc  faek ,  door'tonder- 
foek  van  eenige  feer  oafekere  teekenen. 

Daer  zyn  feer  vele  teekenen ,  op  welke  defe  kennis  gegrond  is  (indien  't  foo  ver- 
re koomt  dat  men  de  felve  kan  hebben,'t  welk  ik  niet  geloof)  waer  van  men  de  twee 
voornaemfle  koomt  halen  uit  Hifj>ocram.  Het  eerfte  is  in  de  42.  kortbondige  fpreuk 
van  't  5 .  Boek ,  waer  hy  feit ,  Emfwangere  vrouw 3  die  een  Soontje  draegt ,  heeft  ecngoet 
couleur ;  maer  die  een  Dochter ,  heeft  dat  heel  flecht.  En  't  ander  is  in  de  4S .  kortbon- 
dige fpreuk  van 't  felfde  Boek.  Meeji  :(yn  de  Sonen  in  de  rechter  ,  en  de  Dochters  in  de 
flinker  :{yde  o-elegen.  Daer-en-boven  feit  men ;  dat  de  vrouw  die  van  een  Soon 
fwano-er  is  fich  veel  luftiger  en  vroolyker  bevoelt ,  en  dat  fy  veel  beter  vaert,  dat 
fy  foo  walgach  tig  niet  is,  dat  fy  dien  eerder  voelt  roeren,  dat  hare  rechter  borft 
eerder  grooter  word  dan  de  flinkker ,  en  dat  die  ook  harder  is  j  dat  de  tepelen  van- 
beide  meer  verheven  zyn  en  hooger  ftaen,  dat  hare  melk  daer  van  dikker  is ,  eih 
dat  alle  de  rechter  deelen  van  haer  hchaem  kloekker  en  vaerdiger  zyn  tot  alle  be- 
wegingen j  als  by  voorbeeld ,  indien  fy  fit ,  of  ftaet ,  dat  fy  den  rechter  voet  eerft: 
fal  beginnen  voort  te  fetten  i  maer  indien  het  een  dochter  is,  fal  fy  alle  die  teeke- 
nen in  tegendeel  hebben,,  heel  anders  dan  ik  nu  gefeit  heb.  Daer  zyn  perfoonen 
die  voorgeven  fulks  te  kennen  door  de  pis  wanneer  fy  die  fien,  maer  dat  gaet  niet 
fckerder  i  want  men  ontmoet  alle  dagen  vrouwen  die  goet  couleur  hebben ,  met 
alle  dQ[e  teekenen  van  fwanger  te  gaen  van  een  Soon,  die  van  een  Dochter  in  de- 
kraem  komen,  tegen  alle  hoop  die  men  haer  in  tegendeel  gegeven  had  ;  en  die, 
of  fchoon  fy  gants  ftrydige  reekenen  daer  van  hebben ,  evenwel  met  een  Soon  voor 
den  dach  komen. 

Sommi tre  gelooven  fich  daer  op  beter  te  verftaen  dan  alle  andere  ,  door  het  aen- 
merkken  van  den  tyt  der  ontfankenis  3  want  fy  feggen ,  indien  de  vrouw  heeft 
ontfangen  terwyl  de  maen  in  het  waifen  was ,  foo  moet  fy  een  Soon  hebben ,  en. 
integendeel  dat 'het  een  dochter  moet  wefen  indien  fy  in  haer  afnemen  was  :  maer 
fy  ontmoeten  daer  in  geen  meerder  geluk,  gélyk  men  licht  kan  bekennen  door 
d'aenmerkkino- die  ik  daer  vanin't  Ho/ï"e/-Dm^tot  Parys  heb  gemaekt  en  die  men 
daer  noch  da^elyks  kan  doen ;  't  welk  is  dat  ik  eenmael  op  een  eenigften  en  felfden: 
dach  elf  vrouwen  heb  helpen  verlofTen ,  die  alle  op  haer  tyt  quamen ,  van  welke 
vy  f  Sonen  hadden,  en  d'andere  fes  hadden  dochters.  Nu  is  het  te  denkken  dat  fy 
alle  op  een  felfden  tyt  moeften  ontfangen  hebben ,  terwyl  fy  alle  op  haer  tyt  in  een 
felfden  dach  inde  kraem  bevielen  3  fy  hadden  dan  moeten,  indien  fulks  daer  toe 
iets  had  gedaen  ,  alle  beftiert  geweeft  zyn  door  de  heerfchappy  vanditgefternte, 
en  alle  Sonen  of  alle  Dochteren  ter  weereld  gebragt  hebben ,  en  niet  df'eene  So- 
nen,  en  d'andere  Dochteren,  gelyk  het  gebeurde,  en  gelyk  het  noch  alle  dagen:, 
in  die  felfde  plaets  gebeurt ,  waer  men,  gelyk  elders  over  al ,  Sonen  en  Dochte- 
ren fonder  onderfcheid  geboren  fiet  worden  ;  dit  bewyfen  ook  alfoo  wel  de  Re- 
gifteren  van  alle  de  nieuw-geborene  kinderen  die  men  dagelyks  ten  Doop  brengt 
inalle  de  quartieren  Yan.defe  StadParySj  welke  men  lichtelykkannafientotbe- 
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weftiging  van  defe  waerheit ;  maer  infonderheit  die  van  het  Qaaitïer  van  S.  Eufta- 
chius ,  en  die  van  S.  Sulpicius ,  inyder  van  welke  men  meer  Doopt  dan  i<Jo  kinde- 
ren ter  maend, 

Daerzyn  noch  andere  diegelooven,  datdeSonen  veel  eer  geteelt  worden  uit 
het  zaed  van  het  rechter  balleken,  dan  uit  dat  der  flinkker ,  achtende  dat  warmer  e« 
minder  weyachtig  tezyn,  uitoirfaekdat  de  rechter  zaed-aderkoomt  uit  de  ftam 
van  de  hol-ader  of  lever-ader ,  en  dat  die  der  flinker  zyde  haren  oirfpronk  neemt 
uit  de  zuig-ader  of  uitmelkende  j  maer  indien  fy  kenden  op  wat  wyfe  het  omloo- 
pen  des  bloeds  gefchied ,  foo  fouden  ly  weten ,  dat  het  bloed  uit  de  zuig-ader  niet 
meerder  weyachtig  is  als  dat  in  de  hol-ader ,  vermits  het  door  de  Nieren  gefuivert 
is  van  lyne  overtollige  weyachtigheit  eer  het  in  defe  zuig-ader  quam:  fy  fouden  ook 
WQ-ttn ,  dat  het  zaed  der  twee  ballekens  malkander  gants  gelyk  is  >  om  dat  het  uit 
een  felfde  bloed,  haer  toegebragt,  gemaekt  word,  niet  door  de  aderen ,  maer 
allcenig  door  de  twee-flag-adercn ,  die  voortkomen  uit  de  ftam  van  de  groote  flag- 
aderj  om  welke  reden  de  flinkker  ook  bequaem  is  om  foo  wel  mannen  als  vrou- 
wen voort  te  brengen  5  en  dierhalven  bedriegen  fich  de  boeren  met  het  een  of  het 
ander  balleken  van  hare  ftierentot  te  binden,  na  dat  i^  mannekens  of  wyfkens 
wenfchen  te  hebben.  Dit  is  een  faek  die  Hz/pocr^fer,  in'tboek  vandeS/^/er/M- 
^ze  »  den  man  acnbeveelt  te  doen  in  't  bedryf  van  het  byflapen  3  maer  behalvea 
dat  hem  die  geheel  onnut  wefen  fou  ,  om  de  reden  die  ik  gefeit  heb ,  foo  fou  hem 
die  noch  feer  ongemakkelyk  en  pynelyk  zyn ,  de  twee  volgende  voorbeelden  koH- 
nen  dit  genoegfaem  doen  blykken.  Ik  heb  binnen  Romen  een  Italiaen  gekenf^ 
die  niet  dan  een  flinkker  balleken  had ,  hebbende  het  rechter  by  eenige  goede  ge- 
legentheit  verlooren ,  die  na  dit  ongeval  niet  naUet  naderhand  te  trouwen ,  en 
daer  in  twee  kinderen  te  teelen,  die  ik  levendig  en  feer  gefont  heb  geflen ,  een 
van  welke  een  jongen  was  en  d'ander  een  dochter ,  fonder  alle  diehy  noch  na  dien 
tytmag  gekregen  hebben ,  waer  ontrent  niemand  achterdocht  had ,  dat  fyne  vrouw 
van  iemand  anders  in  dat  werk  geholpen  mogt  wefen,  gelyk  in  dat  land  evenwel 
dikwils  genoeg  gebeurt.  Ik  ken  tegenwoordig  noch  een  ander  rrian ,  een  Harnas- 
maker in  defe  Stad  van  Parys,  die  ook  niet  dan  het  flinker  balleken  heeft,  het 
rechter  hem  uitgefneden  zynde  in  fyne  jonkheit  door  dat  hy  vaneen  breuk  of 
fcheurfel  genefen  wierd ,  wiens  vrouw  voor  d'eerfl;emael  in  de  kraera  is  gekomen 
van  een  Soon ,  en  voor  de  tweedemael  vervolgens  van  twee  dochters. 

De  perfoonen  die  fich  bemoeien  met  te  willen  voorfeggen  wat  het  voor  een  kind 
wefen  fal  dat  noch  niet  geboren  is,  begeven  fich  gemeenelyk  (vermits  fy  foekkeri 
te  behagen)  na  de  wenfch  die  de  fwangere  vrouwen  en  hare  mannen  betoonen  on- 
trent defe  faek  j  want  indien  de  Vioemoeder  weet,  dat  men  om  een  Soon  wenfch t, 
foo  fal  {^  verfekeren  dat  het  een  Soon  wefen  moet ;  en  indien  men  liever  een  doch- 
ter fou  hebben  (gelyk  fulks  gebeurt  by  vrouwen  die  de  felve  heverbegeeren)  foo 
fal  fy  infgelyks  feggen,  en  wel  durven  wedden  dat  het  een  dochter  fal  wefen. 
Indien  het  uitvalt  tot  goeder  geluk  volgens 't  gene  fy  had  voorfeit,  foo  fal  fyniet 
miflTen  te  feggen  dat  fy  't  wel  had  geweten  3  maer  wanneer  de  kans  keert  tegen  hare 
voorfegging  ,  foo  doet  {y  fich  achten  voor  een  onwetende  eii^n  ketdunk- 
kende.  .  ■■';^  . 

Voor  my,  ik  fou  my  daer  in  heel  anders  willen  dragen,  en  wel  kennen,  eer 
ik  iets  daer  van  fou  feggen ,  hoedanig  die  lieden  mogten  genegen  zyn ,  en  dan  al- 
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tyc  myn  oirdeel  recht  anders  geven  danhetwenfchen  fou  gaen  3  want  indien  het 
door  defen  we^  gebeurc  dat  de  V^roemoeder  het  wel  koomt  te  tre&en ,  (hoewel  by 
geluk)  dan  fafmen  feggendat  fy  een  feer  gaeuwe  vrouw  is ,  en  dat  fy 't  wel  hac! 
voorfeitj  en  indien  het  anders  uitvalt  (daer  het  van  tweemael  wel  eens  kan  ge- 
, beuren)  de  vrouwen  haer  man  hebbende  't  gene  daer  ly  om  wen/chten  ,  ful'lcn 
daer  op  dan  foo  naeuw  geen  acht  llaen ,  nademael  men  alty  t  gewillig  aeuncemt  hen 
«roede  dat  ons  voor  koomt ,  of  fchoon  men  fulks  niet  had  gehoopt. 

Vertoont  hebbende ,  dat  het  niet  mogelyk  is  te  weten  van  wat  kind  een  fwan- 
gere  vrouw  in  de  kraem  komen  moet ,  uit  oirfaek  van  d'onfekerheit  der  teekenen 
op  welke  men  lich  grond  om  daer  van  te  oirdeelen  ;  foo  fullen  wy  feggen  i  dat  het 
niets  infgelyks  gaetmetde  kennis  die  men  kan  hebben  of  de  vrouw  met  verfcheide 
kinders  bdwangert  is.  Daer  zyn  wel  Schryvers  die  verfekert  hebben,  dat  de 
vrouw  niet  meer  dan  twee  kinderen  teffens  kan  dragen,  uit  oirfaek  dat  fyniet 
meer  dan  twee  borllen  heeft  ^  als  ook  om  dat 'ermaer  tweehollighedeninhare 
lyfmoeder  zyn ,  tot  ond^rfcheid  van  vele  andere  dieren,  die  verfcheide  celle- 
kens ,  en  oojc  verfcheide  mammen  hebben ,  't  welk  maekt  dat  fy  veel  grooter  getal 
,van  jongen  voortbrengen,  gemeeneiyk  over  een  komende  met  dat  der  cellekens 
van  hare  lyfmoeder  :  dit  is  wel  waer  ten  aenfien  van  d'andere  dieren ,  maerde 
iyfrnoeder  van  de  vrouw  heeft  niet  dan  eeneenige  holligheit  (tenware  men  hare 
twee  zyden  voor  ronderXcheide  holiigheden  wilde  nemen)  in  welke  flechs  een 
-eölj;.d«jj,:l^öèid.s/ in.  :4e  lengt-e-  3.  di,e;,daer  fonder  andere  affcheiding  gevonden 

'  -s.rWy  'fien  alle  dagen  vrouwenin  de  kraem.komen  van  twee  kinderen  t'eener  felver 
■^•agt,  fomtyts  vandriej  en  feer  felden  van  vier.  Nochtans  heb  ik  eenenmeefter 
;S3^erf-  gekent ,  Dekker  van  de  gebouwen  des  Koninks ,  die  fjiken  goeden  dekker 
•v/as,  dat  fyne  vrouw  in  de  kraem  quam ,, ontrent drie-en-twintig  jaren.geleden , 
van  vier  kinderen  alle  levende  t'eeher  dragt ;,  't  welk  de  Heer  Hertog  van  Orieans  , 
Sal.  vernemende.,  wieh  hy  aengenaemgenoeg  was  wegens,  fynenvroolykenaert, 
■lie3Ti.:vraegde.in;ftby<zryn  van  vele  feer  aenüenlyke  perfoonen,  of  het  waerachtig 
\v-4.s,datdiy:föo:  goadeta  haen  fou zyn ,  van aen  fyne vi'ouw.die vier kinderenmet 
eenfproriggemaekt  tfe  hebben  ?  waer  ophy  hem  gants  koeltjes  ja  had  geantwoord  , 
en  dat  hy  voorfeker  daer  mede  een  half  dofijn  fou  gemaekt  hebben  indien  fyn  eene 
vost  hem  nipt  was  uitgefchoten ,  't  welk  yder  over  dat  ftatig  feggen  luftig  deed 
lacchen.  .  Artfiotcles ,  ■  lib.  7.  coj).  4.  Hijl.  .Animal.  {preekt  van  een  vrouw  die  in  vier 
preifen  van  twintig  kinders  in  de  kraem  quani,  ydcrmael  vyf  voor  dendachge- 
bragt,  hebbend  e,  van  welke  de  meeite  opgevoed  wierden  tot  den  ouderdom  van 
jphgelings  volwaiïenthejc.  Plinm  y;0:.  ,7.  i:aj}.,i.  Hifi.  Na.  verhaelt  noch  de  fd£~ 
<ie  Kiftory  yof  een.andere  metdefe  gants  gelyk ,  welke  hy  byvoegt  tot  het  voor- 
beeld dat  hy' geeft  van  de  drie  Horaticn  en  de  drie  Curiatkn^  en  by  de  fel  ve  van 
eenvrouw  Faufia  genaemt,  die  ten  tyden-van  J«^//j?;/j- ,  in  de  Stad  0/?/cw ,  vier 
fcnders  t'eener  dragt  bragt ,  namelyk  twee  Sonen  en  twee  Dochteren  3  feggende 
boven  dit ,  .'dat;'er  volgens  't  v^rhaef  van  Tro^^m ,  vrouwen  in  Egypten  zyn  die  wel 
rdt  fe,ven  kinderen  voortbrengen  ,  en  in  't  11.  cap.  fpreekt  hy  van  een  andere 
vrouw  die  twaelf  voortbragc 3  en  Albncafis ,  lib.  z.  cap.  7').deMetb.  feit  dat 'er 
fomtytsvier  geformeert- worden ,  fomtyts  vyf^  fes,  leven  ^  en  felfs  meer  dan 
tien  op  eenmasi  t'famen  in  de  lyfmoeder  ^  en  dathy  fekere  vrouw  gekent  heeft 
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éie  een  miskraetu  van  feven  kreeg,  en  een  andere  van  vyftien ,  die  alle  wel  gemaekc 
waren.  Ik  acht  hec  voor  een  fabel'cgene  men  verhalen  wilt  van  een  Gravin  van 
Holland ,  die  drie-honderc  en  vyf-en-lellig  kinderen  t'eener  dragt  Ibu  gebaert  heb- 
ben ,  en  die  de  faek  te  recht  onderfoekt  fal  de  felve  ook  niet  anders  als  een  fabel  be- 
vinden. Maer  gelyk  de  vrouv/en ,  die  verfcheide  kinderen  baren ,  meeft  het  getal 
van  twee  tTamen  voortbrengen ,  foo  fiillen  wy  van  die  teekenen  fpreken ,  die 
evenwel  in  d'eerfte  maenden  üch  niet  vertoonen  ,  en  feifs  leer  weinig  ,  tot  dat  de 
kinderen  een  baerblykkelyke  beweging  hebben.  Het  ilil  daer  van  eenige  waerfchy- 
nelykheit  geven ,  indien  de  vrouw  gants  ongemeen  dik  is ,  fonder  dat  men  eenig 
achterdocht  van  waterzucht  heeft  3  en  noch  meer  indien  men  aen  beide  zyden  van 
haer  buik  een  verheventheitfiet ,  en  dat  'er  in  hare  lengte  als  een  laeger  ftreek  loopt, 
die  in  't  midden  foo  hoog  niet  is  5  endiefeekfalbynafekerzyn  ,  indien  men  ter 
felfder  oogenblik  vele  en  verfcheide  bewegingen  voelt  aen  beide  zyden ,  en  indien 
defe  bewegingen  veelvoudiger  zyn  dan  gemeen ;  't  welk  gefchied  om  dat  die  kinde- 
ren gedrongen  zynde  d'een  d'ander  belemmeren ,  en  lich  verwekken  tot  looaanige 
bewegingen ,  of  fchoon  van  malkander  afgefondert  door  vliefen ,  en  in  verfcheide 
wateren  bewaert.  Indien  dit  alles  foo  zy ,  dan  is  'er  feer  groote  waerfchynelykheit 
dat  de  vrouw  verfcheide  kinderen  heeft. 

Vele  Schryvers  zyn  van  Arijlotele:  een  Plinim  gevoelen ,  die  feggen  dat  de  twee- 
lingen van  alle  andere  dieren  hchtelyk  bly  ven  leven  ,  of  fchoon  die  van  verfcheide 
Sexen  mogen  wefen ;  maer  dat  in  tegendeel ,  feer  weinige  van  die  der  vrouw  opge- 
trokken konnen  worden,  het  feer  moeielyk  zynde  dat  de  natuur  fich  wel  fou 
fchikken  om  die  kinderen  van  verfcheide  Sexen  t'famen  wel  te  bewaren  in  de  lyf- 
moeder ,  geduurende  al  den  tyt  die  't  noodig  fou  zyn  ,  uit  oirfaek  dat  het  knechtje 
en  het  meisje  (na 't  gene  men  dryven  wil)  hare  volkomentheit  niet  foovaerdig 
d'een  als  d'ander  ontfangende,  hetfchier  altyt  gebeurt  dat  het  een  voor  het  ander 
daer  uit  komen  wil ;  maer  wy  fien  niet  te  min  alle  dagen  het  tegendeel ,  want  de 
tweelingen  van  een  felfde ,  als  die  van  verfcheiden  Sexen ,  leven  fonder  onderfcheid 
foo  wel  d'eene  als  d'andere.  I^odericus  aCaJlro  ,  Itb.  ^.caj).  13.  dsnat.mtdierum  3 
beveftigt  dude.  Waerheit  ook  feer  wel  door  het  voorbeeld  't  welk  hy  bybrengt  van 
fyn  eigen  broeder  en  fiifter,  beide  tweeUngen  ,  oud  ontrent  40.  jaren,  die  in  een  feer 
volmaekte  gefontheit  waren ,  en  beide  aenfienlyk  niet  alleen  wegens  de  krachten 
des  hchaems ,  maer  ook  wegens  alle  de  volmaaktheden  des  geeftes.  Doch  waer 
toe  is  het  noodig  geloofwaerdigheden  by  te  brengen  ,  om  een  faek  te  bewyfen  wel- 
ke d'ervarenthéit  ons  dagelyks  bekennen  doe:  ?  hierom  fulien  wy  dit  eindigen  om 
van  d'Overbevruchting  te  fpreken. 


IX.     HOOFTDEEL. 

P^an  d'  O  ver  bevruchting. 

'Overbevruchtingis  niet  anders  dan  een  wederhervatte  ontfankenis ,  die  ge- 
fchied wanner  de  vrouw  die  bcreeds  fwanger  is  voor  een  tweemael  t'ontfangen 
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koomt :  maer  daer  is  groot  gefchil ,  om  te  weten  of  de  vrouw ,  die  van  twee  kin- 
deren 5  of  van  een  meerder  getal  in  de  kraem  koomt ,  de  felve  alle  met  een  byfla- 
pen,  of  met^dat  meermael  te  hervatten  geteelt  heeft.  Senecat  lib.j.cap.l.debe- 
nef.  ftelt  defe  fack  onder  die  de  moeielyklie  zyn  om  te  kennen ,  foo  wel  als  die  van 
't  vloeien  en  ebben  des  Oceaens.  Wy  ilen  in  der  waerheit  alle  dagen  honden ,  kat- 
ten ^  fwynen,  en  conynen  vele  jongen  voortbrengen,  van  maer  eenmael  be- 
fprongen  gevveeft  te  zyn,  't  gene  een  vooroirdeel  Ican  geven  dat  fulks  ook  in  der 
fel  ver  voegen  aen  de  vrouw  mag  gefchieden.  Andere  willen  dat  fulks  fou  konnen 
door  overbevruchting ;  maer  daer  zyn  teekenen  die  ons  het  onderfcheid  daer  van 
doen  bekennen  ,  door  middel  van  welke  men  fal  konnen  weten  of  de  twee  kinde- 
ren tTamen  meteen  fprong  zyn  geteek  ,  ofwel  vervolgens  het  een  naer  het  an- 
der, 't  Gsne  vele  doet  gelooven  dat  d'overbevruchting  niet  kan  gefchieden  ,  is  uit 
oirfaek  dat  foo  haell:  als  de  vrouw  heeft  ontfangen,  hare  lyfmoeder  fich  t'famen- 
trekt,  en  feernaeuw  fluit ,  waernahetzaed  desmans,  dat  volkomen  tot  d'ont- 
fankenis  noodig  is ,  daer  geen  plaets  noch  inkomen  vindende ,  daer  in  (na  ^y  ^^g' 
gen)  met  ontfangen  noch  behouden  kan  worden,  om  die  tweede  ontfankenis  te 
maken  ,  hier  by  komende  ,  dat  de  fwangere  vrouw  haer  zaed  fchiet ,  't  welk  daer 
toe  niet  minder  als  dat  des  mans  is  vereifcht ,  door  een  vat  eindigende  aen  't  uit- 
terfte  van  d'inwendige  mond ,  't  welk  door  dat  middel  fich  Hort  in  de  fcheede , 
en  niet  in  de  grond  van  de  lyfmoeder ,  gelyk  het  tot  d'overbevruchting  noodig 
fou  wefen.  Niet  te  min  antwoord  men  op  defe  tegenwerpingen  die  feer  krachtig 
zyn,  dat  waerlykde  lyfmoeder  gemeenelyk  wel  t'famen-getrokken  en  dicht  ge- 
floten is  wanneer  de  vrouw  heeft  ontfangen  ;  en  boven  dit,  dat  fy  dan  haer  zaed 
door  een  ander  vat  uitfchiet ;  maer  dat  defe  algemeene  regel  noch  eenige  uitvluch- 
ten heeft ,  en  dat  de  lyfmoeder  foodanig  gefloten  fomtyts  fich  eenigfins  opend , 
om  eenige  weyachtige  en  flymige  uitwerpfelen  door  te  laten  ,  die  door  't  verblyf 
4iaerfoudenhmderlykzyn,  ofvoornamelyk  wanneer  de  vrouw  opgewekt  is  door 
een  on^emeene  lufl:  van  het  byflapen ,  en  dat  fy  komende  tot  den  top  der  weelden, 
door  de  hitte  van  dit  bedryf  fomtyts  ook  fchiet  door  het  vat  uitkomende  in  de 
grond  van  hare  lyfmoeder ,  die  uitgebreid  en  weder  geopend  zynde  door  den  he- 
vigen  drift  van  haer  zaed ,  meer  verhit  en  voortgefet  dan  na  gewoonte  ;  en  defe 
mond  indientyt  fich  een  weinig  foo  openende,  indien  het  zaed  des  mans  op  het 
felfdeoogenblikdaer  in  word  gelchoten,  foo  gelooft;  men  dat  de  vrouw  voor  een 
tweedemael  kan  ontfangen,  't  welk  men  een  overbevruchting  noemt  3  't  gene 
beveiligt  is  door  de  Hiftory  van  P/mm- by-gebragt ,  lib.j.cap.  11.  Hifi.  Nat.  van 
een  dienftmaegd,  die  van  twee  perfoonen  opeen  felfdendach  beflapen  geweefl: 
zynde ,  t^tt  kinderen  voortbragt ,  het  een  haer  Meeller ,  en  het  andere  fyn 
faek-beforger  gelykkende  3  gelyk  noch  van  een  andere  vrouw  die  mede  twee 
kreeg,  het  een  haren  Man  ,  het  ander  haren  RofEaen  gelyk  zynde  3  indiefelfde 
plaecs  mede  gewag  makende  ,  van  een  vrouw  die  naer  op  haer  tyt  van  een  kind  in 
de  kraem  gekomen  te  zyn ,  noch  een  ander  voortbragt  ten  einde  van  twee  maen- 
den  3  en  van  een  andere  die  op  haer  fevende  maend  van  een  doot  kind  verlofl:  zyn- 
de ,  twee  maenden  daer  na  op  haer  tyt  van  tweehngert  in  de  kraem  quam  3  alle 
welke  voorbeelden  hy  van  woord  tot  woord  heeft  getrokken  uit  Anfioteles  ,  lib.  7. 
caj^.  4.  Hifi.  Anima/. 
D^fQ  tweede  ontfankenis  is  in  der  daed  een  faek  alfoo  feldfaem ,  alswydebe- 
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ffecFiting  daer  van  moeielyk  fien  :  hierom  moet  men  fich  niet  inbeelden ,  datfoo 
menigmael  de  vrouwen  vericheide  kinderen  t'eener  dragt  hebben ,  daer  een  over- 
bevruchting  fou  wefen ,  want  die  zyn  meeft  altyt  door  een  felfde  byflapen  geteelt , 
door  het  overvloed  der  tweede  zaden  ,  die  fomtyts  in  de  lyfmoeder  verdeelt  wor- 
den, uit  oiriaek  dac  het  uitfchieten  niet  op  eene  fprong  koomt  5  maer  verfcheide 
malen  achter  malkander :  men  moet  ook  niet  gelooven  dat  het  felve  in  al  den  tyt 
van  de  fwangerheit  fou  konnen  gelchieden ;  want  indien  fulks  koomt ,  fo  o  kan  dat 
geen  plaets  hebben  in  den  eerllen  noch  in  den  tweeden  dach  van  d'ontfankenis  , 
doordien  ander  zaed  inde  lyfmoeder  aengenomen  komende  te  wefen ,  daer  een 
vermenging  fou  gefchieden  en  een  verwerring  met  het  eerfte ,  dat  dan  noch  niet 
is  bekleed  met  het  vHes  't  welk  het  daer  van  mogt  affcheiden  ,  en  noch  niet  vol- 
komen is  geformeert  voor  den  fesden  of  fevenden  dach ,  gelyk  Hipper ates  fag  aen 
die  Trouw  j  daer  hy  in'tBoekt^^w  de  natuur  des  kinds  van  fpreekt,  die  de  geni- 
ture  ontrent  dien  tyt  uitwierp ;  behalven  dat  de  lyfmoeder  fïch  van  nieuws  openen- 
de ,  daer  een  uitlooping  fou  komen  van  't  eerile  zaed ,  't  welk  noch  niet  omwon- 
den fou  wefen  van  dar  klein  vlieswaer  door  het  fou  konnen  behouden  worden  ; 
dit  maekt  dat  ik  de  Hiftory  niet  kan  gelooven  van  die  vrouw  daer  Pltnm  vaii 
fpreekt,  om  de  reden  die  daer  van  by-gebragt  is ,  als  dat  fy  op  een  felfden  dach 
was  beflapen  van  twee  verfcheide  perfoonen ,  om  dat  de  laefte  fekerlyk  foo  als  ge- 
ieit  is ,  die  verwerring  van  zaden  gemaekt ,  en  alfoo  het  begonnen  werk  vernie- 
tigt fou  hebben.  Maer  ik  geloof,  mdien  defe  overbevruchting  fomtyts  gefchied, 
dac  die  niet  kan  gebeuren  dan  alleen  na  den  fesden  dach  van  d'ontfankenis  of  daer 
ontrent ,  ten  uitterften  tot  op  den  dertigilen  ]  om  dat  de  zaden  dan  met  vliefen 
bekleed  zyn,  en  dat  de  vrucht  inde  lyfinoeder  noch  geen  byfondere  grootheit 
heeft  i  maer  na  dien  tyt  acht  ik  heconmogelyk,  of  ten  minftenfeer  moeielykj». 
uitoirfaek  dat  de  lyfmoeder  meer  en  meer  vervult  worviende  door  het  aenwaflen 
van 't  kind,  foo  veel  te  meer  moeiten  fou  hebben  om  nieuw  zaed  t'ontfangen ,  en 
dat  ook  niet  fou  konnen  behouden  ,  noch  beletten  dat  weder  uit  te  vloeien  door 
hare  volheit,  het  felve  in  dien  ftaet  ontfangen  hebbende  :  en 't  gene  my  dies  te 
meer  doet  gelooven  het  feer  moeielyk  te  zyn ,  dat  die  overbevruchting  felfs  oit 
fou  gefchieden  ,  is  dat  de  lyfmoeder  altyt  foo  dicht  omvat 't  gene  fy  in  fich  heeft, 
dat'fy  in  hare  wydte  niets  ledig  laet ,  wanneer  het  felfs  een  vremd  lichaem  fou 
wefen  't  welk  fy  in  iiaer  mogt  hebben. 

Hippocrates ,  mWioek  van  d^Ovcrbevruchting ,  geeft  ons  (naer  hy  gelooft)  een 
middel  om  te  kennen  of 'er  twee  kinderen  tweehngen-  zyn ,  dat  is  te  feggen  ,  of 
ij  beide  van  een  felfde  byflapen  gemaekt  mogen  wefen  ,  dan  of  {y  d'een  na  d'ander 
door  overbevruchting  geceelc zyn ,  leggende  j  Die  tweelingen  dragt ,  ba:rt  die  op 
een  felfdm  dach  gelyl^j'y  dte  ontfangt.  Maer  dit  is  niet  altyt  waerachtig  :  nochtans 
kent  men  de  tweehngen,  uit  dat  fy  beide  ten  naeflen  by  van  gelykke  dikte  en 
grooce  zyn,  en  dat  fy  niet  dan  eeneenige  en  gemeene  moederkoek,  hebben  ,  en 
d'cQü  van  d'ander  niet  zyn  gefcheiden  dan  door  hare  vliefen ,  diehaer  yder  in'r 
byfonder  omwinden  met  hare  wateren ;  want  fy  zyn  beide  niet  in  een  felfde  vlies 
en  in  de  felfde  wateren  ,  gelyk  fommige  tegen  de  waerheit  gelooven.  Maer  in- 
dien 'er  verfcheide  kinderen  zyn ,  en  dat  'er  overbevruchting  is,  foo  fuUen  fy  wel 
infgelyks  afgefondert  wefen  door  hare  vliefen,  nochtans  fullen  fyhareontloffing, 
niet  gemeen  hebben  ^  maer  yder  kind  fyne  byfondere,  en  fy  fullen  ook  met  van 
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gelykke  groote  zyn ,  dewyl  dat  door  overbevruchting  gemaekt  fal  wefen ,  veel 
kleinder  en  veel  fwakker  fal  zyn  dan  dat  eerlt  geteelt  is  geweeft ,  dat  uit  oirfaek 
van  fyne  kracht  enkloekheit  het  meelle  en  befte  deel  van 't  voedfel  naerhemfal 
getrokken  hebben,  gelyk  wy  dat  ook  bekennen  in  feer  groote  en  Ichoone  vruch- 
ten ,  fomtyts  feer  kleine  nevens  haer  hebbende ,  die  gelyk  als  miswaffen  zyn ; 
'l  welk  koomt  van  dat  de  vrucht  die  eerft  gefpeent  enaenden  boomvaft-gefet 
was,  al  het  voedfel  na  fich  trekt  van  fyn  nabuur,  voortgekomen  van  een  bloem 
die eerft open  ging,  wanneer d'eerlleal'eenigfins had  beginnen  te  groeien.  Men 
üet  ook  fomtyts  dat  de  tweelingen  niet  altyt  even  groot  zyn ;  't  gene  koomt  na  dat 
d'een  of  d'ander  min  of  meer  kracht  heeft  gehad ,  om  in  grooter  overvloed  het 
befte  deel  van  't  gemeen'voedfel  na  f  ch  te  trekken. 

Het  zyn  ontrent  twaelf  jaren  geleden  dat  ik  eenvrouw  op  haer  tyt  hielp  verlof- 
fen,  van  welkeikby  debeeneneen  feer  groote  levende  dochter  af  haelde ,  die  in 
dek  quade  geftake  was  voortgekomen  3  waer  na  haer  gants  willende  verlofte  n  ,ik 
met  de  nageboorte  een  ander  kind  kreeg  ,  dat  een  doot  knechtje  was ,  en  wel  twee- 
mael  kleinder  dan  die  eerfte  dochter ,  't  welk  na  fy  n  grootte  en  dikte  niet  meer  dan 
vier  of  vyf  maenden  fcheen  te  hebben ,  hoewel  defe  twee  kinderen  t'famen  in  een 
en  het  {ei^iit  byllapen  geteelt  v/aren ,  gelyk  men  kende ,  aen  dat  fy  beide  niet  dan 
een  en  de  fdfde  ontloffing hadden ,  't  welk  daer  van  het  waerachtig  kenteeken  is  , 
gel3'k  wy  gefeit  hebben  -,  en  dit  tweede  kind  was  foo  klein  ,  dat  ik  het  te  gelyk 
met  de  nageboorte  af  haelde  ,  in  fyne  vliefen  geheel  omwonden ,  die  ik  terilond 
opende,  om  te  fien  of  het  ook  leefde,  maer  het  was  al  overlang  doot  geweeft , 
gelyk  my  dat  bleek  aen  fyne  bedorventheit. 

Niet  willende  volkomen  ftaende  houden  dat  d'overbevruchting  niet  fomtyts 
fou  gefchieden ,  fal  ik  alleen  feggen ,  dat  die  feer  felden  voorvalt  j  want  de  meefte 
vrouwen  die  van  twee  kinderen  in  de  kraem  komen,  hebben  niet  dan  eeneenige 
ontloüing  aen  die  beide  gemeen  j  't  welk  een  gants  feker  teeken  is  dat  daer  geen 
overbevruchting  geweeft  kan  zyn,  en  dit  gaetveel  gewüTer  dan  de  bewyfendie 
men  haelt  uit  degrofheiten  grootteder  kinderen,  die  ons  niet  dan  tot  gifling 
moeten  dienen ;  daer  by  komicnde  dat  de  tweehngen  ook  yder  noch  hare  ontloffing 
geheel  van  d'ander  afgefondert  konnen  hebben  ,  foo  wei  als  fulks  hare  lichamen 
zyn  :  hier  kan  dit  teeken ,  dat  dubbelfmnig  is ,  ons  de  faek  niet  wel  bewyfen.  Tot 
befluit  van  dit  Hooftdeel ,  fal  ik  feggen ,  dar  het  altyt  ftaet  in  de  macht  van  de 
vrouw  d'Overbevruchting  te  vermyden ,  indien  ïj  ^ch  van  't  bydapen  onthoud 
geduurended'eerftemaendennadatfyontfangen  fal  hebben;  maer  het  isfoodanig 
met  met  het  teelen  van  tweehngen ,  want  dat  hangt  aen  haer  in  geenen  deele. 


X.     HOOFTDEEL. 

F'an  d,e  Aïole ,  en  van  hare  teehenen.  ■ 

Analle  foortender  fwangerheden  van  de  vrouw,  is  ons  overig  t'onderfoek- 
ken  die  veroirfaekt  word  door  dcMolc,  van  weUie  men  altyt  hecafdryven 
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moet  beforgen  foo  ras  die  bekent  is  geworden ,  als  zynde  geheel  en  al  tegen  na- 
tuur. De  Mole  is  niet  anders  als  een  vleefchige  klomp  ibnder  beenderen,  fonder 
geleding ,  en  fonder  onderfcheiding  van  ledencn  ,  die  geen  waerachtige  geftaitc 
noch  geregelde  en  bepaelde  gedaence  heeft ,  geteelt  tegen  natuur  in  de  lyfmoedeï 
naer  het  byllapen  ,  uit  verdorvene  zaden  des  mans  en  der  vrouw. 
.    Het  is  gants  feker  dat  de  vrouwen  geen  Molen  teelen  fonder  het  byflapen  ge- 
bruikt te  hebben,  omdat  de  twee  zaden  daer  toe  foowel  vereifchtzynalstot  da 
waerachtige  teeling.    Men  liet  'er,  in  waerheic,  fommige  die  geheel  geen  ge- 
meenfchap  met  de  man  gehad  hebbende ,    naer  het  verliefen  van  bloed  eenige 
vremde  lichamen  uitwerpen,die  naer  het  aenflen  vleesachtig  fchynen  te  wefensmaer 
indien  men  wel  acht  op  de  felve  llaet,  foo  lal  men  bevinden  dat  her  niet  zyn  dan 
klonters  van  geronnen  bloed  die  geen  beftendigheit  noch  vleesachcige  of  viiefige 
eigenfchappen  hebben  ,  gelyk  men  Het  aen  de  Molen  en  Misgeboorten.    Daer  zyn 
felfs  eenige  vrouwen  die  alle  maenden  inden  tyt  van  hare  itonden  kleine  vremde 
lichamen  uitwerpen,  die  als  vliesachtig  en  eeniglins  noch  vleesachdg fchynen  : 
maer  het  is  niet  dan  een  fnotterig  en  kleefachtig  flym ,  dat  lïch  t'famen  let  door  de 
warmte  van  de  olaets  rontom  aen  de  kartten  vnn  het  binnenfte  deel  der  lyfmoeder , 
van  waer  het  vervolgens  fich  komende  los  te  geven  door  het  toevloeien  van  bloed , 
met  de  maenftond.-n  word  uitgedreven.    Ik  ken  een  vrouw  twintig  jaren  oud, 
die  niet  een  eenige  maend  is  geweeil  over  meer  dan  negen  jaren  fonder  foodanige 
uitwerpfelen  te  ioifen  5  en  gelyk  her  in  den  aenvank  my  moeielyk  viel  in  te  beelden 
dat  het  zaed  van  haer  man  'daer  toe  niet  had  geholpen ,  lbo  raedde  ik haer ,  foo 
wel  als  haer  man ,  lïch  volkomen  twee  of  dne  maenden   lank  van  't  byllapen 
t'onthonden,  ten  einde  ik  fekerlyk  d'oirfiek  kennende  van  defe  ongefontheit  die 
haer  onvruchtbaer  maekt ,  men  te  lichter  de  felve  mogt  helpen  :  maer  of  fchoon 
ïj  fich  daer  van  wel  naeiiw  had  onthouden,  volgens  denraedvanmy  haer  gege- 
ven ,  foo  liet  {y  niet  na  voort  te  gaen  met  alle  maenden  op  den  tyt  van  hare  Honden 
de  felve  uitwerpfelen  als  van  te  voren  quyt  te  worden  ;  't  v/eik  my  doet  gelooven 
dat  de  felfde  fiek  foo  wel  aen  dochters  als  aen  vrouwen  gebeuren  kan  :  nochtans 
indien  men  defe  llagvan  kleine  vremde  lichamen  wel  onderfoekt  gelyk  ik  gedaen 
heb  ,  foo  fal  men  niet  bevinden  dat  {y  eenig  deel  recht  geformeert  noch  gefigareert 
hebben  ;  want  anders  fo:i  dat  een  onfeilbaer  teeken  wefen  dat  het  zaed  des  mans 
tot  hare  teeling  geholpen  moeft  hebben ;  om  dat  het  onmogelyk  is  dat  werktuigigc 
deelen,  gelyk  daer  zyn  aderen  en  llagaderen,  alleenig  van 't  zaed  der  vrouw  ge- 
reelt  fouden  wefen.  Daerom  vind  men  vele  van  de  felve  in  de  felfilandigheit  der 
waerachtige  Molen  en  misdrachten  ,  die  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  niet  volkomen 
geteelt  konnen  wefen,  indien  het  zaed  des  mans  met'erdaed  daer  niets  toege- 
bragt  heefc. 

Sommige  Schryvers  maken  verfcheide  onderfcheidentheden  van  PAolen ,  en  feg- 
gen  dit  eenige  zyn  waterachtige  en  windachtige,  en  d'andere  vliesachcige  en 
vleesachtige  ,  van  welke  eenige  fonder  form  noch  bepaelde  figuur  zyn ,  en  d'an- 
dere iets  hebben  van  een  rouwe  menfchely  vf  e  gedaente  ,  en  inigelyks  eenig  gevoe- 
len en  beweginff  :  maer  volgens  de  befchrvvino.  diewy  daer  van  gegeven  hebben, 
foo  verftaen  wy  voor  geen  waerachtige  Molen,  dan  die  vremde  vieesacntige  lic- 
hamen, in  de  holte  der  lyfmoeder  vervat ,  die  volkomen  gcfcheiden  zyn  van  ha- 
re eigene  fubftantie ,  daer  ïy  alleenig  mee  eenige  kanten  aen  hangen  ^  waer  lüt  fy 
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haervoedfel  trekken.  Hierom  is 't  dat  wy  de  befchryving  niet  volgen  è^tJEtim^ 
Uh.\6.caf.  So.  en  ?mlM  JEgimtA  ^  lH^.'^.cap.  69.  ons  van  de  Mole  geven ,  feg- 
o-ende  dat  liet  niet  anders  is  als  een  verhard  gefwel  van  de  lyfmoeder,  veroirfaekt 
volgens  Mtiiis ,  of  door  eenige  ontfteking  die  daer  is  voorgegaen  ,  of  door  eenige 
fweerino-daereenuitwasvan  vlees  is  by  gekomen,  't  welk  men  Mole  noemt ,  uit 
oirfaek  van  fyne  groote  wichte  :  maer  defe  befchryving  paft  veel  eer  op  de  hardig- 
heit  in  de  lyfmoeder ,  en  op  de  fweering  met  het  vleefchig  uitwas ,  als  op  de  waer- 
achtic^e  Mole  j  en  de  wateren  en  winden  moeten  gerekent  zynonder  de  water- 
zuchti<Theden  van  de  lyfmoeder;  en  indien  het  gene  in  hare  ruimte  vervat  is  uit 
fich  felven  eenig  dierelyk  gevoelen  en  beweging  heeft,  foo  is  heteen  Monfterof 
wanfchepfel ,  en  geenfins  een  Mole. 

De  Molen  worden  gemeenelyk  geteelt  wanneer  een  der  twee  zaden,  foo  wel 
dat  des  mans  als  der  vrouw ,  of  wel  beide  t'famen  fwak  of  verdorven  zyn  uit  haer 
felven,  of  door  toeval,  de  lyfmoeder  niet  werkkende  tot  de  waerachtige  teeling 
dan  door  't  middel  der  geeften ,  daer  de  zaden  gants  mede  vervult  moeten  welen  ; 
maer  dies  te  lichter,  wanneer  het  weinige  dat  daer  in  is  uitgeblufcht ,  enalsge- 
fmoort  en  verdronkken  word  door  de  veelheit  van  het  maenftondelyk  bloed ,  grof 
en  bedorven ,  dat  fomtyts  daer  toevloeit  kort  na  d'ontfankenis ,  't  welk  de  natuur 
geen  gelegentheit  vergunt  om  te  voltrekken  't  gene  fy  aenving  met  groote  moeiten; 
en  haer  werk  foo  verftoorende ,  met  verwerring  en  difordre  daer  in  te  brengen  , 
word  van  die  zaden ,  en  van  dat  bloed  een  foort  van  een  verwerde  klomp ,  dien  wy 
Mole  noemen,  en  gemeenelyk  niet  dan  inde  lyfmoeder  van  de  vrouw  woid  ge- 
teelt,  en  men  vind  die  noit,  ofwel  feer  felden,  in  die  van  alle  andere  dieren  ^ 
omdat  fy  geen  maenftondelyk  bloed  hebben  gelyk  defe  ;  hier  by  komende  dat  dik- 
wils  de  tv/ee  zaden ,  foo  wel  dat  des  mans  als  dat  der  vronw,  niet  vruchtbaer  zyn, 
om  dat  fy  't  byllapen  te  veel  gebruiken  ;  't  welk  de  meefte  van  d'andere  dieren  niet 
doen,  die  dat  niet  dan  feer  felden  gebruiken ,  enalleenig  opfekere  tyden,  wan- 
neer hare  ballekens  en  zaed-vaten  fchier  barften  van  volheit :  want  gelyk  Galenus 
feer  wel  feit  op  het  einde  van  het  lo.cap.  des  11.  boeks,  van^t  gebruik^  derdeden, 
en  Charon.  liv.  i-chap.  14.  de  la  Sagejje ,  de  menfchen  denkkenin  't  gebruik  van  het 
byllapen  gemeenelyk:  niet  dan  op  de  welluft  ,  en  niet  minder  dan  om  fchoone  en 
volmaekte  kinderen  te  teelen ;  't  welk  maekt  dat  het  felve  haer  dikwils  qualyk 
uitvalt. 

De  Mole  heeft  geen  moederkoek  noch  ftreng  die  aen  haer  vaft  is  ,  dewyl  fy  felfs 
aen  de  lyfliioeder  hangt,  door  middel  van 't  welk  fy'tvoedfel  voor  hare  vaten 
ontfaniTt :  fy  is  ook  fomtyts  omtrokken  met  feker  vlies ,  in  't  welk  een  vlees  word 
gevonden  verwardelyk  doorhaelt  van  menigte  vaten  ;  fy  is  van  grootte  en  van  be- 
ilendi^rheit  mJnder  of  meerder  na  den  overvloed  des  bioeds  dat  fy  ontfangt,  en  na 
hare  g-eftalte ,  gelyk  ook  na  de  gematigtheit  van  de  lyfmoeder ,  en  den  tyt  dien  fy 
daer  1n  blyft.  Sy  is  gemeenelyk  alleen ,  en  nochtans  ontmoet  rnen  fomtyts  daer 
meerder,  eenige  van  welke  zyn  feer  vaft  hangende  aen  de  lyfmoeder,  en  andere 
feer  weinïp-.  Wanneer  de  vrouwen  die  uitwerpen  voor  de  tweede  of  derde  maend, 
noemt  men  de  felve  wanfchspfelen  ;  v/anneer  fy  de  felve  langer  by  haer  houden  ^ 
en  dat  die  vremde  lichamen  komen  groot  te  worden  ,  worden  fy  Molen  genoemt. 
D2  wanfchcpfelen  zyn  meerder  vliesachtig,  en  ook  fomtyts  vervult  met  verdor- 
Yene  zaden  3  maer  de  Molen  zyn  geheel  vleefch, 
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Men  bevind  in  de  vrouw  die  een  Mole  draegt ,  fchier  alle  de  teekenen  van 
d'oncfankenis  en  van  fwangcrheit  eens  kinds,  maer  ^y  heeft  ook  noch  eenlge  die - 
daer  van  veiTcheiden  zyn:  want  haer  buik  is  wel  vry  harder  en  pynelyker ,  en 
word  in'tbeginookvaerdiger  dik,  danof  fy  van  een  kind  fwanger  was :  en  ge- 
lyk  de  Mole  geheel  is  tegen  natuur ,  en  fy  geen  waerachtig  leven  heeft ,  noch  ook 
dierelyke  beweging,  foo  is  de  vrouw  daer  van  ten  hoogilen  ongemakkelyk ,  eii 
gevoelt  veel  meerder  fmert  als  van  een  kind  te  dragen  ,  otn  dat  na  wat  zyde  fy  iich 
keert  de  Mole  daer  na  toe  valt,  wanneer  die  een  weinig  grooter  is  geworden , 
als  of  het  een  fwaer-wegende  kloot  v/asj  fy  gevoelen  groore  vermoeitheit  in  ha- 
re dyen  en  beenen ,  moeielykheden  in  't  water  loofen ,  en  een  groot  gewigt  in  't 
ondeiite  van  den  buiki  door  dien  defefware  klomp  vlees  met  haer  gewigt  de  lyf- 
moederna  beneden  trekt,  die  de  waterblaes  perfcht  en  drukt:  boven  dat  heeft 
de  vrouw  gemeenelyk  hare  borften  dan  nie:  feer  gefwollen ,  en  heeft  daer  geen 
melk  in  i  [wf  verllaen  dit  van  waerachtige  melk)  want  men  fiet  fomtyts  vrouwen 
van  Molen  fwanger,  of  van  andere  valfche  drachten ,  uit  de  tepels  van  hare  bor- 
ften fekere  weyigheden  doen  voortkomen ,  die  men  den  naem  van  m.elk  niet  nioec 
geven.    Men  kent  dat  noch  lichter  ,  wanneer  men  met  alle  defe  teekenen  in  de  lyf- 
moeder  niets  voelt  bewegen,  nade  vier  of  vyfeerftemaenden  derfv/angerheit, 
en  fekeiiyk  wanneer  de  tyt  om  te  baren  voorby'  is ,  en  dat  alle  de  voorfeide  reeke- 
nen op  die  wyfe  noch  overig  zyn  en  volherden.  Het  volgt  niet  dat  de  vrouw  die 
een  Mole  in  de  lyfmoeder  heeft ,  niet  fomtyts  eenige  beweging  fou  gevoelen :,  ge- 
lyk  ik  aenverfcheide  vrouwen  heb  fien  gebeuren  5  maer  defe  manieren  van  bewe- 
ging zyn  wel  onderfcheiden  van  die  eenes  kinds,  gelyk  ik  voorheen  al  verklaerc 
heb,  in 't  <y.  Hooftdeel :  want  het  kind  heeft  van  fich  felven  een  vi7wiUige  bewe- 
ging in  fyn  geheel  en  in  fyne  deelen  j  maer  de  Mole  heeft  'er  gants  geen  ,  ten  zy 
door  eenig  toeval :  en  indien  de  vrouw  die  een  Mole  heeft  iet  ongemeens  in  haren 
buik  voelt  bewegen ,  dat  zyn  hippelingen  ,   of  manieren  van  t'famentrekkende 
bewegingen  der  lyfmoeder  ,    die  veroirfaekt  worden  door  het  tergen  van  het 
vremd  lichaem  dat  iy  in  fich  heeft.  Ik  heb  vrouwen  gefien  die  de  felvige  foo  ge- 
weldig hadden,  dat  men  gefeit  fou  hebben ,  dat 'er  in  der  daet  verfcheide  gedier- 
ten binnen  haren  buik  waren  belloten.  Vabricius  Rtldanns  Obf.  5  5 .  cc7it.  z.  verhaelc 
deHiftory  van  een  vrouw,  die  meer  dan  twee  jaren  een  Mole  veel  grooter  dan 
een  hooft  had  gedragen ,  waer  door  fy  eindelyk  quam  te  fterven  :    welken  gehee- 
len  tyt  geduurende  fy  verfcheide  malen  de  Artzen  en  Heelmeelteren  gebeden  had 
haer  den  buik  te  willen  openen,  om  de  feer  fchrikkelyke  en  wreedebeeHen  daer 
uit  te  halen ,  welke  fy  meende  daer  in  te  hebben.    Men  fiet  fomtyts  felfs  vrouwen , 
die  fonder  eenige  Mole  in  de  lyfmoeder  te  hebben ,  ook  met  Mt  foorten  van  t'fa- 
mentrekkende bewegingen  eii  ftuipen  geplaegt  zyn  ,    die  door  eenige  vremde 
vochtigheden  verwekt  worden ,  wanneer  fy  in  hare  holhgheit,  of  eigene  felfftan- 
digheit  opgiilende,  foo  wel  als  in  het  darmfcheel,  hevige  ontroeringenen  be- 
wegingen van  defe  deelen  veroirfaken,  door  het  tergen  dat  fy  daer  doen.  Mevefter 
J(^)dv:r,  myn  Spitsbroeder ,  bragt  op't  jaer  i(Jcr(J.  inonfe  kamer  van  vergadering 
tot  S.  Cofmus,  een  vrouw  doeninaels  veertig  jaren  oud,  welke hymy  en  meer 
dan  dertig  van  onfe  Spitsbroeders  vertoonde,  om  te  weten  watde  oirfaek  mogt. 
zyn  van  de  grooteen  feer  dikwils  weder  komende  pynelyke  bewegingen,  diefy 
over  meer  dan  anderhalf  jaer  in  haer  buik  had  uitgellAen,  en  die  foo  baerblykke- 
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lyk  waren  ,  dat  men  dikwils  haren  buik  foo  hardfag  bewegen  op  verfcheide  plaet- 
ïtw^  als  of  daer  twee  of  drie  kinderen  in  ge  weeft  hadden  ,  en  die  was  felfsfoo 
dikj  gelyk  mede  haren  boefem,  als  of  fy  met  eenen  ftonr  in  de  kraem  te  ko- 
men 3  't  welk  haer  altyt  in  dier  voegen  geduurt  heefc  van  toen  aen  tot  in  de 
maend  van  Juny  des  jaers  1(^74.  w"anneer  ik  defe  vrouw  noch  fag  in  alle  de  felfde 
geftelrheden  gelyk  ik  haer  ontrent  over  acht  jaren  gefien  had ,  voorts  noch  rede-» 
lyker  wyle  wel  genoeg  hare  andere  werkkingen  doende ,  en  geen  ander  merkke- 
lyk  onheil  hebbende  ,  dan  de  fmert ,  haer  aengedaen  van  defe  hevige  en  veelvou- 
dige bewegingen  die  fv  gevoelde  in  haren  buik  ,  altyt  feer  dikzynde  :  maer  dit 
voorbeeld  moet  men  ónder 't  getal  van  die  ftelleUj  waer  over  men  veel  eer  met 
verwondering  verbaeft  moet  ftaen ,  dan  men  de  waerachtige  reden  vaneen  foo 
feerongemeene  faek  volmaektelyk  kan  kennen. 

De  Molen  worden,  gelyk  gefeit  is,  in  de  lyfmoeder  gevoed,  waer  aen  {y 
meeft  altyt  in  eenige  plaets  vail  zyn,  en  worden  onderhouden  door  het  bloed 
waer  van  {.y  bevochtigt  zyn ,  even  gelyk  de  planten  door  de  vochtigheit  van  d'aer- 
de.  Somtyts  is  'er  een  kind  by  de  mole  ,  van  't  welk  fy  fomtyts  ligt  afgefondert , 
gelyk  dat  ituk  vlees  was,  daer  de  vrouw  Gor^zVw  van  verlofte ,  veertig  dagen  na 
van  een  levendige  dochter  op  den  negenden  maend  in  de  kraem  gekomen  te  zyn , 
van  welke  Hijfpocrates  gewag  maekt,  /il^.  '^.Epidem.  op  een  andermael  is  die  ook 
wel  vail:  aen  het  lichaem  van 't  kind,  't  welk  dat  mismaekt  enwanfchapendoec 
wefen,  gelyk  die  waren  daer  ik  van  fal  fpreken,  In 't  jaeriö'ö'v  zyndebyden 
Heer  Boi/rdcloü ,  feer  beroemden  Arts  binnen  Farys,  in  wiens  huis  alle  maenda- 
gen  voorvallen  der  hooge  Scholen  verhandelt  v/ierden,  als  daer  een redenkave- 
iing  was  over  het  omloopen  desbloeds,  't  welk  ik  na  myn  gevoelen  toen  uitleide 
bragt  men  ons  daer  een  kind  van  een  vrouw  even  op  haer  tyt  in  de  kraem  geko- 
men, waer  aen  geheel  het  bovenfte  deel  van 't  hooft  ontbrak  ,  hebbende  noch 
bekkeneel ,  noch  herffenen ,  noch  felfs  eenige  hayrige  huid ;  mier  bet  had  al- 
leen ,  in  plaets  van  alle  defe  deelen  ,  een  mole  of  klomp  vlees  plat  en  heel  rood 
van  de  dikte  en  de  breedte  als  een  moeder-koek  ,  nochtans  v/aren  alle  de  andere 
deelen  des  lichaems  van  dit  kind  heel  gefont  en  wel-gefchapen.  Defe  wanfchapen 
geftalte  foo  ras  als  't  geboren  was ,  bragt  dat  den  doot  aen  ;  en  het  was  noch  hoog 
te  verwonderen,  te  fienhoe  dat  het  foo  fonder  heriïenen  had  konnen  leven ,  als 
mede  wel  moeielyk  te  kennen  of  defe  vleefTige  klomp  de  werkking  der  herffenen 
had  konnen  voldoen ,  terwyl  het  in  den  buik  des  moeders  geweeft  had.  Sy  was 
doorweven  met  menigte  vaten  ,  op  de  wyfe  van  een  geboortkoek  ,  nochtans  van 
eenvryvailer  fubfcantie.  Meefter  Ie  Clerc  en  MedlerJ/zillet ,  myneSpitsbroeders 
en  goede  vrienden  ,  waren  doenmaels  ter  felve  plaets ,  waer  fy  tjeide  dit  wonder- 
lyk  fchepfel  foo  wel  als  ik  fagen.  Nadien  tyt  heb  ik  noch  twee  andere  kinderen 
geilen ,  in  geftakc  fchier  met  dit  eerfte  gelykj  Het  een  was  een  kind ,  't  welk  een 
Artfeny-menger  by  eene  dochter  gewonnen  had ,  alfoo  mismaekt  en  wanfchapen 
als  het  eerfte.  Het  was  op  den  ii  December  des  jaers  icjji.  dat  ik  verfocht  wierd 
nevens  Meefter  Lany  myn  Confrater,  om  gefamenclyk  te  komen  in  't  huis  van 
een  Vroe  vrouw  in  de  voorftad  van  S.  Germain  ,  by  welke  defe  dochter  's  daegs  te 
voren  in  de  kraem  was  bevallen ,  om  ons  gevoelen  te  betuigen  wegens  de  oirfaek 
waer  door  dit  kind  ter  doot  mogt  gekomen  zyn,  de  moeder  willende  vermyden 
dat  men  haer  mogt  befchuldigen  van  felfs  dat  omhals  gebragt  te  hebben  ^  dcwyl 
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Cy  m  een  fwaer  Richts-gefchil  ftond  men  den  Artfeny-menger  van  wien  fy  befwan- 
eert  was ,  hem  willende  dwyngen  om  haer  te  trouwen.    Na  dit  doode  kuid  wel 


gert  was,  hem  willende  dwyr_^ 

onderfocht  te  hebben,  dat  een  meisken  was,  foo  hebben  wy  uit  de  grootte  van 
des  felfs  lichaem  gekent ,  dat  het  waerfchynelyk  ten  einde  van  (even  maenden 
was  geboren ,  en  dat  de  doot  het  gewiffelyk  was  overgekomen  wegens  de  wan- 
fchapige  geftalte  van  't  hooft,  dat  in  geheel  fyn  bovenlledeel  met  bedekt  was , 
dan  flechs  met  een  voofe  vleeffige  fubllantie  ,  van  buiten  rood,  van  onder  als 
bloed ,  een  halve  vingerbreedce  dik ,  en  vier  vingeren  breed  ,  hebbende  noch 
-herffenen,  noch  eenige  hayrige  huid  daer  over,  nochfelfsgeen  vanalle  debee- 
nendes  bekkeneels,  behalven  alleen  het  voorfte  enonderfte  deel  van 't  been  des 
voorhoofs,  en  eenig  klein  gedeelte  van  dat  des  achterhoofs  ,  dat  na  bmnen  was 
omgebogen ,  en  van  een  gants  ongeregelde  figuur ,  foo  wel  als  van  ongemeens 
fabllantie.  Geheel  dit  bovenfte  en  voornaemile  deel  des  hootts  was  gants  plat , 
dicht  op  het  aenficht ,  dat  recht  vaft  was  aen  de  fchouders  en  de  borft ,  geenen 
hals  het  daer  van  onderfcheidende  i  maer  alle  d'andere  deelen  des  lichaems  wa- 
ren genoeg  wel-gemaekt.  Na  de  Moeder  van  alles  ondervraegt  te  hebben  ontrent 
het  gene  ons  kenms  kon  geven  tot  wat  de  oirfaek  mogt  zyn  van  fuiken  wanfchapen 
geftake  hares  kinds  i  en  als  fy  ons  verklaert  had ,  dat  wanneer  fy  flechs  ontrent  een 
maendhad  fwanger  geweeft,  fy  een  gev/eldige  en  onverwachte  fchnk  had  gekre- 
gen, fiende  haren  Minnaer  vallen  uit  een  veniler  op  de  ftraet  van  twee  ftadien 
hoog,  als  fy  met  hem  op  een  kamer  was,  met 'er  daedgeloovende  dat  hy  geheel 
het  hooft  was  te  pletter  gevallen  :  wy  bevelHgden  door  onfe  verklarmg ,  dat  deCz 
wanfchapene  geilake  van  haer  kind  onfeilbaer  was  voortgekomen  door  die  gewel- 
dige fchnk  ,  die  ter  felver  ftond  een  haeftige  en  hevige  ontroering  van  geheel  haer 
lichaem  gemaekt  hebbende ,  foo  \vc\  als  door  hare  mbeelding ,  die  haer  een  man 
voorftelde  met  een  geplet  hooft  en  geheel  bebloed ,  den  felfden  indruk  veroirfaek 
had,  door  de  gelyöbniaigheit  van  foodanige  fubftantie,  aen  het  hooft  des  kinds  daer 
fy  van  fwanger  was ;  dat  om  te  dier  tyt  niet  meer  ten  hoogften  dan  een  maend  oud 
te  wefen ,  lichtelyk  in  dit  deel  had  konnen  beleedigt  zyn ;  't  welk  dan  is  van  een 
feer  fachte  fubftantie.  Den  29.  Mey  l67^.  geleide  Meefter  Anguy  ,  myn  Ge- 
broeder  in  de  konft,  my  naer  een  vrouw  ontrent  het  kloofter  van  Nojire  Dame , 
om  my  een  doot  kind  te  laten  fien ,  waer  van  fy  even  op  ieyen  maenden  was  in  de 
kraem  gekomen ,  hebbende  mede  het  hooft  van  een  wanfchapene  geftake,  fchier 
gelyk  de  twee  voorbeelden  waer  van  ik  gefproken  heb,  en  daer  en  boven  de  ar- 
men en  beenen  geheel  mismaektj  't  welk  defe  vrouw  ook  was  overgekomen  uit 
groot  misnoegen,  verfek  meteen  haeftige  fchrik ,  welke  fy  ons  feide  gekregen  te 
hebben  op  't  begin  van  haer  fwangergaen. 

De  vrouw  die  een  Mole  draegt ,  is  vry  veel  ongemakkelyker  in  alderlei  wyfen , 
als  eene  die  met  kind  is  5  en  indien  fy  defelve  lang  by  haer  houd,  foo  leeft  iy  on- 
dertuftchen  niet  fonder  groot  gevaer  van  te  fterven.  Daer  zyn  'er  die  de  felve  dra- 
gen geheele  drie  of  vier  jaren  lank ,  en  felfs  geduureude  voorts  al  haer  leven  ,  ge- 
lyk ArifijtelcT  heeft  aengemerkt  op  het  7.  cap.  van  de  teehng  der  dieren ,  en  gelyk 
het  gebeurde  aen  de  vrouw  van  dien  Tinnegieter,  daer  Ajnhrofius  Pare  gewag  van 
maekt  in  fyn  boek  van  de  Teehng,  die  17.  jaren  lank  een  droeg,  waer  van  fy 
eindelyk  ftierf:  maer 't  gene  ten  hoogften  dient  opgemerkt  te  worden  ,  is  indien 
de  fuiiftantie  van  de  mole  gemeen  is  mcc  die  van  de  ly  fmoeder ,  foo  dat  hst  niet  an- 
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ders  dan  een  felfde  lichaem  maekt  ('t  welk  veel  eer  een  uitwas  van  overvloedig 
en  kankerachtig  vlees  is ,  dat  op  eenige  fweering  volgt ,  dan  een  rechte  mole)  dan 
is  het  onmogelvk  dat  een  vrouw  daer  van  verloft  worde :  want  die  kan  in  geenerlei 
Wyfe  afgedreven  noch  uitgetrokken  worden ;  't  welk  maekt  dat  fy  alt)'t  aenwafcht 
tot  dat  eindelyk  de  vrouw  daer  van  moetfterven.  Dit  leert  ons  Hi/'^ccr^fw  in 'c 
I.  boek  van  de  flekten  der  vrouwen.  Indien  het  een  vlees  word ,  foo  koomt  de  vrouw 
om:  want  bet  kan  7iiet  gefchieden  dat  fy  overig  foublyven.  Wy  fuUen  de  genees-mid- 
delen  verklaren  tegen  een  rechte  Mole  paffende ,  wanneer  wy  fpreken-vaa  de  wyfe 
om  de  1'elve  af  te  halen ;,  op  het  3 1.  Hooftdeel  van  het  z.  Boek. 


XI.     HOOFTDEEL. 

Hoe  een  vronvj  Jlch  moet  draren  qeduurende  heel  den  loof  van  haer 
fivanger-gaen  ,  ivanneer  jj  door  geene  fware  moeielyhheden  gequelt 
'word. ,  op  dat  Jy  mogt  trachten  te  vermjden  ,  die  haer  anders  fouden 
honnen  trejfen. 

F  fchoon  een  fwangere  vrouw  welvarend  is,  nochtans  moet  fyineeniger 
voegen  als  iiekkelyk  aengemerkt  worden,  uit  oirfaekvan  den  twyfFelachti- 
tigen  ftaet  daer  {y  dan  in  is  (men  noemt  ook  gemeenelyk  het  fwanger-gaen,ef?ï_/jL'4f(? 
•van  negen  maendenj  om  dat  ïy  ^'^^'^  vele  ongemakken  is  onderworpen  >  welke  de 
fwangerheit  gemeenelyk  medebrengt  voor  de  gene  die  fich  niet  wel  beftieren. 
Ariftotcles  caj).  6.  lib.  ^.degencr.  Anim.  feit,  dat  de  vrouwen  hier  in  veel  verfchil- 
len  van  andere  dieren  ;  want  de  beellen  zyn  meeft  altyt  welvarende  foo  lang  ïy  de 
jongen  in  haren  buik  dragen,  maer  de  vrouwen  in  tegendeel  zyn  meeften  tytflek 
geduurende  haer  fwanger-gaen ,  foo  wel  uit  oirfaekvan  haerftilen  fittend  leven, 
als  ook  om  het  ophouden  harer  maenftonden,  hierom  is  het  dat,  gelykeengoet 
ftierman  op  een  onftuimigezeevol  klippen 't  fcheep  gegaen  ,  het  gevaer  daer  van 
onckoomt ,  indien  hy  voorlichtig  fich  daer  in  beftiert ,  anders  valt  het  niet  dan  by 
geluk  indien  hy  daer  geen  fchipbreuk  te  lyden  koomt  3  infgelyks  een  fv/angere 
vrouw  fich  dikwils  in  gevaer  van  haer  leven  brengt,  indien  fy  haer  uitterfte  beft 
niet  doet  ,  om  menigvuldige  toevallen  te  vermyden  en  te  voorfien  ,  aen 
welke  {y  ^''^^'^  ty^  is  onderworpen  ,  wanneer  men  geduurig  voor  twee  moet 
beforgt  zyn  ,  dat  is  te  feggen ,  voor  haer ,  en  voor  het  kind  dat  fy  in  haren 
buikdraegtj  want  uit  een  enkele  misfiag,  koomt  dan  een  dubbel  ongeval ,  aen- 
gefien  de  moeder  geen  ongemak  kan  hebben ,  fonder  dat  haer  kind  daer  van  fou  ge- 
voelig zyn.  Dit  leert  ons  Hï])pocratc:  in 't  boek  van  de  natuur  des  kinds.  Het  l^jnd 
leeft  van  de  moeder  in  haer  lichaetn ,  en  wat gefonthett  de  moeder  heeft ,  foodamge  heeft 
Dok^  het  kjnd.  Op  dat  {y  nu  fich  in  goede  gefontheit  mag  onderhouden ,  foo  veel 
het  mogelyk  is  in  dien  twyffelachtigen  ftant,  moet  iy  voor  alle  faken  ein  goede 
beiliering  van  leven  volgen  ^  wel  pailende  op  hare  gematigheit ,  op  hare  gewoon- 
te. 
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te,  en  op  haren  ftant  en  hoedanigheir  3  't  welk  fy  fal  doen  door  een  goet  gebruik 
van  alle  d-tÏQ  volgende  faken. 

De  lucht,  in  welke  de  vrouw  haer  gewonelyk  verbly  f  fal  houden ,  moet  wel 
gematigt  zyn  in  alle  hare  hoedanigheden  ^  indien  de  lelvenatuurlykerwyfefoo 
niet  zy ,  fil  men  die  verbeteren  voor  foo  veel  men  lal  konnen  ,  met  haer  te  recht 
te  brengen  door  onderfcheiden  middelen  3  fy  fal  lich  vermyden  voor  die  te  heet 
is ,  vermits  die  te  grooten  uitwaeffening  makende  van  humeuren  en  geeften  ,  dik- 
wils  fwakheden  in  de  fwangere  vrouwen  veroirfaekt ;  en  byfonder  ook  die  te  koud 
en  nevelachtig  is,  omdat  diegrootedompighedenen  fynkkingen  op  de  borft  ver- 
oirfaekt ,  den  hoeft  verwekkende  ,  die  door  hare  haeflige  en  hevige  beweging  , 
mee  groote  kracht  na  beneden  fettende ,  een  miskraem  in  de  vrouw  kon  veroir- 
faken.  Sy  moet  fich  ook  wachten  haer  woonplaets  te  nemen  in  enge  ftraten  vol 
van  onreinigheden ,  gelyk  mede  fich  niet  onthouden  ontrent  de  ryolen  der  Stad , 
.noch  by  een  fekreet  van  het  huis:  want  daer  zyn  foo  teedere  vrouwen  ,  dat  de 
ftank  van  een  kaers  niet  wel  uicgedaen ,  machtig  is  voor  den  tyt  haer  in  de  kraem 
te  doen  vallen ,  gelyk  Plinius  ons  leert  ,  iik  7.  caj).  7.  de  Hiji,  Nat.  en  't  welk 
Liebaut  onsverfekeri  felfs  gefien  te  hebben:  't  gene  wel  infgelyks,  en  noch  veel 
eer,  een  vuile  rook  van  kolen  veroirfaken  kan ,  gelyk  ikeenmael  aeneenwafch- 
ter  gefien  heb  ,  die  op  de  vierde  maend  een  miskraem  kreeg ,  omdat  haer  de  fel- 
ve  in  't  hoofc  was  gevlogen  3  daer  iy  wegens  te  grooten  haeft  waer  {y  door  gedre- 
ven wierdom  het  lynwaec  gereed  te  maken ,  den  tyt  niet  hebbende  om  hare  ko- 
len recht  in  de  fchoorfteen  te  doen  vonkken  ,  de  felve  noch  half  doof  onder  haer 
yfer  deed ,  waer  van  den  damp  in  hare  heriïens  opftygende  ,  haer  dit  miskraem 
veroirfaekceden  nacht  daeraen  volgende  waer  van  fy  meende  te  fterven.Maer  gelyk 
wy  feggen  ,  dat  de  fwangere  vrouw  alle  quade  lucht  en  allerhande  fvvare  reuken 
vermyden  moet ,  foo  moet  fy  fich  ook  wachten  voor  te  krachtige  reukwerken ,  of 
fchoon  die  een  aengename  geur  hebben,  en  voornamelyk  indien fyaen  d'opfly- 
ging  van  de  lyfmoer  ir  onderworpen;  hierom  fal  fy  trachten  haer  verblyf  te  ne- 
men in  een  lucht  die  vry  is  van  alle  defe  faken  ,  voor  foo  veel  liare  gelegentheit 
fulks  fal  willen  lyden. 

Het  meeile  deel  der  vrouwen  hebben  fuiken  walging  tegen  fommige  fpyfen ,  en 
fulke  vremde  en  onderfchcide  luften,  en  foo  krachtige  driften  tot  ongewone  ia- 
ken  wanneer' fy  fwanger  zyn ,  dat  het  leer  moeielyk  is  haer  eigentlyk  voor  te  fchry- 
ven  wat  ly  moeten  eten  :  maer  ik  rade  haer  in  defe  gelegentheit  het  gevoelen  van 
Hipfücrates  te  volgen,  Aphor.7,^.  lib.z.  Waer  hy  feit  3  Jpyje  en  dfani{  die  ecmvei^ 
nig  erger  ,  macr  aengenamer  en  jmakelyk^r  k  ,  moet  men  voor  betere ,  mder  onaengena- 
m.re  ver/^iejen.  Dit  is  na  mynoirdeel,  deregelende  mate  die  fy  hierin  moeten 
houden ,  wanneer  de  faken  daer  fy  na  beluft  zyn ,  in  't  gemeen  gebruikt  worden 
totvoedfel,  en  niet  geheel  vremde  enongemeene,  nochtans  altyt  d'oninatigheit 
vermydends.  Indien  de  fwangere  vrouw  niet  gequollen  is  van  delegewonelyke 
walgingen,  foo  moet  fy  fpyfen  gebruiken  van  goet  voedfel ,  foo  veel  als  genoeg  is 
omhaeren  haer  kind  te  voeden  3  en  haregraegte  fal  haer  tot  regel  ftrekkenhoe 
veel  {y  mag  eten.  Sy  moet  in  defen  tyt  fich  niet  begeven  tot  onthouding  en  vaften  3 
om  dat  die  iiet  bloed  des  moeders  verhittende  ,  het  felve  beletten  Ibu  bequaem  te 
zyn  om  her  kind  te  voeden,  daer  het  voedfel  foet  en  fichtwcfcnmo.t,  en  fy 
door  dit  middel  de  vrucht  feer  flap  en  fvvak  fou  maken ,  of  dat  pcnTen  voor  den  tyc 
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aen  den  dach  te  komen  om  het  voedfel  elders  te  foekken  3  fy  fal  fich  ook  niet 
t'efiens  met  te  veel  fpyfen  vervullen,  en  voornamelyk  tegen  de  nacht ,  vermits 
de  lyfmoederdoorhaer  dikte  een  groot  deel  desbuiks  beflaende  ontrent  de  laefte 
maenden  van  hare  fwangerheit ,  belet  dat  de  maeg  niet  feer  veel  kan  bevatten  j 
't  welk  haer  dikwils  groote  opwerpingen  in  de  mond  veroirfaekt ,  van  wegen  het 
qualyk  verteeren  der  foylen,  met  een  groote- korraemigheit ,  wegens  het  druk- 
ken dat  het  middelfchot  daer  van  ontfangt ,  dat  dan  geen  volkomene  vryheit 
heeft  om  iïch  te  bewegen.  Hierom  fal  iy  hever  weinig  en  dikwils  eten  j_  haer 
brood  fal  wefenvan  fuivere  tarw,  wel  gebakken  en  win ,  gelyk  tot  Parysisdat 
van  Ginejfe,  of  ander  diergelyk,  en  niet  van  dat  grof  en  liecht  brood,  dat  de 
maeg  doec  kroppen:  fy  fal  ook  goede  wei-voedende  fpyfen  eten,  als  daerzyn 
de  belle  Hukken 'van  oltchen-vlees ,  en  die  van  een  kalf,  van  een  fchaep,  van 
een  lam ,  en  van  vogelen  >  5ls  daerzyn  goede  vette  hoenderen ,  kapoenen ,  duiven 
enpacryien,  en  die  gebraden  of  gekookt,  foo  als  fy  fal  begeeren  3  verfche  eyeren 
zyn  haer  mede  feergoet:  en  gelyk  fwangere  vrouwen  noit  fuiver  bloed  hebben, 
fal  men  in  hare  fpylen  kruiden  koken  die  dat  fuiveren,  als  fuuring  ^  latuwe  ,  en- 
divie ,  cichoreie ,  buglolfe  :  fy  moet  niet  eten  van  allerhande  gebak  met  eenfcher- 
pe  fmaek,  noch  de  korften  van  pafteien ,  om  dat  de  maeg  daer  door  te  feer  over- 
laden word  3  indien  haer  vifch  kift  te  eten,  laetdie  zynverfch  en  nier  gefouten , 
uit  rivieren  en  loopende  wateren ,  en  niet  uit  ililftaende  poelen ,  om  dat  die  na  de 
^rond  fnaken ,  enquaetvoediel  geven.  Maer  indien  de  fwangere  vrouwen  hare 
vremde  lullen  niet  volkomen  konnen  bedwyngen ,  foo  is  het  beter  ,  gelyk  wy  ge- 
feit  hebben  ,  haer  toe  te  laten  de  beftiering  van  haer  leven  een  weinig  los  te  nemen, 
wanneer  het  eeniguns  gematigt  mag  zyn,  dan  fich  feer  flreng  tegen  hare  driften 
te  ftellen.  Sy  mogen  over  haer  maeltyt  een  weinig  goeden  ouden  wyn  drinkken , 
liever  roeden  dan  witten ,  die  haer  fal  dienen  om  de  fpyfe  wel  te  verteeren ,  en 
hare  mage  te  verfterkken ,  die  altyr  fv/ak  isgeduurende  haerfvvanger-gaen  3  en 
indien  fy  te  voren  die  niet  gewent  waren  te  drinken,  l^oo  mogen  fy  trachten  dat 
-allenxkens  te  ieeren  ;  fy  moeten  fichook  wel  wachten  niets  met  ys  of  te  koud  te 
drinkken,  van  vreefe  dat  haer  het  felve  ongeval  niet  treffen  mogt,  't  welk  men 
feit  de  Keiferin  ontmoet  te  zyn  in  de  maend  van  July  1^77.  die  een  miskraem 
kreeg  van  drie  maenden  en  half,  door  een  groote  kolyk  of  pyn  in  de  kronkel- 
darm ,  die  haer  t'eifens  op  den  hals  quam ,  om  framboifen  gegeten  en  met  ys  daer 
op  gedronken  te  hebben:  en  foo  wel  in  drinkken  als  in  eten  moeten  fy  allerhande 
verhittende ,  gsfoute  ,  fcherpe  ,  bittere  ,  openende  ,  afdryvende  en  warer-af- 
iettende  laken  vcrmyden  ,  doordien  fy  de  maenftonden  verwekkende ,  hchte- 
iyk  in  't  eerft  het  uitvloeien  van  't  zaed,  en  daer  na  een  miskraem  konnen  ver- 
oirfaken. 

Door  middel  van  matig  fiapen  moeten  alle  de  natuurlyke  werkingen  in  de 
vrouw  \'erfl:erkL  worden ,  en  byfonderlyk  het  koken  der  ipyfen  in  de  maeg ,  die 
dan  feer  onderv/orpen  is  aen  afkeerigheden ,  walgingen  3  en  braken  3  aoor  dit 
middel  word  h.^t  kmd  ook  in  de  lyfmoeder  beveiligt.  Wy  ieggen  dat  het  matig 
moetwefen3  v/anc  gelyk  teveel  waken  de  geeilen  verllroit,  foo  verdooft  haer 
te  veel  ilapen.  Die  fal  een  regelzyn  voor  fwangere  vrouwen ,  dar  fy  van  vier-en- 
twintig  uuren  voor  'c  minft  aciir ,  en  voor  't  meell  tien  uuren  Ilapen  3  en  dat  fuiks 
zy  by  den  nacht ,  als  die  bequaemll  is  tot  ruften ,  veel  eer  dan  by  den  dach ,  gelyk 
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lïoog-aenlienelyke  perfoonen  en  die  't  hof  volgen  gewoon  zyn ,  waei'  men  ge- 
meeneiyk  van  den  nacht  den  dach  niaekt.  Nochtans  die  dele  qiiade  gewoonte  ver- 
kregen hebben  ,  fulien  hever  dier  in  voortgaen  ,  als  op  een  fprong  die  te  verande- 
ren ,  aengefien  dtio.  gewoonte  haer  als  natuurlyk  geworden  is. 

Wat  aengaet  de  oeifening  en  de  nift ,  dier  moet  men  de  maten  in  houden  na  da 
verfcheide  tydenvanhet  fwanger-gaen  ;  wantindeeerile  dagennad'ontfankeniSj 
indien  de  vrouw  de  ielve  gewaer  wierd ,  behoorde  (j ,  indien  het  gefchieden  kon , 
iichin  het  bed  te  houden  ^  ten  minftentot  den  vyfden  of  lesden  dach  ,  enfelfs 
fonder  het  byilapen  meer  ce  gebruiken.  Dit  is  een  gebod 't  welk  H^/^/'ecrafej- ons 
geeft ,  lib.  ds  Stcrilibus  3  waer  hy  feit  :  Indien  de  vrotiiv  kpomt  te  kennen  dat  fy  't  :{a':d 
heefi  ontfangcn  3  Joo  inoct  jy  voor  cerjl  niet  meer  tot  de  man genal{C7r  >  macr  ficb  Jtjl  hou-' 
den  ■■  uit  oirfackdat  de  zaden  noch  niet  bekleed  zyndc  met  het  vlies  dat  in  dien  tyc 
daer  geformeert  word,  gelyk  wy  elders  gefeic  hebben,  in 't  begin,  door 't  be- 
wegen des  iichaems,  in  fommige  perfoonen  feer  hcht  zynom  uitteloopen.    Sy 
moet  niet  ryden,  noch  op  een  kar,  wagen,  cheefe,  of  karrofie  ,  veel  minder 
te  paerde  foo  lang  fy  Iwanger  is,  en  noch  min  hoe  fy  verder  in  haer  dragen  is, 
en  tot  de  barens  tyt  nadert  5    om  dat  defe  oeffeningen  de  fwaerte  verdubbelen 
van  't  gene  in  de  lyfmoeder  is  ,   door  het  fchudden  en  de  bewegingen  die  I7 
daer  van  ontfangt ,   en  dikwils  miskramen  veroirlaken  :  maer  fy  mag  wel  foet- 
jes  te  voetgaen,    of  iïch  in  een  draegftoel  of  litier  doen  om  voeren.    Sy   moet 
geen  fware  pakken  noch  lalcen  dragen  noch   opheffen  ,    noch  felfs  de   armea 
niet  te  feer  om  hoog  fceken  5    om  die  reden  lal  de  vrouw  haer  huldfel  feiver 
niet  opfetcen  gelyk  {y  gewoon  was  :    vermits  fy  om  llilks  te  doen  verphcht  is 
die  verre  boven  haer  hooft  te  brengen  ,  't  welk  vele  voor  den  tyt  heeft  doen  in  de 
kraem  komen,  uit  oirfiek  dat  de  banden  der  lyfmoeder  op  een  fprong  los  worden 
éoor  defe  geweldige  uitrekkingen  :  iy  moet  lich  oeffenen  metfachtjes  te  voet  te 
gaen,  en  fchoenen  met  laege  hielen  dragen ,  omdat  de  vrouv/en  hare  voeten  nien 
welfïende,  wegens  haren  verheven  buik,  feer  onderworpen zyn te ilruikelen of 
te  vallen:  eindelyk  moet  {y  in  hare  oeffeningen  fich  foodanig  beftieren ,  datfy 
liever  te  veel  v/ilt  ruften ,  als  fich  te  veel  bewegen  ;  want  het  gevaer  is  viy  grooter 
in  d'onmatige  beweging ,  dan  in  de  ruft.  Ik  weet  nochtans  wel ,  dat  Arijlotelef 
feit,  liL  4.caj).6.  degener  Animal.   dat  een  vrouw  die  gewoon  is  te  arbeiden  ,  hc" 
tervaert  geduurende  haer  fwanger  zyn,  en  lichter  verloft  dan  die  een littend le- 
ven leid ,  maer  men  moet  daer  onder  verftaen  dat  dien  arbeid  gematigt  fou  wefen  3 
en  in  fynen  aert  niet  gevaerlyk  noch  voor  de  moeder  noch  voor  het  kind.  Hierom 
kan  ik  ontrent  defe  laek  myn  gevoelen  niet  fchikken  na  alle  andere  Schryvers  3  of 
fchoon  al  de  weereld  daer  in  haer  quaden  en  gevaerlj'ken  raed  volgt ;  die  is  dat  fy 
willen  dat  de  fwangere  vrouw  haer  meer  dan  gemeen  in  oeifeningen  fou  belig  hou- 
den ontrent  de  laelte  dagen  van  haer  Iwanger-zyn  5  om  daer  door ,  feggen  fy ,  het 
kind  te  meer  na  beneden  te  doen  komen:  maer  indien  fy  wel  acht  op  die  f lek  na- 
men, foo  fouden  fy  bekennen  dat  fulks  fonder  tv^yftel  de  eenigfte  oirfaekis  van 
meer  dan  de  helft  der  quade-kranien ,  en  d^r.  in  tegendeel  de  ruft  in  dien  tyt  veel 
beter  fou  wefen ,  gelyk  ik  gae  bewyien  met  de  volgende  uitlegging. 

Voor  eerft  moet  men  weten  en  vaft-ftellen  ,  dat  het  voortkomen  van  't  kind  ge- 
laten moet  worden  aen  't  werk  van  een  wel  geregelde  natuur ,  en  dat  men  het 
fclye  niet  opv/'ekken  moet ,  mee  dat  door  defe  offenmg  te  fchudden ,  tot  voor  den 
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dach  te  komen  eer  het  volkamen  tyt  is;  't  welk  gebeurende  (of  fchoon  het  niet 
Teel  eerder  danfeven  of  acht  dagen  is)  niet  nalaat  fomtyts  alfoo  fchadelyk  aen  het 
kind  te  wefen ,  als  wy  dat  ften  aen  de  druiven  ,  die  fomtyts  vier  of  vyf  dagen  voor 
den  tyt /die  tot  hare  volkomene  rypheit  vereifcht  wierd,  ten  naeften  by  maer 
half  verjus  geven.  PAaer  omklaerder  te  doen  fien  dan  door  defe  vergelykking  ,  dat 
^tk  llag  van  oefeningen  dikwils  quade-kramen  veroiriaken ,  gelyk  wy  gefeit  heb- 
ben j  foo  moet  men  wel  aenmerken  .dat  het  kind  natuurlyker  wyfe  in  de  lyfmoe- 
der  gelegen  is  met  het  hooft  om  hoog  en  de  voeten  na  beneden ,  met  het  aenficht 
gekeert  na  fyn  moeders  buik,  tot  dat  het  ontrent  op  d'achtfte  maend  is  geko- 
men :  dan,  en  fomtyts  eer,  fomtyts  ook  trager,  fyn  hooft  feer  groot  en  fwaer 
zynde,  koomt  het  om  te  beuiteien  ,  met  dat  na  beneden  en  de  voeten  na  boven 
te  begeven  ,  't  welk  de  eenige  en  rechte  geftalte  is ,  in  welke  het  ter  weereld  m^oet 
komen,  alle  andere  tegen  de  natuur  zynde.  Nu  recht  inden  tyt  dat  het  kind  ge- 
woon is  fich  foo  met  het  hooft  te  keeren  ,  in  plaets  dat  men  fich  ftii  fou  houden , 
begeeft  men  fich  tot  fpringen ,  loopen,  klimmen,  afgaen,  en  fich  op  allerhande 
wyfen  meer  dan  na  gewoonte  te  oeffenen ,  't  welk  dikwils  genoeg  de  oirfaek  is  dat 
het  fich  na  terzyden,  en  niet  recht  na  voren  keert  gelyk  het  behoorde  te  doen , 
en  anderfins  fakt  de  lyfmoeder  foo  laeg ,  en  begeeft  fich  foodanig  ontrent  defe 
laefte  maenden  in  de  engre  des  onderbuiks ,  dat  ly  het  kind  niet  meer  de  vryheit 
laet  om  dit  natuurlyk  beuiteien  te  doen  3  om  welke  reden  het  gedrongen  is  in  fyne 
eerfle  geftake  te  komen ,  te  weten ,  met  de  voeten  voor  uit ,  of  in  een  noch  er- 
ger geilalte.  Het  fou  boven  dit  noch  heel  geraden  zyn,  dat  de  vrouw  om  defe  re- 
den fich  van  het  byflapen  onthield,  geduurende  de  twee  laefle  maenden  van  hare 
Avan^rerheit;  door  dien  het  lichaemhier  in  geweldig  bewogen  word,  enfelfsde 
buik  gedrukt ,  't  welk  noch  maekt  dat  het  kind  een  quade  geflalte  neemt.  Hier- 
om ben  ik  niet  van  Az/^öfc/er  gevoelen ,  die  feit,  lib.j.cap.^.  Hift.  Animal.  dat 
de  vrouwen  die  het  byflapen  gebruiken  weinig  te  vooren  als  fy  in  de  kraem  komen  , 
daer  door  dan  te  lichter  verloffen.  't  Welk  volkomen  ftrydig  is  tegen 't  gevoelen 
■van  HipJ}ocrates  3  lib.  de  fiiperf(£t.  daer  hy  feit;  indien  een  [wangerevrouw  geen  by- 
jïap'en  gebruikt  3  fio  fal  fy  te  lichter  van  hare  vrucht  verloji  worden.  Ik  geloof  dat  de 
gene,  die  goede  aendacht  op  defe  faken  fullen  geven,  geen  moeite  full  en  vinden 
om  van  defe  oude  dwalingen  af  te  fcheiden ,  die  fekerlyk  aen  vele  vrouwen  en  kin- 
deren den  doot  veroirfaekt  hebben ,  en  feer  groote  fmerten  aen  andere ,  om  de  re- 
denen die  ik  nu  gefeit  heb. 

Men  heeft  vrouwen  in  een  miskraem  fien  vallen  alleen  door  't  gedonder  van 
fwaer  gefchut ,  als  ook  door  het  luiden  van  fware  klokken;  maer  in  fonderheit 
door  het  fwaer  kraken  der  geweldige  donderflagen ,  wanneer  die  t'effens  onver- 
wacht haer  ter  ooren  quamen,  waer  toe  de  haellige  fchrik  die  ïy  daer  van  krygea 
veel  heeft  geholpen. 

De  fwangere  vrouwen  zyn  veeltyts  onderworpen  licht  hardlyvi^  te  worden  ; 
door  dien  de  lyfmoeder  door  hare  fwaerte  den  aersdarm  drukkende ,  den  buik 
verhindert  fich  iichtelyk  van  hare  uitwerpfelen  t'onrlaften.  Sy  die  met  dit  onge- 
mak gequelt  is,  fal  gekookte  appelen  en  prumen  gebruiken,  en  nieuwe  vygen^ 
moerbehen ,  peperkoek  ,  of  verfch  roggen-brood  ,  het  nat  van  gekookt  kalfs- 
■vleefch ,  met  kruiden  geftooft ,  waer  mede  men  haer  fachtelyk  den  buik  fal  kon- 
r.en  bsvochdgen  en  tot  afgank  doen  komen  j  ^nomde  felve  reden  fal  men  haer 
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ook  fotntyts  doen  nemen  een  half-once  van  nieuw  uitgehaelde  caflle^of  wel  het  fop 
van  kalfs-vlees  met  kruiden  gekookt,  waer  in  men  een  once  van  goeden  Narbonni- 
fchen  honig  doen  imelten  fal.  Indien  defe  dingen  niet  krachtig  genoeg  zyn,  fal  men 
hacr  een  fachte  Clyftery  geven  uit  gekookte  malve  ,  althéa  ,  glaskruid ,  anys , 
waer  in  men  twee  oneen  bruine  fuiker  fal  doen  fmeltenj  daer  by  doende  een  weinsg 
oly  van  violettenj  ofwel  kookt  een  hand  vol  femelen ,  daer  in  doende  twee  on- 
een oly  van  violetten  ,  met  wat  verfe  boter  j  of  laet  daer  andere  Cly^fteryen  ge- 
maekt  worden  na  dat  het  ongemak  fulks  mag  vereiffchen  j  maer  men  moet  ficli 
wel  wachten  haer  om  die  redenen  fcherpe  infpeuitingen  te  doen ,  noch  medica- 
menten te  geven  die  krachtig  den  afgank  komen  verwekken ,  of  te  grooten  afgank 
maken  j  want  dit  fou  haer  in  gevaer  brengen  van  een  miskraem  te  krygen ,  gely-k 
Hippocrates  ons  feer  wel  leert,  lib.  5.  Aphor.  34.  feggende.  Als  een  vrouw  die  jwan-< 
ger  K  te  veel  afganl^Jjeeft  i  danis  ^y  in  gevaer  van  een  müv al. 

Indien  {y  lich  wei  moet  beftieren  in  de  faken  t'onderhouden  die  v/y  hier  nu  ge- 
feit  hebben ,  foo  moet  fy  geen  minder  acht  nemen  om  hare  hertstochten  V7tl  te  be- 
dwyngen  en  te  bematigen ;  als  om  iich  niet  tot  te  groote  gramfchap  te  laten  ver- 
voeren, noch  verrukken  door  jaloufie ,  gelyk  vele  gewoon  zyn  te  doen 3  en  men 
moet  boven  al  vermyden  de  fwangere  vrouw  eenigen  fchrik  aen  te  jagen ,  alsook 
haerhaeftig  iet  nieuwste  feggen  waer  over  fyfich  feer  mogt  bedroeven  ;  want  als 
defe  hertstochten  hevig  zyn  ,  foo  hebben  ïy  de  macht  om  de  geboorte  te  verbrod- 
den en  om  verre  te  werpen  ,  gelyk  de  Hiftorien  genoegfaem  bewyfen  ,  die  ik  in  't 
voorgaende  Hooftdeel  verhaelt  heb  5  fprekende  van  de  Mole ,  en  felfs  om  de 
vroüwopftaende  voet  te  doen  verloflen,  hoeverre  fy  in  haer  fwanger-gaen  mogt 
wefen ;  gelyk  de  Moeder  van  myn  Neef,  een  koopman ,  Meefler  Dionvs  genaemt, 
is  gebeurt  5  fyn  Vader  onverhoets  vermoort  zynde  door  een  van  fyn  volk  ,  met  de 
fteek  van  een  degen  die  hy  hem  verraderlings  door  't  licbaem  gaf,  in  de  ftad  hem, 
tegen-komende ,  uit  fpyt  en  bitterheit  by  hem  opgenomen  ,  om  dat  fyn  Meefter 
eenige  dagen  te  vóoren  hem  uit  fyn  huis  had  doen  gaen  5  en  die  quade  tyding  met 
eenen  aen  defe  vrouw  gebragt  zynde ,  die  toen  acht  maenden  had  fwanger  ge- 
weeft  ,  welke  men  dadelyk  haren  dooden  man  t'huis  bragt ,  wiêrd  fy  van  foo 
grooten  beeving  bevangen  door  die  haeftige  fchrik,  dat  fy  met  eenen  in  de  kraeni 
viel  van  den  fel  ven  Dmiis ,  die  geduurig  ('t  gene  wel  aenmerkens  waerdigis)  beide 
fyne  handen  beevende  behouden  heeft,  gelyk  fyn  moeder  beefde  toen  fy  hem  ter 
weereld  bragt,  evenwel  geen  ander  gebrek  hebbende,  of  fchoon  hy  door  een  foo 
ongemeen  toeval  alleen  na  8.  maenden  dragens  geboren  is  *  en  felfs  noch  tegen- 
woordig tien  jaren  jonger  fchynende  dan  hy  wel  is,  tewetenbovende  (j^.  jaren. 
Wanneer  hy  fyn  Houweiyks  verdrag  onderteekende ,  geloofden  iy ,,  die  geen  ken.- 
ftis  van  defe  faek  hadden ,  hem  fiende  de  handen  foo  beeven ,  dat  fulks  was  uit 
yreefe  van  quade  koopmanfchap  te  fullen  doen  5  maer  fy  wierden  beter  onderricHht  ^ 
wanneer  de  droevige  oirfaek  haer  bekent  gemaekt  was ,  die  fyne  geboorte  had  ko- 
men vervroegen.  Hierom,  als-men  een  fwangere  vrouw  wat  nieuws  heeft  te  feg- 
gen ,  laet  dat  veel  eer  wefen  waer  door  haer  een  gematigde  blydfchap  kan  aenko- 
men  5  want  d'onniatige  kan  haer  ook  nadeel  toebrengen  m  defen  ftaet :  en  indien 
het  volkomen  noodig  was  dat  fy  een  quade  tyding  fou  weren ,  dan  moet  men  de 
fekerfte  middelen  foekken  om  allenxkens  en  niet  op  een  fprong  haer de.fei vete 
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•  Soorasalsde  vrouwen  itch  fwanger  gevoelen ,  of  daer  aen  nvyfl-'elen  ,  moeten 
fy  flcli  niec  vaft  rygen  ,  gelyk  iy  anders  gewoon  zyn,  in  die  harde  geilikre  ly ven , 
die  fy  gebruiken  om  van  een  fchoone  gcftalce  te  Icbynen  5  't  gene  haer  dikwilsge- 
noeo-  den  boerem  quetH:  en  dus  haren  buik  in  fuiken  naeuw  begryp  belluitende , 
beletten  (j  dat  hare  kinderen  geen  vryen  aenwas  in  de  lyfnioeder  konnen  nemen  , 
endikwils  doen  fy  haer  voor  ó.t\\  tyt  terweereld  komen,  ealelfs  fomtytsmis- 
Iriaekt.  Defe  vrouwen  zyn  ibo  dwaes ,  dat  fy  geen  acht  llaen  ,  dat  fy  dus  willende 
^^QQn  fchoone  geilalte  fchynen  niet  tegenflaende  hare  fwangerheit;  haren  buik 
gknts  verderven ,  die  om  dele  reden  na  haer  baren  gerimpelt  blyft ,  en  iluts  han- 
gende gelyk  een  bedelfak  :  en  daer  na  feggen  fy  noch  ,  dat  de  arme  Vroemoers , 
01  BikN^rs  de  fchult  hebben,  dat  fy  foodanig  bedorven  zyn,  om  haer  de  fel  ve  niet 
"V/el  gebonden  ofbewonden  te  hebben  gelyk  het  behoorde  5  en  fy  letten  niet  eens 
dat  het  is,  van  foo  feer  na  boven  gefloten  geweefl  te  zyn  geduurende  haer  fwan- 
■ger-gaen^  't  welk  maekt  dat  de  buik ,  geen  plaets  vindende  om  fich  naeralle  kan- 
ten geiykkelvk  uit  te  breiden,  genoodfaekt  is  üchalleenig  na  beneden  uit  te  i-ek- 
ken ,  daer  geheel  de  laft  na  toe  geperlcht  en  gedreven  word.  Het  gebeurt  haer  ook 
fomtycs  om  defc  i-edendat  fy  breuken  krygen,  die  naderhand  haer  feer  moeielyk 
vallen.  Hierom  moeten  ij  kleederen  gebruiken  ,  daerfy  feer  ruim  in  fitten,  en 
fulke  harde  ftikly  ven  niet  dragen  ,  v/aer  mede  fy  den  b^jik  drukken-  om  dien  in  te 
binden.  De  vrouv/en  moeten  ook  ondi;rhouden  in  geenerhandd  badiloven  te  gacn , 
uit  vrees  van  dat  de  lyfmoeder  moge  opgewekt  worden  tot  fich  te  openen  eer  het 
ncodig  iou  welen-.  Dit  isdeni-aed  van  Avicenna  >.  lib.  3.  fcn.  %i.  trad.  z.  caj).  2. 
die  feit  ,  dat  de  badjloven  in  dien  tjt  haer  afgry^elyl{_:{jn  moeten. 

Byna  alle  fwangere  vrouwen  hebben  noch  de  gewoonte  door  een  oud  gebruik 
van  iich  te  doen  aderlaten  ter  halver  dr.ngt ,  en  ontrent  de  feven  maenden  ,  en  {y 
zyn  foodanig  vervoert  in  defe  gewoonte ,  dat  indien  fy  daer  in  gemiil  hadden  (hoe- 
wel fy  anders  welvarend  zyn  rnogten)  iy  niet  fouden  gelooven  wel  te  konnen  ver- 
loffen.  Ik  v/il  ondertuffchen  niet  verfekeren  noch  doen  gelooven 't  gene  Hz^D/zócr^- 
ï(?x-feit,  lih.  5.  Aphonf-ii.  Een  fwangere  vrouw  i  di-  ader  geopend  :(ynde ,  kjygt  een 
Tnükrciejn  ,  en  dzcs-te  eerd:r  hoe  hare  vrucht  grooter  n.  Defe  kcrtbondige  fpreuk  moet 
ons  het  gebruik  van  't  aderlaten  niet  verbieden  ,  wanneer 't  geval  dat  vereifcht  5 
maer  ïy  geefc  ons  alleenig  te  kennen  ,  dat  men  Iich  met  groote  voorfichtigheit  daer 
van  moet  bedienen;  aengefien  'er  foodanigen  vrouw  kan  wefen  die  noodig  heeft 
drie  of  viennael  gelaten  te  worden,  en  felfs  fomtyts noch  meer  geduurende hare 
fwangerheit,  en  aen  een  andere  fal  tweemaelalleen  genoeg  zyn;  want  gelyk 'er 
gevonden  worden  die  in  de  ilekkelykheden  welke  haer  overkomen  terwyl  ly  fwan- 
■gerzyn,  ja  tot  negen  en  tienmaei  in  weinig  tyts  gelaten  moeten  welen,  en  niet 
nalaten  haer  kind  nadeAand  te  voldragen ;  foo  iiet  men  ook  dat  een  eenig  aderlaten 
weinig  overvloedig  een  miskraem  fal  vefoirfaken,  gelyk  Kippoer ates  gefeitheefn, 
in  de  bortbondige  Ipreuk  hier  aengehaelt. 

Het  is  noch  een  groot  misverltand  te  gelooven,  dat  men  om  een  aderlaten  met 
vooi'dacht  te  doen,  akyt  moet  wachten  tot  dat,  fy  halver  dragt  wefen  mogt : 
want  dikwils  io-\  het  wel  nutter  zyn,  dat  men  fulks  mee  d'eerfte  maenden  in  't 
werk  ftelde  ,  uit  oirlaek  dat  het  kind  voor  dien  tyt  in  de  lyfmoeder  noch  feer  klein 
zynde ,  tot  fyn  voedfel  al  het  behouden  bloed  der  vrouw  niet  van  nooden  heeft  _,.  om 
wiïike  reden  daer  overvloed  gevonden  word  y  dat  vervolgens  veifcheide  ongemak- 
ken 
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ken  kan  veroirfaken ,  daer  de  fwangere  vrouwen  gemeenelyk  mede  gequolleii 
v/ordenj  en  infonderhsit  fiilke  die  overvloedige  maenftonden  hadden,  eer  dan 
fy  fwanger  wierden  :  dit  maekt  dan  wy  dagelyks  dufdanige  vrouwen  een  misval 
fien  krygen  felfs  voor  den  derden  maend  van  liaer  fwanger-gaen ,  van  welk  doode- 
lyk  ongeval  fy  dikwiis  bevryd  fouden  wefen  door  een  enkel  bloedlatenuicdenarni 
te  goeder  tytgedaen.    Maer  kan  men  oit  iets  aenmerkkenswaerdiger  fïen,  raken- 
de hec  laten  der  fwangere  vrouwen ,  dan  't  voorbeeld  der  vrouv/  van  Meeiler  Ja- 
mot,  myn  Gebroeder  in  de  konft ,  die  my  gefeit  heeft  haer  acht-en-veertig  malen  ge- 
laten te  hebben  geduurende  al  den  tyt  van  een  eenig  fwanger-gaen,    te  weten 
45^.  malen  in  den  arm,  tweemael  op  de  voet,  eneenmael  aendekeel,  haerniec 
hebbende  konnen   ontladen  van  een  geduurige  benaeuwheit  in  adem  te  halen 
die  haer  quelde  ,  door  andere  middelen  dan  door  foo  menigvuldig  te  laten  :   't  welk 
niec  tegen  flaende  fy  niet  naliet  gelukkig  op  haer  tyt  te  verloilen  van  een  welva- 
rend kind?  Doch  gelyk  alle  natuuren  onderfcheiden  7,yn,  foo  moet  men  malle 
fich  niet  dragen  op  een  feilde  wyfe,  noch  ook  gelooven  dat  het  noodigzyalle 
fwangere  vrouwen  ader  te  laten ,  en  altyc  te  wachten  met  het  felve  te  doen  tot  dac 
fy  halver  clragc  weien  fouden.  Men  ial  de  noodfakelykheit  daer  van  kennen,  na 
dat  fy  fich  meer  of  minder  vol  overtollig  bloed  fuUen  gevoelen  ,  en  volgens  de  toe- 
vallen die  haer  fullen  overkomen.    Het  is  infgelyks  met  de  Purgatie  of  afdry- 
ving ,  die  foo  wel  als  het  bloedlaten  voorlichtig  in  't  werk  geftelt  moet  worden  , 
navereifch  van  faken,  fich  altyt  bedienende  van  foete  en  fachte  genees-middelen 
wanneer  die  noodig  is,  als  daer  zyn  caffie,  robarber,  manna,  en  tamarinden  ^ 
met  het  uitweekfel  van  een  vierendeelloos,  of  ten  hoogfren  een  half  lood ,  der 
belle  fen^-bladen.  Defeafdry vingen  vooreen  fwangere  vrouw  konnende dienen  , 
foo  moet  men  gants  geen  andere  krachtiger  gebruiken  ,  eu' voornamelyk  niet  fulke 
die  een  merkkelyke  fcherpheit  of  bitterheit  hebben,    als  de  fcammonie,  nies- 
kruid, alfem,  aloè,  encoloquint,  die  machtig  fouden  zyn  om  een  miskraem  te 
brengen.  Indien  fy  alle  defe  faken  wel  in  acht  neem.t  die  wy  hier  boven  gefeic  heb- 
ben ,  foo  fal  [y  dan  alle  redenen  hebben  om  een  goeden  uitflag  van  hare  f<yanger- 
heit  te  hopen.    Nuwydloopig  genoeg  verklaert  hebbende  op  wat  v/yfe  de  fwange- 
re vrouw  fich  moet  beftieren,  wanneer  fy  van  geene  ongemakken  verfelt  is,  en 
verhaelt  hoe  fy  fich  moet  dragen  orn  de  felve  voor  te  komen  ,  foo  moeten  wy  ver- 
volgens vele  fiekkelykheden  onderfoekken ,  aen  welke  fy  voornamelyk  geduur  ende 
hare  fwangerheit  onderworpen  is. 


X 1 1.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

Van  het  Braken  der  ju'angere  vrouw. 

Et  braken  en  het  achcerbiyven  der  maenilondcn  zyn  dikwiis  de  eerfle  teeke- 
Xi-  nen ,  door  welke  de  vrouwen  felfs  hare  fwangerheit  gewaer  worden.  Dit 
braken  is  dan  niet  altyt  verwekt ,  gelyk  men  gelooft,  door  de  quade  humeuren  in 
d-e  maeg  vergadert  dopr  het  opiloppendcr  macuftonden.  Defc  quade  hiuneurcn 
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zyn  wel  gemeenelyk  oirfaek  van  de  verdorvene  fmaek  der  fwangere  rroawen , 
wanneer  fy  daer  in  toevloeien  ^  of  geteeit  worden  5  maer  niec  van  het  braken  dac 
haer  aenkoomt  in  d'eerfte  dagen  van  haer  fwanger-zyn ,  nochtans  word  dat  bra- 
ken vorders  fomtyts  gevoed  en  verwekt  van  de  humeuren  die  naderhand  inde 
maeg  verderven  ,  maer  het  eerfte  braken  koomt  door  de  lympathie  of  medelydig- 
heitdiedaeris  tuffchendemaeg  ende  lyfmoeder,  uit  oirfaek  van  de  gelykheit  ha- 
rer  fubftantie ,  en  van  dat  de  zenuen  die  fich  komen  in  te  wikkelen  in  de  bovenfte 
opening  of  inkoomft  van  de  maeg,  eenige  gemeenfchap  hebben ,  door  een  felfde 
continuiteit  of  verknochtheit,  met  die  nadelyfmoedergaen  ,  welke  portien  zyn 
van  het  fesde  paer  uit  die  der  herffenen.  De  lyfmoedernu,  die  een  feer  naeuw- 
keurig  gevoelen  heeft ,  uit  oirfaek  van  hare  vliefige  t'famenllelling  ,  komende  lich 
uit  te  breiden  in  de  fwangerheit,  ontfangt  eenige  pynj  die  ter  felver  tyt  door  defe 
verknocheit  der  zenuen  medegedeelt  wordende  aen  defe  bovenfte  opening  van  de 
maeg ,  daer  aen  de  walgingen  en  het  braken  veroirfaekt ,  die  gemeenelyk  haer 
overkomen.  En  om  tedoenfien  dat  fulks  gefchied  inde  beginfelen  ,  en  dan  niet 
door  die  voorgegevene  quade  humeuren 3  foo  is  het,  dat  vele  vrouwen  braken 
van  de  eerfte  dagen  harer  fwangerheit  aen ,  die  in  een  volmaekte  gefontheit  waren 
voor  hare  foo  nieuwe  onüfankenis  ,  in  welken  tyt  het  ophouden  der  maenftonden 
dit  ongeval  noch  niet  kan  veroirfaken ,  dat  alleen  door  defe  medelydigheit  koomt : 
even  als  wy  de  genefien,  die  aen 't  hooft  of  aen  de  ingewanden  gequetft  zyn,  en 
die  nierzuchtige  kolyken  lyden ,  walgingen  en  brakingen  onderworpen  te  zyn  , 
fonder  dat  fydaeromeenig  verdorven  humeurin  de  maeg  hebben.  De  walgingen 
en  brakingen ,  't  welk  bewegingen  zyn  tegen  de  natuur  van  de  maeg ,  treffen  dan 
gemeenelyk  de  fwangere  vrouwen  in  de  eerfte  dagen ,  om  de  reden  als  wy  nu  gefeit 
hebben. 

De  walging  is  anders  niet  als  een  ydele  drift  tot  braken ,  en  een  beweging  waer 
door  de  maeg  fich  verheft  na  hare  bovenfte  opening,  fonder  iets  uit  te  werpen; 
en  het  braken  is  een  andere  veel  heviger  drift  der  mage,  waermede  fy  door  de 
mond  uitwerpt 't  gene  in  hare  holte  omvat  was.  In  defe  eerfte  tyden  is  het  bra- 
ken niet  dan  een  enkel  toeval,  dat  niet  te  veel  tevreefenis,  maer  indien  het  lan- 
gen tyt  aenhoud,  foo  verfwakt  het  de  maeg  geweldig,  die  om  fuiken  reden  de 
voedfelen  verderft  in  plaets  van  die  wel  te  koken ,  waer  door  vervolgens  vele  qua- 
de humeuren  geteeit  worden ,  die  wel  een  purgatie  noodig  hebben.  Dit  braken 
houd  dikwils  aen  tot  op  de  derde  of  vierde  maend  der  fwangerheit ,  't  welk  de  tyt 
is  waer  in  het  kind  fich  gemeenelyk  koomt  te  roeren ,  waer  na  dat  begint  op  te  hou- 
den ,  en  de  vrouwen  weder  graegte  krygen ,  die  fy  geduurende  d'eerfte  maenden 
verloren  hadden  3  vermits  het  kind,  dat  nu  fterk  en  groot  koomt  te  worden, 
veel  meer  voedfel  als  in  't  begin  noodig  hebbende  ,  dan  vele  vochtigheden  ver- 
llind  i  't  gene  verhindert  dat  'er  niet  meer  foo  vele  overtoUigheden  tot  de  maeg 
vloeien  3  behalven  dat  in  dien  tyt  de  lyfmoeder  gewent  is  geworden  fich  allenxkens 
wyder  uit  te  breiden.  Dit  volherd  noch  in  andere  tot  dat  fy  inde  kraem  zyn  be- 
vallen ,  't  w elk  haer  dikwils  in  gevaer  brengt  van  een  miskraem  te  krygen  ,  en  dies 
te  lichter ,  hoe  dat  de  vrouw  nader  aen  haer  tyt  is ,  uit  oirfaek  van  de  fwaerte  van 
haer  pak,  die  dar  dan  met  meerder  kracht  na' beneden  drukt.  Sommige  zyn  ook 
.  daer  meerder  van  gequollen  ontrent  de  laeftc  maenden  van  hare  fwangerheit ,  dan 
wel  in  't  begin  j  want  dan  kan  de  maeg  fich  niet  genoegfaem  uitbreiden  om  met  ge- 
mak 


l     B  o  E  IC  ^f 

gemak  de  fpyfen  t'omvangen ,  uit  oirfaek  dat  die  gedrukt  word  door  de  groote 
uitbreiding  van  de  lyfmoeder.  Dit  braken  alfoo  komende  op  het  einde  van  de 
fwangerheit  der  vrouwen  die  haer  kind  geweldig  hoog  dragen ,  houd  gemeenelyk 
niet  op  voor  dat  fy  gebaert  hebben. 

Men  moet  fich  niet  feer  verwonderen  ,  noch  bekommertzyn  over  dit  braken  in 
het  begin ,  wanneer  dat  Hechts  fachtclyk  gefchied ,  en  fonder  groot  geweld  3  maer 
indien  dat  volherdna  de  vierde  maend  van  het  fwanger-gaen ,  foo  moet  men  daer 
raed  tegen  doen ,  door  dien  de  voedfelen  dagelyks  uitgeworpen  zynde ,  de  moe- 
der en'tkmd  (dat  dan  veel  bloed  noodig  heeft  om  gevoed  te  worden)  beide  daer 
door  geweldig  verfwakt  fouden  wefen ;  hier  by  komende  dat  die  geduurige  om- 
keeringen van  de  maeg ,  groote  ontroering  makende ,  en  drukking  van  de  buik  des 
moeders ,  het  kind  fou  dringen  tot  voor  den  tyt  daer  uit  te  komen ,  gelyk  gefeit  is  , 
of  wel  oirfaek  fouden  konnen  wefen  van  eenige  losmaking  der  lyfmoeder ,  of  van 
cenige  breuk  in  de  buik ,  of  in  de  liefTens. 

Om  te  beletten  dat  het  brakende  fwangere  vrouw  niet  foo  feer  noch  foo  langen 
tyt  plage  (want  het  is  vry  moeielyk  dat  geheel  te  doen  ophouden)  foo  fal  fy  goede 
voedfelen  gebruiken ,  foodanige  als  wy  aengewefen  hebben  fprekende  ontrent  ha- 
re goede  beftiering  van  leven;  fy  fal  daer  van  niet  dan  weinig  t'effens  nemen,  ten 
einde  hare  maeg  die  fonder  moeiten  mag  inhouden ,  en  fy  niet  gedrongen  mogen 
wefen  die  weder  uit  te  werpen  ,  't  welk  fy  fou  doen  moeten  ,  indien  fy  te  veel  daer 
van  atj  om  dat  de  fwangerheit  de  vrye  uitbreiding  van  de  maeg  belet:  doch  om 
hare  maeg  te  verfrilTchen  en  te  verfterkken  (om  dat  een  fwangere  vrouw  die  altyt 
flap  heeft)  fal  fy  hare  fpyfen  mengen  met  fap  van  oraenjen-appelen ,  van  limoenen, 
van  Granaten,  of  met  een  weinig  verjus,  of  edik  vanroofen,  na  haren  luft :  fy 
fal  wat  pap  mo^en  eten  van  gefuivert  gerften-meel ,  of  van  goede  tarwe  blomme  , 
hebbende  het  koren  van  te  voren  een  weinig  inden  oven  doen  leggen,  in  die  pap 
ook  mengende  eenige  dojers  van  eyeren  ;  dus  toebereid  fal  die  van  goet  voedfel  en 
licht  te  verteeren  wefen :  fy  fal  ook  vervolgens  na  hare  maeltyden  een  weinig  mar- 
melade, ofgeconf/te  groifellen  mogen  eten:  haer  drank  fil  oude wyn wefen, 
liever  roode  als  witte ,  doch  matig ,  nevens  eenig  klaer  en  aengenaem  bier  :  en 
boven  al  moet  fy  üch  van  te  vette  fpyfen  en  faucen  yermyden ;  want  die  verfachten 
en  verflappen  de  vliefen  van  de  maeg  geweldig ,  die  nu  al  meer  dan  te  veel  verflapt 
en  verfwakt  is  door  het  braken  3  gelyk  mede  alle  die  foete  en  gefuikkerde  faucen  , 
die  infgelyks  niet  goet  voor  haer  zynj  maer  fy  fal  alle  die  mogen  gebruiken  die  eeni- 
ge ferpigheit  hebben ,  goet  om  de  maeg  te  verquikken  en  te  verfterkken, 

Maer  indien  niet  tegenilaende  alle  defe  verhoedingen  en  foodanigen  beftiering 
van  levea  het  brak§n  noch  geduurig  haer  byblyft ,  of  fchoon  de  vrouw  meer  dan 
ter  halver  dragt  zy ,  foo  geeft  dit  ons  re  kennen  dat 'er  verdorvene  humeuren  van 
binnpn  aen  de  vliefen  van  de  maeg  vafl:  hangen ,  die  niet  hebbende  konnen  gefui- 
vert 'worden  door  foo  veel  voorgaende  braken  om  daer  te  vall  te  zyn ,  dan  moeten 
van  onder  afgedreven  worden ,  't  welk  gefchieden  fal  door  middel  van  een  fachte 
purgatie,  gemaekc  door  een  warme  weeking  van  een  half  dragmenRobarber,  en 
een  vierendeel-loot  of  ten  hoogden  een  half  lood  goede  fenebladen,  eneenonce 
fyroop  van  chicoreie ,  welke  purgatie  die  humeuren  fal  los-maken  ,  en  de  felve  a.£- 
dryvendede  partien  verfterkken  3  of  men  fal  die  wel  maken  met  manne,  cafïïe^ 
€n  tamarinden _,  of  andere  facht  aüiryvèiide middelen ,  nadat  het  geval  fuiksfal 
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vereiflchen ,  altyt  een  weinig  S.obarberdaer  in  vermengende ,  of  fyroop  van  chi- 
coreie  nocii  anders  gemengt ,  fich  volkomen  onthoudende  van  allerhande  krachti- 
ge genees-middelen  5  als  van  antimoniej  nieskruid  ^  fcammony,  coloquint,  of 
andere  van  dienaert,  uit  vreefe  van  de  vrouw  een  miskraem  te  veroirfaken,  ter- 
W}'1  men  haer  alleenig  purgeren  wilt ;  of  wel  den  door ,  gelyk  de  vrouw  van  An- 
timachiis  gebeurde,  daer  Hippocrates  gewag  vanmaekt,  lil>.%.  epidem.  diefwan- 
ger  zynde  ftierf,  om  te  geweldigen  purgatie  ingenomen  te  hebben,  die  tot  den 
drek  felfs  haer  deed  uitbraken.  Men  lal  ook  in  acht  nemen  hoedanige  de  humeuren 
zyn,  die  men  afdryven  moet;  want  gelyk  Hippocrates  ieit,  Aphor.z.  feci.  i.  In 
d"  ontroer  in^en  en  af  dry  vingen  des  buik.^  ,  en  het  hrcil{en  van  jelfs  voortkomende ,  indien 
't  gene  ajgedreven  moet  ^jn  word  afgedreven ,  foo  doet  dat  voordcel ,  en  men  lyd  dat  lich- 
telyl{_;  niaer  indizyi  anders ,  foo  vind  men  het  tegendeel.  Om  defe  reden  moeten  wy 
wel  letten  5  dat  het  niet  genoeg  is  af  re  dryven,  maer  het  voornaemfte de  hu- 
meuren  af  te  dry  ven  die  de  fiekte  veroirfaken  3  want  anderfins  fou  het  afdryven  de 
maeg  noch  meerder  verfwakken ;  't  v/elk  het  niet  ial  doen ,  indien  dat  na  den  eifch 
word  aengevat ,  en  indien  dat  over-een-koomt  met  het  afdryven  van  de  quade 
vochcigheit.  Indien  eenmael  niet  genoeg  is,  lbo  fal  men  dat  hervatten,  hebben- 
de de  vrouw  eenige  dagen  tuffchen  beiden  laten  ruften.  Wanneer  haer  dat  braken  , 
fonder  op  te  houden  ,  altyt  by-blyft ,  of  fchoon  de  vrouw  een  goede  beftiering  van 
leven  onderhoud ,  foo  als  wy  gefeit  hebben ,  en  fy  redelyker  wyfe  gcpurgeert  fal 
wefen,  foo  moet  men  daer  by  blyven  ,  uit  vrees  van  in  niet  ergers  te  vervallen  , 
daer  wy  over  berifptmogten  worden  i  want  dan  is  iy  in  groot  gevaer  van  een  mis- 
kraem  te  krygens  en  wanneer  fy  den  hik  krygt  uicde  tegrootenontledigingdoor 
dat  geduurig  braken  gedaen,  dan  is 'er  fekerlyk  noch  grooter  gevaer;  want  dit 
getuigt  Hippocrates  ,  Aphor.  1 3 .  lib.  7.  den  /j;^  naer  het  braken  ü  cjitaet. 

Men  moet  wel  in  acht  nemen ,  dat  het  dikwils  feer  dienftig  is  de  fwangere  vrouw 
een  ader  te  laten  eer  darmen  haer  een  purgatie  geeft  tegen  dit  braken ,  eenige  da- 
gen latende  tuflchen  beiden  loopen  van  tielè  genees-middelen ,  om  te  vermyden 
dat  d'ontroering  der  humeuren  foo  groot  niet  fou  wefen ,  en  op  dat  het  ontledigeti 
te  gemakkelyker  gefchieden  Ibu.  Het  is  een  feer  goeden  raed  die  ik  eens  gaf  aen  de 
vrouw  van  een  Raedsheerin  't  hof,  die  my  by  hem  ontboden  had ,  om  myn  goet- 
üunkken  te  hooren  aengaende  het  geduurig  braken ,  't  v/elk  fyne  vrouw  fes  weken 
lang  had  geplaegt,  daer  fy  ilechs  van  twee  maendenfwanger  was,  waer  door  fy 
foo  grooten  geweld  moeft  gebruiken ,  dat  fylbmtyts  eenige  manier  van  krampen 
ge  waer  wierd ,  met  goede  reden  vreel^nde  dat  die  haer  een  miskraem  mogten  aen- 
brengen ,  gelyk  fy  voorheen  ai  gedaen  hadden  in  haer  eerfte  fwanger-gacn  ontrent 
éQxi  felven  ryt  van  tv/ee  maenden ,  of  dat  ty  een  wangeboorte  in  plaets  van  een  kind 
voortbrengen  mogt  ,  gelyk  haer  noch  andermael  v/as  gefchied  door  een  felfde 
voorval :  maer  haer  geraden  hebbende  een  weinig  bloeds  te  laten  trekken  uit  den 
arm ,  om  haer  te  bereiden  tot  een  fachre  purgatie ,  die  fy  naderhand  innemen 
raogt ,  foo  verwierp  een  vrouw  van  aenfien ,  die  m  hare  kamer  was  van' hare  bloed- 
vriendsn ,  terftond  mynen  raed  ,  als  of  die  gants  uitlacchens-Vv^aerdig  geweeft 
had;  tegen  niy  ftaende- houdende  dat  men  noit  aen  een  vrouw,  ilechs  van  twee 
maendenfwanger,  een  aderlating  fien  voorfchryven  had,  en  dat  fulks  het  rechte 
middel  v/as  om  haer'noch  eer  een  miskraem  te  doen  krygen.  In  een  woord  fy  wil- 
de iich  geeniins  laten  overreden  door  de  redenen  die  ik  haer  voortbragti  diewa- 
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?en ,  dat  de  fiekkelyke ,  genoegfaem  was  van  een  volls  geflalte  j  en  die  noch  feer 
goede  krachten  had,  en  daerom  hchtelyk  het  ader-laten  fou kennen  uitllaen,  ea 
dat  het  om  die  reden  beter  geraden  was  haer  foodanig  tot  de  purgatie  te  bereide^ 
door  het  ader-laten,  dan  haer  van  eerften  aen  te  purgeren  fonder  fuiken  toeberei- 
ding ;  haer  doende  verftaen  dat  dit  braken  niet  voortquam,  geiykikhier  vorea 
gefeit  heb,  dan  van  dat  het  kind,  heel  klein  in  fyn  begin,  niet  konnende  tot  fya 
voedfel  al  het  bloed  verteren  dat  daer  word  opgehouden  ,  daer  noch  veel  van  ove- 
rig bleef,  dat  niet  genoeg  uitgedreven  zynde  gelyk  het  gewoon  was ,  te  rug  vloei- 
de in  heel  de  geflalte  des  lichaems,  en  qualykvarens  veroirfaekte  volgensdedee- 
len  daer  het  fich  in  meerder  overvloed  na  toe  begaf,  in  welke  deelen  het  fichdik- 
wils  verkeerde  in  quade  en  verdorvene  humeuren :  haer  boven  dit  vertoonendc  dac 
het  geduurig  en  krachtig  braken  van  defe  fiekke  haer  wel  in  grooter  geyaer  van 
een  raiskraem  fou  brengen  ,  gelyk  dat  nu  al  tweemael  gedaen  had ,  dan  d'ontroe- 
ring  welke  fy  feide  dat  het  ader-laten  in  haer  fou  verwekken,  't  welk  integendeel 
een  waerachtig  genees-middel  was  om  haer  van  foo  droevigen  ongeval  te  bevry- 
den.  iVïaer  alles  wat  ik  haer  feggenmogt,  kon  haer  niet  yerfetten  van 't  gevoelen 
waerdoor  fy  volkomen  was  opgenomen  j  als  dat  men  nimmer  (gelyk  fy  fich  in- 
bedde) een  fwangere  vrouw  moeft  doen  laten ,  eer  dat  fy  tot  halver  drngt  was  ge- 
komen. Dit  was  d'oirfaek  (indien  ik  my  niet  bedrieg)  dat  defe  vrouw  fich  aen  iny- 
ne  redenen  niet  overgeven  wilde,  dat  fy  vanmy  by  eenige  gelegentheit  hooren 
fpreken  hebbende ,  als  van  een  man  feer  ervaren  in  myn  konft  ,  in  't  eerfl  verwon- 
dert was  my  veel  jonger  fiende  dan  fy  fich  ingebeeld  had ,  fich  cerft  laten  voorftaen 
hebbende  ,  dac  fy  in  myn  perfoon  had  moeten  fien  een  van  die  achtbare  oude  man- 
nen, die  de  wecenfchap  op  hare  oude  gedaente  afgefchildert  fchynen  te  dragen  i 
'c  welk  verfcheide ,  die  de  konlt  oeffenen  daer  ik  myn  voornaemlle  werk  van 
maek  ,  betrachten ,  om  dies  te  deftiger  lieden  te  fchynen ,  uit  oirfaek  dat  men 
dikwils  perfoonen  ontmoet ,  die  willen ,  naer  het  fchynt ,  dat  men  haer  fou  bedrie- 
gen door  foodanigen  uicwendigen  fchyn,  aen  welke  men  terecht  feggenmag; 
Vis  bedrogen  wilt  s^yn  j  laet  die  bedrogen  worden. 

Sommige  willen ,  naer  alle  de  faken  van  ons  gefeit  vergeefs  beproeft  te  hebber! 
om  dit  braken  te  fteuiten ,  dat  men  na  den  eten  de  vrouw  een  heel  groote  kop  fou 
fetten  op  de  plaets  van  hare  maeg,  om  die  daer  door  in  haer  ftant  te  behouden  j 
maer  ik  geloof  dat  dit  hulpmiddel  onnut  is ,  aengefien  de  maeg  los  ligt  en  niet  vaft- 
hangt  aen  het  bovenfte  deel  des  buiks  :  doch  gelyk  dit  braken  de  felve  altyt  ver- 
kouwt  en  verfwakt ,  foo  fou  ik  de  fwangere  vrouwen  raden  ,  in  de  winter  op  hare 
maeg  een  goet  ftuk  dik  en  warm  falp  te  dragen  ,  of  wel  een  lammeren  vel ,  of 
van  eenfwaen ,  't  welk  haer  dit  deel  een  weinig  mag  verwarmen ,  om  het  teeren 
van  de  felve  te  bevorderen  dat  altyt  dan  fwakker  is.  De  Italianen  hebben  dele  ge- 
woonte die  recht  nietquaetisj  fy  dragen  alle  forgvuldig  een  borlHap  onder  haer 
wambais,  daer  fy  foo  feer  op  paffen  ,  dat  indien  fy  tweedagenvcrfuimt  hadden 
in  de  v/inter  dien  aen  te  doen ,  en  ielfs  ook  in  de  fomer ,  fy  fich  foud;;n  inbeelden 
fiek  te  wefen  j  en  fy  zyn  foo  groote  liefhebbers  en  foo  keurig  daer  van  ,  dat  fy  dik- 
wils de  mceHc  hoovaerdigheittoonenmet  defen  borftlapi  dien  fy  verrykken  met 
borduurfelen  van  goud  en  ülver ,  met  linten  en  ftrikken  van  kollelyke  verwen  : 
Maer  het  vel  van  een  gier  op  de  borft  gedragen  ,  gaet  noch  alle  andere  dingen  in 
kracht  te  boven ,  hebbende  een  byibndere  eigenfcaap  om  dit  deel  te  yerilerkken , 
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en  het  verteeren  der  fpyfen  te  bevorderen.  Wy  hebben  genoeg  gefproken  van  *t' 
braken  door  de  fwangerheit  veroirfaekt,  waerom  wy^  fonder  ons  langer  hierop 
ie  houden ,  tot  eenige  andere  ongemakken  overgaen. 


XIII.     HOOFTDEEL. 

Van -pyn  in  de  Lenden ,  de  Nieren  y  en  de  Liejfem. 

ALle  defe  ongemakken  zyn  niet  dan  werkkingen  van  d'uitbreiding  der  lyfmoe- 
der ,  en  van  het  drukken  't  welk  fy  doet  door  hare  grootte  en  fwaerte  aen  ha- 
re naeftgeleo-jne  deelen,  die  gemeenelykgrooter  zyn  in  d'eerfte  fwangerheden  , 
dan  in  die  volgen ,  wanneer  de  lyfmoeder  niets  doet ,  dan  weder  hare  uitbreidin- 
gen te  nemen ,  die  ij  voorheen  al  gehad  heeft :  want  wanneer  fy  van  te  voren  noch 
noit  is  uitgebreid  geweeft  5  is  dit  uitrekken  haer  vry  gevoehger  ,  en  de  banden  die 
haer  in  den  natuurlyken  ftant  hielden,  lyden  wel  veelgrooter  geweld  door  hen 
eerfte  fwanger-gaen  ,  noch  noit  verphcht  geweeil  zynde  tot  fich  te  verlengen  om 
d'uitbreiding  der  lyfmoeder  te  volgen  ,  dan  wel  door  de  volgende  fwangerheden  ^ 
waer  toe  fy  voor  de  tweedemael  fich  veel  lichter  begeven, 

Defe  banden ,  foo  wel  ronde  als  breede  ,  veroirfaken  defe  pynen ,  wanneer  die 
geweldio^  crefpannen  en  uitgerekt  worden  door  de  grootte  en  fwaerte  der  lyfmoe- 
der in'^welke  het  kind  is  omvat  j  te  weten  ,  de  breede  die  der  Lenden ,  over-een- 
komende  met  die  der  Nieren ,  vermits  defe  twee  banden  geweldig  vail  zyn  ontrent 
defe  plaetfen  ;  en  de  ronde  maken  die  der  LiefTens ,  der  Schaemte  ,  en  der  dyen 
daerfv  aen  eindigen.  Sy  zyn  fomtyts  foo  geweldig  gefpannen  door  defe  ongemee- 
negrootte, en  door  het  fwaer  gewigt  der  lyfmoeder,  maer  by  fonder  in  d'eerfle 
fwangerheit ,  gelyk  il  al  gefeit  heb ,  dat  (y  los  worden  en  breken ,  niet  meer  toe- 
brengen noch  uitrekken  konnende  ;  en  voornamelyk  indien  de  vrouw  in  dusdani- 
gen  Icaet  koomt  te  ftruikelen  of  haer  voet  om  te  (wakken  ,  't  welk  haer  byna  on- 
verdraeglyke  pynen  en  andere  noch  moeielyker  ongemakken  veroirfaekt ,  gelyk 
over  vyfcien  jaren  aen  een  vrouw  van  myne  maegfchap  gebeurde ,  die  van  fes 
maendea  of  daer  ontrent  fwan  ge  r  zynde ,  van  haer  eerfte  kind,  naer  een  valfche 
fchreede  ^edaen  te  hebben  het  foodanig  gevoelde  ,  en  fy  op  't  felve  oogenblik  iets  in 
haer  buik  hoorde  kraken  ,  ontreni  de  plaets  der  lenden  en  nieren  ,  't  welk  een  van 
defe  breede  banden  was  in  dier  voegen  ]os-gebroken  ,  met  eeniggeh^d,  doordat 
haeftig  ontfetten  't  welk  haer  gefchied  was.  Ter  felver  ftond  gevoelde  (y  ongemee- 
ne  pynen  in  de  nieren,  inde  lenden,  en  door  geheel  eene  zyde  van  haer  buik  , 
die  haer  terftond  verfcheide  malen  deden  braken  met  groote  krachten ;  en  's  ander- 
daegs  kreeg  ïy  een  fware  geduurige  koorts ,  die  haer  feven  of  acht  dagen  by-bleef, 
fonder  een  eenige  uur  te  konnenllapen  of  ruften  ,  wanneer  fyg^duurig  bleef  uit- 
braken ailes  wat  fy  in-nam,  met  veelvoudig  hikken,  lydende  noch  foo  groote 
pynen  dat  die  hae  r  fchenen  terftond  een  miskraem  te  fnllen  éozn  krygen,  waer  over 


/     BOE  IC  9^ 

ik  feèf  f  oor  haer  bekommert  was ,  en  felfs  dat  fy  't  leven  daer  niet  mogt  in-fchie- 
ten  :  maer  met  Godts  hulp ,  na  haer  ftrax  te  hebben  te  bedde  doen  leggen ,  waer 
infytwaelf  geheele  dagen  bleef  hggen,  gedimrende  welke  ik  haer  driemael  een 
ader  opende  in  de  armen  op  verlcheide  dagen ,  en  twee  verfcheide  malen  een 
gvdnLaudannm  deed  nemen  in  den  doiervaneen  ey ,  om  dele  geweldige  pyneii 
een  weinig  te  ftillen ,  haer  ondertuffchen  van  tyt  tot  tyt  geftaeg  goede  hertfterk-- 
kingen  gevende,  quamen  alle  defe  fware  toevallen,  die  in  'teeril  haerfchenen 
doodelyk  te  wefen ,  allenxkens  op  te  houden ,  en  fy  her  niet  na  boven  dit  noch 
haer  kind  te  voldragen  ,  waer  van  fy  gelukkig  genoeg  verlofte ,  't  v/elk  een  Soon 
was  die  vyftien'maenden  gekeft  heeft  ,  niet  tegenftaende  alle  defe  moeielyke 
voorvallen  die  fy  ontmoet  had ,  en  die  fwaer  genoeg  hadden  geweell:  om  vele  an- 
dere met  hare  kinderen  te  doen  derven.  Maer  Godc  wil  wel  dar  'er  fomtyts  won- 
derdaden  gefchieden  van  de  Natuur ,  geholpen  door  genees-middelen  bequame- 
lyk  in  't  werk  geftelt ,  foo  wel  als  door  de  genade. 

Dit  voorbeeld  doet  ons ,  na  my  dunkt ,  genoeg  kennen ,  waëf  uit  defe  pynen  m 
de  lendenen  in  de  nieren  komen :  en  de  lyfmoederdie  door  het  kind  is  vervult, 
veroirfaekt  ook  foodanige  in  de  heupen  en  in  de  heffens,  defe  partien  door  hare 
grootte  en  fwaerte  drukkende  en  perflende.  Daer  is  niet  beter  om  alle  defe  foor- 
ten van  pynen  te  ftillen ,  als  de  ruft  in  het  bed ,  en  het  laren  in  den  arm ,  m- 
dien  'er  eenig  geweldig  uitrekken  ,  of  het  breken  van  eenige  band  des  lyfmoeders- 
voorgevallen  mogt  zyn,  even  als  dit  voorbeeld 't  welk  wy  nu  bygebragt  hebben  ; 
en  wanneer  de  lyfmoeder  te  veel  drukt  en  perft  op  de  onderfte  deelen  des  buiks  , 
indien  de  vrouw  het  bed  niet  wil  houden,  foo  moet  fy  haren  buik  dragen  en  hel- 
pen met  een  breede  band  daer  toe  gefchikt,  en  dus  moet  ly  geduld  nemen  het 
befte  dat  fy  fal  konnen ,  tot  dat  fy  gebaert  mag  hebben ,  wanneer  fy  van  alle  defe 
ongemakken  verloft  wefen  fal, 

Maer  men  moet  wel  letten ,  of  men  met  defe  geweldige  pynen  m  de  nieren  ,■ 
niet  eenige  uitwerpfelen  van  de  lyfmoeder  fiet  afkomen ,  die  men  met  gewoon 
was  te  fien ,  om  dat  dan  de  vrouw  in  feer  groot  gevaer  is  van  een  miskraem  te  kry- 
gen ,  en  voornamelyk  indien  defe  uitwerpfelen  met  bloed  zyn  vermengt  j  want 
het  is  een  feker  bewys,  dat  de  lyfmoeder  begint  fich  te  openen.  Men  fiet  noch 
vrouwen  pyn  in  de  lenden  hebben ,  die  niet  voortkoomt  uit  de  felfde  oirfiek  nu 
aengewefenj  maer  uit  eenige  nierzuchtigekolyk,  die  niet  nalaet  de  vrouw  in  al 
foo  grooten  gevaer  van  miskramen  te  brengen,  als  dat  waer  van  wy  gefprokeii 
hebben  5  uit  oirfaek  dat  defe  pynen  dikwils  brakingen  verwekken ,  die  door  haer 
geweld  foodanigen  ontroering  aen  de  lyfmoeder  veroirfaken  met  foo  krachtigen 
beweging  van  't  geheel  lichaem  ,  dat  fy  de  fmerten  van  't  baren  doen  aenkomen  , 
gelyk  ik  heb  fien  gefchieden  op  den  27  February  1<J73-  ^^  ^^  vrouw  van  een  Ad- 
vocaet,  die  ik  hielp  verloffen  op  den  tyt  van  fevenmaenden,  van  een  gants  ver- 
dorven kind,  't  welk  een  feer  hevige  kolyk  met  nierzuchtigheit  in  haer  buik  had 
doen  fterven ,  drie  of  vier  dagen  geleden.  Hierom  falmenby  defe  gelegenthcdeti 
altyt  de  vrouw  onderfoekken ,  gelyk  ik  deed,  om  van  haer  te  weten,  of  haer 
Vader  en  Moeder  foodanigen  fiekte  niet  onderworpen  geweeft  zyn  ,  gelyk  voor- 
maels de  Moeder  van  defe  vrouw  geweeft  had ,  welke  fy  my  feide  geheel  haer  le- 
ven daer  door  feer  gequollen  te  hebben  geweeft ,  en  met  een  fteen  in  de  Nieren  ge- 
ftorven  te  zyn;  en  men  fal  ook  niet  verfiiimen  hare  pis  t'onderfoekken ,  om  te 
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£en  of  defe  pynen  in  de  Nieren  niet  voortkomen  uit  diergelykken  origefoötheït ," 
ten  einde  men  de  rechte  oirfaek  kennende ,  bchoorlyke  hulpmiddelen  daer  tegen 
gebruiken  mag. 


XIV.    HOOFTDEEL. 

Van  pyn  in  de  Borfien, 

SOo  ras  de  vrouw  heeft  ontfangen ,  de  maenftonden  niet  meer  naer  gewoonte 
afvloeien  konnende ,  vermits  de  doortogten  daer  toe  gefloten  zyn ,  en  de 
vrouw  alJe  dagen  noch  nieuw  bioed  makende ,  is  het  noodig ,  dat  daer  fchier  niet 
van  verteert  wordende  geduurende  d'eerfte  maenden  der  fwangerheit ,  uit  oirfaek 
dat  het  kind  dan  noch  feer  klein  is ,  de  vaten  die  daer  van  vervult  zyn  het  felve  uit- 
werpen gelyk  fy  doen^  op  de  deelen  bequaemomdataen  te  nemen,  foodanige 
ais  daer  zyn  de  klieren  ,  en  de  klierachtige  lichamen ,  en  voornamelyk  de  borfien 
die  daer  van  bevochtigt  worden,  en  een  groote  menigte  daer  van  ontfangen,  die 
haer  gev/eldig  vervullende  en  opfw ellen  doende,  defe  pyn  daer  door  veroirfaken 
welke  de  vrouv/en  aldaer  gevoelen  wanneer  {y  fwanger  zyn ,  en  de  gene  mede 
moeten  lyden  die  flechs  hare  maenftonden  hebben. 

Men  moet  in  die  beginfelen  alles  laten  aen  't  werk  der  natuur ;  en  de  vrouw 
moet  alleenig  acht  geven  van  fich  daer  ontrent  niet  te  ftooten  ,  vermits  èck  dee- 
len in  dien  tyt  feer  gevoelig  zyn  j  gelyk  mede  fich  niet  te  naeiiw  te  fluiten  door  een 
eeftikt-lyf ,  of  andere  harde  kleeding ,  die  haer  blutfïngen  of'  doorknypingen  fou- 
dtn  toebrengen  mogen ,  aen  welke  vervolgens  ontftekingen  en  fweringen  fouden 
volgen  :  maer  wanneer  na  de  derde  maend  der  fwangerheit  het  bloed  met  te  g;;oo- 
ten  overvloed  fich  daer  na  toe  begeeft,  foo  moet  men  dat  veel  eer  ontiedigen  door 
het  ader-laten  in  den  arm,  dan  dat  af  tevyfenden  of  te  rug  te  dry  ven  naer  d'ande- 
re  deelen  dts  lichaems  door  floppende  of  t'famentrekkende  gcnees-middelen  j 
door  dien  het  na  geen  andere  plaets  fou  konnen  heen-vloeien ,  waer  het  minder 


te 
te 

vermyden  dat  het  geen  ontfteking  in  de  borfien  verwekken  mogt ,  doordepyne- 
lykê  dikte,  veroirfaekt  uit  d'overvloedigheit  van  bloed,  daer  fy  rnedc  vervult 
zyn,  en  dat  haer  vervolgens  het  ongemak  niet  overkome,  da.er HipJ^ecratcy  \^n 
fpreekt,  Aphor.  40. ///^.  5.  Indien  het  bluedjkh  cvcrvicedigfei:  inde /^orjicnd.r  vrou- 
wen,  dat  beieekent  dat  die  vrouwen  ingevacr  :{ynvanuitfinmg  te  worden  ^  uit  oirfaek 
dat  het  fou  konnen  ryfen  na  de  herflenen,  v/elk  ongeval  men  fal  vermyden  door 
een  matig  ader-laren 'in  den  atm  ,  gelyk  mede  door  een  verkoelende  en  ma- 
tiglyk  Yoedonde  belliering  van  leven  ,  om  de  veelheit  des  felfs  te  verminde- 
ren. 
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1  de  hitte  der  humeuren 
en  wel  onderhoudende  > 
blyven. 


ren    en  de  hitte  der  humeuren  door  geheel  het  lichaem   te  temperen  ,  onn 
die  reden  wel  onderhoudende  dac  de  buik  der  vrouw  genoeg  m  vryheit  mag 


XV.     HOOFTDEEL. 

Van't  niet  wel  ophouden,  en  de  mmeijkheit  m'tpjfen. 

E  gelegentheit  van  de  blaes,  die  recht  op  de  lyfmoederiigt ,  geeft  ons  ge- 
„.^^  noeg  te  kennen  waerom  de  fwangere  vrouwen  fomtyts  moeielykheit  hebben 
in'cpiflen,  en  de  reden  waerom  fy  dikwilshaer  waterniet  wel  konnen  houden ; 
't  ffene  op  d'eene  en  d'andere  wyfe  gebeurt ,  uit  oirfaek  van  't  drukken  ,  dat  de 
ly^noeder,  vol  van  het  kind,  aende  blaes  doet  door  hare  grootteen  fwaerte  j 
't  welk  verhindert  dat  fy  hare  gewonelyke  uitbreiding  niet  hebben  kan,  ombe- 
quaem  te  zyn  tot  een  redelyke  veelheit  van  pis  te  bevatten ;  't  gene  maekt  dat 
4ioe  de  vrouwen  meerder  fwanger  :,  en  nader  aen  den  tyt  van  het  baren  zyn  ,  {y 
dies  te  veelvoudiger  worden  gedwongen  tot  haer  water  te  maken ,  't  welk  fy  om 
die  reden  niet  langer  konnen  ophouden. 

Indien  het  fwaer  pak  der  lyfmoeder  ds  grond  van  de  blaes  foo  feer  koomt  te 
dmkken,  foo  verpligt  dat  de  vrouw  fchicr  alle  oogenbUk  te  pifTen^  maer  indien 
in  tegendeel  haer  hals  is  geperfcht  door  het  fakken  van't  eigen  hchaem  der  lyfmoe- 
der ,  gelyk  het  gebeuren  kan  in  d'eerfte  maenden  der  fwangerheit  acn  de  vrouwen 
die  hetnederfakkender  lyfmoeder  zyn  onderworpen,  dan  koomt  de  blaes  heel 
vol  pis  3  die  met  groore  pyn  daer  in  verblyft ,  niet  konnende  uitgedreven  worden, 
vermits  de  muskei  fchinH;ervm  wegen  dit  perfien  ,  fich  foo  licht  niet  kan  openen 
gelyk  fy  gewoon  was ,  om  die  daer  te  laten  uitloop.en.  Somtyts  koomt  ook  de  pis 
door  hare  fcherpheit  de  blaes  opwekken  met  de  felve  tepikkelen,  totilchdik- 
wils  daer  van  t'ontlaften ,  en  op  een  ander  tyt  veroirfaekt  fy  door  hare  verhitting , 
een  ontilekentheit  in  haren  hals ,  waer  door  het  ophouden  gefchied.  Het  kan 
noch  gefchieden ,  dat  dit  ongeval  veroirfaekt  word,  door  eenige  fteen  in  de  blaes 
gelegen;  dan  zyn  hare  pynen  fchier  onverdraeglyk ,  en  vry  gevaerlykeraeneeii 
fv/angere  vrouw  j  als  aen  eene  die  dat  niet  isj  om  dat  de  lyfmoeder  door  hare 
ontftekencheit  dta  fleen  geduurig  drukt  tegen  de  blaes  j  en  dan  zyn  die  pynen 
noch  te  bovenmatiger ,  hoe  dat  die  fteen  grooter ,  en  meer  van  een  onefFene  en 
rouwe  figuur  is. 

Het  gebeurt  ook  fomtyts  dat  de  lyfmoeder  ontrent  de  laefte  maenden  der  fwan- 
gerheit fich  verheven  hebbende  door  de  groote  uitbreiding  die  fy  in  defen  tyt  heeft, 
tot  boven  de  grond  van  de  blaes,  welke  fy  niet  toelaet  fich  vryelyk  uit  te  breiden , 
haer  dan  foo  feer  na  beneden  dryfc ,  dat  fy  geheel  den  hals  daer  van  doet  rimpelen 
met  groore  ployen  overdwerfch  j  't  welk  maekt  dat  eenige  druppelen  van  de  pis 
daer  niet  konnende  uitgedreven  worden,  indie  plaetsblyvende  nadatde  vrouw 
heeft  gepillj  fy  een  merkkelyke  prikkeling  aldaer  gevoelt  ^  't  welk  haer  perfchc 
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ïtQX-  dikwils  te -piflèn  tnèt  geweldig  dringen  5  om  dat  dit  óveiblyffel  Vaïl  pis  defe. 
par tie  -  prïkkelc  door  de. /cherpheit  dié  fy  bekoomt ,-  na  den  ty  t.  dat.fy  in  eenige  van 
die  rimpels  gebleven  is  3  en  daer  fmerten  aen  de  vrouw  veroirfaekt  byna  toq  groot 
als  of  fy  een  fweering  had  in  den  hals  van  de  blaes.  Dit  heb  ik  kort  geleden  fien 
voorvallen  aen  de  vrouw  van  een  Officier  des  Koninks ,  diemenigmael  enfchier 
geduLirig  een  drift  had  om  te  pilTen  geduurende  de  drie  laefte  maenden  van  hare 
fwangerheit ,  met  een  foo  groote  pyn  ais  of  fy  eenigen  fteen  in  de  JDlafe  ,  of  eenige 
fweering  in  des  fèifs  hals  had  mogen  hebben ;  welk  ongeval  niet  voortkomende 
dan  uit  de  oirfaekdieikevengefeit  heb  ,  niet  wilde  ophouden  als  terftond  na  dat 
fygebaerthad.   -      ,:    .    .    ,    .  .  ,  .       ,     .  .      .        _ 

Het  is  vanfeer  groot  ^gevolg  dit  gewéltligenVeélvöudig  dringen  te  beletten  dat 
een  fwangere  vrouw  doet  omtepiffen,  en  indien  men  kan ,  defe  ongemakken  te 
verfetten  5  dewyl  fy  langen  tyt  volherdende  in  kracht  te  doen  om  altyt  naer  bene- 
den te  dr  Likken  tot  hare  pis  te  konnen  loofen ,  de  ly  fmoeder  fich  los  maekt ,  en  ge- 
heel en  al  neder-fakty  jafomtyts  gedrongen  word  (het  ongemak  niet  ophoudende) 
fich  van  haer  p^ik  t'ontlafcen  voor  den  géwönely ken  tyt.  Dit  fal  men  trachten  te 
vermyden ,  inficht  nemende  op  d'onderfcheide  oirfaken  van  defe  onpaffelykheit ;: 
a:ls  indien  ^at  gefchied  door  üé 'grootte  en  fwaerte  van  de  lyfmoeder.died.e  blaes 
drukt ,  gelyk  het  wel  meeft  gebeurt ,  foo  fal  de  vrouw  daer  in  hulpmiddel  vinden , 
en  felfs  fich  ontlaften ,  wanneer  fy  hare  pis  loofen  wilt ,  als  fy  met  hare  twéé  han- 
den het  benedenfte  van  haren  buik  opheffen  fal ;  fy  mag  ook  dragen  een  feer  brce- 
den  band  daer  toe  gefchikt ,  die  fulks  haer  fal  ophouden  ,  indien  het  noodig  is ,  en 
die  verhinderen  dat  fy  foo  veel  niet  meer  óp  de  blaes  fal  konnen  wegen ,  of  om  be- 
ter te  doen ,  fal  fy  blyven  te  bedde  liggen.  Indien  de  fcherpheit.  is  van  de  pis  die 
een  ontfteking  veroirfaekt  in  haren  hals  .,  foo  fal  men  die  ftillen  door  een  verkoelen- 
de manier  van  leven,  de  vrouw  niet  drinkkende  dan  gekookt  gerften- water ,  en 
fich  geheel  onthoudende  van  wyn  te  gebruiken ,  en  van  allerhande  purgatien  ,  door 
dien  fy  tot  de  beleedigde  partie  alle  onreinigheden  van  geheel  het  hchaem  foudea 
brengen,  die  door  hare  hitte  de fcherpheit  en  d'ontfteking  noch  fouden  vermeer- 
deren :  maer  fy  fil  's  morgens  en  's  avonds  wel  melkjes  mogen  gebruiken  gemaekt 
van  de  verkoelende  zaden  en  gerften-water ,  of  heuy  waerin  mcneenleepel  {y- 
roop  van  violetten  of  van  Nymphea  fal  doen  :  Dit  genees-middel  is  bequaem  om 
fachrjes  te  fuiveren,  de  wegen  van  de  pis  verkoelende,  fonder  eenig  nadeel  te  doen 
aen  de  Moeder  noch  aen  het  kind.  Indien  d'ontfteking  en  fcherpheit  van  de  pis  hier 
door  niet  willen  ophouden,  fal  men  haer  in  den  arm  een  ader  openen  ,  om  eenig 
erger  ongemak  te  vermyden  dat  daer  fou  konnen  over  komen  :  men  fal  haer  ook 
geheel  het  uitwendig  deel  van  den  hals  der  blaes  ftoven  met  warm  water ,  of  met 
een  decoólie  van  verlachtende  en  verkoelende  kruiden ,  als  daer  zyn ,  de  bladeren 
vanmalve.  Althéa,  glaskruid,  en  violetten,  met  een  weinig  lyn-zaed,  't  welk 
de  loofing  van  de  pis  gemakkelyker  fal  doen  openen  om  die  daer  te  laren  uitloopen: 
men  fal  haer  noch  eenige  inwerping  na  binnen  konnendoen  ,  met  defe  decoótie, 
daer  men  een  weinig  oiy  van  violetten  by  fal  doen ,  of  wel  met  warme  melk ,  en 
voor  al  moet  de  vrouw  fich  onthouden  van  't  byllapen  te  gebruiken. 

Maer  indien  [y  fich  in  defer  voegen  beftierende  noch  niet  tot  het  wateren  kan 
komen,,  dan  fal  fy  haren  toevlucht  mogen  nemen  tot  het  uitterfte  hulpmiddel ; 
\  welk  is  te  pis  te  doen  uitloopen  door  een  krom  hoi  biiiskejii,  gelykdatind'af- 

beel- 
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beelding  der  gereedfchappen  vertoont  is ,  geteekent  M.  ontrent  het  einde  des 
tweeden  boeks ,  dat  met  oly  van  olyven  of  van  foete  amandelen  beftreken  zynde, 
na  den  buik  een  weinig  opgeheven  en  na  boven  gefchort  te  hebben,  foetelyk  inge- 
voert  worden  fal  door  den  loop  van  de  pis  tot  binnen,  in  't  opene  van  de  blaes  5  waer 
het  zynde ,  de  pis  terftond  Jal  komen  uitloopen  j  en.  vervolgens  .fal  men  het  buis- 
ken  daer  weder  uittrekken  :  en  ind;en  de  verftopping  noch  weder  koomt ,  fal  men. 
de  vrouw  op  de  felfde  wyfe  weder  doen  wateren,  tot  dat  defe  ongevallen  geftilc 
zyn  ,  waer  na  men  haér  natuurlyker  wyfe  fal  laten  piffen ,  indien  iy  dat  doen  kan. 
Men  fouooktenuitteiilen  vanalleshaer  een  half  warm  bad  doen  gebruiken  ,  wel 
wachtende  van  haer  door  dit  hulpmiddel  niet  te  veel  t'ontroeren ,  en  fich  ook  ont- 
houdende van  allerhande  water  afdryvendeheete  middelen  3  want  die  zyn  feerge- 
vaerlvk  voor  een  fwangere  vrouw ,  vermits  fy  het  miskraem  verwekken.  Indien 
aen  d 'ander  z'/de  defe  quael  voortkobmt  van/  eenigen  fteen ,  die  voor  den  hals  van- 
de  blaes  fchiecende  den  ddortoght  van  depis.ftopt ,  foo-  fal  men  fich  vernoegen  met 
def^lve  -loor  het  buiskeh  na  binnen  te  dry  ven  ,  indien  fy  groot  is  j  maer  is  fy  klein, 
foo  fal  men  die  trachten  uit  te  halen ,  met  een  klein  lepelken  tot  dit  gebruik  ge- 
maekt,  llckende  den  voorften  vinger  in  defcheede,  om  die  vaft  te  houden  ,  en 
te  beletten  dat  fy  niec  weder  keere  in  de  blaes ;  't  welk  men  alleen  ontrent  de  klei- 
ne kan  doen  i  want  Om  de  groote  uit  te  halen  ,  foo  moet  men  wachten  tot  dat  da 
vrouw  in  de  kraem  is  bevallen  5  om,  dat  het  beter  is  haer  in  dienftaet  te  laten  ,  dan 
fich  in  gevaer  te  ftellen  van  de  moeder  met  haer  kind  te  doenHerven  ,door  de;  w.erk'^j 
king  van  het  fnyden  ontrent  haer  te  gebruiken»  --      ■.'.:;;;;■   -    '  •..'     ' 


XVI.     HO  o  FTD  E  EL.  : 

P^an  den  Hoefi ,  en  van  het  moeieljk^  adem-halen. 

E  vrouwen  die  hare  kinderen  heel  laeg  dragen  ,  hebben  meermaals  demoeïe-^ 

lykheden  in  't  water-maken ,  daer  wy  van  gefproken  hebben  in  't  voorgaen- 

Hoofdeel ,  dan  iy  die  de  felve  hooger  dragen ;  die  dan  in  waerheit  meer  bevryd 
zyn  van  dusdanige  ongemakken ;  maer  fy  zyn  ook  meer  onderworpen  aen  den 
hoeft,  enaenhetmoeielykadem-halenals  d'andere.    • 

Indien  het  hoeHen  geweldig  is,  gelykdatwel  fomtyts koomt felfs tot te'doeii 
braken  ,  foo  is  't  een  van  de  gevaerlykie  toevallen  die  tot  een  miskraem  helpen  j 
vermits  door  desfelfs  kracht  de  longers  trachtende  uit  de  borft  uit  te  werpen  't  ge- 
ne haer  fchadeh'k  is,  daer  een  tTamen-trekken  van  alle  de  fpieren  daer  aeiTeming 
gefchied,  die  door  dit  bedryf  de  lucht  daer  binnen  befloten  krachtig  drukkende, 
daer  de  longers  geheel  van  zynopgeblafen,  door  het  felvé  middel  met  een  haeftig 
geweld  het  middelfchot  na  beneden  dry  ven  3  en  by  gevolg  ook  alle  de  partien  van 
den  onderbuik  ;  maer  infonderheit  de  lyfmoeder  van  een  fwangere  yrouw^  die 
daer  door  fi#.en  ontroering  ontfangr,  wanneer  dat  ongeval  langen  ty  t  en  krach- 

tis; 


104  ^^^  de fteléelyhloeAen  der  fxvdngere  Vrouwen, 

tig  duurt  ,■  dat  fomwylen  de  moederkoek  des  kinds  daer  van  koomt  los  te  worden, 
'  watr  na  fy  dat  niet  langer  konnendeby  haer  behouden,  gedrongen  word  totfich 
te  openen  om  dat  voor  den  dach  te  brengen  eer  het  noch  tyt  is  5  't  welk  fy  dikwils 
doet  met  groot  verlies  van  bloed ,  gelyk  ik  verfcheide  malen  heb  fien  gebeuren  , 
en  nu  onlangs  aen  de  vrouw  van  een  (jeheimfchryver  des  Koninks ,  en  aen  die  van 
een  Chirurgyn. 

Dit  hoeften  koomt  fomtytsuit  fcherpe  weyigheden ,  die  uit  het  hooft  fakken 
op  de  ftrot ,  de  llrot-pyp ,  en  de  longers  5  op  een  andermael  word  het  veroirfaekt 
door  een  bloed  van  den  felfden  aert ,  dat  koomt  afvloeien  uit  geheel  de  gellalte  des 
lichaems  na  de  borft  wanneer  de  maenftonden  opgeftopt  zyn  5  als  ook  van  een  te 
koude  lucht  ingehaelt  te  hebben ,  die  defe  partien  gaende  maekt ,  en  de  felve  op- 
hitft  om  iich  foodanig  te  bewegen  :  maer  boven  alle  defe  faken  word  dit  noch  dik- 
wils vermeerdert  door  het  drukken  't  welk  de  lyfmoeder  der  fvvangerc  vrouw  ver- 
oirfaekt in  't  middelfchot ,  dat  fyn  vrye  beweging  niet  hebben  kan  in  die  hare  kin- 
deren wei  hoog  dragen,  vermits  fy  door  hare  groote uitbreiding  ten naeften by 
alle  de  partien  des  onderbuiks  doet  opryfen  na  de  borft ,  en  voornamelyk  de  maeg 
en  de  lever  die  fy  tegen  het  middelfchot  drukt ,  't  welk  daer  door  geperfcht  word, 
gelyk  wy  feggen. 

Men  ial  dTt  ongemak  t.egen-gaen  met  de  vrouw  een  goeden  ftyl  van  leven  te 
doen  onderhouden  ftrekkende  tot  verkoehng ,  indien  het  fcherpe  humeuren  zyn 
die  dit  veroirfaken,  verrtiydende  alle  fpyfen  die  gefouten ,  gekuid ,  en  van  een 
fterke  fmaek  mogten  wefen':  {y  fal  infgelyks  noch  ferpe  noch  fuure  dingen  gebrui- 
ken, als  oraenjen,  limoenen,  granaet-appelen  ,  -edik  ,  verjus,  en  andere  van 
dien  aert,  aengefien  die  door  hare  fcherpigheden  den  hoeft  noch  meeren  meer 
verwekken  i  maer  fy  fal  fich  wel  mogen  bedienen  van  die  verfachten ,  en  de  door- 
tofihten  gladder  maken ,  alsfapvan  foethout,  candys-fuiker,  en  fyroop  van  vio- 
let'ten  ,  of  van  moerbefien ,  waer  van  men  eenige  lepels  fal  mogen  vermengen  in 
haren  gerften-drank ,  gekookt  met  jujuben ,  febeften  ,  korenten  ,  en  gepeldCgerft, 
altyt  een  weinig  foethout  daer  by  doende.  Het  fil  ook  niet  quaet  zyn  den  over- 
vloed van  humeiuren  af  te  keeren ,  en  die  na  beneden  te  trekken  door  eenige  klei- 
ne clyfterien.  Indien  door  defe  beftiering  van  leven  den  hoeft  niet  ophoud,  en 
dat 'er  in'clichaem  teekencnvan  overvloedig  bloed  zyn,  in  wat  tyt  van  fwanger- 
heit  dat  het  mag  wefen ,  foo  fal  het  noodig  zyn  iiit  den  arm  wat  bloed  af  te  trek- 
keni  en  of  fchoon  men  dit  genees-middel  niet  gemeenelyk  in 't  begin  gebruikt, 
foo  moet  men  niet  te  min  dan  fich  daer  van  bedienen;  want  het  geduurighoeften 
is  vry  "(Tcvaeriyker  ais  een  matig  ader-laten.  Indien  het  hoeften  verwekt  is  door 
koude  ,^  fii  i-i  fich  houden  in  een  wel-gelloten  kamer ,  en  om  haren  hals  een  goede 
fervette  doen  twee  of  drieinael  dubbel  gevouwen  ,  of  eenig  lammeren  vel,  of 
dat  van  een  fwaen ,  die  den  felven  warm  mogen  houden  ;  fy  fal  te  bed  gaende  mo- 
gen gebruiken  een  of  twee  lepelen  fyroop  van  brandewyn,  die  feer  goet  voor  ds 
borif  is ,  en  bequaem  om  een  goede  verteering  te  maken ,  indien  'ïy  op  de  volgende 
Wyfe  toebefeiu  i-s.  Neemt  een  half  pintje  goeden  brandewyn,  een  halt  lood  goe- 
^"-Cannecl  in  kleine  ftukskens  gebroken,  een  half  dofijngyroifel-nagelen,  met 
ï'ier  on'^en  f-iiker,  doet  alles  tTamen  in  een  fivere  kom ,  en  laec  dat  koken  met 
heecvyeroD  een  konfort,  den  brand  daer  in  ftekende  ,  totdat  het  de  dikte  kryge 
yan  fyroop',  van  welke  de  vrouw 's  avonds  fal  nuttigen,  anderhalf  uurnaerej^n 
;  Klein 
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Iclein  avondmael  gedaen  te  hebben ;  of  fy  fal  wel  eenige  lepels  nemen  van  goeden 
rolTolis  uit  Turin.  Men  fal  altyt  in  't  hoeften  acht  geven^  uit  wat  oiifaek  het  voort- 
komen mag  ,  dat  de  vrouw  ruym  en  los  in  hare  kleederenzyj  omdat  {y  gefloten 
zynde  ,  de  lyfmoeder  noch  krachtiger  naer  beneden  gedreven fou worden,  door 
't  geweld  dat  dit  hoeften  haer  dikwils  toebrengt  3  en  datfy  fich  onthoude  van  't  by- 
flapen  foo  veel  haer  mogelyk  fal  zyn ,  tot  dat  dit  ongeval  voorby  wefen  mag  ;  ver- 
mits des  felfs  bedryf  volkomen  fchadelyk  is  voor  perfoonen  die  een  fwakke  en 
fiekkelyke  borft  hebben  :  en  gelyk  het  flapen  gancs  bcquaem  is  om  de  fynkkingen 
te  fleuiten ,  foo  fal  men  haer  dat  verwekken  door  eenig  klein  julep  of  fui ver- drank- 
je, fonder  eenigfins  krachtige  llaepkruiden  te  gebruiken,  die  feergevaerlykzyn  . 
vooreen  fwangere  vrouw,  tenware  in  eenige  uitterlle  noodfakelykheit ,  gelyk 
ik  deed  aen  de  vrouw  van  dien  mynen  bloedverwant ,  die  fchrikkelyk-hevige  toe- 
vallen had  in  gequetft  te  zyn  door  het  omfwakken  van  een  voet ;  ik  heb  de  Hiftoiy 
daer  van  verhaeltin  het  dertiende  Hooftdeel  van  dit  eerlle  Boek, 

Daer  zyn  vrouwen  die  haer  kind  foo  hoog  dragen  (en  voornamelyk  in  haer  eerfte 
fwangerheit,  om  dat  de  buik  en  de  breedebindfelendie  de  lyfmoeder  ophouden 
noch  niet  uitgerekt  zyn  geweeft)  dat  fy  fchier  gelooven  het  in  de  borft  te  hebben  i  . 
uit  oirfaek  vaa  't  welk  fy  een  groote  benauwtheit  en  moeielyk  adem-halen  gevoe- 
len ,  foo  dat  het  fchynt  dat  fy  terftond  fullen  fmooren  of  verftikken  ,  foo  ras  {y 
een  v/einig  gegeten  ,  gegaen  of  geklommen  fiechs  de  eerfte  foldering  hoog  mog- 
ten  hebben-J  't  welk  voortkoomt  van  dat  hare  lyfmoeder  ongemeen  uitgebreid  , 
de  maeg  en  de  lever  geweldig  drukt ,  die  het  middelfchot  naer  omhoog  dryven  , 
gelyk  ik  gefeit  heb,  en  daer  aen  geen  volkomene  vryheit  laten  om  fich  te  bewe- 
gen ,  waer  door  defe  moeielykheit  van  adem-halen  veroirfaekt  word  :  dikwils  zyn 
hare  longers  ook  foodanig  bevochtigt  en  overladen  met  bloed,  't  welk  uit  geheel 
hetlichaem  in  de  fwangerheit  daer  na  toevloeit,  dat  die  niet  dan  feer  moeielyk 
doortogt  aen  de  lucht  geven  :  indien  dit  foo  is ,  dan  fullen  fy  wel  vry  lichter  adem- 
halen wanneer  men  haer  een  weinig  bloed  uit  den  arm  fil  getrokken  hebben ; 
want  de  longers  door  dit  middel  eenigfins  ontledigt  zynde ,  fullen  meerder  lichtig- 
heit  vinden  om  fich  te  bewegen  :  maer  indien  defe  moeielykheit  van  adem-halen 
voortkoomt  uit  het  drukken  dat  de  lyfmoeder  tegen  het  middelfchot  doet,  de 
partien  des  onderbuiks  daer  tegen  aen  dry  vende  ;  in  dit  geval  is  het  befte  hulpmid- 
del ,  dat  de  vrouw  niet  beiloten  zy  in  hare  kleeding ,  en  dat  fy  veel  eer  weinio-  en 
dikwils  ete ,  dan  hare  maeg  teffens  te  feer  te  vullen  ;  om  dat  die  daer  door  noch  te 
meerder  tegen  het  middelfchot  drukken,  en  dus  het  ongeval  verfv/aren  fou  ;  en 
dat  fy  geen  flymerige  noch  windig^  fpyfe  gebruike ,  als  het  meefte  deel  der  aerd- 
gewaflen  j  maer  alleen  die  hcht  om  verteeren  zyn ,  en  den  buik  open  houden. 
Sy  moet  dan  ook  bovenal  fich  vermyden  van  vreefe  en  van  droef  heit,  aengefien 
defe  twee  hertstochten  het  bloed  in  te  grooten  menigte  keeren  doende  naer  't  herc 
en  na  de  longers,  de  vrouw  die  nu  al  moeielykheit'^in 't  adem  halen,  en  de  borft 
belemmert  heeft ,  gevaer  loopen  fou  van  daer  door  te  fmooren  5  want  d'overvloe- 
digheit  van  dit  bloed  teffens  en  bovenmaten  de  twee  hoUigheden  des  herten  vervul-' 
lende;,  verhindert  fyn  beweging,  fonder  welke  men  niet  kan  leven. 
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XVII.     HOOFTDEEL. 

Van  't  aejwel  der  aderen ,  en  van  de  pyn  der  Dy  en  en 
der   Beenen. 

Er  is  feer  licht  voor  de  gene  die  kennis  hebben  van  de  rontom-Ioopende  be- 

weging  des  bloeds,  dereden  te  begrypen  waerom  vele  fwangere  vrouwen 

de  dyen  en  beenen  gefwoUen  en  pynelyk  hebben ,  en  fomtyts  vol  geborften  ade- 
ren langs  haer  inwendig  gedeelte  ;  't  welk  haer  geweldig  verhindert  in  't  gaen.  De 
meefte  gelooven  dat  de  vrouw  meer  bloed  hebbende  dan  het  kind  noodig,  heeft  tot 
fyn  voeafel ,  waer  van  het  overvloed  niet  word  uitgeworpen  gelyk  fy  gewoon  was  , 
de  natuur  door  d'uitdryvende  kracht  der  bovenlle  deelen  ,  die  altyt  de  fterklle 
zyn  het  overige  daer  van  naei' de  onderfte  dryft,  dat  de  beenen  zyn,  alsnaerde 
fwaklte ,  en  meeft  bequaem  om  dat  t'ontfangen ,  uit  oirfaek  van  hare  laege  geftal- 
te:  maer  my  dunkt  dat  het  rontom-loopen  van  't  bloed  ons  wel  veel  lichter  te- 
kennen  geefc  hoedanig  het  felve  gefchied ,  fonder  verplicht  te  wefen  onfen  toe- 
vlucht te  nemen  tot  defe  uitdryvende  kracht. 

.  Defefaek  gebeurt  dusdanig  .,  na  myn  oirdeel ,  't  welk  is  dat  volgens  de  rontom- 
Ioopende  beweging  des  bloe'ds ,  de  moeder- ,  en  fchenkkel-aderen  in  fich  ontfan- 
o-en  t'ffene  aen  de  uitterrte  einden  naer  onder  gebragt  was  doorde  ilagaderen^ 
\  welk  iy  daer  na  geleiden  langs  de  beenen  en  de  dyen,  opklimmendenaer  het 
hert  in  de  darm-flacfaderen ,  die  lïch  uitwerpen  in  deholle-ader,  om  door  de- 
ielve'ook  op  te  klimmen  nae'thert,  en  foo  altyt  fonder  ophouden.  Dicdusvalt- 
geftelt  zynde  (gelyk  men  daer  aen  niet  kan  twyffelen ,  dewyl  het  een  waerheit  is 
öp  d'ondervinding'  gegrond)  wanneer  de  vrouw  fwanger  is ,  en  voornam.elyk  on- 
trent de  laefte  maendenj  in  welken  tyt  de  lyfmoeder  foo  wydisuirgefpannen , 
dat  fy 't  meefte  deel  van  den  onderbuik  beflaet,  dankoomt  fy  de  darm-Hagaderea 
te  drukken  door  hare  grootte  en  fwaerte,  door  dit  middel  verhuiderende,  dat 


fwellen  door  den  band  van  het  ader-laten  ,  of  door  eenig  drckken  aen  de  bovenfte 
deelen  gedaen  j  uit  oirfaek  dat  AtiC  aderen  gedrukt  zynde,  het  bloed  daer  koomt  re 
fteuiten  ,  fynen  door togt  geeniins  foo  gemakk'elyk  vindende.  Dedarm-llagaderen 
dan  foo  gedrukt  zynde  door  de  dikte  en  fwaerte  der  lyfmoeder,  foo  fwellen  rdle 
die  der  dyen  en  beenen  foodanig  ,  dat  fy  fulks  overwerpen  in  de  fubftantie  der  par- 
tien en  in  de  vyf  dekvhefen  die  daer  door  ganrs  gefwollen  worden  3  enfelfsdie 
aderen  en  onder  andere  de  moeder-aderen  verwyden  lich  ,  en  worden  fomtyts 
daer  door  oefwollen  van  het  bovenfte  e»  in  wendiglle  deel  der  dye ,  rot  aen  \  einde 
van  de  voet  5  in  v/elke  het  bloed  verblyvende,  fonder  fyn  omloopende  beweging 
vry  re  hebben,  daer  verandert  en  bederft,  't  welk  grootepynen  veroirfcekt,  en 
gpfvellen  over  geheel  die  partien.  Dit  gebeurt  noch  lichter  in  vrouwen  die  onge- 
meen blo  e  dry  k  zyn  ,  die  veel  gaen ,  en  groote  oefeningen  hebben ,  't  wel!k  gehol- 
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|)en  door  de  volheït  der  aderen,  de  klapvliesjes  doet  berften,  die  hielpen  tot  een 
lichter  beweging  van  't  bloed ,  gelyk  de  klappen  doen  van  een  pomp ,  die  't  water 
ophouden  dat  men  daer  boven  getrokken  heeft  i  waer  na  het  bloed  weder  komen- 
de te  fakken ,  niet  meer  foodanig  opgehouden  zynde ,  door  fyn  overvloed  en 
doorfynverblyf,  defe  verwydingen  der  aderen  veroirfaekt ,  die  wy  aderborfl-ge- 
fwellen  noemen:  en  't  gene  noch  dies  te  meer  beveiligt  dat  defe  flag  van  gefwel- 
len  der  beenen  inde  iwangere  vrouw  en  voortkomen  uit  de  oirfaek  van  my  nu  ver- 
klaert ,  is  dat  alle  die  van  twee  kinderen  fwanger  zyn  de  beenen  feer  dik  gefwollen 
hebben  ontrent  de  laefle  maenden  van  hare  fwangerheit. 

Om  dit  te  helpen,  indien  de  vrouw  hare  aderen  dik  gefwollen  heeft  ,  fa5  men 
lïch  alleenig  bedienen  wanneer  ly-fwanger  is ,  van  het  genefen  door  windfelen  ,  op 
<lefe  gefwellen  en  geborften  aderen  eenige  drukkende  dubbel  gevouwen  doekken 
leggende,  en  de  partic  omwindende  met  een  band  drie  of  vier  vingeren  breed, 
na  de  dikte  van  dat  lid,  dat  winden  beginnende  vanonder  aen,  en  daer  mede  al- 
lenxkens  opklimmende  tot  daer  de  geborften  aderen  aenvangen ,  op  dat  men  door 
dit  middel  die  gefwollen  aderen  matiglyk  toebindende  ,  daer  fy  akyt  de  buitenfte 
zyn,  fy  door  dit  periïen  verhindert  mogten  wordenfichmeerder  uit  te  breiden, 
en  dat  het  bloed  daer  in  niet  mogt  verderven  door  het  verblyf  't  welk  het  daer  fou 
doenj  't  welk  dus  gedaenzynde,  foo  laet  het  niet  nafynomloopendebewegmg 
te  hebben  j  om  dat  het  meefte  deel  dan  loopt  door  de  vaten  die  meer  bmnewaerts 
gelegen  zyn.  De  vrouw  fal  in  dien  ftaet  ook  het  bed  behouden ,  indien  het  gefchié'- 
den  kanj  doordien  in  defe  geftalte^  haer  lichaem  gelykkelyk  liggende,  defen 
omloop  te  hchter  volbragt  word ,  en  het  bloed  foo  veel  moeite  niet  heeft  om  door 
defe  aderen  weder  naer  het  hert  te  keeren,  dan  wanneer  het  weder  oploopen 
moet ,  als  de  vrouw  gaet  en  ftaet  :  dit  maekt  dat  hare  beenen  's  avonds  altyt  meer 
zyn  gefwollen  ,  dan  's  morgens ;  en  indien  men  aen  't  overige  des  Hchaems  teeke- 
ïien  fiet  van  volheit  en  overvloed  des  bloeds,  foo  fal  men  haer  in  den  arm  fonder 
gevaer  konnen  doen  laten  :  maer  men  moet  geen  opening  maken  in  defe  gefwolle 
aderen,  gelyk  men  wel  fou  konnen  doen  indien  fy  niet  fwanger  was;  want  defe 
ontlediging  fou  wefen  in  plaets  van  een  aderlating  op  de  voet ,  't  gene  geenfïns  in 
't  werk  moet  geftek  worden  geduurende  den  tyt  van  het  fwanger-gaen ,  ten  ware 
door  een  feergrootenoodfakelykheit,  en  door  den  raed  van  een  feer  voorfichtig 
en  feer  ervaren  Geneesmeefter. 

Daer  zyn  noch  andere  vrouwen  ,  in  welke  de  beenen  alleenig  fwellen  uit  oirfaek 
van  hare  fwakheit ,  en  niet  om  de  reden  die  wy  nu  gefeit  hebben ,  wanneer  die 
foo  feer  door  fucht  zyn  gefwollen,  dat  men  den  vinger  daer  op  fettende ,  en  daer 
mafheftende,  een  put  daer  in  ftaen  blyft,  't  welk  gefchied  om  dat  fy  van  de  ge- 
noegfame  krachtige  warmte  der  natuur  zyn  ontbloot,  omalle  de  humeuren  die 
•haer  tot  voedfel  gefonden  worden  te  koken  en  te  verteeren ,  en  d'overtolligheden 
daer  van  uit  te  dry  ven,  die  door  dat  middel  in  grootc  menigte  daer  overig  bly  ven- 
de  ,  de  felve  foo  gefwollen  en  fuchtig  maken.  Tegen  dusdanige  gefwellen  fal  men 
fich  bedienen  van  gekruide  wyn  ,  daer  men  dik-gevouwcn  en  nederdrukkende 
doekken  in  nat  lal  maken  ,  die  twee  of  driemael  's  daegs  vernieuwende  om  de  ièlve 
daer  door  te  verfterkken:defe  wyn  kan  gemaekt  worden  met  rosmaryn,laurier-bla- 
deren,  thym  ,  mariolaine  ,  fahe,  en  lavender ,  van  elks  een  handvol ,  proventie- 
rofen  een  halven  handvol,  Granaec-bloeifems  en  aluin,  van  elks  een  once,  allei? 

O  z  doen- 
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doende  koken  in  drie  pinten  rooden  wyn ,  tot  op  de  helft ,  wanneer  men  die 
door  een  doek  fal  doen  loopen  ,  om  te  gebruiken  als  het  noodig  fal  zyn ,  gelyk  ge- 
feit  is,  Maer  gelyk  het  fwanger-gaen  dikwils  defe  gefwellen  veroirlaekt ,  lbo  hou- 
den die  gemeenelyk  op  wanneer  de  vrouw  in  dekraem  isgekomen^  vermits  fy  in 
dien  tyt  fich  fuivert  van  alle  d'overtolligheden  der  geheele  geftalte  door  middel  van 
'hare  ontloffingen ,  wanneer  die  llechs  wel  mogen  afvloeien ;  want  indien  fy  op- 
geftopt  wierden,  gelyk  het  fomtyts  gebeurt ,  dan  fou 'er  veel  eer  een  toevloeien 
komen  van  alle  defe  hum.euren  op  de  lyfmoeder,  die  niet  afgedreven  zynde  haer 
een  ontfteking  fouden  veroirfaken^  waer  door  de  vrouw  in  feer  groot  gevaervail 
't  leven  vervallen  fou. 


XVIII.     HOOFTDEEL, 

Van  Amhejen  of  SpeeHcn. 

HEt  maenflondelyk  bloed  ,  dat  alle  maenden  gewoon  was  gefuivert  te  zyn  ^ 
in  groote  menigte  na  de  lyfmoeder  t'famen  komende ,  die  daer  aen  de  ge wo- 
nelyke  doortogt  tot  het  afvloeien  niet  toeftaen  kan ,  om  dat  fy  naeuwkeurig  geflo- 
ten is  geduurende  de  fwangerheit ;  word  gedrongen  te  rug  te  vloeien  door  't  geheel 
lichaem ,  en  voornamelyk  op  de  partien  die  naell  aen  de  lyfmoeder  zyn ,  't  welk 
aen  vele  vrouwen  foo  wel  inwendige  als  uitwendige  Ambeyen  of  Speenen  veroir- 
faekt.  Sy  konnen  op  de^Q  tyden  die  foo  wel  krygen  als  op  andere  ^  van  allerhande 
llaff ,  waer  van  wy  hier  niet  fulien  fpreken ;  maer  wy  fullen  alleenig  handelen  van 
die  door  de  fwangerheit  veroirfaekt  worden ,  aengelien  ons  voornemen  niet  anders 
is  dan  eenige  bylonderheden  bekent  te  maken  van  de  lïekkelykheden  der  vrouwen 
terwyl  fy  in  def en  liaet  zyn. 

De  Ambeyen  zyn  pynelyke  gefwollentheden ,  voortgekomen  uit  een  toevloed 
van  humeuren ,  aen  d'uitterfle  einden  der  fpeen-aderen  of  fpeen  flag-aderen ,  die 
in  de  fwangere  vrouw  veroirfaekt  worden  uit  d'overtolüglieit  van  bloed  dat  fich 
op  defe  deefen  werpt,  voortkomende,  gelyk  ik  gefeit  heb  ,  van  dat  het  lichaem 
in  dien  tyt  niet  gefuivert  is  van  fync  overtoliigheden  gelyk  het  te  voren  gev/oon 
was  ••  ij  'komen  ook  feer  dikwils  door  de  groote  perffingen  welke  de  fwangere 
vrouwen  doen  om  af  te  gaen,  waanneer  fy  verilopt  zyn  van  buik,  gelyk  haer  ge- 
meenelyk gebeurt,  uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder,  die  op  den  aers-darm  gelegen 
is,  met  de  felve  te  drukken  belet  dat  de  uit  werpfelen,  daer  in  zynde,  niet  foo 
iicht  daer  uit  konnen  komen  i  en  door  dit  perlTen ,  doet  het  bloed  dat  in  de  naelle 
varenis  met  kracht  gedreven  wordende,  hare  uitterfte  einden  dik  opfwcllen  ,  in 
welke  door  des  felfs  verblyf  defe  pynelyke  gefwellen  voortkomen  die  wy  Ambeyen 
noemen  j  waer  van  fommige  zyn  inwendige,  en  d'andere  uitwendige,  d'eene 
kleine  en  fonder  pyn  ,  of  heel  weinig  ,  en  d'andere  ongemeen  groot  en  pynelyk. 
pit  is  geiioeg  om  hai'e  algemeene  ondcrfcheidingen  te  weten  ,  fonder  ontrent 
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meei"  andere  byfonderheden  ons  op  te  houden ,  die  een  wydloopiger  verklaring 
vereiffchen  fouden. 

Indien fy  klein  en  fonderpynzyn,  foowel  d'inwendige  als  d'uitwendige,  foo 
fal  hen  genoeg  wefen  te  vermyden  dat  fy  niet  grooter  mogen  worden ;  't  welk  ge- 
Ichieden  fal  door  de  hulpmiddelen  die  het  toevloeien  na  defe  partien  verhinderen 
en  afkeeren :  Maer  men  fal  ten  eerften  genees-middelen  foekken  tegen  die  groot 
en  pynelyk  zyn ,  vooralle  faken  de  groote  pyn  doende  llillen,  omdat  foo  lang  fy 
duurt  j  het  toevloeien  noch  altyt  vermeerdert.  Om  defe  reden  ,  indien  de  Iwan- 
gere  vrouw  in  geheel  haer  lichaem  noch  andere  teekenen  van  vervuUing  heeft ,  fal 
men  haer  geruftelyk  eenmael  in  den  arm  doen  laten,  en  felfsweltweemael,  in 
geval  van  noodfakelykheit ,  om  die  humeuren  af  tekeeren,  en  d'overtolligheit 
wech  te  nemen.  Hare  beftieringvan  leven  fal  bevochtigende  en  verkoelende  zyn  , 
en  fy  fal  geene  fpyfen  gebruiken  die  fterk  van  fmaekzyn,  fich  ook  van 't  byflapen 
onthoudende ,  uit  oirfaek  dat  door  de  beweging  van  dit  bedryf ,  het  bloed  gewel- 
dig verhit  zynde ,  dan  te  bequamer  is  om  naer  het  beleedigde  deel  toe  te  vloeien  , 
dat  naby  aen  de  lyfmoeder  is  :  maer  indien  de  grove  uitwerpfelen  in  den  aersdarm 
'  belloten  oirfaek  waren  van  d' Ambeyen ,  en  de  vrouw  den  buik  mogt  gefloten  heb- 
ben ,  gelyk  vele  wel  gebeurt  die  fomryts  een  geheele  week  gaen  fonder  eenigea 
afgank  te  hebben ,  fal  men  haer  geven  een  verfaclitende  clyilery ,  gemaekt  uit  een 
afkookfel  van  Malve,  Althéa,  glaskruid,  violetten,  en  lynzaed  ,  met  honig 
van  rofen,  waer  in  men  een  weinig  oly  van  foete  amandelen  vermengen  fnl,  of 
verfche  boter ,  wel  in  acht  nemende  dat  men  niet  fcherps  daer  bydoet,  dewyl 
het  quaet  daer  door  fou  vermeerderen  ,  infonderheit  wanneer  de  Ambeyen  inwen- 
dig zyn  5  en  dan ,  op  dar  de  vrouw  te  gemakkelyker  die  clyftery  fou  mogen  ont- 
fangen  ,  moet  men  aen  't  einde  van  't  pypje  der  fpeuit  een  klein  ftukjen  hoender- 
darm doen,  die  dat  van  buiten  mag bekleeden ,  ten  einde  men  dat  met  minder 
ftnèrt  tot  de  behoorlyke  plaets  invoeren  fou ;  waer  na  fy  mede  een  matige  en  ver- 
koelende beftieringvan  leven  fal  onderhouden,  de  ruft  in  het  bed  bewarende,  toe 
dat  het  meefte  vloeien  voorby  zy  ^  men  fal  ondertuflchen  de  Ambeyen  betren  met 
foete  melk ,  of  met  ftovingen  gemaekt  uit  een  afkookfel  van  Althéa  ,  Tapfus 
Barbatus,  of  wit  wollekruid,  en  lynzaed:  oly  van  eyeren  alleen,  of  oly  van 
foete  amandelen ,  van  flaepbollen ,  en  van  Nymphea ,  langen  tyt  onder  malkan- 
der geilagen  met  een  dojer  van  een  ey  in  een  looden  mortier  zyn  leer  pynftillende  , 
en  bequaem  om  de  fmert  te  doen  overgaen  ;  en  indien  'er  een  groote  ontfteking 
JiS  fal  men  daer  op  ftr)-ken  een  weinig  van  Galenus  fmeerfalf ,  en  van  popillioeneii 
in  gelykke  deelen  onder  malkander  gemengt. 

Na  defe  beftieringvan  leven,  het  aderlaten ,  en  het  opleggen  van  defe  verkoe- 
lende en  pynibliende  genees-middelen  alleen  (vermits  men  dan  geene  te  rug-dry- 
vende  gebruiken  mag ,  uit  vrees  vanditonfuiver  bloed  na  binnen  te  jagen ,  of  de 
Ambeyen  te  verharden)  indien  fy  niet  komen  fachter  te  worden ,  foo  fal  men  eeni- 
ge  bloedfuigers  daer  aen  mogen  fetten  ,  die  door  haer  fuigen  het  bloed  fiillen  kon- 
ncn  uittrekken  dat  fich  daergefet  heeft :  of  men  fal  die  wel  openen  met  het  lan- 
cet, inacht  nemeïidedat  men  het  openen  door  het  lancet  liever  gebruiken  fal  in 
die  waer  aen  men  fachtigheit,  en  een  flag  van  overftrooming  gevoelt;  maer  de 
bloedfuigers  zyn  bequamer  aen  die  hard  en  gevieefcht  zyn ,  vermits  die  foo  veel 
pyn  niet  veroiifaken  als  het  lancet, 
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Of  fchoon  door  middel  van  de  Ambeyen  in  fommige  mannen  een  ontlofling 
gefchied  die  ten  naeften  by  natuurlyk  fchynn,  dewyl  fy  daer  door  verlicht  worden 
'Wanneer  die  matiglyk  vloeien ,  de  natuur  fich  daer  toe  gewent  hebbende  ;  noch- 
tans is  het  met  de  vrouwen  niet  infgelyksi  omdat  d'ontlafting die  fomtyts  door 
d'Ambeyen  in  de  mannen  gefchied ,  in  de  vrouwen  door  de  lyfmoeder  gedaen 
moet  worden,  wanneer  fy  niet  fwangerzyn:  nochtans  kan  dat ,  indentytder 
fwangerheitj  eeniger  wyfe,  indien  de  vrouw  overtoUig  bloed  heeft,  het  gebrek 
der  natuur  vervullen  5  want  als  d'Ambeyen  flechs  matig  vloeien  en  fonderpyn, 
dan  kan  fy  daer  door  infgelyks  ontlaft  worden  j  maerals  fy  met  te  grooten  over- 
vloed hepen ,  fou  daergevaer  wefen  dat  de  moeder  en  't  kind  daer  door  feer  ver- 
fwakt  fouden  worden  :  en  om  dit  ongeval  te  vermyden  fou  men  verphcht  zyn  , 
t'famentrekkende  ftovingen  te  doen ,  met  een  kookfel  uit  bloeifems  en  ichorffe 
van  Granaten ,  en  provencie  rofen ,  met  een  weinig  aluin  daer  by  te  doen  3  of  men 
fal  wel  daer  op  leggen  een  papfel  uit  bolus  van  Armenien  j  drakenbloed,  beze- 
gelde aerde  ,  met  het  wit  van  een  ey  ■■,  men  fou  ook  het  bloed  van  defe  partien  moe- 
ten af  keeren  door  een  aderlating  in  den  arm,  en  door  drooge  koppen  gefet  op  de 
-plaets  van  de  nieren ,  en  andere  genees-middelen  nemen,  met  de  faek  over-een-ko- 
mende ,  en  foodanige  als  de  toevallen  dis  fullen  vereifTchen. 


XIX.     HOOFTDEEL. 

Van  de  BmJzloop  der  jwangere  Vrouw. 

,Ë  buikloop  is  een  veelvoudig  uitwerpen  door  denaers  van  al  't  gene  in  de  ïn- 
'ge wanden  fit  5  mcnmaekt  die  gemeenelyk  driederley  ,  waer  van  d'eerfte 
Lientjria  of  loslyvigheit  word  genoemt ,  en  defe  is,  wanneer  de  fpyfen  noch  on- 
verteert  door  denaers  aflchieten;  de  tweede,  Diarrhea  genaemt,  is  wanneer  de 
darmen  fich  enkkelyk  ontlaften  van  de  humeuren  en  uitwerpfelen  die  fy  inhebben 
fonder  merkkelyke  fmert  i  en  de  derde  en  moeielykfte  is  de  Dyfcnterta ,  door  wel- 
ke de  fiekkelyke  menfch  met  de  humeuren  endenafgank  bloed  uitwerpt ,  met 
groore  fmerten  ,  veroirfaekt  door  fweering  in  de  gedarmten. 

Van  wat  aert  de  buikloop  mag  wsfen ,  indien  fy  groot  is,  enlangaenhoud,  foo 
ftelt  fyde  fwangere  vrouw  in  groot  gevaer  van  een  miskraem  :  dit  feit  ons  H^/^o- 
craie^  Aphor.  34.  lih.  5.  Indien  een  vrouw  die  fwanger  is  te  grooten  afdank  beeft  y  foo 
loopt  fj  gcvacrvan  een  mtilQ-aem  te  krygen.  Want  indiende  vloed  L^-'K^cry^  is,  de 
maeg  de  fpyfen  niet  kokende  die  fy  ontfangen  heeft,  en  die  latende  terftonduit- 
loopen  fonder  de  felve  in  gyl  te  verkeeren ,  waer  van  het  bloed  moeft  gemaekt 
woidi'n  om  de  moeder  en  't  kind  te  voeden ,  foo  is  het  niet  mogely k  of  fy  moeten 
beide  geweldig  verfwakt  worden  by  gebrek  vanvoedfel:  indien  ïyDiarrhctyl^  is, 
en  langen  tyt  aenhoud,  fal  die  het  felfde  ongeval  veroirfaken ,  om  dat 'er  een 
groot  verib'oien   va;i  geeften  gefchied  met  het  uitwerpen  der  humeuren  :  maer 
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hetgevaeris  vry  grooter,  wanneer  de  buikloop  Djfenterykjs ,  vermits  de  vrouw- 
dan  groote  pyn  en  fnydingen  in  de  darmen  heeft ,  veroirfaekt  door  hare  fweerin- 
gen,  die  de  felve  r'aller  flond  verwekken  met  geduurigeaenprikkeHngenomdc 
Icherpe  en  galachtige  humeuren  uit  te  werpen,  door  welke  fy  geweldig  bevoch- 
tigt worden  3  't  welk  een  groote  beweging  en  geweldige  ontroering  aen  de  lyfmoe- 
der  geeft,  die  op  den  aersdarm  gelegen  is,  als  mede  aen  het  kind  daer  inbeflotenj 
want  door  het  drukken  dat  de  fpieren  des  buiks  van  alle  kanten  doen  aen  de  lyf- 
moeder,  en  't  gene  haer  ook  het  middelfchot  doet:>  dat  na  beneden  gedrongen 
word  in  het  dringen  't  welk  de  vrouw  foo  dikwils  doet  ommetpyn  terftoel  te 
gaen,  word  het  kind  geperfcht,  uit  oirfaek  van  dit  geweld ,  ontydig  voor  den  dag 
te  komen  i-  't  gene  dies  te  eerder  gefchied,  hoe  dele  drukkingen  en  iloelgankperf- 
iingen  grooter  zyn,  gelyk  de  felve  H/p^^ocr-^fei- aenmerkt,  Aphor.  zj.ltb.j.  Air 
een  fwangere  vrouw  van  fioclganJ^fcrfjlng  geqiielt  word. ,  [00  kjjgt  fy  een  miskracm^ 
Stoelgankperffing  is  een  qualykvaert ,  waer  in  den  aersdarm  leer  krachtig  dringen 
gebruikt  om  fich  t'ontlailen ,  wanneer  daer  niets  afgaet ,  dan  eenige  flymige  en 
galachtige  humeuren  met  bloed  vermengt ,  waer  door  dien  aersdarm  geduurig, 
word  aengeprikkelt.  Walnneer  defe  buikloop  de  fwangere  vrouwen  overkoomt , 
dat  is  gemeenelyk  uit  oirfaek  dat  fy  altythet  teeren  van  de  maeg  fwak  hebben  we- 
gens de  voedfelen  van  qu^de  fappigheit,  welke  de  vremde  lullen  die  fy  hebben, 
haer  dikwils  doen  eten  ,  door  't  geduurig  gebruik  van  welke  die  eindelyk  verfwakt 
zynde  ,  de  felvige  met  eenen  uidoopen  laet ,  fonder  haer  verteert  te  hebben  5  of 
die  daer  wel  langer  blyvende,  worden  verkeert  in  een  bedorven  gyl,  dat  in  de 
darmen  gefakt  zynde  ,  de  felve  prikkelt  en  door  hare  fcherpheit  dringt  tot  fich  foor 
dikwils  t'o-ntlalien. 

Hoewel  de  buikloop ,  van  wat  aert  die  mag  wefen ,  de  vrouw  altyt  in  't  ge vaer 
fielt  van  een  miskraem  te  krygen,  gelyk  Htj^pocrates  gefeit  heeft,  foo  h«b  ik  niet 
te  min  fwangere  vrouwengefien  twee  of  drie  maenden  lank  dien  te  hebben  fonder 
te  miskramen,  en  daer  van  te  genefen  foo  ras  als  fy  gebaert  hadden,  gelyk  de  fel- 
ve Hippocrates  feit  aen  de  vrouw  van E/ycè^rA^z/zr  gefchied  te  zyn-,  daer  hy  gewag, 
vanmaekt,  liL'^.&'j^demorl^.epd.  Schenkias  lik  4.- O Ifcrv.  verhaelt  de  Hiilo- 
ry  van  een  vrouw  die  een  Djfcntcri:  had  met  fchraepfelen  van  darmen  vier  maenden 
lang,  die  door  geen  genees-middel  hebbende  koniTsn  geflopt  worden,  vaniïch- 
fel  ven  genas  foo  haeft  ak  fy  van  een  welvarend  kind  in  de  kraem  was  gekomen  :  en 
ikheblelfs,  eenige  )aren  geleden,  een  vrouw  helpen  verlolTen  van  een  voldragen- 
welvarend  kind ,  of  fchoon  de  moeder  een  geduurigen  buikloop  gehad  m.ogr  heb- 
ben gcduurende  den  gantfchea  tyt  van  haer  fwanger-zyn :  maer  defe  byfondere 
voorbeelden  beletten  niet,  dat  defe  qualykvaert  de  fwangere  vrouw  niet  gemee- 
nelyk ,  foo  als  wy  gefeit  hebben ,  in  gevaer  van  een  miskraem  brengt ,  en  felfs 
dikwils  in  feer  groot  gevaer  van  haer  leven,  indien  de  buikloop  niet  ophoud  ter- 
ftond  naer  het  baren ;  gelyk  ilc  heb  Hen  gebeuren  aen  de  vrouw  van  een  Advocaer , 
die  een  miskraem  kreeg  op  haer  fesde  maend  door  een  D^/cKfcrj  4"  buikloop,  dien 
fy  twee  maenden  en  half  gedrngen  had ,  en  die  noch'volherdende  na  haer  verloffen.. 
haer  Ilerven  deed  op  den  tienden  dach  ;  wantgelyk  Hippocratrs-  lelt ,  lib.  x.  de  pra- 
dftl;.  indien  de  vrouw  ,  die  een  Dyfentcrie  had  voor  haer  verloffen ,  behouden  moet 
blyven,  foo  is  het  noodig  dat  die  fiekte  ophoude  op  den  felvendach  van  haer  ba- 
rcn.j  of  feer  weinig  daer  na ,  gelyk  die  deed  aen  de  vrouw  van  defen  E^yclMrmm  ^^ 
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't  w^lk  aen  die  van  den  Advocaet  niet  gebem*t  zynde,  haer  den  dood  verofr-- 
faekte. 

Om  met  verfekertheit  voort  te  gaen  tot  de  gsnefing  van  At^z  onderfcheide  buik- 
loopen  (waer  op  het  wel  noodig  is  ten  eerilen  acht  te  llaen  ,  uit  vrees  dat  de  vrouw 
daerdoor  een  miskraem  mogtkrygen)  foofal  men  onderfoekken  van  hoedanigen 
aertdie  mag  zyn,  omd'oirl'aekwech  te  nemen  die  haer  onderhoud.  Indien  het 
een  l./r/^^ery/(^e  buikloop  is  j  haer  overgekomen,  gelyk  gemeenelyk  gebeurt,  naer 
het  geduurig  braken,  't  welk  de maeg  foo  feer  heeft  verfwakt ,  en  de  vliefen  foo 
los  gemaekt ,  dat  fy  de  macht  niet  meer  hebbende  om  de  roedfelen  van  boven  uit 
te  werpen,  de  felve  van  onder  laet  uitloopen  fonder  dat  die  gekookt  zyn ;  foofal 
in  dit  geval  de  vrouw  fich  onthouden  van  alle  vremde  luften ,  en  goede  voedfelen 
gebruiken  licht  om  te  verteeren ,  en  weinig  teffens ,  ten  einde  haer  maeg  die  te 
lichtermag  koken  en  verteerend  {y  ^^^  een  weinig  goeden  rooden  wyn  drinkken  ^ 
«net  ftael- water  gemengt,  in  plaets  van  gemeenegerften-drank,  die  in  defe  ont- 
moeting niet  goet  voor  haer  is,  tenware  fy  fterk  de  koorts  had  i  want  indien  fy 
die  maer  weinig  mogt  hebben,  foo  moet  het  gebruik  van  wyn in  defer  voegen 
gemengt  voor-gaen  j  aengefien  defe  kleine  koorts  die  fy  dan  hebben  kan  ,  niet  dan 
by  vallig  is,  en  door  de  fwakheit  van  de  maeg  gevoed  word,  die  terftond  ophou- 
den falibo'ras  als  fy  verfterkt  is ,  waer  toe  noch  veel  fal  helpen,  indien  de  vrouw 
voor  en  na  haer  eten  eenige  verfterkkende  dingen  gebruikt ,  gelyk  indien  fy  een  le- 
pel of  twee  fyroop  van  gebrande  wyn  neemt,  waervanwy  gewag  gemaekt  heb- 
ben fprekende  vanden  hoeft,  op  het  feftiende  Hooftdeel  van  dit  eerfte  boek  ^  of 
een  weinig  hypocras  of  goede  Spaenfche  wyn ,  en  van  't  een  en  van  't  ander  na  ha- 
ren luft  i  het  fal  ook  niet  quaet  zyn  dat  ^y  een  weinig  Conferve  yan  Rofen  eet,  of 
een  weinig  marmelade  voor  de  maeltyt.  Sy  fal  een  lammeren  vel ,  of  van  een 
fwaen ,  of  van  een  gier  op  de  plaets  van  de  maeg  dragen ,  om  de  natuurlyke  warm- 
te daer  aen  te  bewaren  en  te  vermeerderen ,  die  feer  noodig  is  tot  het  verteeren  der 
fpyfen  ,  wel  waernemende  van  haer  geen  purgerend  genees-middel  te  geven, 
wanneer  de  buikloopt  niet  koomt  dan  door  defe  fwakheit,  dewyi  die  daer  door 
noch  vermicerdertfou  worden. 

Wanneer  de  buikloop  dia.rrhetykïs ,  en  dat  alleen  de  uitwerpfelen die  in  de  ge- 
darmten  zynafgaen,  met  een^'ge  overtollige  humeuren  welke  denatuur  daer  na 
toe  fend  om  uitgedreven  te  worden  ,  indien  ly  niet  lang  aenhoud ,  en  fachtelyk  af- 
fchiet,  foo  fal  de  vrouw  daer  door  weinig  ongemag  lyden,  noch  eeniggevaer, 
dat  dan  wanneer  fulks  is  buiten  de  palen  gegaen  i  en  men  moet  de  natuur  defe  werk- 
king  doen  laten ,  fonder  in  't  begin  die  daer  in  te  verhinderen ,  lich  dan  vernoegen- 
de  met  die  ontlediging  alleen  te  bematigen,  fonder  die  te  fteaiten.  Maer  indien 
dit  ontledigen  meer  dan  vier  of  vyf  dagen  duurt ,  foo  is  het  een  teeken  dat  'er 
quade  humeuren  kleven  en  vafthangen  rontom  van  binnen  aen  de  darmen ,  die  de 
felve  prikkelende  verpUchten  tot  fich  dikv/ils  t'ontlaften ,  welke  men  los  moet  ma- 
ken met  e2nig  purgerend  genees-middel ,  dat  de  felve  mag  afvaegen  en  uïtdryven , 
waer  na  die  buikloop  niet  fal  nalaten  op  te  houden  s  't  welk  men  hchtelyk  fal  doen 
met  eenige  lich:e  infufie  van  fenebladeren,en  van  Roberber,met  fyroop  van  chico- 
reyen ;  of  door  een  once  dubbel  Eledluarium  Cathoücon  van  ilobarber  te  n&- 
men.  Doch  indien  niet  tegenftaende  die purgatie  tegoed  J^  tytbequamelyk  gege- 
ven, nevens  een  goede  belliering  van  leven,  de  buikloop  noch  aenhoud,  en  in 

dyj'en- 


r.     B  o  E  IC  ïi^ 

dyfenterie  verandert ,  de  fiekke  t'aller  ftond  bloedige  floelgangen  hebbende ,  mee 
groote  pynen  en  ftoelgankperffingen ,  dan  is  {y  infeer  grooc ge vaer  vaneen  mis- 
kraem  te  krygen ;  'c  gene  men  lal  trachten  te  vermyden ,  indien  het  gefchieden 
kan,  na  gepurgeert  te  hebben  met  de  genees-middelendie  wy  evenfeiden,  tegen 
de  quade  humeuren  die  in  de  darmen  waren ,  belettende  door  een  goede  belliermg 
van  leven,  dat  'er  geen  andere  weder  geteeit  mogen  worden ;  om  welke  redenen  {y 
goet  kalfs  en  hoender-nat  fal  gebruiken ,  waer  in  verkoelende  kruiden  gekookt 
lullen  wefen  met  een  Qj.ieepeer,  op  dat  de  fcherpheit  der  verhitte  humeuren  be- 
matigt  mogt  worden  j  fy  fal  rys  eten  in  fuiken  vlees-nat  gekookt ,  of  gerften  blom- 
pap,  waer  in  eenige  dojers  van  verfchehoender-eyeren  gebroken  fuilenzyn,  al* 
tyt  wel  lettende  van  die  wel  te  doen  koken  :  defe  fpyfen  (tillen  en  verfachten  de 
pyn  in  de  darmen.  Haerdrinkken  fal  zyn  van  geftaelt  water ,  met  een  weinig  wyn 
indien  {y  niet  koortlïg  is  i  of  indien  {y  koorts  hebben  mogt,foo  fal  fy  liever  d'een  oF 
d'ander  tyt  een  lepel  fyroop  van  Quee-peeren  of  Granaet-appelen  in  een  glas  van  dat 
water  mengen  :  fy  fal  ook  mogen  eten  een  weinig  marmelade  en  Conferve  van  ro- 
fen  ,  of  andere  t'famentrekkende  en  verfterkkende  fiken  ,  wanneer  fleehs  het 
lichaem  van  te  voren  gefuivert  is  geweefts  en  om  dat 'erin  defe  buikloop  altyt 
groote  pynen  en  fnydingen  door  geheel  den  buik  in  de  darmen  zyn ,  voornamelyk 
in  den  aersdarm ,  uit  oirfaek  dat  alle  de  humeuren  y  fich  daer  op  ontlallen ,  foo 
verhitten  fy  dien  geweldig ,  en  veroirfaeken  daer  in  geduurige  prikkelingen  j  daer- 
omfal  men  die  trachten  te  ftillen ,  om  te  verhinderen  dat 'er  geen  miskraem  ko- 
me,  't  gene  men  doen  fal  door  clyilerien  van  de  fode  van  een  kalfs  of  fchaeps- 
hooft  wei  gekookt,  twee  oneen  fyroop  van  violieren  daer  in  vermengende  j  of 
wel  met  melk  verfch  gemolken  daer  men  twee  dojers  van  verfche  eyeren  in  roeren 
fal.  Na  dat  men  deft  pyn-ftillende  en  voedende  lavementen  gebruikt  fal  hebben  , 
volgens  het  gene  men  noodig  fal  oirdeelen ,  welke  de  fiekke  foo  lang  by  haer  fal 
houden  als  fy  kan ,  en  om  hare  pynen  noch  beter  te  verdry  ven ,  fal  men  haer  af- 
vaegenfte  hulpmiddelen  geven  ,  gemaekt  van  eenkookfel  uit  gerft ,  malve ,  althéa, 
en  honig  van  rofen ,  en  daer  op  fal  men  fich  vervolgens  bedienen  van  die  t'famen- 
trekkende zyn,  onder  welke  men  geen  oly  noch  honig  vermengen  moet,  door 
dien  defe  dingen  openen  in  plaecs  van  te  ftoppen  j  en  men  lal  met  de  flapfte  begin- 
nen ,  gemaekt  van  rofen  ,  lattuw ,  en  weegbree-water  onder  malkander  gemengt; 
waer  na  men  komen  fal  tot  die  krachtiger  zyn,  beftaende  uiteen  kooking  der  bla- 
deren en  wortelen  van  weegbree,  wit  wollekruid  ,  en  paerden-ftaertj^metpro- 
ventie-rofen ,  en  de  fchorts  van  granaten ,  die  men  fal  doen  koken  in  't  water  der 
fmeden ,  waer  men  noch  by  fal  doen  gezegelde  aerde ,  en  draken-bloed  ,  van  yder 
een  half  lood:  men  fal  f^lfs  ook  den  aers  daer  mede  mogen  ftovenj  maermeri 
moet  wel  in  acht  nemen  niet  te  komen  tot  de  krachtig  ftoppende  middelen ,  eer  de 
vrouw  gefuivert  is  met  de  voorfeide  genees-middelen ,  uit  vreefe  van  (gelyk  men 
feit)  den  wolf  niet  in  hetfchaepftal  te  fluiten ,  en  dat  men  het  miskramen  willende 
verhinderen,  door  een  veel  grooter  ongeluk  de  moeder  niet  ter  dood  brengen 
mogt,  en  by  gevolg  ook  het  kind ,  met  vele  quade  humeuren  by  haer  re  behouden 
welke  de  natuur  had  willen  uitwerpen,  't  Gene  men  fal  verm'yden  indien  men  de 
faken  die  wy  gefeit  hebben  wel  in  acht  neemt. 


XX.  HOOFT- 


Van  de  Jiekh()'kk^^^  der  Jwdftgere  Vrouwen  , 

XX.     HOOFTDEEL. 

Van  het  i/loeien  der  maenfionden  dat  fimtjts  ds  fwdngere 

Vrouwen  over-koomt. 

'Ippocrates ,  Aphor.  6o.lih.  '^.  feic.  Indien  een  fwangcrc  vrouw  hare  fuiveringcn 
.^^hccfi,  dan  is'tonmogeljk^dai  bare  vrucht  gefont  :{y.  Doch  dc^t  kortboncfige 
ï^reuk  moet  niet  enkel  na  de  woorden  uitgelegt  worden  ,  maer  men  moet  die  ver- 
fi:aen  van  foodani^^en  vrouw ,  welker  maenfïonden  dan  in  overvloed  afvloeien  j 
•want  of  fchoon  volgens  d'algemeenfte  en  natuurlj^kfte  regel ,  de  maenfionden 
niet  moeten  vloeien  wanneer  de  vrouw  fwanger  is ,  vermits  hare  gewoonelyke  uit- 
kooniil:  oeüoten  is ,  en  ook  om  dat  dit  bloed  dan  belleed  moet  zyn  tor  voedfel  van 
'tjkind  waer  van  het  berooft  wefen  fou,  indien  het  na  buiten  quam  af  te  fchiscenj  én 
om  die  reden  fou  het  ten  hoogften  verfwakt  wordenjnochtans  fiet  men  vrouwen^die 
hoewel  fy  fwanger  zyn,niet  nalaten  hare  gewonelyke  maenfionden  te  hebben  tot  op 
den  vierden  en  vyfdenmaend  5  't  welkde  tyt  is ,  wanneer  het  kind  nu  al  komende 
o-root  te  zyn ,  veel  bloed  tot  fyn  voedfel  na  flch  trekt ,  door  welk  middel  dat  foo 
ficht  niet  overtollig  kan  wefen  gelyk  in  't  begin  der  fwangerheit.  Ik  ken  een  vrouw 
die  vyf  levendic^e  kinderen  heeft ,  die  inaUehare  fwangerheden  hare  maenilon- 
dea  geregelt  heeft  gehad  van  maend  tot  maend ,  gelyk  fy  gewoon  was  (dan  flechs 
een  weinic?  minder)  tot  op  de  fesde  maend ,_  in  welken  tyc  die  alleenig  achter  ble- 
ven ;  't  welk  niet  teFenfcaende  fy  geduurig  ter  rechter  tyt  van  alle  hare  kinderen 
indekraemis  gekomen.  Ik  heb  noch  een  andere  gefien  ^  die  lich  niet  geloovende 
fwanger  te  zyn  om  dat  fy  hare  gewonelyke  fuiveringen  had  ,  en  eenige  ongemak- 
ken voelende  van  de  fwangerheit,  fch  inbeeldende  dat  het  eenige  andere  fiekte 
was  haren  Genëes-meeller  perfchte  haer  verfcheidemalen  te  doen  laten  en  purge- 
ren /  't  welk  {j  ^oo  lang  liet  doen  tot  dat  fy  daer  van  in  waerheit  genas ,  maer  her 
was  naer  een  miskraem  van  een  kind  van  drie  maenden  gekregen  te  hebben.  Defe 
ontledio-in<7  gebeurt  gemeenelyk  aen  vrouwen  die  ongerneen  bloed-ryk  en  vol  flym- 
achti'^e  humeuren  zyn^  die  veel  meer  bloed  makende  dan  het  kind  tot  fyn  voedfel  in 
'c  be<nn  van  de  fwangerheit  noodig  heeft,  frch  noch  in  dien  tyt  ontlaften  van  't  gena 
in  haer  ovcrtolhg  is  3  't  welk  ij  rneer  of  minder  doen ,  na  hare  geftekheden ,  niet 
wel  doorden  bodem  van  de  lyfmoeder ,  gelyk  fy  de  gewoonte  hadden  wanneer  fy 
niet  fwanger  .waren,  vermits  defe  doortogt  in  der  daed  geiloren is  door  de moe- 
deirkoek  die  daer  aen  hangt ,  en  dat  de  lyf!moeder  dan  heel  nacuw  gefloten  isi  maer 
wel  door  twee  takken  welke  de  voorflch'cige  natuur,  forgvuldig  om  het  fchepfel 
foo  wel  als  't.geflacht  te  bewaren  >  tot  dit  gebruik  heeft  gefchikt ,  die  van  de  zaed- 
vaten  afkomen  3  en  die  behalven  de  gene  welke  fy  aen  de  ballekens  en  aen  d'ande- 
re  partien  geven ,  eer  dat  fy  aen  de  lyfmoeder  komen ,  fich  aen  elke  zydeverdee- 
lea  in  tv/ee  genoegfaem  aenmerld'Celyke  takken,  vaa  welke  d'een  eindigt  in  haren 
bo'dem,  daer  de  maenfconden  door  afvloeien  wanneer  de  vrouw  niet  fwanger  is, 
en  d'ander  daer  niet  inkomende ,  en  langs  haer  lichaem  nederloopende  ter  zyden 
vr*nd'ia\vendige  mond  der  ly  fmosd  ei"  eindigt ,  doormiddel  van  weiken  de  maen- 
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Honden  fich  ontlaften  geduurende  het  fwanger-gaen  ,  indien  't  gebeurt  dat  de 
vrouw  vol  bloed  is ;  't  welk  noch  gefchied  door  eenige  andere  takken ,  die  uit  d'on^ 
derbuikvaten  voortkomende ,  fich  mede  ter  fel  ver  plaets  komen  eindigen. 

Wanneer  de  fwangere  vrouw  van  onder  bloed  afgaet ,  foo  moet  men  wei  adic 
geven  uit  wat  plaets  en  op  wat  wyfe  fiilks  koomt  5  of  het  de  gewonelykemaen- 
urondenzyn,  dan  of  het  niet  als  een  recht  verlies  is  van  bloed.  Indien  het  de  ge- 
wonelyke  maenftonden  zyn,  foo  fal  het  Woed  naer 't  verloop  van  fekeren  tyt  op 
fyn  gewoonte  komen ,  en  allenxkens  afvloeien  op  dien  tyt  uit  den  hals  van  de  lyf- 
moeder,  en  niet  uit  haren  bodem;  't  gene  men  fal  kennen,  indien  men  met  de 
vinger  daer  aen  rakende  haer  inwendige  mond  naeuwkeurig  gefloten  vind ,  die  dat 
niet  fou  wefen ,  indien  het  bloed  uit  haren  bodem  afquam ;  gelyk  mede  indien  dat 
vloeit  fonderpyn  en  in  kleine  quantiteit ,  alle  welke  omftandigheden  men  niet  fal 
ontmoeten  in'tverhefen  van  bioed  ,  maerwel  andere  daer  geheel  tegen  zynde, 
gelyk  wy  lullen  doen  Hen  in  het  volgende  Hooftdeel.  Men  moet  noch  onderfoek- 
ken  of  dit  vloeien  koomt  uit  overtoiiigheit  alleen  ,  dan  of  dat  is  uit  fch-erpheit  van. 
't  bloed  j  of  door  de  fwakheit  der  vaten  die  dat  in  hebben ,  ten  einde  men  de 
noodige  genees-middelen  daer  fou  mogen  toebrengen.  Indien  het  voortkoomt  u!n 
d'overtoUigheit  alleen ,  waer  door  de  vrouw  fomtyts  fich  fuivert  niet  tegenftaendc 
hare  fwangerheit ,  uit  oirfaek  dat  fy  meerder  bloed  maekt ,  dan  haer  kind  kati 
verteeren  tot  fynvoedfel,  geduurende  d'eerfte  maenden,  wel  verre  van  dat  dit 
vloeien  fou  fchadelyk  zyn  aen  de  moeder  en  aen  haer  kind,  foo  is  het  haer  voor- 
deelig  wanneer  dat  matig  koomt ;  want  indien  de  lyfmoeder  niet  wierd  ontlaH:  van. 
dit  overtollig  bloed,  foo  fou  het  kind,  dat  noch  klein  is,  daer  door  verilikt  en 
verfmoort  worden ,  indien  men  geen  aderlating  gebruikte,  om 't  gebrek  van  de 
natuurlyke  fui vering  ,  die  gefchieden  moeft,  te  voldoen  ;  maer  indien 'er  geen 
teeken  van  overtolhgheit  of  volheit  des  lichaems  van  de  vrouw  is ,  die  ook  voor 
hare  fwangerheit  hare  maenftonden  in  kleine  quantiteit  had ,  die  niet  nalaten  te 
vloeien  na  iy  is  fwanger  geworden ,  foo  is  het  een  teeken  dat  foodanig  vloeien 
koomt  uit  de  hitte  en  fcherpheit  des  bloeds ,  of  uit  de  fwakheit  der  vaten  die  ge- 
fchiktzyn  om  dat  te  behouden.  Van  dusdanigen  flag  van  vrouwen  heeft  Hippocra-^' 
p:s  willen  fpreken  in  de  voorverhaelde  Ca.  kortbondige  fpreuk ,  v/elker  kind  niet 
gefont  wefen  kan,  indien  hare  maenftonden  vloeien  geduurende  haer  fwanger- 
zyui  dewyl  '^y  geen  bloed  genoeg  overig  behouden  tot  voedfel  van  haer  kind; 
't  gene  haer  in  feer  groot  gevaer  brengt  van  een  miskraem  te  krygen :  Vv^ant  gelyk 
men  met  een  gemeen  fpreekwoord  feit,  dat  den  honger  den  wolf  uit  het  bofch 
dryft,  foo  dwyngt  infgelykshetgebrekvan  voedfel  delen  kleinen  gevangen,  uit 
fyn'beftoten  plaeis,  eer  het  eens  tyt  is ,  te  komen. 

Om  te  beletten  dat  dit  \loeien  geen  foo  moeielyken  ongeval  voortbrenge ,  fa! 
de  vrouw  in  heel  groote  ruft  fich  in  haer  bed  houden ,  fich  wachtende  voor  alle 
dingen  die  haer  bloed  konnen  verhitten ,  byfonder  voor  toornigheit  boven  alle  an- 
dere hertstochten  3  een  verfterkJ<:ende  en  verkoelendebefliermg  van  leven  gebrui- 
kende, etende  {■^y{z'Ci  die  fcergoet  bloed  maken  en 't  fel  ve  verdikken;  waer  toe 
feer  bequaem  zyn  welgekookte  lappen  van  een  haen ,  van  den  hals  en  lendenen 
van  een  lam,  en  vaneen  kalfs  dye  ,  in  welke  men  verkoelende  moedtruiden  fal 
koken,  alsporcelein,  lattuw,  en  andere.  De  verfche  eyeren  ,  jeleyen,  pap  van 
ï'fi  en  gepelde  gerit  in  dusdanigen  fap  gekookt  zyn  haer  feer  goec :  en  tot  haer 
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drank  fal  fy  geftaelt  water  gebruiken ,  waer  in  men  een  weinig  fyroop  vanQuee- 
peren  fal  mengen  :  fy  moet  fich  volkomen  onthouden  van  't  byflapen ,  om  dat  dit 
het  bloed  verhittende  ,  dat  aendryft  tot  noch  meer  te  loopen  ,  waer  toe  de  krach- 
tige beweging  van  die  partie  in  dit  bedryf  ook  veel  helpt.  Het  fal  medegoetwe- 
fen  een  krans  te  vlechten  van 't  kruid  gemeenelyk  Fcr/<cw-^j-4f  geheeten  ,  en  die 
verfch  en  groen  om  de  lendenen  van  de  vrouw  te  winden.  Maer  nidien  niet  tegen- 
ftaende  dit  alles  defe  vloed  niet  nahet  te  volherden  s  foo  wille  fommige  dat  men 
een  groote  kop  onder  de  borften  fou  Hellen  om  dit  bloed  te  rug  te  trekken  en  naer 
een  andere  wsg  te  doen  keeren.  Dit  is  het  gene  Hi^pcraia  gefeit  heeft ,  Aphor.  5  o. 
tó.  <j.  Indien  gy  eenvrouw  de  maenfionden  wilt  jleuiten  ,  fielt  een  heel  groote  kpp  onder 
de  borften.  Maer  dit  genees-middel  heeft  weinig  kracht  5  ik  fou  noch  liever  dit  te 
rug  trekken  doen  door  een  aderlating  in  den  arm ,  indien  hare  krachten  fulks  toe- 
lieten 5  en  gelyk  in  fuiken  ontmoetmg  het  kind  ongemeen  verfwakt  is  door  dit 
afvloeien  j  foo  fal  men  dat  verfterkken  met  op  den  buik  van  de  vrouw  te  leggen 
recht  boven  de  lyfmoeder  dik-gevouwen  doekken  in  t'famentrekkende  wyn  na-t 
geraaekt ,  in  welke  wyn  men  lal  hebben  doen  koken  een  granaet-appel  met  haer 
fchel ,  proventie-rofen ,  en  een  weinig  caneel :  maer  het  befte  middel  is  om  dat 
nieuwe  kracht  te  doen  krygen ,  het  bloed  der  moeder  te  bematigen ,  en  het  verder 
afgaen  daer  van  t,e  verhinderen. 


XXL     HOOFTDEEL. 

Van  het  bloedfiorten  dat  een  fwangere  vroww  over-koomt. 

Aer  is  groot  onderfcheid  onder  dit  maenftondelyk  vloeien  ,  daer  ik  in  'e 
'  voorgaende  Hooftdeel  van  gefproken  heb ,  't  welk  fomtyts  de  vrouw  voor- 
koomt ,  of  fchoon  i^j  fwanger  zy,  en  tuflchen  het  ftorten  van  bloed  daer  wy  nu 
van  handelen:  want,  gelyk  ik  al  gefeit  heb,  het  maenftondelyk  vloeien  koomt 
naer  'r  verloop  van  fekeren  tyt  op  fyn  gewoonte,  fonder  pyn,  allenxkens  af- 
vloeiende uit  den  hals  van  de  lyfmoeder ,  rontom  hare  inwendige  mond  geduuren- 
de  het  fwanger-gaen ,  waer  na  het  volkomen  ophoud s  maer  in  tegendeel  dit  bloed- 
ftorten  koomt  uit  den  bodem  van  de  lyfmoeder  met  pyn ,  en  dit  gefchied  fcbier  op 
een  fprong,  en  het  bloed  ftort  in  groote  quantiteit  daer  uit,  en  gaet  altyt  voort 
met  fonder  ophouden  te  loopen  ,  ten  ware  dat  eenige  klonters  die  daer  uit  ont- 
ftaen  fomtyts  dit  ongeval  fchynen  te  fteuiten ,  voor  een  weinig  tyt  den  doortogt 
floppende  daer  het  door  vloeit ;  maer  wel  ras  daer  na  die  klonters  liitgedreven 
zynde,  of  van  felfs  uit  den  lyfmoeder  vallende,  begint  het  weer  tefterkker, 
waer  op  dan  voorts  de  doot  van  de  moeder  en  't  kind  fekerlyk  moet  volgen ,  in- 
dien men  dat  ten  eerften  niet  fteuit,  metde  vrouv/tedoenverlofTen  opde  wyfe 
als  ik  hier  na  feggen  fal. 
Wanneer  dit  bioedftorten  koomt  ontrent  de  eerfte  maenden  van  't  fwanger- 
gaen  ^ 
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gaai ,  foo  word  dat  gemeenelyk  veroirfaekt  door  eenige  wangeboorte  die  de  lyf- 
moeder  foekt  uit  te  dry  ven ;  om  dat  door  het  dringen  't  welk  fy  daer  toe  doet,  daer 
fointycs  eenige  vaten  in  haren  bodem  geopend  worden,  uit  welke  het  bloed  niet 
ophoud  te  vloeien ,   tot  dat  men  de  vremde  lichamen  daer  heefc  uitgedreven ,    die 
in  hare  wydte  vervat  zyn^  en  hoe  meer  dit  bloed  dan  fubtyl  en  verhit  is,  dies  te  meer 
vloeit  het  in  overvloed  af.  JMaer  wanneer  dit  bloedftorten  een  vrouw  overvalt  die 
fwanger  van  kind  is,  in  wat  tyt  hetwefenmag,  dat  koomt  inigelyks  van 't  ope- 
nen der  vaten  in  den  bodem  der  lyfmoeder,  veroirfaekt  door  eenig  ftooten ,  val- 
len, of  andere  quetfuur,  en  voornamelyk  van  dat  de  moederkoek  in  defe  gele- 
gencheden,  en  fomtyts  in  andere,  komende  iich  ten  deele  of  in 't  geheel  af  te 
fcheiden  van  den  bodem  der  lyfmoeder  (aen  welke  die  vaft  moet  hangen  om  het 
bloed  van  de  moeder  t'ontfangen  tot  voedfel  van  't  kind  gefchikt)  alle  de  einden 
der  vaten  daer  {j  tegen  aen  fat,  doordat  los-worden  open  blyvende  5  in  gevolg 
van 't  welk  daer  terflond  eengroote  ftortingvan  bloed  gefchied ,  die  gemeenelyk 
dies  te  overvloediger  en  gevaerlyker  is ,  hoe  dat  de  tyc  van  't  baren  meerder  koomt 
naeken  j  om  dat  de  vaten  der  lyfmoeder  altyt  grooter  worden  na  de  mate  dat  hec 
kind  grooter  word  :  en  dit  bloedftorten  houd  niet  op  (indien  het  dusdanig  veroir- 
faekt is)  voor  dat  de  vrouw  gebaert  heeft  j  om  dat  de  moederkoek  eenmael  los-ge- 
worden  zynde ,    wanneer  het  fchoon  was  voor  een  gedeelte ,   noit  weder  vaft 
word  gehecht  aen  de  lyfmoeder ;  die  in  tegendeel  fich  t'famentrekkende ,  en  als 
in  haer  felven  keerende  ('t  welk  terftond  naer  het  baren  gefchied)  door  het  t'famen 
halen  van  hare  eigene  fubftantie  de  opene  einden  dier  vaten  koomt  ftoppen,  en  dat! 
moet  dat  bloedftorten  ophouden ;  daer  het  anders  volherden  blyft  foo  lang  de  lyf- 
moeder noch  by  d'uitfpannig  is  ,  die  't  kind  en  alle  d'andere  faken  in  haer  veroir- 
faken  5  om  dat  die  vaten  altyt  open  bly  ven ,  tot  dat  fy  fich  van  haer  pak  ontlaft  en 
ontledigt  heeft  van  alles  wat  {y  in  fich  had ,  en  fich  weder  koomt  te  iluiten  en  t'fa- 
men te  trekken ,  gelykwy  gefeit  hebben  3  't  gene  foodanig  gebeurt  gelyk  wy  fien 
in  een  fpons ,  welkers  openingen  of  gaten  feer  wyd  zyn  wanneer  fy  uitgerekt  en 
gefwollen  is,  die  verdwynen  en  geftopt  wordendoorhaer  eigene  fubftantie,  als 
wy  die  met  de  hand  fluiten  en  t'famen-drukken ;  infgelyks  door  het  t'famentrek- 
ken  dat  in  de  lyfmoeder  gefchied ,  die  als  fponsachtig  in  hare  grootheit  geworden 
zynde,  ter  plaets  daer  de  moedei-koek  aen  vaft  was,  hare  openingen  der  vaten 
koomt  fluiten ,  foo  ras  fy  ontledigt  is  van  alles  wat  in  hare  wydte  omvangen  was. 
Ik  heb  dikwils  aengemerkt  dat  de  lengte  van  de  navel-ftreng  ,  veel  verkort  zynde 
door  verfcheide  omwindfelen  om  den  hals  van  het  kind  fomtyts  gekomen  ,  het  dan 
foodanig  bewonden  en  befloten  is ,  dat  het  fich  naeuwlyks  kan  roeren  ,  of  trekt  aen 
de  moederkoek,  die  ter  felver  tyt  eenigfins  licht  van  de  lyfmoeder afgefcheurt 
word ,  't  welk  met  eenen  bloedftorting  veroirfaekt ,  dies  te  grooter  en  te  gevaer- 
lyker ,  hoe  die  affcheuring  grooter  is. 

Of  fchoon  ik  gefeit  heb ,  dat  men  noodfakelyk ,  om  de  aengehaelde  redenen  , 
de  vrouw  in  defe  gelegentheit  moet  doen  verloften ,  om  dit  bloedftorten  te  doen 
ophouden  ,  foo  wil  ik  niet  dat  men ,  foo  ras  als  dit  word  gemerkt ,  terftond  op  ^c- 
fe  wyfe  fou  voortgaen;  want  men  fiet  wel  bloedftortingen ,  wanneer  die  klein 
zyn,  geheele  maenden  lank  duuren  5  en  andere  wel  geftopt  worden  met  fomtyts 
fich  flechs  ftil  in  het  bed  te  houden,  en  door  eenig  bloedlaten  in  den  arm,  mee 
het  gebruik  der  genees-m.iddelen  in  'cvoorgaende  tiooftdeelaengeteekent :  hec 
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fou  ook  wel  konnen  een  maenftondelyke  en  gewoonelyke  vloed  zyn.  Ik  heb  ceni- 
ge  fwangere  vrouwen  bloed  in  genoegfamen  overvloed  door  de  lyfmoeder  fïeti 
uitwerpen ,  en  fclfs  fomtyts  met  klonters ,  en  niet  te  min  haer  kind  ten  uitterflen 
voldragen,  en  gelukkig  daervan  verloffen.  Dit  bloed koomt dan  voort  uit  eenig 
vat  fich  openende  ontrent  het  buitenfte  van  d'inwendige  mond ,  die  niet  nalaet 
toe  en  gefloten  te  blyven  in  dusdanige  vrouwen  :  want  of  fchoon  het  bloed  over- 
vloedig en  met  klonters  afgaende,  gemeenelyk  een  teeken  zydat  het  koomt  uit 
de  vaten  in  atn  bodem  der  lyfmoeder,  en  het  bewys  van  een  aenftaende  miskraem , 
foo  gebeurt  hetnochtens  fomtyts  (hoewel  felden)  dat  defe  klonters  bloed  alleenig 
voortkomen  van 't  gene  vloeituit  eenig  vat  eindigende  buiten  defe  inwendige  lyf- 
moeder 3  welk  bloed  dus  uit  fync  vaten  gekomen,  op  die  wyfe  in  de  fcheede 
ftremt ,  met  een  weinig  daer  in  te  verbly  ven  ,  uit  oirfaek  van  de  geHalte  daer  de 
vrouw  in  mag  wefenter  tytals  dit  bloed  uit  fyne  vaten  vloeit.  Dierhalven  moet 
men ,  om  fekerlyk  te  oirdeelen  of  een  fwangere  vrouw  ,  ^it  bloed  van  hare  lyf- 
moeder met  klonters  uitwerpt,  ingroote,  kleine,  of  middelmatige  quantiteit, 
miskramen  moet ,  foo  fal  men  de  felve  bevoelen  •■,  want  voor  foo  weinig  men  d'uit- 
wendige  m.ond  tot  in  haer  binnenfte  geopend  vind,  en  men  door  defe  opening 
m.et  de  vinger  gevoelt ,  dat  het  kind  of  fyne  vliefen  daer  voor  komen  ,  dan  is  het 
eengev/isenfeker  teeken  dat  dit  bloed  koomt  uit  den  bodem  der  lyfmoeder,  en 
dat  de  vrouw  in  't  kort  fal  miskramen. 

Indien  het  bloed  niet  afvloeit  dan  in  kleine  quantiteit ,  en  dat  dit  uitwerpen 
ilechs  een  v/einig  duurt,  dan  moet  men  het  in  de  kraem komen  laten  aen 't  wei-fc 
der  natuur,  wanneer  de  vrouw  noch  genoegfame  krachten  heeft,  en  fy  door  geen 
ander  moeielyk  ongeval  verfelt  is ;  maer  wanneer  dat  haeftig  en  in  grooten  over- 
vloed afioopt,  foo  dat  fy  in  verfcheide  onmachten  of  wel  in  ftuipen  valt ,  in  fui- 
ken geval  moet  men  die  v/erkking  niet  langer  uitftellen ,  en  het  is  volkomen  noo- 
dig  die  vrouw  in  de  kraem  te  doen  komen,  of  fy  voldragen  heeft  of  niet  3  de- 
wyl 'er  geen  ander  dan  alleenig  dit  middel  is,  om  haer  en  haer  kind  by 't  leven 
te  behouden  i  en  indien  men  het  felve  niet  haeftig  doet,  fal  fy  met  hét  bloed  hare 
laefte  fuchten  uitbrengen.  Hi^focrates  heeft  dit  gevaer  wel  aengem^erkt ,  Afbor.  5  c 
iilf.'^.  daer  hy  feitj  Indien  oj)  het  vloeien  der  vrouw  >  jluif  en  en  onmachten  daer  by 
l{cmcn  j  [00  is  datfccr  quaet. 

In  defe  gevaerlykegelegentheit  moet  men  niet  altyt  wachten  om  de  vrouwen  te 
doen  verlolTen ,  dat  fy  v/een  van  barens-nood  fouden  krygen,  en  de  vrucht  na  be- 
neden fetten  :  want  of  fy  die  fchoon  in  't  begin  gehad  hebben  ,  foo  krygen  fy  nu 
gemeenelyk  foodanige  niet  meer ,  foo  ras  als  dat  verliefen  van  bloed  tot  onmach- 
ten en  ftuipen  gekomen  is ;  en  men  moet  dat  ook  niet  uitftellen  tot  dat  de  lyfmoe- 
der feer  geopend  fou  zyn,  vermits  defe  bloedftorting  haer  ongemeen  bevochti- 
gende ,  en  de  fwakheden  haer  openende,  maken  dat  die  dan  alfoo  licht  geopend 
kan  worden  ,  als  of  fy  vele  harde  ween  had  gekregen  3  't  welk  men  doen  fil ,  de 
vrouw  hebbende  doen  liggen  in  de  geftalte  gelyk  wy  fullen  feggen  van  het  verloffen 
fprekendej  waer  na  de  Handm.eefter,  {yn  hand  metolyof  verfche  boter  beftre- 
ken  hebbende,  allenxkens  fyne  twee  vingers  t'famen  inde  lyfmoeder  fal  invoe- 
ren ,  en  d'een  van  d'ander  doen  wanneer  iy  in  hare  inkoomft  zyn ,  om  de  felve  ge- 
noegfaem  allenxkens  wyder  te  maken,  fonder  eenig  geweld ,  indien  dat gefchie- 
denkan,  'cwelkgedaen  zynde,  en  de  hand  volkomen  dae^- in  hebbende,  indiea 
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hy  gewaei' word  dat  de  vliefen  der  wateren  niet  gebroken  zyn ,  fal  hy  geenmoeie- 
lykheit  maken  van  die  open  te  trekken  j  wacrna,  wat  deel  van 't  kind  eerfl  mag 
voor  komen,  felfs  of  dat  het  hoofrwas  (ten  ware  dat  het  te  veel  in  dendoor- 
togc  gevordert  zyn  mogt)  foo  moe:  liy  altyt  in  defe  gelegentheit  de  voeten 
van  't  kind  gaen  foekken  om  dat  Ibodanig  uit  te  halen ,  alle  d'omftandigheden 
wel  in  acht  nemende,  waer  van  wy  op  het  dertigile  Hooftdcel  van  hettweede 
boekfprckenfullen,  als  wy  Tallen  handelen  van 't  verloflen ,  waer  in  het  kind  mee 
de  voeten  voor  uit  koomt ;  aengellen  daer  meerder  vatten  is,  en  het  gemakkely- 
ker  valt  by  de  voeten ,  als  by 't  hooft ,  ofeenige  andere  partyen.  Hierom,  indien 
fyfichnieteerftaenbieden,  fal  de  Handmeefter  die  gaen  foekken,  't  gene  hy  veel 
lichter  in  dien  tyt  fal  doen ,  dan  op  een  anderen ;  om  dat  het  bloed,  dat  met  groote 
menigte  in  de  lyfmoeder  geftort  is,  de  felve  door  fyne  vochtigheit  foo  glad  en 
glibberig  maekt ,  dat  het  hem  niet  moeielyk  fal  vallen  het  kind  om  te  keerenoni 
datby  debeenenuit  te  halen,  gelykwy  gefeit  hebben  j  waer  na  hy  de  vrouw  fd 
verloiTen  van  hare  nageboorte,  die  altyt  m  defe  ontmoetingen  niet  feervaftis, 
wel  acht  ilaends  van  geen  klonters  geronnen  bloed  in  de  lyfmoeder  te  laten  (want 
die-  fouden  de  ftorting  noch  doen  aenhouden)  't  welk  gedaen  zynde ,  men  een  wei- 
nig daer  na  die  bloedftorting  met  alle  hare  toevallen  fal  ophouden  fien ,  foo  men 
mti  te  lang  heeft  gewacht  met  die  werkking  te  doen. 

Vele  vrouwen  zyn  met  hare  kinderen  omgekomen ,  om  op  dzie  wyfe  geen  by- 
ftant  gekregen  te  hebben  in  dit  moeielyk  ongeval  5  en  vele  andere  zyn  den  doon 
ontkomen  j  die  haer  feker  getroffen  fou  hebben  ,  om  by  tyts  genoeg  gehol- 
pen geweeft  te  zyn,  Ginikmcau ,  cap.  17,.  lib.  Z.  van  h  baren,  verhaelt  fes  of 
itwtn  Hiftorien  die  defe  waerheit  bekrachtigen ,  in  de  meeRe  van  welke  men  fiet, 
dat  de  vrouwen  met  hare  kinderen  daer  in  tot  bebloede  offerhanden  dienden  3  om 
in  diergelykken  ontmoeting  niet  geholpen  geweeft  te  zyn  ,  't  welk  d'andere  ont- 
komen hebben  door  dien  {y  genoeg  in  tyts  wierden  geholpen  :  maer  om  dele  faek 
dies  te  meer  te  beveiligen  door  myne  eigene  ondervindingen  ,  fal  ik  hier  onder 
andere  een  voor  den  dach  brengen ,  die  feer  aenmerkkens-wacrdig  is ,  en  waer  van 
de  gedachtenis  my  foo  gevoelig  op  't  hert  llaet ,  dat  den  ind  waer  mede  ik  tegen- 
woordig dit  fchryf ,  om  de  felve  aen  de  weereld  bekent  te  maken ,  ten  einde  daer 
uit  voordeel  gehaclt  mag  worden,  my  bloed  fchynt  te  wefsn  s  vermits  ik  in  dit 
deerlyk  en  doodelyk  ongeval  tot  myn  groot  leedwefen  fag ,  een  deel  van  myn 
bloed,of  om  beter  te  feggen,  al  het  gene  met  het  myne  gelyk  was  vergosen  worden. 

Over  feftien  jaren  myne  failer,  die  noch  geen  een-en-twintig  jaren  oud  was, 
in  hare  achtfte  maen.d  en  half  fwanger  zynde  van  een  vyfde  kind,  toen  ongemeen 
wei-varende,  was  foo  ongelukkig  van  fich  tequetfen  (of  fchoon  het  te  dier  ftond 
maer  licht  fcheen)  op  hare  knyen  gevallen  zynde  ,  haer  buik  door  den  val  ook  een 
weinig  aen  d'aerde  geraekt  hebbende ,  waer  na  fy  een  dach  of  twee  bleef  fonder 
veel  ongemak  daer  van  te  gevoelen  j  't  welk  maekte  dat  {'f  verfuimde  de  ruft  te  be- 
waren, die  haer  wel  noodig  geweeft  fou  zyn  ;  maer  den  derden  dach  na  hare  quet- 
fuur,  ontrent  ten  elt  uuren 's  morgens,  wierd  fy  haeftig  overvallen  van  fwareea 
veelvoudige  fmerten  in  den  buik,  die  met  eenenverfelt  wierden  van  een  groote 
bloedftorting  j  'tw;lk  haer  verplichtte  mee  eenen  om  een  Vroevrouwtefenden, 
die  fich  niet  ten  beften  op  haer  werk  verftont  j  welke  gekomen  zynde ,  haer  feide  , 
dat  fy  om  te  verlolfsn  geduk  moeft  hebben  tot  dat  de  lyfmoeder  van  felfs  fich  open- 
de 
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de  door  hare  ween ,  voorts  haer  verlekerende  dat  'er  niets  was  te  vreefen ,  en  dat 
fy  wel  haeft  van  dit  ongeval  verloll  wefen  fou ,  dewyl  haer kin-d  wel  quam.  Sy 
deedhaer  dus  drie  of  vier  uuren  lank)'del  hopen,  totdat  defe  ilorting  van  bloed 
altvr  geweldig  aenhoudende  de  fmirten  begonnen  op  te  houden,  en  die  arme  vrouw 
verfcheidemaien  in  onmacht  gevallen  was  3  waer  na  de  Vroevrouw  een  Chiturgyn 
verfochc  om  in  defe  gelegentheit  haer  by  te  ftaen.  Men  quam  terftont  naer  mynent, 
om  my  dat  bekent  te  maken  j  maer  ongelukkig  my  toen  niet  t'huis  vindende  , 
fond  men  om  eenen  dien  men  den  bequaemften  en  behendigften  man  oirdeek  van  , 
alle  de  Chirurgyns,  die  in  Parys  fich  ontrent  de  barensnooden  laten  gebruiken, 
die  met  eenen  m'thuis  vanmyne  fufter  geleid  wierd ,  waer  hy  ontrent  vier  uuren 
na  de  middach  quam  5  maer  in  defen  ftaet  haer  gefien  hebbende ,  vernoegde  hy  fich 
met  alleenig  te  feggen ,  dat  het  een  doode  vrouw  was ,  aen  welke  men  niets  had 
te  doen  dan  alle  de  sacramenten  te  laten  ontfangen ,  en  dat  men  geenfïns  haer  kon 
doen  verloffeui  waer  toe  de  Vroevrouw  mede  haer  befluit  gaf,  geloovende  dat 
het  gevoelen  van  een  man  onfeilbaer  moeft  zyn ,  die  by  alle  de  lieden  foo  hoog 
wierd  geacht.  Wanneer  hy  defe  voorfegging  gedaen  had ,  keerde  hy  terftond  wo- 
der  na  fyn  huis ,  fonder  daer  langer  te  willen  blyven,  en  het  defe  vrouw  in  foo  be- 
fchreielyken  ftaet ,  en  fonder  eenige  byftant ,  aen  welke  hy  fonder  twyffel ,  als 
mede  aen  haer  kind  het  leven  fou  bewaert  hebben ,  indien  hy  haer  in  tyts  had 
doen  verioffen  j  't  gene  licht  genoeg  was,  gelykmenuit  het  vervolg  van  defe  Hi- 
ftory  kan  kennen. 

Nae  d'uitfpraek  van  een  man  in  foo  hoogen  achting ,  wien  did.Q.  Vroevrouw  ook 
toeftemde  ,  geloofden  alle  die  daer  tegenwoordig  waren ,  dewyl  defen  beroem- 
den Chirurgyn  geen  hulpmiddel  tegen  foo  doodelyken  qualykvaert  wift  te  bren- 
gen ,  dat  men  alleen  de  byftand  van  d'almachtigheit  Godts  hopen  kon ,  in  welke 
men  alle  hoop  had  te  ftellen.  Men  focht  toen  myn  arme  fufter  op  't  beft  te  trooften 
dat  men  mogt ,  die  met  de  hoogfte  begeerte  verlangde  om  my  te  fien ,   om  te  we-  - 
ten  of  ik  dat  felide  vonnis  over  haer  uitfpreken  fou ,  en  of  hare  quael ,  die  geduu- 
rig-meer  en  meer  toenam ,  fonder  genees-middel  mogt  wefen  (want  haer  bloed 
liep  geduurig in  groote  overvloed  af.)  Eindelyk  quam  ik 't  huis ,  waer  men  al  lang 
geleden  gekomen  was  om  my  defe  quade  tyding  te  brengen  ;  en  waer  ik  by  onge- 
luk niet  had  ^eweeft ,  gelyk  ik  gefeit  heb  5  't  gene  ik  wetende  terftond  na  haer  toe 
liep  5  waer  gekomen  zynde ,  fag  ik  daer  foo  deerlyken  fpeólakel ,  dat  alle  de  herts- 
tochten mynes  gemoeds  in  dat  aenkomen ,  door  vele  en  verfcheide  bewegingen  on- 
troert wierden ;  waer  na  een  weinig  tot  myn  felven  gekomen  ,  ik  tot  het  bed  van 
myn  fufter  naderde ,  aen  welke  men  de  laefte  Sacramenten  gegeven  had  3  waer  ik  • 
zynde,  fy  my  verfcheidemalen  bad  haer  byftant  te  doen,  't  welk  fy  van  niemand 
dan  van  my  fei  te  hopen.  Na  dat  ik  uit  de  Vroevrouw  verftaen  had  alles  wat  daer 
was  voorgevallen  ,  en  fy  my 't  gevoelen  des  Chirurgyns  had  gefeit,  die  nu  over 
meer  dan  twee  uuren  van  haer  was  afgegaen   (want  het  was  toen  wel  fes  uuren) 
foo  wierd  ik  gewaer  dat  het  bloed  geduurig  en  fonder  ophouden  afliep ,  van  't  welk 
fynual  drie  vierde-parten  verloren  had ,  en 't  gene  wel  isaen  temerkken,  meer 
dan  drie  ponden  was  haer  afgevloeit  federt  die  twee  uuren  dat  de  Chirurgyn  was 
van  haer  gefcheiden  ,  gelyk  ik  uit  alle  de  bebloede  fervetten  en  andere  doekken  , 
die  daer  van  vol  waren ,  kon  afnemen  3  welk  bloed  in  haer  lichaem  gebleven  zyn- 
de, indien  men  haer  verloft  had,  buiten  twyftel  haer  het  leven  fou  doen  behou- 
den 
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den  hebben.  Ik  fag  ook  dat  van  oogenblil:  tor  oogenblik  d'onmachten  ,  haer  over- 
vielen, 't  welk  allenxkens  meer  toenam  i  't  gene  my  wel  te  kennen  f^af,  datfy 
nu  in  vry  grooter  perykel  was  3  dan  fy  foii  geweell  hebben  ,  indien  men  d'occafie 
niet  had  laten  verloopen  van  haertwee  of  drie  uuren  te  voren  te  doen  verloflsn , 
geiykhetwel  en  lichüomdoen  hadgeweeits  aengefien  fy  doenmaels  noch  fchier 
alle  hare  krachten  had  ,    die  ij  vervolgens  verloor  met  het  overige  van  bloed, 
't  welk  geduurig  haer  had  bly  ven  afloopen  :  en  willende  kennen  of  het  waerachng 
was  dat  men  haer  niet  kon  doen  verloflen  ,  foo  voelde  ik ,  met  haer  van  onder  aeri 
te  raken ,  dac  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  geopend  was ,  lbo  dat  ik  lichtelyk 
twee  of  drie  vingers  daer  invoeren  konj  'c  welk  gemerkt  hebbende,  deed  ik  de 
Vroevroaw  haer  weder  bevoelen ,  om  te  weten  of  é-f^k  mond  dusdanig  geitelc 
had  geweeU  wanneer  die  Chirurgyn  feide ,  dat  men  haer  niet  kon  doen  verloffen  , 
en  {y  van  iyn.  gevoelen  was ;  (y  feide  my  ja ,  en  dac  die  akyt  in  de  felfde  ftant  had 
geweeil,  federt  dat  hy  van  daer  was  vertrokken.  Soo  haeft  als  fy  my  defe  verkla- 
ring gedaenhad,  kende  ik  terftond  het  onverftand  der  Vroevrouw  ,  met  deoir- 
faek  waerom  dele  Chirurgyn  fich  foodanig  gedragen  had  :  waerom  ik  tot  defc 
Vroemoeder  feide,  dat  ik  my  ten  hooglten  verwonderde  hoe  dat  fy  beid  e  van 
dusdanigen  gevoelen  geweeft  hadden ,    daer  ik  die  faek  heel  anders  oirdeelde  5 
want  in  dien  tyt  was  het  den  lel  ven  Chirurgyn  even  licht  geweeit  de  moeder  te 
hulp  te  komen ,  met  het  kind  door  een  bequame  handeling  uit  de  lyfmoeder  te  ha- 
len, als  het  noch  ter  defer  uur  is  j  't  welk  ik  waerlyk  indien  oogenblik fougedaen 
hebben,  indien  de  krachten  mynes  gemoeds  my  fulks  hadden  toegelaten,  dat 
lang  twyffeiachtig  bleef  hangen,  eer  dat  ik,  alle  hoop  van  andere  hulp  verloren 
zynde,  gedrongen  dat  heb  bellootenaen  te  vangen  't  gene  my  toch  van  fulks  t'on- 
derwinden  wederhield,was  fo  feer  niet  het  voorfeggen  van  dien  beroemden  Chirur- 
gyn, aenalle  die  daer  tegenwoordig  waren  wys-gemaekt  hebbende,  dat  de  krankke 
door  bequame  handehng  niet  tot  het  verloilen  gebragt  kon  worden  (want  het  is  ver- 
metel roekkeioos  te  fchynen ,  het  feggen  der  gener  te  w  ederflaen  welkers  woorden 
men  als  godts-lpraken  liet  achten)  als  mede  de  weinige  krachten  die  de  krankke 
doen  ter  tyt  had;  maer  het  was  voornamelyk  de  hoedanigheit  van  de  perfoon  , 
mynefuüer,  die  ik  teederlyk  beminde,  die  mynen  geeft  door  verfcheide  herts- 
tochten ontroerde ,  waer  door  ik  foodanig  belemmert  was  in  haer  gereed  te  fien 
om  den  geert  te  geven,  door  het  fchrikkelyk  verlies  van 't  bloed  dat  uit  een  felfde 
oirfpronk  als  het  myn  was  gekomen ,  dat  ik  de  macht  niet  had  om  op  ftaende  voet 
fuiken  belluic- te  nemen;  dit  verplichte  my  terftond  om  dien  Chirurgyn  te  fenden  , 
die  langen  tyt  te  voren  weder  naer  huis  was  gegaen ,  hem  doende  bidden  weder  by 
ons  te  willen  komen,  op  dat  ik  hem  felfs  vertoonende  hoe  licht  ik  het  vond  haer 
te  doen  verlolfen  ,  en  hem  doende  vertlaen  en  bekennen,  dat 'er  noit  hoop  is  in 
dusdanige  gelegenchedcn,  indien  men  dat  niet  ten  eerflen  by  de  hand  neemt, 
hetbefiuic  fou  mogen  nemen  van  haer  te  doen  verloffen  ,  inplaets  van  de  moeder 
dus  te  verlaten  in  't  wanhopen  van  te  leven,  gelyk  hy  gedaenhad,  latende  het 
kind  met  haer  omkomen ,  't  welk  hv  fou  hebben  tot  den  Doop  komen  brengen  , 
indien  hy  gedaen  had  't  gene  de  konft  vereifcht ,  't  welk  is ,  dat  men  beide  niec 
konnende  behouden,  ten  minften  het  kind  noch  tracht  te  behouden  indien  hec 
mogelyk  is ,  fonder  nadeel  te  doen  aen  de  moeder  :  maer  hy  wilde  nok  weder  ko- 
komen j  hoe  men  hem  daerom  mogt  bidden  en  verfoekken^  fich  altyt  verfchoo- 
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nende  met  dat  ket  niet  mogelyk\ras  eenig  voordeel  te  doen  in  defe  ontmoeting. 
Wanneer  men  my  dit  geleit  had ,  fond  ik  weder  om  een  ander  Chirurgyn  van  my- 
ne  Spitsbroeders ,  met  wien  ik  (indien  hy  tydelyk  genoeg  had  gekomen)  een 
befluit  genomen  fou  hebben  over  de  noodfakelykheit  van  dien  arbeid,  gelykik 
hem  mede  de  mo^elykheit  fou  doen  toeftemmen  hebben :  maer  het  ongeluk  wilde 
dat  men  hem  niet  t'huis  vond.  Geduurende  al  dit  gaen  en  komen ,  hep  'er  wel  an- 
derhalf uur  heen ,  in  alle  welken  tyt  het  bloed  haer  geftaeg  fonder  ophouden 
afffinff ,  gelyk  de  fwakheden  ook  meer  en  meer  toenamen  :  het  was  toen  dat  ik 
my  buiten  hoop  fiende  van  perfoonen  te  krygen  daer  ik  om  gefonden  had ,  het  be- 
fluit nam  van  op  ftaende  voet  haer  te  doen  verlofTen,  het  in  m.yn  macht  niet  ge- 
weeft  zynde  fulks  t'ondernemen  dan  in  defenuitterften  nood,  om  redenen  die  ik 
gefeit  heb:  't  welk  in  waerheit  een  weinig  te  laet  was  voor  de  moeder;- want  in- 
dien ik  macht  genoeg  op  myn  geeft  mogt  gehad  hebben,  omdat  te  konnen  doen 
foo  ras  ik  was  ingekomen ,  daer  was  in  dien  tyt  noch  groote  hoop  om  haer  te  be- 
houden ,  foo  wei  als  ik  haer  kind  deed ,  na  m,y  dusdanig  daer  in  gedragen  te  heb- 
ben •■,  als  dat  ik  twee  van  myne  vingeis  tot  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  inge- 
voert  hebbende  ,  die  genoeg  open  was  om  de  felve  in  te  laten ,  voerde  ik  een  wei- 
nig daer  na  noch  een  derde  daer  nevens,  en  allenxkens  d'uitterfte  einden  van  alle 
vy  ve  myner  rechter  hand ,  met  welke  ik  defe  mond  genoegfaem  opende  om  de 
felve  daer  geheel  in  te  brengen;  't  welk  in  diergelykke  voorvallen  heel  lichtelyk  ge- 
fchied,  uit  oirfaek  dat,  gelyk  gefeit  is,  d'overvloedigheit  van  bloed  geheel  de 
lyfmoeder  ongemeen  bevochtigt  en  los  maekt ,  in  welke  ik  foetjes  myn  hand  ge- 
brast hebbende,  bevond  dat  het  kind  met  het  hooft  na  voren  quam  ,  endatfyne 
wateren  noch  niet  waren  afgeloopen,  't  gene  my  verplichte  met  d'einden  van  my- 
ne vino-eren  fyne  vliefen  te  verbreken ,  om  fulks  te  doen  my  een  weinig  bedienende 
van  de  einden  myner  nagelen:  Dit  gedaen  zynde ,  keerde  ik  terftond  het  kind  3 
om  dat  by  de  beenen  te  vatten ,  by  welke  ik  het  feer  hchtelyk  uithaelde  op  de  wy- 
fe,  als  ik  fal  aenwyfen  in  dat  felve  dertiende  Hooftdeel  van  het  tweede  Boek  j 
't  welk  ik  in  minder  tyt  deed  dan  men  van  een  tot  hondert  fou  konnen  tellen;  en 
ikbetuigeinmyn  gewille,  noitvan  myn  leven  een  verlofTing  (wat  belangt  fooda- 
nige  die  tegen  de  natuur zyn)  veerdiger ,  hchter ,  en  met  minder  fmerten  voorde 
moeder  verricht  te  hebben,  die  geduurende  de  w  erkking  niet  het  minfte  ter  weereld 
klaet^de  ,  hoewel  fy  toen  noch  feer  goet  oirdeel  had ,  met  een  volkomene  kennis 
Van 't  gene  ik  deed;  ij  gevoelde  fich  felfs  geheel  verlicht  foohaeftikha-erdushet 
kind  met  de  nageboorte  afgehaelt  en  haer  daer  van  verloft  had ;  waer  na  die  bloed- 
ftoiting  begon  op  te  houden.  Aengaende  het  kind ,  dat  kreeg  ik  gants  levendig , 
en  het  wierd  met  eenen  gedoopt  van  een  Priefter  die  in  de  kamer  was.  De  krank- 
ke  en  alle  de  perfoonen  die  daer  tegenwoordig  waren  (waer  van  't  getal  groot  ge- 
noet^  v/as)  bekenden  doenmaels  feer  klaerlyk ,  dat  de  Chirurgyn  en  de  Vroevrouw, 
die  gefeit  hadden  dat  men  haer  niet  kon  doen  verlofien ,  fonder  eenige  reden  fulks 
hadden  verfekert. 

Dia.  werkking  was  noch  tydelyk  genoeg  gedaen  om  het  kind  den  H.  Doop  te 
doen  ojitfangen ,  gelyk ,  Godt  dank ,  gefchiedde ,  foo  als  ik  gefeit  heb ,  maer 
te  laer  om  de  moeder  in 't  leven  tebehoaden,  die  om  te  voren  al  haer  bloed  ver- 
loren te  hebben,  een  uur  daer  na  ftierf  naer  dusdanig  verloft  te  zyn,  gevallen 
zynde  in  een  groots  onmacht  3  gelyk  haer  dikwils  hadden  getroffen  eer  fy  noch  ver- 
loft 
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loft  had  geweefl:.  Defe  bloedftoiting  hiel  in  waerheit  wel  op  ,  maer  fy  had  niet  ge- 
noeg overig  behouden  om  foo  veelvoudige  fwymelingen  te  wederftaen  ;  't  welk 
fyfekerhk  gedaen  hebben  ibu ,  gelykmen  feer  waerfchynelyk  kon  giffen  ,  indien 
èitk  Chirur gyn  die  haer  eeril  had  befocht ,  drie  uuren  te  voren  haer  had  doen  ver- 
loflen ,  't  gene  hy  Tonder  twyael  alfoo  lichtelyk  had  konnen  doen  als  ik  dat  deed  j 
federt  welken  tyt  wel  vyf  ponden  bloed  en  meer  haer  zynafgeloópenj  daermin 
dan  twee  ponden  genoeg  fouden  geweeft  zyn  om  haer  noch  in  't  leven  te  doen  bly- 
venj  aengefien  het  een  jonge  vrouw  van  feer  goede  geftalte  was ,  die  geen  flekte 
noch  ongemak  had  ,  wanneer  dit  doodelyk  toeval  haer  op  den  hals  was  gekomen , 
gelyk  het  gebeurde ,  foo  als  ik  gefeit  heb ,  ontrent  elf  uuren  's  morgens  i  fy  ver- 
lofle  ten  itst^  uuren  's  avonds  3  en  om  dat  fy  al  haer  bloed  had  verloren  voor  hare 
rerloffing,  ishaerdieonvruchtbaergeweeil:,  want  fy  ftierf  eenuur  daerna,  akyt 
met  goede  kennis  fprekende ,  tot  dat  fy  denlaeftenfnikgaf,  't  welk  vi^as  ontrent 
acht  uuren  van  dien  felfden  dach. 

Ik  wil  by  gelegentheit  yan  defe  droevige  Hiftory  (ten  einde  men  wel  op  fyn  hoe- 
de zy  in  diergelykken  ontmoeting)  onderfoekken  by  manier  van  buiten  ons  voor- 
werp te  treden ,  om  wat  reden  defe  Chirurgynfichfoodanig  gedragen  heeft.  JVIen 
moet  noodfakelyk  met  my  toeftemmen ,  dat  het  om  een  ,  of  om  meer  van  defe 
drie  oirfaken  geweeft  zy ,  dat  hy  niet  wilde  ,  of  niet  kon  defe  vrouw  doen  ver- 
lolTen,  wanneer  hy  haer  befocht  meer  dan  twee  uuren  voor  my.  Menkanfeggera 
dat  het  geweeft  is  of  door  onverftand,  of  door  boosheit ,  of  door  ander  inficht: 
te  willen  dry  ven  dat  het  onverftand  fou  geweeft  zyn,  fulks  kan  ik  my  met  wel  in- 
beelden; dewyl  hy  te  grooren  achting  daer  toe  heeft,  hoewel  vele  perioonen  die 
fichop  de  konftwel  verftaen,  miflchien  met  my  fouden  toeftcmmen ,  dat  hy  van 
•t  getal  is  der  gene,  van  welke  men  met  goede  reden  mag  feggen  ,  ^?  tcgmivoordig- 
hcit  verminden  het  gerucht.  Dat  het  door  boosheit  geweeft  fou  zyn,  wie  is'er  die  fich 
fou  willen  inbeelden ,  dat  men  een  menfch  fou  konnen  vinden  met  foo  vervloekten 
opfet?  iVlaer  indien  het  noch  door  onverftand,  noch  door  boosheit  gefchied  is,  kan 
men  feer  hcht  bekennen  dat  het  was  door  een  verfoeielyke  ftaetsftreek,die  fommige 
lieden  voorfichtigheit  noemen.  Sy  die  in  groote  achting  zyn  hebben  de  gewoonte 
van  defe  valfche  voorfichtigheit  te  gebruiken ,  akyt  haer  beft  doende  na  al  haer 
vermogen  om  gevaerlyke  bedieningen  van  krankke  te  vermyden,  uit  vrees  dat  de 
gene  die  fich  op  de  konft  niet  wel  verftaen  ,  mogten  komen  het  goet  gevoelen  te 
verhefen  't  welk  ^j  van  haer  mogten  opgenomen  hebben ,  wanneer  't  gebeurde  dac 
de  krankke  in  hare  handen  mogt  komen  te  blyven  ,  of  fchoon  fy  haer  wel  en  be- 
hoorlyk  gehandelt  hadden.  Dit  is  recht  ons  ongeval  geweeft  ;  want  defe  Chirur- 
gyn  van  een  grooren  naem  onder  d'aendenelyke  vrouwen  die  hy  in  't  verloffen  be- 
dient, vhed  foo  veel  als  hy  kan  de  gevaerlyke  kraembedden  ,  daer  een  quade  of 
droevige  uitkoomft  van  te  verwachten  is,  gelyk  dit  was  i  't  welk  hy  doenmaels 
noch  dies  te  liever  deed ,  om  dat  in  de  kamer  van  myne  fufter  een  feer  aenfienlyke 
Mevrouw  was ,  getrouwt  aen  een  van  d'eerfte  Hoplieden  onder  de  lyfwachcen 
des  Koninks ,  die  in  't  felfde  huis  woonde  ;  welke  hy  gemeenelyk  in  de  kraem  be- 
diende ;  't  welk  oirfaek  was ,  dat  hy  voorfiende  dat  d'uitflag  van  die  werkking  feer 
twyffelachtig  fou  wefen  ,  hever  d'achting  van  defe  Mevrouw  voor  hem  wilde  be- 
waren, die  geen  kennis  had  van  defe  faek,  om  van  fyn  bedryf  te  konnen  oirdee- 
len  .  dan  Chriftelyk  fynen  plicht  by  defe  gelegentheit  te  voldoen ,  waer  op  men 

Q^  2,  noch- 


114  ^''^'^  de  /el^eljkheden  der  fn'^^ngere  Vroa-wen , 

nochtans  akyt  meerder  infichc  moet  hebben  dan  op  alle  debelangensvanydele 
achtin:^,  die  (remeanelyk  de  confcientie  verderft.  Sy  die  defe  ftaetsftreek  gebrui- 
ken,  zyn  gemeenelyk  oirfaek  van  de  doot  der  arme  vrouwen  die  om  haergefon- 
den  hebben  op  dat  fy  hen  te  hulp  mogten  komen ,  en  van  die  harer  kinderen , 
"i  welk  fy  eenmael  voor  Godt  fuUen  moeten  verantwoorden. 

Ikhebhet  verhaelvan  alle  d'omftandigheden  defes  treurfpels  wel  willen  doen, 
ttn  einde  men  te  lichter  de  noodiakelykheit  mag  kennen  om  vaerdig  foodanigen 
werkking  in  Talken  gelegenrheit  te  doen ;  en  of  fchoon  defe  Hiftory  een  weinig 
lank  is  gevallen  j  foo  fal  die  niet  te  min  kort  fchynen  ,  indien  menhaerpaltopde 
nuttigheit  die  men  daer  uit  kan  trekken.  Sedert  dien  tyt  heb  ik  my  meer  dan  in 
hondert  andere  gelegentheden  van  diergelykken  aert  gevonden  ,  in  welke  ik 
met  de  hulpe  Godts  ,  de  meeile  vrouwen  van  de  doot  heb  gereddet  ,  _  en  ha- 
re kinderenden  Doop  doen  ontfangen  ,  waer  over  ik  meer  vernoegen  in  myn 
felven  gevonden  heb  ,  dan  of  my  alle  de  eeren  des  weerelds  aengedaen  wier- 
den, die  ik  uit  een  verkeerde  ftaetsftreek  mogt  kry gen  ,__ welke  alle  Chirurgyns 
en  Vroevrouwen  noitfullen  gebruiken  die  een  wel-gellelde''confcientie  trachten  te 
behouden. 

Ik  fou  wel  konnen  ,  indien  het  noodig  was ,  het  meefte  deel  noemen  van  alle  de- 
fe vrouwen  die  noch  in 't  leven  zyn,  om  getuigenis  van  defe  waerheit  te  geven  ; 
maer  ik  fal  my  vernoegen  met  twee  eigene  fullers  aen  te  halen  ,  beide  vrouwen  van 
wyn-verkoopers ,  d'eene  genaemt  Juffrou  Moran ,  voorheen  wonende  boven  op 
den  Berg  van  Since  Genevefe,  in  den  Tamboer,  aen  welke  ik  viermael  in  dier 
voegen  het  leven  behouden  heb  in  onderfcheide  fwangerheden ,  yder  mael  gereed 
zynde  om  den  geed  te  geven  door  veelvoudig  verlies  van  bloed  j  d'andere  heet 
fufrrou  Gourdin  ,  wonende  in  de  voorftad  van  S.  Jacob  ,  aen  welke  ik  ook  twee- 
mael  de  felfde  byftant  in  foodanigen  nood  heb  gedaen  :  nochtans  fal  ik  by  defc 
twee  aenmerkkelyke  voorbeelden  een  ander  voegen  dat  heel  nieuw  is  ,  namelyk 
van  de  vrouw  van  den  Heer  Dioms,  myn  Neef,  eerlle  Chirurgyn  vim  Mevrouw  de 
Dauphine,  die  ontwyfl-elyk  in  weinige  uuren  geftorven  fou  hebben  met  het  kind 
in  haren  buik ,  in  de  maend  van  Juny  laellleden  ,  door  het  feer  groot  verües  van 
bloed  dat  haer  op  den  hals  quam  ,  gevolgt  naer  het  vallen  op  haerknyen  in  den 
achilen  maend  van  haer  S  wanger-gaen ,  indien  ik  haer  niet  haeftig  had  doen  ver- 
lolTen,  om  haer  in  't  leven  te  behouden,  gelyk  ik  deed,  foo  wel  als  haer  kind  , 
door  middel  van  defe  heilfame  byftant,  Ditmaekt  dat  ik  gelooven  moet ,  dat  in- 
dien de  Hertonn  van  OlTuna,  vrouw  des  Onder-Koninks  van  Milanen  wegens 
den  Konink  van  Spaenjen  ,  foodanig  bygeftaen  had  geworden  door  eenig  perloon 
op  die  werkkingenfich  wel  verftaende,  fy  niet  fou  geftorven  zyn  met  het  kind  in 
haer  buik,  door  het  bloed  verheien  van  vier  uuren  tyts,  dathaer  over  quam  op 
den  twintigften  Odober  van  't  jaerfeftien-honderttwee-en-tfeventig  :  gelyk  inf- 
«relyks  niet  Mevrouwe  van  Seignelay ,  beroemt  wegens  hare  uitftekende  hoedanig- 
jheit ,  en  alle  hare  ongemeene  deugden ,  die  binnen  Parys  ftierf  op  den  feftienden 
Meert  des  jaers  duilent ,  fes-hondeit ,  acht-en-tfeventig ,  negentien  jaren  oud , 
in  feven  uiu'en  tyts,  ook  met  h:ter  kind  in  de  buik,  in  d'achile  maend  van  hare 
fvvan^^erheit,  door  diergelykken  ftorting  van  bloed ,  fondereenigfins  geholpen  te 
welen  door  dien  foo  beroemden  Chirurgyn ,  die  men  te  vergeefs  om  die  reden 
ontboden  had,  de)yyl  by  niet  wilde,  offchoon  hy  kon,  haer  doen verloflen , 
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gelvk  hec  volkomen  noodig  was  gedaen  te  worden ,  om  de  moeder  met  haer  kind 
in  't  leven  te  behouden  :  maer  indien  ik  my  niet  bedrieg  ,  't  gene  feer  veel  tot  hare 
doot  heeft  geholpen,  is  dat,  gelyk  Celfus  feer  wel  leit  in 't  begin  van^yn  eerfte 
boek.  Niemand  eenijreo^enea-middci  met  gcvaer  in  feer  voorname  fe-rfooncn  gebrniL-m 
wilt  i  wanneer  hy  niet  vol  i{omsn  van  cengoed,e  p.it!{oomflverfe'{crt  is  3  uit  vrees  van  in~ 
dien  de  perfoon  daer  op  qiiam  te  ftcrven  ^  dat  men  geioovenmogt  fiilk^  door  het  genees- ■ 
middel gefchicd  te :{yn.  Dicmaektdat  perfoonen  van  grooten  ftaet  dikwils  eer  fter- 
ven  dan  andere  ;  omdatmenhaerde  noodige  byftantniet  doen  durft]  gelyk  men 
onbefchroomt  aen  geringe  lieden  doet.  Was  dit  in  der  daed  de  reden  niet,  waerom  ■ 
Hali  B^doban  fich  niet  doril  onderwinden  de  vrouw  te  handelen ,  die  hem  bad 
haer  een  groote  {peene  foo  lank  als  een  vinger  af  te  nemen,  die  fy  had  in  hare 
fchaeuite  (die  naer  ik  geloof  de  kittelaer  was)  waardoor  haer  man  wierd  verhin- 
dert haer  te  konnen  beilapen  ?  Want  hy  feit ,  Commcnt.  ad  lih.  Gal.  art.  med, 
Text.  177.  I '{  vond  het  niet  gerad'nful'^s  te  doen,  omdat  jy  een  groote  Vor ft  in  wai , 
die  machtige  fcbatten  b'fat  ,  een  i\üninl^s  vrouw. 

Maer  ofichoon  ik  gefeit  heb  dat  het  volkomen  noodig  is  de  vrouwen  te  doeiï 
verloTen  die  dusdanige  bloedllortingen  hebben  ,  om  te  trachten  haer  by  't  leven  te 
behouden,  als  mede  haer  kind  door  dit  middel,  foo  moet  men  nochtans  niet  ge- 
looven,  dat  die  alle  daer  moeten  doorkomen  5  want  indien  men  te  lang  wacht 
om  haer  te  helpen,  foofuUen  vele  niet  nalaten  te  derven  kort  na  dat  hec  werk  is 
is  verricht,  gelyk  myne  fufter  deed  :  en  indien  debloedilorting  voort  quamuit  een 
quetfing  of  fcheuring  van  d'eigene  fubftantiederlyfmoeder,  door  haer  tegioote- 
uitfpanning  veroirfaekt,  of  door  eenige  andere  beleediging ,  gelyk  fomtyts  ge- 
beurt ('t  gene  men  niet  kennen  kan  als  door  het  openen  van 't  lichaem  der  vrouw 
na  haer  doot)  dan  is  die  quale  ongeneeflykien  alle  dusdanige  laten  niet  na  te  fterven, 
't  zy  dat  iy  van  haer  fel  ven  verloflèn  door  het  werk  der  natuur  alleen,  of  dat  {y  veer- 
dig  geholpen  worden  door  een  ervaren  Handmeeller:  om  dat  de  lyfmoeder  die  ge- 
weld heeft  geleden  door  eenige  wonde,  of  door  eenige byfondere kneufing  ,  fich 
foo  naenw  niet  weder  kan  fluiten  of  t'famen-trekken  naer  het  verloflèn ,  noch  ha- 
re vefelen  en  fubftantie  niet  weder  foo  wel  vereenigen  om  de  openingen  der  vaten 
te  floppen,  die  door  de  breuk  of  fche uring  waren  open gegaen  ,  dan  fy  wel  doen 
fou  indien  fy  geen  quetfuur  had  ontfangen ,  en  de  varen  alleen  door  enkele  verwy- 
ding  hadden  geopend  geweeft  :  behalven  dat ,  indien  de  vrouw  eenige  dagen  na 
hare  verloffing  leeft ,  daer  feer  lichtelyk  een  ontif  eking  koomt  in  de  lyiinoeder  die. 
gequetft  is  geweeft ,  die  niet  minft  in  't  vervolg  de  krankke  te  doen  llerven  ;  maer 
of  fchoon  de  veelvoudige  onmachten  met  verlies  van  alle  kennis ,  het  ruiffen  der 
ooren,  't  gefichc  bedwelmt  ,  verdwaelt  en  beroert,  en  de  tTamen-trekkende 
beweging  der  zenuwen,  fchier  altyt  vevfekerde  teekenen  des  dootszyn,  wan- 
neer die  voortkomen  uit  feer  groot  verlies  van  bloed  in  de  fwangere  vrouw ;  foo 
moet  men  niet  te  min  hierom  in  alle  Adc  gelegentheden ,  en  felfs  in  de  wanhopig- 
fte  ,  het  doen  verk>flen  niet  nalaten ,  dat  daer  toe  het  eenigfte  genees-middel  is", 
hoewel  het  altyt  niet  feker  gaet.  Dit  is  't  bevel  dat  Celfus  ons  geeft ,  als  hy  fpreekn 
van  een  kankkeriglid  af  tefetten ,  't  v/elk  fomtyts  den  dood  aen  de  krankke  ver- 
oirfaekt ten  tyde  van  de  werkking  felfs ,  foo  wel  als  het  doen  verloflèn.  Siet  hier 
fyne  woorden  :  Nihil  intercft  an  nonfatis  tutum  pncjUmmfit  quod  unicum  cft,  dat  iss 
Daer  ü  niets  aen  gelegen  ^  of  het  hulpmiddel  dat  het  eenigfte  is  3  ni&t  al  te  feller  g^art, 

Q^l  Wanc 
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Want  is  het  in  der  daed  niet  beter  ,  gelyk  hy  noch  op  eenander  plaets  feit,  em 
twyjfelachtiT  gcnccs-middel  te  l?cfot!{kcn  >  als  de  kjan'^ks  geheel  en  al  te  ver- 
laten ? 

Nu  gelyk  in  defegroote  bloedHortingen ,  altytgroote  onmachten  komen ,  foo 
fal  menfyn  uirterlle  b;ll  doen  om  het  overige  van  de  krachten  der  krankke  te  bewa- 
ren ,  en  haer  die  noch  te  doen  aenwaflen  ,  indien  het  gefthieden  kan ,  ten  einde  fjr 
die  genoeg  hebben  mag  omde  werkkinguit  teftaen,  en  vervolgens  noch  behou- 
den te  blyven  :  om  welke  reden ,  wachtende  dat  men  gelegentheit  kryge  om  die 
aente  vangen,  men  haer  van  tyttot  tyteenig  krachtig  vlees-nat  en  jeleyefal  ge- 
ven, mee  een  weinig  feer  goeden  wyn  :  dele  vochtige  voedfelen  fullen  dit  veel 
eer  dan  de  vafte  fpyfen  voortbrengen  3  want  gelyk  Hij)pocratcs  leit^  Aphor  ii. 
//^.  2.  Het  IS  lichter  door  dran'^ ,  dan  door  fpyfe  verquikt  te  worden  ,•  om  dat  de  nat- 
te voedfelen  eerder  dan  de  vafte  door  'tïichaem  verdeelt  worden.  Men  fal  noch 
heforgen  dat  de  krankke  den  reuk  van  edik  gebruike ,  of  van  't  water  der  Koningin 
van  Hungarien  i  en  op  haer  hert  fal  men  een  ftuk  heet  gebraden  brood  leggen  , 
met  kanneel  beftroit,  en  met  wyn  nat  gemaekt :  en  om  te  beletten  dat  het  bloed 
niet  met  foo  grooten  menigte  fouafloopen  ,  fal  men  haer  in  den  arm  een  ader  ope- 
nen ,  om  dat  een  andere  keer  te  doen  nemen,  indien  de  krachten  fulks  toelaten, 
makende  die  opening  van  d'ader  altemets  weer  te  ftoppen ,  op  dat  d'afwendinge  ge- 
fchiede ,  fonder  de  krachten  der  krankke  veel  te  verminderen. 

Het  is  ook  goet  haer  geheel  langs  de  lendenen  te  leggen ,  fervetten  met  edik- 
water  genat,  van  weegbree,  en  haer  plat  te  doen  liggen  op  een  enkele  matte , 
fonder  eenig  bed  van  phumen  of  katoen  onder  haer  ;  gelyk  haer  noch  met  de  mond 
te  doen  nuttigen  drie  of  vier  oneen  fap  van  porceleyrue  in  eenig  vlees-nat  gemengt , 
op  dat  de  hitte  der  nieren  en  des  bloeds  daer  door  gematigt  worde.  Galenus,  caj).  <^. 
dcMcth.  feit,  dit  bloetftorten  van  de  lyfmoeder  gefteuit  te  hebben  alleen  met 
het  infpeuiten  van  weegbree- water  ,  daer  men  het  felve  niet  had  konnen  doen  op- 
houden door  eenig  ander  genees-middel  vier  dagen  lank  geduurende.  Maer  wan- 
neer dit  bloedftorcen  koomt  door  het  aflcheuren  van  de  moederkoek  in  de  lyfmoe- 
der ,  foo  als  dat  van  myn  fufter  veroirfaekt  wierd ,  helpen  alle  defë  dingen  weinig  > 
en  het  befte  middel  is  de  vrouw  te  doen  verlofien ,  foo  ras  het  mogelyk  fal  zyn  , 
of  fchoon  ^Y  flechs  van  drie  maenden  fwanger  was ,  of  ook  noch  min ,  wanneer 
het  alles  haer  fal  moeten  afgaenj  en  het  is  dannoodig  alles  af  te  halen  wat  in  de 
lyfmoeder  bclloten  ligt,  het  zy  dat  een  valfche  geboorte ,  mole  ,  ofkindwefen 
mogt,  fonder  iets  daer  in  te  latene  want  na  volkomen  ontledigt  te  zyn  ,  fy  ko- 
mende tot  fichin  te  halen  en  t'famen  te  trekken  ,  houd  het  bloedftorten  op,  met 
alle  fyne  toevallen  die  daer  door  veroirfaekt  waren  ^  om  de  redenen  hier  vo- 
ren bygebragtj  by  gevolg  van 't  welk  de  vrouw  danlichtelyk  fal  konnen  behou- 
den blyven,  indien  fy  na  foodan'gen  werkking  noch  genoegfame  krachten 
overig  heeft  3  het  gene  gefchieden  fal,  indien  men  niettelang  wacht  om  haer  te 
helpen. 

Het  is  noch  aen  te  merkken  dat  de  bloedftortingen  die  de  vrouwen  over  komen  , 
wanneer  de  natuur  hare  grootfte  krachten  infpant  om  een  valfche  geboorte  af  te 
dryven,  dikwils  foo  overvloedig  zyn,  dat  men  niet  gelooven  fou  dat  een  vrouw 
in  foo  korten  tyt  foo  veel  bloeds  kon  uitwerpen  fonder  te  ftcrven,  ten  ware  men 
fulks  met  eigen  oogen  ge/ien  had  :  nochtans  fcheeit  het  veel  dat  dusdanige  bloed- 

ftonin- 


l     B  o  E  K.  Ï27 

ftorcingen  niet  foo  gevaerlyk  wefeii  fouden ,  als  die  de  vrouwen  overkomen  die 
met'erdaed  fwanger  van  kind  zyn  5  om  dat  in  'c  verlief  en  van  bloed  dat  op  de 
fwangerl-ieit  van  een  valfche  geboorte  koomtj  de  lyfmoeder  niet  foofeer  isuitge- 
fpannen,  dan  wanneer  de  vrouw  fwanger  van  kind  is:  behalven  dit  zyn  de  vaten 
van  een  valfchc  geboorte  niet  van  foo  merkkelyken  grootte  ,  als  die  van  de  moe- 
derkoek: dit  maekt  dat  fuiken  verliefen  van  bloed  dikvvils  ophoud  nadat  het  eeriie 
ftorten  voorby  isi  nae 't  welk  de  natuur  niet  miflvan  vervolgens  alle  die  yalfche 
geboorten  volkomen  uit  te  dry  ven  j  of  f/ doet  die  wel  in  etter  verkeeren,  indien 
fy  de  felve  niet  foodanig  kan  uitwerpen.  Nochtans  is  het  beter  alle  defe  vremde 
lichamen  daer  met  de  hand  uit  te  halen ,  hoe  eer  hoe  liever  men  fonder  geweld 
dat  kan  doen  5  maer  indien  men  daer  toe  geen  gelegentheit  vind,  uit  oirfaek  dat  de 
lyfmoeder  niet  genoegfaem  open  is ,  foo  moet  men  de  werkking  daer  van  aen  de 
natuur  bevelen.  Ik  heb  vele  vrouwen  van  bloedftortinffen  fien  llerven  die  fwan- 
ger van  kind  waren  ,  en  dies  te  eerder  hoe  fy  verder  in  den  tyt  van  hare  fwanger- 
heit  mogten  gekomen  zyn ;  om  dat  de  vaten  der  lyfmoeder  al  tyt  grooter  worden, 
gelyk  ik  gefeit  heb ,  na  de  mate  dat  het  kind  in  grootheit  toeneemt :  't  welk  maekc 
dat  de  bloedflorting  dan  t'overvloediger  en  te  gevaerlyker  is  j  maer  ik  heb  noch 
geen  vrouw  door  't  verliefen  van  bloed  fien  fterven ,  wanneer  dat  dooreen  enkele 
valfche  geboorte  veroirfaekt  was ;  of  fchoon  in  den  aenvank  dit  bloed  verliefen 
alfoo  gevaerlyk  fchynt  als  dat  een  vrouw  aen  koomt  fwanger  van  kindzynde. 


XXII.     HOOFTDEEL. 

Kan  de  fwaerte ,  en  het  nederfak^n ,  of  los-worden  der  lyfmoeder 
van  een  fwangere  f^rouiv. 

VEle  fwangere  vrouwen  gevoelen  in  haren  onderbuik  een  ongemeene  fwaerte , 
uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder ,  door  't  gewigt  van  't  gene  in  hare  ruimte  beflo- 
ten  fit ,  valt  en  fakt  op  haren  bals ,  en  fomtyts  foo  laeg ,  dat  fy  niet  dan  met  moei- 
ten gaen  konnen ,  de  beenen  wyd  van  malkander  trekkende  j  in  weiken  tyt  het 
haer  infgelyks  niet  mogelyk  is  het  byflapen  te  gebruiken,  ten  ware  met  groot  on- 
gemak j  vermits  de  lyfmoeder  dan  door  haer  nederfakken  een  deel  van  de  plaets 
hares  hals  beflaende  ,  dat  fy  op  gevallen  is ,  geen  plaets  laet  om  het  mannelyk  lid 
daer  in  t'ontfangen,  dat  op  fyn  inkom.en  terftond  de  lyfmoeder  ontmoetende,  haer 
fmert  veroirfaekt, 

Wy  noemen  het  nederfakken  of  los-worden  der  lyfmoeder ,  Wanneer  {^  alleen 
m  de  fcheede  valt ,  fonder  evenwel  heel  uit  de  fchaemte  te  komen ;  want  in  dit  ge- 
val fou  het  een  uithangen  of  neervallen  wefen  ,  dat  een  wel  onge-makkelyker  en 
gevaerlyker  qualykvaert  is  j  die  niet  gemeenelyk  voorvalt  in  fwangere  vrouwen , 
uit  oirfaek  dat  d'uitbreiding  van  de  lyfmoeder  verhindert  dat  iy  niec_  volkomen 
kan  uithangen  5  maer  fy  kan  wel  alleenig  nederfakken  en  los- worden ,  in  dier  voe- 
gen 
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gennochtansdatfy  niet  gewoon  is  in  dien  tytlich  buiten  te  latenfien.  Het  uithaüT. 
gen  kent  men  by 't  geilcht ,  en  het  nederlakken  voelt  men  licht  met  den  vinger, 
dienindefcheede  ilekende  5  want  men  ontmoet  daer  terilondde  lyfmoeder,  eii 
hare  inwendige  mond  die  heel  dicht  iich  gy  de  fchaemte  laet  vinden ,  infonder- 
heit  wanneer  de  vrouw  over  einde  ftaet. 

jyix.  nederfakken  is  dikwils  veroirfaekt  uit  het  los-worden  der  banden  van  de 
lyfmoeder,  en  byfonder  van  die  der  breede,  die  de  felveaenyderzyde  vafl  ge- 
hecht moeten  houden  ontrent  de  lendenen ,  om  te  beletten  dat  fy  niet  om  laeg 
vallen  mag  j  welk  los-worden  koomt  of  van  de  fwaer te  des  paks  dat  fy  draegt , 
en  binnen  in  fïch  heeft,  die  defe  banden  doet  uitrekken  meer  dan  na  gewoonte, 
of  van  eenig  vallen ,  dat  geweldig  fchokken  aen  haer  gevende,  de  felvige  werkking 
voortorengt,  en  dies  te  meer  hoe  dat  het  pak  fwaerderis  ;  als  mede  door  eenigeti 
fwaren arbeid,  of  door  een  quaet  kramen  dat  voor  de  tegenwoordige  fwanger- 
heit  gegaen  is  i  maer  het  word  noch  wel  menigmael  veroirfaekt ,  of  ten  minrten 
gefchied  dat  lichter  door  een  overvloed  van  vochtigheden  ,  die  defe  banden  be- 
vochtigende haer  foo  doen  los-worden  j  waer  aen  de  vrouwen  met  veel  flyn  ge- 
quelrfeer  onderworpen  zyn  ,  die  gemeenelyk  vele  witte  vloeden  uitwerpen. 

Behalven  dat  het  nederfakken  der  lyfmoeder  de  fwangere  vrouw  verhindert , 
gelyk  wy  gefeit  hebben,  in  'tgaen,  en  het byflapenvryelyk te  gebruiken  ,  ver- 
oirfoekthechaer  noch  door  der  ielver  fwaerte,  een  loomheit  inde  heupen,  py- 
nen  in  de  lieffens ,  en  llutsheit  in  de  dyen,  gelyk  ook  m.oeielykheden  in 't  water 
maken,  en  den  buik  t'ontlaften  van  grove  uitwerpfelen  3  dewyl  ïj  foo  komende 
neer  refakken,  de  blafe  en  deu  aersdarm  drukt ,  tulfchen  welke  fy  gelegen  is.  De 
vrouw  fol  veel  lichter  genefen  konnen  worden  van 't  nederfakken  der  lyfmoeder, 
wanneer  fy  in  de  kraem  is  gevallen,  dan  geduurendeharefv/angerheiti  omdat 
{j  geledigt  en  ontlaft  zynde  van  haer  pak ,  hare  banden  gemakkelyker  verfterkt 
fi-illen  worden  :  hier  by  komende  dat  men  in  dien  tyt  fch  beter  van  vrouwen-fet- 
piilen  bedienen  kan  om  de  felve  in  ftant  te  houden  ^  't  welk  foo  licht  niet  gefchie- 
kan  geduurende  het  fv/anger-gaen  ,  uit  oirfaek  dat  die  dan  dikwils  na  buiten  ge- 
dreven v/orden  door  de  fwaerte  van  de  lyfmoeder. 

Hoewel  ik  gefeit  heb  dat  de  lyfmoeder  der  fwangere  vrouw  niet  gemeenelyk 
uitvalt,  foodanig  dat  i)^  van  buicen  gef  en  word ,  uit  oirfaek  dat  hare  uitbreiding 
en  dikte  fuiks  beletten  5  foo  moet  men  dit  verjfaen  in  de  laefte  maenden  van  hare 
fwangerheiti  want  ik  heb  verlcheide  vrouwen  gefien  in  welke  de  felve  niet  naliet 
fonityts  uit  te  hangen  geduurende  d'eerfte  maenden ,  en  onder  andere  twee ,  die 
felfs  al  vyf  voile  maenden  gedragen  hadden ,  welke  het  deel  van  de  lyfmoeder  on- 
trent d'inweiidige  mond  buiten  de  ichaemte  quam  foo  dik  alseen  vuift  j  't  gene 
haer  feer  groote  pyn  veroirfaekte ,  en  moeielykheit  in'tpiffen,  't  welk  haer  in 
geduurig  gevaer  ftelde  van  een  miskraem  te  krygen  ,  gelyk  fy  nu  al  gedaen  had- 
den in  verfcheide  andere  voorgaende  fwangerheden  door  het  felfde  ongeval,  en 
fy  noch  onfeilbaer  gedaen  foiiden  hebben ,  aengelien  de  geilaltedaer  fy  in  waren, 
indien  ik  haer  niet  een  vrouwen-fetpil  gegeven  had,  door  middel  van  welke  hare 
lyfmoeder  wierd  weder  ingedreven  en  wel  in-gehouden  tot  den  tyt  van  haer  ba- 
ren, haer  wei  aenbevelende  dien  niet  uitte  halen,  dan  wanneer  fy  in  de  kraem 
fouden  komen. 

Door  watwyfe  het  nederfakken  der  lyfmoeder  in  een  fwangere  vrouw  zy  ver- 
oirfaekt 
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oïrfaekr,  het  befle  hulp-middel  dat  {y  ^o"  konnen  gebruiken ,  is  fich  in 't  bed  te 
houden  j  om  dat  hare  Iwaerte  altyt  hare  banden  meer  en  meer  fou  doen  rekken 
wanneer  fy  op  ^ye^en  fou  3  en  indien  fy  geenmiddelnochgelegentheit  heefc  om 
geduurig  foo  in  ruft  te  blyvenj  fbo  fal  fy  een  vrouwen  ferpii  dragen  omhaerte 
helpen,  en  foo  veel  fy  in  dien  tyt  kan  doen^  de  lyfmosder  in  ftant  te  beiiouden ; 
en  indien  haer  buik  dik  genoeg  is,  gelyk  ontrent  de  laefte  maenden  ,  fal  fy 
dien  opfchorten  met  een  feer'  breeden  band  bequamelyk  daer  toe  gefchikt ;  ten 
einde  dat  door  dit  middel  het  pak  een  weinig  opgehouden  zynde,  defe  banden 
niet  foo  feer  gefpannen  en  gerekt  foaden  weiens  en  indien  ^y  moeielykheit  in  't  wa- 
ter-maken heeft  wanneer  (y  dat  lolfen  wil ,  foo  fal  fy  felfs  haren  buik  van  voren 
met  beide  hare  handen  opheffen,  om  dat  te  lichter  te  konnen  doen,  in  dier  voe- 
gen belettende  dat  den  hals  van  de  biafe  niet  foo  feer  gedrukt  fou  worden  :  macr 
indien  het  overtollige  vochtigheden  zyn  die  de  banden  der  lyfmoeder  foo  Hap 
gemaekt  hebben ,  fal  {y  van  tyt  tot  tyt  iich  matig  purgeren ,  en  veel  liever  ge- 
brade  dan  gekookte  fpyfen  eren  :  fy  fal  iich  in  fuiken  geval  ook  van  't  byllapen  ont- 
houden ,  om  dat  in  luiken  bedryf  de  roede  des  mans  komende  dikwils  voor  de 
poort  te  kloppen,  en  met  kracht  te  Itooten  tegen  d'inwendige  mond  der  lyfmoe- 
der, die  dan  feer  iaeg  is,  daer  wel  gevaer  wefen  mogt  dat  door  dit  fmerteiyk  aen- 
raken ,  iy  Iich  niet  m.ogt  komen  te  openen  voor  den  noodfakelyken  tyt.  De  vrouw 
moet  ook  niet  naeuw  in  hare  kieederen  gelloten  zyn ;  v/ant  dat  dryft  noch  al 
meer,  en  doet  de  lyfmoeder  nederfikkenj  en  boven  ai  wanneer  fy  in  arbeid  fal 
-wefen,  moet  men  lich  wel  wachten  dat  door  middel  van  de  fmerten  in  het  ba- 
ren, die  d'e  lyfmoeder  noch  krachtig  na  beneden  dry  ven  ,  en  door  het  voor  den 
dach  komen  van  't  kind ,  of  door  het  geweldig  afhalen  van  de  nageboorte ,  van  ■ 

ïeheele  om- 
fien  heeft, 
'■yfenin  'tvyftiende  Hooft™ 
deel  van  het  tweed?  Boek ,  fprekende  van  het  verlolièn. 


XXIII.     HOOFTDEEL. 

Kan  de  Vlaterz.^ichtig_heit  der  Lyfmoeder. 

' Y  fien  fekere  vrouwen  overvloed  van  flymigheden  hebbende ,  die  fïch  inbeel- 
/V  dendemet'erdaedfwanger van  kind  te  wefen,  fich  niet  ontlaften  van  wate- 
ren in  hare  lyfmoeder  verfamelti  dit  is  het  dat  wy  waterzuchtigheit  der  lyf- 
moeder noemen.  Het  gebeurt  fomtyts  ,  dat  at(Q  üekkelykheit  de  Genees- 
mcefters,  de  Handmeefters ,  en  de  Vroevrouwen  koomt  bedriegen  ,  foo  wel 
als  de  fiekke  vrouwen  ,  die  langen  tyt  gehoopt  hebbende,  en  van  andere 
doen  hopen  zynde ,  dat  'er  een  kind  fou  komen  ,  eindelyk  in  plaets  van 
dat  niets  voortgebragt  hebben  ,  dan  heel  klaer  water  ,  gelyk  'er  eenmael 
gebeurd  is  aen  die  Hüur.koopfter  ^   daer  ik  van  gefproken  heb  in  het  derde 

K  Hooft- 
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Hooftdeel  defes  eerften  Boeks ,  die  ten  einde  van  tien  maenden  in  een  diergelyk- 
ke  valfche  fwangeriieit ,  niet  verlofte  dan  van  vele  dusdanige  wateren,  die  ge- 
duurende  al  dien  tytbefloten  en  opgehouden  waren  gewee  ft  in  hare  lyfrnoeder, 
Guükmcau  in  't  eerfte  Hooftdeel  fynes  eerften  Boeks  van  het  Baren  ,  maekt  gewag, 
van  dusdanigen  Hiftorie,  die  voorviel  in  de  perfoon  van  eene  genaemt  Jufrrou 
Dujjefcber ,  die  een^geheelen  water-emmer  vol  daer  van  loiie  ,  fekerlyk  geloovende 
fwangervankindte  wefen  :  en  Fcrncliiis  i  cap.  15.  Itb.  6.  Pathol.  verhaelt  ons  een 
noch  wel  wonderlyker  faek  rakende  defe  waterzuchtigheden.  Hy  feit  fekere 
vrouw  gefien  te  hebben ,  die  ten  tyde  van  hare  fuiveringen ,  door  den  hals  van 
hare  lyfinoeder  uitwierp  foo  grooten  menigte  van  geelachtig  leer  heet  water , 
dat  {y  fes  of  feven  bekkens  daer  mede  vervulde ,  en  foo  veel  daer  van  lofte  , 
dat  haren  buik  gants  plat  daer  doorwierd,  waer  na  hare  maenftonden  meteenen 
quamen  af  te  vloeien  volgens  d'ordre  van  de  natuur ,  en  dat  de  volgende  maen- 
den daer  weder  gelykken  menigte  vergaderde ,  't  welk  vervolgens  op  de  felfde 
wyfe  afliep,  en  dat  defe  vrouw  ('t  gene  noch  meer  aenmerkkens  waerdig  is) 
van  defe  ongefonrheit  genefen  zynde ,  fwanger  wierd  ;  en  een  frifch  levend  kind 
baerde. 

Defe  wateren  worden  in  de  lyfmoeder  geteelt ,  of  wel  fy  worden  van  elders 
daer  in  gebragt,  gelyk  wanneer  die  inde  waterzuchtigheit des buiks met door- 
fweeting  dwerfch  door  de  fponsachtige  fnbftantie  der  vhefen  van  de  lyfmoeder 
daer  in  komen  over  te  gaen.  Sy  worden  in  de  lyfmoeder  geteelt  wanneer  die  te 
feer  is  verkouwt,  of  verlwakt  door  eenig  moeielyk  en  geweldig  baren  dat  daer 
voorgegaen  is,  of  om  dat  d'onfuiverheden ,  als  de  witte  vloeden,  of  d'andere 
overtoUigheden  met  welk  fy  gewoon  v/as  beladen  te  worden ,  langen  tyt  daer  in, 
rerltopt  zyn  geweeil:,  gelyk  het  gebeurt  was  aen  de  vrouw  van  Boè'tus,  daer  Galcnm 
gewag  van  maekt,  caf.  S.  lib.  de  prcecognit.  die  foodanigen waerzuchtigheitder 
lyfmoeder  had.  Hippocrates  likde  aër.aq.  iT/oc.  feit,  dat  het  drinkken  derquade 
wateren,  als  die  komen  van  de  gefmokenfneeuw  op  de  bergen,  veel  toebrengt 
tot  het  teelen  van  dusdanige  waterzuchtigheden.  Wanneer  de  wateren  die  vervat 
zyn  in  de  holte  der  lyfmoeder ,  haer  van  elders  zyn  gefonden  ,  danzyn  die  noit' 
in  byfondere  vliefen  belloten,  en  worden  daer  in  alleenig  opgehouden  door  hec 
fluiten  van  haer  inwendige  mond  die  lichdan  dicht  toe  houdj  en  fy  loopen  ter- 
ftond  uit  foo  ras  als  die  fich  koomt  te  openen  j  maer  wanneer  fy  in  de  lyfinoeder 
geteelt  worden  ('t  welk  voornamelyk  naerhet  byllapen  gefchied ,  indien  de  za- 
den te  kouwd  en  waterachtig ,  of  verdorven  zyn)  dan  zyn  die  fomtyts  in  vliefen 
befloten  :  in  welk  geval  de  vrouw  die  niet  foo  ras  quyt  word,  enfchicr  foo 
langen  tyt  draegt  als  of  het  een  kind  was,  en  felfs  fomtyts  noch  langer.  Het  is 
defe  waterzuchtigheit  die  maekt  dat  fy  altemets  gelooft  in 't  begin  waerlyk  fwan- 
ger te  ^/ei'^n  :  maer  die  fiekkelykheit  langer  dan  den  gewonelyken  tyt  komende 
teduuren,  laet  fy  die  hoop  weder  varen  3  en  hoe  langer  defe  qualykvaert  duurt  ^ 
hoe  fy  de  vrouw  in  meerder  gevaer  brengt  van  't  leven ,  fomtyts  foo  geweldig  bo- 
ven maten  aenwaffende,  dat  men  vrouwen  geilen  heeft  meer  dan  dertig  pinten 
waters  in  hare  lyfmoeder  befloten  te  hebben.  Vcfalius  feit  het  lichaem  van  een 
vrouw  geopent  te  hebben ,  in  welkers  lyfmoeder  hy  na  haer  doot  meer  dan  feftig 
maten  waters  gevonden  heeft,  die  yder  drie  ponden  wegen.  Scbcncl^iiis ,  /ib.4. 
Obfcrv.  verhaelt  verfcheide  Hiftorienvandefenaertj  en  onder  andere  die  vaneen 
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vrouw 3  welkers  lyfmoeder  gevonden  wierd  foo  ongemeen  vol  water ^  en  foo 
wonderbaerlyk  groot  uitgefpannen  ,  dat  fy  bequaem  was  om  een  kind  van  tien  ja- 
ren in  fichte  bevatten.  Hy  fpreektook  terfelverplaets  van  fekere  waterzuchtig- 
heden  der  lyfmoeder  5  veroirfaekt  uit  menigte  kleine  blaeskens  vol  water,  alle  af- 
fonderlyk  d'eene  van  d'andere  in  hare  holte  vervat. 

Men  fal  lichtelyk  de  waterzuchtigheit  der  lyfmoeder  kennen  kennen  en  onder- 
fcheiden  van  de  fwangerheit  van  kinde ,  indien  men  wel  acht  flaet  op  alle  de  tee- 
kenen, daer  wy  van  gewach  gemaekt  hebben  ,  fprekende  van  de  waerachtige  fwan- 
gerheitj  die  men  gemeenelyk  in  defe  fiekteniet  ontmoet.  De  vrouw  fal  in  waerheic 
&tn  buik  wel  dik  hebben  ,  met  opilopping  der  maeniionden  geduurende  dien  tyt , 
foo  wei  als  in  de  fwangerheit,  maer  daer  zyn  vele  faken  die  ons  hetonderfcheid 
daer  vanfuUen  doen  kennen  5  want  in  de  waterzuchtigheit,  fal  fy  geen  melk  kry- 
gen  ,  geen  beweging  van  kind  in  den  gewonelyken  tyt  gevoelen ,  maer  alleen  eenig 
fchommelen  van  geroert  water  j  {y  fal  grooter  pyn  en  fwaerte  in  den  buik  hebben  , 
die  ook  aen  alle  kanten  gelykkelyk  in  de  rondte  uitgefpannen  fal  wefen  ,  en  niet 
foo  fpits  na  voren ,  als  of 'er  een  kind  wasj  en  fy  fal  ook  gemeenelyk  eenveel 
flechter  couleur  van  aengeficht  hebben,  dan  als  het  een  goede  fwangerheit  was. 
D'onvruchtbare  vrouwen  zyn  defe  iiekte  meer  onderworpen  dan  die  kinderen  ge- 
had hebben ,  en  fy  hebben  fchier  altyt  d'inwendige  mond  harer  lyfmoeder  veel 
kleinder  en  dunder  als  d'andere.  Nu  gelyk  defe  waterzuchtigheit  alleen  komen 
kan,  foo  koomt  fy  fomtyts  de  vrouw  ook  over  die  warelyk  fwangeris,  defe  wate- 
ren vervat  zynde  buiten  de  vhefen  van 't  kind  in  de  holte  der  lyfmoeder  :  want 
of 'er  fchoon  veel  in  defe  vHefenis,   foo  is  dat  eigentlyk  geen  waterzuchtigheit 
der  lyfmoeder,  aengellen  die  altyt  natuurlyker  wyfe  daer  zyn,  midden  in  welke 
het  kind  word  be  waert :  nochtans  zyn  die  daer  fomtyts  in  foo  grooten  overvloed , 
en  maken  den  buik  van  de  vrouw  foo  wonderbaerlyk  dik,  dat  men  haer  van  twee  of 
drie  kinderen  fou  fwanger  gelooven,  of  fchoon  fy 't  niet  dan  van  een  is,  en  dat 
ongemeen  fwak  ;  vermits  het  meefte  gedeelte  van  fyn  voedfel  in  defe  wateren  ver- 
keert is,  die  ten  naeften  by  de  weinige  natuurlyke  warmte,  welke  dat  hebben 
mogt,  uitbluiïchen  en  verdooven.    Ik  heb  verfcheide  vrouwen  gefien  die  meer  dan 
drie  pinten  daer  van  hebben  uitgeworpen  twee  maenden  voor  haer  baren  5  wan- 
neer dit  foodanig  gebeurt,  foo  zyn  die  dan  inde  lyfmoeder  buiten  de  vliefen  van 
't  kind ;  want  anderfins  fou  het  noodfakelyk  korten  tyt  na  ó,tk  ontledigingen  voor 
den  dach  moeten  komen  ^  indien  de  wateren,  die  natuurlyker  wyfe 'm  defe  vlie- 
(tn  vervat  moeten  zyn,  daer  quamen  uit  teloopenj  't  gene  niet  kan  gefchieden 
voor  dat  ïy  opengelcheurt  mogen  wefen.  Het  zyn  vier  jaren  geleden  dat  ik  een 
Koopmans  vrouw  van  een  doot  kind  hielp  verloilen  ,  dat  over  drie  dagen  of  daer 
ontrent  in  haren  buik  was  gellorven ,  die  teflfens  een  maend  te  voren  meer  dan  drie 
kannen  waters  uit  hare  lyfmoeder  gelooft  had,  't  welkfekerlyk  vandusdanigen 
waterzuchtigheit  voortquam.    Het  gene  my  dit  felve  beveftigde  is ,  dat  ik  om  haer 
te  doen  yedoflen  gedrongen  wierd  de  vYxtkn  op  te  fcheuren ,  die  noch  alle  de 
waerachtige  wateren  defes  kinds  inhielen ,  om  dat  vaerdig  af  te  halen ,  na  dat  by 
de  voeten  gekeert  te  hebben,  om  defe  vrouw  in  't  leven  te  behouden,  't  welk  ly  go- 
vaer  liep  te  verliefen  ,  door  een  groote  bloedftorting  die  fy  had  ,  indien  ik  haer 
'm  dier  voegen  niet  had  geholpen.  IVIaer  ik  heb  noch  veelongemeener  voorbeeld  ge- 
gefien  aengaende  defe  warerzuchtighedcn  der  lyfmoeder  met  een  kind,in  de  vrouw 
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van  Meefter  Boikdu  myii  Spitsbroeder ,  die  alleenig  drie  maenden  en  half  fwan- 
ger  geweeit  zynde ,  op  een  iprong  door  de  lyfmoeder  meer  dan  acht  oneen  waters 
uitwierp,  met  vier  dagen lankpynen  inde  buik  ,  die  haer  in  groot  gevaer  bragren 
van  een  miskraem  tekrygen,  't  welk  niet  tegenftaende  ik  haer  op  den  tyt  van  negen 
maenden  verloil:  heb  van  het  felve  levendige  kind,  dat  een  feer  fterkke  en  grove  jon- 
gen was ,  wiens  vhefen  der  wateren  ook  feer  geibnt  en  in  haer  geheel  waren.  Men 
moet  wel  in  acht  nemen  dat  de  waterzuchtigheitder  lyfmoeder  fomtyts  noch  wel 
volgt  op  de  teeling  van  't  kind ,  en  dat  in  tegendeel  de  teeling  van  't  kind  noit  kan 
gefchieden  in  een  waterzuchtige  lyfmoeder ;  om  dat  fy  fich  fou  moeten  openen 
om  het  zaed  in  fich  t'ontfangen ,  in  welk  geval  de  wateren  in  de  lyfmoeder  opge- 
Hoten  terfcond  daer  fouden  uitloopen ,  of  het  zaed  geheel  verderven  wanneer  hec 
daer  in  ontfangen  mogt  wefen. 

Het  belle  genees-middel  tegen  dusdanige  waterzuchtigheden,  indien  daer  fwan- 
ger-gaen  van'kind  zy ,  is  met'  lydfaemheit  de  uur  van  het  baren  af  te  wachten ,  on- 
dertuffchen  een  opdroogende  beftiering  van  leven  onderhoudende  ;  maer  indien 
daer  niet  zyn  dan  wateren  in  de  lyfmoeder  opgelloten,  is  een  half  bad  feer  bequaem 
om  die  te  doen  openen ,  gelyk  infgelyks  alle  middelen  die  de  maenftonden  opwek- 
ken :  men  fai  de  vrouw  ook  op  de  voet  konnen  doen  laten ,  altyt  acht  nemende  om 
door  bequamepurgatiend'oiriaek  van  het  teelen  dusdaniger  overtolligheden  vol- 
komen Y/ech  te  nemen,  Maer  indien  gemeene  genees-middelen  de  gehoopte 
werkking  niet  voldoen  ,  foo  is'er  niets  beter  als  de  vrouw  minerahfche  wateren  te 
doen  gebruiken ,  gelyk  die  zyii  van  Bourbon^,  waer  van  het  drinkken  en  baden  feer 
kequaem  is  tegen  defs  fiekte. 


XXIV.     HOOFTDEEL. 

Van-  hetjlymachtiggefwelder  lipten  vmn  de  fchaenite. 

E  lyfmoeder  is  dikwils  foo  vol  flymige  vochtigheden  3  dat  fy  die  uitwerpt  op 
d'uitwendige  partien  ,  en  voornamelyk  op  die  haer  naeft  zyn ,  als  op  de  lip- 
pen van  de  fchaemte ,  die  daer  door  fomtyts  aen  fommige  vrouwen  foo  dik  en  ge- 
fwollen  worden ,  dat  fy  om  die  reden  hare  dyen  niet  dicht  by  malkander  konnen 
voe<yen,  't  gene  haer  belet  te  konnen  gaen,  ten  ware  met  pyn  en  feer  groot  ongemak. 
Ik  heb  dikwils  aengemerkt  dat  vrouwen  van  verfcheide  kinderen  fwanger,  feer 
onderworpen  zyn  aen  dit  ongeval  ontrent  de  laefce  maenden  van  hare  fwangerheit, 
en  dat  {j  in  dien  tyt  de  beenen  ook  feer  gefwollen  hebben.  Dit  gefwel  der  lippen 
van  de  fchaemte  is  dan  helder  en  fchier  doorfichtig  ,  gelyk  een  waterfcheurfel  fou 
wefen,uit  oirfaek  van  de  veelheit  vanklaer  water  daer  het  mede  vervult  isj  en  gelyk 
dat  wel  fm.ertelyk  en  ongemakkelyk  fou  konnen  wefen  voor  de  vrouw  terwyl  fy  in 
harens-nood  fit ,  om  dat  door  dit  gefwel  de  doortogten  naeuwer  worden  gemaekt , 
foo  fal  het  wel  noodig  zyn  van  te  voren  hier  in  te  voorfien ,  met  tot  dien.emde  in  de 
lengte  verfcheide  kleine  fneedjes  in  de  lipnen  der  fchaemte  doöT  een  lancet  te  ma- 
geen 3  dooi- middel  van  welke  dde  vochtigheden  allenxkens  fullen  uitkeken  en  af- 
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druipen,  waei*  na  men  een  weinig  falve  van  rofen  daer  op  fal  leggen,  met  dik-ge- ■ 
vouw'-en  doekken  in  een  gekruide  \yyn  nat  gemaekr,  om  te  belerten  dat  h^t  niet  we- 
der koi-ne ,  en  om  die  deelen  te  verferkken ,  doende  ondertufichende  vrouw  altyn- 
een  goede  beftiering  van  leven  houden  ,  op  dan  geen  overtoliigheden  van  dien  aert 
meer  mogten  geceek  worden.  Sommige  willen  daer  bloediuigers  aen  fetcen  ,  om 
de  pyn  van  'c  lancet  te  vermydenj  maer  die  zyn  daer  toe  foo  bequaem  niet ,  aenge- 
fien  de  kleine  opening  die  ly  maken  te rftond  weder  geiioten  is  lbo  ras  fy  daer  af 
vallen i  'cwelkeVtCn  die  kleine fneedj es  niet  gebeurt,  die  men ibo  veel  en  weinig 
diep  maekt  als  'men  wil ,  welke  men  ook  open  kan  houden  door  fmeerige  genees- 
middelen daer  op  gelegt ,  foo  langen  tyt  men  fulks  noodig  oirdeelt. 

Wanneer  defe  gefwellen  niet  dan  enkel  flymachtig zyn  ,  en  fonder  koorts,  hoe 
groot  die  ook  wefen  mogen ,  foo  zyn  fy  gerneenelyk  niet  feer  gevaerlyk  ,  indien 
men  daer  tegen  genees-middelen  gebruikt  op  de  v/yfe  gelyk  ik  gefeit  heb ;  maer 
wanneer  die  voortkomen  uit  een  ontileking  vapi  défé  partien ,  die  altyt  van  een 
koorts  is  verfelt,  dan  koomr  de  vrouw  daer  mèeft  vantefterven,  in  v/einige  da- 
gen na  dat  ïy  verlo.T:  is:  Want  defe  ontfteking ,  die  iïch  hier  aen  d'uitwendige 
lippen  vertoont,  is  niet  dan  een  werkking,  en  een  gemeenfchap  met  die  al  van 
binnen  in  de  lyfmoeder  is ,  gelyk  ik  meni^mael  heb  fien  gebeuren.  Dit  is  ook 
't  gene  Hij!j)ocrates-  ons  leert,  Aphor.  43. //^.  5.  waer  hy  feici  Indiende  [wangers 
'VTüiiiü  een  ontjlel^ing  in  de  hf moeder  ^ry^f  :>  dai  is  docde/ykj 

Ik  heb  fwangere  vrouwen  gefien  de  lippen  der  fchaemte-  geweldig  gefwollen 
hebben  door  verfcheiden  geborilen  aders ,  die  haer  gefwel  gants  ongelyk  maek- 
ten  ,  en  daer  aen  pynelyke  jeukten  veroirfaekten.  Dit  ongeval  treft  fekcre  vrou- 
wen die  te  vol  bloed  zyn,  en  gerneenelyk- den  buik  veel  gefloten  hebben.  Om 
dit  te  genefen  moeten  fy  in  den  arm  gelaten  v/orden  ,  en  een  loifen  buik  maken  te 
hebben ,  üch  onthouden  van  't  byllapen ,  en  een  verkoelende  beiliering  van  leven 
nemen. 

Ik  heb  ook  noch  fwangere  vrouwen  gefien ,  en  andere  die  dat  nier  waren,  ge- 
fwellen hebben  aen  een  van  de  twee  uitwendige  lippen  der  fchaemte  ,  die  alleen 


:  fproot  uit  het  binnenlle  van  de  lyfmoeder ,  gelyk 
daer  ik  van  gefproken  heb.  Defe  flag  van  gefwellen  mxakenfomtyts  de  vrouw  be- 
vreeft,  dat  het  niet  eenige  breuk  wefen  ibu  ;  maer  het  is  licht  die  t'onderfchei- 
den  :  want  dcCc  gefwellen  zyn  niet  dan  enkel  in  d'inwendige  lip  der  fchaemte  , 
en  hebben  gants  geen  vervolg  tot  in  de  lieiTcns  van  de  vrouw ,  gelyk  de  breukea 
altyt  doen. 

Op  den  I.  February  KJ71.  lieten  Meefter  Morel,  en  Ledere,  myne  Spitsbroeders, 
myfien,  in 't  voorhof  van 't  Paleis  van  Orleans,  een  Lotheringiche  Juifer  ,  meer 
dan  tfeftig )  aren  oud,  die  over  vyf  en-twintig  jaren  dusdanigen  gefwel  had  gedragen, 
ontrent  twee  vuillen  groot ,  aen  de  flinker  lip  van  de  fchaemte  ,  aen  welke  fich  on- 
langs een  feer  aenmerkkelyke  toevloed  vertoont  had,  die  fich  volkomen  Hielde  toe 
fwceren  ,  om  weikeredenwy  befloten  een  opening  van  dit  gefwel  temaken,  tcw 
einde  die  materie  daer  uit  komen  mogt;'t  welk  twee  dagen  na  malkanderen  gedaen 
wierd  door  den  fel  ven  Meefter  Morel,  die  daer  feer  veel  etter  uit  haelde,  even 
gelyk  de  sr.oer  van  wyn  ,   waer  na  defe  vrouw  van  dit  haer  ongemak  vol- 
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komen  wel  wierd  genefen ,  daer  fy  't  felve  langen  tyt  met  groote  moeielykheit  ge- 
dragen had,  hebbende  noit  van  te  voren  iich  durven  doen  handelen,  uit  achter- 
docht dat  het  eenige  breuk  wefen  mogt. 


XXV.     HOOFTDEEL. 


Vande  Pok^n  der  fwangere  Vrouwen. 

,  E  Religie  vereifcht  dat  wy  gelooven ,  dat  de  ziel  des  kinds  in  èitvi  buik  è^t% 
moeders  bevlekt  is  door  de  Ibnde  onfe*  eerften  Vaders ,  foo  haeft  als  het  die 
heeft  ontfangen  i  maer  de  dagelykfche  ervarentheit  vertoont  ons ,  dat  fyn  klein 
lichaem  van  dien  tyt  af  ook  de  fmerten  draegt  van  demisdaden  daer  het  nietfchul- 
digaenis,  wanneer  fyne  moeder  van  de  Spaenfche  pokken  geplaegt  word  :  want 
wy  fien  alle  dagen  de  kinderen,  welkers  Vaders  en  Moeders  daer  mede  befmet 
zyn ,  geboren  worden  vol  puiften  en  vuile  fweeren,  en  dikwils  genoeg  fterven  eer 
iy  voorden  dach  komen,  of  feer  weinig  tyts  na  dat  fygebooren  zyn  ,  aen  welke 
het  beter  geweeft  fou  zyn  noit  geteelt  te  wefen ,  dan  alfoo  ellendig  om  te  komen. 
Defe  waerheit  is  by  yder  genoeg  bekent  om  daer  aen  geen  twyftel  te  llaen  :  wy 
hebben  federt  eenige  jaren  voorleden ,  feer  aenlienlyke  perfoonen  ontmoet ,  die 
door  haer  eigen  voorbeeld  ons  daer  van  genoegfame  bewyl'en  gegeven  hebben. 

Het  is  niet  feer  moeielyk  te  begrypen  hoe  de  fwangere  vrouw  die  de  pokken 
heeft ,  de  felve  mededeelt  aen  het  kmd  in  haren  buik  j  aengefien  defe  befmettelyke 
iiekte ,  geheel  de  maffe  van  't  bloed  der  moeder  bedervende ,  het  onmogelyk  '\% 
dat  het  kind,  dan  geen  ander  voedfel  krygende  ,  daer  van  niet  fou  befmet  zyn  ^ 
dit  verdorven  bloed  in  fyn  eigen  fubftantie  verkeerende  5  dat  door  fyne  fcherpheit , 
■van  wegen  de  teederheit  van  het  lichaem  des  kinds  daer  in  lichtelykboosaerdige 
fweeren  maekt ,  welke  alle  de  gene  die  de  moeders  foodanig  verdorven  hebben , 
gemeenelyk  in  hare  geboorte  mede-brengen.  Wy  fien  wel  fomtyts ,  gelyk  Gde- 
72/tffeit,  cap.  10.  lil^.  ii.de  ufu-partiuni)  dat  de  natuur  foo  wonderbaerlyk  is  dat  fy 
de  gebreken  der  Vaders  en  moeders  verbetert  j  't  welk  blykt  in  dat  dronkkige  lie- 
den, foo  wel  mannen  als  vrouwen,  buiten  haer  verftand  zynde  ,  wanneer  fy  in 
fuiken  ftaet  het  byllapen  gebruiken ,  niet  nalaten  kinderen  te  teelen  die  wel  by  haer 
verftand  zyn^  en  die  geen  deel  hebben  aen  de  fwakheden  der  gener  die  haer  teel- 
den ;  maer  het  is  feer  vaft  dat  iy  ^'^^^  "-lit  haer  felven  alleen  de  quaeraerdigheit  van 
dit  fenyn  kan  te  boven  komen,  dat  geheel  de  maffe  van 't  bloed  der  moeder  ver- 
dervende die  met  defe  befmettelyke  fiekte  gequollen  is ,  de  felve  met  eenen  aen  hec 
kind  mededeelt ,  gelyk  wy  gefeit  hebben. 

Spaenfche  pokken  zyn  niet  als  van  een  felfde  llag  in  haer  wefen,  en  worden  al- 
leenlg  onderfcheiden  door  trappen,  volgens  dat  fy  meerder  of  minder  zyn,  fich 
dan  overfettende  door  middel  van  het  bloed  der  moeder ,  maken  fy  meerder  of 
minder  indruk  in  't  lichaem  des  kinds ,  na  dat  haer  trap  krachtiger  of  fwakker  is : 

en 
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en  indien  de  fwangere  vrouw  fweeren  heeft  dicht  by  de  lyfmoeder ,  gelyk  in  haren' 
hals  5  en  aen  de  naefte  parden ,  lbo  fal  het  fenyn  dies  te  lichter  door  defe  nabyheic 
daeraen  toegebragt  worden. 

Ik  ben  niet  gefint  om  in  defe  plaets  van  die  Venus-fiekte  volkomen  te  handelen  ^ 
gelyk  mede  niet  de  genefing  daer  van  byfonder  te  befchryvenj  maerwil  alleenig 
bekent  maken ,  of  de  vroawen  fomwylen  daer  van  genefen  mogen  worden  ter- 
wyl  (y  fwanger  zyn  ,  dan  of  men  fiilks  te  doen  altyt  moet  uitftellen  tot  na  dat  fy  in 
dé  kraemzyn  gekomen.  Omdaerbequaem  vante  oirdeelen  moet  men  eenige  on- 
derfcheiding  maken  ;  want  als  de  vrouw  in  de  laefte  maenden  van  hare  fwangerheit 
is  moet  men  wachten  totdat  fygebaert  heeft  om  naderhand  haer  onder  handen 
te  nemen,  alsmede  haer  kind,  indien  het  infgelyks  befmetiss  om  dat  de  barens- 
nood komende ,  terwyl  de  vrouw  onder  't  gebruik  der  genees-middelenfou  wefen, 
{y  daer  in  gevaer  van  't  leven  fou  loopen,  bekaiven  indien  het  kind  geduurende  dien 
tyt  quam  te  fterven  ,  men  denkken  fou  konnen  dat  het  door  de  kracht  der  genees- 
middelen omgebragt  was ,  en  men  fou  den  Handmeefter  daer  over  van  roekkeloos- 
heit  befchuldigen.  Wanneer  de  pokken  noch  maer  in  haer  eerften  trap  zyn ,  en  f/ 
geen  groote  ongemakken  veroirfiken  ,  foo  moet  men  infgelyks  d'uitroeiende  gene- 
ling  uitftellen  tot  na  de  verloffing ,  en  fich  alleenig  vernoegen  met  de  verfachtende , 
door  een  bequame  beftiering  van  leven  ,  en  door  eenige  Üchte  purgatie  van  tyt  tot 
tyt  harvat ;  om  te  beletten  dat  het  quaet  niet  verergere:  maer  indien  de  vrouw,die 
noch  niet  danind'eerfte  maenden  van  hare  fwangerheit  is,  de  pokken  op  haren 
hoogften  trap  heeft,  verfelt  met  feer  groote  en  geduurige  ongemakken  en  toe- 
vallen, die  ons  te  kennengevendatfy  feer  befwaerlyk  fou  konnen  wachten  tot  na 
den  tyt  van  hare  verloffing,  eer  menhaer  tot  de  genelïng  onder  handen mogt ne- 
men j  terwyl  fy  noch  heel  verre  van  haer  tyt  zynde  ,  en  hare  qualen  meer  en 
meer  toenemende,  het  onmogelyk  fou  wefen  dat  hare  vrucht  daer  door  niet  ver- 
dorven fou  worden,  en  wel  moeielyk  dat  fy  geen  miskraemfoukrygen  :  indus- 
danigen  geval ,  om  hetfwaeifte  van  twee  quaden  te  vermyden ,  indien  fy  genoeg- 
fame  krachten  heeft ,  fal  men  hare  geneling  onder  handen  mogen  nemen  5  want 
ten  ergften  genomen,  wanneer  die  genees-middelen  haer  een  miskraemtoebrag- 
ten ,  foo  fou  haer  toch  niecs  ontmoeten  dan  't  gene  de  grootheit  van  de  fiekte  on- 
feilbaergedaen  fou  hebben.  Menfalhaer  dan  handelen  ,  fonder  hare  qualykvarens 
meer  te  laten  toenemen ,  die  van  dach  tot  dach  noch  fouden  erger  worden  ,  foo 
wel  voor  haer  als  voor  haer  kind  3  wel  oppafTende  dat  men  haer  die  genees-midde- 
len op  't  foetfte  geve ,  en  met  meerder  toebereiding  en  omiichtigheit ;  het  fooda- 
nig  makende  dat  d'onlediging  die  men  haer  fal  verwekken  door  het  vloeien  uit  de 
mond,  veel  eer  klein  zy  ,  en  langer  duurende  ,  dan  groot  enhaeftigj  en  boven 
al  dat  het  zy  met  inwryvingen  van  ialf  met  Mercurius ,  alleen  aen  de  bovenfte  par- 
tien  gedaen,  en  niet  met  krachtige  reukwerkken  ,  die  haer  wel  in  grooter  gevaer 
van  te  miskramen  fouden  brengen  ,  met  hare  lyfmoeder  te  doen  openen ,  behal- 
ven  dat  die  aifoo  wel  haer  kind  eerder  fouden  ombrengen  inJ.ien  het  leefde. 
Men  inoet  haer  infgelyks  om  defelve  reden,  geene  genees-middelen  door  de 
mond  doen  innemen ,  in  w  eiker  vermenging  quik(ilver  fou  komen  3  waerom  men 
liever  wry vingen  van  de  bovenfte  deelen  moet  gebruiken  gelyk  wy  feggen  ,  altyc 
trachtende  meefter  van  d'ontlediging  te  blyven  foo  veel  alshet  mogelyklalzyn, 
en  te  beletten  dat  die  niet  door  een  buikloop  gefchiede  j  want  de  vrouw  fou  dan 
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wei  in  veel  grooter  gevaer  van  te  miskramen  wefen  als  door  heE  vloeien  uit  de 
mond ,  uic  oirfaek  van  de  geduurige  perffingen  die  fy  fou  gedrongen  wefen  te 
doen  met  dikwils  ter  iloel  te  gaen ,  door  welke  de  lyfmoeder  groote  ontroering 
fou  ontfangen  en  feer  bewogen  fou  worden  i  ook  wei  in  acht  nemende  van  de 
fwangere  vrouw  geenfins  te  baden ,  wanneer  men  haer  op  die  wyfe  fai  willen  han- 
delen' i  want  niets  kan  haer  eerder  een  miskraem  doen  krygen  :  maer  in  plaets  vaii 
een  bad ,  fal  men  haer  v/ater  met  gerft  gekookt  doen  gebruiken ,  en  andere  ge- 
nees-middelen  die  dit  gebrek  konnön  vervullen  ^  om  haer  gereed  te  maken  tot  een 
foet  vloeien  uit  de  mond. 

Ik  weet  wel  dat  vele  perfoonen  moeite  fullen  hebben  om  fich  in  te  beelden  , 
niet  alleen  dat  het  mogeiyk  zy  een  vrouw  van  de  Spaenfche  pokken  te  genefen 
terwyl  fy  fwangeris,  maer  ook  dat  fy  en  haer  kind  de  genees-middeienfoudea 
konnen  verdragen ,  fonder  d'een  en  d'ander  in  een  onvermydelyk  gevaer  des  doots 
te  komen  s  d'ervarentheden  die  ik  daer  van  geilen  heb  maken  nochtans  dat  ik  niet 
van  haer  gevoelen  ben;  welke  ik  hier  wel  wil  verhalen  om  by  diergelykken  geval 
tot  voordeel  te  dienen.  In  't  jaer  i<J(Jo.  als  ik  in 'tf-iöm'-D;t'z/totParys  was,  al- 
daer  my  oefrenende  in  't  bedienen  der  barende  vrouuwen ,  een  jonge  vrouw  of 
dochter  de  lichtekoy  gefpeelt  hebbende  ,  noch  maer  in  haer  twintigfie  jaer  gaen- 
de;.  quam  daer  om  haer  kraem.bed  uit  te  houden,  gelykfydeed,  van  haer  twee- 
de kind,  die  ClQ.^^:^  Venus-fiekte  gehad  hebbende  voor  hare  eerfte  fwangerheir, 
voor  haren  tyt  wasverloft  van  een  dood  kind  gants  verrot  van  de  pokken  ;  maer 
wanneer  fy  voor  defe  tweedemael  fwanger  was ,  fiende  dat  de  qualen  van  hare 
oïicrefontheit  meer  en  meer  toenamen,  foooirdeeldefy  geen  reden  te  hebben  om 
te  hooen  dat  defe  tweede  fwangerheit  haer  beter  fou  gelukken  als  d'eerüe ;  om  dat 
fy  over  geheel  haer  lichaem  ,  en  infonderheit  aen  beide  hare  borlten  vele  feer  qua- 
de  en  vuile  fw.eeringen  had ,  die  van  dach  tot  dach  noch  m.eer  toenamen ;  en  vree- 
fende  dat  die  in  een  kanker  mogten  vei-keeren,_  eer  fy  tot  den  tyt  van  haer  verlof- 
{^\\  fou  komxen  daer  fy  verre  van  afwas ,  als  om  niet  meer  dan  drie  maenden  fwan- 
ger tezv'Ti,  foo  nam  fy  'tbefluit  vanüch  dcenmaek  volkomen  te  doen  genefen  , 
en  in  defen  ftaet  haer  leven  te  wagen  om  te  trachten  haer  kind  te  recht  te  bren- 
gen, geen  hoon  hebbende  van  door  eenig  ander  middel  fulks  te  konnen  doen , 
iioch  ook  hare  qualen  te  konnen  uitftaen  die  van  dach  tot  dach  noch  verergerden.  ~ 
Sy  gaf  hare  nekte  en  voornemen  aen  drie  of  vier  Chirurgyns  te  kennen ,    haer  niet 
verbergende  dat  fy  fwanger  was ,  die  om  fuiken  reden  nimmer  hare  geneüng  onder 
handen  wilden  nemen,  met  tegen  ftaeiide  {-^  die  daer  toe  verfocht ,  en  beloofde  wei 
te  betalen,  yder  van  die  liaer  feggende ,  dat  hare  confcientie  daer  over  befv/aert  we- 
fen fou,  indien  ly'  dat  deden  in  den  (laet  daer  fy  in  was,  en  dat  fy  beter  fou  doen  v/ac 


liëchsvandriemaendcntezyn,  noch  naeuwlyks  gefien  worden  kon,  geloovende 
dat 'er  geen  beier  middel  was ,  (boging  fy  by  een  ander ,  aen  wien  fy  geeniins  ha- 
re fwangerheit  vertoonde,  die  op  de  gewoonelyke  wyfe  hare  genefing  onder  han- 
den nains  en  boven  d'andere  genees-middelen  die  men  gewoon  is  in  defe  fiekte  te 
«rébruiken ,  verwekte  hy  haer  door  vyf  of  fes  wry  vingen  een  vloeien  uit  de  mond , 
^cwelkfygeduureude  vyf  volle  weken  feer  overvloedig  had;»  by  welk  middel  {^ 
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volkomen  genefen  was,  fonder  dat  haer  vervolgens  eenig  ongeval  vandiefiekte 
overig  bleef.  Wanneer  fy  ontrent  het  einde  van  'r  gebruik  der  genees-middelen 
was,  fiende  dat  fy  daer  van  een  goeden  uitilag  kreeg ,  feide  fy  tot  haren  Chirur- 
gyn,  dat  fy  vier  maenden  en  half  had  fwanger  geweeft  ( want  fy  was  het  van  drie 
maenden ,  gelyk  ik  gefeit  heb ,  wanneer  fy  by  hem  quam ,  daer  fy  fes  volle  we- 
ken geweeft  had  fonder  dat  hy 't  eens  gewaer  was  geworden)  't  gene  hy  in 'teeril 
als  fy  hem  dat  verklaerde  fchier  niet  kon  gelooven  ;  maer  acht  genomen  hebben- 
de op  haren  buik  die  altyt  was  groocer  geworden  in  plaets  van  te  minderen  ,  ge- 
diiureade  d'ontledigingen  die  de  genees-middelen  in  haer  gcdaen  hadden ,  kende 
hy  ook  met  eenen  de  waerheit.  Sy  betuigde  hem ,  dat  de  reden  waerom  fy  hem 
hare  fwangerheit  verborgen  had ,  de  weigering  was  die  vele  andere  Chirurgyns 
hadden  gedaen  van  hare  genefing  onder  handen  te  nemen ,  vermits  fy  die  faek  haer 
bekent  had.  Nadat  fy  dus  uit  dit  geneien  gekomen  was,  gevoelde  fy  gants  geen 
ongemak  meer  geduurende  heel  den  overigen  tyt  van  haer  fwanger  gaen ,  dan  dac 
fy  een  weinig  van  armoede  was  overvallen  ,  door  dien  fy  het  weinige  geld  ,  dat 
fy  in  handen  gehad  mogt  hebben,  aen  haren  Chirurgyn  om  genefen  te  worden  ge- 
geven had;  dit  was  de  oirfaek  dat  fy  in  't  gefeideGodts-gafthuis  quam  om  daer 
haer  kraembed  te  houden;  waer  ik  doenmaels  haer  hielp  verlofTen  ophaer  tyt, 
van  foo  grooten ,  vetten ,  en  gefonden  kind ,  als  of  de  moeder  noit  eenige  de 
minftebefmetting  in  geheel  haer  hchaem  van  defe  fiekte  gehad  mogt  hebben ;  en 
h  gene  wel  aenmerkkens-waerdig  is ,  de  moederkoek,  een  gedeelte  dat  hchcelyk 
den  indruk  ontfankt  van  de  minlle  verdorventheit  der  humeuren  in  de  vrouw ,  was 
daer  van  alf©o  fuiver  fchoon  en  rood  als  men  fich  fou  konnen  inbeelden. 

Dit  voorbeeld  dat  feer  waerachtig  is ,  geeft  ons  te  kennen  dat  men  een  fwangere 
vrouw  wel  onder  handen  mag  nemen  om  van  de  pokken  te  genefen  ,  't  welk  dies 
te  fekerder  in  andere  vrouwen  fal  gefchieden  ,  dan  in  defe  gedaen  wierd,  wanneer 
men  maer  wel  acht  neemt  op  de  voorforgen  die  ik  hier  voren  hebaengeteekent : 
want  het  is  fonder  tegenfpreken ,  dat  indien  defe  vrouw  daer  van  niet  had  genefen 
geworden  ,  fy  defe  tweedemael  van  een  verdorven  kind  in  de  kraem  fou  gekomen 
hebben,  gelyk  fy  eerft  had  gedaen.  Defe  Hiftory  eens  verhalende  aen  een  Chirurgyn 
van  myne  vrienden ,  feide  hy  my ,  de  felve  faek  ook  aen  twee  verfcheide  perfoonen 
wel  te  hebben  fien  uitvallenj  die  feer  wel  daer  van  hadden  genefen  geweelt,  welkers 
kinderen  mede  voldragen  waren  ter  weereld  gekomen,  fonder  over  geheel  haerlic- 
haem  eenig  merkteeken  van  diffenyn  te  dragen;  en  ik  ben  oog-getuige  van  drie  an- 
dere verfcheide  fwangere  vrouwen,  welker  genefing  de  MQCÜzrs  de  la  Bajiic  en 
I^«j^»  onder  handen  genomen  hebben,  die  infgelyks  volkomen  gefont  zyn  gewor- 
den ,  en  gelukkig  verloft  van  welvarende  kinderen,  Meefter  Auhen,  mede  myn 
Spitsbroeder,heeftmy  gefeit,dat  de  felfdefaek  noch  voorgevallen  was  in  een  vrouw 
die  drie  maenden  hadfwangergeweeft,  van  hem  gehandelt  met  een  gelukkigen  uit- 
ilag voor  de  moeder  en  voor't  kind.  Yabricius  Htldanii^ ,Objcrv.97 .Centiir.  5 .  verhaek 
de  Hiftory  van  een  fwangere  vrouw  die  flechs  twee  maenden  gedragen  had ,  door 
hem  van  defe  fiekte  genefen ,  en  die  niet  tegen  llaende  hare  fwangerheit  noch  voef- 
ter  was  van  een  ander  kind  dat  fy  foogde;hy  feit,dat  hy  de  genefing  van  defe  vrouw 
allecnig  onder  handen  hebbende,drie  perfoonen  ter  fel  ver  tyt  genas;  wantbehalven 
dat  fy  volkomen  genefen  wierd ,  foo  gelag  fy  fes  maenden  daer  na  van  een  feer 
gQ^ont  kind,  en  't  gene  fy  foogde  terwyl  fy  hare  genees-middelen  gebruikte,  wierd 
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infgelyks  heel  wel  genefen.  Sanches  in  fyne  Ohfervatien  ,  maekt  gewag  van  ecu 
Artfeny-mengers  vrouw,  die  fwanger  zyndenoch  foo  wierd  genefen,  en  ook 
van  een  kind^o-elag  in  volkome  gefontheit;  en  wat  meer  is.  Varayid^us  cap.  4:, 
lih.  2.  de  mori'.miiL  feit ,  dat  hy  fwangere  vrouwen  gefien  heeft ,  aen  welke  defe 
flekte  geweldig  was  ingewortelt ,  die  het  beftryken  met  Mercurialifche  falven  door 
Artfen  by  ervarentheit  haer  toegepaft  wel  hebben  geleden  met  overvloedig  quy- 
len  j  't  welk  ons  wel  te  kennen  geeft,  dat  de  geneung  noch  veellichter  een  ge- 
lukkigen uitflag  moet  hebben ,  wanneer  de  genees-middelen  wel  beftiert  en  toege- 
bragt  zyn  door  een  geleert  en  ervaren  perfoon.  Met  een  woord ,  het  is  hcht  fich 
iin  te  beelden  dat  fyfulks  wel  konnen  uitllaen ,  of  fchoonfy  fwanger  zyn,  dewyl 
wy  haer  dikwils  genoeg  vaft-aenhoudende  koortfen  fien  hebben ,  twaelf  en  vyftien 
daoen  lank,  en  meer' andere  hevige  krankheden,  om  welker  reden  fy  negenen 
tienmael  gelaten  zyn  ,  en  verfcheide  andere  genees-middelen  gebruiken  volgens 
dat  de  nood  het  vereifcht,.  die  fulks  al  niet  tegenftaende ,  fomtyts  niet  nalaten  haer 
kind  noch  te  voldragen,  en  daer  van  ook  foo  gelukkig  te  verloflen  als  of  fy  geen 
on  se  val  ontmoet  hadden. 
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Van  het  Miskramen  en  des  felfs  oirfaken. 

Anneer  een  vrouw  uitwerpt 't  welk  (j  door  d'ontfankenis  in  hare  lyfmoeder 
behouden  had,  indien  het  gefchied  in  d'eerfté  dagen,  foo  noemt  men  dat 
,ên  tiitvloeieyi,  dit  is  te  feggcn  een  uitvloeing  der  zaden  ;  vermits  fy  in  dien  tyt  noch 
geen  vafte  beftendigheit  verkregen  hebben  :  indien  het  een  valfche  geboorteis  die 
fy  uitwerpt,  't  gene  gemeeneïyk  gefchiednaer  het  einde  van  d'eerfté  tot  aen  dat 
A^an  de  tv/eede  maend  ,  foo  noemen  wy  dat  dan  een  z/ïWrji^cn :  maer  wanneer  her 
kind  fyngeftalte  heeft,  en  nu  begint  te  leven,  hoe  klein  het  ook  zy  ,  indien  het 
voorden  tyt  uitkoomt  van  de  natuur  geftelt  en  voorgefchreven  ,  dan  is  het  in  fui- 
ken geval  een  ra  ?Jr(;r/ï£'//i  j  dit  kan  gefchieden  federt  het  einde  van  d'eerfté  maend, 
en  fomtyts  felfs  noch  daer  voor,  alleen  tot  het  einde  van  de  fevende ;  want  na  dien 
tyt  is  het  akoos  een  geboorte,  dewyl  het  kind  fterk  genoeg zynde,  eneenge- 
noet^fame  voimaektheït  hebbende  ,  dan  leven  kan  5  't  gene  het  niet  doet  wan- 
neer het  vroeger  koomt.  Defe  faken  dus  verftaen  zynde ,  fullen  wy  (eggen  dat 
een  miskraem  is ,  het  uitkomen  tegen  de  natuur  van  't  onvolmaekt  kind ,  bui- 
ten de  lyfmoeder,  voor  den  bepaelden  tyt;  't  welk 'd'oirfaek  is  dat  het  dikwils 
doot  koomt,  of  indien  het  fomtyts  leven  heeft,  foo  koomt  het  dat  wel  haeft  te 
veriiefen  na  diit  het  gebooren  is. 

.Wy  konnen  in  't  gemeen  feggen  ;  dat  allerhandige  hevige  flekte  hchtelyk  de 
fv/anp-ere  vrouv/  een  miskraem  doet  krygen  ;  vermits  die  haer  kind  doodet , 
■^wefk  doot  zynde  niet  Lank  in  de  lyfmoeder  kan  bly  ven  3  waer  door  de  vrouw 
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ookingrootgevaer  van't  Ie?en  kootnc,  haer  feer  dikwils  doende  iler^en  weinig 
tyt  na  dat  {y  een  miskraem  gekregen  heeft ;  of  felfs  wel  daer  voor  met  iiet  kindia 
haer  buik  j  gelyk  aen  de  Keiferin  is  gebeurt ,  die  foodanig  ftierf  op  den  12.  Macrc 
1^73.  in  de  vyfde  maend  van  haer  fwanger-gaen  dooreen  fwarekolykmeteeti 
geduurige  koorts.  Dit  leert  ons  Hij}pcra.tes  i  Aphor.  30.  lib.'^.  Da,t  een  f  wangen 
vrouw  van  een  vini^efiekte  word  befprongen  3  k  doodeiy.l^^  De  byfondere  oirfaken  vaw 
het  miskramen  zyn  alle  de  ongevallen  waer  van  wy  gewag  gemaekr  hebben  in  ds- 
voorgaende  Hoofdeelen;  gelyk  groot,  hevig  »  en  veelvoudig  bralden,  om  dat 
daer  dan  geen  genoegfaem  voedièl  kan  zyn  voor  de  moeder  en  voor  het  kind, 
wanneer  de  fpyfen  geduurig  worden  uitgeworpen  ,  en  dat  in  die  groote  opheffin- 
gen der  macg  fwaer  geweld  word  gebruikt ,  waer  door  de  lyfmoeder  dikwils  ge- 
drukt en  geperfcht  zynde ,  eindelyk  gedrongen  is  voor  den  tyt  flch  t'ontlaften, 
Dcpynenin  de  lendenen,  en  de  groote  kolyken  en  fny  dingen  ,  konnen  mede  hec 
felfde  ongeval  veroirfaken ,  't  gene  wy  verftaen  hebben  gebeurt  te  zyn  aen  de 
Keiferin  tegenwoordig  regerende  ontrent  de  maend  van  Juiy  1577.  die  een  mis- 
kraem kreeg  op  drie  maenden  en  half  van  hare  eerfte  fwangerheit ,  uit  oirfaek  van 
een  groote  kolyk  die  haer  onvoorliens  op  den  hals  quam ,  om  framboifen  gegeten 
en  water  met  ys  verkoelt  gedronkken  te  hebben.  De  druppelpis  maekt  noch  de 
felfde  faek ,  uit  oirfaek  dat  dan  evenftaeg  groote  perffingen  en  t'famentrekkingeii 
des  buiks  gefchieden  om  de  pis  af  te  dry  ven  :  het  groot  hoeilen  door  fyne  ve&l« 
voudige  beweging  het  middelfchothaeftig  met  kracht  na  beneden  dringende  geefc 
ook  geweldige  ftooten  aen  de  lyfmoeder  :  de  groote  buikloop  brengt  een  fwangere 
vrouw  in  gevaervan  miskramen,  volgens  de  34.  kortbondige  fpreuk  van  't  5.  Boek; 
en  noch  wel  eerder,  wanneer  daer  vervolgens  een  kaltzucht  by  koomt ,  dat  is  te 
feggen  groote  perffing  door  welke  den  aersdarm  tracht  fich  t'ontlaften  van  de  fcher- 
pe  humeuren  die  hem  geduurig  daer  toeaendryven  en  prikkelen. Dit  is  het  datH//?- 
jpocraiet  ons  aenmerkkendoet,  Aphor.  17.  lib.  Indien  een  fwangere  vrouw  de  ka.^^ 
zucht  overkoomt ,  foo  krygt  fy  een  miskraem.  Want  in  defe  gelegentheit ,  ontfangc 
de  lyfmoeder  die  op  den  aersdarm  gelegen  is ,  een  groote  ontroering  door  defe 
geduurige  drukkingen.  Indien  de  maenftonden  in  een  fwangere  vrouw  fterk- 
vloeien,  foo  is  het  onmogelyk  dat  haer  kind  fou  gefontzyn,  gelyk'ergefeit is 
Aj)hor.  óo.lib.  5.  want  behalven  dat  het  kind  dan  van  fyn  voedfel  berooft  is  ,  foo 
word  de  lyfmoeder  ook  te  veel  bevochtigt  door  defe  maenftonden ,  die  fich  ver- 
llapt  vind  en  open  geeft.  Het  onmatig  aderlaten  doet  noch  de  felfde  faek  om  dier- 
gelykke  reden,  en  dies  te  eerder  indien  het  kind  groot  is ,  volgens  de  31.  kort- 
bondige fpreuk  van  't  felfde  Boek.  Maer  een  der  moeielykfte  ongevallen  die  het 
miskramen  veroirfaken,  is  de  bloedftorting  die  koomt  door  het  los  worden  der 
moederkoek  van  het  lichaem  der  lyfmoeder ,  waer  van  wy  gefproken  hebben  in 
het  21.  Hooftdeel  des  eerfte  Boeks.  De  waterzuchtighéit  der  lyfmoeder  belet 
dat  het  kind  tot  fyne  volmaektheit  niet  komen  kan  j  want  de  te  groote  overvloe- 
digheit  der  wateren  koomt  hare  natuurlyke  warmte' uitbluffchen  ,  dienualver- 
fwakt  is  in  defe  tyt:  en  de  pokken  of  Venus-plage  van  de  moeder ,  befmet  ^  en 
dood  dikwils  het  kind  in  haren  buik,  gelyk  wy  in 't  voorgaende  Hooftdeel  be- 
kent gemaekt  hebben.  Alles  wat  het  hchaemder  fwangere  vrouw  geweldig  on- 
troert en  fchud,  is  machtig  om  haer  een  miskraem  te  verwekken,  gelyk  fwaren 
arbeid  ^  en  krachtig  omwryngcn ,  of  geweldige  beweging ,  op  wai  wyfe  die  we- 
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f;n  mag  ,  met  vallen ,  fpringen ,  danffeii ,  en  loopen  te  voet  of  te  paercie , 
rydende  in  een  wagen  of  karre,  luids-keels  fchreeuwen  en  fïngen ,  ofeenigftoo- 
tea  op  den  buik  geven;  vermits  door  defe  bewegingen  en  ontroeringen  ,  de  ban- 
den der  lyfmoeder  rekken  en  los  worden ,  en  felfs  Ibmwylen  breken,  gelyk  oolc  de 
moederkoek,  en  de  vliefen  der  vrucht  van  haer  aflcheuren:  groot  gerucht  haeftig  en 
onverwacht:  gehoort,  kan  noch  eenige  vrouwen  doen  miskramen;  het  zy  dat  fuiken 
gerucht  voorckoomt  uit  het  loflen  van  fwaer  gefchut ,  of  infonderheit  van  fchrik- 
kelyke  donderflagen  ,  waer  toe  de  groote  vreesachtigheit  die  fy  voor  defe  fakea 
hebben  veel  helpt;  't  gene  veel  eer  voorvalt  in  jonge  als  in  oude;  dewyi  het  lichaem 
der  jonge  teerder  en  doordringelyker  zynde,  de  lucht,  krachtig  gedreven  uitoirfaek 
van  dele  groote  geruchten,  door  alle  hare  fweetgaten  indringende ,  meerder  kracht 
doet  door  haren  drift  op  de  lyfmoeder,  en  op  de  vrucht  die  daer  in  is,  dan  in  de  ou- 
de die  de  felve  llerkker,  dichter,  en  meerder  gefloten  hebben  :  het  lankduurig  wa- 
ken de  krachten  van  de  vrouw  verftroiende ,  en  het  lang  vaften  door  gebrek  van 
voedfel,  beletten  dat  het  kind  fyne  volmaektheit  niet  kan  bekomen;  de  vuile  en 
frinkkende  reuken  konnen  ook  veel  tot  het  miskramen  toebrengen,  en  onder  andere 
de  damp  van  kolen,  gelyk  ik  doen  aenmerkken  heb  door  de  Hiif  ory  van  die  wafch- 
ter,  verhaelt  in  't  elfde  Hooftdeel  van  dit  eerfte  Boek.  Daer  zyn  ongeftaltheden  der 
lyfmoeder  die  het  felfde  ongeval  voortbrengen  ;  gelyk  wanneer  de  lyfmoeder  wen- 
nen of  harde  gefwellen  in  fich  heeft,  of  lbo  klein  is,  of  door  het  net  foo  feer  gedron- 
gen dat  fy  niet  uitrekken  kan,  gelyk  het  noodigfou  wefen,om  het  kind  met  de  moe- 
derkoek en  fyne  wateren  bequame  plaets  te  vergunnen ;  't  gene  noch  kan  gefchic- 
den,  indien  de  vrouw  haer  Uchaem  te  veel  iluit,  en  haren  buik  perfcht  met  harde  en 
vafte  borfdyven,  om  dies  te  aengenamer  geftalte  te  vertoonen,  of  om  doorfoodani- 
gen  lift  hare  fwangerheit  te  verbergen  gelyk  fommige  doenshet  veelvoudig  gebruik 
van  het  byflapen ,  voornamelyk  ontrent  de  laefte  maenden,  kan  ook  diergelykken 
ongeval  toebrengen  ;  vermits  de  lyfmoeder  dan  ongemeen  vol  is,  en  feer  naer  bene- 
den gefakt,  en  hare  inwendige  mond  feer  dicht  zynde,  wordindat  werkvan  de 
ftyf-llaende  roede  hard  en  geweldig,  geftooten,  't  welk  fomtyts  door  dit  middel 
haer  verwekt  iicb  te  openen  veel  eer  dan  het  noodig  was. 

Indien  de  fwangere  vrouw  een  miskraem  krygt ,  fonder  eenig  van  defe  ongeval- 
len geleden  te  hebben,  en  men  de  oirfaek  daer  van  wenfcht  te  weten,  verklaert  Ri^- 
■pücratcs  ons  die,  Aphor,  4%^  lih.  5  .waer  hy  feit;  Viöch  die  van  een  matig  vollyvigc gejlalte 
::^y?tde  met  de  tweede  of  derde  maend  een  mnkjaem  l<rygen  3  fonder  eenige  baeralyl^felyke 
reden ;  die  hebben  de  biirfkem  der  lyfmoeder  vol  Jlym  ,  en  konnen  wegens  defwaerta  de 
vrucht  niet  ophouden  3  die  daer  afgejcheurt  word.  D'overvloedig-vochtige  vrouwen 
zynaen  dit  ongeval  feer  onderworpen,  en  fy  die  vele  witte  vloeden  hebben ,  die 
door  haer  geduurig  toevloeien  de  lyfmoeder  van  binnen  foo  feer  bevochtigen  ,  en 
foo  ilibberig  maken  ,  dat  de  moederkoek  daer  aen  niet  genoeg  vaft  bly  ven  kan, 
't  gene  haer  ook  foodanig  dqet  los  worden ,  gelyk  mede  hare  inwendige  mond,  dat 
het  miskramen  door  de  minfte  gelegentheit  veroirfaekt  word.  De  felve  faek  ge- 
beurt aen  de  vrouwen  die  te  feer  bloed-ryk  zyn  ,  als  die  hare  maenftonden  in  groote 
overvloedigheit  voor  haer  fwanger-gaen  hadden;  omdat  het  opgehouden  bloed 
niet  konnende  volkomen  verteert  worden  tot  voedfel  van  het  kindgeduurendede 
eerfte  maenden ,  uit  oirfaek  van  fyne  kleinheit ,  daer  dan  teffens  een  uitftorting  ge- 
fchied  die  dac  fmooren  doet^  en  de  lyfmoeder  open  niaekt  om  dat  uit  te  brengen . 
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Maer  indien  de  driften  en  ontroeringen  des  lichaems  foo  veel  quaet  doen  aen  een 
fwangere  vrouw,  die  des  gemoedsbrengen  geen  minder  verwoeilmg  voort,  en  by- 
fonder  de  roornigheitj  die  alle  de  geeften  jaegr,  ontfteekt,  verftroit,  en  ontroert,  en 
daer  door  heel  het  bloed,  't  welk  het  kind  ongemeen  befchadigt,  uit  oirfaek  van  de 
teederheit  fynes  lichaems  5  maer  boven  al  de  haeliige  Ichrik ,  en  't  verhael  van  een 
quade  tyding  zyn  bequaem  om  op  ftaende  voet  de  vrouw  in  een  miskraem  te  doen 
vallen ,  gelyk  het  de  moeder  van  myn  Neef  gebeurde^  waer  van  ik  gefproken  heb 
in  't  elfde  Hooftdeel  van  dit  eerlle  Boek^dit  konnen  ookd'andere  hertstochten  ver- 
oirfaken,  na  dat  fy  meer  of  minder  hevig  zyn  ;  maer  niet  foo  lichtelyk  als  de  fchrik, 
die  een  der  gevaerlykfte  van  alle  is: het  was  defe  die  fonder  eenige  reden  dan  van  in- 
beelding,op't  jacr  i(>74.ds  vrouw  in  een  miskraem  deed  vallen  des  Graefs  van  Mon- 
tcTj ,  Gouverneur  der  Nederlanden  wegens  den  Konink  van  Spaenjen,  foo  haeft  als 
fj  vernomen  had  dat  onfen  onverwinnclyken  Monarch  aen 't  hooft  van  fyn  ver- 
fchrikkelykleger  wasvoor  de  poorten  van  de  Stad  BruflTel,  in  't  geloof 't  welk  fy 
had,  dathy  gekomen  was  om  defe  Stad  te  belegeren  daer  in  fy  fich  ophield.  Daer 
zyn  noch  oirfaken  van  miskramen ,  welke  men  feggen  kan  van  de  zyde  des  kinds 
te  komen,  gelyk  wanneer  dat  wanfchapen  isi  want  dan  volgen  de  kinderen  den 
regel  niet  van  de  natuur,  gelyk  wanneer  fy  in  een  geftalte  liggen  tegen  de  natuur, 
die  de  vrouwen  foo  plaegt-  door  't  ongemak  dat  {y  daer  van  ontfangen ,  dat  {j  de 
lyfmoeder  perffen  haer  uit  te  dryven  ,  niet  konnende  de  pynen  uitftaen  welke  {y 
haer  aendoen  door  hare  ongemeene  bewegingen ,  't  gene  fy  noch  doet  wanneer  die 
foo  groot  zyn ,  dat  fy  de  felve  tot  haren  vollen  tyt  niet  kan  behouden ,  noch  de 
moeder  haer  genoegfaem  voedfel  verfchafien. 

Alle  de  oirfiken  van  't  miskramen  die  wy  hier  boven  uitfonderlyk  verklaert 
hebben  ,  verwekken  dat  alleenig  by  toeval  5  maer  daer  is  noch  een  andere  die  vry- 
willig  koomt ,  v/aer  van  Avicenna  &  Astiiis  gewag  maken  ,  ons  verfcheide  hulp- 
middelen leerende  ,  bequaem  om  de  vrouw  tot  een  miskraem  te  brengen,  wan- 
neer men  dat  noodig  oirdeeltj  maer  dat  zyn  goddeloofe,  welkers  grouwelyken 
raed  men  hierin  niet  moet  volgen  j  w-int  gelyk  Tertidliajim  feerwel  leit,  caj>.  9» 
A^olog.  Ool^bet gcm  in  de  lyfmoeder  ontfangen  ts  ,  ter tvyl  het  bloed  noch  tot  een  menfch 
word gefchi'^t ,  mag  men  niet  afdryven  :  het  n  verhaeft  moorden  ah  men  iet:  belet  gebo" 
rente  worden  i  en  het  verfcheelt  niet  3  of  iemand- een  geboren  :^iel  tiitruhj  y  of  een  die 
geboren  word  om  verre  floot.  Het  />  een  menfch  00/^  ,  dat  ecnmenfch  worden  fou.  Noch- 
tans zyn  vele  vrouwen  en  dochteren  foo  boosaerdig ,  dat  fy  gants  geen  fwarigheic 
maken  van  het  zaed  't  gene  ïy  ontfangen  hebben  te  laten  uitloopen ,  noch  felfs  van 
haer  een  miskraem  te  doen  krygen  in  d'eerfte  maeaden  van  hare  fwangerheit, 
door  krachtige  artfenyen ,  en  andere  faken  die  fy  in  't  werk  ftellen  om  ren  einde 
van  haer  quaet  opfet  te  komen  j  d'eene  dat  doende  (feggen  ïy)  omhareeere  fon- 
der opfpraek  te  bewaren ,  d'andere  om  haer  welgemaekte  ftant  van  lichaem  te 
behouden ,  en  te  beletten  dat  haren  buik  niet  gerimpelt  worde ,  gelyk  die  gemee- 
nelyk  is  in  vrouwen  die  kinders  gehad  hebben.  Sctlicet  iit  careat  rugarum  crimine 
venter.  Maer  defe  ellendige  ,  geloovende  alleenig  een  miskraem  te  verwekken, 
veroirfaken  dikwils  haer  fel  ven  een  wreede  door,  die  (y  met  recht  verdient  hebben; 
want  het  isindsr  daed  wel  recht,  dat  de  aenbrengers  des  doods  felfs  door  haer 
eigen  konft  omkomen.  Dit  is  het  gene  Qvidiiis  wonderlyk  wel  uitdrukt  met  defe 
verfen  Eleg,  14.  lib^  2.  Ajnur. 
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Q^ie  -prima  injlituit:  teneros  avellere  fietus  > 
^ilifid  fiierat  digna  Jierire  fud. 

Dat  is; 

T>te  eerfi  haet  teere  vrucht  t'afdryven  dorji  hjlaen  , 
War  waerdig  door  die  daed  ellendig  te  vergacn. 

Een  weinig  daer  na  feic  hy ; 

Hdsc  neque  in  Armemif  Tigre^  fecere  latehü , 

F  er  der  e  nee  fatus  au  fa  le^ena  fuos. 
At  tenera  faciunt  >  fed  non  impunê  puelU  - 

S(£pê  fuos  utero  qua  necat  i  ipfa  jierit. 

't  Gene  wy  dus  vertaien  j 

Dit  deed  noit  Tyger  in  d" Armenifch-woejle  lucht ', 

Noit  dorfl  Leeuwin  befiaen  te  moorden  hare  vrucht ." 
Jdacr  dochten  komen  ful/{f  niet  ongcfiraft  bedrjven. 
Die  haer  vrucht  doeden  wil  3  moet  felfi  veel  daer  door  bij  ven. 

Hippücratc!  lib.  <^.i3'  j.Epid.  fpreekt  van  een  vrouw-menfch  twintig  jaren  oud  3 
die  door  ftuipen  bevangen  op  den  vierden  dach  dooc  bleef  ^  naer  een  drank  ge- 
dronkken  te  liebbsn  om  hare  vrucht  af  te  dry  ven ,  en  daer  worden  meer  dan  te 
veel  voorbeelden  van  dien  aertgefien.  Hierom  is  het,  wanneer  dusdanige  vrou- 
wen alleenig  haer  eigen  welvaren  wilden  in  acht  nemen,  dat  fy  volkomen  een 
fchrik  behoorden  te  hebben  van  alles  wat  haer  een  miskraemfou  mogen  toebren- 
gen :  want  behalven  dat ,  gelyk  Hippocrates  feit ,  Itb.  1 .  de  morb.  mul.  het  af  dryven 
fwaerder  engevaerlyker  i^  ab  het  baren;  om  dat  d'afgedrevene  miskramen  uiteen 
geweldige  oirfaekt  verwekt,  noch  veel  gevaerlyker  zyn  ,  dan  die  uit  haer  felven, 
fonder  daer  toe  verwekt  te  zyn ,  voortkomen. 

Indien  wy  voorts  een  of  verfcheide  ongevallen  hier  boven  uitgedrukt  fien  5  dat 
de  vrouw  groote  pyn  heeft  inde  buiken  na  de  lendenen,  en  dat 'er  mede  eenige 
klonters  geronnen  bloed  uit  de  lyfmoeder  komen ,  en  dat  de  vliefen  des  kinds  ge- 
broken zyn,  en  de  waerachcige  wateren  laten  uitloopen  in  welke  het  bewaert 
word,  foo zyn  dit  feergewiffe  teekenen  van  een  aenftaendemiskraem  5  't  weikin 
fuiken  geval  door  geen  hulpmiddel  verhindert  kan  worden ,  hoedanig  het  ook 
raogt  wefenj  en  indien  de  vrouw  een  groote  fwaerte  voelt  in  haren  buik,  en  die 
als  een  kloon  valt  na  de  zyde  daer  fy  op  hgt,  en  dat 'er  ftynkkende  vochtigheden 
aJs  van  een  dooc  lichaem  uit  hare  lyfmoeder  komen,  dit  is  een  teeken  dat  (y  wel 
ras  van  een  doot  kind  miskramen  fal :  daer-en-boven  fuUen  hare  borften  dat  noch 
getuigen  ,  indien  {y  in  't  begin  hard  en  vol  geweeft  zynde ,  vervolgens  fich.  komen 
t'ontledigen ,  en  op  een  fprong  flap  worden ,  gelyk  dat  ftaet  aengewefen  in  de 
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IJ. kortbondige  fpreuk  van  'c  <^.  boek ,  en  in  de  3  S.  van  't  felfde boek ,  waer men 
leeft,  indien  een  van  de  borften  der  vrouw  die  van  twee  kinderen  fwanger  is  flap 
koomt  te  worden ,  dat  is  een  teeken  dat  fy  een  miskraem  moet  krygen  van  't  kind 
dat  aen  de  lelve  zyde  licht ,  en  van  die  beide ,  indien  d'eene  en  d'andere  foodanig 
worden  :  nochtans  is  het  onmogelyk  dat  een  vrouw  gemiskraemt  hebbende  van 
een  der  twee  kinderen  by  haer  oncfan2;en ,  het  ander  noch  Ibu  konnen:,voidragen  j 
want  de  lyfmoeder  eenmael  geopend  zynde  om  't  eerfte  van  dele  kinderen  voort 
te  brengen ,  fluit  fich  nimmermeer  voor  dat  {y  bet  tweede  ook  uitgedreven  heeft , 
'c  gene  fy  altyt  doet  weinige  uuren  ,  of  voor  't  langfte  feer  weinige  dagen  na  dat 
het  eerfte  daer  is  uit  gekomen  :  hierom  boude  ik  alle  de  Hiftorien  voor  fabelachtig 
die  men  tegen  defe  waerheit  fou  mogen  bybrengen. 

Het  is  feker  dat  de  vrouw  die  een  miskraem  krygt  wel  in  veel  grooter  gevaer  van 
haer  leven  is,  dan  die  op  haertytinde  kraem  koomt ;  doordien,  ge'lyk  wy  ge- 
feit  hebben  ,  het  miskramen  gants  tegen  de  natuur  is,  endikwilsvan  een  bloed- 
ftorting  verfelt  word,  die  dies  te  grooter  en  tegevaerlykeris,  hoe  de  oirfaek  van 
't  miskramen  door  meerder  geweld  koomt,  't  zy  dat  het  verwekt  is  door  artfe- 
nyen  van  binnen  ingenomen,  of  veroirfaekt  door  eenige  uitwendige  wonde  :  bo- 
ven dien  brengen  de  eerfte  miskramen  de  vrouwen  in  't  gevaer  van  fuiksmeer 
t'ontmoeten ;  en  felfszyn'er  vele  die  vreefen  geen  kinderen  te  fullen  krygen, 
wanneer  fy  voor  d'eerftemael  een  miskraem  gehad  hebben ,  waer  aen  de  nieuw-ge- 
troude  genoeg  onderworpen  zyn  5  't  welk  haer  gemeenelyk  in  dien  tyt  koomt , 
uit  oirfaek  van  de  geweldige  ontroering  van  't  geheel  lichaem ,  verwekt  door  de 
feer  hevige  en  veelvoudige  beflapingen  ^  nochtans  laten  {y  niet  na  hare  vrucht  te  be- 
houden ,  wanneer  hare  grootfte  flagen  geOagen,  en  hare  liefden  een  weinio-t^e- 
matigt  zyn.  ^ë/^zz/r  feit ,  dat  het  miskramen  veel  gevaerlyker  is  voor  een  grove  eii 
ftcrkke  vrouw,  die  een  harde  en  vafte  lyfm.oeder  heeft,  dan  voor  eenandere. 
Hij)_pocrates  verfekert  ons ,  lii?.  de  fepthn.  dat'er  veel  meer  miskramen  voorvallen  in 
de  eerfte  veertig  dagen  als  in  alle  d'andere  :  en  lib.  1.  de  morh.  miiHeritii  hy,  dat  ge- 
lyk'er  vrouwen  zyn  die  lichtelyk  ontfangen ,  de  felve  ook  hchtelyk  miskramen 
krygen  in  de  derde  of  vierde  maend ,  fbnder  eenige  baerbiykkelyke  oirfaek ,  en 
dat  men  om  è,t'it  reden  daer  een  groote  wetenfchap  en  voorhoede  noodig  heeft , 
om  het  foodanig  te  maken  dat  fy  haer  kind  konnen  dragen  en  voeden  in  haren  buik 
tot  den  tyt  van  een  gelukkige  verloffing.  Ik  heb  fekere  vrouwen  op  dien  voet  vier 
of  vyf  miskram.en  na  malkander  volgende  fien  hebben,  fonder  klaer  blykkende 
oirfaek,  die  noit  een  van  hare  kinderen  hadden  konnen  behouden  ,  gelykfy  na- 
derhand hebben  gedaen ,  indien  fy  niet  vyf  of  fesmael  uit  voorhoede  geduuren- 
de  den  tyt  van  hare  fwangerheit  hadden  gelaren  geweeft ,  waer  na  {y  gelukkig  van 
levendige  kinderen  in  de  kraem  zyn  gekomen. 

Wy  hebben  in  yder  der  voorgaende  Hooftdeelen  de  middelen  vertoont  om  alle 
d'ongevallentehelpendaer  wy  vangefproken  hebben,  die  alle,  yder  in 't  bylbn- 
der,  het  miskramen  konnen  veroirfaken  ,  en  dies  te  lichter  indien'erverfcheide 
t'famen  komen ;  dierhalven  om  een  herhaling  te  vermyden ,  die  moeielyk  en  on- 
nut wefen  fou,  fal  men  fynen  toevlucht  nemen  tot  de  genees-middelen  van  onsal- 
daer  aengewefen  door  welke  de  vrouw  bewaert  zynde ,  het  groot  gevaer  van  te 
fterven  vermyden  fal,  't  welk  fy  daer  in  altyt  loopt,  en  haer  kind  gelukkig  voldra- 
gen. De  vrouw  die  daer  aen  onderworpen  iS;,  fal  bovenal  haer  geduurig  in  ruft 
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houden ,  en  dat  fulks  zy  in  het  bed ,  indien  het  gefchieden  kan ,  een  goede  beftie- 
ring  van  leven  onderhoudende ;  en  felfs  tot  meerder  verfekering  fal  fy  fich  van  't 
byflapen  wachten  ^  foo  ras  fy  fich  kennen  fal  fwanger  te  wefen ,  ook  het  gebruik 
vermydende  van  alle  openende  en  water  afdryvende  middelen ,  die  dan  geweldig 
quaet  voor  haer  zyn  ,  als  infgelyks  alle  andere  driften  des  gemoeds ,  want  die  zyn 
ten  hoogilen  nadeehg  voor  Iwangere  vrouwen.  De  vrouw  moet  nech  los  en  ruym 
in  hare  kleederen  zyn  ,  om  vryborftig  te  konnen  adem-halen ,  en  niet  gefloten  en 
gepericht,  gelyk  vele  gemeenelyk  zyn,  met  harde  opperly  ven  onder  hare  klee- 
deren om  een  recht  en  rank  hchaem  te  hebben  j  en  onder  andere  faken  moeten  {j 
fich  wel  wachten  in  't  gaen  geen  quade  tred  te  doen  ,  noch  felfs  te  vallen ,  waer 
aen  de  fwangere  vrouwen  feer  onderworpen  zyn ;  dewyl  haren  dikken  buik  haer. 
belet  voor  fich  te  fien  waer  fy  hare  voeten  fetten ;  hierom  moeten  {y  fchoenen  dra- 
gen m.etlage  hielen  van  onder  breed ,  om  te  vermyden  fich  niet  te  quetfen ,  gelyk 
Sagelyks  aen  vele  gebeurt  Ik  verwonder  my  ontrent  defe  faek  over  de  bygeloo- 
vigheit  van  alle  Vroevrouwen  ,  en  felfs  vaneenige  Schryvers  die  aen  de  fwangere 
vrouv/en  bevelen,  foo  ras  als  fy  fich  aen  den  buik  door  dusdanig  vallen  gequctft 
hebben ,  roode  carmoifyne  fyde  klein  gefneden  te  nemen ,  en  die  met  een  ey  in  te 
flikken ,  of  wel  fcharlaken  granen ,  en  de  hanekracht  van  andere  eyeren  in  de 
doyer  v.in  een  gedaen  ingefwolgen  5  als  of  dat  in  de  maeg  komende  de  kracht  kon 
hebben  om  de  lyfmoeder  te  verfterkken,  met  het  kind  dat  daer  in  is,  enhetfelve 
daer  in  te  behouden  of  fchoon  daer  toe  geen  reden ,  waerheit ,  noch  waerfchyne- 
lykheitisj  maer  wel  voorfeker  dient  daer  de  ruft  toe,  die  men  gemeenelyk  om 
die  reden  haer  nemen  doet  in  het  bed,  negen  dagen  geduurendej  niet  te  min 
heeft  een  foodanige  fomtyts  wel  veertien  dagen  en  felfs  meer  van  nooden  tot  hare 
quetfuur  en  ontroering  5  en  weder  voor  een  andere  zyn  vyf  of  fes  dagen  genoeg  ; 
en  onderwylen  kan  men  heet  op  den  buik  leggen  dik-gevouwen  doekken  in  gekrui- 
den  en  t'fimen-trekkende  wyn  nat-gemaekt :  maer  gelyk  'er  wel  vrouwen  foo 
dwaeslyk  ingenomen  zyn  van  defe  bygeloovige  gewoonte,  dat  fy  fich  niet  geloo- 
ven  Ibuden  buiten  gevaer  te  weien ,  indien  fy  defe  carmoifyne  fyde ,  of  hanekracht 
van  eyeren  niet  innamen  (dat  toch  niets  dan  rechte  beuiehngen  zyn)  foo  fal  men 
de  felve  geven  aen  die  dat  begeeren,  ten  einde  fyvernoegtmogten  zyn  j  terwyl 
defe  hulp-middelen  of  fchoon  onnut ,  evenwel  niet  veel  quaets  konnen  doen. 

Een  faek  is  my  noch  overig  te  feggen ,  die  wel  verdient  in  acht  genomen  te  wor- 
den van  alle  de  gene  die  geroepen  zyn  om  de  fwangere  vrouwen  in'hare  krankhe- 
éo-n  te  bedienen ,  't  welk  is  dat  ïy  voor  al  moeten  beletten ,  foo  veel  in  hare  macht 
is ,  door  alle  de  hulpmiddelen  ,  dat  de  fwangere  vrouw  die  een  aenhoudende 
koorts  heeft  (welke  koorts  door  eenige  bykoomften  fich  gemeenelyk  pleeg  te  ver- 
heffen) geen  miskraem  kryge  geduurende  die  krankheit :  want  meeft  alle  de  vrou- 
wen welke  dit  ongeval  treft ,  fterven  feer  korten  tytdaer  na.  Hier  in  is  't  dat  ik 
vele  perfoonen  fich  heb  fien  bedriegen ,  en  bedrogen  zyn  in  de  ydele  hoop  die  ij 
hadden  dat  d'ontlediging  der  fuiveringen  van  het  baren  de  koorts  wel  fou  konnen 
doen  ophouden ,  en  dat  de  vrouw  vervolgens  lichtelyker  de  behoorlyke  genees- 
middelen fou  konnen  gebruiken  :  want  wel  verre  van  daer  foo  verheft  de  ielfde 
kports  fich  terftond  ,  en  verdubbelt  fich  te  fterkker  door  't  geheel  opftoppen  der 
fuiveringen ,  't  welk  dan  fchier  altyt  gefchied ,  die  met  eenen  te  rug  vloeien ,  en 
fich  haeftig  op  d'inwendige  partien  kom'en  verfpreienj  die  d'cerfte  fiekte  veroirfaekt 
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hebben ,  waer  na  de  krankke  kort  daer  aen  koomc  te  fterven :  om  dat  de  natuur 
die  nu  al  overvallen  was  van  een  krankheic  uit  haer  felven  doodelyk ,  denoodige 
ontledingen  der  fuiveringen  noit  wel  kan  beilieren  noch  voleinden.  Dit  heeft , 
naer  ik  geloof,  Hippocrates  ons  willen  leeren ,  in  fyn  Boek  van  de  natuuj:  des  kinds, 
waer  hy  feit  3  Indien  de  vtüuw  fivanger  :^ynde  t  een  fickte  heeft  met  hare  fwangcrheit 
niet  oven-  een  /{omende  3  foo  Jierfi  fy  in  de  fuivering  van  haer  kracynbcd.  Dus  is  het  dan 
ik  heb  lien  ilerven  de  tweede  vrouw  van  mynen  vriend  Moimier  Notaris  voor  't  Pa- 
leis, die  van  Meefter  Furet ,  myn  Gebroeder  indekonft,  die  van  den  Heer  Cï>- 
fJnot,  Procureur  van 't  Hof,  die  van  eeneng^/^rre,  Houdkooper,  en  meer  dan 
dertig  andere  die  alle  zyn  omgekomen  kort  na  dat  fy  foodanig  in  een  miskraera  ge- 
vallen waren. 


XXVII.     HOOFTDEEL. 

M^t  een  Jïuanirere  vtoh'w  moet  doen  wanneer  jy 
t  einden  haer  tjt  is. 

>  E  fwangere  vrouw  bewaert  envcrfekert  geweeft  zynde  geduurende  heel  detl 
loop  van  hare  fwangerheit  tegen  alle  de  fiekkelykheden  waer  van  wy  hier  vo- 
ren gefproken  hebben  5  foo  is  ons  alleen  overig  om  dit  eerfte  Boek  te  eindigen  , 
dat  wy  verklaren  wat  fy  moet  doen  wanneer  fy  t'einden  haer  tyt  is. 

Ik  ben  niet  van  't  gevoelen  van  meeft  alle  de  Vroevrouwen ,  die  de  fwangere 
vrouwen  raden  (om  te  lichcer ,  foo  fy  feggen ,  te  verloflen)  meerder  oefleningen 
des  lichaems  dan  fy  gewoon  waren  te  nemen  ,  wanneer  ly  in  de  laeile  maenden  van 
hare  fwangerheit  zyn  3  en  noch  minder  van 't  gevoelen  van  L/e/^^/^jf,  die  haer  ge- 
bied veel  in  een  v/agen  of  op  een  dravend  paerdte  ryden  5  't  welk  een  feer  gevaer- 
lyken  raed  is ,  en  die  dagelyks  feer  moeielyke  kraembedden  veroirfaekt  s  v/ant  ^ 
gelyk  wy  in  't  1 1 .  Hooftdeel  van  dit  eerfle  Boek  gefeit  hebben ,  en  noch  fullen  vcr- 
toonen  m  't  %.  Hooftdeel  van  het  tweede  Boek,  het  isgemeenelyk  in  defen  tyt 
dat  het  kind  lich  keert,  en  dat  het  omtuimelt ,  met  fyn  hooft  naer  beneden  te 
brengen,  en  fyn  beenen  om  hoog  te  fteken,  om  foo  natuurlyk  voor  den  dach  te  ko- 
men i  en  de  arme  vrouwen  dikwils  geloovende  fich  een  gemakkelyk  verloflen  te 
beforgen ,  doen  dat  feer  quaet  worden  door  die  ongemeene  oeffeningcn  des  lic- 
haems, die  uit  oirfaek  vandesfelfs  beweging  en  ontroering  ,  fomtyts  gevaerlyke 
bloedilortingen  verwekken ,  en  het  kind  een  geftalte  tegen  de  natuur  doen  nemen , 
of  de  lyfmoeder  foodanig  doen  fakken  en  nederfetten  in  de  holte  des  onderbuiks  , 
dat  het  vervolgens  de  vryheit  niet  heeft  om  fich  als  het  tyt  iste  kecren  j  't  v/elk 
het  dikwils  in  fyn  eerfte  geftalte  doet  komen,  dat  is,  met  de  voeten  na  voren ; 
behalven  dat  de  verlofling  (die  een  werk  der  natuur  wefen  moet ,  wanneer  het 
kind  wel  koomt)  verwekt  word  eer  dat  den  tyt  volkomen  vervult  is  3  en  als  het 
felfs  niet  dan  vyf  of  fes  dagen  te  vroeg  wefen  fou,  fal  fulks  niet  nalaten  daer  aen  al- 
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foo  fchadelyk  te  wefen  ,  als  wy  dat  ondervinden  te  zyn  aen  de  fmaek ,  aen  de 
deuo-t ,  en  aen  de  bewaring  der  vruchten  die  men  plukt  weinige  dagen  voor  hare 
volkomene  lypheit.  Hierom  fou  het  onnut  zyn ,  my  de  geloof waerdigheit  van 
^rz7?öf£'/er  tegen  te  werpen,  die  feit,  lib.  4.cap.  6.  de  gener.  AnimaL  dat  een  vrouw 
die  o-ewoon^is  te  arbeiden  beter  vaert  geduurende  hare  fwangerheit,  en  gemak- 
kelykcr  verloft  dan  die  een  ftilfittend  leven  leid  5  want  dit  moet  men  verftaen  van 
d'andere- tydender  fwangerheit ,  en  van  een  arbeid  die  gematigt  zy ,  en  wel  paf- 
fende met  hare  tegenwoordige  gelegentheit. 

Om  defe  reden  raede  ik  de  vrouw  (of  fchoon  byna  geheel  de  weereld  van  een 
teffenftrydig^gevoelen  zy )  fich  meer  dan  fy  gewooti  was  in  ruft  te  houden ,  wanneer 
fytn  de  laefte  maenden  van  hare  fwangerheit  koomt ;  op  dat  haerkind  fich  te  rech- 
ter met  het  hooft  mag  keeren  5  enindientyt  byfonderlyk  fal  fy  geenfins  geperfcht 
noch  gefloten  in  hare  kleederen  wefen ,  ten  einde  het  noch  te  lichter  de  geftake 
mag  nemen  die  hem  beft  fal  paffen  om  voor  den  dach  te  komen.  Sy  fal  dan  ook  een 
wel  goede  beftiering  van  leven  onderhouden,  gebruikende  goet-fappigefpyfen  en 
licht'om  verteeren,  liever  gekookte  als  gebraden ,  om  haer  dies  te  meer  te  bevoch- 
tigen ,  en  fich  door  der  felver  middel  een  openen  buik  te  houden ,  veel  eer  als  door 
ciyfterien,  die  in  fulke  ty den  het  baren  fouden  mogen  verhaeften  5  fy  fühareteel- 
vaten  geduurende  de  acht  of  tien  laefte  dagen  ftrykken  met  verfachtende  vcttighe- 
den,  als  met  het  vet  van  eengants,  of  vaneen  capoen,  of  met  verkens-reufel , 
of  met  verfche  boter ;  of  fy  fal  fich  wel  bedienen  van  ftovingen  die  verfachtende 
en  loffer  makende  ,  den  doortogt  te  vryer  en  te  gladder  mogen  maken.  Dit  moe- 
ten foodanige  infonderheit  doen  die  van  haer  eerfte  kind  fwanger  zyn  3  aengefïcn 
fy  defe  plaetfen  veel  naeuwer  hebben  dan  die  voormaels  in  de  kraem  gelegen  wa- 
ren :  maer  byfonderlyk  {y  ^^^  "^  ^^  ^^"  weinig  oud  zyn  geworden,  lydenveel 
meerder  fmerten,  en  fitten  vry  langer  tyt  in  den  arbeid,  indien  het  haer  ook  voor 
d'eerftemael  is,  dan  fy  die  matiglyk  jonk  zyn  5  om  dat  de  fubftantie  van  hare  lyf- 
moeder  harder  en  drooger  isj  om  welke  oirfaek  die  foo  licht  niet  uitgerekt,  noch 
d'inwendige  mond  van  de  lyfmoeder  foo  gemakkelyk  wydgeopent  kan  worden. 
Daer-en-boven  hebben  de  oude  noch  de  t'famenvoegingen  der  kleine  beentjes  aen 
het  ftaert-been  veel  vafter^  om  welke  reden  dit  ftaertbeen  fich  foo  hchtelyk  niet 
fchikt  naer  het  voor  den  dach  komen  van  't  kind ,  als  het  wel  doet  in  de  jonge. 

Daer  zyn  Schryvers  die  om  de  partien  noch  meerder  los  te  maken ,  het  gebruik 
der  badftoven  bevelen  ;  maer  hier  door  fouden  fy  licht  in  't  gevaer  komen  dat  door 
hare  te  groote  vochtigheit ,  en  door  d'ontroering  die  fy  in  geheel  het  hchaem  ver- 
oirfaken  ,  fy  de  vrouw  wel  foudendoen  verloften  eer  het  noch  volkomen  tyt  was. 
Vele  vrouwen  doen  fich  ook  om  voorhoede  laten ,  wanneer  {y  t'einden  haer  tyt 
zyn,  ofgelooven  te  wefen,  welk  gebruik  ik  geenfins  goet  vind ,  wanneer  dat 
flechs  om  enkele  voorhoede  gefchied  j  maer  dan  wel  wanneer  eenige  noodfake- 
lykheithet  fel ve  daer  nevens  vereifchtj  anderfins  moet  men  na  de  fevende  maend 
fich  daer  van  onthouden,  en  infgelyks  ook  van 't  purgeren  5  om  dat  d'ontroering 
en  het  dryven  't  welk  defe  genees-middelen  in  defen  tyt  aen  het  kind  veroirfaken  , 
dat  nu  al  groot  is ,  het  felve  fomtyts  foo  krachtig  doenbeweegen  ,  dat  de  lyfmoe- 
der daer  door  gedrongen  fou  wefen  fich  te  openenomdat  te  laten  uitkomen,  eer 
fy  daer  toe  volkomen  geftelt  wefen  mogt.  De  fwangere  vrouw  die  defe  faken  wel 
ial  nakomen  ?  fal  reden  hebben  om  een  goede  uitkooinil  van  hare  verlofling  te  ho- 
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pen;  en'fulks  verwachtende  fal  fy  fich  voorfien  van  een  goede  Vroevrouw ,  of 
van  een  handig  en'ervaren  M^efler  ,  die  fy  fal  ontbieden  om  haer  te  helpen  foo  ras 
als  fy  eenige  fware  fmerten  in  haren  buik  fal  gevoelen  ,  van  wat  aert  die  ook  mo- 
gen wefen^  want  gelyk  'er  niet  dan  een  kleine  wind  of  een  weinig  fchudden  van  den 
boom  noodig  is ,  om  een  rype  vrucht  daer  af  te  doen  vallen ,  foo  moet  'er  mede 
niet  dan  de  minile  kolyk  ,  of  eenige  andere  valfche  pynelykheit  komen  ,  om  die 
van  de  barens-nood  te  doen  volgen  ^  die  haer  van  byftant  ontbloot  op  den  hals  mog- 
ten  vallen. 

Het  is  nu  tyt  een  einde  aen  dit  eerfte  Boek  te  geven ,  waer  in  ik  geen  gewag  ge- 
maekt  heb  dan  flechs  van  de  gemeenfaemfte  flekkelykheden ,  die  byfondere  aen- 
wyfingen  in  hare  genefing  hebben ,  terwyl  de  vrouw  fwanger  is ,  van  welke  ik  ook 
niet  volkomen  naeuwkeurig  gehandelt  heb ;  dewyl  het  wel  licht  is  vaft  te  (lellen  , 
dat  men  elders  daer  van  noch  een  wydloopiger  kennis  ,  met  die  van  alle  hare  oin-* 
ftandigheden  moet  halen.  Laet  ons  tegenwoordig  over  gaen  tot  het  tweede  Boekj 
om  van  het  Baren  te  fpreken ,  niet  alleen  van  het  gene  natuurlyk  is ,  maer  ook, 
van  alle  de  wyfen  die  tegen  de  natuur  zy  n  ,•  want  dit  is  de  voornaerrifte  faek  die- 
my  tot  fchry ven, heeft  aengedreven  /  om  het  beft  dat  my  mogelyk  is  bekent  te- 
maken de  waerachtigfte  en  de  bequaemfte  wyfe  van  de  vrouwen  en  hare  kijnderen 
hy  defe  gelegentheden  wel  te  helpen. 

Einde  van  "'t  Eerjle  Boel;, 


IL  BOEK, 


?4^ 


O     E 


yan  het  naumrlyk^  Baren ,    en  van  dat  tegen  de  natuur  isy  met  dé 

fiyl  om  de  vrauu^en  in  het  eerfle  te  helpen ,    en  de  waer- 

achtiïïe  midAelen  oryi-  't  anders  te  verbeteren. 


c^ 


Elyk  het  wel  onnut  is  voor  de  gene  die  licli  op  zee  begeven  om  een  knk- 
'duurigereiletedoen  (gelyk  by  voorbeeld  die  na  de  ladiën  ,  of  eenige 
-andere  diergelykke)  indien  fy,  na  door  hare  voorfichrighcit  vermyd  te 
hebben  alle  de  gevaerlykheden  die  iy  konnen  ontmoeten  geduurende  een 
foo langen  vaert ,  fchipbreuklyden  met  in  de  haven  te  komene  foo  is 
het  infgelyks  niet  genoeg  dat  de  fwangere  vrouw  gereddet  is  geweeft  negen  maen- 
den  lan'k  uit  alle  de  krankheden  daer  wy  in  *t  voorgaende  Boek  van  gefproken  heb- 
ben, indienfy  ten  einde  van  dien  tyt,  daer  van  niet  volkomen  verloft  word  door 
een  gelukkig  baren.  Dit  fal  het  onderwerp  maken  van  geheel  ons  tweede  Boek, 
waer  wy  fullen  handelen  foo  wel  van  het  natuiurlyk  baren ,  als  van  alle  de  wyfen- 
die  tegen  de  natuur  z}'n ,  en  waer  wy  den  ftyl  fullen  leeren  om  de  vrouw  in 
het  eerfte  te  helpen  en  by  te  flaen  ,.  en  de  middelen  om  alle  d'andere  te  ver-» 
beteren. 


I.     HOOFTDEEL. 

Wat  het  Baren  z.y ,  des  felfs  onderfcheidentheden  ^  en 
verfcheide  termjnen. 

Oor  het  Baren  verflaen  wy  het  uitgeven  of  het  uithalen  van  een  voldragen 
'  vrucht  uit  de  lyfmoeder.  Defe  befchry  ving  vervat  foo  wel  het  natuurlyk  Ba- 
ren ,  't  welk  door  het  uitgeven  gefchied ,  wanneer  de  lyfmoeder  fonder  ongemeen 
geweld  het  kind  uitgeeft  natuurlyk  m.et  fyn  hooft  na  voren  komende  ;  als  het  baren 
tegen  de  natuur ,  waer  in  men  dikwils  gehouden  is  tot  het  uithalen  met  het  wer- 
ken van  de  hand, 

Soo  menigmael  als  de  lyfmoeder  laet  uitgaen  of  felfs  uitgeeft  het  gene  daer  in 
was  behouden  en  geforraeert  in  gevolg  van  d'ontfankenis,  dat  moet  met  altyt  ba- 
ren genoemt  worden ;  want  volgens  't  gene  ik  nu  voorheen  al  bekent  heb  ^c- 
maekt,  en  ik  in  defe  plaets  noch  fal  herhalen ,  tot  noch  klaerder  verftand  ,  indien 
de  vrouw  fich  ontledigt  van  't  gene  in  de  lyfmoeder  behouden  was  binnen  de  eerfte 
dagen  na  d'ontfankenis  ,  dat  word  eigentlyk  iiitloopen  of  uitvloeien  genoemt , 
aengefien  in  die  dagen  noch  niets  geformeert  noch  gefigureerc  is ,  en  de  zaden 
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noch  geen  vafte  beftendigheic  hebben  j  't  welk  ma ekt  dat  fy  lichtelyk  uitloopen  ^ 
wanneer  d'inwendige  mond  fich  llechs  een  weinig  koomt  te  openen,  gelyk  het  dik- 
wils  genoeg  gebeurt  federt  den  eerflen  dach  van  d'ontfankenis  alleen  tot  den  fe- 
venden  ;  waer  na  tot  de  derde  maend  de  vrouwen  dikwils  valfche  geboorten  uit- 
werpen, die  fich  in  molen  verkeeren ,  indien  £y  langer  in  de  lyfinoeder  bly ven  j 
dan  moet  men  het  feive  uitdryving  noemen;  en  indien  de  vrucht  geheel  volmaekt  3 
hoe  klein  die  ook  zy  ,  en  in  w  at  tyt  het  wefen  mag,  voor  de  fevende  maend  aen  den 
dach  koomt,  in  fuiken  geval  is  het  een  miskraem,  't  welk  ahytoirfaek  is,  of 
van  dat  het  kind  doot  koomt ,  of  van  dat  het  in  korten  tyt  fterft  na  dat  het  fooda- 
nig  geboren  is.  Maer  wy  noemen  eigentlyk  l-arc72,  al  het  voor  den  dach  komen 
van  't  kind  't  welk  gefchied  naer  het  eindigen  van  de  fevende  maend  tot  het  overige 
van  den  volgenden  tyt,  omdat  het  dan  een  genoegfamevolmaektheit  heeft;  ge- 
lyk mede  kracht  genoeg  om  ter  weereld  te  komen  ,  enom  daer  te  konnen  leven  ; 
't  gene  het  nochtans  dies  te  eerder  doet,  hoe  dat  het  nader  koomt  ^  byfynenna- 
tuurlykften  termyn  ,  die  het  einde  is  van  de  negende  maend. 

Wat  aengaet  d'algemeene  onderfcheidentheden  van  het  baren,  moet  men  we- 
ten dat  het  een  is  wettig ,  dat  is  te  feggen ,  natuurlyk ,  en  't  ander  onwettig ,  of 
tegen  de  natuur.  Om  tot  de  kennis  van  het  een  en  het  ander  te  komen  ,  foo  lullen 
wy  feggen  dat  men  volkomentlyk  vier  conditien  in  het  baren  ontmoeten  moet, 
om  dat  natuurlyk  te  konnen  noemen  :  d'eerfte ,  dat  het  kome  naer  het  voldragen ; 
de  tweede,  dat  hetvaerdig  zy,  en  fonder  eenige  aenmerkkelyke  ongevallen  ;  de 
derde,  dat  het  kind  levendig  zy  3  en  de  vierde,  dat  het  kome  in  een  goede  figuur 
en  geftalte  ;  want  indien  eenige  van  defe  vier  conditien  daer  aen  ontbreekt ,  foo 
fal  dat  baren  zyn  tegen  de  natuur,  en  dies  te  meer  hoe  meerder  van  defe  omilandig- 
heden  daer  in  niet  gevonden  worden. 

Wat  den  termyn  van  hec  baren  belangt ,  het  meefte  deel  der  Schry  vers  verfeke- 
ren  met  Anftotela ,  dat  de  natuur  aen  alle  andere  dieren  fekeren  bepaelden  tyc 
heeft  gegeven  om  hare  jongen  te  dragen ,  en  om  die  aen  den  dach  te  brengen  j 
maer  dat  de  vrouw  alleen  ,  door  een  feer  byfondere  gunil  der  felfde  natuur  ,  gants 
geen  heeft  die  vaft-geftelt  is,  foo  wel  om  t'onrfangen,  als  om  te  dragen,  en 
voort  te  brengen.  Ten  aeniien  van  d'omfankkenis ,  foo  ishet  wel  waer  datde 
vrouw  t'aller  tyt  kan  ontfangen  ,  't  zy  by  dach  of  by  nacht ,  in  de  Winter  of  in  de 
Somer,  en  in  alle  andere  getyden  hoedanig  die  wefen  mogen;  omdat  fy  t'aller 
uur  het  byllapen  gebruiken  kan  wanneer  het  haer  luft;  't  welk  foo  niet  gaet  met 
vele  andere  dieren ,  die  niet  paren  dan  op  fekere  getyden ,  wanneer  ^y  verhit  wor- 
den :  maer  wat  den  tyt  belangt  dien  fy  gewoon  zyn  hare  jongen  te  dragen,  die  is 
niet  naeukeuriger  in  haer  dan  in  de  vrouw  bspaelt ;  wantgelykfy  haer  liind  voor 
den  dach  bengt  op  de  fevende,  opd'achfte,  op  de  negende,  op  de  tiende,  en  felfs 
fomtytsop  d'elfde  maend  ('t  gene  feer  raer  is)  maer  meeft 't  einde  van  de  negen- 
de; infgelyks  hoewel,  by  voorbeeld,  de  teeven  gemeenelyk  hare  jongen  in  den 
buik  dragen ,  geduurende  den  tyt  van  tien  weken  of  daer  ontrent ;  nochtans  doen 
lomrnige  dat  minder,  en  andere  weer  meerder:  en  de  fchapen  die  hare  lamme- 
ren niet  voortbrengen  dan  ten  einde  A^an  vyf  maenden ,  verhaeften  of  vertragen 
dien  gemeenen  termyn,  nadenaertdes  lands  daer  fy  opwelden,  en  volgens  de 
hoedanigheit  van  haer  voeder,  waer  toe  de  byfondere gefteitheden van ydcr der 
dieren  nocli  fser  veel  helpen  i  't  gene  infgelyks  aen  alle  andere  gebeurt,  foo  wel 
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als  aen  de  vrouw.  Wy  konnen  noch  de  felfde  faek  in  de  vrucht  bekennen  5  want 
de  jaer-getyden ,  en  d'onderfcheide  geweften  helpen  altyt  meer  of  min  tot  hare 
vaerdige  rypheit  die  mede  veel  aen  den  akkerbouw  hangt. 

Daerisniet  te  min  groot  gefchil  tuffchen  vele  Schryvers  rakende  d'onderfcheide 
termynen  tot  welke  de  vrouw  haer  kind  dragen  kan  :  maer  alle  komen  hier  in  over 
een  dat  de  gewonelykfte  termynen  zyn  de  fevende ,  en  de  negende  maend ,  en  by- 
fonderlyk  de  negende  3  't  welk  ook  van  yder  een  bekent  en  toegellemt  word.  Hif- 
focrates  wilt  dat  het  kind ,  wanneer  het  op  acht  maenden  koomt ,  niet  levendig 
kan  blyven  5  vermits  het  tweefoofware  moeielykheden  aen  malkanderen  niet  wel 
kan  uitllaen,  hebbende  nu  al  getracht  voor  den  dach  te  komen  op  de  fevende 
maend,  die  (naer  hy  feit)  d'eerfte  wettige  termyn  van  het  baren  is  5  't  welk  het 
niet  hebbende  doen  konnen ,  en  komende  de  felfde  moeiten  te  hervatten  op  d'ach- 
fte  maend ,  indien  het  dan  geboren  word ,  foo  is  het  daer  door  foo  geweldig  ver- 
fwakt  5  dat  het  voor  hem  onmogelyk  is  te  konnen  bven  j  het  gene  dit  veel  eer  doet 
indien  het  op  't  eerfle  poogen  koomt, 't  welk  het  op  de  fevende  maend  koomt  doen, 
des  felfs  krachten  niet  foo  feer  van  te  voren  uitgeput  zynde  door  foo  veel  vergeef- 
fchen  arbeid.  Dit  vinden  vele  lieden  waerfchynelyk^  maer  indien  {y  die  ontrent  het 
baren  omgaen  daer  op  recht  aendachtig  willen  wefen,  foo  fullen  i)'- bekennen  dat 
alleen  de  lyfmoeder ,  geholpen  door  het  dryngen  der  fpieren  van  d'onderbuik  en 
van  het  middelfchot ,  het  uitdryven  van  het  kind  maekt  3  wanneer  fy  moeielyk  ge- 
vallen door  fyne  grootteen  fynefwaerte,  fich  niet  meer  kan  uitrekken  om  dat  te 
behouden]  't  gene  niet  gefchied,  gelyk  men  gemeenelyk  gelooft,  't  welk  is  dat 
het  kind  niet  konnende  daer  in  blyven,  by  gebrek  van  voedfel  en  van  verkoehng , 
dat  voorgegeven  arbeiden  maekt,  om  daer  uit  te  komen,  en  dat  hec  om  die 
reden,  komende  krachtig  met  fyn  voeten  te ilooten  daer m.ede  de  vliefen breekt 
die  fyne  wateren  beüuiten ;  .  dewyl ,  indien  het  kmd  natuurlyker  wyfe  geboren 
word ,  defe  vliefen  altyt  breken  voor  aen  het  hooft,  dat  op  yder  wee  van  hec  baren 
de  wateren  voor  hem  perffende  en  drukkende ,  die  eindelyk  met  kracht  berllen 
doet.  De  felve  Hi}->j}ocrater  ftaet  ook  de  tiende  maend  toe ,  gelyk  noch  het  begin 
van  de  elfde,  in  welke  hy  feit  dat  de  kinderen  leven,  en  hy  wilt  niet  dat  de  felve 
leven  konnen  voor  den  fevendenj  aengefien  fy  dan  noch  te  fwak  zyn,  en  niet 
machtig  de  onheilen  van  buiten  te  dragen,  gelyk  in  der  waerheit  wy  alle  dagen 
lien  en  ondervinden. 

Ik  beken  wel,  en  het  isookwaer,  dat  de  tennyn  van  het  dragen  der  kinderen 
gemeenel)k  is  van  negen  volle  maenden  ;  maer  ik  kan  niet  toeftemmen  dat  fy  die 
geboren  worden  op  de  fevende  maend ,  veel  eer  fouden  leven  dan  die  op  den  ach- 
Iten  voorekomen  ;  want  in  tegendeel  heb  ik  akyt  door  ervarentheit  bekent ,  d^tfy 
dies  te  kloekker  ea  fterkker  zyn  ,  hoe  fy  meerder  naderen  tot  den  natuurlyken  ter- 
myn,  dat  die  van  negen  maenden  is,  en  dat  om  die  reden  de  kinderen  van  acht 
maenden  noch  wel  eerder  leven ,  dan  fy  die  met  feven  maenden  geboren  worden  ; 
het  gene  gants  ftrydigis  tegen 't  gevoelen  van  vele  perfoonen,  die  blindehngs  hier 
in  de  meening  van  Hippocrates  en  van  alle  de  Schryvers  volgen ,  fonder  eenige  ern- 
ftige  aenmerkking  op  de  faek  te  maken  ,  om  iich  met  reden  te  konnen  ontflaen 
van  dit  foo  gemeen  gevo;len,  op  dat  voorgegeven  vergeefs  arbeiden  gegrond , 
't  welk  men  leit  mee  de  fevende  maend  van  het  kind  gedaen  te  worden  ,  waer  van 
ik  deoirfaek  gants  byfonderlyk  fal  verklaren  op  het  vyfde  Hooftdeel  van  dit  eerfte 
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Boek.  Want  gelyk  wy  fomtyts  fien ,  niec  alleen  in  een  felfde  Landflreek,  en  op 
een  felfde  land ,  maer  ook  aen  een  felfde  wynftok ,  lype  druiven  meer  dan  fes  we- 
ken voor  den  gewonelyken  tyc ,  en  dat  andere  het  niet  dan  noch  wel  een  maend 
later  zyn  j  't  welk  gefchied  volgens  de  gelegentheden  van  't  land ,  volgens  het 
verfcheiden  aenfchouwen  der  Son ;  en  volgens  dat  die  wel  gequeekt  en  gekoefterc 
zyn  :  wy  fien  ook  vrouwen  van  hare  kinderen  in  de"  kraem  komen  fes  weken  en 
twee  maenden  eerder,  en  fomwylenlsngen tytnaerdengemeenelyken  termyn  j 
maer  dit  gebeurt  feer  felden  :  want  de  lyfmoeder  niet  machtig  zynde  meer  uitge- 
rekt te  worden  dan  tot  fekeren  trap ,  kan  haren  la(h  niet  dragen  ,  dan  alleen  wei- 
nig tycs  na  dat  de  termyn  van  negen  maenden  voorby  is ,  of  fchoon  men  vrouwen 
fiet,  gelyk  Hippocratey  die  heeft  gekent ,  hare  kinderen  tot  tien  of  elf  maenden 
dragen  j  't  gene  nochtans  dies  te  ongemeener  is,  hoede  gewonelyke  termyn  van 
negen  maenden  meer  word  te  buiten  gegaen.  Defe  dingen  ontmoet  men  ook  in 
de  vrouw  volgens  d'onderfcheide  gefteltheden  van  haer  geheel  lichaem ,  of  van 
hare  lyfmoeder  alleen  of  wel  volgens  hare  beftiering  van  leven  ,  en  hare  lichame- 
lyke  oefFeningen  meer  of  minder  ter  hand  genomen;  en  die  konnen  ook  komen 
van  de  zyde  van  het  kind:  want,  by  voorbeeld,  indien  het  op  fe ven  maenden 
foo  groot  is  dat  de  lyfmoeder  het  niet  langer  behouden  noch  fich  meerder  uitrek- 
ken kan,  danfal  fy  verwekt  worden  door  de  fmert  die  defe  geweldige  uitfpannig 
haer  veroirfaekt,  tot  fich  daer  van  t'ontlailen  ;  en  op  d'achfte  maend  infgelyks , 
indiende  fel  ve  gefteltheden  daer  gevonden  worden ;  enduseerder  of  later ,  vol- 
gens vele  andere  omftandigheden ;  of  wel  door  eenige  uitwendige  oirfaek ,  als 
door  een  geweldig  fchudden  van  geheel  het  lichaem,  door  eenigftooten,  vallen, 
fpringen  ,  of  andere  faken  ,  die  de  fmerten  van  't  baren  konnen  verhaeften ; 
't  welk  maekr  dat  de  kinderen  meer  of  min  leven,  nadat  fy  in  dien  tytfterk  en 
volmaekt  waren  ,  en  de  vrouw  tot  haren  gewonelyken  termyn  naderde  ,  die  het 
einde  is  van  de  negende  maend  :  en  ik  heb  altyt  opgemerkt  dat  de  kinderen  die  in 
der  daed  op  de  fevende  maend  geboren  worden ,  foo  klein  en  foo  fwak  zyn ,  dat 
ik  noit  meer  dan  een  hovende  veertien  dagen  heb  fien  leven  :  dit  fou  my  konnen 
doen  geloovcn,  dat  het  geboren  te  worden  van  een  kind  op  de  fevende  maend 
veel  meer  helt  naer  het  miskramen  dan  naer  het  natuurlyk  baren  :  Maer  ik  kenne 
volmaekte  mannen ,  en  vele  kinderen  van  allerhande  jaren  ,  en  van  het  een  en  hec 
ander  geflacht ,  die  alle  welvarende  zyn ,  en  ik  fekerlyk  weet  dat  {y  op  de  acht 
maenden  geboren  zyn.  Behalven  dit  heb  ik  dikwils  aengemerkt  dat  de  vrouwen, 
die  van  tweelingen  fwanger  zyn ,  de  felve  foo  lang  niet  dragen ,  of  fy  maer  een 
hadden ;  uit  oirfaek  dat  de  groote  uitfpanning  die  fy  aen  de  lyfmoeder  maken  ,  en 
de  aenhitfing  die  fy  in  de  felve  veroirfaken  door  hare  veelvoudige  bewegingen  , 
veel  eer  de  fmerten  van  het  baren  verwekken  ,  dan  als  fy  maer  een  hebben. 

Daer  zyn  vele  vrouwen  die  gelooven  inde  kraem  gekomen  re  zyn  op  feven  en 
op  acht  volle  maenden  ('t  gene  wel  fomtyts  gebeuren  kan)  hoewel  fy  in  der  daed 
op  de  negen  maenden  gebaert  hebben.  Het  gene  haer  bedriegt  is  gemeenelyk ,  dat 
fy  fich  fwanger  gelooven  federt  den  tyt  dat  hare  maenftonden  hebben  o.igehouden , 
de  felve  geduurende  de  twee  eerfte  maenden  van  hare  fwangerheit  gehad  hebben- 
de, of  felfs  fomwylen  noch  langer  ;  en  andere  zyn  infgelyks  bedrogen ,  uit  oirftek 
dat  die  opgeftopt  waren  twee  maenden  voor  dat  fy  hebben  ontfangen.  Van  gelyk- 
ken  is  het  licht  te  kennen  dat  de  vrouw ,  of  fchoon  welgeregelt  ^  felfs  niet  naeuw- 
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keui-ïc^  alleen  door  dit  ophouden  den  tyt  van  hare  fwangerheit  weten  ^  want,  hf 
vooroeeld ,  indien  fy  fich  met  haren  man  vermengt  op  het  tip  dat  hare  maenfton- 
den  eereed  ftaen  te  vloeien ,  en  fy  fwanger  word ,  dan  fal  ly  hare  rekening  maken 
van  ioodanic'  te  zyn  federt  den  tyt  van  der  felver  ophouden,  't  gene  ten  naellen  by 
de  waerheit'^lal  wefenj  maer  indien  fy  ontfangt  terftond  na  hare  gewonelyke  fui- 
veringen  gehad  te  hebben  ^(gelyk  het  meeft  gebeurt)  en  fy  geduurende  heel  die 
maend  alle  dagen  het  byflapen  gebruikt ,  en  dat  t'einden  dien  tyt  hare  maenfton- 
den  niet  voor Sendach  komen,  dan  fal  fy  fich  wel  fwanger geloovenj  nochtans 
fal  fy  door  dit  teeken  niet  weten ,  wac  fprong  haer  fulks  heeft  toegebragt ,  en  op 
drie  weken,  of  een  maend  meer  of  min,  van  wanneer  fy  foodanig  mag  wefen  ; 
hierom  moet  men  ons  op  dit  teeken  niet  gronden,  't  welk  ons  alleeenig  tot  enkele 
giffing  kan  dienen ,  ten  ware  de  vrouw  fich  volkomen  van  het  byflapen  onthou- 
den had,  federt  het  oogenblikwaer  in  fy  geloofde  ontfangen  te  hebben.  Ditbc- 
waerheit  de  volgende  Ly[t  feer  wel ,  die  ik  felfs  eigentlyk  daer  toe  met  groote  ge- 
trouwheit  in  't  jaeriö74.  gemaekt  heb  ,  van  een  genoegfaem  getal  ondervindin- 
gen aengaende  d'onderfcheide  termynen  van  het  baren,  met  alleenig  den  tyt  der 
fwancrerheit  te  rekenen  ,  federt  dar  de  maenftonden  der  vrouwen  volkomen 
opgehouden  hadden  te  vloeien  ;  in  welke  Lyft  (die  ik  heb  in  order  gebragt 
op  de  wyfe  van  een  Tafel  tor  dies  te  hchter  verftand  van  de  faek)  ik  niet  heb 
geftek  dan  de  barens-nooden  waer  in  de  kinderen  al  het  volkomen  aen- 
iien  hadden ,  uit  inficht  van  hare  behooriyke  grootte  en  fterkte  hares  lichaems  , 
om  te  konnen  leven  tot  eenen  volmaekten  ouderdom,  ten  einde  de  miskramen 
niet  te  verwerren  onder  het  waerachtig  in  de  kraem  komen.  Defe  Lyft  vertoont 
klaerlyk ,  dat  het  kind  op  de  achile  maend  geboren  beter  kan  lexcn ,  dan  dat  op 
den  fevenden  geboren  is;  en  met  een  woord-,  dat  het  fulks  dies  te  meerder  kan, 
hoe  dat  het  meer  nadert  tot  den  vplmaekften  termyn ,  't  welk  her  einde  is  van  de 
negende  maend ,  of  het  begin  van  de  tiende  ;  want  in  defe  Lyft  overtreffen  de  ba- 
rens-tyden  van  acht  maenden  verre  de  barens-tyden  van  feven  maenden.  Dit  maekc 
dat  men  om  defe  waerheit  te  doen  gelooven ,  geen  foo  wydloopigen  verhael  noo- 
dig  heef-  als  dat  van  Fredcri!i_Bonavennirc  >  die  noch  grooter  Boek  dan  een  Bibel 
gemaeki:  heeft,  om  ons  alleenig  te  bewyfendat  een  kind  vau  acht  maenden  fom- 
wylen  levendig  kan  bly  ven. 

Verklaring  van  de  volgende  Lyft. 

Tder  van  de  cyjfcren  in  de Ljfr  die onder't tvoord Maenden fiaen ,  betec- 
hent  het  o-et  al  der  maenden  vanydere  pi^angerheit  ^  en  d.ie  onder  het  tuoord  Da- 
oen  Pcdcn  ,  (icven  V  <retalder  da7en  van  de  jelve  fvjangerhek  te  kennen  j  V  u/ei/^ 
^aevoent  zj'inde  hj  V  netal  der  maenden ,  bekent  maekt  alle  d'onderfcheide  ter- 
%n'-'nenvan't baren,  7netdentytd.er['wangerhsit  alleemgte reienen ,  gelyk^wy 
(reOtit  hebben  ,  federt  den  d,ach  dat  de  maenfiondun  hadden  ofgehoxd.en  te  vloeten. 
f'^okens  defe  vergaring  beteekenen  dJeerfie  cjjferen  J  en  z-^.  dat  de  termyn  van 
defe  Cvi^anrerheit  geweefl  is  feven  r/^aenden  en  drie-eurtwinttg  dagen  ^  en  alle 
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^andere  volgende  Cyfferen  vertoonen  ons  een  felfde  faek^  Ikjjeh  ook,  in  defe  Ljji 
de  jongens  onderscheiden  van  de  Meisjes geflelt ,  en  d'eerfie  l^aembedAen  met 
een  e.  geteekent ,  om  die  van  d' andere  tonderfchetden  :  boven  dit  heb  ik^  de 
kraembedden ,  die  van  twee  jongens  teener  d^agt  geweefi  zjn  ,  door  twes 
].].  geteekent ,  en  die  van  tu/ee  Aletsjes ,  door  tweern.,  m.  en  wanneer  hefba- 
ren van  een  jongen  en  een  Meisje  tfamen  is  geweefi ,  zjn  de  twee  Letteren  j.  m. 
daer  bj  gefielt ,  op  dat  men  ter  felver  tyt  door  het  aenmerkken  van  alle  defe  om- 
fiandtgheden  te  lichter  kennis  mogt  krygen  van  vele  andere  faken  ralzende  d  on- 
derfcheid.e  termjnen  van  het  baren ,  die  tot  nu  toe  noch  noit genoeg  bekent  zyn- 
geweefi. 
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De wyl  dan  gelyk  wy  gelcit  hebben  de  kinderen  meer  of  min  kracht  hebben  om 
te  leven,  hoe  fy  nader  komen  aen't  einde  der  negende  maend ,  fookonneawy 
licht  bekennen ,  dat  die  van  {es  maenden ,  en  d'andere  daer  onder  noch  minder  „ 
me^t  lang  in  't  leven  konnen  bly  ven ,  uit  oiriaek  dat  ly  noch  te  fwakzyn  om  d'on- 
heilen  van  buiten  re  wederflaen.  Daer  is  dikwils  groot  gefchil  onder  de  Arrfen  ge- 
refen,  om  te  weten  of  een  kind  dat  ii  of  12.  maenden  naex  het  overlyden  van 
fyn  voorgegeven  vader  ter  weereld  koomt ,  wettig  geboren  kan  zyn ,  en  dien  vol- 
gende tot  lyne  crftcnis  toegelaten  mag  worden  ^  dan  of  het  daer  buiten  gefloten 
moet  bly  ven  als  een  baftertof  een  ondergelleken  kind.  Dit  gefchil  is  menigmael 
wel  hard  gedreven  geweell  onder  de  Romeinen,  foowel  als  onder  ons,  enhec 
een  en  het  ander  gevoelen  heeft  fyne  onderfcheide  aenhangers  gehad  :  wat  my  be- 
langt ik  fal,  omwydloopigheit  tcvermyden,  die  faek  onbeflifcht  laren ,  en  mets 
meer  by  voegen  rot  het  gene  ik  hier  boven  gefeit  heb ,  my  alleenig  vernoegendc 
met  de  naeuwkeurige  Lefers  te  fenden  na  iScA^'n^/^/'w  j  die  lil'.  4-  Objerv.  yerfcheide 
voorbeelden  bybrengt  aengaende  dit  moeielyk  gefchil  j  en  na  Ai])honfui  a  Caran^a, 
die  als  Rechtsgeleerde  defe  faek  heeft  verhandelt  cap  I4-  ew  15-  ^^^-  departu  nam- 
ralië'legmmo.  Nochtans  fal  ik  feggen  dat  het  wel  fekeris,  datdemenfchenhier, 
in  hare  wetten  wel  mogen  fchikken  volgens  de  regelen  van  de  natuur  j  maer  ik 
houd  ftaende  dat  het  haer  onmogelyk  is  aen  de  felve  andere  als  hare  eigene  wetten 
voor  te  fchryven ,  noch  haer  aen  die  fy  maken  t'onder werpen. 

Indien  de  geheele  en  volkomene  termyn  noodigis,  gelyk  wy  gefeit  hebben , 
ten  einde  het  baren  wettig  en  natuurlyk  fou  wefen ,  foo  is  de  goede  gelegentheit  en 
geftalte  van 't  kind  daer  toe  niet  minder  vereifchtj  want  het  moet  ter  weereld  ko- 
men met  het  hooft  voor  uit ,  en  in  een  rechte  linie ,  hebbende  het  aenficht  gekeert 
nabeneden.,  dat  istefeggen,  nadenaers  van  de  moeder,  de  armen  langs  beide  de 
xyden  aeergellrekr  j  en  de  beenen  om  hoog  ftekende,  Defe  figuur  is  de  befte  en  de 
bequaemftc ,  dewyl  na  dat  het  hooft  (hec  grootfte  en  hardile  gedeelte  des  kinds) 
daer  uit  is  gekomen ,  alle  de  andere  Uchtelyk  volgen  :  en  in  defe  poftuur ,  allede 
voegingen  des  lichaems  niet  konnende  weder  re  rug  buigen,  geven  die  geen  hinder 
in  fyn  geboren  worden  :  maer  alle  ander  gedeelte  dat  fich  in  het  baren  eerft  aen- 
bied,  maekthet  felve  moeielyk,  en  tegen  de  natuur  j  in  welk  geval  daer  dikwils 
groot  gevaer  is  voor  de  moeder ,  of  voor  het  kind ,  en  fomwylen  voor  beide ,  ia- 
dien  fy  niet  vaerdig  en  behendig  geholpen  worden. 

Sy  die  geen  voim.aekte  kennis  hebben  van  de  deelen  des  lichaems  in  de  vrouw, 
die  door  d'Ontledings-konft  word  verkregen ,  mogen  f ch  vernoegen  met  daer 
over  verwondert  re  ilaen,  enfoudcn  (naer  fy  feggen)  niet  konnen  begrypen  hoc 
dat  het  mogelyk  zy ,  dat  een  kind  't  welk  foo  groot  is ,  ten  tyde  van  het  baren 
voortkoomt  door  de  opening  van  de  lyfmoeder  die  foo  klein  is  5  waer  over  G^/c- 
nu5 ,  en  veel  meer  andere  Schry  vers  fich  loo  geweldig  verwondert  hebben,  dat  ve- 
le van  die  willen  dat  het  fchaemtbeen  vandevrouv/,  in  dien  tyt  van  malkander 
Icheid,,  om  defen  weg  te  wyder  te  maken ,  fonder  't  welk'fy  dry  ven  dat  het  onmo- 
gelyk fou  zyn  dat  het  kind  ruimte  genoeg  fou  hebbe^  om  daer  uit  te  konnen  ko- 
men 5  en  dat  om  die  reden  de  vrouwen  die  nu  al  tot  groote  jaren  gekomen  zyn, 
veelmeer  teiyden  hebben  als  d'andere  in  haereerfte  baren,  terwyl  haer  fchaemt- 
been niet  foo  licht  gefcheiden  kan  worden  j  't  welk  de  kinders  dikwils  in  dien  door- 
togt  doet  Herven,   Andere  wiilen  hebben,  dat  het  zyde  of  darm-been  van  het 

Va  ftuyt- 
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ftuvt'been  moet  wykken  otn  de  felve  reden;  en d'eene en d'andei-e feggen ,  dac 
defe  beenderen  die  fich  foo  van  malkander  fcheiden  in  de  uur  van  het  baren  ,  eea 
weinicr^te  vooren  daer  toe  gefchikt  en  bereid  zyn  ge  weeft,  door  de  flymige  voch- 
tighecfen  die  rontom  de  lyfmoeder  afloopen,  die  dan  het  krak  ebeen  verfach  ten 
'c  welk  op  andere  tyden  die  foo  vaft  t'famen  voegt :  maer  defe  twee  gevoelens  zyn 
foo  vn-re  buiten  de  waerheit  als  buiten  de  reden;  want  d'Ondedings-konft  doet 
ons  feer  klaerlyk  fien  dat  defe  beenderen  foodanig  vaft  aen  malkander  zyn  gehecht, 
dat  het  felfs  moeielyk  valt  de  felvemeteenfnymesvanden  anderen  te  fcheiden, 
voornamélyk  het  zyde  of  darm-been  van  het  ftuyt-been  ,  en  ten  naeften  by  onmo- 
«rel-k 'in  fommige  vrouwen  die  wat  ouder  zyn,  fonder  groot  geweld  5  of  fchoon 
Amkofiiis  P.ir/ (by-brengcnde  vele  getuigen  die  doenmaels ontrent  de  faek  tegen- 
woordig waren)  ons  de  Hiftory  verhaelt  vaneen  vrouw  ,  die  gehangen  v/as  veer- 
tien da^en  na  haer  kraembed,  in  welke  hy  vond  (volgens  't  gene  hyfeit)  het 
fchaemtbeen  in  fyn  midden  van  malkander  gefcheiden  wel  een  halve  vmger-breed 
wyd ,  en  felfs  de  beenderen  van  de  zyde  en  de  ftuyt  los  van  een.  Ik  wil  hem  hier  in^ 
van  geen  bedro«^  befchuldigen ;  ik  maek  te  veel  werk  van  hem ,  en  acht  hem  daer 
toe  veel  t'opre^ht ;  maer  ik  geloof  dat  hy  fich  bedrogen  kan  hebben  in  de  oirfack: 
van  defe  fcheiding  van  gebeenderen ;  om  dat'er  geen  waerfehynelykheit  wefen 
fou ,  dat  de  felve  foodanig  geworden  zynde  op  den  tyt  van  het  baren ,  noch  veer- 
tien dagen  foo  fouden  gebleven  hebben  ,  een  halven  vinger-breed  wyd  van  malkan- 
der 5  'om  welke  reden  men  ook  verplicht  fou  geweeft  hebben  defe  vrouw  naer  't  ge- 
richt te  dragen  ;  want  fy  fou  niet  konnen  ftaende  bly  ven  hebben  om  felfs  de  leer  na 
dec^algopte  klimmen,  en  fich  daer  over  einde  te  houden,  volgens  de  gewoonte 
van^alle  fulke  ellendige  ;  aengefienhet  lichaem  niet  fteunen  kan  als  op  de  vaftigheit 
van  defe  beenen;  't  gene  ons  moet  doen  gelooven  dat  het  vry  wel  waerfchynely- 
ker  is  '  dat  defe  fcheiding  veroirfaekt  moeft  wefen ,  om  dat  {y  't  lichaem  van  defe 
vrouw  van  de  galg  hadden  aflaten  vallen  na  dat  fy  gericht  was ,  of  wel  om  die 
plaets  met  geweld  te  hebben  doen  ftooten  tegen  eenige  vafte  en  harde  faek. 

Maer  hoe  fuUen  wy  de  geloofwaerdigheit  van  i^io/4ww5 konnen  wederleggen, 
die  fich  noch  fteunende  op  de  felve  van  P^re',  feit ,  cap.  iz.  iti>.  ó^Anthropog.  dat 
hy  fêifs  meer  dan  dertigmael  heeft  gefien,  in  tegenv/oordigheit  van  Artfen  en 
Handmeefteren ,  het  fchaemtbecn  een  pynk  breed  van  malkander  gefcheiden-,  in 
vrouwen  terftond  na  dat  fy  gebaert  hadden  geftorven.Hetis  nochtans  niet  moeielyk 
te  oirdeelen,  dat  hy  die  noit  foodanig  dan  door  fyne  inbeelding  gefien  heeft,  dewyl 
by  fich  aenbied  en  belooft  te  fuUen  geloven  dat  het  fchaemtbeen  niet  vanmalkander 
word  gefchieden,indien  men  hem  kan  doen  fien,  dat  het  hooft  van  een  nieuw-gebo- 
ren kind  komen  kan  door  de  v/yde  ruimte  ,  die  daer  is  tuifchen  het  fchaemtbeen  , 
het  ftuytbeen ,  en  die  der  heupen :  hierom  geven  wy  hem  't  vernoegen  't  gene  hy 
eifcht,  ais  mede  aen  alle  de  gene  die  van  fyn  gevoelen  zyn ,  dat  feer  licht  is  te  we- 
derleggen door  d'ondervinding  die  hy  begeert:  want  indien  wy  naeuwkeurig  on- 
derfoekken  d'onderfcheide  figuur  en  ftruduur  van  defe  beenderen ,  tuflchen 't  ge- 
raemte  van  een  vrouw  en  dat  van  een  man,  foofullenwy  bevinden,  dat 'er  een 
veel  grooter  ledige  fpacie  ,  en  wydce  van  malkanderenis  tuflcben  defe  beenderen  , 
wel  vry  aenmerkkelyker  in  de  vrouwen  als  in  de  mannen ,  en  dat  om  die  reden  de 
kkinde  vrouw  de  heupen-beenderen  wyder  van  malkander  heeft ,  dan  de  grootfte 
man  ;  fy  hebben  ook  alle  h.ec  ftuyt-been  meer  na  buiten  ^  en  het  fchaemt-been  plat- 
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ter  j  't  welk  het  uitkomen  van  defe  holte  veel  wyder  maekt ,  eh  genoégfaem  om 
het  kind  aldaer  doortogt  te  geven  tentyde  van  het  baren:  fy  hebben  noch  daér- 
en-boven  de  zyde  of  darm-beenderen  veel  meer  na  buiten  gebogen ,  ten  einde  de 
lyfmoeder  in  de  fwangerheit  meer  plaets  hebben  fou  om  fich  na  de  zyden  uit  te 
rekken,  en  ty  te  gemakkelyker  gedragen  fou  worden  ^  doordefegêfteltenisiaés 
volgende  figuur  verbeeld,. 


■^.  ..:a 


)€fè  twee  %imren  van  Beenderen  t^iamen  yergeïeken  ver^ 
toonen  de  beenen  die  geheel  de  v(rydte  van  d'on- 
derbuili  malcen. 


De  figuur  geaekent  A.  vertoont  die  van  een  man  y  en  die'Q.  Jlaêt  geteékent  y  doeè- 
die  van  een  vrouw  fien  ,  om  het  onderfcheiddaer  van  bekent  te  makken- ^  ^t  weil^  ü  datdefé' 
ruimte  vry  meerder  wydtc  heeft  in  de  vrouwen  als  in  de  mannen ,  geiy/^men  lichtelyl{_  l^ar^ 
Jien  :  want  C  enC-  en  D.ewD.  E.  e»E.  :(yn  vry  veel  wyder  in  de  breedte  van  mal-- 
/(ander  in  de  vrouwen  y  dan  die  wel  ^yn  in  de  mannen  i  en  daer-en-boven  hebben  de- 
vrouwen  het  Jluyt-been  3  F.  geteekent ,  vry  meer  na  buiten gckromt  dan  dat  der  mitH-^' 
mn'j  "t  well{_maekt  dat  het  hooft  van  het  \ind [onder grootemoeielykheit  na  buiten  l^arif 
komen  langs  de  wyds  doortogt  die  fy  hebben  tujfchen  de  twee  heufen-^beenen  geteekent 
E.  en  E.  Jonder  dat  het  noodig  ^  dat  hetfchaemtbeen  van  malkander  fou  fcheiden  >  ge-  ■ 
lyl{^vele  tegen  de  waerheitjich  ingebeeld  hebben. 

De  blaes  en  den  aersdarm  ontledigt  geweeft  zynde  van  de  uitwerpfelen  die  fy  in 
hadden,  verhinderen  ook  geenfins,  dat  de  lyfmoeder  die  daer  toe byfonderlyk 
vhfïsachtiggem^ekus,  fich  niet  genoeg  fou  konnen  uitbreiden,  gelykfydoec,  om 
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fiet  rkind  in  het  baren  te  laten  uitkomen  ,  door  defe  groote  ledige  wydte  die  tot 
fuiken  einde  genoegfaem  ruim  is ,  fonder  dat  het  noodig  zy  dat  &q^q  beenderen  van 
malkander  wykken  en  fcheiden  j  want  indien  fulks  gebeurde  ^  foo  fouden  de  vrou- 
wen niét  konnen  ddicnhlj-wtn  y  gelyk  vele  doen,  foo  ras  als  fy  gebaert  hebben  ^ 
dewj4  fy  tot  ftutfelen  dienen ,  gelyk  gefeitis,  en  tot  een  middelvocgfel  voor  alle 
de  andere,  foo  wel  voor  die  van  het  bovenfte  deel  des  lichaems,  als  voor  die  vaa 
het  onderfte :  Ik  heb  fulks  voormaels  wel  aengemcrkt  in  het  Godts-gafthuis  tot  Pa- 
TY^  onder  een  groot  getal  verloffingfen  die  ik  daer  hielp.  Wanneer  de  vrouwen  die 
daer  in  liggen  om  haer  kraembcd  te  houden,  beginnen  in  den  arbeid  te  komen, 
gaen  in  fy  een  kamer,  waer  men  haer  alle  doet  verloiTen ,  op  een  klein  beddeken 
feer  laeg ,  en  eigentiyk  daer  toe  gemaekt ,  waer  men  de  kht  voor  'c  vycr  fet  i 
voortsafoo  ras  als  haer  werk  gedaén  is ,  brengt  men  haer  te  bed ,  dat  fomtyts  verre 
genoeg;  van  defe  kamer^üs ,  waer  fy  alle  te  voet  ieer  wel  na  toe  gaen  j  't  gene  {y  noic 
fouden  doen  kónnen  ,  indien  haer  fehaemtbeen  of  gemachtbeen ,  of  wel  die  der 
lieupens  van  rriailcander  afgefcheïcieh  ge  weeft  hadden^    Noch  wel  meer,  wyiien 
dikwïis  de  dochters  diéheimelyk  Baren ,  fich  terftóad  daer  na  (om haer  misllag  te 
beter  te  verbergen)  weder  tot  haren  gewonelyken  arbeid  begeven ,  als  of  haer  niet 
fchorte  j  'en  in  alle  de  verloffingen  waer  in  ik  heb  geholpen ,  heb  ik  noit  dcic  voor- 
gegcvene  fcheidjng  gewaer  konnen  worden ,  de  hand  op  het  gemachtbeen  van  de 
vrouw  leggende ,  wanneer  het  kind  in  den  doortogt  was  :  maer  ik  heb  welalleenig 
gevoelt  het  ftaertbeen ,  ,dat  door  een  loller  geleding  t'faem  ge^^oegt  is,,  met  het  on- 
4erflc  einde' van  het  ftiiyt-been,  lich  in  dien  tyt  wat  na  buiten  buigen,  in  v/elke 
plaets  de  vrouwen  dikwils  gioote  fmerten  lyden  j  om  dat  het  uitkomen  van  't  kind 
aaer  op  groot  geweld  doet,  en  uit  oirfaekdatfynhooft  den  aersdarm  feer  hard  te- 
gen dit  deel  aen  drukt:  daer-en-boven hebbende  flen  doen,  en  ook felfs gedaen 
liet  openen  van  vele  vrouwen  in  weinige:  dagen  gellorven  na  datfy  in  de  kraem  wa- 
ren gekomen,  foo  heb  ik  gevonden  dat  het  felrs  moeielyk  was  die  beenen  met  een 
fterk  fcherp  fnyines  van  malkander  te  fcheidén  ,  waer  ik  noit  de  minfte  ichy  n  heb 
Icormeft  merkkén  dat  daer  eenige  voorgaende  fchejding  geweslifou  zyn  :  en  of  de 
öude  van  haer  eerire^ind  met  rnéerder  fmerten  inde  ki-aem  komen  dan  de  jonge 
wel  doen ,  fulks  koomt  niet  van  dat  debeerxderen  te  raoeielyker  fcheidén  ('t  gene 
iy  nimmer  doen  om  redenen  hier  voren  gefeit)  maer  uit  oirfaek  dat  fy  de  vliefen 
fc.arerlyfmoedcrvécldrooger,  harder,  en  eeldachtiger hébben ,  en byfonder ha- 
re inwndige  ixiondj  ,die  om  defe  reden  iich  foo  licht  niet  kan  uitbreiden  als  fywel 
s^oet  in  de]ongs,  die  de  (oiy'Q  vochtiger  hebben:  cnböven  dit  hebben  de  oude  de  ge- 
leding yan  het  llaert-been  harder,'t  welk  maekt  <i:i.t  het  foo  lichtelyk  niet  wykt  voor 
beu  uitkomen,  van 't  kind.  Nu  genoegfaem  beke-nt  gemackc  hebbende  wat  het  ba- 
ïen  zy  >  en  alle  des  felfs  onderfcheidentheden ,  foo  moeten  wy  ondeifoekken  wat 
ïefikenen  gewoon  zyn.  het  jiatuurlyk  baren  voor  te  gaen  j  en  welke  dat  verfellen  : 
'1  ffene  \yy  ^aen  veitooaeain  't  volgende  Hocftdeel 
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IL     HOOFTDEEL, 

"De  teekenen  die  't  NatHnrljk,^  Baren  voergaen^  en  di^ 
dat  vertellen. 

'Anneer  de fwangere  vrouwen,  infonderheicdie  dat  voor  d'eerftemaeï  zyn^ 
eenige  ongemeene  fmerten  in  den  buik  gevoelen ,  fenden  {y  ras  om  een  Vroe- 
vrouw  te  halen ,  geloovende  dat  fuiks  is  om  in  de  kraem  te  komen  5  die  gekomett 
zynde ,  goede  kennis  van  de  faek  nemen  moet ,  en  wel  achtilaen  van  die  niet  tot 
den  arbeid  te  brengen  fonder  dat  liet  flch  daer  na  mag  fchikkens  want  het  is  dikwils 
om  het  leven  van  de  moeder,  of  dat  van  het  kind  te  doen,  en  felis  dikwils  van 
beide,  indien  fy  falkskoomt  verwekken  eer  dar  het  tyt  is.  De  ween  die  men  val- 
fche  mag  noemen ,  zyn  gemeenelyk  veroirfaekt  door  eenige  kolyk  uit  winden 
ontftaen ,  die  gaen  en- komen  met  gerommel  door  heel  den  buik ,  fonder  nochtans 
eenigfins  na  beneden  na  de  lyfmoederte  fchieten,  gelyk  foodanige  doen  die  het 
baren  voor-gaen  en  verfellen)  en  defe  kolyk  word  verdreven  door  heete  doekken 
op  den  buikgelegt,  en  een  of  twee  clyfterien  te  fetten  ,  door  welke  laken  de 
waerachtige  Imerten  van 't  baren  aenwaffenin  plaetsvan  te  verminderen  5  en  de 
pynen  van  de  nierzuchtige  kolyk  maken  lïch  genoegfaem  kenbaer  en  onderfcheiden' 
door  de  eigene  teekenen  van  die  fiekte.  De  vrouw  kan  noch  eenige  andere  llag  van 
pynen  in  de  buik  gevoelen,  die  ryfen  uit  d'ontroering  welke  haer  de  buikloop 
veroirfaek  die  fich  gereed  maekt  te  komen  j  't  gene  men  lichtelyk  kennen  fal  doc^ 
de  veelvoudige  afgangen  die  daer  op  fullen  volgen. 

De  teekenen  die  't  natuurlyk  baren  voorgaen ,  en  die  weinig  dngen  daer  na  aeni- 
komen  ,  zyn  dat  de  vrouw  begint  eenige  pynen  ontrent  de  nieren  te  gevoelen  die 
{j  niet  gewoon  was,  en  dat  de  dikte  van  haer  buik ,  die  naer  om  hoog  was  verhe- 
ven ,  geheel  en  al  naer  om  iaeg  is  gelakt  j  't  welk  maekt  dat  {j  dan  foo  gcmakke- 
lyk  niet  gaen  kan  als  fy  wel  plag ,  en  dat  'er  fiymige  vochtigheden  uit  de  lyfmoeder 
komen  afloopen,  welke  de  natt'ur  heefcgeichikt  om  de  doortogt  te  bevochtigen 
en  glad  te  m.aken ,  en  op  dat  hare  inwendige  mond  (ich  te  lichter  foukonnen  ope- 
nen ,  v/anneer  het  noodig  is  j  die  beginnende  in  fuiken  tyt  fich  een  weinig  te  ope- 
nen ,  dit^^  flymigheden  uitleeken  laet  ,  voortkomende  uit  de  vochrighedera 
die  dwarfch  door  heen  f^^eeten  uit  de  flappc  fubilantie  der  vliefen  van 'tkind, 
die  een  foo  flymige  of  lymige  beilendigheit  krygen  door  de  hitte  van  die  plaec- 
fèn. 

De  teekenen  die  het  tegenwoordig  baren  verfellen ,  dit  is  te  feggen  ,  die  ver- 
toonen  dat  de  vrouw  met  'er  daed  in  arbeid  is ,  zyn  dat  fy  groot  e  fmerten  gevoek 
na  de  plaetsvan  de  nieren  en  van  de  lendenen,  die  kom.ende  by  tyden  fich  te  ver- 
dubbelen ,  ovcreenkoming  hebben  in  d'onderbuik  met  dikwils  hervatte  perfgn- 
gen.  Sy  heeft  de  pols  haeftiger ,  voller ,  en  meer  verheven  dan  na  gewoonte ,  en 
het  aengeficht  rood  en  ontiheken  ;  uit  oirfaek  dat  haer  bloed  geweldig  verhit  is, 
door  de  geduurigc  fterkke  poogingen  die  fy  doet  om  haer  kind  ter  v/eercldte 
brengen  j  als  ook  uit  oirfaek  dat  geduureudedit  geweldig  drukken  ;^  hetademha-. 


l6ö  Van  loet  Natnurljk^  Baren , 

len  altyt  weer  gefleuic  word  j  waerom  het  bloed  fich  in  grooten  overvloed  naer 
'c  aenficht  begeeft :  alle  hare  fchaemt-deelen  fwellen  dik  op  i  't  gene  gebeurt  uit 
oirfaek  dat  het  hooft  van 't  kind  (wanneer  het  dicht  aen  de  doortogt  is)  koomt  te 
ftooten  en  te  maken  dat  de  naeftexieelen  na  buiten  fich  openen ,  die  daer  door  foo- 
danig  gefwoUen  fchynen  :  haer  koomt  ook  feer  dikwils  eenig  braken  over ,  't  ge- 
ne aen  vele  doet  gelooven  die  daer  van  de  oirfaek  niet  kennen,  dat  de  vrouwen , 
die  dit  overkoomt,  in  gevaer  zyn;  maer  het  is  gemeenelyk  een  teeken  dat  {j 
jasfullen  verlofTeni  vermits  de  goede  ween  daer  door  dan  verwekt  zyn  ,  diereis 
Op  reis  verdubbelen  tot  dat  de  faek  recht  volbragt  zy.  Dit  braken  word  veroirfaekt 
uit  de  medelydigheit  die  daer  is  tuffchen  de  lyfmoeder  en  de  maeg ,  door  middel 
der  takmakingen  van  het  fesde  paer  zenuwen  der  herfTenen ,  die  {ich  aen  d'een  en 
d'ander  mededeelen,  waer  door  fy  hare  fmert  aen  de  felve  gemeen  maekt  welke 
fy  tot  dier  tyt  gevoelt ,  die  koomt  van  het  jagen  en  d'ontroering  haer  veroirfaekt 
door  de  hevige  en  veelvoudige  bewegingen  van  't  kind ,  en  door  het  krachtig  druk- 
ken dat  de  fpieren  des  onderbuiks  haer  doen  geduurenbe  die  perffingen ,  om  dat  te 
helpen  aen  den  dach  te  brengen.  Daer-en-boven ,  wanneer  het  baren  heel  na  by 
is ,  koomt  de  vrouwen  een  algemeen  beven  over ,  en  voornamelyk  van  de  dyeti 
en  de  beenen ,  niet  met  een  kouwe ,  gelyk  dat  koomt  in  't  begin  van  'taenkomen 
^der  aflatende  koortfen ;  maer  het  gefchied  met  een  hitte  van  't  geheel  hchaem  -, 
enfomtyts  zyn  de  vochtigheden  die  in  defen  tyt  van  de  lyfmoeder  afleeken,  met 
bloed  vermengt,  't  welke  komende  by  de  teekenen  hier  voren  aengewefen,  een 
vafte  en  onfeilbare  verfekertheit  geeft  van  het  aenftaenftaende  baren  (dit  is  het 
't  welk  de  Vroevrouwen  gemeenelyk /ee^^ww  noemen)  en  als  men  dan  de  vinger 
in  den  hals  van  de  lyfmoeder  fteekt ,  vind  men  hare  inwendige  mond  geopend , 
aen  welkers  openheitde  vliefen  van  't  kind  fich  vertoonen  die  de  wateren  befluiten, 
welke  vliefen  krachtig  na  beneden  gedrongen  worden,  op  yder  wee  die  de  vrouw 
-overkoomt ,  geduurende  't  welke  m.cn  die  voelt  wederllant  bieden ,  en  aen  de 
vinger  dies  te  meer  of  min  hard  en  gefpannen  fchynen  ,  na  dat  de  ween  meer  of 
.min  kracht  doen.  Defe  vliefen  met  de  wateren  die  fy  in-hebben,  wanneer  d^tï^  wa- 
teren zyn  geformeert  (dit  is  te  feggen  ,  wanneerfy  voor 't  hooft  van  het  kind  zyn 
gekomen,  't  welk  de  Vroemoeders  noemen  dat  de  wateren  fich  fórmeeren)  fich 
vertoonende  voor  defe  inwendige  mond,  gelykken  dan  wel  genoeg  door  het  aen- 
raken  des  vingers,  de  wind-eyeren  die  geen fchael hebben ,  en  alleenig  meteen 
.enkel  vlies  zyn  bedekt:  vervolgens  hier  op  de  fmerten  geduurig  verdubbelende, 
komen  defe  vliefen  te  brekendoor  het  hard  aendry  ven  van  defe  wateren  ,  die  ter 
felfder  ftond  uitloopcn  j  waer  na  men  hchtelyk  het  bloot  hooft  van  het  kind  voe- 
.len  kan,  dat  fich  vertoont  aen  de  opening  van  d'inwendige  mond  der  lyfmoe- 
der. 

Wanneer  alle  defe  faken ,  of  het  meefte  deel  der  felver ,  t'famen  voor  den  dach 
komen,  van  wat  tyt  de  vrouw  fwanger  mag  wefen,  'tzy  t'eindendragt,  of  noch 
niet ,  foo  kan  men  fich  verfekeren  dat  iy  ras  fal  verloffen  :  maer  men  moet  fich 
wel  wachten  haer  aen  den  arbeid  te  brengen,  eer  menden  nood  daer  vandoor  de- 
fe  teekenen  kent  j  want  anderfins  fou  het  vergeefs  de  moeder  en  het  kind  pyn  aen- 
gedaen  wefen,  en  beide  m  't  gevaer  van  haer  leven  te  brengen  ,  gelykikbevond 
.dat  defe  Vroevrouw  deed ,  willende  op  fes  maenden  in  de  kraem  doen  komen 
■  gen  vrouw  die  eenige  pyn  in  de  nieren  en  in  de  lenden  had,  van  welke  ik  de  Hi- 
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ftory  vérliaelt  heb  op  hec  fevende  Hooftdeel  van  't  eerfte  Boek ,  om  te  toonen  dat 
men  niet  altyc  foo  haeftig  te  werk  moet  gaen ;  en  of  men  wel  fomtytsd'inwendi- 
ge  mond  van  de  lyfmoeder  genoegfaem  geopend  vind  om  daer  licht  een  vinger 
in  te  konnen  kiygen ,  en  dat  men  felfs  het  hooft  van  het  kind  dwerfch  door  fyne 
vliefen  voelt ,  en  de  vrouw  ook  pynen  in  de  buik  heeft ,  foo  moet  men  daerom 
niet  altyt  beiluiten  dat  fydan  met'erdaed  in  arbeid  fou  wefenj  wantof  fchoon 
dat  grootelyks  fchynt ,  wanneer  men  defe  gefleltheden  ontmoet ,  foo  is  de  faek 
niet  te  min  noch  niet  volkomen  feker,  indien  defe  fmerten  ïïch  niet  na  beneden 
fetten,  gelykwy  gefeit  hebben,  en  ('t  gene  verdient  wel  in  acht  genomen  te  zyn) 
indien  men  niet  gevoelt  dat  de  wateren  fich  gereed  maken  tuflchen  de  vhefen  en 
het  hooft  van  het  kind.    Hierom  moet  men  op  defe  omftandigheit  wel  letten ,  om 
te  vermyden  van  in  fyn  voorgiffing  niet  bedrogen  te  zyn,  gelyk'er  twee  Vroevrou- 
wen  waren  in  degelegentheitdie  ik  ugae  feggen.Het  is  ontrent  twee  jaren  geleden 
dat  een  Koopmans  vrouw  my  by  haer  ontbood  om  myn  oirdeel  te  geven  over  de 
twyffelachtigheit  van  hare  barens-nood,  gelyk  defe  twee  Vroevrouwen  haer  verfe- 
kerden  dat  fy  daer  in  was:  haer  aengetaft  hebbende  om  de  faek  t'onderfoekken , 
vond  ik  de  mond  van  hare  lyfmoeder  wel  een  duim  breed  geopend ,  en  ik  voelde 
gemakkelyk  met  de  vinger  het  hooft  van  haer  kind  dwerfch  door  fyne  vliefen ,  die 
llap  en  fluts  daer  tegen  aen  lagen ,  fonder  eenigfins  gefpannen  te  wefen  :  maer  als 
defe  vrouw  my  gefeit  had,  dat  fy  nu  over  fes  geheele  dagen  pynen  in  de  buik  had 
geleden ,  die  fich  nochtans  geenfins  na  beneden  gcfet  hadden ,  gelyk  de  waerachti- 
ge  fmerten  van  een  barens-nood  doen  moeten ,  en  ik  geene  toebereiding  gevoelde 
der  wateren  van  haer  kind,  foo  raede  ik  haer  fich  alleenig  te  vernoegen  met  een 
gemeene  clyftery  te  nemen,  en  fich  geruft  warm  in 't  bed  te  houden  i  't  welk  ge- 
daen  zynde  quamen  hr-re  pynen  op  te  houden ,  waer  na  fy  noch  een  geheele  maend 
was  in  alle  bedry  ven  van  hare  koophandel  en  van  haer  gefin  waer  te  nemen  ,  en 
t'einde  van  dien  tyt  gelukkig  van  een  levendig  kind  in  de  kraem  q^uam.  Het  is  nu 
feerfcker,  indien  men  defe  vrouw  flechs  een  weinig  tot  den  arbeid  had  aengefet, 
dat  fy  op  acht  maenden  in  de  kraem  fou  gekomen  hebben,  Hchtelyktothaeren 
haer  kinds  grootfte  nadeel,  inet  fyn  geboorte  een  maend  te  vervroegen. 

't  Gene  wy  gefeit  hebben  is  genoeg  om  het  natuurlyk  baren  te  kennen  :  wy  ful- 
lenhier  na  breed  genoeg  fpreken  van  de  laftige  en  moeielyke  verloffingen  ,  en  van 
alle  die  tegen  de  natuur  zyn ,  handelende  van  yder  der  felvige  in  't  byfonder  :  laec 
ons  nu  ko.nen  tot  het  onderfoekken  van  fekere  faken ,  van  welke  het  noodig  is 
kennis  te  hebben  ,  fonder  welke  het  onmogelyk  fou  zyn  met  verfekertheit  de  vrou- 
wen in  het  natuurlyk  baren  byftant  te  doen  ,  en  alle  die  tegen  de  natuur  zyn  te  ver- 
beteren :  laetonsdanom  defe  reden  onderfoekken  alles  wat 'er  fich  ontmoet  mee 
het  kind  in  de  lyfmoeder  ten  tyde  van  het  fwanger-gaen  ,  en  eerft  een  befchryving 
maken  van  de  faken  die  fich  eerftaenbieden  in  hare  mond  om  daer  uit  te  komen  , 
wanneer  de  vrouw  gereed  is  om  te  baren,  't  welk  zyn  de  vliefen  en  de  wateren  in 
welke  het  kind  is  belloten. 
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Fan  het  Namtirlyk^Barsn . 


T>e[e  fi^HUY  vertoont  de  vliefen •van'' t  hjni geheel  en  al  vande  lyfmjeder  afgefcheiden , 
in  welke  ddt  mctfyne  wateren  beflotcn  is.  Deje  vliefengelykj{en  eenigfim  een  o-roote  blafe  » 
dwarjch  door  welke  men  een  weinig  de  figuur  van  het  kjndfiet :  mcnfiet  daer  ook_  acn  het 
êovenfte  deel  de  moederkoek,  geteekent  A.  ter  :^yden  daer  die  vaji  moet  :^yn  aen  den  hodeat 
van  de  hjimeder- 


III.     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 


F~an  de  Klicfen  des  Kinds ,  en  van  Jyne  Wateren. 

SO  ras  als  de  twee  zaden  onder  malkander  vermengc  zyn  geworden, en  dat  fy  zyn 
ingehouden  door  de  werkking  van  d'ontfankenis ,  dan  begint  de  lyfmoede'r  ter 
felfder  ftond  <itr\  verwarden  klom  daer  van  t'ontlofïen  door  het  middel  van  hare 
warmte ,  om  daeruit  als  de  fchets  en  de  formering  van  alle  de  deelen  des  lichaems 
van 't  kind  te  maken  :  want  of  fchoon  defe  zaden  voor  het  aenfien  fchynen  in  der 
daed  eenüachtig  en  gelykvormig  tewefen,  foo  vervatten  fy  nochtans  infichvele 
recht  ongelykke  deelen ,  aen  welke  de  byfondere  warmte  der  lyfmoeder  d'eerfte 
beweging  geeft ,  die  alle  verdeelende  en  onderfcheidende  d'eene  van  d'andere , 
de  edelfle  na  binnen  befliiitende  j  en  de  lymige  en  taeye  daer  van  buiten  omtrek- 
kende 5  van  welke  eerfl:  de  vliefen  geformeert  worden ,  die  beletten  dat  de  geefcen, 
daer  het  fchuimeiid  zaed  des  iiiaas  geheel  van  vervult  is ,  dan  niet  komen  uit  te 
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vliegen  i  en  naderhand  dienen  tot  het  kind  en  fyne  wateren  daer  het  in  fwemc 
t'omvangen ,  op  dat  die  niet  mogen  wech-loopen. 

Gelyk  de  vhefen  van  de  vrucht  de  partien  zyn  die  fich  eerft  geformeert  vertoo- 
nen ,  foo  zyn  ook  die  met  de  wateren ,  de  gene  die  in  den  tyt  van  het  baren  iich 
eerll  in  de  doortogt  aenbieden  voor  het  hooft  van  het  kind.  Het  meefte  deel  der 
Schryvers  zyn  foo  duifter  in  de  befchry  ving  die  fy  geven  van  defeviiefen,  dathec 
feer  moeielyk  is  de  faek  te  begrypen  gelyk  {]>  ügt,  door  de  verklaring  die  fy  daer 
van  voortbrengen  :  {y  komen  felfs  niet  wel  over-een  aengaende  haer  getal ;  want 
vele  ftellen  daer  drie  voor  het  kind,  foowelals  voor  de  beellen  j  te  weten,  het 
chorion  y  of  des  vriichts  buitenvUes  j  Amnm  ,  des  vruchts  binnenvhes ;  en^Allan- 
toïdes- ,  het  worftgelykke  vlies  :  Maer  indien  men  naeuwkeurig  onderfoekt  wat 
daer  van  is ,  door  het  inflen  ,  't  welk  ik  verfcheidemael  daer  van  gedaen  heb ,  foo 
fal  men  bekennen  dat  men 'er  noit  meer  vind  dan  twee,  die  foodanigt'i  aemge- 
voegt  en  vaft  aen  malkander  zyn ,  dat  men  fou  konnen  feggen ,  het  felve  niet  meer 
dan  een  dubbel  te  wefen  ,  datmen  waerlyk  in  twee  kan  fcheiden  en  verdeelen.  ïk 
verklaer  de  faek  in  defer  voegen ,  om  die  te  beter  te  doen  verftaen  by  de  gene  die 
daer  geen  kennis  van  hebben ;  om  dat  'er  wel  vele  lieden  gelooven  ,  gèlyk  Galcnus, 
dat  defe  vliefen  onderfcheiden  en  van  malkander  af  zyn ,  en  dat  het  eene  alleenig 
een  deel  van  het  lichaem  des  kinds  omringt ,  en  dat  het  andere  dat  felve  geheel  om- 
cingelt,  en  fyne  wateren  beiiuit,  van  welke  een  deel  word  geteelt  uit  fynl  weet, 
en  een  deel  uit  fyn  pis  (naer  't  gene  {y  iIch  inbeelden)  en  {y  willen  felfs  dat  defe  wa- 
teren van  malkander  zyn  afgefcheiden  door  onderfcheide  vliefen ,  daer  het  gants  in 
tegendeel  isi  want  de  vliefen  zyn  beide  foo  dicht  aen  malkander  gevoegt ,  dat  fy 
niet  dan  als  een  felfde  lichaem  maken  en  als  een  gemeen  omwindfel,  dat  dient,  ge- 
lyk wy  gefeit  hebben,  om  gefamentlyk  te  befluicen  het  kind  en  fyne  wateren  die 
alle  zyn  vaneen  felfdenaert,  en  in  een  felfde  vlies  belloten  j  gelyk  ik  hier  na  fal 
bekent  maken  fprekende  vanden  oirfpronk  defer  wateren.  Het  raekt  de  v/aerheit 
niet  op  wat  wyfe  fy  verklaert  worden  mag ,  wanneer  die  flechs  gelyk  fy  is  kan  ver- 
ftaen  wefen. 

Het  uitwendige  deel  van  dit  vhes ,  of  dubbel  omwindfel ,  of  wel  indien  mert 
daer  twee  van  wilt  tellen  ,  het  eerfte  vhes  dat  fich  van  buiten  vertoont ,  word  cho" 
rijn,  of  desvruchts  buitenvhes  genoemt ,  om  dat  het  dat  ander  bevat  en  onmid- 
delyk  omringt  i  't  welk  men  ^mm/oj- noemt ,  of  des  vruchts  binnenvlies ,  dat  feer 
dun  en  effen  is.    Galenus  lib.i'^.  de  iifufartium  ,  noemt  de  moederkoek  chorioni 
doch  op  dat  de  faek  te  lichter  verftaen  fou  worden ,  foo  nem.en  wy  voor  chorion 
dit  eerfte  vlies,  dat  een  weinig  ruw  en  onefi'en  is  aen  geheel  fyn  uitwendig  deel , 
waer  in  men  vele  vaten  foo  dun  als  hairkens  kan  aenmerkken  daer  rontomloopen- 
de,  gelyk  noch  vele  kleine  vefelkens,  met  welke  dat  in  alle  kanten  aen  de  lyf- 
moeder  vaft-gehecht  isj  maer  het  is  wat  effender  na  binnen,    en  voegt  en  veree- 
nigtfich  allefms  met  het  amnio! ,  foo  dat  het  niet  dan  een  felfde  vlies  fchynt  te  we- 
fen ,  gelyk  wy  gefeit  hebben.  Ditchorion  bedekt  de  moederkoek,  en  is  daer  ge- 
weldig aen  valt  over  geheel  de  zyde  die  naeft  het  kind  is  j  't  gene  gefchicd  door  het 
tullchenkomen  van  ontelbare  vaten:  het  koomt  ook  ontrent  de  geheele  rondte 
van  de  moederkoek  hare  voornaemfte  vailigheit  aen  de  iyfmoeder  maken,  op 
welke  plaets  dit  vlies  een  weinig  dikker  is. 
Het  tweede  en  binnenfte  vlies,  amnios  genoemt  ,   is  fesmael  dunder  als  het 


j^-.  Van  het  Namurlyf^  Baren, 

choriun;  het  is  feer  gbd  aen  fyn  inwendige  zyde,  maer  foonietaen  dezyde  naer 
het  churion.  Dit  vlies  is  foo  dun  ,  dat  het  geheel  doorfchynig  is ,  en  men  fiet  daer 
niet  een  eenif^  vat  in  ,  't  gene  maekt  dat  het  foo  geweldig  dim  is  ,  dat  men  fich  het 
niet  kan  inbeelden  dan  als  men  't  fïet.  Dit  amntos  is  geenfms  aen  de  moederkoek 
valt^  of  fchoon  het  die  bedekt  j  maer  het  is  alleeniggeflrekt  over  geheel  de  bin- 
neniie  zyde  van  't  chorion  daer  tuifchen  zynde,  waer  van  men  dat  volkomen 
kan  affcheiden  indien  men  foetjes  daer  mede  te  werk  gaet.  _ 

Om  de  faek  beter  te  doen  begrypen  gelyk  (y  is ,  foo  fal  ik  feggen ,  dat  het  feer 
licht  is  te  kennen  op  wat  wyfe  defe  vliefen  in  de  lyfmoeder  zyn  ^  indien  men  hec 
pakken  van  een  bale  in  acht  neemt  j  llch  latende  voorilaen  dat  de  huid  die  de  felve 
bedekt  is  de  lyfmoeder  van  de  fwangere  vrouv/ ,  en  dat  de  blaes  met  wind  vervult 
die  in  de  bale  fteekt ,  is  het  dubbel  vlies  van  't  chorion  en  amnios  ,  waer  in  het  kind 
en  fyne  wateren  t'famen  befloten  zyn  j  en  gelyk  het  buitenfte  van  defe  blaes  mee 
alle  deelen  inwendig  door  fyn  dikte  de  huid  van  de  bale  raekt,  foo  zyn  de  vliefen 
van  de  vrucht  infgelyks  van  alle  kanten  aen  de  lyfmoeder  vervoegt ,  behalven  ter 
plaets  daer  de  moederkoek  aen  de  felve  vaft  is ,  waer  fy  boven  over  gaen  ^  en  daer 
van  geheel  de  zydc  bedekken  die  naer  het  kind  flet. 

Wat  aengaet  het  derde  voorgegeven  (of  wel  eer  ingebeeld)  vhes^,  't  welk  de 
Schryvers  Alantoïdes  noemen,  en  fy  feggen  als  een  gordel  te  zyn  ,  die  het  kind 
omringt  en  befluit  op  de  wyfe  van  een  dikken  darm  ,  van  hetfwaerdgelykkrake- 
been  afleen  tot  onder  de  heupen  ,  het  is  feker  dat  het  felve  noit  in  een  menfchelyke 
vrucht  word  gemerkt ,  noch  felfs  ook  in  alle  de  dieren  die  gemeenelyk  maer  een 
jonk  voortbrengen  foo  wel  als  de  vrouw ,  gelyk  in  de  Schapen,  Koeien,  Merrien, 
Efellinnen  en  andere,  foo  als  ik  diefaek  heb  ondervonden,  na  verfcheide  malea* 
naeuwkeurig  dat  onderfocht  te  hebben. 

Somtyts  brengen  de  kinderen  geboren  wordende  defe  vliefen  over  haer  hooft , 
waer  door  men  feit ,  dat  fy  gelukkig  fullen  wefen  3  maer  het  is  een  enkele  byge- 
loovigheit ;  vermit,  het  felve  koomt  van  dat  fy  foo  fterk  van  fubilantie  waren ,  dat 
fy  niet  wilden  berden  door  het  dringen  der  v/ateren ,  en  door  het  periTen  't  welk  de 
vrouw  verloffende  doet;  of  van  dat  de  doortogten  wel  wyd,  en  het  kindfeer 
klein  zynde,  het  feer  licht  en  fonder  eenig  geweld  daer  is  uitgekomen.  Het  is  waer- 
lyk  om  defe  reden,dat  men  haer  gelukkig  moet  noemen,  om  dat  fy  foo  gemakkelyk 
hebben  ter  weereld  konnen  komen ,  gelyk  de  moeder  mede  het  felve  is ,  van  foo^ 
fachjes  verloft  te  zyn;  want  in  de  moeielyke  verloffingen ,  worden  de  kinders 
noit  foo  bedekt  geboren,  uit  oirfaek  dat  het  foodanig  beknepen  en  feer  geperfcht 
in  dien  doortogt  zynde ,  defe  vliefen  daer  breken  en  altyt  binnen  blyven  tot  dat  de 
moederkoek ,  waer  fy  aen  vail  zyn  ,    uit  de  lyfmoeder  gekomen  is. 

Binnen  in  de  vhefen  van  het  kind  ,  foodanig  gedelt  gelyk  ik  verklaertheb ,  zyn 
de  wateren  befloten,  midden  in  welke  het  fwemt  en  hgt :  d'oirfpronk  defer  wa- 
teren fal  feer  onfeker  fchynen ,  indien  men  ook  de  verfcheide  gevoelen  der  Schry- 
vers daer  ontrent  overweegt.  Sommige  willen  dat  die  komen  van  de  pis,  door  de 
waterdrager  uit  de  blaes  gelooft ,  en  fy  gronden  lich  hier  op ,  dat 'er  geen  rechter 
en  cremakkelyker  weg  om  dit  te  doen  word  gevonden;  en  feggen  dat  het  hchtelyk 
te  kennen  is  dat  die  van  de  pis  komen,  door  haer  couleur ,  en  door  haer  fmaek 
welke  defe  wateren  eveneens  hebben  met  het  gene  in  de  blaes  is.  Nochtans  is  het 
wd  feker  dat  fulks  niet  kan  wcfen  gelyk  fy  feggen ;  vermits  de  waterdrager  in  een 
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menfchelyke  vrucht  geen  doortogt  heeft ,  en  buiten  fynen  navel  niet  koomt ; 
want  na  de  kant  waer  die  vaft  is ,  vind  men  hem  akyt  zenuwachtig  te_  wefen  ,_  en 
genoegfaem  een  kleine  luith-fnaer  gelykkende  ,  waerom  daer  gewiffelyk  niets 
door  komen  kan ,  hoe  fubtyl  het  mogt  zyn  ,  gelyk  ik  heb  aengemerkt ,  en  ook 
verfcheide  malen  fien  aenmeikkendoor  den  overleden  Heer  Gayant ,  die  met  alge- 
meen toeftemmen ,  de  naeuwkeurigfte  en  ervarende  Ontleder  ge  weeft  is  dien  men 
in  lang  tot  Parys  heeft  gekent ,  om  wiens  verdienften  Syne  Majefteit  hem  de  eere 
had  gedaen  van  hem  boven  alle  andere  teverkiefen,  om  naeuwkeurige  opfoek- 
kingen  ,  en  verfcheide  fchoone  ondervindingen  in  d'Ontleedings-konft  te  doen  ^ 
waer  mede  geduurig  vele  uitmantende  en  fcer  geleerde  lieden ,  daer  de  Konink- 
lyke  Hoogefchool  uicbellaet,  lich  befig  houden.  Denatuurlykegeftaltedan  vara 
dcfe  wacerdrager  bewyft  ons  klaerlyk,  dar  Andreas-  Laurcntius  is  bedrogen  ge- 
weeft  j  of  fchoon  hy  tot  beveftiging  van  fyn  gevoelen  de  Hiftory  van  fekere  doch- 
ter bybrengt,  die,  na  vele  dagen  geen  water  te  hebben  konnen  loiTen  ,  hetfelve 
ten  laeften  door  de  navel  heeft  uitgeftort ,  daer  door  inbrengen  willende,  dat  dit 
water  uit  de  blaes  quam  door  de  waterdrager,  die  niet  geftoptwasj  endathec 
water ,  in  de  vüefen  van  het  kind  befloten  ,  op  defe  wyfe  daer  v/ierd  vergadert. 
Om  de  felfde  reden  verhaelt  hy  noch  een  andere  Hiftory  defe  fchier  gelyk ,  daer 
Ferne/ius  gewag  van  maekt  cap.  ïi.  lib.  ó.Patholog.  Maer  dit  water  quam  gewis 
uit  den  aersdarm ,  en  niet  uit  de  blaes :  om  dat  'er  geen  doortogt  is  in  de  water- 
drager ,  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  ten  ware  fulks  tegen  d'ordre  van  de  natuur  we- 
fen mogt  5  waer  op  men  in  dit  geval  geen  grond  maken  kan ,  om  te  beveftigen  dat 
de  faek  ookfoodanig  in  alle  andereperfoonen  moet  wefen. 

Daer  zyn  noch  andere  die  mede  wel  het  gevoelen  hebben  dat  defe  wateren  vaiï 
de  pis  komen  3  maer  {y  willen  dat  die  door  de  roede  worden  uitgeworpen ,  waer 
in  men  den.  weg  akyt  open  vind ,  en  niet  door  den  waterdrager ,  die  nimmer  een 
doortogt  heeft.  Voor  my  ik  geloof  met  meerder  reden,  na  my  dunkt,  dat  defe  wa- 
teren alleen  geteelt  worden  uit  de  dampige  vochtigheden ,  die  geduurig  doorfwee- 
ten  en  uitwaeftemen  uit  het  lichaem  van'tkind,  die  komende  fynevliefen  t'ont- 
moeten ,  waer  fy  niet  door  komende ,  uit  oirfaek  dat  die  feer  dicht  en  gedoteri 
zyn ,  fich  in  water  verkeeren  en  allenxkens  vergadert  worden ,  foo  wel  in  't  be- 
gin van  de  fwangerheit ,  wanneer  het  kind  noch  niet  heel  en  al  geformeert  zynde  ^ 
noch  geen  baerblykkelyk  leven  heeft ,  als  noch  geduurende  d'andere  tyden  in  wel- 
ke dat  leeft  j  want  daer  ryfen  en  waeilemen  geduurig  dampen  uit  alle  warme  en 
vochtige  lichamen ,  gelyk  dat  van  het  onvolmaekt  fchepfel  in  's  moeders  buik  is  ; 
en  de  reden  is  fwak  genoeg ,  door  welke  men  ftaende  houd  dat  defe  wateren  uit  de 
pis  voortkomen  moecen,  omdat  fyeenfiltige  fmaek  hebben  die  daer  mede  over- 
eenkoomti  want  het  fweet,  de  tranen,  en  andere  vochtigheden  die  van 't  lic- 
haem voortkomen  en  daer  uit  waelïemen ,  zyn  infgelyks  filtig  foo  wel  als  de  pis , 
«lie  het  kind  terwyl  het  in  des  moeders  buik  is,  niet  veel  kan  hebben,  niet  meer 
dan  drek  in  de  darmenj  aengefien  het  in  dien  ty t  geen  voedfelen  door  de  mond  nut- 
tigt, en  dat  alle  fyne  overtollige  vochtigheden  lichtelyk  door  eenuicwaeftening 
gaen,  dwerfch  door  de  fubftantie  vanallede  deelenfyneslichaems,  dat  feer  teer- 
lykis.  Hierom  ken  ik  geen  noodfakelykheit ,  die  dat  felve  verplichten  kon  tot 
veel  eer  de  pis  te  loofen  ,  die  met  kleine  quantiteit  in  de  blaes  is,  dan  den  drek  m 
fyne  darmen  3  't  welk  het  dan  ook  niet  doet^  noch  op  d'eene  wyfe  noch  op  d'ande- 
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re.,  maer  alleenïg  na  dat  het  geboren  i?.  'Ba.rthlinus  en  eenige  andere  willen  noch- 
tans dat  het  kind  fyne  pis  looit  door  de  roede ,  en  dat  fyne  wateren  dacr  van  voore- 
komen j  maer  het  laet  fich  vry  beter  aenfien  dat  die  daer  uitkomen  alleenig  door 
d'uitwaeffeming ,  gelyk  ikfgefeit  heb  :  want  als  het  noch  niet  heel  geformeert  is  , 
en  noch  geen  baerblykkelyk  leven  heeft ,  laet  men  niet  ria  die  wateren  te  vinden  in 
een  aeDroportioneerde  quantiteit  na  de  grootte  van  fyn  lichaem ,  en  felfs  heeft 
men  die  noch  in  de  fwangerheden  van  valfche  fchepfelen  ;  't  v/eik  dan  wel  doet 
flen  dat  die  niet  komen  van  de  pis  door  de  waterdrager  of  door  de  roede  gelooft^ge- 
lyk  al  de  weereld  fich  inbeeld  :  en  't  gene  dit  noch  klaerblykkelyk  bewyft ,  is  het 
voorbeeld  van  eenige  kinderen  die  men  geboren  flet  worden  fonder  een  gaetje  in 
in  de  roede,  en  niet  na  laten  defe  wateren  in  alfoogrooten  overvloed  als  d'andere 
te  hebben ,  wanneer  fy  in  den  buik  harer  moeder  zyn. 

Daer  moet  aengemerkt  worden  y  wanneer  dat  'er  yerfcheide  kinderen  zyn,  dat 
die  noit  in  een  felfdc  omwindfel  liggen ,  ten  ware  hare  lichamen  vaft  aen  malkan- 
der mogten  wefen ,  ('t  welk  feer  ongemeen  en  wanfchapig  is  als  'tgebeurt)  maer 
yder  van  haer  heeft  altyt  fyne  vllefen  en  fyne  wateren  byfonderen  gefcheiden,  in 
welke  (j  alleenig  omwonden  liggen. 

Defe  wateren  dusdanig  in  defe  vliefen  verfamelt ,  hebben  verfcheide  feer  aen- 
merkkens-waerdige  gebruiken.  Sy  dienen  het  kind  om  fich  te  bewegen ,  lichtely- 
ker  aen  d'eene  zyde  na  d'andere  fwemmende  ^  en  ten  einde  dat  het  door  fyne  veel- 
voudige bewegingen  de  lyfmoeder  niet  mag  komen  te  quetfen,  met  droog  tegen 
de  felve  te  ftooren  ;  't  welk  haer  groote  pynen  fou  veroirfaken ,  en  dikwils  een 
miskraem  kennen  verwekken  :  fy  befchermen  dat  noch  tegen  onheilen  van  bui- 
ten, het  geweld  der  ftooren  affettende  die  de  fwangere  vrouw  regen  haren  buik 
fou  moo-en  krygen ;  en  fy  dienen  ook  grootelyks  om  het  uitkomen  gemakkelyker 
te  maken  in  den  tyt  van  het  baren ,  terwyl  fy  den  doortogt  feer  glad  doe'n  worden ; 
en  door  haer  middel  de  mond  der  lyfmoeder  bevochtigt  zynde,  kan  fich  te  beter 
rekken  en  uitbreiden,  wanneer  die  komen  uit  teloopenaishet  kind  llaet  om  ge- 
boren te  worden ,  of  een  weinig  te  voren ;  want  die  anders  droog  blyvende,  fou 
het  kind  veel  meer  moeite  hebben  om  ter  v/eereld  te  komen ,  en  de  moeder  fou  daer 
van  ook  meerder  gepynigt  worden. 

Johannes  C'audiiis  de  Ia  Corvee ,  Medecyn-meefter  der  laeft  overledene  Koningin 
vanPoIen,in  fyn  boek  de  nntritionefa.'its^wilt  dat  defe  wateren  byfonder  gefchiktzyn 
om  het  kind  te  voeden,  en  hy  meent  dat  het  met  fyn  mond  die  fuigt  en  infwelgt, 
heel  den  tyt  dat  het  in  de  lyfmoeder  gedragen  word  :  doch  dewyl  de  waerheit  van 
hzt  tctrendeei  by  d'onwetenlle  leerhngen  volkomen  bekent  is,  foo  fou  ik  te  ver- 
geefs arbeiden  ,  indien  ik  my  ophield  met  alle  de  redenen  te  wededeggen*  die  hy 
bybrengc  om  fyn  gevoelen  te  bewyfen  en  te  beveftigen  ;  want  fy  vallen  genoeg  van 
haer  felven  om  verre ,  en  komen  alle  overeen  met  de  valsheit  van  hare  grond- re- 
crel,  die  haer  ileunfel  wilt  halen  uit  een  plaets  van  Hipfccrates  lih.  de  Principiis  a.ut 
carnibus  y  waer  hy  feit,  dat  het  kind  fyne  lippen  toedrukkende  het  voedfel  uit  de 
de  Ivfmoeder  f.iigt.  Maer  de  geloofwaerdigheit  van  ^!r?/?oïe/c;- ftryd  tegen  dit  ge- 
voelen ,  die  defe  dwahng  wel  wederleit,  cap.  ^.  Ub.  z.  de  gcner.  anhnal.  Hier 
koomt  by  dai  men  geen  iniicht  moet  nemen  op  d'eerfte  plaets  van  Hij>pocraie^ ,  de- 
wyl hy  felfs  iich  regenfpreekt ,  en  het  tegenltrydige  ftaende  houd,  !ib.  de oBimefiri, 
waer  hy  uitdrukkelyk  feit ,  dat  de  navel  van  't  kind  het  eenigfte  deel  van  fyn  lic- 
haem 
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haem  ïs  waer  door  het  fyn  voedfeMn  de  lyfmoeder  odtfangt ,  en  dat  alle  fyne  an- 
dere deelen  naeuwkeurig  gefloten  zyn,  en  niet  open-gacn  voor  dat  het  uit  den  buik 
fynes  moeders  gekomen  is.  Maer  om  te  doen  weten  dat  defe  wateren  geen  bequa- 
me  hoedanigheit  hebben  om  het  kind  te  voeden  ,  foo  is  het ,  dat  indien  men  de 
felve  in  eenig  vat  op  het  vyer  fet ,  gelyk  ik  dat  verlcheide  malen  gedaen  heb  ,  foo 
falmen  fien  dat  fy  geheel  lullen  wech-vhegen ^5  fonder  eenigejdikke  gellandigheit 
tekrygen  door  de  hitte  van 't  vyer,  na  de  mate  dat  iy  verminderen,  gelyk  alle 
vochtigheden  doen  die  bequaem  zyn  om  te  voeden;  even  als  het  gebeurt  in  de  wey- 
achtigheit  van  't  bloed ,  die  van  hare  maffe  afgefcheiden  ftremt  gelyk  het  wit  van 
een  ey  ,  foo  ras  als  men  haer  op  het  vyer  fet  j  't  gene  we]  doet  lien  dat  dek  wate- 
ren van  dien  aert  niet  zyn ,  en  dat  fy  tot  voedfel  voor  het  kind  niet  fouden  konnen 
dienen ,  wanneer  het  felfs  die  al  foog ,  en  doorfwelgen  quam. 

Een  genoegfame  verklaring  gemaekt  hebbende  van  de  vliefen  des  kinds ,  en  van 
fyne  wateren,  foo  moet  men  vervolgens  hier  op  kennis  foekken  te  krygen  van  de 
deelen ,  door  welke  het  fyn  waerachtig  voedfel  ontfangt ,  wanneer  het  in  de  lyf- 
moeder is  3  hier  van  fullenwy  nu  tegenwoordig  gaen  handelen. 


Defe  diie  figuuren  veitoonen  de  moederkoek ,  of  nageboorte , 
en  de  navel-vaten  van  't  Idnd, 

De  eerfte  vertoont  de  moederkoek ,  in  't  midden  van-  welke  de  navel- 
ftreng  vafc  is  j  men  (iet  ook  rontom  dele  moederkoek  de  vliefen. 
van 't  Idndg  die  foo  gerimpelt  bly  ven  v^anneer  het  daer  uit  is. 

A.  A.  A.  Vcrtoonen  het  lichaem  der  moeder kpe^i: 

B.  B.  B.   De  vliefen  die  daer  rontorn  aen  vajl  :^yn. 

C.  C-C.  Dejïreng  vatf  het  /{ind  fyne  navel-vaten  inhoudende,  die  uit  fynen  navel  kp-' 

mm  i  enfich  gaen  inwil^kelen  midden  in  de  moederkoek^ ,  tvaerfy  ontelbare 
takJsSn  voürtbrcngen. 

D.  D.        Seinere  h  jogt  en ,  kpoojjen  genoemt ,  die  men  in  de  Jlreng  ontmoet,  vourtko" 

mende  van  dat  de  navel-vaten  op  d'eene  plaets grooter  tiitgebreid  :(pi  ah 
o_p  d'andere. 

De  tweede  figuur  vertoont  de  moederkoek  na  d'andere  zyde  gekeert , 
en  den  buik  van  't  kind  geopent ,  om  daer  in  de  verdeeling  der  navel- 
vaten  aen  te  merlds:en. 

E-E.  E.  Vcrtoonen  de  moeder kpeJ^^y  van  de  :^ydemetfvefksfy^'!n^'h'fi^^^^^'^'^^J^^3 
men  fict  aen  dcj'e  :{yd'-  geene  teekenen  van  vaten  gelyk,  aen  d'andere ,  macr 
alleenig  fommigc  ertl^ele  [needjes  ,  en  l{leine  gaetjes,  waer  langs  het  bloed  , 
dat  aen  ds  l^fmoed&r-  doorfifx^et »  afdruip  in  geheel  de  j'ubjlantic  d.;r  moc^ 
dcrkoek; 

F.F.F,  De 
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F.  F.  F.  De  vUefen'. 

G.  Een  deel  van  't  chorion,  of  des'  vruchis  bnitenvlic^ ,  dat  gefcheiden  is  van  hei^ 

amnios  j  of  des  vruchis-  binnenvlieg  y  V  welkj^-  Jiaet getee!{ent, 
H.  Een  deel  van  het  amnios  3    van  het  chorion  gefcheiden ,  geteekeni  G. 

1. 1. 1.   De  navel-flreng  i  waer  aen  men  verfcheide  k^oo^enjiet. 
K.  De  navel  i  daer  devateninl^men. 

,i/.  De  navel-ader  3  die  loopt  in  defcheiding  van  de  lever. 

I\'L  De  twee  navel-ffi.gad.eren ,  die  langs-  de  :(yden  van  de  blaes  kopende ,  fich 

gaen  inmkj{eleti  in  de  heup-flagaderen  3  en  fomtyts  in  d' onder biiikj fag- 

aderen, 
N»  D'Urachusj  of  materdrager,  die  van  den  Mem  der  blafe  3  liggende  tuffchen 

de  twee  navel-jlagaderen  3  fich  aen  de  navel gact  hechten ,  fondcrve-rder  t& 
loopen ,  in  welke placts  hy  ongemeen  dun  k,  engeenfim  hol  n-ochgatig. 

De  derde  figuur  doet  een  moederkoek  fien  van  twee  kinderen ,  waer 
aen  dan  ioo  vele  ftrengen  zyn ,  en  yder  idiid  heeft  daer  ook  lyne  by- 
Ibndere  vliefèn, 

0.0.0.0.  Het  lichaem  van  de  moedtrkoe\  y  die  aen  beide  de  /{inder  en  gemeen  is. 
P.P.P.       De  vliefen  dienende  om  byfonderlyk^  het  kind  in  te  winden  dat  aen  dis  ^y^ 

de  K. 
Q:  Q;  Qi    D'xndere  vliefen  dienende  om  het  ander  kjnd  daer  byfonder  in  te  honden. 

Aengaende  de  ftrengen  aen  dele  dubbele  moederkoek ,  die  van  de  rech- 
ter zy  de  is  t'einden  open  ge&eden,  om  te  doen  fien  dat  men  daer  irt 
niet  dan  alleenig  diie  vaten  ontmoet. 

R.  R.         Vertoonen  eenjlerl{^vlies  »  waer  mede  defe  drie  navel-vaten  be'^leed  ^yn. 

S.  De  bloedader  y  dievrygrooter  is  dandejlag-aderen. 

T.T.  De  tweefag-aderen,    die  veel  kleinder  :{yn  dan  de  bloed-ader.    D' andere 

Jlreng  n  treinden  afgefieden^  waer  men  flechs  de  holiigheden  der  vaten 

fiet. 


IV.     HO  o  FT  DEEL. 

Van  de  Moederkoek^  en  van  de  Navel-vaten  des  kinds. 

GElyk  het  kind' gevoed  worden  moet  alleenig  van  het  bloed  fyner  moeder ,  ge- 
duurende  den  tyt  dat  het  in  de  lyfmoeder  is  ,    en  dat  alle   de   Iwangcre 
vrouwen  het  felve  nimmer  fchoon ,  noch  goet  hebben  y  foo  heeft  de  voorlichtige 
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natuur  de  moederkoek  gemaekt ,  om  het  daer  door  als  van  voorraed  te  verforgen-, 
ten  einde  het  altyt  genoeg  hebben  mag, en  dat  het  bloed  daer  nieuwelyks  bearbeid  eiï 
tot  fyne  volkomentheit  gebragt  fou  zyn,om  tot  voedfel  bequaem  gemaekt  te  wefenj 
om  dat  het  kind  fonder  twyffel  niet  fou  gekonnen  hebben ,  een  lbo  groven  bloed, 
gelyk  dat  van  de  moeder  is,  in  fyne  fachte  en  teedere  fubftantie  verkeeren  ,  indien 
het  van  te  voren  in  de  moederkoek  niet  had  gefuivert  gev/eeft ,  van  waerhemdat 
vervolgens  word  toegefonden  door  middel  van  de  navel-ader,  en  uit  het  kind  door 
de  ilag-aderen  weder  na  de  moederkoek  gevoert ,  gelyk  wy  hier  na  fullen  feggen , 
en  defe  zyn  wel  alleen  de  drie  vaten ,  daer  de  navelllreng  uit  beftaet.  Laet  ons  dan 
feggen,  dat  de  moederkoek  niet  anders  is  dan  een  vhefige  en  fponsachtige  maffe , 
eenigfins  de  fubftantie  der  milt  gelyk,  doorweven  van  ontelbare  bloed-aderen  en 
flagaderen ,  uit  welke  het  grootfte  deel  van  haer  lichaem  beftaet ,  gemaekt  om 
het  bloed  der  moeder  t'ontfangen  en  te  fuiveren ,  dat  tot  het  voedfel  van  't  kind  in 
de  lyfmoeder  gefchikt  is.  Defe  maffe  van  fponsachtig  vleefch  word  foo  genoemt , 
om  dat  fy  in  figuur  een  koek  gelykt:  fommige  noemen  haer  de  milt  der  lyfmoeder  , 
om  dat  fyj  gelyk  een  andere  milt,  hetbloedtot  voedfel  van 't  kind  gereed  maekc 
en  fuivert.  Andreas  Laiirentim  heeft  haer  liever  het  fancreas ,  of  het  kHerbed  der 
lyfmoeder  willen  noemen  ,  en  geeft  daer  aen  het  felfde  gebruik  als  aen  het  kHerbed 
desonderbuiks,  te  weten  dat  defe  moederkoek  de  navel-vaten ,  door  geheel  hare 
fubftantie  met  ontallyke  takken  verfpreit,  in  verfekertheit  fou  vaft;  houden ,  en 
£ch  even  als  een  kuffen  daer  onder  leggen, 

Defe  moederkoek  word  gemaekt  uit  het  maenftondelyk  bloed  der  moeder  dat 
in  de  lyfmoeder  toevloeit,  door  welkers  t'famenkomen  het  lichaem  der  moeder- 
Icoek  op  de  wyfe  van  een  bloedrunfel  word  geformeert.  Hare  figuur  is  plat  e» 
rond ,  als  een  tafelbord  breed ,  en  in  haer  midden  ontrent  twee  vingers-breed 
dik,  in  welke  plaets  de  navel-vaten,  vaft  zyn;  maer  {y  is  een  weinig  dunder  na 
d'uitterften  van  geheel  haren  omkring.  Sy  is  bedekt  van  het  cr/;or/'o«  en  het  ^wwior 
alleenig  aen  de  zyde  naer  het  kind ,  en  met  d'andere  zyde  is  fy  vaft  aen  den  bodem 
van  d'inwendige  partieder  lyfmoeder.  Hare  fterkfte  hechting  aen  de  felve  (die  in 
haren  omkring  is)  gefchied  doormiddel  van  dit  c/jon'ow ,  gelyk  wy  in 't  vodrgaen- 
de  Hoofideel  gefeit  hebben,  't  welk  foo  geweldig  aen  de  moederkoek  vaft  is, 
door  het.  t'famen  weven  van  ontelbare  vaten  die  fich  van  buiten  feer  groot  vertoo- 
ïien,  dat  (j  '^'^^^  van  niet  afgerukt  noch  gefcheiden  kan  worden  fonder  hare  fub- 
ftantie te  fcheuren. 

Indien  men  de  moederkoek  wel  naeuwkeurig  aenmerkt ,  gelyk  ik  gedaen  heb, 
,  op  de  zyde  waer  mede  fy  aen  de  lyfinoeder  vaft  is ,  foo  fal  het  fchynen  als  of  daer 
een  licht  vlies  vol  van  fweetgaten  over  getrokken  was ,  't  welk  foo  dun  is,  dat 
men  het  fchier  niet  kan  fien  daer  te  wefen  :  nochtans  fal  men  dat  klaerlyk  daer 
vinden ,  met  het  bloed  wel  af  te  wiffen  daer  defe  partie  geduurig  door  bevochtigt 
word.  Men  fal  noch  bevinden  dat  geheel  hare  vlakte  aen  die  zyde  als  doorfneden 
is  van  verfcheide  linikens ,  eenigfins  even  als  die  men  fietophet  bovenfte  van  de 
nieren  eener  Os:  daer  vertoonen  fich  ook  vele  kleine  gaetjes,  door  welke  het 
bloed  ,  dat  dwerfch  door  de  loffe  fubftantie  der  lyfmoeder  heen  fweet ,  in  defe 
vleefige  maffe  koomt  leken. 

Of  fchoon  daer  twee  kinderen  in  de  lyfmoeder  zyn  mogten ,  jafelfsalsdaer 
drie  zyn,  indien  fy  waerlyke  tweelingen  weien  mogen ,  dit  is  te  feggen,  vaneen 
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felfde  byflapen  geteelt,  foo  hebben  fy  veeltycs  niet  dan  een  felfdegetneene  moe- 
derkoek, die  alleenig  foo  vele  ftrengen  heeft  dasr  invaftzynde,  als 'er  kinderen 
zynj  die  nochtans  geheel  het  een  van  het  ander  zyngefcheiden  door  hare  byfon- 
dere  vliefen ,  in  welke  yder  kind  met  fyne  wateren  byfonder  beiloten  is ;  ten  ware 
fy ,  gelyk  ik  in  't  voorgaende  Hooftdeel  gefeit  heb ,  met  hare  hchamen  vafl  aen 
malkander  mogten  wefen ;  in  welk  geval  de  tweehngen  van  foodanigen  aert ,  die 
hierom  wanfchapig  zyn,  ook  hare  wateren  gemeen  hebben  ,  en  inde  felve  vliefen 
beiloten  worden.  Maer  indien  'er  overbevruchting  gefchied  is ,  fuilen  daer  foo  ve- 
le moederkoekken  als  kinderen  wefen  j  en  gelyk  d'overbevruchting  (indien  {y 
noch  gedaen  worden  kan)  feer  felden  voorvalt ,  foo  fiet  men  ook  weinige  vrouwen 
verfcheide  moederkoekken  hebben  ,  wanneer  fy  van  verfcheide  kinders  in  de 
kraem  komen.  Maer  of  wel  een  eenige  moederkoek  dikwils  gemeen  is  aen  ver- 
fcheide kinderen ,  foo  heb  ik  opgemerkt  dat  de  vaten  der  ilreng  van  yder  kind,  foo 
wel  de  bloed-aderen  als  de  flag-aderen  ,  die  de  fubftantie  van  defe  gemeene  moe- 
derkoek doorloopen ,  altyt  volkomen  van  malkander  gefcheiden  zyn ,  foodanig 
dat  de  vaten  dienende  om  een  kind  te  voeden ,  geen  gemeenfchap  hebben  door 
vereening,  noch  anderlins,  met  die  om  d'andere  kinderen  te  voeden  gefchikt 
zyn  :  dit  maekt  dat  yder  van  defe  kinderen  haren  oirfpronk  van  voedfel  en  van 
leven  d'een  van  d'ander  afgefcheiden  hebbende ,  en  in  ondeifcheide  vhefen  en  wa- 
teren befloten  hggende,  een  van  defe  kinderen  doot  wefen  kan  in  denbuikfynes 
moeders ,  genoegfaem  merkkelyken  tyt  geduurende  ,  fonder  dat  het  ander  kind 
levendig  zy nde ,  eigentlyk  befmet  wefen  fou  door  -'t  verderf  van  dat  doot  is. 

Men  fiet  fchier  niets  dan  de  vrouw  alleen  die  een  moederkoek  heeft  op  de  wyfe 
als  ik  hier  heb  befchreven,  en  die  fich  daer  van  ontlaftals  van  een  onnutte  faek, 
wanneer  het  kind  is  te  voorfchyn  gekomen  :  want  het  meefte  deel  van  d'andere 
dieren  werpen  niets  uit  na  hare  jongen  voortgebragt te  hebben,  dan  alleenig  de 
wateren  of  eenige  flymigheden,  en  de  vliefen  die  haer  omvingt  hadden  3  maer  in 
plaets  van  defe  vleefige  maffe  hebben  fy,  die  gemeenelyk  niet  meer  dan  een  jong 
brengeHjgelyk  de  vrouw,  alleenig  eenige  coty ledons,  of  knopjens, 't  welk  verfcheide 
fponsachtige  kliertjes  zynj  inwendig  vall  fittende  aen  de  eigenfte  fubftantie  van 
hare  lyfmoeder ,  waer  fich  alle  de  takken  der  navel-vaten  van  hare  jongen  aen 
hechten;  welke  kliertjes,  gelyk  ik  verfcheide  malen  heb  opgemerkt  door  het 
openen  der  fchapen,  niet  grooter  zyn  dan  kennip-zaden ,  wanneer  fy  geen  jonk 
in  den  buik  hebben  i  maer  wanneer  fy  vol  zyn,  fwellen  die  ongemeen  groot ,  en 
worden  foo  dik  als  een  duim ,  d'eene  meer  en  d'andere  min  :  iy  gelykken  dan  ge- 
noegfaem in  figuur  by  kampernoelje,  of  paddeftoelen  >  die  noch  open-gegaen 
mogen  wefen ,  haer  van  onderen  aenfiende ,  na  dat  heel  de  fteel  daer  van  afgefne- 
den  fou  zyn  j  en  aen  yder  van  defe  coty ledons  of  kliertjes  zyn  de  takken  der  navel- 
vaten  vaft  gehecht :  niet  te  min  is  het  feker  ,  dat  de  dieren  ,  die  gemeenelyk  vele 
jongen  t'eener  dragt  brengen ,  defe  kliertjes  niet  hebben  ,  in  plaets  van  welke  yder 
jongetje  in  fyn  kluisjen  fekere  (lag  vaneen  byfondcre  moederkoek  heeft,  welke  de 
moer  opeet  foo  ras  {y  yder  jong  heefu  geworpen,  na  de  navel-vaten  die  daer  aen  vaft 
zyn  met  de  tanden  beknabbelt  en  afgebeten  te  hebben. 

Wanneer  de  fwangere  vrouw  eenige  ongefontheit  heeft  in  geheel  haer  lichaem , 
hoe  gering  die  ook  wefen  mag  >  foo  is  daer  van  fchier  altyt  eenig  merkteckcn  en 
indruk  aen  de  felve  ,  't  zy  in  de  verw  j  't  zy  in  de  fubftantie  van  de  moederkoek  , 
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daer  fy  m  Kaer  baren  fich  van  ontledigt;  aengefien  defe  partie  van  een  feer  weeke 
en  fponsachtiffc  fubftantie  zynde ,  lichtelyk  doordronken  word  door  de  quade 
humeuren  des^'lichaems ,  die  gewoon  waren  iïch  door  de  lyfmoeder  t'ondaften. 
Hare  natuiirlyke  verw  moet  rood  wefen ,  dies  te  fchoonder  en  levendiger ,  na  dat 
de  vrouw  welvarend  is,  en  hare  fubftantie  moet  gefont  en  gelykkelyk  faciit  zyn  , 
fonder  eenige  ruwe  hardigheit. 

Midden  uit  de  moederkoek  koomt  eenftreng,  beilaende  uit  verfcheide  varen 
t'faem-f^evoegt  3  die  dienen  om  het  bloed  te  voeren  dat  tot  het  voedfel  van 't  kind 
is  gefchikt,  over  welkers  getal  onder  de  Schryvers  gefchil  is;  Sommige  ftellen- 
daervier,  te  v/eten  twee  bloed-aderen  ,  en  twee  llag- aderen  j  andere  tellen  daer 
vyr,  de  waterdrager  daer  by  voegende,  gelyk G^/cwr»  doet  j  maer  het  is  heel  fe- 
ker  aat  men  niet  dan  aileenig  drie  heeft  in  een  menfchelyke  vrucht  >  gelyk  ik  heb 
ondervonden  door  het  opert-lhyden  van  vele  by  my  gedaen  ,  te  weten  ,  een  bloed- 
ader en  twee  flag-aderen.  De  bloed-ader  een  oneindig  getal  takken  in  de  moeder- 
koek gefchocen 'hebbende  gelyk  de  wortelen  van  een  boom,  begeeft  fich  inet 
een  eenige  loop  langs  door  de  ilreng  tot  in  de  navel  van 't  kind,  daer  ly  door 
gaet  om^fich  t^n  laeften  te-  eindigen-  midden  in  't  fcheidfel  dat  in  't  onderice 
deel  van  de  lever  is  5  en  de  twee  flag-aderen  uit  de  felfde  m.oederkoek  voort- 
komende door  een  groot  getal  van  diergelykke  wortelen ,  gaen  door  twee  ioo- 
r>tn  lanss  de  felve  ftreng  j'infgeiyks  tot  in  de  navel  van  't  kind ,  hare  einden  ne- 
mende i^  de  heup-ilagaderen ,  en  fomtyts  in  d'onderouiks  flag-aderen.  De  bloed- 
ader is  vry  veel  prooter  dan  de  flag-aderen  zyn  j  hare  holte  is  wel'foo  wyd  om  een 
fwane-fchacht  daer  in  teftekenj  en  die  der  flag-aderen  ,  als  om  de  mahe  vaneen 
matig  rygfiioer  daer  in  de  krygen ,  dat  is  te  feggen ,  de  helft  kleinder  als  de  bloed- 
ader. De  flacT-aderen  maken  vele  kromme  en  ongelykke  fwiereuiaags  haren  weg  ,. 
maerde bloed-ader  is  in  al  haren  voortgank  rechter  geleid. 

Defe  drie  vaten  ,  waer  de  fl;reng  uitbeilaet ,  zyn  omwonden  met  een  genoeg- 
faemdiken  fterk  vlieSi  voortkomende  uit  het  chorion ,  dat  ook  is  bekleed  door 
een  affpniitfel  van  't  amnio^ ,  't  welk  men  daer  van  lichtelyk  kan  afhalen  :  maer 
behaiven  dat  dit  eerfte  haer  dient  als  een  fcheede ,  waer  in  ïy  alle  drie  üch  onthou- 
den foofcheid  het  die  noch  van  malkander  door  fyne  verdubbelingen.  Wanneer 
de  vaten  van  defe  ftreng  vol  bloed  zyn,  dan  is  die  ontrent  een  vinger  dik,  enge- 
meenelyk  ontrent  drie  vierendeel  van  eenellank,  makende  ontrent  vier  groote 
hand-palmen.  Sy  moet  noodfakelyk  defe  lengte  hebben  j  teneinde  het  kind  niet 
belet  worden  mag  in  de  lyfmoeder  flclivryelyk  te  bewegen,  en  daer  uit  te  komen 
ten  tyde  van  de  geboorte  fonder  de  moederkoek  te  trekken  die  daer  aen  vaft  is  3  ge- 
Ivk  het  fomtyts  gebeurt  wanneer  die  ureng  tekortvak,  of  dat  hare  lengte  veel 
word  vermindert  door  d'omwindfelen 'daer  de  hals  van 't  kind  dikwils  mede  be- 
lemmert is;  't  welk  maekt  dat  den  arbeid  van  de  vrouw  veel  fmertelykeren  vry 
«revaerbkeris  3  vermits  het  kind  foodanig  vaft  gehouden  en  als  beteugelt  zynde 
coor  defe  ftreng  ,  om  hoog  hangen  blyfr>  en  foo  hchc  niet  na  de  doortogc  kan  neder 
'korxfsn  y  noch  daer  na  toe  worden  gedrongen  door  de  ween  van  de  vrouw  j  fonder 
ter  felyer  tyt  aen  de  moederkoek  te  trekken ,  en  fonder  te  maken  dat  ly  los  worde, 
Vwelk  akyt  van  een  gevaerlyke  bloedftorting  gevolgtis,  indien  dit  los- worden 
koomt  voor  de  geboorte  van 't  kind.  Daer  zyn  kinderen  die-defe  frreng  foo  onge- 
meen iank  hebben  ^  dat  ik  het  kind  van  een  jufFrou  gefien  heb  j  op  den  z.  April  des 
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jaei'S  l<5'7'if-  door  my  verloft,  ter  weereld  komen  met  een  waerachtige  knoop  iii 
de  navel-ftreng,  die  niet  had  geknoopt  konnen  worden  dan  door  hare  geweldige 
lengte  j  meer  dan  vyf  vierendeel  lank  zynde,  en  daer  het  een  ronde  cirkel  van 
had  gemaekt,  dryvende  midden  in  de  wateren,  door  welken  cirkel  g<?heelhec 
lichaem  des  kinds  noodfakelyk  had  moeten  gaen ,  fich  omkeerende  in  den  buik 
fynes  moeders.  Dele  knoop  was  naeuw  geilooten;  maer  dat  fluiten  waswaer- 
fchynelyk  eerft  gefchied  ter  felver  ftond  als  het  kind  geboren  wierd ,  en  in  hen 
trekken  van  die  ftreng  om  de  moeder  te  verloflen  :  want  indien  fy  in  des  moeders 
buik  foodanig  hard  geknoopt  had  geweefi; ,  dan  fou  het  kind  fekerlyk  moeten  om- 
komen hebben  j  uit  oirfaek  dat  het  bloed,  waer  door  het  foo  lang  gevoed  worden 
moell ,  fyne  vrye  beweging  niet  had  konnen  genieten  dwerfch  door  fuiken  knoop. 
Menfiet  gemeenelyk  in  defe  ftreng  verfcheide  genoegfaem  uitmuntende  ongelyk- 
lieden ,  die  als  knoopen  fchynen  te  wefen ,  nergens  anders  van  voortkomende  dan 
door  het  krom  en  bochtig  loopen  der  vaten ,  die  gefwollen  en  op  d'eene  piaets  vol- 
ler van  bloed  als  op  d'andere  zynde ,  defe  knobbelen  maken.  Daer  zy n  Vroe vrou- 
wen die  fuperftitieufelyk  gelooven,  of  andere  willen  doen  gelooven  y  dat  het  ge- 
tal van  defe  voorgewende  knoopen  is  gefcHikt  na  dat  der  kinderen  die  de  vrouw 
noch  vervolgens  fal  krygen  j  't  welk  tegen  reden  is,  aengefien  fy  die  op  hare  vyf- 
en-veertig  jaren  en  voor  de  laeftemael  in  de  kraem  koomt ,  gelyk  men  dagelyks 
iiet ,  foo  vele  knoopen  heeft  in  de  ftreng  van  haer  kind ,  als  {y  die  op  hare  vyftiers 
jaren  van  haer  e^rfte  kind  is  verloft ,  daer  defe  noch  meer  dan  een  dofijn  hebben 
moet.  Sy  feggen  daer-en-boven ,  dat  indien  d'eerfte  knoop  van  de  kant  der  lyfmoe- 
derroodis,  het  eerfte  kind  dat  die  vrouw  vervolgens  fal  voortbrengen,  een  Soon 
wefen  moet  5  en  indien  fy  wit  is ,  dat  ly  een  dochter  fal  baren ;  maer  dit  gevoelen 
heeft  geen  vafter  noch  redelyker  grond  dan  hec  ander  j  want  defe  knoopen  vertoo- 
nen  fich  alleenig  rood ,  of  om  beter  te  feggen  duifter  blaeu ,  na  dat  de  vaten  meer 
of  minder  vol  bloed  zyn ,  't  welk  haer  dusdanigen  verw  geeft ,  die  ook  dies  te 
klaerder  gelien  v/ord  na  dat  de  vaten  in  dek  plaets'hooger  uitfteken. 

Daer  zyn  wel  Schry  vers  die  den  waterdrager ,  gelyk  v/ygefeit  hebben,  onder 
't  getal  der  navel-vaten  ftellen ,  en  feggen  dat  hy  dient  om  de  pis  van  't  kind  te 
lolTcnin  fyne  vhefen,-  nochtans  vertoont  ons  d'ervarentheit  dat  het  geen  vat  is, 
en  dat  het  niet  uit  de  navel  koomt ;  maer  dat  het  alleenig  een  bindfel  is  ingiet  kind 
foo  wel  als  in  de  man,  dat  uit  den  bodem  van  de  blafe  fich  aea  de  navel  koomt 
eindigen ,  fonder  dat  het  daer  buiten  gaet ,  gelyk  fommrlge  verkeerdelyk  gelooft 
hebben.  Ikhebmeer  dan  veertig  kinderen  geopend  en  ontledet,  in  welke  ik  dien 
noit  hol  heb  gevonden  j  maer  alcyt  dicht  en  fenuwachtig  na  de  piaets  daer  die  fich 
aen  de  navel  hecht,  en  feer  gelykkende ,  gelyk  ik  dl  gefeit  heb,  na  de  fyne  fnaer  van 
eenluith.  Nochtans  heb  ikdienakyt  hol  gevonden  in  de  fchapen  ,  daer  hy  fich 
eindigde  met  d'anicre  navel-vaten  aen  hare  kheren ,  in  v/elke  dieren  men  ook 
twee  navel-aderen  iiet  die  na  de  lever  gaen ,  beide  dicht  nevens  malkander,  't  welk 
maekt  dat  hare  ftreng  beftaet  uit  vyf  vaten  3  maer  het  is  daer  mede  foodanig  niet 
in  de  menfchelyke  vrucht ;  want  die  heeft  niet  meer  dan  een  navel-  ader  en  daer  by 
twee  flag -aderen  :  't  gene  my  doet  gelooven  dat  G^/e«w,  fèggende,  Itb.dc  dijjc- 
itioneuteri,  dat  de  navel- ftreng  uit  vyf  vaten  beftaèt,  veel  eer  die  van  fuiken  llag 
van  dieren ,  dan  die  van  het  kind  heefc  befchreven. 

Om  wel  te  weten  hoe  dar  het  voedfel  door  de  navel- vaten  tot  hec  kind  word  ge- 
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voert  3  is  het  feer  noodig  te  begrypen  en  te  kennen  op  wat  wyfe  het  omloopen  van 
't  bloed  gefdiied  j  't  welk  ten  aenfien  van  dit  foodanig  toegaet.  Het  bloed  gebragt 
zynde  door  de  ilag-aderen  van  de  moeder,  die  in  den  bodem  van  de  lyfmoeder 
haer  ui^oomft  hebben,  tot  in  de  moederkoek  die  daer  aen  vaft  is ,  foogefchied 
daer  van  een  natuurlyk  overgieten  door  de  navel-ader  in  de  lever  van  't  kind ,  waer 
na  dat  in  de  'hol-ader  gevoert  word ,  en  van  daer  naer  het  hert  j  waer  het  zynde 
naer  alle  de  deelen  van  't  lichaem  gefonden  word  door  het  middel  der  ilag-aderen ; 
en  ten  naeften  by  een  gelyk  deel  in  quantiteit ,  in  de  heup-flagaderen  zynde,  word 
gevoert  in  de  navel-flagaderen  die  daer  aen  komen  ,  om  weder  in  de  moederkoek 
gebragt  te  worden  i  waer  het  bloed  noch  bearbeid  zynde,  weder  keert  om  den 
felfden  weg  te  doen  door  de  navel-ader ,  van  nieuws  gaende  na  de  lever  van  't  kind 
en  van  daer  naer  het  hert ,  en  foo  altyt  vervolgens  fonder  eenigfins  op  te  houden, 
Maer  om  wel  lichtelyk  te  begrypen  hoedanig  het  bloed  in  de  moederkoek  om- 
loopt ,  en  hoe  door  het  middel  van  defe  partie  daer  een  wederzydfche  overftor- 
ting  van  d'een  tot  d'ander  gefchied ,  foo  wel  ten  aenfien  van  de  moeder ,  als  van 
't  kind,  foo  moet  men,'alleenig  fich  inbeelden  dat  het  een  gemeene  partie  is,  be- 
hoorende  tot  het  lichaem  van  d'een  en  van  d'ander :  want  wat  aengaet  de  moeder 
foo  gefchied  het  omloopen  daer  gelyk  in  haer  arm ,  of  in  eenig  ander  gedeelte 
wat  het  ook  wefen  mag  j  en  aengaende  het  kind,  foo  is  het  daer  mede  het 
felve. 

.  Men  vind  geen  klapvliesjes  in  de  navel-ader,  gelyk  ik  dat  opgemerkt  heb ,  na 
de  felve  naeuwkeurig  onderfocht  te  hebben  5  en  die  zyn  daer  in  ook  niet  noodig. 
Defe  klapvliesjes  zyn  feer  veelvoudig  in  de  aderen  der  armen  endieder  beenenj 
uit  oirfaek  dat  defe  partien  gehouden  zyn  vele  onderfcheide  bewegingen  te  maken  , 
die  met  de  vaten  te  drukken  het  omloopen  van  bloed  fouden  verwerren ,  indien 
het  foo  niet  was  opgehouden  en  verhindert  te  rug  te  loopen  j  maer  de  navel-ader 
heeft  die  geenfins  van  doen  gehad ,  om  dat  de  ftreng  van  het  kind  in  't  midden  van 
fyne  wateren  dryft,  waer  die  niet  gedrukt  konnende  worden ,  de  beweging  van 
't  bloed  daer  in  niet  geftuit  wefen  kan ,  gelyk  het  dikwils  is  in  de  armen  en  m  de 
beenen ,  of  in  d'andere  partien  die  eenige  krachtige  t'famentrekking  maken. 

Soo  ras  als  het  kind  is  geboren ,  komen  defe  vaten ,  die  grooter  zyn  in  't  kind  , 
uit  oirfaek  van  hare  holte ,  dan  fy  zyn  in  de  man ,  op  te  droogen ;  en  haer  gedeel- 
te dat  buiten  den  buik  is  valt  af,  en  fcheid  fich  dicht  by  de  navel  vyf  of  fes  dagen 
daer  na  i  om  welke  reden  fy  haer  eerfte  gebruik  verliefen ,  en  vervolgens  begin- 
nen in  ophangende  banden  te  verkeeren  j  te  weten  de  bloed-ader  in  die  van  de  le- 
ver, en  te  twee  Ilag-aderen  dienen  om  de  blaes  uit  te  rekken  en  op  te  houden  by 
de  zyden  f  ch  daer  aen  vervoegende ,  wiens  bodem  noch  vaft  hangt  aen  den  water- 
drager, die  niet  buiten  den  navel  koomt,  gelyk  voorheen  geleit  is  5  't  welk  foo 
blyfc  gedu'U'ende  geheel  het  overig  leven,  Wy  hebben  tot  hier  toe  gewag  gemaekt 
vanalleswat 'ermee  het  kind  in  de  lyfmoeder  gevonden  word,  laet  ons  nu  bekent 
maken  hoedanig  de  verfcheide  natuurlyke  geftalten  zyn  die  het  daer  in  heeft ,  vol- 
gens d'onderfcheide  tyden  der  fwangerheit :  dit  is  een  faek  van  genoeg  groot  ge- 
volg om  daer  ontrent  eenige  opmerkking  te  maken. 
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De  driebovenflaende  figuuren  vertoonen  de  verfcMdenatiiiirlyke 
geftalten  des  Idnds  in  de  lyfmoeder. 

Die  B-  is  geteekent »  vertoont  hoe  dat  het  gelegen  is  geduurends  de  [even  of  acht  eerjie 
tnaenden  der  jwanger  heit. 
Die  A.  isgeteekent ,  (bet  het  felfde  fien  liggen  van  fpi  achterjle gedeelte, 

Br* 


'176  P^an  het  Namurlyk^ Baren] 

En  de  derde  C  geteekent  i  "^er^eeld  of  wat  wyfe  het  kjnd  is  gelegen  ontrent  de  laejie 
mnend  derfwangerheit  >  en  ten  tyde  als  het  gereed  ü  cm  uit  te  komen. 

Verklaring  van  alle  de  lyfmoeders ,  in  wellce  alle  de  kindes  befloten  zyii 
die  in  verfcheide  poftuuren  verbeeld  worden ,  foo  wel  hier  als  in  alle 
andere  plaetlèn  na  deiè. 

A.  A.  A.  A.     Vertoont  defubjlantieder  lyfinoeder. 

B.  Het  vlies  chonon  genoemt  3  dat  geheel  de  lyfinoeder  van  Binnen  ronton* 

Befet. 
C.C.  C.  Cc    Het  vlies  amnios,  V  ivel\[oodanig  vervoegt  en  vcrecnigt  is  aen  ^t  chorf  011  j 

dat  hetfchynt  die  aüe  beide  niet  dan  een  vlies  te  wefen, 
T>.T).D.'D.Y).Vert&o7t:n  al  het  ledige  met  water  vervult^  waerhct  kind  midden  infipefn^ 

en  gelegen  is, 

E.  E.  Ve  moederkpel^gefeten  aen  den  bodem  van  de  lyfinoeder. 

F.  F.  F.  De  navel-Jireng  3  hier  enginder  in  de  wateren  fwemmende. 


V.     HOOFTDEEL. 

P^an  verjcheide  natuurljkegefl alten  des  kinds  in  den  hmk.JyKer  moeder  \ 
volgens  d' onderficheide  tyden  der  fwangerheit. 

'Anneer  wy  uitgelegt  fullen  hebben  welke  de  verfcheide  natuurlyke  geflalten 
des  kinds  zyn,  fal  men  licht  kennis  piebben  van  die  tegen  de  natuur  zynde 
veeltyts  quade  geboorten  veroirlaeken.  Men  kan  in  't  gemeen  feggen  dat  de  kinde- 
ren 3  foo  welknechjes  als  meisjes ,  voor  't  gewonelyklte  gelegen  zyn  midden  in  de 
lyfmoeder  j  want  of  fchoon  men  fomty  ts  bemerkt  dat  de  buik  der  fwangere  vrouw 
aen  d'eene  zyde  meer  is  verheven  als  aen  d'andere ,  dat  koomt  niet  dan  van  dat  de 
rondte  der  lyfmoeder  na  die  kant  meerder  helt  5  en  defe  geftalte  van  de  zyde  moet 
alleenig  verllaen  wordea  ten  aenfien  van  den  buik  des  moeders ,  en  niet  ten  aenflert 
van  de  lyfmoeder,  in 't  midden  van  welke  het  kind  altytgeplaetfl  is  i  uit  oirfaek 
dat  men  in  de  lyfmoeder  der  vrouw  niet  dan  een  eenige  holte  ontmoet,  die  alleenig 
geteekent  is  van  een  kleine  linie  in  hare  lengte ,  en  niet  twee  of  meer  affcheidfe- 
ien ,  gelyk  men  fiet  in  die  van  andere  dieren. 

Daer  zyn  Schry  vers  die  willen  dat  defe  twee  ingebeelde  hoUigheden  de  reden  ge- 
ven waerom  de  vrouw  fomtyts  tv/ee  kinderen  voortbrengt ,  en  fomtyts  felfs  meer  j 
en  dat  de  knechjes  veel  eergeteelt  worden  in  de  rechter,  en  de  meisjes  m  de  flin- 
ker zyde,  gelyk  Hippccratcs  getuigt ,  Aphor.41.  lib.  ').  waer  hy  {^.it ,  de  jnanne- 
lyl{e  vruchten  worden  me  e fl  gedragen  in  de  rechter  :(j  de  der  lyfinoeder  3  devrouwelykein 
dejlinl^er  j  maer  fonder  dat  daer  toe  eenige  fckere  regel  zy ,  dragen  fommige  vrou- 
wen 
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wan  de  knechjes  na  de  flinker  zyde^  en  andere  de  meisjes  na  de  i'echterj  en  wanneer 
men  daer  twee  kinders  ontmoet ,  foo  zyn  {'j  beide  fomtycs  van  een  felfde  llag ,  en 
fomtycs  niet  ,  en  dan  liggen  i/  fonder  onderfcheid  ter  rechter  of  ter  flinker. 
Siet  hier  't  gene  men  kan  leggen  van  het  liggen  in  't  gemeen  der  kinderen  in  de  lyf- 
moeder. 

Maer  wat  acngact  de  byfondere  geflialte ,  die  wy  aenmerkken  door  de  verfcheide 
poflinaren  en  figuuren  des  kinds ,  die  is  verfchillig  volgens  d'onderfcheide  tyden 
der  fwangerheit ;  want  in  d'eerfl:e  maenden ,  word  het  klein  vrucht  je  't  welk  men 
embrio  noemt ,  altyt  gevonden  in  een  ronde  en  een  weinig  lankwerpige  figuur , 
hebbende  den ruggraet  middelmatig  na  binnen  gekromt,  de  dyen  omhoog  gehe- 
ven, waer  langs  de  beenen  zyn  na  beneden  gevouwen,  foo  dat  de  hielen  dicht 
by  de  billen  komen ,  en  de  einden  der  voeten  na  binnen  zyn  gekeert ,  fyne  armen 
gebogen ,  en  de  handen  fchier  op  de  knyen  liggen  ,  nacr  welke  het  hooft  flch 
koomt  neigen  na  voren  fakkende,  foo  dat  de  kin  op  de  borft  hangt.  In  defe  pofliuur 
gelykt  het  wel  genoeg  een  hukkenden  fchytter ,  die  met  het  hooft  neder-bukt  om 
te  fien  wat  hy  doet.  Het  heeft  den  ruggraed  dan  gekeert  na  die  van  de  moeder, 
het  hooft  om  hoog,  het  aenficht  na  voren,  en  de  voeten  na  beneden  ^  en  na  de 
mate  dat  het  koomc  te  groeien  en  groot  te  worden ,  foo  ftrekt  het  allenxkens  fync 
leden  beter  uit ,  die  het  fchier  dicht  had  t'famen  gebogen  geduurende  d'ecrlle 
maenden  j  Men  moet  nochtans  niet  gelooven  dat  het  kind  altyt  eigentlyk  fou  zyn 
in  de  felfde  pofl:uur  die  wy  nu  gefeit  hebben  j  wanthet  verandert  fomtyts  die  van 
fyne  armen  en  beenen  ,  de  felve  meer  of  min  buigende  of  uitftekende ,  en  naer 
d'eeneof  d'andere  zyde  leggende,  volgens  dat  het  daer  toe  opgewekt  word  door 
vele  onderfcheiden  oirfaken ,  gelyk  aliefwangcre  vrouwen  dat  v/el  konnen  getui- 
gen ,  die  dat  felve  defe  onderfcheide  partien  voelen  bewegen  ;  waer  na  het  meelt 
altyt  wederkooxmt ,  als  tot  fyn  middelpunt,  allenxkens  de  felfde  figuur  te  hervat- 
ten die  wy  nu  befchreven  hebben,  in  welke  het  ge makkelyk  ruft  i  uit  oirfaek  dan 
dan  alle  de  deelen  fynes  hchaems  een  middelmatige  figuur  hebben  tuiTchen  het  recht 
uitilrckken  en  een  naeuw  t'famen-buigen ;  welke  middelmatige  figuur  de  natuur- 
lykfteendegemakkelykfleis,  die  fy,  fouden  mogen  hebben:  waerom  Columbm 
felfs  van  losheit  berifpt  dient  te  welen ,  daer  hy  alle  andere  Schry  vers  mede  be- 
fchuldigt,  die  van  de  geflialte  d^ts,  kinds  gefchrevcn  hebben ,  welke  hy  feit  door 
ervarentheit  niet  overeenkomende  gevonden  te  hebben  met  de  befchr/ving  dasc 
over  van  haer  gegeven,  ons  daerom  een  andere  byfondere  gellake  des  kinds  aen- 
wyfende ,  welke  iiy  ons  verfekert  gefien  re  hebben  in  't  openen  der  lichamen  van 
eenige  vrouwen  na  haer  doot :  maer  weet  men  niet  wel  dat  de  door  van  de  moe- 
der en  van  het  kind ,  ongemeene  en  verfchiüige  ontroeringen  aen  i^.'ttw.  en  d'andcr 
veroirfakendc ,  dikwils  de  geftalte  van  alle  de  leden  des  kinds  doet  veranderen  , 
die  in  de  felfde  figuur  blyven  gelyk  iy  waren  toen  het  in  de  buik  fynes  moeders 
quam  te  ilerven  ?  Het  kind  behoud  gemeenelyk  defe  eenle  gellalte  tot  op  de  fe- 
vende  of  achfte  maend  3  in  welken  tyt  1'yn  hooft  feer  groot  geworden  zyndc,  door 
fvn  gewicht  na  beneden  gedreven  word  ,  tegen  d'inv/endige  mond  der  lyfmoeder , 
dat  doende  na  voren  ombeuitelen ,  door  middel  van  't  welk  fyne  voeren  nauerhand 
omhoog  worden  gevonden,  en  fyn  aenficht  is  dan  gekeert  na  den  acrs  van  fyne 
moeder.  Sommige  gelooven  dat  alleen  de  knechtjes  het  felve  naer  onder  gjl;eert 
hebben  wanneer  fy  geboren  worden  ^  en  dat  de  meisjes  het  felve  hebben  na  bo- 
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ven  :  Verneüns  is  van  dit  gevoelen  j  maer  fonder  reden ,  dewyl  en  d'eene  en  d'an- 
dere  hen  akyc  naer  onder  gekeert  hebben ,  na  den  aers  van  hare  moeder  ^  gelyk 
gefeit  is :  wanneer  hec  tegendeel  gebeurt ,  dan  is  dat  niet  natuurlyk  ;  wantbehai- 
ven  dat  het  aenficht  des  kinds  na  bovenkomende,  feer  velellootenfoukrygen, 
uit  oirfaek  van  de  hardigheit  der  beenderen  in  de  doortogt  van  de  vrouw ,.  fouden 
de  ween  van  het  baren  dat  felve  niet  foo  licht  uit  de  lyfmoeder  dry  ven  ,  dan  {y  wel 
doen  wanneer  het  lyf  en  het  aenficht  naer  onder  ligt  5  in  welk  geval  de  lyfmoeder  , 
foo  wel  als  de  fpieren  des  buiks  van  de  moeder ,  -ficli  ter  fel  ver  tyt  t'famen  trek- 
ken, met  de  ween,  over  den  rug  van 't  kind,  dat  in  defe  geftalte  fich  aenperfcht 
tegen  de  ween  ,  waer  door  fyn  hooft  dies  te  beter  na  den  weg  der  uitkoomll  ge- 
dreven word. 

Het  dient  aengeraerkt  te  worden  wanneer  het  kind  fyne  eerfte  geftalte  verandert 
heeft  door  dit  beuitelen,  noch  niet  aen  die  laefte  gewent  zynde,  dat  het  fich  fomty ts 
foo  geweldig  roert  en  beweegt ,  dat  de  vrouw  gelooft  daer  over  in  de  kraem  te  ful- 
len  komen  wegens  de  fmerten  die  {j  gevoelt ,  gelyk  ik  dikwils  heb  fien  gebeuren  , 
en  byfonderlyk  aen  de  vrouw  van  Meefter  Delanos  ,  myn  Gebroeder  in  de  konft  , 
die  naer  onverhoets  groote  pynen  in  den  buik  gevoelt  te  hebben  op  d'achfte  maend 
van  hare  fwangerheit ,  uit  oirfaek  dat  haer  kind  dus  gekeert  was  ('t  gene  haer  ver- 
plichte my  vaerdig  by  haer  t'ontbieden ,  en  alles  tot  haer  kraembed  gereed  te  ma- 
ken ,  't  welk  fy  meende  haer  op  dien  felven  tyt  te^moeten  treffen)  niet  naliet  even- 
wel haer  kind  noch  een  volle  maend  te  dragen ,  waer  na  ik  haer  gelukkig  daer  van 
hielp  verlolfen. 

Indien  men  op  defe  omftandigheit  wel  acht  neemt ,  fal  men  bekennen  dat  dit 
het  eerfte  voorgewend  poogen  is ,  't  welk  de  Schry vers  fich  ingebeeld  hebben  dat 
het  kind  deed  om  op  de  fevende  maend  voor  den  dach  te  komen  ;  en  het  felve  niet 
doen  konnende,  dat  het  alfoo  bleef  tot  op  de  negendej  en  het  felfde  poogen  hervat- 
tende op  d'achfte  maend,  indien  het  daer  in  geboren  wierd  ,  dat  foo  niet  lang 
leefde  ,  aengefien  het  geen  twee  foo  machtige  ontroeringen  dicht  op  malkander 
kon  verdragen.  iMaer  het  is  misverftantj  want  als  het  kind  fich  alfoo  keert  met 
het  hooft  na  beneden,  of  veel  eer  gekeert  is  3  foo  koomt  fulks  alleen  dooreen  na- 
tuurlyke  gefteltheit  van  de  fwaerte  der  bovenfte  partien  fynes  Hchaems ;  en  als  het 
in  dien  tyt,  en  kort  daer  na  fich  geweldig  beweegt ,  datgefchied,  niet  door  dat 
het  voor  den  dach  wenfcht  te  komene  maer  het  is  uit  oirfaek  van 't  ongemak  dat 
het  lyd  in  defe  nieuwe  geftalte,  tot  welke  het  niet  gewoon  was ,  gelyk  ik  even 
gefeit  heb.  Dit  leert  ons  Hippocrates ,  lib.  de  oBimeftri,  Doch  het  kjndbcgint  te  ly- 
denvöorde  barens-mod,  en  ks'omt  in^tgevaer  vanomhals  te  geraken  i  wanneer  het  in 
de  lyfmoeder  keert.  Het  keert  fich  fomwylen  dusdanig  met  de  fevende  maend ,  en 
en  felden  eerder  fonder  ongeval,  meeftmet  d'achtfte,  enaltemetsalleenigmet 
de  negende,  en  anderfins  keert  het  fich  wel  noits  gelyk  ons  wel  doen  fien  die  in 
hare  eerfte  geftalte  voor  den  dach  komen,  dat  is  te  feggen ,  met  de  voeten  voor 
uit.  Nu  is  het  hier  door  licht  te  oirdeelen ,  en  het  is  een  waerheit  die  ik  vaft  en 
verfekert  houde ,  dat  de  kinderen  dies  te  kloekker  en  fterkker  zyn  ,  en  by  gevolg 
beter  konnen  leven ,  hoe  dat  fy  nader  komen  tot  den  natuurlyken  en  volmaekten 
termyn  ,  't  welk  het  einde  is  van  de  negende  maend  :  want  gelyk  Ariftoteles  feer 
wel  feit,  Topcor.lib.  l-cap.  1.  Datnaejitot  het  goede  /{oomt ,  en  het  goede  meeji  ge- 
iykt }  datüook,meejitewenfchmmbeji. 
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Het  kind  kreert  dan  in  defer  voegen  fyn  hoofc  na  beneden  op  de  laefte  maenden 
der  iwangerheit ,  alleenig  ten  einde  om  bequamelyk  geftelt  te  zyn  tot  te  lichter  uit 
de  lyfmoeder  te  komen  'm  den  tyt  van  het  baren,  die  dan  niet  lang  verfchoven 
word :  want  door  defe  figuur  ftrekken  alle  de  leden  fonder  moeiten  lich  uit  als  het 
voor  den  dach  koomt ;  en  op  defe  wyfe  fyne  armen  en  beenen  fich  niet  konnende 
opheffen  tegen  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder,  geven  geen  verhindering  in  fyne 
geboorte  j  en  het  overige  fynes  lichaems ,  dat  genoegfaem  teer  is ,  koomt  daer 
lichtelyk  door ,  wanneer  het  hooft  dat  feer  dik  en  hard  is ,  daer  volkomen  is  uit 
gekomen. 

Wanneer  daer  verfcheide  kinderen  zyn,  moeten  fy  een  felfde  figuur  houden , 
dewyl  die  natuurlyk  is ,  als  of 'er  maer  een  was :  maer  gemeenelyk  befchadigen  fy 
malkander  door  hare  verfcheide  bewegingen ,  en  fy  zyn  foo  gedrongen  inde  lyf- 
moeder, dat  daer  dan  fchier  geduurig  een  is  't  welk' een  quade  gellalte  neemt  in 
den  tyt  dat  het  geboren  word ,  en  felfs  noch  weleer  j  't  gene  maekt  dat  het  een 
dikwils  koomt  met  het  hooft,  en  't  ander  met  de  voeten,  of  in  een  andere 
noch  moeielyker  gelfalte  ,  en  fomty ts  beide  gants  qualyk  gekeert. 

Op  wat  wyfe  het  kind  in  den  buik  fynes  moeders  gelegen  mag  zyn ,  en  in  welke 
figuur  het  fichfou  mogen  aenbiedeuj  het  is  altyt  tegen  de  natuur ,  indien  het  niet 
is  op  de  wyfe  gelyk  wy  gefeit  hebben  :  en  de  natuurlyke  gellalte  des  kinds  is  foo 
noodfakelyk  tot  een  goede  en  wettige  verloffing ,  gelyk  die  tegen  de  natuurzyn 
de  meefte  quade  verloTfingen  veroirfaken. 

Wanneer  de  fwangere  vrouw  gelukkig  tot  aen  de  haven  gekomen  is,  moet  (y 
fich  wel  wachten  op  het  einde  noch  geen  fchipbreuk  te  lyden  ;  't  welk  fy  fal  vermy- 
den  ,  indien  men  naeukeurig  acht  neemt,  wanneer  fy  begint  in  den  arbeid  te  we- 
fen,  het  gene  wy  nu  gaen  feggen. 


VI.     HOOFTDEEL. 

Wat  men  moet  doen  ivanneer  de  vrouw  beqint  in 
arbeid  te  wefen. 

I  En  arbeid  der  fwangere  vrouw  is  niet  anders  dan  vele  ween  met  hervatte  perA 
ilngen,  door  welke  fy  tracht  haer  kind  voor  den  dach  te  brengen.  Sy  word 
foogenoemc,  om  dat  de  moederen  het  kind  in  dit  doen  vele  fmerten  gevoelen , 
en  geweldig  beleedigt  worden.  De  meefte  weereld  gelooft ,  dat 'er  geen  andere 
reden  is  van  d'oirfaek  defes  quaets ,  dan  om  dat  het  Godt  foo  geftelt  heeft  i  en  de 
vrouw,  volgens  fyn  woord,  met  fmert  hare  kinderen  fou  baren,  van  wegen  ha- 
re fonde ,  gelyk  gefeit  is  in  het  derde  Capittel  van  het  Boek  Genefis.  Ik^  Jal  fecr 
'vermenigvuldigen  uwefmcrte  ,  namelyk^t  uwer  dragt  ,•  metfmcrte  Jult  <iy  uive  lijnderen 
baren:  en  tot  uwen  man  fal  uwe  begeerte  T^yn,  en  hy  jal  over  u  beer jchappy  hebben.  De- 
fe vloek  was  waerlyk  wel  groot ,  dewyl  fy  fich  uitgebreid  heeft  over  alle  de  vrou- 

Z  z  wen 


i§o  Van  het  Ndtmirlyk^Baren , 

wen  die  federt  dien  tyt  gebaert  hebben,  en  fich  noch  uitbreiden  fal  over  alle  de 
gene  die  hier  na  fullen  kornen.  Wy  fien  nochtans  dat  alle  de  wyfjes  der  andere  die- 
ren mede  foo  veel  lyden  en  in  foo  grootengevaer  hares  levens  zyn  als  de  vrouw, 
wanneerfy  hare  jongen  voor  den  dach  brengen  j  't  gene  maekt  dat  boven  defeuit- 
drukkelyke  wille  Godts ,  ten  aenfien  van  de  vrouw ,  daer  noch  een  natuurlyke  re- 
den is  3  door  welke  wy  kennen  dat  fulks  niet  anders  gefchieden  kan ;  en  ét^Q  is  , 
dat  het  onmogelyk  zy  dat  d'inwcndige  mond  der  lyfmoeder ,  die  feer  eng  is  in  ver- 
gelykking  van  de  dikte  ó.is  kinds,  en feer  gevoelig,  uit  oirfaek  van  hare fenuw- 
achtige  en  vliesachtige  t'famenllelling,  de  noodige  verwydering  tot  fyn  uitkomen 
ontfange,  en  dat  haer  foo  grooten  geweld  aengedaen  worde,  fonder  daer  door 
feer  merkkelyke  fmerten  te  gevoelen.  Arijioteie!  {dt ,  dat  de  vrouw  in  het  baren 
meer  fmerten  lyd  dan  alle  d'andere  dieren ,  uit  oirfaek  dat  fy  een  meer  iïttend  le- 
ven leid;  maer  het  is  voornaaielyk  uit  oirfaek  dat  de  menfch  onder  alle  dieren, 
het  hooft  grooter  heeft  na  de  gellake  van  fyn  lichaem ;  't  Vf  elk  maekc  dat  het  hooft 
van  het  kiiid  foo  lichtelyk  niet  voortkoomt  als  dat  der  andere  dieren,  die  dar  kiein- 
der,  en  van  een  lankwerpiger  figuur  hebben.  Geiyk  dan  de  vrouw  om  defe  reden 
die  fmerten  nier  kan  vermyden ,  fal  fy  alleenig  trachten  met  geduld  de  fdve  te 
dragen,  in  de  hoop  van  welhaeil  daer  uit  te  fullen  ontflagenzyn  door  een  geluk- 
kig baren. 

Soo  ras  als  men  bekent  fal  hebben  dat  de  vrouw  met 'er  daed  inden  arbeid  is, 
door  de  teekenen  van  ons  aengewefen  in  het  tweede  liooftdeel  van  dit  tweede- 
Boek  ,  fprekende  van  die  voorgaen  en  het  baren  verfeilen ,  onder  welke  de  voor- 
naemfte  zyn ,  dat  fy  pynm  en  harde  perffingen  in  den.  buik  heeft,  die  fchom 
iaeg  na  de  lyfmoeder  fet  ten  ,  en  dat  men  de  felve  met  de  vinger  rakende,  haer  in- 
wendige mond  voelt  geopend ,  gelyk  mede  de  wateren  des  kinds  fich  vervaerdigeit 
en  formeren,  <iit  is  te  feggen,  voor  aen  fyn  hooft  komen,  endevlieftn  die  dat 
beiluiten  pcriTen,  door  welke  heen,  tuifchen  het  verheffen  der  ween,  men  eenigfins 
met  de  vinder  kan  bekennen  wat  gedeelte  iichaenbied,  en  voornamelyk  indien 
dat  het  hooft  is,  vermits  men  datinderondtewederftant  voelt  bieden  met  fyne 
l>ardigheitj  dan  fal  men  alles  gereed  maken  wat 'er  vereifcht  word  om  de  vrouw 
haer  baren  te  verlichten;  en  om  daer  in  haer  te  lichter  te  helpen ,  fahnenwel 
acht  nemen  dat  haren  buik  geenfins  gefloten  zy  door  den  band  van  haren  rok  of 
door  eenige  andere  kleeding ;  men  fal  haer  een  al  wat  il:erkke  clyilery  fetten  ,  of 
ielfs  v/el  meer,  indien  het  noodig  is;  't  gene  men  in  den  aenvank  moet  doen, 
en  eer  het  kind  teveel  in  den  doortogtgevordertis;  want  dan  is  het  wel  moeie- 
i"k  dat  fy  die  kosnen  o.itfangen  terwyl  haren  aersdarm  te  veel  geperfcht  is :  dit  fil 
dienen  om  haer  op  te  wekken  tot  den  feiven  van  een  afgank  t'ontlallen ,  teneinde 
Gen  aersdarm  ontledigt  zynde  ,  daer  te  meer  ruimte  mag  wefen  tot  het  uitbreiden, 
van  den  doortogt  des  kinds,  als  ook  ten  einde  van  door  dat  middel  hare  ween  op 
te  wekken  om'fich  meerder  naer  beneden  te  fetten,  door  de  perffingen  die  de 
vrouw  krygt  tot  den  (loelgank ;  en  onderruilchen  fal  men  alle  de  noodige  fiken 
fchikken  tot  hare  verloinng,  foo  -wel  voor  haer  als  voorhaer  kind  ;  en  men  fal 
liaer  een  ftoel  gereed  maken  recht  bequaem  tot  dit  gebruik,  of  veeleer  een  Iaeg 
beddeken,  dat  men  dicht  hy  't  vyer  fetten  fil,  indiendetyt  van 't  jaer het  ver- 
eifcht ;  welk  beddeken  gants  geen  belemmering  moet  hebben  ,  foo  dat  men  ronr- 
oiïi  daer  kan  aankomen  j  ten  einde  mm  de  krankke  te  beter  iiiogt  helpen  in  alles 
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wsx.  fy  noodig  fou  hebben.  Men  ontmoet  fomtyts  vrouwen,  welker  inwendige 
mond  der  lyfmoeder  men  in  den  aenvank  niec  rakea  kan  ,  of  fchoon  {y  met  'er 
daed  in  den  arbeid  zyn^  uit  oirfaek  dat  fy  defe  mond  feer  hoog  na  den  aersdarm 
hebben  5  \  welk  maekt  dat  men  dan  den  tyt  van  het  baren  niet  naeukeurig  voor- 
feggen  kan  5  en  dat  men  felfs  fïch  fou  konnen  bedriegen ,  nier  geloovende  de 
vroaw  in  arbeid  te  wefen  ,  indien  men  geen  inficht  had  op  d'andere  teekenen  die 
wyveiklaert  hebben  j  en  het  felve  fekerlyk  konnen  doen  bekennen:  niettemin 
Tvanneer  het  kind  wel  gekeerc  is ^  indien  de  vrouv/  v/aerlyk  den  arbeid  heeft, 
voelt  men  gemeenclyk  dwerfdi  door  de  fubftantie  der  lyfmoeder  het  hooft  des 
kinds  allenxkens  nederfakken,  en  krachtig  genoeg  het  aenraken  v/ederfcaen  in  de 
tyden  der  ween. 

Indien  de  vrouw  die  in  den  arbeid  is  een  fv/are  vollyvigheit  heeft ,  danfalhet 
wel  goet  komen  haer  in  den  arm  te  doen  laten;  want  door  dit  middel ,  hareborlt 
ontlad  zynde,  en  meerder  vryheic  vindende  om  adem  te  halen  _,  fal  fy  cok  wel 
meerder  kracht  hebben  om  hare  ween  na  beneden  te  fetten;  't  v/élk Tonder  eenig 
gevaer  fil  gefchieden ;  vermits  in  dien  tyt  het  kind  vaerdig  cm  nabuiten  te  komen, 
het  bloed  der  moeder  niet  meer  tot  voedfel  noodig  heeft:  dit  is  een  faek  die  ilc 
dikwiis  in  't  werk  heb  gefcelt  met  feer  goet  geluk  :  daerenboven  belet  defe  ontledi- 
ging  dikwiis  dat  de  vrouw  niet  eenigebloedicorting  fou  krygen  ,  noch  de  koorts  na 
dat  ïy  verloll  is;  waer  na  wachtende  falfy  in  hare  kamer  wat  wandelen,  indien 
hare  krachten fulks  toelaten;  en  om  die  te  bewaren  en  te  vcrquikken  fal  het  Be- 
quaemgenoegkomenbaer  eenig  krachtig  fop  te  doen  nuttigen  ,  of  een  verfch  ej  , 
en  van  tyt  tot  tyt  eenigc  lepelen  goeden  wyn  ,  ofwel  v/at  gebraden  brood  daer  ia 
geweekr,  fonder  dan  eenige  valle  fyy^zi^  re  gebruiken,  noch  bovenmaten  veel 
foetewyn,  noch  eenigen  anderen  drank  te  drinkken,  gelykvele  vrouwen  indien 
tyt  gewoon  zyn,  door  den  quaden  raed  van  hare  Vroevrouw,  die  geloovende, 
door  dit  middel ,  de  krachten  in  dtii  arbeid  te  vermeerderen,  haer  dan  Snaenfcheii 
Wya  doen  drinkken ,  of  roffolis  in  foo  grooten  overvloed,  foo  dat  het  om'  die  reden 
haer  niet  mift  een  fvvare  koorts  te  krygen  terftond  na  dat  fy  verloft  is.  Men  fal  haer 
boven  al  aenbevelen  l  hare  ween  wei  door  te  fetten ,  met  haren  adem  in  te  hou- 
den, en  op  het  fteridle  dat  fyfal  konnen  na  beneden  voort  te  dry  ven,  in  den  oogen- 
biik  dat  (y  '^''^^r  aenkomen.  De  Vroevrouw  fal  van  tyt  tot  tyt  met  de  vinder  na  d'in- 
wendige  mond  voelen,  om  te  vernemen  of  de  wateren  gereed  zyn  uit  're  barften 
en  of  de  geboorte  v/el  ras  moet  volgen ;  i'y  fal  ook  alle  de  teel-deelen  met  eenieen 
verfachtendsn  oly  beftrykken,  of  mee  reufel,  of  met  verfche  boter,  mAÏQ[\  {y  flerdaE 
het  haer  moeielyk  valt  lich  uit  te  breiden;  en  ondertulTchen  fal  ïy  f  ch  akyt  dicht  by 
de  krankke  houden ,  omaendachtig  te  letten  op  alle  hare  fwieren,  haer  kermen 
en  fmerten  ;  want  door  defe  faken  oirdeelt  men  wei  ten  naellenby  of  de  faek  vor- 
dert ,  fonder  foo  dikwiis  verplicht  te  zyn  de  vrouw  van  onder  te  voelen,  d'Over- 
ledcn  Meefcer  Detactiiijl' ,  die  dikwiis  by  de  vrouwen  in  arbied  Hiep ,  was  hier  foo- 
danig  op  geflepen ,  dat  hy  gemeeuelyk  niet  v/akker  wierd  dan  als  het  kind  in  de-ge- 
boorte was;  m  welken  tyt  de  vrouwen  haer  kermen  in  overluid  fchreeuwen  ver- 
keeren :,  't  welk  fy  krachtig  verdubbelen ,  uit  oirfaek  van  de  groote  en  vcelvoiidi^re 
fmerten  die  fy  gevoelen.  De  krankke  lal  ook  by  voorval  een  weinig  op  haer  bed 
mogen  ruften ,  omharekaachten  weder  te  hervatten;  m.aer  men  moet  fch  wel 
wachten  dat  (y  niet  te  lang  daer  bly  ve  j  't  welk  Yoórnamel}'k  de  korte  en  fw.ierly- 
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yigevouweji  in  acht  moeten  nemen;  want  die  verloflen  altyt  moeielykerj  indien 
men  haer  den  geheelen  ty  t  van  het  baren  in  't  bed  hggen  laet,  en  noch  dies  te  meer- 
der indien  het  van  haer  eerfte  kindis  y  dan  als  men  haer  door  de  kamer  een  weinig 
doet  wandelen  >  haer  onder  de  armen  fchortende,  indien  dat  noodig  is ;  om  dat 
door  dit  middel  de  fwaerte  van  't  kind  (de  vrouw  over-eind  zynde)  d'inwendige 
rnond  der  ly  fmoeder  wel  eerder  doet  uitbreiden^  dan  als  {y  te  bedde  ligt :  dit  maekt 
ookdachare  ween  dies  te  krachtiger  en  te  veélvoudiger  zyn ,  en  dat  haren  arbeid 
op  verre  foo  lang  niet  duurt  3  wanneer  men  wel  forg  draegt  dat  de  vrouwen  geen 
koude  lucht  gevoelen ,  terwyl  men  haer  foo  te  wandelen  door  de  kamer  geleid ; 
nochtans  wanneer  fy  eerft  beginnen  den  arbeid  te  krygen ,  en  hare  ween  klein  en 
traegzynj  fondereenige  toebereiding  van  de  wateren  des  kinds,  moet  men  haer 
terftond  niet  vermoeien  met  haer  foo  lang  op  de  beenen  té  houden  ;  want  dikwils 
doet  men  haer  onnut  in  dier  voegen  hare  krachten  verhelen  in  den  aenvank  van  ha- 
ïrén  aïbeid  5  by  gevolg  van  't  welk  {y  foo  fwak  zyn  dat  (j  gi'oote  moeiten  hebben 
öni  hare  ween  ten  einde  door  te  fetten  :  hierom  is  het  beter  dufdanige  vrouwen 
wel  warm  in  haer  bed  te  doen  hggen  ,  om  haren  arbeid  voort  te  fetten ,  tot  dat  de 
wateren  van  't  kind  fich  beginnen  wel  te  bereiden ,  waer  na  men  haer  mag  doen  op- 
ftaen^  indien  men  het  dienftig  oirdeelt ,  om  door  defe  geftalte  de  goede  ween  te 
doen  vermeerderen  die  in  dien  tyt  haer  over  komen. 

Men  moet  fich  niet  ontftellen  over  de  pyn  aen  't  hert ,  of  over  het  braken  datde 
vrouw  dan  fomtyts  treft ;  want  het  helpt  wel  integendeel  om  te  beter  na  bene- 
den te  fetten,  .en  om  de  fmerten  van  het  baren  te  verwekken  :  wy  hebben  over  de 
öirfaek  van  dit  braken  gefproken  in  het  tweede  Hooftdeel  van  dit  tegenwoordig 
Boek ,  en  de  reden  gegeven  waerom  het  felve  niet  gevaerlyk  kan  zyn. 

Wanneer  de  wateren  des  kinds  wel  toebereid  en  wel  geformeertzyn  (welke 
men  dwerfch  door  de  vhefen  fal  voelen  fich  aenbieden  voor  d'inwendige  mond  der 
lyfmoeder,  foo  wyd  en  breed  als  fy  geheel  konnen  wefen)  fal  de  Vroevrouw  die 
van  felfs  laten  afloopenden  niet  doen  gelyk  fommige  andere^die  ongeduldig  worden- 
de over  den  lankduurigen  arbeid,  defe  vhefen  komen  te  verbreken  om  de  felve  af 
te  doen  loopen  3  maer  geloovende  door  dat  middel  haer  werk  te  bevorderen ,  ver- 
tragen ^Y  tiat  in  tegendeel  met  foodanig  te  doen ,  eer  dat  het  kind  volkomen  in  de 
geboorte  is  3  want  door  het  verhaeftigt  uitloopen  defer  wateren ,  die  dienen  moe- 
iten om  dat  te  gladder  en  gemakkelyker  te  doen  fchieten ,  koomt  het  droog  te 
blyven;  't  gene  naderhand  verhindert,  dat  de  ween  en  de  perffing  het  felve  foo 
licht  niec  konnen  voortfetten  dan  fy  anders  gedaen  fouden  hebben.  Het  fal  dan  wel 
fekerder  zyn  van  haer  felven  die  te  laten  berikn  3  't  welk  gebeurende  fal  de  Vroe- 
vrouw lichcelyk  het  kind  naekt  konnen  aenraken ,  door  het  deel  dat  het  eerft  fal 
aenbieden,  en  met  fekerheic  bekennen  of  het  natuurlyk  koomt,  dat  is  te  feggen 
met  het  hooft,  't  welk  fy  hard,  groot,  rond  en  effen  fal  voelen  3  maer  indien  het 
"eenig  ander  deel  is,  fal  fy  iets  oneffen  en  ruw  gevoelen  ,  en  hard,  of  facht,  min 
of  meer  naer  het  deel  dat  het  wefen  mag.  Terftond  hier  na  fal  fyfichhaeften  om 
de  vrouw  te  doen  te  bed  liggen  ,  indien  fy  daer  niet  was,  om  de  felve  in  haer  ba- 
ren te  helpen  ,  dat  gemeenelyk  kort  daer  op  volgt ,  indien  het  natuurlyk  is  j 
'l  welk  f/  fal  doen  op  de  wyfe  gelyk  ik  in  't  volgende  Hooftdeel  fal  feggen. 
Maer  indien  fy  gewaer  word  dat  het  kind  in  een  heel  andere  poftuur  dan  inde  na- 
tuurlyke  koomt,  en  {y  fich  niet  bequaem  vind  om^'o/cMf/eof  werkkingtedoen 
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gelyk  die  vereifcht  is ,  om  't  gebrek  van  de  natuur  te  hulp  te  komen  ^  en  door  dat 
middel  de  moeder  en  het  kind  uit  het  gevaer  hares  levens  te  redden ,  dan  fiil  fy  foo 
vaerdigals  fy  kan  een  Handmeeller  doen  ontbieden  om  haer  by  te  ftaen  ,  die  be- 
hendig, van  goede  kennis ,  en  ervaren  in  fyne  handwerkkingen  fal  zyn;  en  ^y  moet 
niet  wachten  dat  de  faken  ten  yitterfte  komen  fouden ,  gelyk  vele  meeft  doen. 

Daer  zyn  fekere  Vroevrouwen,  die  foo  grooten  vrees  hebben  dat  de  Handmee- 
fiers  haer  den  dienft  mogten  benemen,  of  dat  fy  onwetende  voor  haer  fouden 
fchynen,  dat  fy  liever  alles  willen  wagen,  als  in  den  nood  om  de  felve  fenden  : 
fommige  andere  zyn  foo  verwaent ,  dat  fy  fich  gelooven  alfoo  bequaem  als  die  te 
wefen  om  alles  by  der  hand  te  vatten.  Men  fïet  'er  ook  j  die  in  waerheit  geen  deel 
aen  dtk  gebreken  hebben ,  maer  die  by  gebrek  van  kennis  en  ervarentheit  in  hare 
konll,  altyt  ydelyk  hoopen  dat  het  kind  met 'er  tyt  weder  een  goede  geftalte  fal 
konnen  nemen,  en  dat  d'ongevallen  fullen  ophouden  (indien 't  Godt  belieft ,  ge- 
lyk ^Y  feggen)  en  fommige  rhaken  quaetaerdiglyk  foo  grooten  fchrik  voor  die 
Handmeeilers  in  die  arme  vrouwen,  de  felvige  voor  flachters en  beulen  fchelden- 
de ,  dat  iy  fomtyts  liever  in  den  arbeid  willen  fterven ,  met  het  kind  in  haren 
buik ,  dan  (ich  in  hare  handen  overgeyen  :  maer  in  waerheit,  fy  konnen  met  goec 
recht  defen  fchoonen  naem  van  Vroevrouw  niet  verdienen  dien  men  haer  geeft , 
naerik  geloof,  om  dat  volgens 't  verhaef  van  D/o^r/ze^  Laërnus ,  en  van  Valeriiis 
Maximus  de  moeder  van  Sccr^tes  ,  die  geacht  \\^i€rd  de  wyile  vrouw  van  geheel 
Griekenland  te  wefen ,  de  konft  oefFeride  van  in'  barens-nooden  byftant  te  doen  j 
welken  naem  fy  lich  gants  onwaerdig  maken  ,  indien  fy  iich  daer  in  niet  met  groo- 
te  voorllchtigheit  dragen ,  en  met  een  volkomene  fuiverheit  van  confcientie  in  een 
gelegentheit  van  foo  grooten  gewicht]  want  als  ij  te  goeder  uur  iemand  fullen 
ontbieden  om  haer  byftant  te  doen  in  den  nood ,  en  eer  een  kind  met  een  quade 
geftalte  tot  in  de  geboorte  gevordert  is ,  gelyk  het  feer  dikwils  gebeurt ,  wanneer 
hetfchier  onmogelykis  een  andere  daer  aen  te  geven  ,  fonder  het  uitterfte  geweld 
de  vrouw  aen  te  doen  ,  't  welk  ook  oirfaek  is  van  des  kinds  doot ,  wel  verre  van 
dan  hare  achting  te  verhefen,  fullen  iy  door  dit  middel  de  felve  vermeerderen  ; 
vermits  fy  foo  doende  betoonen  fullen ,  dat  fy  't  gevaer  in  tyt  en  plaets  wel  wiften 
te  kennen  i  en  de  Handmeefter  ontboden  zynde  foo  ras  als  de  nood  het  vereifchte  , 
fal  geen  reden  konnen  vinden  (ten  ware  met  onrecht)  om  haer  de  quade  gevolgen 
van  het  baren  te  laft  te  leggen  ,  of  fchoon  het  foo  uitvallen  mogt ,  waer  mede  ha- 
i  re  confcientie  ook  niet  belaft  wefen  fal  j  om  dat  in  fuiken  ontmoeting,  het  daer  te 
doen  is  (gelyk  wy  gefeit  hebben)  om  het  leven  van  de  moeder  ,  en  van  het  kind. 
Soo  ras  als  de  wateren  dan  uit  de  vliefen  geborften  zyn ,  en  de  Vroevrouw  beken- 
nen fal  dat  het  kind  niet  wel  koomt,  fal  fy  de  krankke  ordonneren  geen  geweld 
meer  te  doen,  uit  vreefe  dat ,  ïy  fulks  doende,  door  dit  middel  het  kind  te  verre 
in  de  geboorte  verwerc  mogt  worden ,  waer  door  de  Handmeefter  veel  meer 
moeite  mogt  hebben  om  dat  te  rug  te  doenkeeren^  en  fy  fal  foohaeftalshetmo- 
gelyk  is  fenden  om  hem  te  halen  ,  om  daer  in  te  werkken  foo  als  de  nood  het  ver- 
eifTchen  fal ,  't  welk  hy  fal  doen  op  de  wyfe  die  ik  fal  vercoonen  in  't  vervolg  van 
dit  Boek.  Nu  is  het  tyt ,  naer  gefeit  te  hebben  wat  men  doen  moet  wanneer  de 
vrouw  in  den  aAeid  is ,  om  bekent  te  maken  hoe  fy  fal  geholpen  en  bygeftaen  kon- 
nen worden  in  haer  aatuurlyk  baren. 
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-.Dcfe  fipiiïïf'veitocnt  iccrv/el  geheel  de  kloot  van  de  lyfmoecler  die  al- 
leenig  ten  deele  geopend  is ,  om  te  doen  üen  op  v/at  wyfè  het  Idnd 
voor  den  dach  koomt  in  het  natuurlyk  baren. 

A.  A.  x%..  Vertoonenhctlichacmdcrhfimeder. 

B.B.  Een  '^ed':elt':vandc  fcbecdc  i  of  den  ba!s  va7i  dj  lyf/mcdcr  ^  tot  aenkare  in- 

ivcndigc  mond  geepend. 

C.C.  jyinwendizs  mond  y  die^t  hooft  da  kjnds  omringt  als  een  kj'oon  »  em  wel!{e  re- 
den dït  dckïooning  genocKit  word. 


Vil.     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 


Het  middel  om  de  vroav.'  in  haer  nat'dSirljJ^  baren  te  helpen ,  rn^tmneer 
daer  een  of  meer  hrnderen  zjjn. 

y  hebben  hier  voren  bekene  gcmaekt,  dat 'er  vier  faken  in  het  baren  ver- 
eifcht  Vk'^aren ,  oir.  waerlyk  een  wettig  en  natuurlyk  baren  genoenit  te  kennen 
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worden  3  natnelyk ,  dat  het  ter  behoorlyker  tyt  zy ,  dat  het  vaerdïg  voortgae,  ea 
fonder  eenige  moeielyke  toevallen ,  dat  het  'kind  leve ,  en  in  een  goede  geftalte 
voortkome  3  't  welk  bekent  geworden  zynde  foodanig  te  moeten  wefen  ^  nadac 
de  wateren  uit  haer  feiven  hare  vliefen  fuUen  open  doen  barften  hebben ,  ge>yk 
voorheen  gefeit  is ,  dan  fal  men  de  vrouw  terftond  op  een  laeg  beddeken  doen  leg- 
gen 5  dat  tot  dien  einde  voor  haer  fal  gereed  gemaekt  zyn  dicht  by  het  vyerj.  of 
fy  mag  wei  op  een  van  hare  gewonelyke  bedden  liggen  ,  indien  fy'tjoo  begeert  j 
want  alle  de  vrouwen  zyn  niet  gewoon  op  een  felfde  pofluur  te  verloiTen  j  fommi- 
ge  willen  dat  het  fou  zyn  op  hare  knyen  liggende ,  gelyk  fekere  vrouwen  dat  doea 
op  het  land  3  andere  over-eind  ftaende ,  alleen  met  de  ellebogen  op  een  oorliuiTeri 
ruftende  dat  op  een  tafel  isgelegt,  of  op  debedfpondcj  en  andere  gelegen  zynde 
opeen  matras  ter  aerden  gefpreit  in 't  midden  van  de  kamer  5  maer  de  befte  en  fe- 
kerfteis,  dat  fy  in  haer  ge  wonelyk  bed  liggen ,  om  het  ongemak  en  de  moeite  te 
vermyden  van  naderhand  haer  daer  op  te  dragen  3  in  welk  geval  het  beter  is  op. 
een  matras  als  op  een  bed  van  pluimen  ,  waeropmen  doeken  en  veelvoudig  dik 
gevouwen  lakenen  ,  en  andere  dekfelen  fal  leggen,  die  m.en  naden  nood  fal  ver- 
anderen, om  te  beletten  dat  het  bloed,  de  wateren,  en  andere  onreinighedca 
met  de  geboorte  te  voorfchyn  komende,  vervolgens  geen  moeielykheit  mogteri 
brengen. 

Dit  bed  moet  foodanig  gelegt  zyn  ,  dat  de  vrouw  dusdanig  vaerdig  om  te  ver- 
loiTen  op  de  rug  liggen  mag  ,  hebbende  het  hchaem  in  een  miiddelmatige  geftalte ; 
dit  is  re  feggen,  he't  hooft  en  de  borft  een  weinig  verheven ,  en  foodanig  dat  {j  nien 
geheel  hgt,  noch  volkomen  fit  3  want  door  defe  gelegentheit  fal  fy  tot  haer  wel- 
gevallen adem-halen ,  en  meerder  kracht  hebben  om  hare  fmerten  voort  te  fetten, 
dan  of  {y  diep  en  plat  in  haer  bed  lag.  In  defe  poftuur  zynde  ,  fal  fy  hare  dyen 
wyd  van  malkander  doen ,  de  beenen  lluitende,  en  de  hielen  een  weinig  na  de  bil- 
len halende ,  die  matig  verheven  fullen  zyn  met  een  klein  kuflenken  daer  onder 
gelegt,  indien  het  noodig  is,  ten  einde  het  ftuitbeen  meerder  vryheit  mag  heb- 
ben tot  fich  wat  na  buiten  te  fetten  5  en  hare  voeten  fullen  fteunen  tegen  iets  dan 
vaft  is :  daer-en-boven  fal  fy  iemand  by  de  hand  houden ,  om  dies  te  harder  te 
dringen  wanneer  de  ween  haer  aenkomen.  De  vrouw  dus  gelegen  zynde  dicht  b/ 
de  bedfponde  (daer  de  Vroevrouw  fal  aen  ftaen ,  die  door  dit  middel  haer  hchter 
falkonnen  helpen  in  de  nood)  fal  moedfcheppen,  en  hare  ween  doordry  ven  foo 
veel  als  haer  mogelyk  fal  zyn,  haer  uitterfte  beft  doende  wanneer  fy  haer  aenko- 
men om  de  felve  na  beneden  te  fetten  3  't  welk  fy  fal  doen  met  haren  adem  in  te 
houden ,  en  fich  perfTende  met  alle  hare  macht ,  even  of  fy  op  het  bekken  gefecen 
was3  want  door  dusdanig  geweld  het  middelfchot  krachtig  na  beneden  gedreven 
zynde ,  dryft  felfs  mede  de  lyfmoeder  en  het  kind  dat  daer  in  is  3  't  welk  doende, 
{y  door  de  Vroemoeder  getrooft  en  gebeden  fal  worden ,  hare  quael  geduldig  te 
dragen ,  met  haer  te  doen  hopen  dat  fy  ras  gelukkig  verloft  wefen  fal.  Daer  zyn'er 
die  mede  willen  ,  dat  een  andere  vrouw  haer  met  de  handen  de  bovenftedeelen 
des  buiks  fou  drukken,  het  kind  fichjes  naer  beneden  dry  vende ,  't  welk  ik  niet 
kan  toeftemmen ,  aengefien  foodanig  drukken  meer  fchade  dan  voordeel  ibu  bren- 
gen, uit  oirfaek  van'tgevaer  dat  menfouloopen  van  eenige  kneufing  aen  de  lyf- 
moeder  te  maken,  die  ongemeen  fmertelyk  in  defen  tyt  is :  en  ik  heb  vrouwen  ge- 
ien die  üch  vervolgens  feer  qualyk  bevonden  van  in  dier  voegen  gehandek  te 
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welen.  Maer  de  Vroevrouw  fal  fichalleenig  vernoegen  (na  hare  hand  met  oly  o^ 
verfdie  boter  beftreken  te  hebben  ,  waer  aen  geen  ring  noch  armcierfel  moet  we- 
kn)  met  heel  fachtelyk  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  te  helpen  uitbreiden  , 
ftekende  de  toppen  van  hare  vingeren  in  hare  inkoomfte  ,  en  die  van  malkander 
open  doende,  op  her  oogenbhk  als  de  ween  treffen,  om  te  trachten  het  kind  te 
doen  vorderen,  allenxkens  de  zyden  van  defe  mond  naer  het  achterile  van  fyii 
hooft  ftekende  ,  ook  van  tyt  tot  tyt  aile  de  partien  met  verfche  boter  beflrykkende- 
indien  het  noodig  mag  zyn. 

Wanneer  het  hooft  des  kinds  begint  voort  te  komen  tot  in  étic  inwendige  mondj 
feit  men  gemeenelyk '  dat  het  is  in  de  kjooning ,  uit  oirfaek  dat  die  het  omringt  en 
rontom  befet  als  een  kroon  5  en  v/anneer  dat  foofeergevordert  is,  datmenklaer- 
ïyk  het  opperile  daer  van  buiten  het  fchaemdeel  begint  te  fien ,  in  dien  tyt  feit 
men,  dzihttisindegeboortt  •:,  en  dan  beelden  de  vrouwen  fich  in ,  voornamelyte^ 
dievanhaer  eerfte  kind  in  de  kraem  komen,  dat  hare  Vroevrouw  (hoewel  hec 
niet  waer  is,  en  fy  felfs  haer  niet  eens  aenraekt)  haerquetft  met  hare  nagelen,  als 
of  fy  gekrabc  en  met  fpellen  geprikkelt  wierden  in  die  partien  j  't  welk  haer  ge- 
beurt uit  oirfaek  van  de  geweldige  uitfpannig  en  fcheuring  die 't  hooft  van 't  kind, 
doorfyne  grootte  fomtyts  daer  maekt» 

Wanneer  de  faken  in  defen  flaet  zyn  ,  fal  de  Vroevrouw  fich  in  bequame  poftuur 
ftellen  om  het  kind  t'ontfangen ,  dat  dan  haefl  komen  moet  j  en  met  de  einden- 
der  vingeren  van  hare  handen  ,  welker  nagelen  wel  fullen  gekort  zyn ,  fal  fy  trach- 
ten ,  gelyk  gefeit  is ,  dt^t  krooning  der  lyfmoeder  lachjes  naer  achter  van  het 
hooft  des  kinds  af  te  fchuivenj  en  lbo  ras  als  het  tot  de  pla ets  der  ooren  of  daer 
ontrent  gevordert  fal  zyn ,  fal  fy  dat  aen  beide  zyden  vatten  met  hare  twee  han- 
den, eenige  van  hare  vingers  tot  onder  de  kakebeenen  inglyen  latende  j  't  welk 
gedaen  hebbende  ,  fich  van  de  gelegentheit  bedienende  van  een  goede  wee ,,  fal  {y 
in  dat  oogenblik  het  kind  daer  uithalen;  in  dien  tyt  boven  ai  wel  achtnemende, 
dat  de  navel-llreng  niet  om  fyn  hals  of  om  eenig  ander  deel  zy  gewonden ,  uit 
vreefe  dat  die  met  kracht  ook  de  moederkoek  uithalen mogt,  alsmede  noch  de 
lyfmoeder  daer  iy  aen  vail  is  5  't  welk  infgelyks  oirfaek  van  een  groote  bloedftor- 
ting  fou  wefen  :  men  fou  ook  felfs  die  ftreng  wel  doen  breken  ,  om  welke  reden 
de  vrouw  vervolgens  vry  veel  moeielyker  verloft  worden  fou.  Pden  moet  fich  ook 
wachten  dat  hooft  niet  geheel  recht  uit  te  trekken  ,  maer  als  een  weinig  wigge- 
lende, dat  foetelyk  van  d'een  e  na  d'anderezyde  bewegende,  ten  einde  de  fchou- 
deren  dies  te  eer  en  te  lichter  ia  fyn  plaets  mogen  komen  foo  ras  als  het  daer  door 
is;  't  welk  gefchieden  moet  fonder  eenigen  tyt  te  verliefen  ,  uit  vrees  van  dat  het 
uit  zynde  ,  het  kind  niet  mogt  vall  bly  ven  fitten  door  hare  breedte  en  dikte ,  en 
dat  het  in  geen  gevaer  raken  mogt  van  de  keel  toegenepen  of  verfmoort  te  wor- 
den ,  in  de  geboorte  foo  vaffc  gehouden  zynde :  maer  foo  haeft  als  de  fchouders 
daer  buiten  zyn  ,  hebbende  om  daer  toe  te  komen ,  indien  het  noodig  was ,  eeni- 
ge vingers  daer  laten  inllippen  tot  onder  de  oxelen,  dan  fal  het  overige  des  lichaems 
fonder  eenige  moeielykheit  daer  wel  uit  komen. 

Soo  ras  als  de  Vroevrouw  het  kind  dusdanig  fal  uitgehaek  hebben ,  moet  fy  dat 
op  fyn  zyde  in  haer  fchoot  leggen  ,  met  het  aenficht  na  haer  toe  ,  om  te  vermy- 
den  dat  het  bloed  en  de  wateren  die  terftond  daer  op  volgen ,  dat  niet  komen  te  be- 
fchadigenj  of  felfs  te  doen  fmooren  ^  het  in  de  mond.  en  in  de  neus  vallende ,  ge- 
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gclyk  het  gebeuren  kon  indien  ily  dat  op  de  rug  had  gelegc  5  waer  op  fy  vervolgens 
^e  kraemvrouw  noch  Tal  verloffen  op  de  manier  die  ik  in  't  volgende  Hooftdeel  fai 
aenwyfen  :  maer  te  voren  fal  fy  naeuwkeurig  acht-nemen  of 'ernochniet  eea 
ander  kind  in  de  lyfmoeder  is  overgebleven  3  want  het  gebeurt  dikwils~  genoeg 
dat  'er  twee  zyn ,  en  fomtyts  felfs  meer  s  't  welk  (y  lichtelyk  lal  konnen  bekennen, 
in  dat  de  fmerten  van  't  baren  niet  nalaten  aen  te  houden  na  dat  het  kind  daer  uit 
is  gekomen ,  en  dat  de  vrouws  buik  noch  geweldig  dik  is  5  behaiven  dit  fal  fy  vol- 
komen daer  van  zyn  verfckert ,  indien  ij  ^^^^'  hand  in  den  ingank  van  de  lyfmoe- 
der ftekende  ,  daer  noch  andere  wateren  in  hare  vliefen  gevoelt ,  met  een  ander 
kind  dat  lïch  in  de  geboorte  koomt  aenbieden  5  in  dit  geval  moet  fy  fich  wel  wach- 
ten de  vrouw  te  verloffen  voordat  fy  haer  tweede  kind  heeft  gebaert,  alsmede 
d'andere  ,  indien  'er  een  grooter  getal  wefen  mogt  ;  aengefien  de  tweehngen 
meeft  niet  dan  een  felfde  moederkoek  hebbende  voor  alle ,  aen  welke  flechs  vele 
ftrengen  zyn ,  met  foo  vele  fcheidingen  van  vliefcn ,  indien  men  die  quam  uit  te 
trekken  naer  de  geboorte  van  't  eerfte  kind  ,  dan  fouden  d'andere  in  groot  gevacr 
van  haer  leven  zyn  5  om  dat  defe  partie  haer  volkomen  noodfakelyk  is  foo  lang  ^j  in 
de  lyfmoeder  blyvens  en  men  fou  door  dat  middel  een  groote  bloedftorting  aen  de 
moeder  veroirfaken.  Hierom  fal  raendenavel-ftreng  van 't  eerfte  kind  aflhyd en  i 
maer  die  fal  eerft  met  een  drie  of  vier-dubbelen  draed  toegebonden  wefen,  gelyk 
wy  dat  naeuwkeuriger  naderhand  fuUen  feggen ;  en  men  fal  het  overig  einde  des 
felfs  met  een  klein  koordeken  aen  de  dye  van  de  vrouw  binden ,  niet  van  vrees  dac 
die  weder  in  de  lyfmoeder  geraken  mogt  5  maer  om  te  beletten  dat  fy  daer  door 
aiet  verhindert  fou  worden  met  haer  tuffchen  de  beenen  te  hangen  j  foo  haer  einde 
roebindende  om  te  beletten  dat  het  bloed  daer  niet  uitloope  j  waer  na  dit  kind 
wech  genomen  hebbende ,  men  geen  moeielykheit  fal  maken  van  met  eenen  de 
vliefen  van 't  ander  kind  open  te  breken  j  om  de  wateren  daer  te  doen  uitloopen 
(ingeval  {y  dat  noch  niet  mogten  wefen)  om  dat  het  eerfte  den  doortogt^emaekt 
hebbende ,  men  door  dit  middel  het  voortkomen  van  het  tweede  verhaeft  ^  wiens 
geboorte  men  voorts  fal  beforgen,  met  alle  de  felfde  omftandigheden  waer  te  ne- 
men, als  in  dat  eerft  voortgekomen  is  5  't  welk  gedaen  zynde,  fal  men  haer  voorts 
gcruftelyk  mogen  verloffen ,  gelyk  wy  nu  gacn  feggen. 
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De  tvyfe  om  een  vrouw  te  verlojfen  in  haer  natuurljk^  Baren. 

E  meefte  dieren ,  na  hare  jongen  uk  haren  buik  voorrgebragt  te  hebben  .^ 
'werpen  nietS  uit  als  eenig.e  wateren  en  eenigs  vliefen  die  haer  omwonden  had- 
den 5  maer  de  vrouw  heeft  een  nageboorte  daer  fy  na  haer  baren  van  nnoet  verlojF 
fen,  als  een  faek  haer  dan  heel  en  al  onnut  en  onbequaem.  Hierom  foo  ras  als  het 
kind  uit  de  lyfinoeder  fal  wefen ,  felfs  eer  iyn  navel-ftreng  te  knoopen  en  af  te  fny- 
den  uit  vrees  dat  die  niet  weder  mogt  komen  toe  te  liuiten  ^  moet  men  fonder 
ïytverlies  de  kraemvrouw  verloiïen  van  defe  vleeffige  klomp  ,  gefchikt  om  bloed 
tot  voedfel  voor  't  kind  te  verfchaffen ,  terwyl  het  in  de  lyfmoeder  was ,  en  die 
men  in  dien  tyt  met  genoegfame  reden  nageBsorte  noemt ,  om  dat  {y  ^'^er  het  kind 
koomtj  en  als  noch  een  andere  geboorteis  voor  de  vrouw,  om  dat  die  uitgeko- 
men zynde,  fy  dan  eerll  volkom.en  verloft  is.  Om  dit  te  doen ,  falde  Vroevrouw 
de  ftreng  genomen  hebbende,  die  twes  of  driemael  om  twee  vingeren  van  haer 
llinkker  hand  tfaem  gevoegc  winden ,  om  de  felve  te  vafter  te  houden ,  aen  welke 
fy  dan  matiglyk  trekken  fal ;  of  fy  fal  die  v/el  vatten  in  de  felfde  llinkker  hand  met 
een  droogen  doek ,  op  dat  fy  haer  niet  van  tuffchen  de  vingers  glippe ,  en  met  de 
rechter  hand  fal  (y  <^^"  fiechs  een  weinig  boven  de  llinkker  nemeii,  dicht  by  het 
fchaemdeel  3  infgelyks  met  de  felve  feer  foetelyk  trekkende  5  ondertuflchen  het 
einde  van  twee  vingeren  by  malkander  daer  op  leggende,  ofalleenig  den  voor- 
Hen  vinger  van  dis  felfde  hand  3  uitgedrekt  en  gelleken  in  't  voorfte  van  de  fcheede 
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op  die  ftreiig  volgens  hare  lengte ,  gelyk  men  kan  iïen  in  de  figuur  die  hier  ver- 
toont is ;  ook  altyt  wel  in  acht  nemende ,  op  dat  het  te  lichter  gefchieden  mogt , 
te  trekken  en  te  drukken  voornamelyk  na  de  zyde  daer  de  nageboorte  minder  aen 
vaft  is. 

Men  moet  fïch  wel  wachten  ,  niet  te  feer  met  geweld  die  ftreng  te  trekken  of  te 
handelen,  van  vreefe  dat  die  komende  te  breken,  gelyk  het  fomtyts  gefchied  , 
dicht  aen  de  moederkoek  ^  men  niet  verplicht  worde  vervolgens  de  hand  in  de 
lyfmoeder  te  Iteken,  om  de  vrouw  te  verlolTeni  ofwel  felfs  dat  de  lyfmoeder 
aen  welke  de  moederkoek  ibmtyts  geweldig  vaft  is ,  daer  mede  niet  na  buiten  ge- 
trokken worde  ,  gelyk  aen  eenige  perfoonen  by  my  bekent  is  gebeurt ;  als  ook  dat 
diem.ette  grooten  kracht  daer  van  afgerukt  zynde,  daer  op  ter  felver  ftond  niet 
een  feer  groote  bloedftorting  ontftae  ,  die  feker  van  een  gevaerlyk  gevolg  wefen 
fou.  Men  fal  dan  om  defe  reden  wel  maken  daer  aen  wat  tewriggelen,  enfoetjes 
te  trekken ,  allenxkens  wat  meer ,  op  de  wyfe  foo  als  wy  nu  gefeit  hebben  3  ge- 
duurende  't  welk,  om  het  afdryven  daer  van  noch  dies  te  lichter  te  maken  .,  de 
vrouw  fterk  in  een  van  hare  handen  gefloten  fal  blafen ,  op  de  wyfe  gelyk  fy  in  de 
mond  van  een  fles  fou  doen,  om  te  weten  of  die  niet  gebroken  zy  ;  of  fy  fal  wel 
een  van  hare  vingers  in  hare  keel  fteken  ,  als  of  fy  fich  wilde  verwekken  tot  bra- 
ken ;  of  fy  fal  fich  wel  drukken  even  of  fy  den  flioelgank  focht  te  bevorderen ,  al- 
tyt ook  na  beneden  fettende  ,  met  haren  adem  op  te  houden ,  gelyk  fy  deed  om 
haerkindafte  dryven.  Alle  defe  bewegingen,  en  defe verfcheide ontroeringen 
brengen  een  felfde  werkking  voort ,  en  doen  de  moederkoek  los  worden  en  uit  de 
lyfmoeder  afgaen.  Behalven  het  naerkomen  van  alle  defe  omftandigheden  ,  in- 
dien daer  noch  een  grooter  moeielykheit  in  de  faek  voorviel  ,  foofalmenfulks 
noodig  zynde ,  naer  wel  onderfocht  te  hebben  aen  welke  zyde  defe  moederkoek 
mag  gefeten  y}ft{Q<\ ,  aen  een  voorflchtige  vrouw  mogen  bevelen  met  het  platte- 
van  haer  hand  den  buik  der  kraemvrouw  iachtelyk  te  drukken  ,.  die  foetelykftryk- 
kendeby  m.anier  van  Vv'rvven  ,  boven  al  flch  wel  wachtende  het  felve  niet  te  rou- 
welykte  doen  :  macr  indien  men  om.  dit  al  het  felve  noch  niet  kan  verkrygen,  foo 
fal  men  gehouden-zyn  de  hand  in  de  lyfmoeder  te  if  eken  om  die  daer  van  los  te  ma- 
ken, en  daer  uit  te  halen  ,  op  de  wyfe  als  ik  in  't  volgende  Hooftdeellal  feggen, 
Waer  ik  de  manier  faivertoonen  om  die  uit  te  trekken  wanneer  de  ilreng  daer  van 
is  afgebroken. 

Soo  Iiaeft  als  men  de  kraemvrouw  verlofl: ,  en  de  nageboorte  in  dier  voegen  af- 
gehaelt  hebben  fal  3  moet  men  wel  letten  of  die  ook  geheel  zy  3  en  wel  acht  ge- 
ven ^  dat  niet  eenig  deel  daer  van  inde  lyfmoeder  overig  fou  bly  ven,  noch  ook 
iets  van  de  vliefen,  noch  eenige  klonters  bloed,  die  men  mede  daer  uithalen 
moet  i  want  die  fouden.  vervolgens  oirfaek  zyn  van  feer  groote  fmerren  door  haer 
in  te  houden:  en  indien  de  vrouw  geduurende  hare  fwangerheit  geklaegc  had  over 
eenige  pyn  3  hardigheit ,  of  ongemeene  fwaerte  van  haren  buik,  't  welk  op  d'eene 
plaets  fwaerder  als  op  d'andere  ge  weeft  mogt  zyn  ,•  foo  fal  men  noch  onderfoekkea 
of 'er  niet  eenig  vremd  lichaein  op  de  wyfe  van  een  moleof  valfche  vrucht  in  hare 
lyfmoeder  overig  gebleven  mag  wefen  ,  om  ter  felver  tyt  dat  mede  daer  uit  te  ha- 
len :  want  ik  heb  eenige  vrouwen  gelen,  die  de  teekenen  gehad  hebbende  welke 
ik  nu  even  uitgelegt  heb  ,  noch  in  dier  voegen  vremde  lichamen  hebben  uitgege- 
ven., na  wel  verloft  ge  weeft  te  zvn  van  hare  nageboorte ,  die  in  haer  geheel  en 
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van  feer  goede  geilaltc  was.  Dit  alles  venichtzyndefalmendenkkenomdefakea 
noodig  voor  de  moeder  en  voor  het  kind,  terwyl fy  in defen  llaet  bly ven ,  waer 
van  wy  ter  bequamer  plaets  fullen  handelen. 

Wanneer  de  vrouw  twee  kinderen  heeft ,  fal  menhaer  op  de  fel  vewyfeverlof- 
fcn  als  of  fy  maer  een  had,  alleenig  wel  acht  nemende ,  om  redenen  in  't  voorgaen- 
de  Hooftdeel  verklaert,  van  fulks  niet  te  doen  voor  dat  alle  de  kinderen  aen  den 


dach  zyn  gekomen  i  waer  na 't  felve  fonder  eenig  gevaer  kan  gefchieden ,  altyt 
wiggelende  en  foetjes  trekkende,  nu  by  d'eene,  en  dan  by  d'andere  ftreng ,  en 
fomtyts  alle  beide  t'famen ,  en  foo  by  beurten  tot  dat  alles  volge  ,  daer  m  fich 
dragende  gelyk  ik  voorheen  gefeit  heb  j  nochtans  wel  gade  flaende  in  defe  ftrengen 
op  dusdamger  voegen  te  trekken,  dat  men  die  van 't  eerft-gebaren  kind  altyt  een 
weinig  laet  voorgaen ,  teneinde  door  dit  middel  de  moederkoek  daer  het  aen  vaft 
is ,  te  hchter  uit  de  lyfmoeder  gehaelt  worden  mag. 

Wanneer  het  kind  natuurlyk  koomt ,  fal  de  vrouw  met  wemig byftant  baren  ea 
yerloft  worden ,  in  fich  te  dragen  volgens  de  wyfe  die  ik  in  defe  twee  laefte  Hoofc- 
deelen  heb  aengewefenj  waer  toe  de  geringfte  Vroevrouwenbequaemzyn ,  en 
felfs  dikwils  by  gebrek  van  defe ,  kan  een  flechte  kraembewaefter  daer  in  voldoen  : 
maer  men  heeft  wel  wat  anders  te  verrichten  wanneer  het  baren  tegen  de  natuur 
is  j  want  dan  is  'er  de  behendigheit  en  voorfichtigheit  van  een  ervaren  Handmee- 
fter  meeften  tyt  noodig.  Hier  van  is  't  dat  wy  nu  gaen  handelen  in  geheel  het  ver- 
volg van  dit  tweede  Boek. 


I X.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

Van  de  manier  om  de  nageboorte  uit  te  halen ,  in  de  lyfmoeder 
gebleven  na  dat  de  fireng  is  gebroken. 

MEn  kan  de  tegenwoordige  manier  van  het  uithalen  der  nageboorte  Hellen 
onder 't  getal  van  het  in  de  kraem  komen  tegen  natuur;  uit  oirfaek  dat  het 
niet  genoeg  is ,  om  het  in  de  kraem  komen  natuurlyk  te  noemen  ,  dat  het  kind  al 
wel  is  geboreui  want  de  vrouw  moet  noch  wel  verloft  zyn.  Ten  aenfien  van  't  kind 
kan  dit  wel  gefeit  worden  natuurlyk  te  zyn,  terwyl  het  defe  partie  niet  meer  van 
nooden  heeft  foo  ras  het  uit  de  lyfmoeder  gekomen  is ;  maer  aengaende  de  moe- 
der ,  is  haer  dit  volkomen  tegen  de  natuur.  Wy  fullen  dan  eerfl:  fpreken  van  die 
moeielyk  baren ,  om  dat  het  deel  heeft  aen  het  natuurlyk ,  gelyk  wy  even  gefeit 
•hebben,  ten  aenfien  van  't  kind,  dat  daer  door  in  geen  gevaer  is,  om  dat  het  nu 
al  is  uit^^ekomen  5  waer  na  wy  van  die  fullen  handelen  in  welke  demoeder  en  het 
kind  feer  groot  gevaer  loopen ,  indien  fy  daer  in  niet  vaerdig  en  behendig  geholpen 
■worden. 

Ik  heb  nu  al  in  't  voorgaende  Hooftdeel  vertoont ,  hoe  men  de  vrouw  moét 
yeiiolTen  die  natuurlyk  in  de  kraem  koomt,  waer  men  weder  na  keereukan  om 
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éz  wyfe  daer  van  te  fïen  :  maer  de  Vroevrouw  fomtyts  dat  doen  willende ,  koomt 
de  navel-ftreng  te  breken  door  te  hard  daeraente  trekken,  of  uit  oirfaek  dat  die 
fomtyts  foo  fwak  is ,  en  op  een  andermael  Ibodanig  bedorven,  wanneer  het  kind 
door  is ,  dat  hoe  weinig  men  trekkende  daer  aen  raekt ,  die  los  word  ,  en  dicht  by 
de  moederkoek  afbreekt ,  die  vervolgens  in  de  lyfmoeder  blyfc ,  of  om  daer  aen 
tevaft  te  welen,  of  uit  oirfaek  van  de  fwakheit  der  vrouw  die  de  kracht  niet  heeft 
om  de  felve  uit  te  dryven,  door  dat  {y  geweldig  verfwakt  is  geworden  vaneen 
lankduurigen  quaden  arbeid ,  of  om  dat  fy  niet  vaerdig  naer  het  baren  afgehaelc 
zynde ,  de  lyfmoeder  fich  weder  foodanig  gefloten  heeft ,  dat  fy  aen  de  felve  geen 
doortogt  meer  geven  kan,  die  om  defe  reden  ook  niet  uitgebreid  kan  worden, 
ten  zy  met  feergroote  moeiten  5  wantfyblyft  droog,  wanneer  de  natuurlyke  fly- 
migheden  en  vochtigheden  die  in  hêt  baren  gewoon  zyn  daer  uit  te  komen ,  nu 
over  lang  daer  al  zyn  uitgeloopen. 

Dcwylhet  een  waerheit  is  die  geen  twyffel  lyd  ,  dat  de  moederkoek  in  de  lyf- 
moeder gebleven  na  dat  het  kind  daer  is  uit-gekomen  ,  eenvremd  Hchaemis,  dat 
machtig  fou  wefen  met  daer  in  te  blyven  den  dood  aen  de  vrouw  te  veroirfaken  ^ 
foo  moeten  wy  't  foodanig  beftcllen  dathet  geenfïns  daerin  verblyve  indien  het 
mogelyk  is.  Hierom  beproeft  hebbende  haer  te  verloffen  ,  gelyk  v/y  in  't  voorge- 
féide  Hooftdeel  hebben  vertoont  >  indien  de  ftreng  koomt  te  breken  dicht  aen  de 
moederkoek ,  foo  moet  men  terflond,  eer  de  lyfmoeder  Hch  weder  gefloten  heeft, 
de  hand  daer  in  fteken ,  die  wel  met  oly  of  verfche  boter  befmeert  moet  zyn  ,  ere 
de  nagelen  der  vingeren  wei  naeuw  gekort  hebben ,  om  die  fóetelyk  met  de  felve 
ios  te  maken ,  en  daer  uit  te  trekken. ,  met  de  klonteren  bloed  die  daer  in  mogten 
wefen.  Wanneer  de  navel-ftreng  niet  gebroken  is,  foo  geleid  ons  die  lichtelyk  in. 
met  de  hand  haer  te  volgen ,  ter  plaets  daer  defe  moederkoek  fit ;  maer  fy  dat  zya- 
de  ,  en  hebbende  die  heel  verlaten,  konnenwyons  van  defen  leidsman  niet  meer 
bedienen  ,  om  welke  reden  men  dan  Wel  acht  nemen  moet  van  flch  niet  te  bedrie- 
gen, met  het  eene  deel  voor  het  ander  te  nemen,  gelyk  ik  eenmaeis  een  Vroe- 
vroe w  fien  doen  heb ,  die  meenende  aen  de  moederkoek  alfoo  in  de  lyfmoeder  ge- 
bleven te  trekken  ,  de  lyfmoeder  felfs  krachtig  trok ,  hebbende  met  de  hand  hare' 
inwendige  mond  gevat,  die  gemeenelyk  feer  lank  hangt  in  den  hals  van  de  ly  fmoe- 
der  terftond  na  dat  het  kind  daer  is  uitgekomen:  maer  fiende  dat  alle  de  moeiten 
die  {^  aenwendde  nergens  toe  dienden  dan  om  d'arme  krankke  geweldig  te  pynin- 
gen ,  was  fy  gedrongen  my  in  hare  plaets  te  nemen  en  te  bekennen  dat  fy  daer  in- 
niette  recht  komen  kon,  hoev/el  fy  van  te  voren  fich  feer  verwaent  had  beroemt 
lich  beter  in  hare  konft  te  verftaen  dan  eenig  Handmeefter, 

Soo  ras  dan  aft  mende  hand  fal  gefteken  hebben,  gelyk  nu gefeit  is ,  in  de  lyf- 
moeder aen  haren  bodem  ,  fal  men  daer  de  moederkoek  vinden  ,  welke  men  ken- 
nen fal  door  een  groot  getal  kleine  oneffenheden ,  die  altyt  de  wortelen  der  navel- 
vaten  daer  maken,  aen  de  zyde  daer  fy  komen  te  eindigen ;  die  de  felve  lichtelyk' 
fuUen  doen  onderfcheiden  van  de  lyfmoeder,  indien  fy  noch  daer  aenvaftisof 
fchoon  {y  in  dien  tyt  een  weinig  rimpelachtig  en  oneffen  zy  3  om  dat  hare  vliefen  , 
die  geweldig  uitgerekt  waren ,  fich  komen  t'faem  te  trekken  foo  ras  als  het  kind  en 
fyne  wateren  die  de  felve  gefpannen  hielden  daer  uit  zyn;  maerfy  die  fich  op  de 
konfl:  wel  verftaen  ,  konnen  lichtelyk  van  de  faek  oirdeelen.  Indien  men  bevind, 
ëat  de  moederkoek  geheel  los  van  de  lyfmoeder  is  ^  dan  fal  het  niet  moeielykwe- 
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fen  die  uit  te  halen  ,  wanneer  men  de  hand  daer  binnen  heeft ;  maer  indien  fy  daer 
aen  vail  is  kennis  gekregen  hebbende  aen  wat  zyde  die  minft  is,  foo  fal  men  van 
die  kant  beginnen  gants  foetelyk  haer  los  temaken  ,  tot  dien  einde  eenige  vingers 
ftekende  tuflchen  de  lyfmoeder  en  het  deel  van  de  moederkoek  dat  een  weinig  daer 
van  los-^emaekt  is,  't  welk  doende,  foo  fal  het  overige  te  beter  los  worden j 
't  aem  infgelyks  gefchied  gelyk  wy  ons  konnen  inbeelden  door  het  voorbeeld  van 
een  kaert  ergens  tegen  geplakt ;  want  fy  word  lichtelyker  los  gemaekt  indien  men 
haer  trekt  aen  de  kant  daer  fy  begonnen  heeft  los  te  worden,  dan  of  fy  van  de 
kant  word  ^evat  die  noch  geheel  vail  is :  men  fal  dan  voortgaen  met  allenxkens  de 
moederkoek  aen  te  vatten  tot  dat  die  geheel  is  los  geworden  ,  wanneer  men  haer 
uithalen  fal  5  fich  wel  wachtende  dat  men  daer  in  niet  te  ruw  te  werk  gae ,  en  on- 
<iertuffchen  in  acht  nemende,  indien  men  het  anders  niet  doen  kan,  dat  men  daer 
liever  eenio- gedeelte  van  defe  moederkoek  inlaet,  als  in 't  minft  de  fubllantie  der 
lyfmoeder  te  quetfen  of  te  krabben,  uit  vrees  dat  daer  een  grootebloedftorting 
moo^t  over  komen ,  of  eenige  ontfteking  of  kanker ,  daer  de  doot  op  fou  volgen; 
fich'^ook  wel  verhoedende  van  die  niet  te  hard  te  trekken  voor  dat  fy  geheel  los  we- 
fen  mag ,  op  dat  men  de  lyfmoeder  niet  met  haer  raag  uithalen ,  en  die  foo  feer  in 
haer  geneel  bewarende  als  defe  opmerkkingen  dat  fulien  konnen  toelaten ,  om  die 
vervolgens  aen  de  omilanders  te  vertoonen,  en  haer  bekent  te  maken  dat  die 
werkkfng  wel  is  gedaen.  Maer  meeft  is  't  niet  foo  feer  het  aenhangen  van  de  moe- 
derkoek aen  de  lyfmoeder  dat  de  felve  foo  binnen  houd ,  dan  wel  alieenig  het  t'fa- 
men-trekken  van  hare  inwendige  mond,  aen  welkers  inwendigfte  gedeelte  een 
groot  toeknypen  gefchied,  even  als  midden  in  een  kalebas ;  want  defe  mond  niet 
uitgerekt  zynde  na  de  grootte  van 't lichaem  der  moederkoek,  houddatop,  en 
daer  geen  doortogt  aen  geven  konnende  3  doet  fy  dikwils  de  navel-ftreng  breken 
en  geheel  daer  van  afrukken. 

Wanneer  de  Handmeefter  ontboden  falzyn,  iiïdi en  de  lyfmoeder  niet  genoeg- 
faem  open  is  om  terltond  daer  fyn  hand  in  te  (leken,  fal  hy  met  eenen  de  teeldeelen 
der  vrouw  met  vcrkens-reufel  beftryken ,  op  dat  hy  die  lichter  fou  konnen  uitbrei- 
den; waer  na  hy  die  allenxkens  daer  in  fal  voeren,  fonder  nochtans  groot  geweld 
te  gebruiken,  ofwel  alieenig  twee  of  drie  fyner  vingeren,  met  welke  hy  een 
deel  van  't  lichaem  der  moederkoek  vatten  fal  dat  fich  fchier  altyt  aenbied  voor  aen 
d'inwendige  mond ,  en  dat  foerelyk  trekken ,  een  weinig  na  d'een  en  na  d'ander 
zyde ,  't  gene  hy  daer  van  gevat  heeft ,  altyt  trachtende  ,  met  het  gene  hy  vaft 
houd  fonder  breken  te  bewaren,  voor  foo  veel  als  hem  mogelykis,  noch  war  an- 
ders verder  te  vatten ,  na  de  mate  dat  hy  't  lichaem  der  moederkoek  allenxkens 
meerder  doet  voortkomen  ,  het  altyt  foo  makende  dat  in  het  vatten  't  welk  hy  ge- 
daen heeft ,  hy  altyt  een  deel  van  hare  vliefen  mag  hebben  ;  want  indien  hy  aliee- 
nig de  fponsachtige  fubftantie  der  lyfmoeder  trok ,  foo  fou  die  niet  nalaten  in  Huk- 
ken af  te  breken  ,  uit  oirfaek  van  hare  uitnemende  fachtigheit ;  en  ondertufTchen 
fal  de  vrouw  van  hare  zyde  tot  dit  uitbreiden  veel  toebrengen ,  gelyk  ook  tot  het 
uitdryven  der  nageboorte,  als  fy  krachtig  na  beneden  fet,  men  haren  adem  in  te 
houden  ,  en  fich  op  te  wekken  tot  braken  of  fniefen  ,  en  d'andere  faken  doende 
van  welke  v/y  in  't  voorgaende  Hooftdeel  gewag  gemaekt  hebben.  Maer  indien  fy 
door  dit  al  noch  defe  nageboorte  niet  loffen  kan ;  en  indien  de  lyfmoeder ,  wegens 
te  feer  oatfleken  te  zyn,  niet  genoegfaem  kan  uitgerekt  worden ,  om  die  fonder 
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geweld  af  te  halen  ,  of  indien  i^y  daer  foo  feeraen  vafi:  is,  datfy  daer  nietafge- 
fcheiden  kan  worden  5  dan  fal  men ,  om  eenig  grooter  quaec  te  vermyden ,  die 
werkking  asn  de  natuur  bevelen  ^  haer  helpende  door 't  middel  van  artfenyen  om 
de  felve  tot  etter  te  doen  worden  :  hierom  fal  men  irfpeuitingen  doen  in  de  lyf- 
moeder  mit  een  kookfel  van  malve ,  althéa,  glaskraid,  enlynzaed,-  waerm.en 
filbydoen  0I7  van  foete  amandelen,  en  oly  van  lelyen  ,  of  een  goet  llukverfche 
boter.  Defe  infpeuiting  fal  haer  verfachten  enbematigen  j  en  haer  bevochtigende 
en  week-makendefal  hare  mond  te  lichter  doen  openen  j  en  helpen  door  het  toe 
etter  maken ,  't  welk  iy  van  de  moederkoek  doen  fal,  dat  (y  te  lichter  fal  los  kon- 
nen  worden.  Om  het  uitdryven  daer  van  noch  eerder  te  bevorderen,  fal  men  de 
vrouw  een  redelyk  fterkke  ciyftery  doen  fetten  ,  ten  einde  het  drukken ,  't  welk  fjr 
fal  doen  om  den  ftoelgank  af  te  dry  ven  ,  haer  de  felve  noch  mogt  doenaffetten  ; 
't  welk  aen  vele  gebeurt  die  haer  in 't  bekken  afgeven ,  en  fomtyts  felfs  als  fy  daer 
niet  aen  denkken. 

Men  fal  in  dien  tyt  ook  mogen ,  om  te  vermyden  dat  daer  geen  koorts  op  kome 
gelykhetwel  gewoon  is,  en  veel  meer  andere  ongevallen,  haer  doen  aderlaten 
op  den  arm,  of  op  de  voet,  na  dat  men  het  felve  bequaemft  en  noodigft  fal  oir- 
deelen  j  en  ondertuffchen  moet  mende  vrouw  foekken  te  verfterkken,  om  te  be- 
kten dat  de  flynkkende  en  doodelyke  dampen ,  voortkomende  uit  de  verrotting 
der  moederkoek ,  fich  niet  mededeelen  aen  de  edele  partienj  't  welk  men  fal  doen 
met  goede  hertfterkkingen,  die  men  haer  dikwils  fal  doen  gebruiken ,  niet  ge- 
maekt  uic  de  Confê(flien  of  toebereidfelen  van  Driakel ,  van  Mitridaet ,  of  ande- 
re van  gelykken  aert ,  van  welke  men  geene  redenen  kan  geven  dan  met  hare  by- 
fondere,  of  veel  eer  ingebeelde  faculteiten  toe  te  ftemmenj  welke  dingen  bequamer 
zynomte  doen  braken,  als  om  het  hert  te  verfterkken:  maer  de  waerachtige 
hertfterkkingen  die  men  haer  geven  fal,  fuUen  zyndie  van  goetvoedfel,  en  die 
m.eteenende  maeg  vervroolyken ,  fonder  haer  te  doen  walgen,  gelyk  defe  foor'' 
ten  van  droogeryen  doen  ,  die  niet  goet  zyn  dan  voor  de  gene  die  haer  verkoopen  ; 
want  gelyk  Plmim  ons  feer  wel  leert ,  cap.  i.  /ik  19.  Hiji.  nat.  fprekende  van  die 
koftelyke  menglelen,  en  voornamentlyk  van  den  Driakel,  Hetü  een  brallen  derf{onJi  , 
at  een  wonderbacrlyk^  vertoog  van  openbaar  gcfochte  ydclbeit ,  daer [y  fclfi  die  de  felve 
voorgeven  hacrni'-t  kennen  ,  gelyk  hy  dat  feer  wel  bewyft  door  verfcheide  redenen 
die 'hy  in  dat  felfde  Hoofcdeel  bybrengt.  Niet  te  min  zyn 'er  perfoonen  foodanig 
verflingert  op  defe  flag  van  Artfenyen  (die  in  der  waerheit  meer  dienen  tot  belet- 
felen  van  de  natuur)  dat  fy  niet  gelooven  fouden  wel  te  konnen  genefen ,  indien 
men  haer  de  felve  niet  voorfchreef:  maer  laet  hem  bedrogen  worden  die  bedro- 
gen wil  zyn. 

iVlenfildan,  om  de  reden  die  wy  even  gefeit  hebben  ,  de  vrouw  liever  lat  en 
gebruiken  eenig  fop  van  kalfs- vlees ,  of  hoender-nat ,  waer  in  men  het  fap  van  een 
oraenjen-appel  mag  drukken  eer  (y  dat  gebruikt  5  {y  fil  ook  een  weinig  limonade 
mogen  drinkken,  of  men  fal  wel  in  haren  gewoonelyken  gerften-drank  een  wei- 
nig fyroop  van  limoenen  mengen,  of  die  van  granaec- appelen  (want  defe fyropen 
zyn  feer  aengenat;m  van  fmaek ,  en  recht  bequaera  om  de  magc  te  vervroolyken  , 
en  het  hert  te  verfterkken  tegen  de  quaetaerdige  dampen ,  terwyl  fy  het  rotten  der 
humeuren  wederftaen)  of  men  fal  haer  felfs  van  tyt  tot  tyt  doen  nuttigen  (indien 
fy  fwak  en  fonder  merkkelyke  koorts  wefen  mogt)  een  weinig  goeden  wat  ge  wa- 
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terdenwvn,  dienwy  konnen  feggen  de  befte  en  natuurlykfte  Iieitfterkkingen  tr 
wefeii :  daer  en  boven  falmenhaer  andere  genees-middelen  doen  nemen  volgens 
d'ongemakken  die  haer  mogen  overkomen,  uit  oirfaekvanhec  inhouden  der  na- 
geboorte, trachtende  altyt  die  uit  te  dryven  lioe  eerder  men  konnen  fal ;  wantfoo 
lang  als  die  in  de  lyfmoeder  verblyft,  fal  de  vrouw  daer  geduurig  grootefmerten 
gevoelen ,  fchier  even  als  die  voor  het  baren  quamen ,  felfs  wanneer  daer  van  niet 
dan  eenig  gedeelte  overgebleven  mogt  zyn  ;  eatot  dat  fy  volkomen  dit  vremd  lic- 
haem  uitgeworpen  fal  hebben  3  fal  fy  hare  ween  altyt  weder  hervatten  :,  die  haer 
nochtans  ydel  liiUen  v/efen,  indien  de  faken  van  te  voren  daer  niet  wel  toe  ge- 
fchiktzyn.  Maer  hoe  kleinder  de  nageboorte  foo  ingehouden  mag  wefen  ,  dies  te 
moeielykerkanfy  dikwils  uitgeworpen  worden  5  uit  oirfaek  dat  den  drift ,_  die  de 
vrouw  fich  perifende  daer  aen  van  harent  wegen  kan  geven ,  foo  groot  niet  kan. 
zyn,  wanneer  het  hchaem  in  de  lyfmoeder  opgehouden  klein  is ,  dan  wanneer- 
het  een  merkkelyke  grootte  heeft  y  want  dan  word  het  veel  krachtiger  gedrukt  en 
voortgefet :  daer-en-boven  is  het,  dat  fulks  infgelyks  aen  de  vruchten  gebeurt,  die 
los  worden  en  van  felfs  afvallen  van  de  hoomen  wanneer  fy  ryp  zyn ,  en  die  in  te- 
gendeel feer  moeielyk  daer  van  worden  afgefcheiden  wanneer  fy  noch  onryp  en 
groen  zyn  :  en  dit  is  het  dat  maekt  dat  de  vrouw  die  een  miskraem  krygt  dikwils 
veel  moeielyker  verloft  word  3  dan  eene  die  op  haer  tyt  koomt. 

Daer  zyn  vele  Vroevrouwen,  die  na  de  ftreng  gebroken  te  hebben  op  de  wyfe 
hier  voren  gefeit ,  dikwils  haer  werk  onvoldaen  laten ,  en  't  overige  ftellen  aen 
het  werk  der  natuur,  maer  fomtyts  komen  de  arme  vrouwen  ook  te  fterven,  uit 
oirfaek  van  de  fv/are  ongemakken  die  haer  gemeenelyk  overkomen  j  eer  de  moe- 
derkoek alfoo  ingehouden  geheel  tot  etter  verkeert  is.  Maer  indien  fy  dit  ongeval 
willen  vermyden ,  wanneer  haer  diergelykken  gelegentheit  ontmoet ,  foo  moe- 
ten fy  haer  beft  doen  om  de  vrouw  terftond  te  verloffen  ,  gelyk  wy  gefeit  hebben  j 
of  indien  fy  fich  niet  bequaem  gevoelen ,  vermits  men  om  fulks  te  doen  de  hand 
in  de  lyfmoeder  moet  fteken ,  't  welk  veel  eer  het  doen  van  een  Handmeefter  is  , 
die  daer  van  een  volmaekte  kennis  heeft,  foo  moeten  fy  dien  vaerdig  ontbieden, 
ten  einde  hy  gelegentheit  vinde ,  ij  "och  niet  weder  volkomen  gefloten  zynde,. 
om  de  fyne  daer  m  te  brengen ;  want  hoe  meer  fy  dat  fallen  uitftellen  ,  hos 
moeielyker  de  faek  naderhand  wefen  fal. 

Daer  zyn  noch  andere  die  ftoutheit  genoeg  hebben  om  Mt  werkkmg  t'onderne- 
men  ;  maer  by  gebrek  van  vernuft  en  van  noodige  kennis  konnen  {j  <^aer  in  niet 
wel  ten  goeden  einde  komen  ^  en  laten  de  faek  dikwils  in  een  erger  ftaet  dan  of  fy 
daer  niet  aengeraekt  hadden  5  gelyk  het  gebeurt  is  aen  een  vrouw  in  de  voorftad 
van  S.  Marcel,  die  ik  heb  doen  verioiTen ,  drie  dagen  na  dat  {j  een  miskraem  gekre- 
gen had  van  halver  dragt,geholp2n  door  een  aenfienlyke  vrouw  in  de  felfde  voorftad 
©pit  verfoek  dat  Meefter  Bcficr ,  myn  Spitsbroeder ,  my  gedaen  had  .  die  my  by 
haer  geleidde  en  verfeldej  waerikzynde,  haer  vond,  dar  fy  geduunge  fmerten 
gevoelde  door  geheel  haren  buik ,  die  haer  bybleven  als  of  fy  noch  had  moeten 
inde  kraem  kenen,  uit  hare  lyfmoeder  fwarte  vochtigheden  loopende  ,  die  fes- 
mael  vuilder  en  ftynkkender  waren  dan  een  ftynkkenden  afgank  ,  en  dat  fy  daer- 
en-boven  ffroote  pyn  had  in  't  hooft  met  een  koorts ,  die  in  't  kort  fonder  twyffei 
veel  vermeerdert  geweeft  fou  zyn,  had  ik  haer  in  dien  tyt  met  verloft  gelyrcik 
deed  3  om  v/.elke  reden  ik  ondervraegt  hebbende,  foo  wel  haer,  als  alle  de  om- 
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ftanders  die  in  de  kamer  waren ,  op  wat  wyfe  fy  in  de  kracm  was  gekomen ,  en 
federt  wat  tyt ,  foo  feide  men  my ,  dat  het  nu  al  over  drie  geheele  dagen  was  j 
maer  de  V^roevrouw  haer  niet  hebbende  kennen  volkomen  verloJTen  had  ilechs 
eenige  kleine  ftukken  van  de  moederkoek  uitgehaelt,  en  gefe!t,dat  men  fich  niet  be- 
hoefde te  bekommeren  over  't  gene  noch  was  by  haer  gebleven,  altyt  ydelyk  hopen 
doende ,  dat  het  van  felrs  wel  fou  voor  den  dach  komen ,  en  dat  'er  vorders  niet 
was  te  doen  als  patientie  te  hebben.  In  der  waerheit  fy  was  niet  foo  feer  te  berif- 
pen,  wegens  dat  fydefe  arme  vrouw  niet  h^d  konnen  verloffen ,  als  wel  wegens 
dat  fy  haer  niet  had  doen  helpen ,  foo  rasals  fy  bekende  datde  moeielykheit  hare 
bequaemheit  te  boven  ging ,  door  een  perfoon  die  fulks  beter  dan  {y  verftond.  Na 
dit  verhael ,  om  den  ilaet  der  tegenwoordige  faken  te  kennen  ,  twee  van  myne 
vingeren  in  de  fcheede  gefteken  hebbende,  vond  ik  d'inwendige  mond  van  hare 
lyfmoeder  fchier  volkomen  gefloten,  waer  in  ik  niet  te  min  myn voorfte  vinger 
invoerde,  endaerdie  na  d'eene  en  dan  na d'anderezyde  buigende fonder weder 
uit  te  halen,  opende  ik  allenxkens  daer  mede  defe  mond ,  foo  dat  ik  de  volgende 
vinger  mede  daer  inkreeg,  met  welke  twee  alleen,  geen  meerder  daer  in  krygen 
konnende ,  ik  drie  ftukken  van  de  moederkoek  uithaelde,  foo  groot  als  okernoten, 
die  daer  in  waren  gebleven,  heteen  naer  het  ander  met  myne  vingeren  vattende , 
op  de  wyfe  gelyk  de  kreeften  doen  met  hare  tengels  j  door  middelvan 't  welk  ik 
defe  vrouw  m  weinig  tyts  volkomen  verlofte ,  die  terftond  geen  fmert  meer  ge- 
voelde ,  en  vervolgens  gefont  was ,  gelyk  ook  meer  dan  vyftig  andere  ,  aen  welke 
ik  diergelykken  byltant  gegeven  heb  :  maer  fonder  dit  fou  defe  vrouw  buiten  twyf- 
fel  gevaer  van  't  leven  geloopen  hebben ,  uit  oirlaek  van  de  groote  verdorventheic 
van  't  gene  in  hare  lyfmoeder  wierd  opgehouden  j  want  het  gene  ik  foo  uittrok  , 
ftonk  foo  leelyk ,  dat  myne  hand  meer  dan  twee  dagen  daer  na  noch  een  feer  vuile 
llank  fcheen  te  hebben  behouden ,  of  fchoon  ik  die  drie  of  viermalen  met  edik  had 
afgewaffchen. 

Maer  het  gebeurt  dikwiis  in  de  miskramen  van  d'eerfte  maenden ,  die  akyt  mee 
eenige  bloedilorting  gefchieden ,  dat  het  kind  klein  zynde  ,  van  de  lyfmoeder 
word  uitgedreven  met  eenige  vliefen  van  bloed-klonters  vervult ,  in  den  tyt  dat  de 
Vroevrouw  niet  isbydekrankkeomhaerte  helpen,  en  dat  de  perfoonen  die  fich 
op  de  faek  niet  verftaen,  niet  naeukeurig  ondeifoekkenof  de  vrouw  onder  defe 
uitwerpfelen  fich  ook  van  de  moederkoek  ontlalt  heeft ;  die  dan  daer  binnen  word 
behouden  ,  uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder  fich  met  eenen  weder  toefluit  foo  ras  als 
hec  kind  daer  uit  is  gekomen  ;  waer  op  de  Vroevrouw  ook  fomtyts  geen  acht  llaet 
wanneer  fy  daer  by  koomts  't  welk  de  faek  door  dele  onachtfaemheit  dies  tê  moeie- 
lyker  maekt :  in  gevolg  van  't  welk  de  vrouw  die  niet  vaerdig  verlofi:  word  van  de 
moederkoek  alfoo  in  hare  lyfmoeder  gebleven ,  onderworpen  is  aen  vele  moeie- 
iyke  ongevallen ,  en  infonderheit  aen  bloedilortingen ,  die  gemeenelyk  niet  op- 
houden voor  dat  het  vremdlichaem  daer  uit  is  gehaelt  j  gelyk  over  eenige  jaren  ge- 
beurde aen  de  vrouw  van  den  Opfiender  over  ons  huis  van  S'.  Cofmus ,  die  een  mis- 
kraem  kreeg  van  een  kind  van  twee  maenden  ,  fooiank  ais  een  vinger,  en  leven- 
dig, dat  met  eenen  van  een  Priefter  gedoopt  wierd  die  by  geluk  daer  by  was :  waer 
namen  terilond  dat  kind  noch  levende  op  een  Tafel  liet  liggen  met  eenige  klonters 
bloed  die  de  vrouw  had  uitgeworpen  ,  ten  einde  men  na  haer  mogt  fien  uie  van 
haer  fel  ven  lagj  maerterwyl  men  ontrent  de  moeder  befigwas,  quam  terllond 
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daer  een  kat  die  het  opat  en  geheel  infliktegelykof  het  eenmmshadgeweeft 
met  alle  de  klonters  bloed  5  't  welk  oiiTaek  was  dat  de  Vrouvrouw  niet  kon  onder- 
foekken  of  de  nageboorte  niet  onder  die  iiitwerpfelen  geweeilhad,  om  v/elke  re- 
den üch.  vernoegende  met  haerte  bevoelen,  enbevonden  hebbende  dat  hare  lyf- 
moeder  fïch  weder  gefloten  had,  geloofde  fy  daer  niets  in  overgebleven  te  zyn> 
maer  gelyk  de  nageboorte  van  dit  klein  kind  niet  te  min  daer  in  geheel  was  behou- 
den ,  foo  gevoelde  de  vrouw  geduurige  pynen  inden  buik  twee  dagen  geduurende, 
met  eenig  verlies  van  bloed,  't  welkten  einde  van  dien  tyt  in  foo  grooten  overvloed 
quam ,  dat  indien  ik  te  dier  ftond  niet  aldaer  was  aengekomen  om  haer  die  nage- 
boorte af  te  halen,  gelyk  ik  deed,  fy  fou  voorfekerlyk  geen  twee  uuren  fonder 
fterven  ge  weeft  hebben. 

Ik  wil  niet  vergeten  de  Handmeeflers  en  de  Vroevrouwen  ,  ja  felfs  de  jonge  Art- 
fen  te  waerfchouwen ,  van  een  faek  die  v/el  verdient  in  achting  genomen  te  wefen , 
"'t  welk  is ,  van  veel  eer  het  uithalen  der  moederkoek  te  bevorderen  door  een  werk- 
king  van  de  hand ,  foo  veel  als  het  mogelyk  is ,  fonder  eenig  geweld ,  dan  het  uit- 
dryven  in  de  kraemvrouw  daer  toe  te  verwekken  ,  gelyk  men  dikwils  feer  qualyk 
te  pas  doet  met  Artfenyen  van  binnen  ingenomen ;  want  alle  de  dr  oogeryen  die  dc- 
fe  werkking  voortbrengen  konnen,  ten  hoogden  heet  zynde,  brengen  daer  veel 
toe  om  de  krankke  de  koorts  te  doen  krygen ,  en  dikwils  haer  doende  feer  groote 
onnutte dnikkingen  doen,  maekt  men  dat  {j  bloedftorting  krygt,  of  menver- 
Girfaekt  haer  buikloop,  ontllekingen,  of  het  fakken  en  nedervallen  van  delyf- 
moeder,  diealtyt  veel  fchadelyker  zyn  voor  de  vrouw,  dan  een  klein  geweld  four 
konnen  WQkn  ,  dat  een  verftandig  Handmeefter  in  fyne  konllhaer  fou  mogen  aen- 
doen ,  in  de  moederkoek  door  een  werkking  van  de  hand  uit  te  halen  :  en  hier  op- 
3S  het  dat  men  wel  acht  geven  moet,  Maer  gelyk  het  gemeenelyk  gebeurt ,  dat  in- 
de miskramen  ,  die  in  d'eerlle  maenden  voorvallen,  d'inwendige  mond  der  ly^ 
moeder  fich  niet  opent  dan  na  de  mate  van  de  kleinheit  en  fachtigheit  des  lichaems 
Yan  het  kind  dat  daer  word  uitgedreven ,  foo  is  daer  dikwils  geen  plaets  om  'er  een 
eenige  vinger  te  konnen  invoeren  :  in  fuiken  geval  is  het  lomtyts  beter,  indien  ' 
daer  dan  geen  hoog-dryngend  toeval  is,  het  uitdry ven  van  die  kleine  nageboorten 
aen  het  werk  der  natuur  te  bevelen ,  de  felve  helpende  met  infpeuitingen  en  ande^ 
re  hulpmiddelen  ,  die  ik  hier  voren  heb  aengewefen,  dan  eenig  te  feer  aenmerk.- 
fcelyken  geweld  te  gebruiken  om  die  met  de  hand  uit  te  halen. 

'&Gene  v/y  in  dit  Hooftdeel  gefeit  hebben  moet  genoeg  wefen  om  bekent  te 
Blaken  hoedanig  men  fich  in  diergelykken  gelegencheit  dragen  fal.  Laet  ons  tegen- 
woordig vertoonen  't  gene  men  doen  moctinydervand'andere  geboorten. tegea-, 
ée  nat  uur» 
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van  hare  oirfahen  ,    hare  cnderfcheidentheden  ,    en  de 

middelen  o/n  m  de  felve  te  helpen. 

.Mdefefaken  te  beter  te  doenverftaen,  fullen  wy  feggen  dat  men  driederlei 
'ilag  van  ongemakkelyke  geboorten  ontmoet  s  te  weten ,  fware ,  moeielyke  , 
en  diegants  tegen  de  natuur  zyn.  De  fware  zyn  ongemakkelyke  geboorten  ,  door 
welke  de  moeder  en  het  kind  (of  fchoon  het  in  een  natuurlyke  geftake  koomt) 
beide  niet  nalaten  veel  te  iyden ,  en  meer  dan  naer  gewoonte  geplaegt  te  worden  : 
de  moeielyke  konnen  noch  tat  èitk  eerfte  gebragt  zyn  ,  en  Doven  dit  worden  fy 
verfelt  van  eenige  ongevallen  die  de  felve  vertragen  ,  en  moeielykheit  daer  in  ver- 
oirfaken ;  maer  de  geboorten, tegen  de  natuur  zyn  de  gene  die ,  uit  oirfaek  van  de 
quade  geftake  des  kinds ,  noitgefchieden  konnen  fonder  hulp  van  de  werkking  des 
hands.  In  de  fware  en  in  de  moeielyke  geboorten  arbeid  de  natuur  akyt  een  weinig, 
daerbyftantinkrygende  5  maerin  die  geheel  tegen  de  natuur  zyn,  is  al  het  arbei-- 
den,  wat  fy  kan  doen ,  ydel  en  onnut  j  en  daer  is  dan  niet  als  een  ervaren  Hand- 
meefter  die  bequaem  is  om  haer  te  verlolTen  y  fonder  den  welken  fy  niet  fou  miffen 
tekort  te  fchieten. 

De  moeielykheden  die  men  in  de  geboo-rten  ontmoet,  komen  of  van  wegen  de 
moeder ,  of  van  wegen  het  kind  ,  of  felfs  van  die  beide.  Van  wegen  de  moeder, 
uit  oirfaek  vaade  quade  difpofïtie  van  geheel  haer  lichaem ,  of  alleenig  van  eenige 
harer  partien ,  ea  infonderheit  van  delyfmoeders  ofwel  uit  oirfaek  van  eenige 
krachtige  hertstocht ,  waer  door  fy  ingenomen  kan  wefen.  Om  reden  van  geheel 
haer  lichaem,  als  indien  fy  tajonk  is,  hebbende  den doortogt  te  naeuw ,  oFte 
oud,  fwanger  zynde  van  haer  eerfte  kindi  aengefien  hare  partien  dan,  die  drooger 
en  harder  zyn ,  llch  foo  licht  niet  konnen  fchikken  tot  de  noodige  uitbreiding  ,  ge- 
lyk  ook  gebeurt  aen  de  gene  die  te  mager  zyn  5  en  boven  dit  hebben  de  oude  de  ge- 
leeding  van  't  ftuit-been  vafter ;  't  welk  maekt  dat  het  foo  lichtelyk  niet  wykt  vooi" 
het  uitkomen  van 't  kind,  als  in  de  jonge,  die  defe  partienochkraekbeenachtig, 
hebben.  Sy  die  klein  en  kort  gedrongen  of  mismaekt  is ,  gelyk  de  bultige ,  heefc 
de  borft  niet  krachtig  genoeg  om  hare  ween  door  te  fetten ,  en  de  felve  na  benedeiit 
te  dry  ven,  gelyk  mede  fy  die  fwak  is,  't  zy  van  natuur ,  of  door  toeval  ^  dekreu- 
ple  hebben  dik  wils  de  beenderen  van  dedoortogr'qualykgefteki  de  teedere  en  te 
lichtgevoelige,  of  de  kleinfeeiige  infmerten,  hebben  ook  noch  meerder  moei- 
ten als  d'andere  j  want  fulks  verhindert  de  felve  haer  beft  te  doen  j  gelyk  ook  de 
gene  die  kleine  ween  hebben,  en  Hechs  als  van  verre  komen,  of  die  gants  geene 
hebben  j  de  grootc  kolyken  fchaden  infgelyks  aen  de  geboorten,  de  rechte  ween 
verhinderende  :  alle  fware  of  hevige  krankheden  maken  Jie  ook  feer  moeielyk,  ci> 
van  een  verdrietig  gevolg,  naer  't  gevoelen  van  Htppocraie^ ,  Aphor.  30.//^.  ^- 
Vat  een  jhangere  vrouiv  dm  een  hevige  kranl^Jjeit  word  acngetajl ,  ps 'doodc/y/{_.  Gelyk 
wanneer  fy  word  OYervallen.Yaii  eenige  hevige  koorts ,  van  een  pleuris  ^  vaneen 
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fware  bloedfloiting ,  van  veelvoudige  ftuipen ,  van  de  roode  loop ,  of  van  eenige 
andere  fware  krankheit.  Dat  den  afgank  is  opgehouden  veroirfaekt  ook  groote 
moeielykheic  aen  een  kraemvrouw ;  als  mede  foo  fy  eenigen  fteen  in  de  blafè  heefc, 
of  dat  die  geweldig  vol  water  is,  fonder  de  felve  te  konnen  ontlaften ,  of  dat  den 
aersdarm  vol  van  harde  materien  iït  j  of  indien  de  vrouw  groote  en  fmertelyke 
ambeyen  heeft :  enhaer  qualyk  liggen  brengt  daer  fomtytsook  groote  verachte- 
ringcn  aen. De  krachtige  hertstochten  konnen  noch  veel  toebrengen  om  de  geboor- 
ten moeielyk  te  maken  i  gelyk  de  vreefe,  de  fchrik,  de  droefheit,  de  befchroomt- 
heit  en  andere  j  en  de  vrouw  die  een  miskraem  krygt  heeft  ook  wel  meerder  moei- 
ten dan  die  op  haer  tyt  in  de  kraem  koomt  j  gelyk  ook  (y  die  fich  gequetft  heeft , 
of  fchoon  fy  ten  naeften  by  op  haer  tyt  is. 

Wat  aengaet  de  moeielykheit  die  men  ontmoet  ten  aenfien  van  de  lyfmoeder  al- 
leen ,  dat  koomt  van  dat  ïy  niet  wel  gelegen  is ,  of  dat  fy  een  quade  geftalte  heeft, 
hebbende  haren  hals  te  eng ,  of  te  hard  en  knobbelachtig  ;  't  zy  van  natuur ,  of 
door  eenig  ongeval  haer  overgekomen,  als  door  eenig  gefwel,  etterbuil,  of 
fweering  ,  of  uitgewaffen  vleefch,  't  zy  in  den  hals,  of  aen  hare  inwendige 
mond,  of  uit  oirfaek  van  eenig  hard  lidteeken,  voortgekomen  van  eenig  gewei- 
-dig  baren  dat  daer  mag  voorgegaen  zyn. 

Bshalven  dit  maken  de  faken  die  in  de  lyfmoeder  met  het  kind  zyn  opgehouden  , 
de  geboorten  ook  moeielyk  3  gelyk  indien  de  vliefen  foo  llerk  zyn  dat  die  niet  kon- 
nen breken ,  't  gene  fomtyts  verhindert  dat  'er  niets  tot  de  doortogt  gevordert  kan 
worden  i  of  foo  flap  dat  de  wateren  daer  te  ras  doorbreken ;  want  die  voorden 
tyt  uitgeioopen  zynde,  foo  blyft  het  kind  in  de  lyfmoeder  droogt  indien  men 
eenige  mole  daer  in  ontmoet ;  indien  de  moederkoek  eerft  uitkoomt,  't  welk  een 
grooce  bloedftorting  aen  de  moeder  veroirfaekt,  en  fekerlyk  den  doot  voor  het 
kind,  ten  ware  het  buiten  de  lyfmoeder  gedreven,  of  haeflig  daer  uit  getrokken 
wierd ;  en  felfs  het  uitkomen  van  de  navel-lireng  heeft  aen  dat  een  haeftig  fmooren 
veroirfaekt ,  indien  men  dat  niet  terftond  door  het  baren  helpt. 

Wat  de  verhinderingen  belangt  die  van  wegen 't  kind  komen  j  dat  is  wanneer 
Jiet  fyn  hooft  of  geheel  lichaem  te  groot  heeft,  wanneer  het  een  waterzuchtigen 
buik  heeft ,  wanneer  het  wanfchapen  is ,  hebbende  twee  hoofden  ,  of  aen  een  an- 
der kind  vaft  zynde  ,  of  wel  met  een  mole  ,  of  met  eenig  vremdhchaemi  wan- 
neer het  doot  is,  of  foo  fwak  dat  het  niets  tot  fyn  uitkomen  kan  helpen  ,  en  wan- 
neer het  fich  in  een  quade  geilalte  of  gelegentheit  aenbied,  gelyk  ook  wanneer 
men  daer  twee  of  noch  meer  vind.  Boven  alle  defe  onderfcheide  moeielykheden 
van  baren  ,  is  'er  noch  een  die  fomtyts  door  onwetentheit  van  de  Vroevrouw  ver- 
oirfaekt word  ,  dieby  gebrek  van  hare  konll:  wel  te  verftaen  ,  de  natuur  belet  hare 
werkking  te  doen  ,  in  plaets  van  haer  in  den  nood  te  helpen 

Laet  ons  tegenwoordig  van  de  middelen  f]:)reken  door  welke  '^jy  dit  alles  konnen 
!beteren  ,  end?  vrouw  helpen  in  hare  fware  en  moeielyke  geboorten;  waerinwy 
goet  geluk  fullen  vinden ,  indien  v/y  een  volmaekte  kennis  hebben  van  de  oirfaken 
der  moeielykheit  5  als  indien  de  felve  koomt  van  wegen  de  moeder  die  te  jonk  is, 
ook  te  eng  zynde,  dan  fal  men  haer  foetelyk  handelen  ^  enhaer  de  palfagienver- 
fachr^n  metolyen,  fneerfelen ,  of  verfche  boter,  met  haer  defe deelen  tebe- 
ftryken  langen  tyt  voor  de  uur  van  haer  baren,  omdieloffertemaken  en  gemak- 
t^eiyker  om  fich  uit  te  rekken  j  uit  vrees  dat  'er  geen  fcheiu-ing  mogt  gefchieden 
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van  eenige  der  partien  op  het  uitkomen  van 't  kind;  want  het  gebeurt  fomwylen 
dat 'er  een  fcheure  koomt  tot  in  den  aers  ,  door  welke  de  twee  gaten  uitwendig 
tot  een  worden.  Indien  de  vrouw  tothooge  jaren  gekomen  is,  wanneer  fy  van 
haereerfte  kind  fwanger  gaet ,  dan  fal  fy  infgelyks  hare  onderfte  partien  beihyk- 
ken,  om  d'inwendige  mond  te  verfachten,  diehard  en  eeldachtig  zynde ,  veel 
meerder  moeite  heeft  ia  fich  te  fchikken  tot  de  noodige  uitbreiding  van 't  baren; 
't  welk  oirfaek  is  dat  den  arbeid  van  dusdanige  vrouwen  langer  duurt  dan  die  van 
andere ,  en  dat  hare  kinderen  uit  kracht  van  tegen  defe  inwendige  mond  gedreven 
te  zyn,  en  ook  van  langer  in  den  doortogt  teblyven,  gemeenelyk  komen  met 
geftoote  gefwellen  op  haer  hooft.  De  kleine  en  mismaekte  vrouwen  fuUen  niet  op 
het  bed  gelegt  worden  om  te  baren,  dan  foo  traeg  als  men  immers  fal  konnen,  en 
alleen  wanneer  hare  waterende  vliefen  fullen  doen  barftcn  hebben  ;  maerfy  moe- 
ten iich  over  eind  houden ,  en  langs  de  kamer  wandelen ,  indien  hare  krachten 
fulks  toelaten ,  zynde  onder  de  armen  gefchort  3  want  foo  doende ,  fuUen  fy  te  ge- 
makkelyker  haer  adem  halen ,  en  aen  hare  ween  te  meerder  kracht  geven ,  dan  of 
fy  te  bedde  waren  ,  daer  fy  geheel  in  malkander  fouden  liggen.  Die  feer  mager  is  , 
fal  ook  hare  partien  bevochtigen,  die  beflrykkende  met  olyen ,  en  fmeerfelen, 
om  de  felve  fachter  en  gladder  te  maken  j  ten  einde  dat  het  hooft  van 't  kind  niec 
te  lang  onder  wegen  bly  vende  om  uit  te  komen  ,  niet  foo  feer  gedrukt  noch  ge- 
kneuft  worden  mag  door  de  hardigheit  des  moeders  beenderen  die  den  doortogt 
maken.  De  fwakke  vrouw  fal  gefterkt  worden  ,  ten  einde  fy  de  fmerten  van  't  ba- 
ren fou  konnen  uitflaen ,  haer  een  krachtig  vlees-fop  gevende,  gelyk  ook  een  wei- 
nig wyns ,  of  een  ftuk  gerooft  brood  daer  in  geweekt ,  of  andere  hertfterkkingen, 
naer  het  vereifTchen  der  voorvallen  :  indien  fy  fchroomachtig  voor  pyn  is,  foofaï 
men  haer  vertroollen ,  haer  verfekerende  dat  fy  niet  te  veel  fal  moeten  lyden ,  en 
haer  moed  gevende  door  de  hoop  van  haeil  verloft  te  fullen  wefen  :  indien  in  te- 
gendeel hare  ween  niet  dan  klein  en  licht  zyn,  van  geheel  verre  komende  j  of  in- 
dien fy 'er  geene  heeft,  dan  fal  men  haer  die  verwekken,  met  haer  een  of  meer 
clyileryen  te  ferten  die  een  weinig fterk  mogen  wefen ,  ten  einde  die  op  te  wekken- 
door de  perffingen  die  haer  overkomen  interilosl  te  gaen  ]  waer  na  fy  ook  door 
hare  kamer  fal  wandelen  3  ten  einde  de  fv/aerte  van  't  kind  noch  daer  toe  mag  hel- 
pen. Indien  de  vrouw  een  fwarebloedfrorting  heeft,  offtuipen,  foo  fü  men  dat 
helpen  met  haer  ras  te  doenbaren,  gelyk  wy  elders  nu  al  gefeit  hebben  ,  en  hier 
na  noch  op  fyn  plaets  fullen  her-halen.  Indien  haren  afgank  word  opgehouden  ,  de' 
vrouw  niet  konaende  van  felfs  dit  doordryven  ,  foo  fal  men  des  felfs  affchieren  ver- 
wekken ;  't  welk  men  fal  doen  door  clyfteryen  in  den  kronkkeidarm ,  die  ook  ful- 
len dienen  om  de  kolyken  te  verdry  ven  die  feer  qualyk  dan  komen  3  wantfyver- 
oirfaken  groote  pynen ,  die  onnut  en  quaet  zyn,  om  dat  fy  door  geheel  den  buik- 
fchieten  lop.der  na  beneden  te  fetten,  gelyk  fy  doen  moeften  :  indien  fy  geen  wa- 
ter kan  m.aken ,  uit  oirfaek  van  het  drukken  dat  de  lyfmoeder  doet  op  den  hals  van' 
de  blafe  ,  dan  fal  fy  felfs  om  dat  te  doen  haren  buik  met  hare  handen  v/at  opheffenj. 
of,  indien  het  niet  anders  gefchieden  kan,  fal  men  haer  een  holle  pyp  in  de  blaes 
voeren  ,  om  het  water  foo  af  te  trekken.  Indien  het  vertragen  of  de  moeielykhcit 
van  't  baren  koomt  v/egcns  het  qualyk  liggen  van  de  vrouw  j  dan  fal  men  haer  een- 
beter  en  bequamer  ,  na  degelegentheit  ende  geftalte  van  haer  lichaem,  doen  ne-- 
meoj  d'omitandigheden  wel  in  acht  houdende  die  wy  in 't  feveiide  Hoofcdeel  vaii^ 
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dit  tweede  Boek  hebben  aengeteekent  :  indien  fy  overvallen  is  van  eenige  kranfc- 
heitj  foo  fal  {y  gehandek  worden  volgens  haren  aert,  met  veel  meeromfichtig- 
heicdanof  het  in  andere  tyden  v/as,  ahyt  acht  flaende  op  dentegenwoordigen 
ftaet.  Indien  het  is  wegens  ongeftelrh eden  van  de  lyfmoeder  alleen  ,  alsomhaer 
krom  liggen^  fal  men  fulks  helpen  het  beft  dat  men  kan  door  die  van  haer  lichaem  : 
indien  het  is  wegens  hare  gebrekkige  fchrikkelykheit ,  hebbende  haren  hals  te  hard 
en  eekachtig,  en  te  eng,  dan  fal  men  die  ftrykken  met  oly  enmetfmeer,  gelyk 
ytry  hier  voren  gefeit  hebben  j  indien  het  was  door  eenig  hard  Hdteeken  dat  niet 
verfacht  worden  kon,  voortgekomen  uit  een  fweering  die  daer  mogt  geweeft  heb- 
ben, of  door  eenige  fcheuring  ontftaen  door  een  geweldig  baren,  die  foo  weder 
t'faem  fou  gegroeit  zyn ,  foo  fal  men  daer  van  een  fcheiding  maken  met  een  be- 
quaem  g-ereedfchap ;  uit  vrees  dat  'er  weder  een  fcheuring  in  een  andere  placts  ont- 
ftaende ,  die  fiekte  in  't  gevolg  noch  erger  worden  mogt  j  't  gene  men  fal  doen 
daer  de  faek fulks  beft  fal  vereifichen,  fich  wachtende  dat  het  nietzy  naer  het  bo- 
venftedeel,  uitoirfaek  van  deblaesj  indien  de  vhefen  der  wateren  foo  fteik  zyn 
dat  {^  niet  konnen  berken  op  de  ftond  van  het  baren  ,  foo  kan  men  die  met  de  vin- 
geren verbreken ,  wanneer  het  kind  dan  fiechs  vry  veel  in  de  geboorte  gevorderc 
is,  en  dicht  daer  op  volge,  en  d'inwendige  mond  der  lyfmoedergenoegfaem  ge- 
opend en  v/el  verfacht  zy  :  want  anderfms  fou  'er  groot  gevaer  wefen  ,  dat  die  wa- 
teren te  haeftig  uitloopende  die  plaets  langen  tyt  droog  fou  blyven ,  en  dat  men 
verplicht  fou  zyn  ,  om  haer  gebrek  te  vervullen,  dele  paflagien  te  bevochtigen  , 
met  ftovingen  van  gekookte  kruiden  en  verfachtende  olyen  \  't  gene  noit  foo  wel 
tvord  gedaen  dan  als  de  natuur  uit  haer  felven  hare  werkking  doet  met  defe  gewone- 
lyke  wateren  en  met  defe  flymigheden,  waer  toe  het  liaer  wel  gelukt ,  wanneer  die 
ter  tyt  en  plaets  yoortkomen. 

Somryts  vorderen  defe  vliefen  foodanig  naer  buiten  uit  het  fchaemdeel  eer  het 
kind  voor  den  dach  koomt,  dat  fy  meer  dan  vier  vingers  breed  in  de  lengte  daer  uit 
hangen  j  gelykkende  een  blaesje  vol  water:  dan  is 'er  geen  groot  gevaer  in  die 
open  te  fcheuren  als  {y  dat  niet  zyn  5  want  het  kind  h  dan  akyt  in  de  geboorte  wel 
vaerdig  om  uit  te  komen  a's  dat  foo  gebeurt:  maer  men  moet  fich  wel  wachten 
die  vhefen  met  de  hand  te  trekken  j  dewyl  men  door  dit  middel ,  voor  dat  het  tyt 
was,  de  moederkoek  los  fou  halen  ,  waer  aen die  heel  vaftzyn.  Op  een  ander- 
mael  komen  die  wateren  ook  ongevoelig  afleeken  door  eenige  breuk  ,  die  van  bin- 
nen ia  de  vliefen  van 't  kind  wordgemaekt,  de  felve  voren  aen  fyn  hooft  geheel 
blvvende  ,  waer  om  fy  als  een  band  dienen  ,  en  dicht  over  het  felve  hangende , 
dat  wederhouden ,  en  beletten  dat  het  door  de  ween  niet  uitgedreven  kan  worden  ^ 
in  fuiken  geval  moet  men  defe  vliefen  breken  ,  wanneer  de  doortogt  maer  genoeg- 
fiemis  ukgebreid,  teneinde  het  hooft  des  kinds  de  vryheit  mag  hebben  om  daer 
in  te  vorderen.  Indien  de  navel-ftreng  uit  de  lyfmoeder  valt ,  dan  fal  men  die  met 
eenen  weder  na  binnen  fteken ,  haer  belettende  niet  weder  uit  te  vallen  indien  het 
cefchieden  kan,  indien  niet  foo  fal  men  de  vrouw  op  het  haeftigfte  moeten  doen  ba- 
ren 5  maer  indien  het  de  moederkoek  is,  dan  moet  men  die  noit  weder  inkeken  ; 
vermits  fy  daer  uitgekomen  zynde  ,  geheel  en  al  voor  't  kind  onnut  is ,  en  daer  aen 
tot  verhindering  en  belemmering  fou  dienen  als  men  die  weder  daer  in  ftak  j  in  dit 
«reval  moet  men  die  affnyden,  na  de  ftreng  daer  van  toegebonden  te  hebben ,  en 
vervolgens  het  kmd  daer  uit  haelen  op  't  haeftigfte  dat  het  gefchieden  kan ,  anders 
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fou  het  terftond  fmooren ,  indien  het  aireede  niet  doot  was ,  gelyk  het  ten  naeften 
by  aliyt  is  in  dusdanigen  gelegentheit.  Indien  de  vrouw  gevallen  of  gequenil  is, 
moet  {y  fich  met  eenen  te  bed  leggen,  omdaer  in  alle  manieren  ruft  te  nemen  : 
indien  het  eenige  hertstochten  zyn ,  die  de  geboorte  vertragen  ,  fal  men  trachten 
die  tje  doen  over  gaen ,  of  ten  minften  te  verfachten  en  te  bematigen  ,  indien  hen 
de  fchande  of  fchaemte  is,  fal  mendeperfoonen  vanhaer  doen  vertrekken  die  daer 
oirfaek  van  zynj  en  indien  het  bloohertigheit  isen  vreefe  voor  depyne  ,  foofal 
men  haer  voorhouden,  dat  het  de  wille  Godts  is  die  het  foo  heeft  gefchikt ,  en 
dat  haren  arbeid  foo  fwaer  niet  fal  vallen  als  fy  fich  wel  inbeeld,  haer  doende  be- 
fluit  nemen  tot  defe  noodfakelykheit  door  de  vertroofting  der  ongelukkige  ,  aen 
welke  de  pyne  altyt  een  weinig  verdragelyker  fchynt ,  wanneer  fy  bedenkken  dat 
die  gemeen  is,  haer  vertoonende  dat  alle  andere  vrouwen  de  felvefmerten  lyden, 
en  noch  wel  grooter  en  fwaerder  dan  {j  '  indien  fy  bedroefc  is ,  fal  men  haer  foek- 
ken  te  vervroolyken  ,  haer  eenige  goede  tyding  vertellende ,  en  haer  doende  ho- 
pen datfy  foodanigen  kind  fal  hebben  als  fy  wenfcht ,  en  met  een  woord  (of  fchoon 
iy  veel  lyd)  fal  men  haer  doen  bedenkken,  dat  heteen  voorby-gaende  quaet  is, 
't  welk  een  vierendeel  uurs  vroolyke  ty  t  haer  fal  doen  vergeten  foo  haeft  fy  gebaert 
hebben  fal ,  haer  boven  alles  verfekerende  dat  fy  buiten  gevaer  is ,  ten  ware  men 
kende  dat  het  groote  nood  deed  i  want  in  fuiken  geval ,  fou  men  haer  moeten  be- 
richten ordre  te  (lellen  in  hare  geeftelyke  en  tydelyke  faken. 

Wanneer  de  moeielykheit  alleenig  koomt  van  wegen  het  doode  kind ,  foo  moet 
men  de  ftyl  onderhouden  die  wy  in 't  natuurlyk  baren  hebben  aengewefen,  boven 
de  welke  de  vrouw  haer  beft  moet  doen,  foo  veel  als  fy  kan^  om  met  den  eerften  dat 
af  te  dry  ven  5  want  het  kan  niet  meer  tot  fyn  uitkomen  helpen  j  gelyk  mede  wan- 
neer het  bovenmaten  fwak  is.  Sy  fal  ondertuftchen  eenige  hertfterkkingen  nemen  , 
van  vreefe  dat  de  verrotte  dampen  uit  haer  doot  kind  voortkomende  ,  haer  geen 
fwymehngen  mogten  veroirlaken  :  maer  indien  het  foo  feer  wacerzuchtigisvan 
buik  of  van  hooft ,  dat  het  noit  aen  den  dach  komen  kan  ,  uit  oirfaek  van  de  groo- 
te uitbreiding  en  dikte  defer  partien  j  dan  fal  men  verplicht  zyn  die  door  te  fteken 
om  de  wateren  alfoo  af  te  tappen  ;  en  indien  het  onmatig  is  m  dikte  van  heel  het 
lichaem,  of  alleen  van  het  hooft ,  of  dat  het  twee  hoofden  heeft,  ofwel  dat  hen 
aen  een  ander  kind  vaft  is ,  of  aen  een  feer  groote  mole ,  foo  moet  men  noodfake- 
lyk  in  fuiken  geval  om  de  moeder  te  behouden  ,  van  twee  faken  een  doen  i  dit  is  te 
feggen ,  of  de  paffagien  uitbreiden  na  de  mate  der  grootheit  van  't  wanfchapen 
kind,  indien  dat  mogelyk  is  te  gefchiedenj  anderfms  moet  men  bever  het  andere 
volgen,  dat  is  hetfelvemet  ftukken  en  brokken  af  te  halen  ,  ten  einde  men  belet- 
ten mag  dat  de  moeder  met  haer  kind  nier  fou  omkomen  5  't  gene  onfeilbaer  ge- 
fchieden  fou,  indien  men  daer  mede  foo  niet  te  werk  ging:  en  indiende  vrouw 
twee  kinderen  heeft,  fal  men  daer  in  voortgaen  gelyk 'er  gefeit  is  in  't  achftc 
Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek.  Maer  indien  de  Vroevrouw  tegen  alle  defe  faken 
geen  raed  weet  te  fchaffen ,  foo  moet  fy  vaerdig  een  ervaren  Handmeefter  ontbie- 
den ,  om  hem  fyn  oirdeel  te  vragen ,  of  hem  te  laten  doen  't  gene  daer  betaemtj 
indien  fy  ftch  niet  bequaem  genoeg  vind.  Laet  ons  tegenwoordig  voort  gaen  tot  de 
geboorten  tegen  natuur,  die  noit  fonder  werkking  van  de  hand  fouden  gefchie- 
den  j  en  laet  ons  naeukeurig  vertoonen  op  wat  wyfe  men  fich  daer  in  moet  dra- 
gen. 
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yan  de gehoorten  tegen  natPiur ,  in  iveUze  de  hand  van  een  Afeefier  volkê- 

men  vereifcht  is ,  en  de  opmerk^mgen  die  hj  moet  maken , 

aleer  d,at  bj  de  hand  te  nemen. 

DE  geboorten  tegen  natuur  die  de  werkking  van  een  hand  vollcomen  vereii^ 
fchen ,  zyn  de  gene  in  welke  het  kind  fich  aenbied  in  een  quade  geftalte.  H//^- 
focrate:  lib.  de  naturel  fueri ,  &  lih.  de  fupcrfeciationc  ,  ftaet  maer  drie  algemeene 
poftuuren  toe,  in  welke  het  kind  fich  kan  aenbieden  om  ter  weereld  te  komen  j 
namelyk,  met  het  hooft  voor  uit  ('t  welk  alleen  de  natuurlyke  figuur  is,  wanneer 
dat  heel  recht  koomt)  detvveedewanneer  het  de  voeten  voor  uit  iendj  en  de  der- 
de, van  ter  zyden  of  overdwerfch;  welke  twee  kefte  volkomen  tegen  natuur  zyn, 
Maer  om  de  faek  noch  verftandelyker  temaken,  fuUen  wyfeggen,  dat  het  kind 
fich  kan  aenbieden  in  een  pofluur  tegen  natuur  op  vier  algemeene  wyfen ,  die  zyn 
eerftmet  alle  de  voorfte  deelen  fynes  lichacmsj  ten  tweeden,  met  de  achterfte ; 
tenderden,  met  die  van  ter  zyden  j  en  ten  vierden,  met  de  voeten.  Nu  gelyk 
wy  maer  vier  hoof t-winden  aenmerkken ,  tot  welke  men  yder  van  de  twee-en-der- 
tigkan  brengen,  die  van  de  varende  lieden  getelt  worden,  endatmeer  totd'een 
als  tot  d'ander ,  volgens  dat  fy  meer  of  min  aen  defe  vier  hooft- winden  deelachtig 
zyn  j  eveneens  kennen  alle  de  byfondere  en  onderfcheide  figuuren  tegen  natuur  ^, 
'm  welke  het  kind  fich  aenbied  om  voor  den  dach  te  komen ,  tot  defe  vier  algemee- 
ne manieren  die  wy  nu  gefeit  hebben  gebragt  worden  ,  na  dat  {y  meer  tot  d'eene  of 
d'andere  genaken: En  gelyk  het  getal  der  onderfcheide  geboorten  tegen  natuur  feer 
groot  is,  foofuUen  wy  ons  vernoegen  met  van  elk  der  meeil  voornaemfle  in 't  by- 
fonder  te  handelen  j  want  men  fal  lichtelyk  te  recht  komen  met  d'andere  cHe  van 
foo grooten  gevolg  niet  zyn,  indien  menbequaem  is  om  hulpmiddelen  te  vinden 
tegen  alle  die  van  welke  wy  hierna  fullen  fpreken  :  Maer  alvorens  de  manieren 
daer  toe  te  verklaren  ,  foo  is  het  dienftig  eerft  de  bequaemheden  bekent  te  maken 
in  een  Handmeefcer  vereifcht,  die  fich  m  defe  werkkingen  wiltoeffeuen,  met  de 
opmerkkingen  die  hy  moet  nemen  eer  hy  de  felve  mag  aenvangen, 

Defe  bequaemheden  beftaen  ,  of  in  ^t  gene  fynlichaemaengaet,  of  in 't  gene 
fyn  verlland  betreft:  wat  fyn  perfoon  belangt ,  hy  moetgefont,  fterk  en  kloek 
wefen ,  vermits  defe  de  fwaerfle  en  moeielyklle  werkking  is  van  alle  die  de  Hand- 
meefters  oit  te  doenkrygen,  v/aerin  fy  fomtyts  met  groote  druppelen  fweeten ,, 
felfs  in 't  koudite  van  de  winter,  wegens  de  moeite  en  fwarigheit  die  fy  gemeene- 
nelyk  daer  in  ontmoeten  i  't  welk  Fabricius  ab  Aqua^endente  ons  vrel  getuigt,  wan- 
neer hy  feit,  dathyfich  altyt  daer  in  foo  feer  vermoeit  en  moede  gemaekt  heeft, 
dathy  dikwils  verplicht  was  fyne  dienaers  het  te  laten  afarbsiden.  Ditmaektdat 
fekere  Handmeellers  ook  feer  dikwils  de  vrouwen  met  haer  kind  in  den  buik  laten 
{derven ,  fonder  haer  eenige  byftant  te  geven ,  weigerende  door  een  ftreek  van  feer 
berifpelyke  ftaets-beftiering  de  werkking  t'ondernemen  wanneer  ly  daer  te  groo- 
len  moeielyklieit  iniïen,  om  iich  t'ontlUen  van  den  fwaren  arbeiden  moeite  die 
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€v  daer  door  op  haren  hals  foudeti  halen  moeten ,  't  welk  fy  door  een  fchoon  voor- 
geven vermyden  en  onrwykken,  verfekerende  dat  het  onmogelyk  is  fulks  te  ver- 
richten 3  en  liever  hebbende  dat  die  arme  vrouv/ en  omkomen ,  volgens  de  voor- 
fegging  die  {j  *^^^'^"  van  doen,  als  toe  te  Hemmen  dat  andere  dan  fy  onderhanden 
fouden  nemen  de  lelve  te  verlolTen  s  uit  vrees ,  indien  {!y  noch  gelukkig  na  die 
v/erkking  mogten  komen  behouden  te  bly  ven ,  dat  men  die  fulks  verricht  hadden 
veel  bequamer  dan  haer  fou  gelooven  mogen  :  maer  alle  Handmeefters  die  een 
"wel-geftelde  confcientie  hebben  ,  moeten  lich  foodanig  noit  dragen  ^  want  anders 
fouden  fy  felfs  moorders  zyn  van  defe  arme  ongelukkige ,  die  haren  byftant  in  defc 
intterfte  nood  verfoekken  :  Occtdu  enim  quijquis  fcrvare potejl ,  mcfervai  -"  dat  is, 
want  hy  vermoord  die  iemand  Mjouden  l^an  ,  en  niet  behoud.  Om  defe  reden  is  het  dac 
een  Handmeefter  j  die  fich  in  de  geboorten  wil  oefFenen,  niet  van  foohooge  ja- 
ren moet  wefen  ,  dat  iyn  lichaem  daer  door  foufwak  en  bouvallig  zyn  geworden  j 
maer  hy  moet  inlbnderheit  kleine  handen  hebben ,  om  die  te  lichter  in  de  iyfmoe- 
der  te  konnen  invoeren  w,anneer  het  noodig  is ;  dat  fy  fterk  fouden  zyn  ,  en  hare 
vingeren  een  weinig  lank ,  en  byfonder  de  voorfte ,  om  te  lichter  d'inwendige 
mond  te  konnen  voelen  en  raken  3  dat  hygeenen  ring  daer  aenhebbe,  tentyde 
van  het  baren ,  en  dat  fyne  nagelen  tot  dicht  aen  het  vleefch  wel  gekort  zyn ,  fon- 
der  dar  daer  eenige  fcherpheit  aenblyve,  van  vreefe  dat  de  lyfmoeder  daer  door 
mogt  gequetft  worden.  Hy  moet  een  fraey  en  aengenaem  wefen  hebben,  net  in 
fyne  kleederen  ,  foo  wel  als  in  fyn  perfoon ,  ten  einde  hy  de  arme  vrouwen  die  fy- 
ne byftant  noodig  hebben  ,  geen  fchrik  mag  aenbrengen.    Daer  zyn  lieden  die  feg- 
gen  ,  dat  een  Handmeefter,  die  fich  ontrent  de  geboorten  wilt befig  houden,  in 
tegendeel  ongehavent  of  ten  minllen  gantsllordig  moet  wefen,  fich  latende  een 
langen  vuilen baerd  waiïen ,  om  geen  jeloersheit  te  verwekken  inde  mannen  van 
vrouwen  die  om  hem  fenden  om  haer  te  helpen.  In  waerheit  men  fiet  'er  die  geloo- 
ven dat  defe  beftiering  haer  feer  veel  verfocht  fil  konnen  maken  j  maer  laten  fy  fich 
niet  bedriegen,  want  foodanigen  gedaente  gelykt  beter  een  Slachter,  als  een  Hand- 
meefter 3  daer  de  vrouwen  genoeg  voor  bevreeft  zyn ,  fonder  dat  hy  fich  foo  vremd 
aenftelle.    Hy  moet  byfonderlyk  feer  nuchter  wefen ,  met  genegen  tot  wyn ,  ten 
einde  hy  altyt  een  volkomen  vaerdige  friiTche  geeft  hebben  mag  ,  befcheiden,  ze- 
dig, en  feer  getrouw  het  geheim  bewarende  dat  hem  toevertrouwt  is,  aen  geen 
vremde  perfoonen  verpratende  d'ongemakken  en  fiekkelykheden  der  vrouwen, 
die  hem  bekent  geworden  fullen  zyn  3  en  boven  al  dathy  wys,  voorfichtigj  en 
van  een  goet  oirdeel  zy ,  om  fich  altyt  met  goede  redenkaveling  in  fyn  werk  te  be- 
ftieren.  Hy  moet  een  waerachtig  mededoogen  hebben,  fonder  dat  het  nochtans 
hem  kan  aftrekken  noch  beletten  fynen  plicht  te  voldoen,  na  dat  de  faek  het  ver- 
eifchc  3  als  mede  lydfaera  en  geduldig  wefen ,  foo  veel  het  noodig  zy  om  niets  te 
verhaeften ,  fich  den  tyt  gevende  om  wel  t'onderfoekken  wat  hy  noodfakelyk  te 
doen  heeft:  Hy  moet  niet  moeielyk  worden  over  het  quaet-fpreken  der  krankke 
en  der  omftanderen,  daer  fy  geduurende  fyn  werk  hem  mede  mogten  bejegenen  3 
want  het  is  de  pyn  van  d'eene ,  en  het  medelydcn  van  d'andere  die  fonder  reden 
hen  daer  toe  verplichten.   Hy  moet  een  goet  Ch riften  zyn  ,  en  een  goede  confcien- 
tie hebben  :  hy  moet  de  arme  vrouwen  die  fyne  byftant  van  doen  hebben  liefdadig 
en  om  niet  helpen ,  en  de  rykke  ook  foetelyk  en  redelyk  bedienen ,  van  welke  hy 
niets  moet  afperflen ,  maer  fich  alieenig  vernoegen  met  het  eerlyk  loon  dat  fy  hem 

C  c  a  vry_ 
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vrywUli*^  fuUen  gelieven  toe  te  leggen,  en  haer  niet  hard  noch  onbeleefn  bejege- 
nen ,  gelyk  eenige  doen  ,  die  hare  werkking  foo  ras  niet  volbragt  hebben  ,  't  zy 
wel  of  qualykj  of  willen  fonder  uitftel  becaelt  zyn  ;  en  met  foo  veel  onvcrftand 
en  nioeielykheit ,  dat  fy  d'arme  krankke  op  ftaende  voet  verpHchten  te  doen  gaen 
om  weid  teleenen ,  wanneer  fy  niet  genoeg  heeft  om  haer  te  betalen  volgens  't  ge- 
ne fy  begee  ren  ,  en  dikv/ils  tot  denlaeften 'ftui  ver  haer  afnemen  ,  omharewreede 
o-ieriffheit  te  vernoegen  j  welk  bedryf  een  eerlyk  man  geenlïns  betaemt.  Eindelyk 
moet  een  Handmeeiler  met  alle  defe  goede  hoedanigheden  begaefc ,  tot  vervul- 
ling van  fyne  geheele  volmaektheitj  verllandig  en  ervaren  zyn  in  de  konll ,  en  by- 
fonderlyk  in  fyne  werkkingen. 

Daer  zyn  wel  lieden  die  gelooven ,  dat  'er  geen  groote  moeielykheit  fteekt  in  de- 
geboorten  te  beforgen  ,  dewyl  het  gemeenelyk  vrouwen  zyn  die  fich  daer  mede 
bemoeien:  daer  in  is  waerlyk  geen  groote  verborgentheit ,  wanneer  alle  dingen 
natumiyk  komene  maer  wanneer  de  geboorte  is  tegen  natuur ,  foo  is  het  feker , 
gelyk  cV////>-  feer  wel  feit ,  dat  het  de  moeielykfte ,  de  laftigfte  ^  en  de  gevaerlyk- 
lle  faek  is  van  alle  de  werkkingen  in  het  Handmeefterfchap  ,  't  gene  ^y  wel  hchte- 
iykkennenfouden  ,  indien  fy  dat  hadden  geoeffent.  Het  gevolg  hier  vanislichte- 
lyk  te  merkkeni  wantin  alle  de  andere,  om  welke  men  tot  den  Handmeefter  loopt, 
werkt  hy  van  buiten,  en  fiet  de  partien  ontdekt  waer  ontrent  hy  befig  isj  maer  in  de- 
fe werkt  hy  van  binnen,en  hy  moet  niet,en  fou  ook  niet  konnen  indien  hy  al  wilde, 
üch  van  't  gelicht  bedienen  om  fyne  handen  in  fyn  werk  te  beftieren  j  behalven 
dut  'er  in  d'andere  werkkingen  niets  te  doen  is  dan  om  't  leven  van  de  perfoon  al- 
leen die  fichin  fyne  handen  ftelt ;  maer  in  de  geboorten  is 'er  te  doen  om 't  leven 
van  de  moeder  ,  en  dat  van  haer  kind  3  en  men  heeft  wel  dikwils  gefien ,  dat  een 
eenicre  misflao-  in  defe  werkking  ,  alle  fulke  onheilen  t'eener  tyt  heeft  veroirfaekt; 
foo  dat  men  in  't  bevorderen  befig  zynde  van  de  geboorten  tegen  natuur,  met 
goede  reden  wel  feggen  mag  ,  hoc  opus ,  hic  labor  ejl ;  dit  ts  heiwerk^,  bier  infieekt 
srèeid.  Want  gelyk  Hip  poer  a.tes  feit  >  lib.  de  veteri  Medicina.  De  meejle  Genccsmee- 
(leren  ^yw  te  ve-rzelykj^en  bj  de  quaiejlmirlieden ,  welker  ontvctenthcden  niet  openbaer 
wordn  foolan'rhaerjchipinfchjdn  weer  heen  :<[eilt  ;  ma.er  die  :^ynvanydir  wel  kjacr 
behent  i  wanneer  fy  kp^ntn  fchipbreiilite  lyd^m  door  hare  ontvctentheit geduurende  het  on- 
weder :  foo  is  het  ook  met  de  gebreken  der  meefte  Handmeefteren  en  Vroevrou- 
wen  j  die  niet  bekent  worden  in  de  natuurlvke  geboorten  5  maer  feer  klaer  te  fien 
zyn  in  de  geboorten  tegen  natuur,  waer  in  feer  weinige  bequaem  zyn  om  hulp  te 
brengen  ,  indien  {j  g'^^"  byfonder  werk  daer  van  maken ,  en  indien  fy  niet  alle  de 
conditien  hebben  daer  in  verelfcht  om  een  gelukkig  einde  te  bereikken;. 

Omfichhier  nuwelin  tefchikken  ,  fal  de  Handmeefter,  de  conditien  hebben- 
de gelyk  hier  gefeit  is ,  die  alleen  daer  toe  bequaem  kan  genoemt  zyn  ,  eenige  op- 
merkkingen  maken  eer  hy  haer  onder  handen  neemt ,  van  welke  d'eerfte  is  y  wel 
in  acht  te  nemen  of  de  krachten  van  de  vrouw  genoegfaem  zyn  om  die  werkking 
uit  te  ftaen;  't  welk  hy  fal  doen  met  haer  de  pols  te  taften,  wel  lettende  of  die 
fterkofflap  is,  ongelyk,  en  tuffchen  beiden  ophoudende,  noch  aenmerkkende 
hare  ffedaente ,  en  voornamelyk  hare  oogen ,  of  die  geheel  zyn  vervallen  ,  of  ha- 
re fpraekflaeuw  3  indien  hare  lyfmoederen  geheel  haren  onderbuik  ongemeen  ge- 
fpannen  en  ontfteken  zyn,  en  fy  allede  uitterfte  deelen  van  haer  licbaem  kouwd 
heeft ,  indien  ïy  «üJ^wils  in  fwynaelingen  vak  met  kouwd  fweet ,  indien  iy  stui- 
pen 
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pen  krygt  met  verlies  van  geheel   hare  kennis  ;    eindelyk  indien  hare  geheele 
geileltheit  te  kennen  geeft  dat  die  werkking  te  vergeefs  wefen  fou ,  dan   moet 
men  de  felve  fich  niet  onderwinden ;  uit  vrees  dat  fy  onder  de  hand  des  Mee- 
fters  mogt  komen  te  fterven  ,   die  daer  over  groote  berifping  fou  krygen  kon- 
nen ,    met  den  naem  van  beul ,  dien  men  niet  nalaet  hem   te    geven   ,     wan- 
neer dit  ongeluk  voorvalt  :    niet  te   min  wanneer  daer  noch  een  weinig  hoop 
is,  hoe  kHn  die  mogt  wefen,  't  zy  voor  de  moeder  of  voor  het  kind,  dan  is 
men  in  confcientie  verplicht  te  doen  't  gene  de  konft  gebied  ,  en  nietgelyk  defe 
polityken,  dieliever  willen  de  perfoonen  laten  Iferven  Ibnder  haer  eenigebyftand 
toe  te  brengen,  als  fich  te  beladen  met  quade  genefingen.  Hierom  is  het  dan  noch 
beterde  werkking  te  befoekken  welkers  uitkoomitonfeker  is,  dan  de  krankke  in 
een  gants  gewiife  wanhopelykheit  ellendig  te  verlatqn ;  want  fomtyts  hervat  fich 
de  natuur  wel  van  verre:  maereer  hy  diewerkkinswilt  aenvangenfalde  Hand- 
meefter  fyne  voorfpelling  maken  van  't  groot  gevaer  ihs  levens ,  waer  in  de  vrouw 
en  het  kind  beide  zyn  ,  't  gene  hy  fal  te  kennen  geven  aen  de  man  en  aen  de  omftan- 
ders,  en  felfs  ook  aen  de  krankke ,  indien  het  goet  word  geoirdeelt  om  haer  daer 
toe 't  befluit  te  doen  nemen.    Maerals  de  vrouw  alle  hare  krachten  heeft,  dan  fal 
de  Handmeefter  het  foodanig  maken  dat  hy  de  felve  niet  laet  verhefen  noch  ver- 
minderen, de  gelegentheit  uitftellende  van  haer  te  helpen.    Om  defe  reden,  na 
bekentte  hebben  dat  {y  bequaem  is  om  de  werkking  te  verdragen  ,  fal  hy  verne- 
men of  (j  voldragen  heeft  of  niet ,  en  of  fy  fich  niet  gequetft  heeft ;  't  welk  hy 
fal  verftaen  uit  de  mond  van  de  krankke ,  van  de  Vroevrouw ,  of  van  de  omftan- 
ders5  als  ook  uit  teekenen  die  hem  daer  van  fullen  voorkomen  ,  opmerkkende  in 
wat  figuur  fich  her  kind  aenbied ,  en  met  wat  voor  omftandigheden  5  of  het  leven- 
dig of  doot  zy  (want  fomtyts  word  het  doode  anders  uitgehaelt  als  het  levende)  en 
of 'er  meer  zyn  :    naer  alle  defe  faken  onderfocht  te  hebben  j  fal  hy  trachten  de 
krankke  te  doen  begrypen ,  dat  fy  onmogeiyk  fonder  fyn  hulp  in  de  kraem  komen 
kan,  enhy  fal  haer 't  befluit  doen  nemen  van  met  vertrouwen  fich  in  fyne  handen 
te  ftellen ,  met  foete  woorden ,  fonder  haer  vreefe  aen  te  jagen ,  haer  wys-maken- 
de  dat  die  werkking  foo  fmertelyk  niet  fal  wefen  als  {y  ^ich  ingebeeld  heefteen  dat  f7 
volgens  God  is  verpUcht  die  te  lyden,foo  wel  voor  haer  felven,  als  voor  de  liefde  van 
haer  kind,datfekerlyk  met  haer  fou  omkomen,fonder  defe  eenigile  en  laefte  byftant. 
De  vrouw  daer  toe  belluit  genomen  hebbende ,  fil  hy  moeten  haer  dwerfch  over 
'c  bed  doen  liggen ,  om  te  gemakkelyker  te  arbeiden  ,  op  haer  rug  geftrekt ,_  heb- 
bende de  billen  een  weinig  hooger  als  de  fchouderen  ,  of  ten  minften  her  geheel 
lyf  even  hoog  gelegen ,  wanneer  het  noodig  is  het  kind  te  rug  te  dry  ven  of  om  te 
keereuj)  om  dat  eenandere  ftant  te  doen  nemen]  maer  wanneer  daer  te  doen  is 
om  dat  af  te  halen  j  dan  moet  men  de  vrouw  weder  leggen  in  de  geftalte  gelyk 
wy  gefeit  hebben ,  fprekende  vanhet  natuurlykbaren]  dit  is  te  feggen  ,  infooda- 
niger  voegen  dat  fy  't  hooft  en  de  borfl:  een  weinig  meerheeft  verheven  dan  het 
overige  van  haer  lichaem  ,  ten  einde  fy  te  lichter  adem  mag  halen  ,  en  van  harent 
wegen  beter  helpen  tot  het  uitdry  ven  van  't  kind ,  dat  felfs  drukkende  en  perflende 
na  beneden ,  ter  tyt  als  de  Handmeefter  dat  fal  bevelen.  Dus  gelegen  zynde  moet 
ly  de  beenen  in  dier  voegen  gebogen  en  naer  achter  gefloten  hebben  ,  dat  hare  hie- 
len dicht  byde  billen  komen,  en  de  dyen  wyd  van  malkander  open  gedaen  ,  en 
door  twee  genoegfaem  llerkke  perfoonen  in  dien  fliant  gehouden.    Daer  fal  ook 
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noch  een  ander  zyn ,  die  haer  onder  de  oxelen  fal  houden ,  ten  einde  haerlichaem 
nienkome  te  volgen  wanneer  het  uittrekken  van 't  kind  gedaen  word  ,  waer  toe 
fomtyts  een  feer  groote  kracht  is  vereifcht  j  en  men  lal  haer  het  laken  en  deken  van 
\  bed  over  de  dyen  hangen ,  om  haer  te  bedekken ,  foo  veel  een  eerlyke  betame- 
lykheit  hebben  wil,  uitoirfaekder  byllanderen  ,  als  noch  ten  einde  fy  geen  koude 
vatten  mogr.  De  Handmeefter  ook  tot  regel  hebbende fyn  gemak,  nevens  het  aen- 
merkken  van  defe  faken  ,  en  voornamelyk  de  hchtigheit  en  de  verfekertheit  van 
fyne  werkking  •>  foo  moet  ik  om  defe  reden  hem  raden  ,  de  geboorten  tegen  natuur 
altyt  te  bedienen ,  foo  veel  hy  fal  konnen  ,  gefeten  zynde  op  een  doel  van  hoogte 
gefchikt  naer  het  hggenvan  de  vrouw,  diefoodanig  gelegen  moet  zyn,  dat  het 
uitwendig  inkomen  van  de  lyfmoeder  ontrent  overeen  koomt  met  de  hoogte  van 
des  fittenden  Handmeefters  elleboog ,  ten  einde  hy  alles  met  meerder  verfekerheic 
en  meerder  gemak  fou  konnen  verrichten ,  fonder  fich  ongemeen  te  vermoeien ; 
want  als  hy  arbeidende  eenmael  moede  is  geworden  ,  kan  hy  vervolgens  met  meer 
foo  behendig ,  noch  foo  vaerdig  fyn  werk  bevorderen. 

Sommige  willen  dat  men  de  vrouw  in  defe  poftuur  fou  binden,  ten  einde  fy  dus 
vaft  en  in  ftant  gehouden,  men  met  meerder  verfekertheit  fou  mogen  arbeiden: 
maer  wel  verre  dat  dit  binden  hier  dienen  kon  ,  foo  fou  dat  in  tegendeel  gants  fcha- 
delyk  wefen  j  want  de  vrouw  in  defe  poftuur  onbeweeglyk ,  en  gefloten  als  in  een 
pynbank,  foufich  niet  konnen  opheffen,  noch  laten  nederfakken ,  of  ophelpen 
wanneer  de  Meefter  haer  dat  fou  feggen  ,  volgens 't  gene  hy  noodig  fou  vinden, 
om  fyn  werkking  te  lichter  te  maken,  't  welk  hy  gemeenelykdoet,  ten  deele  te 
rug  ftootende ,  en  ten  deele  buigende ,  ten  deele  uitbreidende ,  ten  deele  trekken- 
de", fomtyts  recht ,  en  dan  weer  van  ter  zyden.  Dierhalven  moet  een  barende 
vrouw  door  geen  bewindfelen  haer  lichaem  belemmert  hebben  j  haer  alleenig 
doende  in  een  bequame  poftuur  houden  tot  alle  defe  byfondere  inflchten ,  door 
perfoonen ,  volgens  dat  haer  belaft  fal  worden  j  en  indien  men  haer  binden  en  be- 
dwyngenwil,  foo  fal  dat  alleen  wefen  met  de  tong;  dit  is  te  feggen,  doorgoedc 
en  krachticre  redenen  haer  verplichten  tot  hare  qualen  uit  te  ftaen  met  foo  grooten 
lydfaemhelt  als  fy  fou  konnen,  en  met  alle  hare  krachten  in  die  werkking  mede 


voeren ,  die  inf^elyks  beftreken  moet  wefen ,  en  de  conditien  hebben  hier  voren 
aencTPtedcent,  waer  na  hy  fich  in  fyn  werk  fal  beftierenopde  wyfedie  ikfalfeg- 
pen'^m  yder  der  volgende  Hooftdeelen  ,  wanneer  ik  de  teekenen  verklaert  heb- 
ben fal  ,    die  ons  bekent  maken   of  het  kind  in  de  lyfmoeder  levendig  ,    of 

Maer  in  alle  de  geboorten  tegen  natuur,  die  alleenig  voortkomen  van  de  quade 
e^keertheic  van  't  kind ,  fonder  van  eenig  ander  merkkelyk  ongeval  verfelt  te  zyn  , 
moet  men  wachten,  om  het  kind  daer  uit  te  halen,  dat  de  lyfmoeder  genoegfliem 
eeopend  zy ,  en  hare  inwendige  mond  genoeg  toebereid  en  verficht,  voornamelyk 
indien  hec  kind  fich  in  een  quade  ftant. aenoied  op  't  begin  van  den  arbeid  der 
vrouw  dat  men  de  vliefen  van  fyne  wateren  niet  breken  moet ,  dan  in  den  tyt  als 
men  den  doorto<Tt  genoegfaem  geftelt  vind  tot  het  uithalen  van  't  kind  toe  te  laten 
fo'iJer  te  ^rootén  peweldi  en  indien  de  wateren  des  kinds  uite^eioopen  waren, 
"^  ^  door 
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door  het  breken  der  vliefen ,  eer  de  lyfmoeder  genoegfaem  geopentmogtzyn  s 
foo  moeil  men  evenwel  niec  nalaten  een  weinig  na  de  toebereiding  der  doortogten 
te  wachten ,  foo  veel  het  mogelyk  is  te  hopen ,  fonder  nochtans  die  partien  te 
,  laten  droogen  door  het  geheel  uitloopen  der  wateren  :  want  of  fchoon  het  kind  'va 
een  quadenllant  ligt ,  foolaet  het  niet  na  krachtig  genoeg  in 't  leven  gehouden  te 
worden  door  de  navel-ftreng ,  foo  lang  het  in  de  lyfmoeder  is  ^  en  noch  niet  krach- 
tig geperfcht  fit  in  de  doortogt  met  fynen  quadenftantj  en  de  moeder  aen  hare 
kant  heeft  daer  door  noch  geen  ander  ongemak  ,  dan  dat  haren  arbeid  dies  te  lan- 
ger duurt.  Indien  men  dit  loodanig  niet  deed ,  dan  fou  het  kind  vry  meerder  ge- 
vaer  loopen  van  om  te  komen  in  de  paffagie  geduurende  den  tyt  van  die  werkking  , 
uit  oirfaek  van  de  kleine  ruimte  der  plaetfen ,  die  dat  langer  in  fou  houden  j  en  de 
Meefter  fou  veel  meer  moeite  hebben  in  fyne  werkking  te  verrichten ,  't  welk  de 
moeder  ook  wel  grooter  geweld  fouaendoen. 


XII.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

De  teehenen  die  te  hennen  geven  of  het  I^ndinde  lyfm&eder 
levendig  of  doot  i^. 

INdien 'er  gelegentheit  voorvalt,  waer  ontrent  een  Handmeefter  grooter  op- 
merkking  moet  nemen ,  en  meerder  voorhoede  gebruiken  in  faken  die  fyne 
konft  raken  ;  het  is  in  defe  ,  waer  te  doen  is  van  te  oirdeelen  of  het  kind  in  de  lyf- 
moeder zynde  levendig  of  doot  is;  wanthet  is fomtyts  gebeurt,  door  geheel be- 
fchreyelyice  voorbeelden ,  dat  kinderen  nadat  ^^  voor  doot  gerekent  waren  ,  le- 
.vendig  uitgehaek  zyn ,  van  twee  armen  ontbloot,  of  van  eenige  andere  deelen  ha- 
res  hchaems ;  en  andere  zyn  ellendig  gedood  geweeft  met  fcherpe  haken  ,  die 
men  levendig  had  konnen  hebben ,  indien  men  niet  onbedacht  en  verkeert  geoir- 
deelt  had  dat  het  kind  doot  was.  Hierom  fal  de  Handmeefter ,  alvorens  te  beflui- 
ten  tot  defe  manier  van  het  kind  af  te  halen  ,  om  diergelykken  ramp  te  vermyden, 
en  het  ongeluk  van  fich  autheur  te  flen  van  een  foo  deerlyken  en  met  eenen  foo 
fchrikkelyken  fchouwfpel ,  wel  aendachtig  zynde  om  foodanig  niet  bedrogen  te 
worden,  doen  al  wat  hy  kan,  om  waeriyk  te  bekennen  of  het  kind  levendig  of 
doot  is 3  altyt  denkkende  in  defe  ontmoeting,  dat  de  vreesachtigheit  veel  ver- 
geeflyker  is  dan  de  roekkeloosheit ;  dit  is  te  feggen,  dat  het  beter  is  het  doode  kind 
te  handelen  als  levendig ,  dan  te  handelen  als  doot ,  dat  het  noch  niet  is. 

Men  fal  weten  dat  het  kind  leeft,  indien  het  voldragen  is,  indien  de  vrouw  fich 
niet  heeft  gequetfl: ,  indien  fy  altyt  geduurende  hare  fwangerheit  welvarende  ge- 
weeft is,  en  indien  'i'^  tegenwoordig  fich  noch  in  goede  gefontheit bevind,  en 
gants  gewilfelyk  indien  fy  dat  voelt  bewegen  j  't  welk  bekent  worden  fil  door 'c  * 
verhael  van  de  moeder ;  behalvcn  dat  de  Handmeefter  daer  van  noch  meerder  ver- 
fekert  fal  zyn  indien  hy  felfs  dat  voelt  bewegen ,  met  fyne  hand  te  leggen  op  de» 

'  buik 
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buik  van  de  vrouw,  op  welkers  veihael  men  fich  niet  alty t  verlaten  moet;  want  ik 
heb  vele  vrouwen  verloll:,  welker  kinderen  over  meer  dan  vier  dagen  in  haren  buik 
waren  creftorven ,  na  dat  het  hcht  was  teoirdeelenuit  hare  verdorventheit,  die 
nochtans  feiden  (of  fchoon  het  niet  waerachtig  was)  feer  weinig  tyt  voor  haer  ba- 
ren die  noch  te  hebben  voelen  bewegen  s  en  eenige  andere  welker  kinderen  leven- 
dig waren ,  dat  fy  de  felve  geduurende  twee  of  drie  dagen  geenfins  gevoelt  hadden, 
volgens 't  gene  fy  feiden  ;  want  naer  het  afloopen  der  wateren  van 't  kind,  is  het 
fomtyts  foo  vaft  belloten  door  het  t'famentrekken  van  de  lyfinoeder ,  dat  hem  die 
geen  vryheit  meer  laet  om  fyne  leden  te  bewegen,  gelyk  het  deed,  eer  de  wate- 
ren ,  die  de  felve  meer  uirgefpannen  hielden ,  uit-geloopen  waren.  Indien  de 
Handrneefter  door  de  beweging  van  't  kind  niet  verfekert  kan  zyn  dat  het  levendig 
is ,  wanneer  de  wateren  uit  de  vhefen  fuUen  geborften  zyn ,  dan  moet  hy  foetelyk 
fyn  hand  tot  de  lyfmoeder  invoeren ,  foo  ras  als  hy  fulks  fal  doen  konnen.3  waer  die 
zynde ,  het  flaen  van  de  navel-llagaderen  fal  voelen ,  dat  dies  te  krachtiger  fal  we- 
fen ,  hoe  hy  die  nader  aen  den  buik  des  kinds  voelen  fal  3  of  wel  een  van  de  handen 
des  kinds  gevonden  hebbende,  fal  hydaer  de  pols  taften  3  maer  die  heeft  dan  noch 
foo  gevoehgen  beweging  niet  als  de  navel- flagaderen,  daer  hy  dat  beteraenfal 
kennen:  indien  hy  dan  het  kloppen  van  defeflag-aderen  gevoelt,  foofalhyfich 
konnen  verfekeren  ,  dat  het  levendig  is ;  als  noch  infgelyks ,  indien  hy  het  uitter- 
fle  einde  van  fyn  vinger  in  desfelfs  mond  geilieken  hebbende,  hy  dat  de  tong  voelt 
bewegen  :  en  de  Handrneefter  fal  oppaflen  het  een  of  het  ander  van  de  deelen 
des  ki|ids  aen  te  raken ,  na  dat  hy  fal  oirdeelen  fulks  gémakkelykft  te  konnen 
doen ;  't  gene  hangt  aen  d'onderfcheide  poftuuren  in  welke  het  ilch  kan  aen- 
bieden. 

Maer  in  tegendeel  fal  het  kind  doot  wefen  ,  indien  het  over  lang  fich  niet 
heeftgeroert  3  indien 'er  ftynkkende  en  vuile  vochtigheden  uit  de  lyfmoeder  ko- 
men 3  indien  de  vrouw  g-roote  py nen  gevoelt ,  met  een  groote  fwaerte  in  den  buikj 
indien  het  geen  fteunfel  meer  heeft,  altyt  vallende  gelyk  een  kloot  naer  de  zyde 
daer  fy  op  ligt  3  indien  haer  veelvoudige  fwymelingen  en  ftuipen  overkomen  3  in- 
dien het  al  lang  is  geleden  dat  de  navel-ftreng  of  de  geboortkoek  daer  uit  quam  3  en 
indien  men  de  hand  in  de  lyfmoeder  ftekende  ,  het  kind  koud  bevind ,  fyn  navel 
fonder  flaen,  en  fyn  tong  onbeweeglyk  3  en  indien  men  het  hooft  aenrakende  dat 
ganrs  week  gevoelt ,  en  fyne  beendeïen  waggelende ,  en  over  malkander  fchieten- 
de  ontrent  de  naden  3  uit  oirfaek  dat  de  herflenen  fakken,  en  geen  pols  hebben 
wanneer  het  kind  doot  is  3  dat  meer  verderft  in  twee  dagen  die  het  dus  in  de  lyf- 
moeder blyft ,  als  fyne  wateren  zyn  uitgeloopen  ,  dan  het  fou  doen  in  vier ,  daer 
buiten  zynde3  't  welk  gebeurt  van  wegen  de  hitte  en  de  vochtigheit  der  plaets,  dat 
de  twee  gronden  zyn  van  de  verrotting.  Ik  feg  na  dat  fyne  wateren  zyn  uitgeloo- 
pen 3  want  men  liet  fomtyts  doode  kinderen  geheele  weeken  inde  lyfmoeder  bly- 
ven,  fonder  veel  te  verderven,  in  welke  fy  eenigen  tyt  bewaert  worden  ,  als  in 
eenige  pekel.  Maer  men  kan  alleenig  giffingen  nemen  van  de  doot  des  kinds,  in- 
dien de  vrouw  is  gequetft  geweeft,  indien  ly  een  groote bloedftorting heeft,  in- 
dien fy  noch  niet  op  haer  tyt  is ,  indien  het  al  langen  tyt  is,  als  vier  of  vyf  dagen, 
dat  hare  wateren  gebroken  zyn,  indien  hare  borften  zyn  flap  geworden  ,  indien 
haer  gedaente  vanfale  verwis,  hare  oogen  diep  ingevallen,  haer  gelicht  fwak  en 
duifter,  en  haren  adem  van  feer  quaden  reuk.  Wy  feggen  dat  defe  faken  fulks  al- 
leenig 
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ïeenigbeteekenenbygiffing;  en  niet  wel  fekerlyk  gelyk  d'andere  doen  ,  die  voor 
^t  meefte  gedeelte  fïch  in  een  perfoon  t'famen  ontmoetende,  tn  in  een  felfde  tyt , 
ons  gewifielyk  te  kennen  geven  dat  hetkinddootis  j  anderfias  kan  die  faek  niec 
volkomen  feker  wefen  :  om  welke  reden  men  daer  op  (gelyk  ik  gefcit  heb)  wel 
aendachtig  moet  letten ,  alvorens  die  werkking  t'ondernemen ,  ten  einde  men 
"d 'ongevallen  hier  voren  uitgedrukt  mag  vermy<len.  Om  deie  reden  is  het ,  dat  ik 
wel  naeuwkeurig  doen  aenmerkken  heb,  dat  het  meefte deel  van  defe  teekenea 
t'famen  moeten  komen  ,  om  ons  te  verfekeren  dat  het  kind  dootis  3  want  vele 
onder  de  felve  zyn  twyfFelachtig  wanneer  fy  alleen  gaen:  gelyk  dat  by  voorbeeld  is, 
van 't  uitwerpen  der  ftynkkende  en  vuile  vochtigheden,  'twelklichtelyk  degene 
fou  kennen  bedriegen ,  die  niet  in  acht  fouden  nemen  dat  men  fomty ts  twee  kinde- 
ren in  de  lyfmoeder  ontmoet ,  van  welke  heteenisdoot  en  verdorven,  en 't  an- 
der levendig  en  gefont;  't  welk  ik  verfcheide  malen  heb  fien  gebeuren,  eninfon- 
derheit  by  voorval  als  de  vrouw  van  een  Advocaet  om  my  fond  om  haer  te  komen 
helpen  in  hare  barens-nood ,  -en  om  een  groot  gefchii  te  beiliffen  't  welk  fy  met  hare 
Vroevrouw  had,  'tv/elk  hier  op  gegront  was,  dat  niet  tegenftaende  fy  klaerlyk 
het  kind  in  haer  buik  voelde  bewegen  ,  hare  Vroevrouw  haer  wilde  doen  gelooven 
dat  het  doot  was ,  uit  oirfaek  van  de  ftynkkende  en  vuile  uitwerpfelen  die  fy  quyt 
wierduit  hare  lyfmoeder  nu  twee  dagen  lank  :  maer  wanneer  ik onderfocht  had 
't  gene  daer  van  was,  bevond  ik  dat  fy  beide  by  geval  de  waerheitgefeit  hadden  j 
want  ik  verlofte  haer  terftond  van  tweeSoontjes,  daer  het  eerfte  van  doot  en  ge- 
heel verdorven  was ,  waer  van  defe  ftynkkende  uitwerpfelen  voortquamen  die  de 
moeder  had  quyt  geworden,  en  het  ander  was  levendig.  Ik  haelde  haer  beide  af 
by  de  voeten ,  uit  oirfaek  van  den  quaden  ftant  daer  in  fy  fich  aenboden  ,•  hebben- 
de tot  dien  einde  verplicht  geweeft  de  vHefen  der  wateren  van  het  tweede  op  te 
breken,  't  welk  leefde,  teneinde  ik  dat  meteenen  afhalen  mogt ,  lbo  ras  als  ik 
het  eerfte,  't  welk  doot  was,  had  afgehaelt.  Men  moet  noch  wel  aenmerkken, 
dat  d'uitwerpfelen  der  lyfmoeder  wel  ftynkkend  en  vuil  konnen  geworden  zyn  al- 
leen door  't  verderf  van  eenige  klonters  bloed  buiten  de  vaten,  die  eenigen  tyt  lank 
in  de  lyfmoeder  verbleven  hebben  ;  't  welk  niet  verhindert  dat  het  kind  niet  leven- 
dig fou  zyn  5  en  wat  belangt  het  teèken  dat  'er  gehaelt  word  van  dat  de  moeder  in 
langen  tyt  haer  kind  fich  niet  heeft  voelen  bewegen,  dat  gaet  nochonfekerj  want 
daer  zyn  kinderen,  die  of  fchoon  levendig,  fomwylen  wel  twee  volle  dagen  in 
•de  IvfiTioeder  zyn,  na  dat  de  wateren  zyn  uitgeloopen  ,  fonder  dat  de  vrouw  haer 
klaerlyk  bewegen  voelt  j  uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder  door  haer  t'famentrekken 
aen  het  kind  niet  meer  de  vryheitlaet,  gelyk  ik  gefeit  heb,  om  fyne  leden  te  bewe- 
gen ,  gelyk  het  voor  't  uitloopen  der  wateren  deed,  waer  toe  defwakheit  van 
""tkind  noch  veel  geven  kan.  Hierom  moet  men  defe  omftandigheden  v/el  in  acht 
nemen. 

Ik  fou  my  niet  gelooven  de  plichten  vaneen  Chriften  wel  te  voldoen,  alsook 
in  den  dienft  dien  ik  heb  voorgenomen  aen 't  gemeen  toe  te  brengen,  trouwelyk 
onderwyfende  alles  wat  de  goedeen  waerachtige  wyfeaengaet  van  de  vrouwen  in 
hare  geboorten  te  helpen  en  by  te  ftaen,  indien  ik  fprekende  van  de  teekenen  van 
een  kind  doot  in  de  lyfmoeder,  niet  wederlei  d'aenmerkkelyke  dwaling  van  een 
nieuw  S'chry  ver ,  wiens  Boek  beter  verdient  gefonden  te  worden  na  de  toebaken 
peper-verkoopers  om  hare  vaaren  in  te  doen,  dan  door  heel  de  weerelduitgege- 
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"ventezyn,  uit  oirfaek  van  de  gevaerlyke  gevolgen  fyner  quadè  lemngen,  endè 
domme  onwetentheit  van  ÓlQ^q  Schry ver ,  van  wiens  verderftelyke  leere  gy  hier 
llechs  een  ftaeltjen  hebt.  Op  de  7,-.  en  j6.  pagie  van  fyn  Boek  ('c  welk  men  mag 
{Qg(Teni&zyn  ,  Monfirumhorrendmn  ,  infortne ,  ineens,  cui  lumen  adcmptiim  t  das 
is  een  fchrikkelyk:_tpanfcheffel  i  [ündcY'vafte  gcdaente,  grdf  enlomp  ^  dat  van  licht  ü 
berooft,  verfekerc  hy een  uitftekende  valsheit ,  met  meerder  onbefchaemtheit daa 
of  hy  een  onwederfprekelyke  waerheit  voor  den  dach  bragt ,  ftaende  houdende  , 
dat  eenfeker  en  onfiilbacr  teeken  van  de  doot  des  kinds  in  de  ly f  moeder  ,  en  dat  een  and:  f. 
danhy  (foo  hy  feit)  noit  heefi  aengemerkSyiSi  dat  het /(indJichofitUJi  van't  meconïmu 
(dat  is  van  't  uitwerpfel  fyner  gedarmten  : )  en  in  watjlant  het  wefen  mag,  indien  de 
'Meefter  dit  tceken  geivacr  tpord  met  de  vrouw  te  betajlen  3  en  fjm  vingers  met  eenige 
fwartiojoeit  :^yn  befmet  ('c  welk  van  dit  meconium  koomtj  foo  falhy  dan  kpnnen  verjé- 
i(eren  dat  het  kjnd  in  de  lyfinoeder  doot  ts  ,  uit  oirfaek.  dat  hetfich  heeft  ontledigt.  Maci: 
het  is ,  gelyk  ik  gefeit  heb ,  een  uitftekende  valsheic  die  d'ervarentheit  ons  alle  da- 
gen doet  bekennen;  want  daer  is  niets  foo  gemeen  in  de  geboorten  tegen  natuur, 
dan  levendige  kinderen  te  fien  die  fich  in  de  lyfmoeder  hebben  ontledigt ,  gelyk  al- 
le de  o^ene  doen  die  fich  met  den  aersvoor  uit  aenbieden ;  diealtyt  het  meconium 
affctten,  foo  wel  als  vele  andere  die  iich  in  andere  quade  poftuuren  aenbieden ,  en 
dat  infgelyks  affetten  s  uit  oirfaek  dat  haren  buik  by  defe  gelegentheden  geweldig 
geperfcht  word,  en  voornamelyk  wanneer  de  Handmeeller  verplicht  ishaerte 
doen  omkeeren  om  die  uit  te  trekken.  Meefter  Dojye,,  en  Meefter  de  Matliy  ,  beir- 
de  myne  Spitsbroeders  ,  die  ik  hier  aenhael ,  om  dat  fy  kennis  van  de  faek  hebben, 
konnen  wel  bekennen  dat  ik  inhate  tegenwoordigheit,  al  eenige  jaren  geleden, 
Mare  vrouwen  heb  helpen  verlofTen ,  van  levendige  kinderen,  die  in  een  quade 
poftuur  quamen,  en  die  veel  van  dit  ?^ci:öwiw;2  uitgeworpen  hadden  eer  ik  geko- 
men was'omhaer  te  helpen,  die  tegenwoordig  noch  v/elvarende  zyn,  foo  wel  als 
meer  dan  hondert  andere  die  ik  fou  konnen  noemen..  Dat  men  dan  wel  in  acht  ne- 
me by  defe  gelegentheden  de  kinderen  niet  als  doode  te  handelen  die  in  der  daed 
levendig  zyn;  en  dat  men  fich  nier  laet  bedriegen  door  het  onverftant  van  defen 
Schry  ver,  onder  den  fchoonen  dekmantel  van  een  geloofwaerdig  goetkennen,. 
*c  welk  vier  Dekens ,  en  een  ander  Geneesmeefter  aen  fyn  ellendig  boek  hebben 
gereven;  waer  over  hy  fich  tot  haer  nadeel  beroemt,  infyn  Voorreden  tot  den 
Le1er;  leggende,  dat  fulks  hem  dient  voor  een  ge noegfaem  krachtig  fchild  om 
hem  te  befchutten  en  te  verdedigen  tegen  't  befpringen  der  Berifperen  :  want  ik  wil 
geloovenomdeeere  van  defe  vy  f  ^geleerde  Heeren  ,  dat  defe  Schryver  haer  goet- 
kennen hftig  verkregen  heeft,,  my  niet  inbeelden  konnende,  dat  ïy  foo  weinig 
kennis  in  defe  faken  fouden  hebben  van  door  hai  e  onderteekening  een  foo  quade 
leere  toe  te  ftemmen  als  in  heel  dit  Boek  is  te  fien ,  die  dus  op  haer  over  komende  » . 
bequaem  is  ter  felver  tyt  de  achting  te  doen  verminderen,  die  men  voor  hare  be- 
roemde Vergadering  moet  hebben. 

Nu  genoegfaem  in  dit  Hooftdeel  de  teekenen  aengewefen  hebbende,  die  ons 
konnen  doen  kennen  of  het  kind  levendig  of  doot  in  de  lyfmoeder  is ,  laet  ons  te- 
genwoordig vertoonen  wat  'er  te  doen  ftaec  in  yder  van  de  geboorten  tegen  natuur ». 
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Het  middel  van  een  vrdHW  te  helden  verlojfen ,   ^uanneer  het  ki^d  em 
of  twee  voeten  voor  uit  koomt  aenbieden. 

'Et  is  een  feer  vafte.  waerheit ,  bekent  by  alle  de  gene  die  fich  ontrent  de  g«~ 

_boortenbef!g  houden:,  dat  d'onderfcheidepoftuuren  tegen  natuur,  in  welke 

de  kinderen  fich  aenbieden  om  uit  de  lyfmoeder  te  komen,  oirfaekzyn  van  de 
meefte  quade  arbeiden  ,  en  van  de  toevallen  die  men  daer  in  ontmoet,  om  welke 
men  gemeenelyk  fynen  toevlucht  tot  een  Handmeefter  neemt. 

De  teekenen  die  bekent  maken  dat  het  kind  fich  fekerlyk  moet  aenbieden  in. 
ecnige  quade  poftuur ,  hoedanig  die  wefen  mag ,  zyn  dat  de  ween  van  de  vrouw 
gemeenelyk  trager  voortkomen ,  en  niet  foo  recht  naer  onder  fchieten  ,  dan 
als  het  in  een  goede  geftalte  koomt  j  en  indien  men  van  onder  haer  betaft  eer  de 
vlicfen  der  wateren  zyn  open-geborften  >  foo  voelt  men  dikwils  niet  een  eenig  ge- 
deelte van  't  kind ,  om  dat  het  in  een  quade  poftuur  zynde ,  de  ween  der  vrouw- 
dat  niet  konnen  doen  nederfakken,  noch  foo  licht  in  den  doortogt  vorderen  :  en 
indien  men  fomtyts  eenig  gedeelte  daer  van  voelt,  vertoont  dat  fich  ten  aenlïen 
van 't  aenraken  van  een  ongelykke  fiiguur ,  en  niet  dik,  hard,  rond,  en  van  een 
gelykke  figuur  als  het  hoott.  En  wanneer  de  vliefen  der  wateren  zyn  open-gebor- 
Itenj  na  dat  de  eerfte  ftorting  is  uitgekomen  ^  loopt  het  overige  macr  allenxkcns 
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af,  fonder  op  te  houden,  tot  dat  die  alle  volkomen  zyii  uitgeloopen  ;  dewyldë 
partien  die  het  kind  aenbied ,  in  den  doortogt  iet  ledig  latende  uit  oirfaek  van  hare 
ongelykheden  ,  niet  konnen  beletten  dat  fy  alle  uitloopen,  gelyk  anders  het  hooft 
wel  doetj  dat  met  een  rechte  linie fichaenbiedendeaend'inwendige mond,  en; 
geheel  den  doortogt  beflaende  door  fyne  dikte ,  en  door  fyne  gelykke  rondte ,  die 
naemvkeurigkoomttoeteftoppen,  en  door  dat  middel  verhindert ,  dat  de  overi- 
ge wateren  des  kinds  in  de  lyfmoeder  daer  niet  konnen  uitloopen ;  't  gene  veel 
helpt  om  den  doortogt  fyneslichaems  lichter  te  maken  j  foo  ras  als  het  hooft  bui- 
ten de  lyfmoeder  is.  Nu  gèlyk  men  meeft  fich  verphcht  vind  ,  uit  reden  van  defe 
quade  gelegentheden ,  het  kind  by  de  voeten  af  te  trekken ,  foo  heb  ik  om  die  re- 
den belloten ,  alvorens  té  fpreken  van  d'andere  geboorten ,  aen  de  meefte  vaa^ 
welke  dit  tot  aenleiding  rnoet  dieaen  ,  te  vertoonen  hoe  men  fich  moet  fchikken 
wanneer  het  kindeen  of  twee  voeren  vooruit  koomt  aenbieden. 

Vele  Schry  vers  willen  dat  men  in  dele  gelegentheit  het  kind  die  quade  iiguur  foa 
doen  veranderen  5  en  die' tot  de  natuurlyke  brengen :  ditis  tefeggen ,  indien  het: 
de  voeten  aenbied ,  dat  men  \  fou  keeren  om  het  hooft  eerft  te  doen  komen  : 
iiiaer  indien  fy  ons  daer  toe  lichte  middelen  aenwefen,  dan  fou  men  haren  raed: 
moeden  volden  3.  waer  in  het  wel  moeielyk  is  (om  niet  te  feggen  onmogelyk)  tot 
een  gewenfcht  einde  te  raken  ^  indien  men  het  hoogfte  gevaer  wilt  vermyden  3, 
daer  men  de  moeder  en  het  kind  in  fou  brengen ,  door  de  geweiden  die  men  haer 
om  die  reden  foa  moeien  doen  uitftaen  j  v/aerom  het  beter  is  datby  de  beenen  uit 
te  halen ,  wanneer  her  daer  mede:fich  aenbied:,  als  dat  in  grooter  gevaer  van  't  le- 
ven te  brengen  met  het  felve  te  keeren. 

Soo  haeil  dan  als  de  Handmeefter  fal  kennisgekregenhebbendat  het  kindin  die 
pofluur  koomt  5  en  de  lyfmoeder  genoegfaem  geopend  is  om  fyn  hand  daer  in  te 
voeren  (anders  fal  hy  maken  ,  geheel  hare  inkoomft  beftrykkende  met  oly  of  ver- 
fche  boter ,  die  allenxkens  wyder  te  openen ,  tot  dien  einde  f  ch  ook  van  {yne  vin- 
geren bedienende ,  die  van  malkander  doende  ,  na' die  by  malkander  ingevoert  te 
hebben,  en  daer  mede  voortgaende  tot  dat  die  fulks  genoegfaem  zy)  dan  fyne  na- 
gelen wel  gekort  hebbende,  fyne  vingeren  fonder  eenigen  ring,  en  geheel  fyne 
hand  met  oly  of  verfche  boter  bellrcken  ,  en  bequamelyk  geikltj  als  ook  de- 
vrouw  foodanicr  liggende  gelyk  wy  nu  al  verfcheide  malen  gefeit  hebben,  fal  hy  die 
fachjes  fteken  in 't 'inkomen  van  de  lyfmoeder,  waer  hy  de  voeten  van  het  kind, 
vindende  ,  dat  in  defe  gellalte  fal  uithalen ,  op  de  wyfe  gelyk  wy  gaen  befchry  ven>. 
doch  indien  hit  maer  een  aenbood  ,  foo  moet  hy  wel  in  acht  nemen  welke  die  is, 
of  de  rechter,  of  de  Hinkker,  en  in  wat  figuur  fich  die  aenbied :  v/ant  defe  opmerk- 
Mntrenfullen  hem  lichtelyk  bekent  maken,  aen  welke  zyde  d'andere  voet  wefen 
mag,  't  welk  hem  bekent  zynde,  fal  hy  dien  gaen  foekken,  en  nadenfelven  te  heb- 
ben gevonden ,  fal  hy  dien  gants  foetelyk  nevens  den  eerften.uithalenj  voor  't  welk 
liy  noch  wel  acht  nemen  moet ,  dat  defe  tweede  voet  niet  van  een  ander  kind  fou 
wefenjom  dat  het  foo  zynde,hy  veel  eer  de  moeder  met  hare  kinderen  doen  barften 
föu,  dan  die  foodanig  af  te  halens  't  gene  hy  lichtelyk  fal  kennen,  indien  hy  fyn  hand. 
geiicken  hebbende  langs  het  been  en  de  dye  van  d'eerfte  tot  in  de  lieflens ,  hy  vind 
dat  de  twee  dyen  tot  een  felfie  lichaembehooren^'t  welk  ook  een  gemakkelyk  mid- 
del is  om  d'andere  voer  te  vinden,wanneer  fich  in  den  aenvank  maer  een  vertoont. 

Verfclieide  Schry  ver5  raden  ons  j,  uit  vrees  van  den  eerilen  voet  weder  te  vei'lie^ 
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fe-n ,  dac  men  dien  met  een  lind  en  een  loopende  knoop  vaft  fou  binden  ,  om  niet 
verplichn  te  worden  tot  dien  voor  de  tweedemael  te  gaen  foekken,  wanneer  mea 
den  anderen  gevonden  fou  hebben ;  maer  dikwils  is  dat  niet  feer  noodig ;  want  ge- 
meeaelyk  als  men  den  eenen  heeft ,  isd'ander  niet  moeielyk  te  vinden  ;  yderdie 
wil  mag  nochtans  defe  voorfichtigheit  gebruiken  die  niet  kan  fchaden,  dan  dat  fy 
den  tyt  van  die  v/erkking  verlengt.  Soo  ras  dan  als  de  Handmeefter  de  twee  voe- 
ten van  't  kind  gevonden  lal  hebben  ,  moet  hy  die  na  buiten  brengen  :  naderhand 
die  vattende  met  fyne  twee  handen  boven  de  encklauwen  ,  en  by  malkander  hou- 
dende, fal  hy  die  op  dele  wyfe  gelykkelyk  uithalen ,  tot  dat  de  dyen  en  de  heu- 
pen des  kinds  daer  buiten  zyn  j  vattende  ook  fomtyts,  om  defe  reden  ,  fynedyen^ 
boven  de  knyen  foo  haeft  hy  gelegentheit  fal  hebben  om  dat  te  konnen  doen ,  en 
wel  waernemende  van  defe  partien  met  een  enkkeien  droogen  doek  te  bewinden  , 
teneinde  fyne  handen,  die  wa  heel  vet  zyn,  niet  komen  te  glyen  van 't  lichaem 
des  kinds  dat  feer  glad  is ,  uit  oirfaek  van  de  fly  machtige  vochtigheden  die  hetal- 
leuns  aenhangen  ,  en  beletten  foaden  dat  vaft  te  konnen  houden  ;  't  welk  gedaen 
zynde ,  altyt  het  kind  houdende  by  de  voeten ,  of  boven  de  knyen ,  fal  hy  dac 
foodanig  trekken  tot  op  deborft ,  waer  na  hy  aen  d'eene  en  d'andere  zyde  met  fya 
hand  de  armen  van  't  kind  nevens  fyn  lyf  fal  neerhalen  ,  die  hy  dan  lichtelyk  fal 
krygen  3  wel  in  acht  nemende  van  die  liever  te  vatten  by  de  handen  ontrent  ds 
vuift,  als  by  eenig  ander  deel,  en  die  behendig  uit  den  doortogt  te  redden ,  dera 
eenen  en  den  anderen,  fonder  haer  veel  geweld  aen  te  doen  uit  vrees  van  haer  te- 
breken  j  gelyk  dikwils  de  gene  doen  die  fonder  ftyl  arbeiden;  en  dan  wei  gade 
flaende  dat  het  den  buik  en  het  aengeficht  recht  naer  onder  hebbe,  om  te  vermy- 
den  dat  anders  {yn  hooft  niet  vaftgehouden  worde  ontrent  de  kin  door  het  gemacht- 
been.  Hierom  fou  men,  indien  het  niet  foodanig  gekeert  was ,  dat  in  die  poftaur 
moeten  brengen;  't  gene  men  lichtelyk  doen  fal,  indien  men,  van  dat  men  be- 
gint het  kind  by  de  beenen  te  trekken ,  die  na  ter zyden  laet  neigen,  allenxkens 
het  kind  draeiende,  na  de  mate  dat  men  het  uithaelt,  totdat  fyne  hielen  recht  na 
den  buik  des  moeders  gekeert  zyn;  en  indien  fy  niet  geheel  in  defenftant  waren, 
wanneer  men  het  kind  tot  over  de  dyen  uitgehaelt  heeft,  foo  moet  deMeeIler> 
eer  hy  dat  verder  uithaelt ,  een  vanfyne  handen  plat  fteken  naer  het  gemachcbeen'^ 
van  't  kind ,  en  met  fyn  andere  hand  de  twee   voeten  houden ,  om  ter  felver 
tyt  dat  hchaemte  keeren  na  de  zyde  daer  het  beil  bequaem  is  om  een  goeden  liane 
t'ontfangen,  tot  dat  het  zy  gelyk  vereifcht  word,  dat  is  te  feggen  ,  met  deborft 
en  het  aengeficht  naer  onder:  en  dat  foo  gekregen  hebbende  tot  boven  aen  de 
fchouders  >  foo  moet  hy  den  tyt  wel  waernemen  (gebiedende  aen  de  vrouw  indieiï 
oogenblik  haer  uitterfte  beft  te  doen)  om  het  foodanig  te  maken  dat  hy  't  kind 
trekkende  ,  fyn  hooft  ter  felfder  ftond  haer  plaers  mag  innemen ,  en  dat  foo  doen- 
de het  in  den  doortogt  niet  of^ehouden  worde.  Sommige  Schryvers  pryfen  ons 
aen ,  om  dit  ongemak  voor  te  komen ,  dat  men  maer  een-  van  de  armen  ó.i^s  kinds 
aa  beneden  fou  halen ,  en  den  anderen  om  hoog  laten  fteken  ,  op  dat  die  mogt  die- 
nen om  den  hals  te  verdedigen,  op  dat  da  lynnoederfich  niet  weder  fou  lluitca 
voor  dat  het  hooft  des  kinds  geh.'el  daer  uitgekomen  mag  zyn  :  doch  indien  de 
Handmeefter  v/el  op  fyn  tyt  weet  te  paflen  ,  fonder  eenige  gelegencheit  te  verhe- 
fen,  foo  fal  hy  defe  voorhoede  niet  noodig  hebben  om  dit  ongeval  tevermydcn,, 
dat  hier  noch  wel  eerder  Jton  overkomen,  indien  hy  een  arm  des  kinds  om  hoog, 
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liccj  want  behalven  dat  die  door  fyne  dikte  een  deel  van  dendoortog  beflaen  fou^ 
die  al  geenfins  te  wyd  is ,  fouTuIks,  met  het  hooft  meer  na  d'eene  als  na  d'anderc 
zyde  te  doen  hellen,  wel  oirfaek zyn ,  dat  het  noch  niet  fou  miffen  veel  eer  opge- 
houden te  worden  door  de  zyde  die  foo  niet  verdedigt  fou  wefen.  Wanneer  ik  het 
fomtyts  heb  willen  beproeven ,  in  de  kinderen  by  de  beenen  uit  te  halen ,  op  defc 
wyfe  eenen  arm  om  hoog  te  laten  ,  foo  ben  ik  noch  altyt  verplicht  geweeil  die  bei- 
de neder  re  halen ,  waernaikveel  lichter  myn  werk  volbragt  heb. 

Daer  zyn  nochtans  kinderen  die  't  hooft  foo  groot  hebben ,  dat  het  in  den  door- 
togtblyft  vaft  fitten,  na  dat  geheel  het  lichaem  daer  buiten  is ,  niet  tegenllaende 
alle  voorhoeden  die  men  daer  by  kan  brengen  om  dat  te  vermyden.  In  dit  geval 
moet  men  flch  niet  ophouden  met  het  kind  alleenig  by  de  fchoudcrs  te  trekken  j 
want  fomtyts  fou  men  veel  eer  dat  denhals  afhalen  als  het  foodanig  te  krygen  : 
maer  terwyl  eenig  ander  perfoon  het  hchaem  des  kinds  matiglyk  fal  uit  halen ,  dat 
houdende  by  de  voeten ,  of  boven  de  knyen ,  fal  de  Handmeefter  allenxkens  het 
hoofcredden  van  tulTchen  de  beenderen  des  doortogts;  't  welk  hy  fal  doen,  met 
fachtelyk  een  of  twee  vingers  van  fyne  llinkker  hand  te  brengen  indemondvaa 
Jhetkind,  om  de  kin  daer  van  eerft  te  redden;  enmet  fyn  rechter  hand  fal  hy  dat 
vatten  in  de  nek,  boven  de  fchouders,  om  dat  vervolgens  uit  te  halen,  met  de 
hulp  van  een  dervingeren  van  fyne  flinkkerhand,  in  de  mond  van  het  kind  gefte- 
ken,  gelyk  ik  even  gefeit  heb ,  om  de  kin  te  redden;  want  het  is  dit  deel  dat  het 
meelie  toebrengt  om  het  hooft  in  den  doortogt  op  te  houden ,  waer  uit  men  dat 
Eietkan  halen,  voor  dat  de  kin  volkomen  gereddet  is;  ook  wel  lettende  van  het 
felve  foo  vaerdig  te  doen  als  dat  mogelyk  fal  wefen,  uit  vrees  dat  het  kind  niet 
moge  komen  te  fmooren ,  gelyk  het  onfellbaer  gefchieden  fou,  indien  het  langen 
tyc  foo  vaft  befloten  en  opgehouden  moeft  bly ven ;  om  dat  de  navel-ftreng  die 
daer  buiten  is,  koud  geworden  en  hard  gedrukt  zynde  door  het  hchaem  of  door 
het  hooft  van  het  kind,  dat  te  langen  tyt  in  den  doortogt  verblyft ,  het  kind  dan 
niet  levendig  gehouden  kan  worden  door  middel  van  het  bloed  der  moeder ,  waer 
van  de  beweging  in  die  ftreng  word  belet,  foo  wel  dan  door  hare  verkouwing,  die 
het  daer  in  doet  ftremmen  ,  als  door  hare  drukking ,  die  dat  verhindert  rontom  te 
loopen  ,  waer  van  het  kind  berooft  terftond  adem  moeft  halen ;  't  welk  het  niet 
doen  kan  voordat  het  fyn  hooft  geheel  en  al  buiten  de  lyfmoeder  heeft :  hierom  , 
wanneer  men  eenmael  begonnen  heeft  het  kind  uit  te  trekken ,  moet  men  trach- 
ten dat  volkomen  daer  uit  te  krygen  foo  ras  als  men  konnen  fal ;  't  welk  wel  en  be- 
hoorlykgedaen  zynde ,  fal  men  terftond  daer  na  de  vrouw  verloflen  van  hare  nage- 
boorte ,  op  de  wyfe  gelyk  wy  gefeit  hebben. 

Men  moet  aenmerkken  dat,  wanneer  het  kind  leeft,  het  gemeenelyk  niet 
moeielyk  is ,  om  aen  het  hooft  dit  liggen  naer  onder  te  geven ,  indien  het  dat  van 
te  voren  niet  had,  't  welk  wy  gefeit  hebben  feernoodig  te  zyn  tot  fyn  gemakke- 
lyker  uithalen  ;  uitoirfaekdat  alle  dedeelen  van 't  hchaem  des  kinds  dat  levendig 
is  hare  vaftigheit  hebbende,  het  hooft  gemeenelyk  het  hchaem  volgt,  en  fichnaer 
fyn  felfde  zyde  keert ,  't  gene  foo  niet  gebeurt  aen 't  hooft  van  een  doot  kind;  om 
dat  fyn  hals  facht  en  lös  geworden  zynde  ,  niets  helpt  tot  het  hooft  in  een  goede 
geftalte  te  doen  keeren  ,  of  fchoon  het  lichaem  des  kinds  door  den  Handmeefter 
daer  in  gelegt  is ,  en  dat  hy  om  dit  te  doen  alles  heeft  waergenomen  wat  ik  hier 
voren  geleic  heb  3  in  welk  geval  het  lichaem  van  het  doot  kind  geheel  uitgekomen 
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Ejnde ,  het  hooft  in  den  doortogt  koomt  opgehouden  te  worden  3  uft  oirfaek  dat 
het  niet  recht  naer  onder  gelyk  het  lichaem  gelegen  was.Dan  moet  men  fich  niet  op- 
houden met  het  hchaem  van  't  kind  uit  te  trekken  eer  dat  m^n  infgelyks  het  hoofc  in 
de  felfde  poftuur  heeft  gebragt ,  dat  doende  naer  onder  fien  j  't  welk  de  Meefter  fal 
doen  met  fyn  platte  hand  op  het  aenficht  van  't  kind  te  brengen:,  om  d'oneffenheden 
daer  van  te  bedekkenj  en  om ,  door  dit  middel  het  vattende,  dat  te  lichter  te  doen 
draeien  ,  en  een  bequame  ftant  daer  aen  te  geven,  hetookeenige  vingers  in  de 
mond  ftekende  ,  om  de  kin  uit  den  doortogt  te  redden  ,  gelyk  ik  gefeit  heb ;  on- 
dertuiïchen  wel  waernemende  met  fyn  andere  hand  het  lichaem  van  't  kind  te  kee- 
ren ,  of  van  een  ander  perfoon  dat  te  doen  keeren ,  om  dat  ter  felver  tyt  de  bewe- 
gingen te  doen  volgen  die  hy  geeft  aen  het  hooft ,  't  gene  hy  ook  niet  moet  nalaten 
wanneer  't  gebeurt  dat  het  hooft  van  een  levendig  kind  foodanig  in  de  doortogt 
word  opgehouden,uit  oirfaek  van  fyn  qualyk  liggen  ^  want  indien  hy  wilde  het  hoofc 
fonder  het  hchaem  doen  keeren,  of  het  hchaem  fonder 't  hooft ,  foofouhydac 
den  hals  omdraeien  ,  en  inde  werkking  doen  fterven ,  indien  hy  geen  acht  llocg, 
op  defe  omftandigheit.  Ik  heb  getracht  alle  d'aenmerkkens-waerdigftebyfonder- 
heden  van  't  baren  wel  in  acht  te  doen  nemen ,  wanneer  het  kind  fich  aenbied  met 
de  voeten  voor  uit  5  omdat  het  moet  dienen  ,  gelyk  ik  gefeit  heb,  tot  aenleiding 
en  regel  voor  de  meefte  andere  geboorten  tegen  natuur ,  waer  men  gehouden  is 
het  kind  in  de  lyfmoeder  om  te  keeren ,  om  dac  vervolgens  by  de  beenen  uit  te  ha- 
len j  op  de  wyfe  gelyk  ik  befchreven  heb.- 


XIV.     HOOFTDEEL. 

Om  het  hooft  van  't  kind  uit  te  halen ,  dat  van  het  lichaem  af~ 
^efcheidsn ,   en  alleenig  in  de  Ijfmo  e  der  gebleven  ts. 

|,F  fchoon  men  alle  de  voorhoeden  waerneemt  die  wy  nu  verhaek hebben,  om; 

'het  uithalen  van  't  kind  by  de  voeten  te  doen ,  foo  ontmoet  men  fomtyts  kin^ 
■'deren  die  foo  verdorven  en  foo  verrot  zyn ,  dat ,  hoe  weinig  men  ook  geweld  doet 
in  die  uit  te  halen ,  haer  hoofc  van  het  lichaem  affcheid ,  en  alleenig  in  de  lyfmoe- 
der blyft,  waer  uit  het  daer  na  niet  getrokken  kan  worden  dan  met  groote  moeitens- 
terwyl  het  geweldig  glad  is  van  wegen  de  (lymachtigheit  der  plaets  daer  het  is ,  ge- 
lyk ook  van  wegen  de  ronde  figuur  die  het  heeft,  daer  men  niet  aen  kan  vatten: 
nochtans  indien  het  hooft,  dat  foodanig  in  de  lyfmoeder  gebleven  is,  kleinen 
facht  is ,  gelyk  dat  van  een  noch  weinig  gedragen  kind ,  foo  kan  men  dat  daer  licht 
genoeg  uithalen  :  maer  indien  het  feer  dik  en  'hard  is ,  dan  is  de  moeielykheit  daer 
van  gemeeneiyk  foo  groot ,  dat  men  fom.tytstwee  of  drie  Meefters  na  malkander 
heeft  fien  weigeren  die  werkking  voort  te  fetten ,  die  daer  in  niet  te  recht  konden^ 
komen,  na  alle  haer  vernuft  vergeefs  daer  aenberteed,  en  haer  uitterfte  beften^ 
gpdaen-te  hebben  i  waer  op  naderhand.de  dood  der  vrouwen  is  gevolgt;  maer  ik; 
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geloof,  dat  fy  dit  ongeval  vermyd  fouden  hebben,  indien  fy  fichdaer  in  hadden 

gedragen  op  de  wyfe  als  ik  fal  gaen  feggen. 

Wanneerdanhet  hooft  van 't  kind,  van  fyn  lichaem  afgefcheiden ,  alleenigia 
de  lyftnoeder  gebleven  falzyn  ,  't  zy  van  wegen  verrotting  of  eenige  andere  faek  > 
foo  moet  terftond ,  fonder  eenig  vertoeven ,  terwyl  fy  noch  open  is ,  de  Meefter 
fyn  rechter  hand  daer  in  fteken  ,  en  de  mond  van  dit  hooft  foekken  (want  daer  aen 
is  dan  dit  alleen  te  vatten)  en  die  gevonden  hebbende ,  fal  hy  een  of  twee  van  fyne 
vingers  daer  in  fteken,  en  fynen  duim  onder  de  kin  fetten  ,  waer  na  hy  datallenx- 
kens  fal  uittrekken,  het  foo  by 't  onderfte  kinnebakken  houdende.  JVÏaer  indien  ,'•  < 
het  kinnebakken  door  het  trekken  van 't  hooft  quam  af  te  breken,  gelykhetdik-  •■ 
wils  genoeg  gebeurt  wanneer  daer  verrotting  is  j  in  fuiken  geval  moet  hy  fyn  rech- 
ter hand  uit  de  lyfmoeder  halen,  om  deflinkker  daer  in  te  voeren,  met  welke  hy 
dat  hooft  fal  fteunen  ,  en  met  de  rechter  fal  hy  een  fmallen  maer  fterkken  haek  ne- 
men ,  met  een  eenige  kromme  punt ,  die  hy  langs  iyn  andere  hand  naer  binnen  fal 
voeren  ,  ftellende  de  punt  daer  na  toe  3  uit  vrees  van  de  lyfmoeder  te  quetfen  ;  en 
dien  daer  foo  ingevoert  hebbende  ,  fal  hy  naer  het  hooft  keeren,  om  hem  te  fetten 
in  de  holligheit  van  eenoog,  of  in  een  gat  van  de  ooren  ,  of  in  die  van 't  achter- 
hooft,  ofwel  tuiïchen  de  naden,  na  dat  hy  de  faek  lichts  en  bequaemft  vinden 
fal ;  altyt  trachtende  dat  vatten  foo  vaft  en  verfekert  te  maken  als  hy  fal  konnen  j 
waer  na  dir  hooft  aldus  vaftgehaekt  trekkende ,  helpende  met  de  flinkker  hand  dat 
beftieren,  fal  hy  het  felve  geheel  uithalen  :  welinachtnemende  wanneer  hy  dat 
toe  aen  den  doortogt  gebragt  hebben  fal  i  het  krachtig  gevat  zynde  door  defen 
diep  in- eehechten  haek  ,  gelyk  gefeit  is ,  in  eenige  van  die  aengewefene  plaetfen  * 
fyn  hanci  uit  de  lyfmoeder  te  halen ,  ten  einde  dat  de  weg  van  die  uitkoomft  daer 
mede  niet  belemmert  zynde  ,  dies  te  wyder  en  gemakkelyker  fou  wefen ,  fich  ver- 
noegsnde  metalleenig  eenige  vingers  aen  dezyde  van  't  hooft  te  laten,  om  dat  te 
bequamer  voort  te  krygen,  en  de  lyfmoeder  te  bewaren  van  door  den  haek  ge- -^^, 
quetft  te  worden ,  in  geval  die  quam  los  te  fchieten. 

iVlen  fou  noch  in  den  nood  een  faek  konnen  befoekken  die  tot  fuiken  reden  in 
myne  gedachten  gekomen  is ,  door  welke  men  die  verdrietige  en  moeielyke  werk- 
king  ten  goeden  einde  kan  brengen  ;  't  welk  gefchieden  fal ,  met  een  band  van  ge- 
noegfaem  facht  lynwaette  nzintn,  drie  of  vier  vingers  breed,  en  drie  voeten  of  daer 
ontrent  lank,  alleenig  in  tween  gevouwen,  van  welke  mende  twee  einden  met 
deflinkker  hand  vafthouden  fal,  en  met  de  rechter  het  midden  nemen,  dat  van 
buiten  met  verfche  boter  beftreken  fal  zyn  ,  om  foo  in  de  lyfmoeder  te  fteken  ,  foo 
dat  men  dien  doek  achter  het  hooft  kon  brengen  ,  en  dat  daer  in  vatten  gelyk  men 
een  fteen  in  een  flinger  fou  doen,  waer  na  men  die  band  met  de  twee  einden  by 
malkander  t'famen  trekkende  ,  feer  licht  het  hooft  daer  mede  fal  uithalen^  fonder 
dat  dele  band  eenigfins  den  doortogt  befchadigen  kan,  vermits  fy  fchier  gants  geen 
plaecsbeflaer. 

Maer  indien  de  Meefter ,  defe  onderfcheide  manieren  volgende,  niet  ten  goe- 
den einde  kan  komen  j  noch  het  hooft  uithalen ,  uit  oirfiek  dat  het  te  groot  is ; 
foo  moet  hy  noodfikelyk ,  indien  hy  dat  noch  wil  volvoeren  ,  desfelfs  grootheit 
verminieren  met  een  krom  mes  ^  even  als  dat  met  de  letter  D.  geceekent,  in 't 
vertoog  der  gereedfchappen  ontrent  het  einde  van  dit  tweede  Boek.  Omfulkste 
tê  do£;n  fal  hy  ïyn  flinkker  hand  inde  lyfmoeder  voeren  j  waer  die  zynde  hy  dit 
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'-mes  daer  in  fal  fteken  met  de  rechter  hand ,  altyt  wel  lettende  in  dit  te  doen  „ 
•dat  fyn  punt  altyt  gekeert  zy  naer  't  binnenfte  van  dek  eerde  hatid ,  uit  vrees  dat 
■de  lyfmoeder  daer  van  mogt  gequctft  worden  3  waer  na  hy  die  keeren  fai  na  de 
..plaecs  van  de  naden  des  hoofcs ,  en  voornarHclyk  daer  fy  t'faem-gevoegt  zyn ,  dat 
•is  te  feggen  ,  na  de  fontein ,  waer  hy  met  dit  mes  eenige  in-fnyding  fal  maken  ; 
ten  einde  hy  eenige  ftukken  daer  van  afgefcheiden  hebbende  ,  te  lichter  her 
overige  fou  mogen  uithalen ,  of  ten  minften  een  deel  van  de  herffcnen  daer  uit  ge- 
nomen hebbende^  door  de  opening  die  hy  foodanig  fal  maken,  op  dat  de  dikte  van 
't  hoof t  daer  deor  veel  vermindert  m.ag  wefen,  en  by  gevolg  fyn  uithalen  met  foo 
grooten  m_oeite  niet  gefchiede. 

De  flinkker  hand  dus  in  de  lyfmoeder  gefteken,  fal  feer  nut  zyn  om  dat  mes 
dieper  te  doen  ingaen  ,  tot  het  verdeelen  en  fcheiden  van  de  deelen  des  hoofts  ^ 
na  dat  de  Meeiler  het  noodig  fal  oirdeelen ,  als  ook  om  te  beletten  dat  de  lyfmoe- 
der daer  door  niet  onverhoeds  gequetil  worde  3  en  de  rechter  hand  die  daer  bui- 
ten fal  zyn  ,  met  welke  hy  den  hecht  van  dit  werktuig  fal  houden ,  dat  tot  defeii 
einde  genoegfaem  lank  wefen  moet ,  fal  hem  dienen  om  dat  te  voeren  en  te  bewe- 
_gen  naer  wat  kant  hy  fal  willen ,  en  dat  draeiende ,  inftootende ,  te  rug  halende  , 
recht  en  krom,  naer  de  faek  fal  vereiffchen.  AmbrofimFarz ,  en Gutllemeau wii- 
de  dat  dit  mes  foo  klein  fou  zyn ,  dat  men  het  in  de  rechter  hand  kon  verbergen  , 
•om  defewerkking  daer  mede  te  doen,  nadat  foodanig  in  de  lyfmoeder  gevoert 
te  hebben  j  maer  het  is  feker  wanneer  die  lyfmoeder  vol  is  van  een  kind  wanfcha- 
pen  in  grootte  3  of  van  foodanigen  hooft ,  de  hand  des  Meefters  daer  ingevoert 
•zynde  foodanig  beknelt  is,  dat  fy  feer  moeielyk  lich  behendig  alleen  fou  konnen 
bedienen  van  dit  klein  mesje ,  of  dat  fou  ten  minften  een  feer  groot  geweld  aen  de 
lyfmoeder  doen  :  dit  is  de  reden  waerom  dit  werktuig  den  hecht  (indien  men  my 
wilt  gelooven)  al  feer  lank  hebben  moet ,  op  dat  het  tot  de  lyfmoeder  ingevoert , 
fou  geleid  konnen  zyn  om  die  werkking  te  verrichten ,  door  de  flinkker  hand 
des  Meefiers ,  die  daer  in  wefen  fal ,  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  en  beftiert  door  de 
rechter ,  die  de  hecht  daer  van  buiten  vaft  houden  fal ;  die  in  lengte  moet  zyn  met 
die  der  gemeene  haecken.  Sy  die  de  moeite  fuUen  nemen  van  myne  redenkavehng 
te  willen  overwegen ,  en  die  fuiken  werktuig  als  het  noodig  is  fullen  beproeven  , 
fullen  wel  ondervinden  dat  foodanigen  werktuig  veel  nutter  en  bequamer  fal  wefen, 
den  hecht  foo  lank  hebbende ,  als  dat  het  foo  klein  en  kort  wefen  fou ,  als  de  ge- 
feideP^re'  en  Guillemeau  aenpryfen.  Voor  my  wegens  defe  redenen  belloten  heb- 
bende foodanig  een  te  doen  maken  ^  heb  ik  my  daer  feer  wel  by  bevonden ,  in  een 
gelegentheit  waer  het  noodig  was  my  daer  van  te  bedienen. 

Na  dat  men  dan  het  hooft  uit  de  lyfmoeder  gehaelt  fal  hebben,  op  de  wyfe  ge- 
lyk ik  nu  gefeit  heb,  foo  moet  men  wel  aendachtig  zyn  van  niet  eenig  deel  des 
felfs  daer  in  te  laten  ,  als  ook  om  vervolgens  de  vrouw  van  hare  nageboorte  te  ver- 
loflen ,  foo  die  noch  daer  in  wefen  mogt.  Maer  over  defe  faek  kan  men  v/el  te  pas 
■hier  een  vraegftuk  voortbrengen  van  genoegfaem  groot  gevolg ;  't  welk  is  te  we- 
ten ,  wanneer  het  hooft  des  kinds  foodanig  in  de  lyfmoeder  gebleven  is,  de  vrouw 
noch  niet  van  hare  nageboorte  verloft  zynde ,  of  men  die  werkking  moec  begin- 
nen door  het  uithalen  van 't  hooft ,  eer  men  de  nageboorte  fal  komen  uit  te  trek- 
ken. Waer  op  men  met  onderfcheiding  kan  antwoorden  ,  dat  indien  defe  nage- 
boorte geheel  en  al  was  afgefcheiden  van  den  bodem  der  lyfmoeder ,  men  die  eerft 
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afhalen  moet ,  uit  oirfaek  dat  die  beletten  fou  een  vollen  fwicr  met  Bet  hooft  re 
konnen  hebben  j  maer  indien  fy  daer  noch  vaft  aen  fat ,  foo  moeft  men  die  daer  la- 
ten tot  dat  het  hooft  fou  uitgehaelt  zyn  ;  want  indien  men  die  dan  van  de  lyfmoe- 
der  quam  af  te  trekken,  foo  fou  daer  een  grootebloedilorting  komen ,  dienoch^ 
vermeerdert  fou  worden  door  het  roeren  van  die  werkking  j  om  dat  de  vaten  daer 
fy  tegen  aen  fit  gemeenelyk  open  blyven  ,  foo  langde  lyfmoeder  noch  uitgerekt 
blyft,  daer  het  hooft,  noch  in  haer  behouden,  oirfaek  van  is  5  en  fy  fluiten  iïch 
niet  weder  voor  dat  de  lyfmoeder  ontledigt  zynde  van  dit  vremd  hchaem  ,  {y  die 
koomt  toe  te  floppen,  fich  intrekkende,  nederfakkende  ,  en  t'famen  krimpende  in 
ilch  fel  ven,  gelyk  ik  dithiêr  voren  naeuwkeuriger  opeen  ander  placts  uitgelegc 
heb;  boven  dit  verhindert  de  nageboorte  3  dus  vafl:  blyvende  geduurende  die 
werkking  ,  dat  de  lyfmoeder  niet  foo  lichtelyk  gekneufl:  en  gequetfl:  worden 
kan. 

Celfus  in  't  29.  Hooftdeel  van  't  7.  Boek,  en  eenige  andere  Schryvers  gjeven  ons 
een  middel  om  het  hooft  van  't  kind ,  alleenig  in  de  lyfmoeder  gebleven  ,  te  hel- 
pen doen  uitkomen  j  't  gene  ik  niet  kan  raden  te  volgen  3  't  welk  is,  dat  een  grof 
en  fterk  man  met  d'eene  hand  op  d'ander  gelegt  den  buik  van  de  vrouw  geweldig, 
fou  drukken,  om  dat  hooft  uit  de  lyfmoeder  te  dry  ven,  gelyk  wy  ten  naeftenby 
van  d£  koks  in  de  keuken  flen ,  die  geweldig  drukken  op  den  buik  van  gevogelte , 
dat  fy  fchoon  willen  maken,  om  hare  ingewanden  en  vleesachtige  maeg  daer  te- 
doen  uit  komen  ;  maer  defe  geweldige  drukkingen  fouden  buiten  twyffel  niet  na- 
laten eenige  kneufing  aen  de  lyfmoeder  te  maken ,  die  dan  feer  pynelyk  is,  en  daer 
vervolgens  eenige  ontflekentheit  te  veroirfaken ,  die  de  vrouw  in  feer  groot  ge- 
vaer  van  haer  leven  fou  brengen  5  hierom  fal  men  flch  van  defe  quade  ftyl  niet  be- 
dienen; Men  kan  nochtans  wel  y  indien  het  noodig  is  *  het  hooft  foetelyk  in-^^ 
fl:ant  houden  doen,  dat  alleenig  vafthoudende,  om  re  beletten  dat  het  niette 
veel  wiggele ,  door  eenig  perfoon  die  fyn  hand  op  den  buik  van  de  vrouw  hebben, 
fel ,  terwyl  de  Meefl:er  daer  van  d'uithaüng  fal  doen  op  de  wyfc  die  ikheb  aenge- 
wefen.. 


XV.     HOOFTDEEL. 

Het  middel  om  een  vrouw  in  haer  baren  te  helpeft ,  wanneer  het  hooft  des- 
kinds  den  hals  van  de  lyfmoeder  voorfch  naer  buiten  floot. 

Ndienwy  alleen  inlicht  hadden  op  de  poftuur  met  welke  het  kind  in  dit  baren 
voortkoomt ,  wy  fouden  konnen  feggen  dat  het  natuurlyk  was;  maer  indien  wy 
de  gertalte  van  de  lyfmoeder  aenmerkken ,  die  in  gevaer  is  op  het  uitkomen  of  op 
het  uithalen  van't  kind  uit  het  lichaem  te  vallen,foo  fullen  wy  bekennen  dat  het  daer 
voor  geenfins  gerekent  kan  worden  3  want  fyn  hooft  de  fcheede  krachtig  voorflch 
naer  buiten  ftootendej  kan  licht  dit  ongeval  veroirfaken  ^  indien  de  viouwniet 
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1)ehendtg  geholpen  wovcL  Men  fiet  in  defe  ontmoeting  de  fcheedc  ,  of  hals  van  de 
lyfmoeder,  met  groote  rimpelen  fich  na  buiten  begeven,  na  de  mate  dat  het  kind 
voor  den  dach  koomt. 

De  vrouwen  v/elker  lyfmoeder  gewoon  was  te  vallen  voor  den  tyt  van  hare 
fwangerheit ,  en  die  de  felve  feer  vochtig  hebben  ,  zyn  aen  dit  ongeval  Teer  onder- 
worpen, uit  oirfaek  van  het  los  uitrekken  van  hare  banden.  Men  moet  in  dit  ba- 
ren de  felve  ftyl  niet  onderhouden  die  wy  hier  voren  aengewefen  hebben  fpreken- 
de  van  de  natuurlyke  geboorte  ;  want  in  defe  moet  men  de  vrouw  foodanig  gellelt 
niet  doen  wandelen ,  noch  over  einde  houden  j  in  plaets  van  't  welk  (y  op  haer  bed 
moet  gelegen  zyn,  met  het  hchaem  allefins  ten  naeften  by  even  hoog,  en  niet  foo 
verheven  als  'er  wel  fou  vereifcht  zyn  ,  indien  de  geboorte  natuurlyk  was.  Men 
moet  haer  ook  geen  fterkke  noch  fcherpe  clyftcry  fetten  ,  uit  vrees  van  te  groote 
perfTingen  in  haer  te  verwekken ;  gelyk  men  mede  haer  de  lyfmoeder  niet  foo  feer 
moet  bevochtigen  die  nu  niet  meer  dan  al  te  flap  is :  maer  om  haer  wel  te  helpen  , 
op  yder  oogenblik  als  haer  de  fmerten  overvallen ,  wanneer  haer  kind  fal  beginnen 
het  hooft  voort  te  fetten ,  en  foo  den  hals  van  de  lyfmoeder  naer  buiten  te  ftooten , 
fal  de  Vroevrouw  altyt  aen  yder  zyde  van  dit  hooft  een  van  hare  handen  houden  , 
om  de  ween  van  de  vrouw  tegcnftaende ,  de  lyfmoeder  alleenig  weder  naer  binnen 
te  dryven ,  en  ondertuffchen  plaets  aen  het  kind  geven  om  fich  voort  te  fetten  ^ 
doende  op  fuiken  wyfe  tegen  yder  van  de  perffingen  die  daer  over  fullen  komen  , 
en  daer  geduurig  in  volherdende  tot  dat  de  moeder  uit  haer  felven  het  kind  geheel 
uitdryft ;  want  men  moet  in  geenderlei  wyfe  dat  by  't  hooft  trekken ,  gelyk  wy 
gefeit  hebben  ,  fprekende  van  de  natuurlyke  geboorte ;  uit  vrees  dat  men  ter  fel- 
ver  tyt  de  lyfmoeder  niet  kome  te  doen  uitvallen  ,  die  dan  daer  feer  toe  be- 
quaem  is. 

Niet  te  min  indien  het  kind  het  hooft  buiten  den  doortogt  hebbende  daer  in  foo 
langen  tyt  quam  opgehouden  te  worden  ,  dat  het  in  gevaer  was  van  daer  te  fmoo- 
ren,  dan  fou  men  gehouden  wefen  een  tweede  perfoon  om  te  helpen  daer  by  te 
roepen ,  die  dat  foetelykby  't  hooft  foude  trekken  ,  terwyl  de  Vroevrouw  de  lyf- 
moeder met  hare  handen  fou  ophouden  en  te  rug  ftooten ,  gelyk  gefeit  is ,  van 
vreefe  dat  fy  't  lichaem  van  't  kind  niet  mogt  volgen  ,  wanneer  dat  foodanig  ge- 
trokken wierd.  Na  dat  de  vrouw  dus  in  de  kraem  fal  gekomen  zyn  ,  fal  men  haer 
van  hare  nageboorte  verloffen ,  op  de  wyfe  voorheen  befchreven  ,  om  de  felve  re- 
den fich  ook  wel  wachtende  ,  van  die  niet  te  hard  te  trekken  noch  te  verwiggelen , 
wacr  na  men  de  lyfmoeder  fal  herftellen  en  houden  in  hare  natuurlyke  geftalte ,  in- 
dien fy  daer  uit  mogt  gekomen  zyn. 

Wanneer  de  Vroevrouw  de  ftyl  niet  onderhoud  die  ik  even  geleertheb ,  dan  is 
fy  fomtyts  oirfaek  dat  de  lyfmoeder  uitvalt ,  en  geheel  en  al  buiten  het  fchaemdeel 
koomt ,  foo  ras  als  de  vrouw  is  verloft ;  en  felfs  dat  haren  hals  volkomen  daer  uit- 
valt eer  dat  fy  noch  gcbaert  heeft ,  en  dan  van  een  ongemeene  lengte  en  dikte 
word ,  uit  oirfaek  dat  de  vochtigheden  terftond  in  grooten  overvloed  daer  na  toe 
vloeien,  gelyk  ik  heb  fien  gefchieden  op  den  iiMey,  I669.  aen  de  vrouw  van 
een  Timmerman  by 't  Collegie  der  Jefuiten,  die  in  den  arbeid  van  kindezynde  , 
niet  kon  verloffen ,  uit  oirfaek  dat  geheel  de  hals  van  de  lyfmoeder  volkomen  was 
omgekeert  en  uitgevallen  drie  uuren  geleden  buiten  het  fchaemdeel,  van  een  foo 
verfchrikkelyke  lengte  en  dikte ,  dat  de  Vroevrouw  daer  over  gants  verbaeft  ftont , 
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felfs  niet  wetende  wat  het  moge  wefen,  foo  feer  boven  gemeen  was  defe  faek,  De^ 
fen  hals  dus  uirpevallen,  was  van  meer  dan  een  grooten  halven  voet  lengte,  en  noch 
eens  foo  dik  als  het  hooft  van  een  kind.  Men  fag  aen  haer  einde  d'inwendige  mond 
van  de  lyfmoeder  die  eengeftalte  van  een  groote  en  dikke  klierontlleking  vertoon- 
de waer  van  de  hppen  overal  rontom  meer  dan  drie  vingers-breed  dik  waren  j 
'e  welk  den  doortogt  foo  naeiiw  maekte  ,  dat  het  kind  niet  kennende  daer  uit  ko^ 
men ,  en  daer  opgehouden  wordende ,  altyt  de  lyfmoeder  meer  en  meer  naer  bui- 
ten quam  ftooten  i  en  de  humeuren  in  overvloed  daer  toevloeiende ,  uit  oirfaek 
van  het  onnut  aendry ven  dat  de  vrouw  deed  ,  deden  den  hals  van  de  lyfmoeder  bo- 
ven gemeen  opfwellen  ,  die  daer  door  al  geheel  blaeuw  was ,  en  geftelt  om  krank- 
keng  te  worden ,  't  welk  onfeilbaer  in  korten  gevolgt  fou  zyn ,  indien  ik  defe 
vrouw  niet  vaerdig  geholpea  had  ,  my  daer  in  dragende  op  de  wyfe  als  ik  fal  gaeji 
lèffgen.  Gelyk  het  doenmaels  geen  plaets  gaf  om  den  hals  van  de  lyfmoeder  dus 
uitgevallen  weder  in  te  voeren  ,  niet  alleen  uit  oirfiek  van  hare  ongemeene  dikte,,. 
maer  ook  uit  oirfaek  dat  het  hooft  des  kinds  te  feer  gevordert  zynde  in  de  pallagie  , 
niet  had  konnen  te  rug  geftooten  worden  fonder  feer  groot  geweld ,  dat  feer  fcha- 
delyk  voor  de  moeder  en  voor  het  kind  fou  ge  weeft  hebben  ,  foo  voerde  ik  allenx- 
kensmyn  hand  in  deopening  van  dit  groot  uithangfel,  hebbende  die  van  te  voren 
indenóly  geileken,  waer  na  ik  de  vrouw  haer  beften  deed  doen  ^  het  hooft  van. 
het  kind  op  yder  v/ee  beftierende ,  en  dat  foo  allenxkens  in  den  doortogt ,  die  myn 
hand  daer  voor  bereidde  ,  vorderen  doende,  fonder  dat  ik  myn  hand  oit  uithaelde, 
dan  om.  haer  altemecs  noch  eens  in  d'oly  te  fteken , .  enterftond  die  weder  als  van 
te  voren  daer  in  te  voeren.  Dus  doende ,  gaf  ik  plaets  aen  het  hooft  van  het  kind  , 
om  door  defe  opening  heen  te  komen,  myn  hand  daer  aen  geduurig  tot  gelei  die- 
nende ,  om  fyn  doortogt  gereed  te  maken  en  t'onderhouden  ,  alle  myne  vingeren 
van  malkander  doende  op  de  wyfe  van  een  fpiegel  der  lyfmoeder ,  en  die  allenx- 
kens uithalende  ,  na  de  mate.  dat  het  hooft  vorder  quam  ,  tot  dat  het  daer- 
lieel  was  uitgekomen  alleen  door  het  aendryven  van  de  ween  der  vrouw  die  feer  ge-- 
weldig  v/aren  j  waer  na  ik  dat  aen  beide  zyden  met  myne  twee  handen  op  de  gewo- 
nelyke  wyfe  gevat  hebbende,  lichtelyk  het  kind  uithaelde  dat  noch  levendig  was, 
en  daer  na  de  vrouw  volkomen  verlofte  :  vervolgens  hier  op  bragt  ik  terftond  de 
lyfmoeder  weder  in  hare  natuurlyke  plaets,  de  Vroemocr  belaftende  haer  dagelyks 
d'onderlte  partien  wel  teftoven,  omverrotting  te  verhinderen,  waer  toe  fyfeer 
wel  gefchikt  en  geftelt  waren.  Defe  vrouw  genas  in  feer  weinig  tyts.,  niettegen- 
fraende  foo  grooten  ongeval  ■,  waer  na  ik  haer  een  vrouwenfetpil  gaf  die  fy  noch  te- 
genwoordig fonder  eenige  moeielykheit  van  dien  tyt  af  draegt ,  om  hare  lyfmoe- 
der in  ftant'te  behouden  ,  welkers  moeielyk  aflakken  fy  al  volle  tien  jaren  geleden., 
had,  fonder  bmand  gevonden  te  hebben  die  haer  daer  in  hadkonnen.helpen ,  ge.- 
%kikdeedo. 
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XVI.     H  o  OF  T  D  E  E  L. 

Het  middel  om  een  k^nd.  af  te  halen,  wanneer  d.at  met  het  hooft  voren 

kamende ,  d.aer  niet  mt  kan  geraken ,  van  'wegen  d.at  fjn  hooft  te 

dik^is  ,    of  dat  de  doortogten  fich   met  genoeg- 

faem  konnen  uitbreiden. 

WY  lïen  fomtyts  vrouwen ,  welker  kinderen  (of  fchoon  fy  in  een  natiiurlyke 
ftant  komen)  in  den  doortogt  blyven  vaft  iitnen ,  vier  of  vyf  heele  dagen' 
lank  geduurendej  en  fy  fouden  daer  in  noch  langer  tyt  blyven  ,  en  nimmer  daer 
uit  komen ,  indien  men  haer  door  de  konft  daer  niet  uit  haelde  ,  gelyk  men  ver- 
plicht is  te  doen ,  indien  men  de  moeder  in  't  leven  wilt  behouden  j  't  gene  men 
wel  veel  fiet  gebeuren  in  kleine  vrouwen-  op  haer  eerlïe  baren ,  en  voornamelyk  in' 
die  dan  al  tot  hooge  jaren  gekomen  zyn,  uit  oirfaek  dat  de  geleding  van  haer 
ftuitbeen  foo  week  niet  is ,  en  dat  {y  de  lyfmoeder  veel  harder  en  drooger  hebben, 
die  foo  licht  niet  uitgebreid  worden  kan  alsin  andere  die  nu  al  kinderen  hebben  ge- 
baert  j  of  noch  foo  hooge  jaren  niet  tellen.  Wanneer  men  de  faek  dusdanig  ont- 
moet, als  de  Meefter  al  wat  hy  kan  falgedaen  hebben,  om  die  plaetfen  lolïèr  te 
maken  en  wyder  uit  te  breiden ,  met  ftovingen ,  en  het  beftrykken  van  olyen ,  era- 
verfachtende  fmeerfelen  ,  om  d'uitkoomft  van  't  kind  lichter  te  konnen  maken  j 
en  hy  fal  gefien  hebben  dat  alle  de  moeiten  by  hem  genomen  vergeefs  zyn  geweeft, 
uit  oirfaek  dat  het  hooft  grooter  is  dan  't  wel  behoorde,  en  dat  het  hier  en  boven 
fekerlyk  doot  is,  gelyk  fulks  meeftaltyt  gefchied ,  wanneer  het  vier  of  vyf  uuren' 
in  defen  ftant  blyft ,  na  dat  de  wateren  zyn  uitgeloopen  5  't  welk  hy  noch  naeuw- 
keuriger  fal  weten ,  door  de  teekenen  die  wy  voorheen  geleert  hebben  om  dat  wel 
te  kennen ,  in  het  twaelfde  Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek  j  dan  fal  hy  geen 
moeielykheit  maken  van  eenen  haek  te  fteken  in  eenige  plaets  van  des  kinds  hooft, 
om  het  uittrekken  daer  van  te  verrichten.  Het  fchynt  dat  het  beter  te  pas  komen 
fou ,  de  punt  van  den  haek  te  fteken  in  't  achterfte  deel  van  het  hooft ,  als  in  eeni- 
ge andere  plaets ,  ten  einde  men  door  dit  middel  het  felve  dies  te  rechter  mogt  af^ 
halen  :  maer  ik  heb  altyt  door  ervarentheit  bevonden ,  dat  men  foo  lichtelyk  de 
hand  niet  kan  brengen  aen  dit  deel  van  des  kinds  hooft  i  dat  gemeenelyk  gelegen  ' 
is  onder  't  gemachtbeen ,  in  welke  plaets  de  beenderen  der  doortogt  veel  naeuwer 
zyn  gefloten  ,  dan  naer  de  zyden  ,  waer  de  ruimte  veel  vryer  zynde ,  de  lyfmoe- 
der fïch  wel  uittrekken  kan  fonder  eenig  geweld  te  doen  aen  den  hals  van  de  blaes ; 
't  welk  de  Meefter  niet  fou  konnen  vermyden  ,  indien  hy  fyn  hand  mer  den  haek: 
daer  invoeren  wilde ,  om  des  kinds  hooft  in  fyn  achcerfte  deel  te  vatten ,  daer  den 
hals  van  de  blaes  gemeenelyk  in  dufdanige  geboorten  foo  geweldig  gedrukt  word , 
dat  de  vrouwen  het  piffen  volkomen  belet  is;  daer  dan  noch  een  ontfteking  by 
koomtj  die  niet  nalaet  defc  cjuael  te  vermeederen  j  v/anneer  het  kindeenige  dag- 
gen in  den  doortogt  dus  heeft  blyven  fitten  ,  na  dat  de  wateren  volkomen  zyn  uit- 
geloopsn.-  Hierom  fal  de  Meefter ,  hebbende  van  te  voren  de  vrouw  doen  piflen  y. 
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indien  het  noodig  is ,  met  een  holle  pyp  met  oly  befmeett ,  die  hy  foetelyk  in  de 
blaes  voeren  moet,  met  fyn  hand  het  hooft  van  het  kind  een  weinig  te  rug  ftoo- 
tende,  ten  einde  defe  pyp  te  gemakkelyker  ingank  mag  vinden ,  om  de  pis  af  te 
laten,  fyn  vlakke  rechterhand  fteken  vooraenin  delyfmoeder,  nadezydevan 
des  kinds  hooft ,  en  met  de  flinkker  fal  hy  daer  eenen  haek  invoeren  ,  die  een  kor- 
te en  fterkke  punt  hebben  moet ;  en  terwyl  die  daer  ingevoert  word ,  moet  de  fel- 
ve  naer  het  binnenfte  van  de  rechter  hand  zyn  gekeert ,  waer  na  hy  dien  weder 
keeren  fal  na  de  zyde  van  des  kinds  hooft ,  en  den  fel  ven  indrukken ,  terwyl  hy 
dat  met  de  hand  vaft  houd ,  op  't  midden  van  het  wandgelyk  been ;  en  dan  mid- 
delmatig voorthalende ,  na  de  mate  dat  hy  de  punt  van  fynen  haek  daer  diep  heeft 
doeningaen,  tot  dat 't  felve  recht  en  vaft  mag  gevat  hebben  :  vervolgens  daer  op 
fal  hy  fyn  rechter-hand  uithalen  om  den  hecht  van  den  haek  te  vatten,  en  fyn  flink- 
ker-hand  daer  in  gevoert  hebbende  aend'andere  zyde  van 't  hooft  des  kinds,  om 
dat  te  rechten  en  te  fteunen,  fal  hy  dat  allenykens  voort  halen,  het  altyt  beftierendc 
met  die  llinkker-hand ,  na  de  mate  dat  hy  't  felfde  doet  voortkomen ,  en  trek- 
kende met  de  rechter  tot  dat  hy 't  geheel  buiten  de  paflagiegebragt  heeft,  fich 
noch  bedienende  indien  het  noodig  is,  van  een  tweeden  haek,  op  de  felfde  wyfe 
als  d'eerfte  geftelt  in  d'andere  zyde  van  't  hooft  ,  ten  einde  het  uithalen  van  twee 
zyden  gelykkelyk  gefchieden  mogt ;  waer  na  hy  fyne  gereedfchappen  wech  gelegt 
hebbende^  dat  hooft  met  beide  fyne  handen  fal  vatten,  omhet  doen  uitkomen 
van  't  overige  hchaem  des  kinds  te  voltrokken. 

Doch  indien  de  Meefter  het  hooft  des  kinds  niet  foodanig  geheel  uithalen  kon  , 
van  wegen  fyne  t'onmatige  grootte ,  dan  fal  het  noodig  zyn  een  fnyding  daer  in  te 
doen  met  een  recht  mes,  of  weleen  weinig  gekromt,  na  dat  het  beft  paffen  fal  j 
die  doende  in  de  plaets  van  de  naden  ,  op  dat,  naer  een  deel  van  de  herffenen  door 
defe  opening  wech-genomen  te  hebben  3  de  grootheit  van  dit  hooft  vermindert 
mag  zyn:  vervolgens  hier  op,  fal  hy  ook  door  die  felfde  plaets  fynen  haek  invoe- 
ren tot  binnen  de  herlTen-pan ,  waer  mede  hy  fterk  eenige  van  des  felfs  beenen  fal 
varten ,  waer  door  hy  Uchtelyk  het  kind  fal  konnen  uithalen  ,  indien  de  moeielyk- 
heit  allenig  voortquam  uit  de  te  groote  dikte  des  hoofts.  Maer  fomtytsis  hetby 
dufdanige  gelegentheden  niet  foo  feer  de  dikte  des  hoofs  die  dat  alfoo  doet  fterven, 
en  verfcheide  dagen  in  den  doortogt  bly  ven  ,  na  dat  de  wateren  zyn  uitgeloopen, 
als  wel  de  droogte  van  de  lyfmoeder,  die  belet  dat  fy  niet  genoegfaem  uitgebreid 
worden  kan  door  de  ween  van  de  vrouw ,  't  welk  maekt  dat  fy  't  kind  niet  uitdry- 
ven  konnende ,  de  felve  geheel  beginnen  op  te  houden,  na  verfcheide  perffingen  te 
vero-eefs  gedaen  te  hebben  5  waer  over  vervolgens  de  fubftantie  van  de  lyfmoeder 
foodanig  ontfteekt  en  gefwollen  word,  en  gelyk  als  een  llag  van  mortel,  daer  in 
geheel  het  Hchaem  des  kinds  rontom  vaft  is  befet,foo  dat  het  niet  dan  feer  moeielyk 
daer  kan  uitgehaelt  worden ,  wanneer  het  hooft  hem  niet  eerft  den  v*^eg  heeft  ge- 
baent  door  daer  eerft  uit  te  komen.  Hierom  moet  men  altyt  trachten ,  foo  veel 
het  mogelyk  is ,  dat  in  fyn  geheel  uit  te  halen ;  want  het  gebeurt  dikwilsdat  het 
kind  noch  wel  meerder  in  de  lyfmoeder  word  opgehouden ,  door  de  breedte  van 
fynefchouders,  als  door  de  dikte  van  fyn  hooft,  dat,  komende  minder  te  zyn 
na  dat  men  de  herftens  daer  uit  heeft  gehaelt ,  de  werkking  noch  veel  moeielykker 
m:!ekt5  om  dat  de  lyfmoeder  dan  fich  noch  meer  koomt  te  fluiten  als  fy  te  voren 
deed;  't  welk  gefchied  na  de  mate  dat  het  hooft  minder  word  3  en  dus  doende, 
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word  het  overige  deslichaems  van  'ckind  noch  krachtiger  daer  binnen  gehouden  , 
en  is  daer  foo  licht  niet  uit  te  trekken  ,  dan  wanneer  men  geheel  het  hooft  heeft 
doen  voor  uit  gaen.  Daer-en-boven  het  hooft  foodanig  open  fnydende,  komen 
fyne  beenen  van  malkander  wykkende ,  en  naer  alle  kanten  waggelende ,  uitoir- 
faek  dat  fy  geen  fteunfel  meer  hebben ,  den  Meefter  in  fyne  werkking  feer  moeie- 
tyk  te  vallen  ,  en  konnen  lichtelyk  de  lyfmoeder  quetfen ,  indien  men  daer  niet 
wel  acht  op  flaet. 

De  moeielykheit  die  men  gemeenelyk  in  defe  geboorten  ontmoet ,  heeft  my 
noch  een  ander  werktuig  doen  uitvinden ,  datonvergelykkelykbeter  en  veelbe- 
(juamer  is  als  den  haek ,  om  het  hooft  van  een  doot  kind  uit  te  halen,  dat  foodanig 
in  den  doortogt  gebleven  was ,  welk  gereedfchap  ik  den  Hooftuittrekker  genoemt 
heb,  van  wegen  fyn  gebruik.  Het  is  foo  bequaem  tot  defe  werkking,  dat  ik  niet 
wil  twyffelen ,  of  het  lal  aengenomen  worden  by  alle  de  gene  die  fich  daer  van 
fullen  bedienen  ,  op  de  wyfe  die  ik  feer  naeuwkeurie  befchryf  op  't  einde  van  die 
tweede  Boek ,  in  welke  plaets  ik  de  figuur  van  dit  initrument  heb  doen  afbeelden. 
Ik  heb  fomwylen  gefien  dat  Meefters ,  in  dufdanige  geboorten ,  een  fnyding; 
maekten  in  't  onderfte  en  uitwendige  deel  van  de  Schaemte ,  lich  inbeeldende  dat 
het  hooft  des  kinds  alleenig  in  den  doortogt  gefluit  wierd  door  de  engte  van  defe 
partie ,  en  geloovende  door  dit  middel  het  uitkomen  gemakkelyker  te  maken  j 
iriaer  fy  bedrogen  fich  geweldig  :  want  het  is  van  binnen  t  en  recht  door  d'inwen- 
dige  mond  dat  het  kind  foo  word  opgehouden,  om  redenen  die  ik  voorheen  heb 
geleitj  en  behalven  dat  dit  fnyden  gants  onnut  is,  foo koomt  daer  Hchtelyk het 
vyer  aen  na  de  geboorte ,  uit  oirfaek  vand'ontfteking  die  men  gemeenelyk  in  defe 
deelen  heeft ,  op  welke  naderhand  een  vergadering  van  overtolligheden  koomt  ^. 
door  het  uitleeken  van  hare  fuiveringen. 

Het  is  gants  feker ,  indien  het  kind  doot  is ,  dat  men  fich  moet  dragen  na  de  wy- 
fe die  ik  geleert  heb,  om  te  beletten  dat  het  ook  de  moeder  niet  fou  doen  omko- 
men i  want  men  kan  dat  niet  anders  afhalen ,  uit  oirfaek  dat  het  hooft  een  rond  eir 
glad  lichaem  is ,  daer  men  niets  heeft  aen  te  vatten  dan  door  dit  middel ,  daer  ook 
geen  plaets  zynde  tot  het  kind  te  doen  keerenomdatby  de  voeten  af  te  halen, 
wanneer  het  hooft  nu  langen  tyt  in  èitw  doortogt  verwert  is  geweeft ,  na  dat  de 
wateren  zynuitgeloopen  5  om  dat  men  de  moeder  veel  eer  fou  doen  berften  ,  dan 
dat  uit  te  krygen  j  en  als  felfs  het  kind  noch  een  weinig  leven  had ,  foo  fou  het  ge- 
wilfelyk  in  die  werkking  omkomen ,  door  't  bovenmatig  geweld  dat  men  d'een  en; 
d'ander  fou  moeten  aendoen  om  dat  te  voltrekken.  Maer  daer  is  een  groot  gefchil 
t'onderfoekken ,  om  te  weten  of  men  het  kind  ,  dat  noch  levendig  is ,  met  in- 
ftrumenten  mag  uithalen  ,  daer  geen  hoop  zynde  dat  men  't  anders  dan  door  dit 
middel  kon  krygen,  om  de  moeder  in 't  leven  te  behouden,  welker  doortogten 
te  eng  zyn ,  en  het  onmogelyk  is  de  felve  genoegfaem  uit  te  breiden  om  daer  aen^ 
den  doortogt  te  geven:  dan  of  men  die  werkking  moet  uitftellen,  en  het  leven 
des  moeders  in  gevaer  laten,  tot  dat  men  volkomen  verfekertzy  dat  het  doot  is  ? 
Voor  my ,  ik  geloof,  dewyl  het  kind  den  doot  niet  kan  ontkomen  op  d'eene  noch; 
d'andere  v/yfe  (want  in  dien  doortogt  blyvende  fonder  daer  te  konnen  uit  komen  y 
foo  fterft  het  aldaer  3  en  door  haken  of  een  ander  werktuik  daer  uitgetrokken  wor- 
dende 3  fooblyft  het  daer  doot)  dat  men  het  daer  uithalen  moet  levendig  of  dood,, 
loo  haeft  men  gelegentheic  fal  hebben  om  dat  te  doen  j  'cwelk  js  naer  alle  hoop ' 
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te  hebben  verloren  dat  het  oit  a;?rders  fou  konnen  komen  j  om  het  foodanig  te  ma- 
ken dat  de  moeder  haer  leven  niet  verliefe ,  't  welk  gewiflelyk  fou  gefchieden  in- 
dien men  dat  op  een  andere  voet  aenving.  Dit  is  het  gevoelen  van  Tenuüianw^ 
cap.  1 3 .  li^.  de  anima ,  waer  hy  feit  j  Noch  in  de  baermoedcr  fdfi  word  loet  kjnd ge- 
dood door  een  noodfakelyke  wreedheit ,  dat  in  het  uitkomen  krom  gebogen  weigert  geboren 
te  worden  y  daer  het  anders  moedermoorder  fou  Jlerven.  Nochtans  moet  een  Aleefter 
dit  noir  in  't  werk  Hellen  dan  in  defe  uitterfte  nood  j  en  dan  fal  hy  fyne  werkking 
op  't  behendigfte  doen  als  hy  fou  konnen ,  gelyk  gefeit  is ,  na  de  hooge  noodfake- 
lykheit  vanfulkst'ondernemen  aen  d'omftanders  vertoont  te  hebben.  Voor  my  ik 
fou  veel  liever  my  foodanig  dragen  in  diergelykken  gelegentheit ,  dan  het  befluit  te 
jkonnen  nemen  tot  het  wreed  en  barbaerfoh  Cefarlyk  open  fny  den,  in  welke  het 
volkomen  onmogelyk  is  (of  fchoon  verfcheide bedriegers  fulks  verfekeren ,  welke 
Moujfet  wil  toeftemmen)  dat  de  vrouw  het  oit  fou  ontkomen,  gelyk  ik  byfonder- 
Jykerdoen  fien  fal,  hierna  vandefe  werkking  fprekende  :  want  foo  doende,  fal 
jnende  moeder  dikwils  behouden,  die  anders  met  haer  kind  omkomen  fou  :  en 
gelyk  het  altyt  beter  is  ,  langs  den  minft  gevaerlykften  van  twee  wegen  te  gaen , 
wanneer  daer  geen  andere  zyn ,  foo  moet  men  ook  van  twee  quaden  het  ergfte  ver- 
myden,  't  welk  de  reden  is  dat  wy  altyt  het  leven  van  de  moeder  hoogermoetea 
achten  als  dat  van  het  kind. 


XVIL  HOOFT- 
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XVIL     HOOFTDEEL. 

Om  een  vrouw  in  baer  haren  te  helpen.,  daer  het  l^ind  Jich  aeiibied 

met  de  zyde  van  't  hooft ,  ffeljkj)ok^daer  het  koomt 

met  het  aenficht  voor  tut. 

^Ffchoonhec  fch^nt  dat  de  geboorte  ^  waer  in  het  kind  fich  aenbied  met  de 

'zyde  van  't  hooft ,  natuurlyk  zy ,  om  dat  het  hooft  eerfb  koomt ,  foo  is  het 

niet  te  min  wel  gevaerlyk ,  foo  wel  voor  het  kind  als  voor  de  moeder ,  uit  oirfaek 
van  defe  quade  poltuur  5  want  hetfou  veel  eer  den  hals  breken  ,  als  oit  in  dier  voe- 
gen voor  Cit\\  dach  te  komen  j  en  dan  is  het  noch  te  meer  verwert  in  den  doortogt , 
hoe  de  moeder  fich  meerder  perfcht  om  dat  af  te  fetten^  'tgenehaer  onmogelyk 
is,  indien  men  het  hooft  van 't  kind  niet  herilelt ,  om  dat  in  een  rechte  Unie  te 
doen  komen.  Hierom  fal  men ,  foo  ras  men  te  kennen  krygt  dat  de  faekdufdamg 
gelegen  is  j  de  vrouw  te  bedde  doen  hggen  :  uit  vreefe  dat  het  kind,  noch  meer- 
der vori^rende  in  defe  quade  geilaltè ,  dies  te  moeielyker  te  rug  fou  gedreven 
worden ,  gelyk  men  dan  verplicht  is  te  doen  ,  om  daer  aen  de  rechte  en  natuurly- 
ke  geftalte  te  geven  i  met  het  hooft  in  den  doortogt  te  herftellen. 

Om  dit  te  doen ,  fal  de  vrouw  liggen  in  een  bequame  llant ,  haer  een  weinig 
doende  hellen  op  de  zyde  tegenover  de  quade  geftaltevan 'tkind  j  waer  na  de 
Handmeefter  fyn  hand  wel  geolyt  fal  fleken  aen  de  zyde  van  't  hooft  des  kinds ,  om 
dat  rechtte  Hellen,  dat  gants  foetelyk  weder  brengende ,  m.etfyne  vingeren  tuf- 
fchen  dat  en  de  lyfmoeder  gefet ,  in  een  rechten  ftant  5  maer  indien  dit  hooft  foo- 
danig  belemmert  was ,  dat  men  de  faek  op  defe  wy fe  niet  lichtely k  kon  doen ;  _  dan 
falhy  fyn  hand  daer  in  moeten  voeren  tot  op  de  ichouders  van 't  kind  ,  teneinde 
hydat  eenv/einig  in  de  lyfmoeder  te  rug  dry vende ,  hetfelveinfynbehooriyken 
en  natuurlyken  (tant  brengen  mag. 

Het  was  te  wenfcben  ,  dat  de  Meefter  foo  fou  mogen  het  kind  te  rug  dryven , 
met  fyne  beide  handen  op  de  fchouders  5  maer  fyn  hooft  heeft  den  doortogt  fooda- 
nigbefet,  dathy  weldikwilsgroote  moeite  heeft  om  een  daer  in  tekrygen,  met 
welke  hy  fyne  werkking  fal  doen ,  door  de  einden  der  vingers  van  d'andere  gehol- 
pen, foo  verre  ingevoert  als  het  noodig  fal  zyn  ;  waer  na  hy 't  voortkomen  van 
."t  kind  fal  verwekken  en  bevorderen,  gelyk  gefeitis,  fp  rekende  van  het  natuurlyk 
baren  j  wel  makende  dat  hy  't  hooft  des  kinds  foodanig  herftelt,  foo  ras  hy  fal  kon- 
nen,  naer  het  afloopen  der  wateren  ,  wanneer  hy  bekent  fal  hebben  dat  het  van  ter 
zydenkoomt:  want  indien  hy 't  felfde  niet  vaerdig  helpt,  verwert  het  hooft ,  op 
de  fchouder  gebogen  ,  fich  foo  krachtig  in  den  doortogt,  en  d'ongelykheden  van 
^t aenficht  drukken  fich  foo  hard  in  d'eigen  fubftantie  der  lyfmoeder,  die  aen 
alle  kanten  dik  opfv/elt  door  d'ontfteking  die  daer  over  koomt ,  dat  het  naderhand 
wel  moeielyk  is  een  goede  geftalte  daer  aen  te  geven  j  en  de  droogte  der  partien 
helpt  ook  noch  tot  de  faek  moeielyker  temaken.  Doch  indien  dit  hooft  niet  wel 
kon  herftelt  worden,  uit  oirfaek  van  de  quade  geftalte  van  het  hchaem  des  kinds , 
die  verhindert  dat  men  het  niet  kan  te  recht  brengen  ,  gelyk  ik  feide  5  dan  fal  men 
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fïch  moeten  bedienen  van  het  uitterfte  hulpmiddel  om  het  kind  in  't  leven  te  be- 
houden ,  't  welk  is  dat  volkomen  om  te  keeren,  gaende  de  voeten  daer  van  foek- 
ken,  omdatterfelfderftonddaerby  af  te  halen.  Dus  heb  ik  den  25,  September 
desjaers  i<f74.  by 't  leven  bewaeit'het  kind  der  vrouw  van  Meefter  Gc;m'6?,  Chi- 
rurgyn  in  de  voorftad  vanS.  Germain  ,  welke  ik  hielp  verloiTen  in  de  tegenwoor- 
digheitvanhaerman,  en  van  Meefter  Pzc^r^  in  de  felfde  Voorfrad  ,  hebbende  ge- 
drongen geweeft  dat  kind  geheel  om  te  keeren  ,  om  het  felve  by  de  voeten  uitte 
halen ,  uit  oirfaek  dat  het  fich  aenbiedende  met  de  zyde  van  't  hooft  dat  na  boven 
lag,  fyn  lichaem  boven  dien  noch  in  een  gants  kromme  geftalte  zynde ,  foo  fou 
men  dat  veel  eer  den  hals  hebben  gebroken,  als  fyn  hooft  ineen  goeden ftant  te 
konnenplaetfen. 

Indien  de  twee  Meefters  die  voor  my  geroepen  waren ,  nu  eenige  jaren  geleden, 
om  de  vrouw  by  te  ftaen  van    Meefter  Poufart ,  onfe  Spitsbroeder ,  gekent  had- 
den ,  dat  het  hooft  van  haer  kind  ,  foo  geweldig  in  de  paffagie  verwert ,  federc 
drie  dagen  naer  het  afloopen  van  fyne  wateren,  van  terzyden  quam  ,  fyfouden 
defe  arme  vrouw  niet  hebben  onderhouden  met  een  ydele  hoop ,  gelyk  fy  geheel 
óien  tyt  deden  ,  dat  fy  wel  haeft  gelukkig  verloifen  fou  3  en  fy  fouden  fonder  twyf- 
fel ,  haer  en  haer  kind  in  't  leven  behouden  hebben  ,  indien  fy  in  't  begin  fyn  hooft 
tot  een  goeden  ftant  gebragt  hadden ;  of  indien  fy  te  grooten  moeielykheit  vin- 
dende om  dat  te  herllellen ,  het  kind  geheel  omgekeert  hadden ,  om  dat  by  de 
voeten  uit  te  halen ,  gelyk  ik  deed  aen  dat  van  de  vrouw  des  gefeiden  Gourots  , 
daer  ik  even  heb  van  gefp roken  :  maer  die  faek  verfuimt  hebbende ,  by  gebrek  van 
haer  naeukeurig  t'onderfoekken ,  gelyk  fy  .hadden  moeten  doen,  foo  waren  {y 
oirfaek  dat  de  werkking  voor  d'een  en 't  ander  onnut  was  :  want  wanneer  ik  ont- 
boden was  om  myn  gevoelen  daer  van  te  feggen ,  foo  was  het  geen  tyt  meer  3  om 
dat  het  kind  fekerlykdoot  was,  van  ontrent  over  twee  dagen,  en  de  moeder  lag 
inhetzieltoogen,  hebbende  den  buik  buitengemeen  hard,  en  Ichier  totaen  de 
keel  toe  gefpannen ,  en  alle  d'uitwendige  deelen  der  fchaemte  geweldig  gefwollen, 
en  volkomen  gefchikt  om  't  vyer  daer  in  te  krygen  ,  uit  oirfaek  van  hare  ontfte- 
kino-,  dielichal  begon  te  fetten  tot  d'inwendige  partien  van  de  lyfmoeder  3  heb- 
bende daer-en-boven  een  fwaie  koorts ,  en  een  geheele  opftopping  van  't  water  en 
van  d'andere  uitv/erpfelen ,  van  welke  de  buik  fich  geeniïns  ontlaften  kon ,  waer- 
omfy  ook  hare  laefte  bedellingen  al  had  ontfangen.  Nochtans  gelyk  het  beter  is 
een  onfeker  hulpmiddel  te  befoekken  3  als  de  krankken  in  een  verfekerde  wanhoop 
relaten,  aen  den- gefeiden  Pra/^r^  te  kennen  gegeven  hebbende,  dat  fyne  vrouw 
onmogelyk  van  haer  felven  verloifen  kon ,  gelyk  defe  twee  Meelf  ers ,  die  fich  lie- 
ten voohlaen  d'ervarenfte  te  zyn  in  de  faek  der  geboorten ,  hem  altyt  ydel  hadden 
doen  hopen,  foo  raedde  ik  hem  haer  ten  eerikn  te  doen  baren  ,  't  welk  ik  defe 
feifde  Meeifers  mede  deed  toeftemimen  ,  die  hy  terftond  weder  had  doen  halen , 
om  te  weten  of  fy  in  myne  tegenwoornigheit  fouden  bekennen  dat  de  faek  alfoo 
was  c^elyk  ik  hem  verklaert  had  3  't  welk  fy  verplicht  waren  toe  te  ilaen ,  niet  ken- 
nende de  waerheit  van  de  daed loochenen,  welke  ik  haer  aenwees  voor  vele  van 
onfe  Spitsbroeders ,  die  daer  ook  tegenwoordig  waren.    Maer  gelyk  'er  te  doen 
was  van  de  werkking  ter  felfder  uur  te  verrichten  (want,  fericiilurAcrat:  inviora  ^ 
daer  was  gevaerin  't  vertragen)  foo  nam  d'oudfte  van  die  twee  tot  dekmantel ,  die 
altyt  de  quade  geiieüngen  vhed  foo  veel  als  hy  kan,  wel  kennende  d'uiterlfe  moeie- 
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lykheic  die  daer  was  om  dac  kind  af  te  halen,  endenflechtenflaetdaeriich  de 
moeder  in  bevond  ,  te  feggen,  om  fich  van  die  moeite  t'ontllaen ,  dat  liy  den  ge- 
hcelen  dach  noch  gegeten  noch  gedronkken  had ,  of  fchoon  het  wel  fes  uuren  in 
den  avond  was,  en  dus  affcheid  van 't  Gefelfchap  nemende ,  feide  hy  wech-gaen- 
de ,  dat  die  jMeefters  (fprekende  van  den  anderen  Chirurgyn  en  van  my)  wel  fou- 
den  doen  wat  daer  noodig  was  fonder  hem  j  maer  d'ander  wilde  infgelyks  heen 
gaen,  en  ook  foodanigen  ftreek  gebruiken,  opentlyk  bekennende  dat  hy  't  fou 
gedaen  hebben ,  indien  ik  daer  niet  had  tegenwoordig  geweeft ,  't  welk  de  redea 
was  waerom  hy  eindelyk  noch  toeilemde  die  werkkingt'ondernemen  *  in 't  ver- 
trouwen 'c  gene  hy  had ,  dat  ik  in  den  nood  hem  fou  helpen  wanneer  hy  üch 
fou  vermoeit  hebben  ,  gelyk  hy  foo  wel  als  ik  voorfag  dat  hem  fou  gebeu- 
ren. In  een  woord  ,  na  dat  defe  IVIsefter  fich  wel  moede  had  gemaekt ,  fich 
onnuttelyk  bedienende  van  den  haek  ,  om  die  v/erkking  ten  einde  te  brengen  ,  die 
een  van  d'alderfwaerfle  en  moeielykfte  was ,  uit  oirfaek  dat  alle  d'uitwendigedee- 
lender  fchacmte  geweldig  gefwollen  waren  ,  en  dat  de  lyfmoeder ,  daer  een  ont- 
fteking  in  was ,  geheel  was  droog  geworden  ,  foo  maekte  hy  my  plaets  5  waer  op 
ik  vervolgens  defe  vrouw  deed  verloflen  van  een  feer  groot  doot  kind ,  verplicht 
ge  weeft  zynde  om  fulks  te  doen  dat  by  de  voeten  om  te  keeren  ,  uit  oirfaek  dat  de 
fchouders  van  dit  kind  foo  vail  gefet  waren  in  de  gefwolle  fiibftantie  der  lyfmoe- 
der, dat  die  niet  uit  hare  plaets  konden  komen  alleenig  door  het  aenhalenvan  dea 
haek  in  het  hooft  ingedrukt  j  dat  na  ter  zyden  liggende,  toen  ook  in  geen  rechte 
figuur  kon  gebragt  worden.  Nochtans  was  defe  werkking  haer  vruchteloos  (al- 
leenig dat  die  haer^leven  eenige  dagen  verlengde)  uit  oirfaek  van  een  fware  koorts 
die  fy  had  eer  fy  verlofte ,  en  die  vervolgens  noch  aenhield ,  met  twee  of  drie  ver- 
dubbelingen 's  daegs ,  daer  gemeenelyk  groote  koude  voor  ging ;  dan  ook  om  dat 
ÏY  federt  hare  verlo/ïing  altyt  een  fwaren  afgank  behield  ;  \  v/elk  haer  negen  da- 
gen daer  na  deed  fterven.  JViaer  het  is  feer  feker ,  dat  fy  behouden  gebleven  fou 
zyn ,  indien  fy  te  goeder  uur  had  geholpen  geworden ;  terwyl  fy  noch  foo  lang 
de  doot  wederftont ,  niet  tegen  ftaende  den  deerlyken  ftaet  daer  fy  in  was  als  ik 
haer 't  kind  afhaelde;  't  welk  men  mede  gereddet  fou  hebben  ,  indien  defe  twee 
Meellers  in 't  begint  gekent  hadden,  dat  het  fich  met  de  zyde  van 't  hooft  quam 
aenbieden  ;  't  welk  de  eenigfte  reden  was ,  waerom  die  arme  vrouw  van  haer  {tl- 
ven  niet  had  konnen  verloflen. 

Anderfins  koomt  het  kind  fich  aenbieden  met  het  aenficht  voor  uit ,  hebbende 
't  hooft  naer  achter  gebogen;  in  welke  poftuur  het  mede  feer  moeielyk  is  dat  het 
fou  voor  den  dach  komen  5  en  indien  het  daer  lang  in  verblyft,  dan  word  ge- 
heel fyn  aenficht  foo  blaeu  en  gefwoUen,  dat  het  op'teerfte  aenfien  gants  wan- 
fchapen  fchynt  te  wefen  j  't  welk  gebeurt ,  en  om  dat  fyn  aenficht  in  dit  liggen 
geweldig  gedrukt  word ,  en  om  dat  het  felve  aenficht  fomtyts  te  hard  met  de 
vingers  van  de  Vroemoeder  word  aengetaft,  terwyl  fy  dat  in  fynen  natuurlyken 
ftantfoekt  te  keeren.  iVIy  gedenkt  ontrent  defe  faek ,  dat  ik  ontrent  over  achtien. 
jaren  j  aen  een  vrouw  met  een  behulpelyke  hand  heb  byftant  gedaen  ,  in  haer 
te  doen  verloflen  van  een  kind  dat  fich  met  het  aenficht  voor  uit  had  aengeboden, 
't  welk  foo  blaeu  en  foo  mifmaekt  ter  weereld  quam  (gelyk  men  altyt  gewoon 
heeft  in  fulke  gelcgentheden)  dat  fyn  aenficht  recht  gelyk  fcheen  als  dat  van  een 
Moor,    't  welk  niet  tegenftaeade  ik  evenwel  levendig  ter  weereld  bragt.    Soo 
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ras  als  de  moeder  fulks  gewaer  was  geworden  ,  feide  fy  my ,  altyt  wel  re  hebben 
genwyiTeJt:  dat  haer  kind  lbo  leelyk  fou  wefen ,  om  dat  fy  in  't  begin  van  haer  fwart- 
ger-gaen  feer  llerk  en  met  groote  aendacht  een  Moor  had  aengefïen,  onder  de  gene 
die  den  Heer  van  Gnife  geduurig  in  groot  getal  by  fyn  gevolg  had  ]  om  welke  redea 
iy  wenfchte ,  of  het  fcheelde  haer  weinig  dat  het  ftierf ,  ren  einde  fy  niet  altyt  foo 
mifmaekten  kind  gelyk  het  doenmaels  fcheen  voor  haer  mogt  fien  :  maer  fy  veran- 
derde wel  van  gevoelen ,  wanneerikhaer  liitgelegt  had,  datdefe  blaeuwheit ner- 
gens anders  van  voortquam,  dan  van  dat  het  in 't  begin  met  het  aenficht  voor  uit 
v/as  gekomen  ,  en  dat  feer  feker  de  felve  fou  overgaen,  gelyk  het  in  minder  als 
drie  of  vier  dagen  gebeurde,  naer  dat  verfcheide  malen  het  aenfïcht  beflreken  te 
hebben  met  oly  van  foe te  amandelen  fonder  vyer  uitgehaelt  j  waer  op  vervolgens 
fyneverw  foodanig  begon  op  te  helderen,  datikhet  felve  een  jaer  daer  na  gefien 
hebbende ,  het  my  een  der  fchoonfte  en  blankfte  kinderen  fcheen  die  men  fou  mor 
gen  ontmoeten.  Doch  om  fich  in  fuiken  geboorte  wei  te  beftieren ,  fal  men  daer 
in  op  de  felfde  wyfe  voortgaen,  gelyk  wanneer  het  kind  fich  aenbied  met  de  zyde 
van  't  hooft ;  't  welk  men  met  de  handen  te  recht  fal  ftellenj  foo  als  wy  hier  voren 
gefeit  hebben,  altyt  wel  in  acht  nemende  van  dat  foo  foetelyk  te  doen  als  het  moge- 
lyk  falzyn  j  om  te  vermyden  het  aenficht  niet  te  veel  te  kneufen^ 
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Om  een  vrouw  te  verloffen ,  li/anneer  het  lichaer,t  des  l^nds  inden  door" 

tofrt  ifard  va[l  gehouden  door  de  fchouders ,  na  dat  het 

hooft  ijeheel  daer  is  tiit^ehomen. 

^         o  kil        ^- 

Et'kind  koomt  natuurlyker  wyfemet  het  hoofc  eerd  ;  op  dac  door  fyne  dikte 

en  door  fyne  hardigheit ,  de  pafTagie  te  lichter  gemaekt  Tou  worden  voor  dq 

andere  deelen  des  lichaenis,die  gemeenelyk  fonder  mosielykheit  doorkomen^  wan- 
neer dat  eenmael  d'aer  doorgegaen  is.  Nochtans  ontmoet  men  fomtyts kinderen 
die  het  hooft  foo  klein  ,  en  de  fchoudersfoo  breed  hebben,  dat  fy  niet  dan  met  feer 
groote  moeielykheit  den  (elfden  weg  konnen  nemen;  't  welk  haer  dikwils  in  deiï 
doortogt  doet  bly  ven ,  na  dat  het  hooft  daer  al  is  door-gekomen.  Somtyts  koomc 
diemoeielykheit  van  dat  het  kind  doot  is  al  federt  eeni^e  dagen  in  de  lyfnoeder  j 
want  fyn  hooft  dan  facht  geworden  zynde  verlieft  fyne  dikten  en  word  uitkomen- 
de lankwerpig;  en  dus  geen  vaftigheit  meer  hebbende,  kanhet  om  die  reden  den 
doortogt  niet  meer  foo  v/el  maken  voor  de  fchoiiders  ,  dan  als  het  kind  levendig  is. 
Dit  ongeval  koomt  ook  wel  fomtyts  van  den  tyt  niet  recht  waergenomen  te  hebbeti 
em  het'kind  by  't  hooft  te  irekken  ,  geiyk  gefeit  is  dat  men  moet  doen ,  Ipreken- 
de  van  de  natuurlyke  geboorte  i  op  dat  de  fchouders  ter  felfder  fcond  in  de  feifde 
plaets  mogen  komen  daer  het  hooft  in  heeft  geweeft..  Vele  vrouwen  gelooveii 
dat  de  m.annen  die  breede  fchouderen  hebben  gemeenelyk  grove  kinderen  teelen, 
die  haer  daer  in  gelykkenien  Voreflus,  oh^cr-v.  70.  iilr.  iS.  feit,dat  fyn  fchoonmoederj 
die  twintig  kinderen  by  haer  man  had  gekregen,  foo  geweldig aen dit  gevoelen, 
vaft  was ,  dat  {y  geene  van  hare  dochters  v/ilde  uithouv/elyken  aen  mannen  die 
breede  fchouderen  hadden  ,  gelyk  haer  man;  uit  vrees  van  dat  fy  te  grcore  fmer- 
ten  fouden  moeten  uirllaen  ,  gelyk  {y  gedaen  had  ,  met  in  de  kraem  te  komen ,. 
van  wegen  de  dikte  des  lichaems  endebreedteder  fchouderen  in  de  kinderen  dis 
fy  by  de  felve  fouden  mogen  krygen. 

Wanneer  het  kind  foo  vafc-gehouden  fal  blyven  by  de  fchouderen  ,  dan  moetde 
Meefter  fich  vaerdig  reppen,  om  dat  ras  uit  die  gevankkenisteverloiTen,  waer 
hetby  denhals  is  gevat  gelyk  met  een  halsband  ;  want  het  fou  niet  lang  vertoeven 
daer  in  verftikt  te  worden  :  hierom  fal  hy  trachten ,  om  fulks  te  vermyden , 
de  fchouders  te  doen  volgen  en  door  te  halen  ,  met  foetelyk  aen  't  hooft  van 
het  kind  te  trekken  ,  dan  van  ter  zyden  ,  en  dan  ook  met  een  hand  onder  de  kin 
te  leggen,  en  d'ander  aen  het  achterfle  van  't  hooft,  dus  by  beurten  van  d'een 
en  d'ander  zyde  doende  ,  om  de  faek  gemakkelyker  te  maken ;  wel  gade  llaen- 
de  of  de  navel-ftreng  niet  om  den  hals  is  gewonden  ,  .  en  altyt  wei  makende 
aen  dit  hooft  niet  met  te  grooten  geweld  te  trekken  ,  van  vreefe  dat  'er  niet 
gefchiede  ,  gelyk  ik  eens  gefien  heb  in  een  ontmoeting  ,  daer  het  hoofc  van 
het  licliaeiiï  wierd  afgerukt,  door  te  vinnig,  te  trekken..  Indien  de  fchouders  niec 
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volgen  willen ,  naer  het  kind  in  dier  voegen  matig  getrokken  te  hebben ,  foo  moet 
mendaer  een  of  twee  vingers  van  yder  hand  laten  neder  glycn  onder  yder  van  de 
oxelen,  met  welke,  de  felvenabinnen  krommende ,  menallenxkensde  fchoude- 
ren  fal  doen  voortkomen  en  uittrekken  ;  maer  wanneer  die  in  de  paflagie  fullen  ge- 
komen zyn ,  en  geheel  en  al  gereddet  fullen  wefen,  indien  de  Meefter  dan  het  kind 
noch  niet  krygen  kan  ,  foo  moet  het  feker  zyn  dat  het  door  eenige  andere  verhin- 
dering noch  word  opgehouden,  en  dat  hetgewiflelyk  aeneenigdeel  vanfynhc- 
haem  wanfchapen  moet  wefen  j  gelyk  het  meeft  in  defe  gelegentheit  gebeurt ,  dat 
hetwaterzuchtig  van  buik  is;  uitreden  van  welkers  hoogte  en  dikte  het  onmoge- 
lyk  is  dat  uit  de  lyfmoeder  te  halen  ,  eer  dat  men  dien  heeft  door-gefteken  ,  en  de 
wateren  daer  uit  doen  loopen ,  waer  na  men  lichtelyk  daer  in  ten  goeden  einde  fal 
komen,  gelyk  ik  in  diergelykken  ontmoeting  gedaen  heb,  waer  van  ik  tegenwoor- 
dig alle  d'omflandigheden  gaebefchryven,  nevens  de  manier ,  volgens  welke  wy 
ons  daer  in  droegen,  want  wy  waren  twee  Handmeefters  ,  een  Vroevrouw ,  en 
een  Leerlinge  van  het  Godts-Gafthuis ,  om  defe  geboorte  te  bevorderen ,  waer  de 
faek  in  defer  voegen  voorviel. 

In  't  jaer  i  66q.  als  ik  in  defe  plaets  my  oeffende  met  de  geboorten  te  bevorderen, 
foo  gebeurdet  op  een  dach  dat  de  Leerhnge  willende  een  vrouw  helpen  verloiTen  j 
noit  iet  anders  doen  voorkomen  kon  als  het  hooft  van  het  kind,  dat  foodanig  om 
den  hals  gevat  en  vaft-gehouden  bleef  recht  boven  de  fchouders ,  fonder  verder  te 
konnen  vorderen.  Nufiende  dat  hethaer  onmogelyk  was  dit  kind  te  krygen  ,  hoe- 
wel fy  dat  heel  fterk  trok  by  het  hooft  ^  en  dat  fy  onnuttelyk  al  haer  vernuft  had  te 
werk  gelcgt ,  om  te  trachten  daer  in  tot  een  goet  einde  te  komen  ,  foo  riep  fy  tot 
haer  hulp  de  MeeilerfTc  Vroevrouw ,  die  doenmaels  Mevrouw  van  Vrankjyk^  ge- 
noemt  was ,  en  ook  daer  toe  haer  uitterfte  beft  deed ,  maer  het  was  noch  alles  te 
vergeefs.  Na  dat  {y  fich  beide  wel  moede  gcmaekt  hadden  door  foodanig  aen 'c 
hoofï  te  trekken  ('t  welk  (y  foo  geweldig  deden  dat  de  wervelbeenen  des  hals  nu  al 
los  gegaen  waren  ,  daer  fchier  voorts  niet  meer  zynde  dan  alleenig  het  vel  dat  het 
noch  een  weinig  vaft  hield_)  foo  quam  ik  ondertuffchen  daer  over ,  daer  fy  terftond 
my  baden  felfs  t'onderfoekken  v/elke  d'oirfaek  mogt  zyn,  dat  dit  kind  niet  had 
konnen  uitgehaelt  worden ,  door  't  geweld  dat  fy  daer  toe  gedaen  hadden,  't  welk 
meer  dan  genoeg  had  geweeft  om  de  fchouderen  uit  te  doen  komen  ,  al  hadden  fy 
noch  breeder  geweeft  dan  ^y  waren  :  waer  op  myn  overlegging  gemaekt  hebben- 
de, begreep  ik  terftond  wel  dat  die  moeielykheit  ergens  anders  van  daen  komen 
moefti  't  welk  my  verplichtte  terftond  myn  vlakke  hand  tot  de  inkoomftvande 
lyfmoeder  in  te  voeren,  tot  op  defchoudcrs  van't  kind,  die  my  niet fchynende 
te  breed  te  wefen  om  lichtelyk  te  konnen  te  voorfchyn  komen  ,  my  te  kennen  ga- 
ven dat  de  vcihindering  van  die  kant  niet  quam.  Ik  voerde  naderhand  myne 
hand  dieper  in,  <lie  brengende  tot  op  de  borft  van  het  kind,  waer  aen  bene- 
den gekomen  zynde ,  ontrent  toe  het  herte-dekkend  kraekbeen ,  bevond  ik  dat 
geheel  fyn  onderbuik  foodanig  wateizuchtig  en  vol  water  was,  dat  het  onmogelyk 
uitgehaelt  worden  kon ,  fonder  die  van  te  voren  doorfteken  te  hebben  ,  om  aen 
dit  water  mjddel  te  geven  van  uit  te  loopen  :  maer  my  ontbrak  doenmaels  een  be- 
quaem  werktuig  om  dat  te  doen,  waer  door  ik  gedrongen  was  vaerdigomeen 
Handmeefter  van  't  gefeide  Godts-Gafthuis  te  fenden ;  aen  wien  ik  na  dat  hy  geko- 
men was  de  faek  verhaelde  ,  gelyk  ik  die  had  bevonden ,  en  deed  hem  verftaen  dat 
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om  dit  kind  af  te  halen,  het  nóodfakelyk  was  dat  denbuikte  doorflèken ,  om 
door  fuiken  opening  de  wateren  af  te  doen  loopen  :  maer  hy  wilde  myn  gevoelen 
noit  volgen  ,  't  zy  door  een  ftreek  van  ftaet ,  om  dat  hy  miffchien  geloofde  fyn 
konft  wel  genoegfaem  te  kennen,  fonder  min  bericht  daer  in  noodig  te  hebben  j 
of  om  dat  hy  niet  wilde  noch  kon  gelooven  dat  het  kind  waterzuchtig  was ,  gelyk 
ik  hem  feide }  't  welk  oirfaek  was  dat  hy  fich  alleenig  vernoegde  (fonder  lichte 
bekommeren  om  de  faek  naeukeurig  t'onderfoekken)  met  te  trachten  d'tiithaling 
daervanna  fyne  wyfe  te  doen  5  en  om  daer  toe  te  geraken  trok  hy  terftond ,  en 
fcheidde  dat  hooft  volkomen  van  'tlichaem,  dat  doenmaels  fiechsfeer  weinig  vaft 
was,  om  met  geweld  getrokken  geweeft  tezyndoor  de  Vroevrouwen  ,  gelyk  ik 
hier  voren  gefeit  heb.  Hierna  eenen  haek  tot  binnen  de  lyfmoeder  invoerende  , 
foo  trok  en  rukte  hy  daer  beide  de  armen  af,  d'eenen  na  den  anderen  ,  en  vervol- 
■  gens  eenige  ribben ,  een  gedeelte  van  de  longer  ,  en  het  hert  j  't  welk  doende  , 
maekte  hy  fich  foo  vermoeit  door  het  veelvoudig  aftrekken  van  deelen,  ftukken, 
brokken ,  't  een  naer  het  ander ,  drie  quartier-uurs  lang ,  dat  hy  groote  druppelen 
fweette,  of  fchoon  het  in  dien  tyt  ohgeiriêèn  koud  was  5  en  hy  maekte  iyn  lic- 
haem  en  fynen  geeft  foo  moede  ,  dat  hy  gedrongen  wierd  het  werk  te  laten  fteken 
om  fich  wat  te  ruften,  latende  de  VroeA^'Ouw  daer  in  ook  haer  beft  doen  ,  terwyl 
hy  een  weinig  fyne  krachten  hervatten  fou ),  die  fich  daer  ook  foo  wel  als  hy  te  ver- 
geefs moede  maekte ,  en  menige  ribben  van  dat  kind  af  haelde ,  die  iy  alleenig 
met  hare  handen  gevat  had- (want  het  is  geen  werk  van  Vroe vrouwen  fich  van  ha- 
ken te  bedienen ,  )  waer  op  hy  fich  voor  de  tweedemael  weder  begaf  tot  met  alle 
fyn  niacht  te  trekken ,  fonder  iets  meer  re  konnen  krygenj  om  dar  hy  toe  hier  toe 
den  buik,  noch  het  middelfchot  niet  had  doorfteken  ,  fulks  niet  willende  doen  , 
gelykikhemt'allerftondfeide,  fonder 't  welk  het  volkomen  onmogelyk  was  het 
overige  van  het  lichaem  af  te  halen. 

Nu  fiende  dat  al  fyn  poogen  voor  de  tweedetnael  alfoo  onnut  was  ais  voor  de 
eerfte,  gaf  hy  my  eindelyk  fynen  haek ,  my  feggende  dat  ik  my  daer  aenfoowel 
mo(Tt  moede  maken  als  d'anderes  dien  ik  gewillig  en  met  blyfchapaennam  (wanc 
ik  was  verfekert  in  die  werkking  ten  goeden  einde  te  fullen  komen)  wel  wetende, 
in  plaets  van  my  op  te  houden  met  trekken  gelyk  hy  gedaen  had ,  dat  ik  alleen  den 
buik  van  het  kind  moeftdoorfteken,  om  de  wateren  daer  te  doenuitloopen,  waer 
naerallesfeergemakkelyk  fou  komen.  Hierom  ftak  ikterftond  myn  flinkkerhand 
in  de  lyfmoeder  recht  tegen  dien  waterzuchtigen  buik ;  waer  die  zynde  ik  langs  de 
fel  ve  met  myn  rechterhandden  haek  daer  in  voerde  ,  evenals  die  in 't  vertoog  der 
inftrumenten  op 't  einde  van  dit  tweede  Boek  met  de  letter  A.  isgeteekents  in 
plaets  van  welken  men  noch  tot  defen  einde  fich  lichtelyker  bedienen  kan  van  het 
krommes,  mêtde  letter  D.  geteekent :  't  welk'gédacn  zynde  ,  keerde  ik  de  punt 
van  dit  werktuig  na  den  buik  van  het  kind,  daerikhetteftensinftiet ,  foo  dat  daer 
een..gat  in  was  waerin  ikdeeinden  van  twee  myne  vingers  kon  fteken.,  gelyk  ik 
deed  na  den  haek' daer  uitgehaelt  te  hebben;  daer  op  die  een  weinig  van  malkan- 
der doende,  quamen  alle  de  wateren  in  dien  buik  befloten  als  met  een  ftroomdaer 
uit  barften  ,  en  liepen  ter  felverftond  af  3  waer  op  ik  vervolgens  met  eenen  het 
overige  van  dat  lichaem  llechs  met  myn  hand  fonder  eenige  mosielykheit  af  haelde, 
tor  groote  verwondering  van  dien  Handmeefter,  aen  wien  ik  noit  had  konnen  geloo- 
ven doen  j  dat  dit  kind  foodanig  waterzuchtig  was. 

Na 
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'Na  dat  ik  het  foo  afgekaelt  had ,  kreeg  ik  de  nieuwsgierigheit  om  dien  buik  we- 
der met  water  te  vullen  door  de  opening  die  ik  daer  in  had  gemaekt ,  om  te  fien 
hoe  veel  daermogt  in  gaen,  en  hoe  dik  hymogtwefen  wanneer  liy  vol  was.  Ik 
deed,  fonder  breed  fpreken,  meer  dan  twaelf  ponden  waters  in  defcn  buik loo- 
pen,  't  welk  ik  feer  qualyk  fou  konnen  gelooft  hebben  indien  ik  felfs  het  niet  had 
geilen  5  en  defen  buik  dus  met  water  gevult ,  was  van  fuiken  grootte  en  van  fuiken 
üguur  als  een  genoegfaem  groote  kloot.  Ik  heb  alle  d'omftandigheden  van  defc 
Hiftory  hier  wydloopig  verhaek  ,  op  dat  een  Meefter  mag  weten,  hoedanig  hy 
fich  in  diergelykke  gelegentheden  fal  hebben  te  dragen. 


XIX.     HOOFTDEEL. 


Om  een  barende  vrouw  te  helden ,   vjanneer  het  l^nd  een  of  beide  de  han^ 
den  met  het  hooft  voor  püt  aenbied. 

''Anneer  daer  eenig  deel  is  van 't  kind  dat  fich  nevens  fyn  hooft  aenbied,  foo 
yy  is  dat  gemeenelyk  een  van  de  handen,  of  alle  beide,  veeleer  dan  eenig  an- 
der g-edeeke ,  't  gene  het  veriiindert  voor  den  dach  te  konnen  konden  j  om  dat  de 
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handen  een  deel  van  den  doortogt  bcHaen  ,  en  dat  (y  noch  dikwils  het  hooft  op  ee- 
•zyde  doen  hellen.  Wanneer  het  kind  dufdanigkoomt,  foo  is  het  een  geboorte  ten 
een  natuur  j  en  de  vrouw  heeft  in  haren  arbeid  bylliant  van  nooden.  ruA 

Om  dit  te  helpen  fal  men,  foo  ras  als  men  gevoelt  dat  een  der  handen  Ivch  dus 
aenbied  met  het  hooft  des  kmds  voor  uit ,  het  felve  niet  toelaten  meeraer  te  vor- 
deren ,  noch  fich  verder  in  den  doortogt  met  defe  poftuur  te  begeven  5  waer  toe  de 
Meefter,  hebbende  de  vrouw  doen  neder-liggen ,  foo  dat  fy  de  billen  een  weinig 
hooger  heeft ,  met  fyne  hand  die  van  het  kind  weder  daer  binnen  fal  brengen  en  te 
rug  douwen  foo  diep  als  hy  kan ,  door  dat  middel  plaetsaen  het  hooft  gevende  om 
alleenig  voort  te  komen;  't  welk  gedaen  hebbende,  indien  het  van  ter  zyden  quam, 
hy  dat^weder  in  een  natuurlyke  figuur  fou  brengen  midden  in  den  doortogt ,  om 
het  in  een  rechte  linie  te  doen  komen  5  voor  het  overige  daer  in  voortgaende ,  ge- 
lyk  ik  hier  voren  geleert  heb  op  het  feventiende  Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek, 
Iprekende  van'het  hooft  dat  van  ter  zyden  koomt. 

Indien  een  barende  vrouw  weinig  tyts  naer  het  ailoopen  van  de  wateren  des 
kinds  op  defe  wyfe  vaerdig  geholpen  word ,  en  indien  fy  krachtige  ween  heett ,  ea 
hare  lyfm.oeder  genoegfaem  geopend  is ,  foo  fal  fy  niet  nalaten  gelukkig  te  ver- 
loflen  ;  't  gene  heel  in  tegendeel  fal  gefchiedcn ,  indien  men  Mc  gefteltems  daer 
niet  ontmoet ,  wanneer  de  handen  fich  te  gelyk  met  het  hooft  voor  uit  aenbieden: 
want  indien  de  lyfmoeder  droog  is ,  en  fy  fich  noch  niet  wel  geopend  heeft  ,^  fulleti 
de  handen  van  't  kind  met  veel  meer  moeielykheit  te  rug  gebragt  worden  5  't  welk: 
ook  niet  fal  konnen  gefchieden  fonder  de  moeder  eemgiins  geweld  aen  te  doen  : 
en  indien  fy  geen  krachtige  ween  heeft,  fal  het  hooft  niet  foo  licht  noch  foo  vaer- 
dig konnen  neder-komen  inde  paffagie,  om  daer  volkomen  de  plaets  te  beflaen  die 
dehanden  van  te  voren  ingenomen  hadden,  foo  ras  als  men  die  fal  teruggebragc 
hebben:  dit  maekt  dat  de  Meefter  betrachten  moet ,  foo  veel  als  hy  kan ,  in  mee 
fyne  hand  die  van  't  kind  dus  te  rug  te  brengen ,  de  fyne  niet  weder  uit  de  lyfmoe- 
der te  halen  dan  ter  tyt  als'er  eennieuwe  wee  aen  de  vrouw  fal  overkomen  ,  op 
dat  hy  ter  felver  ftond  het  hooft  van  het  kind  in  den  doortogt  geleiden  mag  5  om 
door  dar  middel  te  beletten,  dat  fyne  handen  niet  weder  hare  eerflegeilalte  ko- 
men te  nemen. 


Gg  XX.  HOOFT- 
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F  T  D  E  E  L. 


Om  de  vrouw  te  helden  verlojfen  T^anneer  het  k^ind  Jïch  aenbied' 
met  een  of  twee  handen  alleen. 

TTAnneer  het  kind  een  of  twee  handen  alleen  aenbied ,  of  een  arm  j  die  fam*=- 
kT  tyts  tot  den  elleboog,  enfointyts  totde  fchouderdaer  uit  koomt,  fooisdac 
een  van  de  quaetfte  en  ge vaerlykfte  poftuuren  die  een  kind  fou  konnen  hebben  ,  foo 
wei  voor  hem  felven  alstoor  fyne  moeder  j  van  wegensde  geweldige  kracht  die  de 
Handmeefter  altyt  beide  raoecaendoen,  om  des  feifs  voeten  te  gaenfoekken,  die: 
daer  verre  van  afzyn  i,  by  welke  hy  in  defegelegentheden  hecfelve  uit  halen  moet, 
na  dat  hy  't  gekeert  lal  hebben :  om  't  welk  te  verrichten  hy  wel  dikwils  midden  in 
de  winter  met  groote  druppelen  fal  fweeten,  uit  oirfaek  van  demoeielykheit, 
die  men  in  dufJanigen  baren  gemeenelyk  grooter  ontmoet,  dan  in  alle  andere  s 
van  welke  ibnimige  miier  waerheit  gevaerlykker  zyn  voor  het  kind ,  als  die  wan- 
neer het  kind  fynen  buik  aenbied  ,  de  navel-ilreng  eeril  daer  uit  komende  ;  maer 
de  MeePter  moet  daer  foo  niet  in  fweeten^  om  dat  de  voeten  van  't  kind  dan  veel 
nader  by  dendoorcogt  zyn^,  en  veel  lichter  gevonden  konnen  worden,  dan  als 
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lien  met  de  handen  voor  uit  koomt :  want  dan  heeft  het  dikwils  de  voeten  na  bo- 
ven ^  en  geheel  in  den  bodem  van  de  lyfmoeder ,  waer  men  die  moet  gaen  foek- 
ken,  om  dat  te  keeren  en  uit  te  halen  ^  gei}  kik  even  gefeit  heb.  Jaikhebfelfs 
aengemerkt ,  dat  het  moeielyker  valt  een  knid ,  dat  fy nen  arm  verre  voor  uit  heeft 
^geiteken ,  te  doen  keerea ,  om  dat  felve  by  de  voeten  uit  te  halen ,  dan  die  fich 
met  het  hooft  aenbieden  .  of  fchoon  de  voeten  van  het  hooft  verderaf  zyn  als  van 
•den  arm  :  want  het  kind  dat  üch  met  het  hooft  aenbied ,  is  in  een  rechte  geftalte , 
die  veel  helpt  om  dat  felve  hchter  te  doen  keeren  ,  het  by  de  voeten  uithalende  , 
dan  als  het  eenen  arm  aenbied,  in  welken  ryt  fyn  lichaem  krom  of  dwerfch  is  ge- 
legen ,  't  welk  de  reden  is  dat  het  vry  moeielyker  gekeert  word»,  om  dat  by  de 
voeten  uit  te  halen  ,  gelyk  mtn  verpüchtis  te  doen. 

Wanneer  dan  een  hand  alleen,  of  den  geheelen  arm  fich  eerfl  aenbied,  foo 
moet  men  fich  wel  wachten  het  kind  door  dat  deel  niet  uit  te  halen  :  want  het  ba- 
ren valt  altyt  dies  te  moeielyker  hoe  den  arm  die  fich  aenbied  meerder  is'uitgeko- 
mens  en  men  fou  dien  veel  eer  van  het  lichaem  fcheiden  en  afrukken  ,  dan  het 
kind  foo  te  doen  voor  den  dach  komen^  uit  oirfaek  dat  het  door  dit  middel  dwerfch 
en  krom  fou  moeten  afgehaelt  worden  :  en  indien  de  twee  armen  fich  aenboden , 
en  dat  men  die  t'famen  fou  willen  uithalen ,  dan  foudaer  geen  plaets  genoeg  ove- 
rig bly  ven  om  het  hooft  met  eenen  door  te  laten  ,  dat  fich  dan  ook  naer  achter  fbu 
over  buigen:  Dierhalven  hebbende  de  vrouw  doen  hggen  gelyk  het  vcreifcht  is^, 
moet  men  vacrdig  weder  in  de.  lyfmoeder  voeren,  de  handen  en  de  armen  van 'c 
kind  die  fich  in  den  doortogt  vertoonen.  Eenige  Vroevrouwen  befproeien  dan 
met  koud  water ,  of  raken  met  een  nat-gemaekten  doek  aen  de  hand  van  't  kind 
die  foo  is  uitgekomen ,  feggende  dat  het  dien  met  eenen  weder  inhaelt  ,^  indien 
het  levendig  is,  gelyk  een  der  tweehngen  deed,  die  Thamar  van  haren  Schoon- 
vader J«^^  had  ontfangen ,  waer  van  gefproken  word  op  het  3  8.  Capittel  van  hec 
Boek  Genefn  :  maer  het  kind  is  gemeenelyk  foo  qualyk  gelegen  ,  en  foo  gedrongen 
en  verwert  in  den  doortogt  met  defe  quade  poiluur ,  dat  het  geen  vryheit  genoeg 
heeftom  felfs  fyn  hand  foo  te  konnen  terughalen,  wanneer  die  eenmael  geheel 
is  uitgekomen  :  om  defe  reden  fal  de  Meeiler  dien  weder  te  rug  voeren  met  fyne 
hand ,  die  hy  vervolgens  in  de  lyfmoeder  fal  fteken  ,  beneden  de  boril:  en  den  buik 
van  het  kind ,  en  foo  diep  dat  hy  de  voeten  daer  van  kan  krygen ,  die  hy  foetelyk 
naer  hem  fal  halen  j  om  het  kind  foo  te  keeren  ^  en  het  felve  daer  by  uit  te  halen , 
gelyk  gefeit  is  j  welbeforgende,  foo  veel  hy  kan ,  dat  het  fondereenig  geweld  ge- 
fchiedei  't  welk  veel  gemakkelyker  en  veel  fekerder  fal  komen  ,  dan  iich  te  willen 
ophouden  met  dat  een  natuuiiyke  geftalte  te  doen  nemen  ,  gelyk  vele  Schry  vers , 
die  noit  het  heipen  der  barende  vrouwen  by  der  hand  gehad  hebben ,  ons  bevelen , 
met  kennende  hoe  grooten  moeielykheit  het  in  heeft  haren  raed  te  volgen ,  die  al- 
leen (lechs  in  hare  inbeelding  goec  is :  want  het  fou  in  der  daed  feer  mocielyk  zyn  , 
dat  kind  in  een  natuurlyke  geftalte  te  herftellen,  om  dat  het  geheel  'thchaeni 
dwerfch  heeft,  wanneer  het  fich  foodanigaenbiedmet  den  arm  alleen  tot  den  el- 
leboog of  tot  de  fchouder  :  daer-en-boven  naer  dat  in  een  goede  geftalte  herftek 
fielt  te  hebben  ('t  gene  niet  kon  gelchieden  Ibnder  de  moeder  en  het  kind  groot  ge- 
weld aen  te  doen)  fouden  fy  beide  foodanigverfwaktblyven  ,  dat  de  moeder  van 
hare  zyde  geen  kracht  meer  fou  hebben  om  vervolgens  het  kind  at  te  dryven , 
daer  hec  aen  d'ander  zyde  om  die  reden  in  't  kort  fou  komen  te  ftervcn.  Hierorn  is 
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het  altyc  veel  fekerder,  gelyk  ik  gefeit  heb ,  het  kmd  dan  by  de  voeten  te  keeren , 

om  dat  lbo  met  eenen  af  te  halen. 

Soo  ras  dan  ais  de  Meelier  het  kinddusby  de  voeten  gekeert  fal  hebben,  indien 
hy  maer  een  van  die  gevat  heeft ,  moet  hy  de  tweede  Ibekken  ,  om  die  by  d'eerile- 
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voeten  voor  uit  fteekt  :  maer  indien  den  arm  van  het  kind  foodaniggevorderc 
was  (het  fchier  tot  aen  de  fchouderzynde)  en  foo  dik  en  foo  gefwolien  (gelyk  het 
gebeurt  wanneer  die  lang  is  buiten  geweeft)  dit  men  fonder  groote  moeielykheit 
dien  niet  weder  te  rug  kan  brengen  :  dan  beveelt  AmbrofmiParcinèxx.gQ\d.\,  itï- 
dien  men  wel  verfekert  is  dat  het  kind  doot  mag  zyn ,  dat  men  geheel  denarm  af- 
fnyde,  foo  verre  men  fou  konnen  ,  defpieren  en 't  vlees  eerftlos-gefiiedèn  >-ea 
het  been  noch  hooger  af  knypende  met  een  fny-tang ,  op  dat  het  vlees  weder  neer- 
vallende en  de  fcherpheden  des  beens  bedekkende ,  belette  de  lyfmoeder  daer  door 
gequetil  te  worden  met  het  kind  te  keeren  ,  om  dat  vervolgens  by  de  beenenaf  ts 
halen ;,  gelyk  den  eifch  is.  Nochtans  indien  de  Handmeefter,  wanneer  hy  dien 
arm  niet  weder  in  de  lyfmoeder  te  rug  kan  brengen,  volkomen  gedrongen  wierd 
dien  af  te  fnyden  ('t  gene  hy  niet  doen  moet  dan  in  defen  uitterften  nood)  dan  kan 
hy  daer  in  v/el  te  recht  komen  fonder  foo  veel  beflag,  met  dien  twee  of  driemael 
om  te  draeien ;  waer  door  hy  geen  fny-tangen  noch  andere  gereedfchappen  noodig 
fal  hebben,  om  het  been  en  het  vlees  at  te  fnyden,  op  de  wy fe gelyk P<ïr e'dac 
kertj  en  daer  fullen  geen  fcherpheden  overig  bly  ven  j  omdat,  hy  foo  doende, 
de  fcheiding  recht  in  't  gehd  komen  fah  Doch  boven  al ,  wanneer  daer  te  doen  fal 
zyn  om  het  kind  indier  voegen  een  hd  af  te  ne-men  i  of  dat  door  een  haek  uit  te 
halen  ,  moet  de  Handmeeiler  feer  naeuwkeurig  forg  dragen  fich  niet  te  bedrieg-en., 
tot  die  reden  wel  onderfoekkende  of  het  gewÜïelykdootis ;  en  op  die  wyfe  met 
voort  te  gaen  ,  voor  darhy  daer  van  volkomen  verfekert  zy  ,  door  alle  de  teekenen 
van  v/elke  wy  gewag  gemaekt  hebben  in  het  twaeifde  Hooftdeel  van.  dit  tweede 
Boekj  want  wat  fchnkkelyk  fchouwfpel  fou  het  wefen  ,  indien  hy  (gelyk  eenige 
dieikkenfomtytsgedaen  hebben)  een  onnoofel  noch  levendig  kind  voor  den  dach 
brac-t,  na  dat  foo  eenen  arm  of  eenig  ander  deel  van  fyn  lichaem.  afgenomen  ts 
hebben?  Hierom  moet  hy  wel  dubbelen aendacht op fyns  werkking  nemen j-  eer 
ky  iïch  op  dier  voegen  daer  in  begeeft. 
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XX!.     HOOFTDEEL* 


Hoe  men  een  kind  pJ  afhalen,  ti/anneerhetjich  met  voeten  en- 
havden  te  gelyh^  aenbied. 

Ndien  hcc  fich  in  den  doortogt  aenbied  mee  voeren  en  handen  te  gelyk ,  foo  rs 

her  volkomen  onmogelyk  dat  het  in  defe  gellake  voor  den  dach  komen  fou ;  ea 

dan  fal  de  Mecfter  fyne  hand  aen  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  brengende  , 
niet  anders  voelen  dan  menigte  vingers  d'eene  by  d'andere  s  en  indien  fy  noch  niét 
wel  is  geopend,  fal  hy  een  weinig  tyt  zyn  fonder  recht  te  konnen  de  voeten  van 
de  handen  onderkennen  3  uit  oirfaek  dat  die  fomtyts  lbo  gefloten  en  gedrongen  zyn 
tegen  malkander  ,  dat  fy  fchier  alle  van  een  felfde  figuur  fchyncn  :  maer  lbo  haeii 
als  de  lyfmoeder  genoegfaem  geopend  fal  zyn  om  fyne  hand  daer  te  konnen  inbren- 
gen j  fal  hy  wel  lichcelyk  ondcrlcheiden  welke  de  handen ,  en  welke  de  voeten 
zynj  't  welk  hy  wel  opgemerkt  hebbende,  die  fal  laten  inglyen  en  brengen  toe 
aen  het  hooft  van  het  kind ,  dat  hy  daer  dicht  genoeg  by  vinden  fal ,  't  welk  hy  ra- 
kende foetelyk  te  rug  fal  ftooten ,  te  gelyk  met  de  handen  ïU  de  grond  van  de  \y£- 
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moeder,  latende  de  voeten  ter  felverplaets  daerhy  die  had  gevonden  i  hebbende 
om  fulks  te  doen  de  vrouw  in  een  bequame  poftuur  doen  Hggen  ,  dat  is  te  feggen , 
foodat  hare  billen  wat  hooger  zyn  \  welke  geftalte  altyt  onderhouden  moet  wor- 
den ,  wanneer  men  het  kind  te  rug  in  de  lyfmoeder  douwen  moet;  waer  na  hy  dat 
by  de  twee  voeten  fal  nemen ,  en  dat  afhalen  op  de  wyfe  gelyk  ik  hier  voren  in  fyn 
Hooftdeel  gefeitheb. 

Het  gebeurt  dijcwils  genoeg,  wanneer  het  maer  feer  korten  tyt  is  geleden  dat 
de  wateren  van 't  kind  zyn  afgeloopen,  men  terftond  het  foecelyk  by  de  voeten 
trekkende,  dat  fyn  lichaem  van  felfs  iïchinde  lyfmoeder  keert,  fonderdathet 
noodig  zy  dat  te  rug  te  ftooten ,  of  te  herflellen  gelyk  ik  even  gefeit  heb  :  maer 
wanneer  de  lyfmoeder  droog  ,  of  het  kind  verre  in  den  doortogt  verwert  is,  foois 
men  dat  verplicht  het  hooft  en  de  handen  te  rug  te  ftooten  ,  gelyk  ik  heb  aengewe- 
fen,  ten  einde  dat  te  lichter  mag  keeren.  Want  indien  m.en  fich  dan  vernoegde 
met  het  felve  alleenig  by  de  voeten  te  trekken ,  fou  men  het  overige  van  't  lic- 
haem alleen  te  meer  in  den  doortogt  verwerren.  Dit  baren  is  in  waerheit  een  wei- 
nig .hard  i  maer  het  fcheelt  veel  dat  het  foo  fvvaer  niet  is ,  als  dat  waer  van  wy  in  't 
voorgaende  Hooftdeel  gefproken  hebben ,  waer  het  kind  fich  aenbied  alleen  met 
de  hand  :  want  in  dat  moet  mende  voeten  wel  verre  gaenfoekken,_  en  het  kind 
geheel  en  al  orakeeren  om  dat  te  konnen  afhalen ;  maer  in  dit  zyn  die  al  gevon- 
den, dewyl  {y  fich  van  felfs  aenbieden  j  en  hier  isniette  doendanhetbovenfte 
van  't  lichaem  een  weinig  te  rug  te  dry  ven  \  't  welk  het  fchier  van  üch  felven  doet 
met  dat  alleenig  by  de  voeten  te  trekken. 

De  Schry  vers  die  van  het  baren  hebben  gefchreven ,  fonder  daer  oit  de  handaen- 
geflagen  te  hebben,  gelyk  ook  eenige  Artfen  {daer  ^yn  wel  Artfcn  indmnaani 
maer] eer  weinige  in  d:  d^cd)  bevelen  ons  alle  door  een  felfdcn  rcgd_  'menigmael  her- 
haek  ,  yder  van  alle  defe  geftalten  tegen  natuur  ,  in  welke  het  kind  fich  mag  aen- 
bieden ,  weder  tot  de  natuurlyke  figuur  te  brengen  i  dit  is  te  feggen  met  het  hooft 
voor  uit  re  doen  komen ;  maer  indien  fy  felfs  de  hand  aen  't  werk  hadden  geflagen  , 
dan  foudenfy  wel  kennen  dat  het  felve  dikwilsonmogelykis:,  tenware  men,  door 
ongemeen  geweld ,  't  welk  men  om  die  reden  fou  moeten  doen ,  wilde  wagen  de 
moeder  en  het  kind  te  doen  berften  ;  en  fich  in  gevaer  ftiellen  van  die  beide  in  fui- 
ken werkking  te  doen  fterven.  Een  enkel  feggen  ,  het  gefchiede  in  dier  voegen  , 
is  wel  ras  voortgebragt  en  bevolen ;  maer  het  word  foo  licht  niet  uitgevoert  als 
wel  fefeit;  want  doen,  is  altyt  moeielyker  als  feggen.  Voor  my  ik  ben  hier  in 
van  eea  treheel  ander  gevoelen,  en  ik  meen  dat  diefichop'dekonft  verftaen  my 
volkomen  fullen  toéftemmen ;  't  welk  is ,  foo  menigmael  als  een  kind  fich  aenbied 
in  een  quade  poftuur ,  met  wat  deel  des  lichaems  het  wèfen  mag ,  van  de  fchou- 
deren  tot  de  voeten  ,„  dat  hec  fekerder  is ,  en  eerder  gedaen  worden  kan  ,  het  fel- 
ve af  te  halen  by  de  vosten,  met  die  te  gaen  foekken,  indien  fy  niet  by  de  hand 
zyn  ,  dan  fich  op  te  houden  met  te  trachten  dat  in  een  natuurlyke  figuur  te  herftel- 
len ,  en  het  hoofc  Voor  uit  te  brengen  :  want  de  groote  moeiten  die  men  dikwils 
'moet  aen^-^angen  om  het  kind  in  de  lyfmoeder  te  doen  keeren  ('t  gene  vry  moeie- 
l/kei-vak als  een  pannekoek  in  de  pan  om  te  werpen)  verfwakken  de  moederen 
hetkindfoodrnig,  dat  fy  geen  kracht  genoeg  overig  behouden  om  die  werkking 
vervolgens  aen  de  natuur  te  bevelen  3  en  de  vrouw  heeft  dan  gemeenelyk,  na  foo- 
danig  vermoeit  te  wefen ,  geen  noodige  ween  en  fmerten  meer  tot  het  baren  3  om 
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welke  reden  het  dan  feer  lank  en  feer  moeielyk  fou  vallen ;  gelyk  ook  het  kind, 
dat  dan  feer  fwak  is ,  gewiffelyk  in  den  doortogt  fou  fterven ,  fonder  daer  te  kon- 
nen  uit  komen.  Dierhalven  is  het  beter  in  defe  ontmoetingen  het  kind  terftond  by 
de  voeten  uit  te  halen,  die  gaende  foekken,  gelyk  ik  gefeitheb,  indien  fy  ficIt 
niet  aenbieden  j  en  dit  doende  fal  men  de  vrouwen  van  een  lankduurigen  arbeid 
bevryden,  en  men  fal  de  kinderen  dikwils  levendig  voor  den  dach  brengen,  die 
fonder  dat  niet  fouden  mifien  te  fterven ,  eer  dat  fy  allecnig  door  de  krachten  van 
de  natuur  fouden  konnen  geboren  worden. 


XXII. 


OOFTDEEL, 


Hoe  men  het  ki^d  van  de  moeder  fal  af  halen  wanneer  het' 
Jjch  met  de  knjen  aenbied. 


Ndien  het  kind  ,  om  de  gewonelyke  beuiteling  noch  niet  gedaen  te  hebben  ^ 
_dit  is  te  feggen  ,  indien  het  niet  natuurlyk  gekeert  is,  gelyk  het  ontrent  de  laeftc 
snaenden  moet  doen  ,  ten  einde  dat  met  het  hooft  voor  uit  komen  mag ,  gelyk  ik 
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dat  v.erMaert  heb  in  't  vyfde  Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek ,  {ich  met  de  knyen 
koomt  aen  te  bieden^  hebbende  de  voeten  tegen  de  billen  gefet,  dan  fou  men,  van 
wegen  hare  hardigheit  en  hare  rondte ,  maer  een  daer  van  voelende ,  fïch  konnen 
bedriegen,  indien  het  noch  een  weinig  hooger  gekomen  zynde,  men  die  alleen 
met  het  einde  van  de  vinger  raekte,  denkkendedat  fulks  het  hooft  wefenmogt; 
maer  nadei^hand  het  beter  aenrakende  en  handelende ,  wanneer  de  lyfmoederge- 
noegfaem  geopend  ,  en  het  kind  meerder  gefakt  fal  wefen,  fal  men  die  lichtelyk 
van  't  hooft  onderfcheiden  konnen. 

Soo  ras  dan  als  men  die  faek  bekent  fal  hebben ,  fal  men  het  kind  met  defe  po-* 
ftuurniet  meerder  inden  doorgank  laten  vorderen ;  en  de  vrouw  in  een  bequame 
geftalte  gelegt  hebbende  ,  fal  men  de  knyen  van  't  kind  foetelyk  na  binnen  ftooten, 
op  dat  men  meerder  ruimte  fou  hebben  3  om  debeenen  d'een  na  d'ander  t'ontvou- 
wenenopente  doen 5  't  welk  de  Handmeefter  verrichten  fal,  met  een  of  twee 
van  fyne  vingeren  tuiïchen  de  dye  ftekende ,  en  langs  de  kuit  naer  de  hiel  leidende, 
het  been  allenxkens  open  te  trekken,  tot  dat  hy.de  voet  gevonden  heeft,  en  na 
dien  gereddat  te  hebben  mag  hy  den  anderen  foekken,  en  opdefelve  wyfedien 
redden  j  wasr  na  hy  die  beide  na  buiten  trekkende ,  het  kind  foodanig  fal  üithalenj 
als  of  het  met  de  voeten  voor  uit  was  gekomen ,  altyt  beforgende  dat  het  aenge- 
ficht  naer  onder  gekeért  mag  zyn ,  met  alle  d'omftandigheden  die  wy  van  dit  ba- 
ren fprekende  aengeceekent  hebben. 
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XXIII.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

Fan  de  geboorte  waer  in  het  kind.  defchouder  koomt  aenbieden , 
of  de  rug ,  of  den  aers. 

DE  quaetfte  van  defe driederlei flag  van  poftuuren  in  welke  de  kinderen  fomtyts 
iïch  aenbieden,  is  die  van  de  fchouder,  uit  oirfaek  dat  die  verft  is  van  de 
voeten  des  kinds ,  die  de  Meefter  gaen  foekken  moet  om  by  de  felve  dat  voor  den 
dach  te  halen:  die  van  de  rug  is  de  middelde  5  en  die  van  den  aers  veroirfaekt  om 
de  felve  reden  minder  moeite  ;  niet  alleenig  om  dat  daer  inde  voeten  nader  zyn  3. 
maer  ook  door  dien  in  defe  figuur  het  hooft  en  denhals  van  't  kindniet  foo  feer  ge- 
plaegt  worden  als  in  d'andere  geftalten. 

Om  de  «^eboone  te  heipen  waer  in  de  fchouder  fich  eerft  aenbied ,  willen  fom- 
mige  dat  men  die  te  rug  na  binnen  dryve ,  om  het  hooft  van  'r  kind  in  haer  plaets 
te  doen  komen,  en  dat  men  foo  doende,  de  quade  figuur  tot  de  natuurlyke  fou 
brengen  :  maer  het  is  beter  ,  om  redenen  hier  voren  gefeit ,  in  't  een-en-twintig- 
fle  Hoofcdeel  van  dit  tweede  Boek,  te  befoekkendatby  de  voeren  uit  te  halen  j 
om  't  welk  te  doen,  fal  de  Handmeefter  die  fchouder  met  fyn  hand  een  weinig  te 
rug  voeren ,  om  de  felve  te  Uchter  in  de  lyfmoeder  te  konnen  fteken ,  en  vervol- 
gens die  latende  gaen  langs  het  hchaem  van  't  kind ,  aen  de  zyde  daer  hy  de  faek 
lichft  fal  vinden,  fal  hy  de  voeten  foekken,  om  dat  geheel  te  keeren ,  die  inden, 
doorgank  brengende  3    waer  na  hy  dat  kind  fal  afhalen  gelyk  het  is  aengewe- 

fen. 

Indien  de  rug  van 't  kind  fichaenbicd  om  na  buiten  te  komen,  dan  is  het  infge- 
lyks  onmogelyk  fulks  ten  goeden  einde  te  brengen  j  en  wat  krachten  demoeder 
gebruiken  mag.,  fy  kan  met  defe  poftuur  het  noit  tot  in  den  doorgank  doen  voort- 
fettenj  waer  in  het  kind  het  hchaem  na  binnen  gebogen  hebbende,  en  gelyk 
dubbel,  fyn  borft  en  fyn  buik  foodanigzynt'faemgebogen,  dat  het  gemeenelyk- 
weinig  vertraegt  gefmoort  te  v/efen;  maer  om  dit  te  vermyden  j  moet  de  JVLeefter 
met  den  eerften  fyn  hand  laten  gaen  langs  de  rug  naer  onder,  tot  dat  hy  aen  de 
voeten  van 't  kind  is  gekomen  j  om  dat  dan  foo  uit  te  halen,  als  of  het  de  felve 
cerft  had  aengeboden. 

Maer  wanneer  het  kind  met  den  aers  voor  uit  koomt ,  indien  het  klein  is ,  en 
de  moeder  groot  zy  ,  hebbende  die  pafTagien  feer  wyd ,  foo  kan  het  fomtyts  in  die 
geftalte  met  een  weinig  hulp  voor  den  dach  komen  j  wantof  fchoonhet  danhec 
lichaem  dubbel  heeft  >  de  dyen  tegen  den  buik ,  die  facht  is,  gebogen  Zynde ,  voe- 
gen fich  fonder  groote  moeielykheit  nevens  den  felven.  Nochtans  foo  ras  als  de 
Handmeefter  bekent  dat  het  de  billen  zyn  van  het  kind  die  fich  eerft  in  den  door- 
gank aenbieden,  moet  hy  die  niet  meer  laten  vorderen  noch  fich  in  de  pafTagie 
verwerren  j  want  het  fou  feer  moeielyk  zyn  dat  het  in  dier  voegen  ter  weereld  fou 
komen,  ten  ware  het  klein  en  de  doortogt  feer  wyd  weien  mogt,  gelyk  wy  ge- 
feit  hebben»  Wanneer  hy  dan  ter  goeder  tyt  dit  gewaer  is  ge^;ï'■orden ,  fal  hy  den 
aers  ^  foo  hy  kan  ^  te  rug  dryven  ^  en  vervolgens  fyn  hand  laten  i.nglyen  langs  de 
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éjtr^  /  tot  aen  de  beenen  en  de  voeten  van  't  kind,  en  die  dan  voorts  foetelyk  d'eeu 
na  d'ander  buiten  de  lyfmoeder  brengen,  rriet  de  felve  te  buigen,  uit  te  ftrekken  , 
te  keeren,  en  te  trekken  na  de  gemakkelykfte  zyde,  welacht  nemende  van  di- 
niet  te  veel  te  wringen ,  noch  uit  eenig  gelid  te  helpen ,  waer  na  hy  't  overige  va», 
't  lichaem  fal  afhalen  als  of  het  met  de  voeten  voor  uit  was  gekomen. 

Ik  heb  gefeit  dat  de  Handmeefter  gewaer  geworden  zynde  dat  het  kind  met  den 
aers  voor  uit  koomt ,  hy  dat  te  rug  moet  dry  ven  indien  hy  kan  :  want  het  is  lom- 

2'    rKfoodanigin  de  paflTagie  gevordert ,  dat  hy  veel  eer  de  moeder  en  het  kind  iou 
oenberften ,  als  dat  weder  na  binnen  ftooten ,  wanneer  het  fich  eenmael  daer  m 
vaft-gefet  heeft;  't  welk  indien  het  foozy,  dan  fal  de  Meefter  niet  konneii  belet- 
ten of  het  kind  moet  dufdanig  ter  v/eereld  komen ,  in  welke  geftake  fynbmk  foo 
geweldig  gepeifcht  word,  dat  het  om  die  reden  altyt  fyn  wecon/«»2  door  den  aers 
uitgeeft.  Het  fal  dat  nochtans  veel  helpen  om  in  defer  voegen  voor  den  dach  ^^  ko- 
men ,  indien  de  Meefter  een  of  twee  fyner  vingers  van  yder  hand  nevens  de  billea 
gelteken  fal  hebben,  om  die  tot  aen  de  HelTens  te  laten  ingaen,  en  die  daer  ge- 
kromt  hebbende ,  fal  hy  den  aers  uithalen  tot  op  de  dyen ,  waer  na  die  een  weinig 
na  d'een  en  d'ander  zyde  trekkende ,  hy  haer  uit  de  paflagie  fal  redden  j  gelyk 
mede  de  beenen  en  de  voeten  d'een  na  d'ander ,  fïch  wel  wachtende  daer  aen  iets  te 
breken  of  uit  het  gelid  te  draeien  ;  en  vervolgens  fal  hy  't  uithalen  van  't  overige 
des  lichaems  verrichten  als  of  het  met  de  voeten  voor  uit  was  gekomen.  De  eerite 
geboorte  daer  ik  in  geholpen  heb,  was  van  een  kind  dat  ik  met  den  aers  voor  uit 
afhaelde,  twee-en-twintig  jaren  geleden,  daer  toe  gedrongen  geweeft  zynde, 
om  dat  het  foodanig  in  de  paffagie  gevordert  was ,  kort  na  dat  de  wateren  de  vliefen 
hadden  doen  berften  ('t  welkgefchied  wasvoor  dat  ik  daer  was  aen-gckomen  om 
fulks  te  konnen  verhinderen)  foo  dat  het  onmogelyk  was  het  felve  anders  te  krygen. 
Ik  volbragt  defe  werkking  feer  wel ,  en  in  weinig  tyts,  fonder  eenig  nadeel  aen  de 
moeder  noch  aen  het  kind  toe  te  brengen ,  my  daer  in  gedragende  gclyk  ik  ge- 
feit  faeU 
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XXIV.     HOOFTDEEL. 

Van  de  geboorten  in  welke  het  kindjtch  aenbied  met  den  bmk^^ 
of  met  de  borft ,  of  met  de  zjde. 

I E  ruggraetkan  fich  wel  een  weinig  na  voren  krommen  en  buigen ,  maer  niet 
naer  achter,  fonder  dat  fiaer  een  boven-maten  geweld  word  aengedaen  : 
hierom  is  de  ergfte  en  de  gevaerlykfte  geftalte  die  een  kind  in  de  lyfmoeder  kan 
hebben  5  die,  waer  in  het  kind  fich  aenbied  met  den  buik,  of  met  de  borft  : 
want  dan  word  fyn  lichaem  gedrongen  fich  naer  achter  over  te  buigen  3  en  hoe 
krachtig  ook  de  barende  vrouw  haer  beften  doet  om  dat  voort  te  brengen ,  foo  kan 
het  haer  toch  noit  gelukken  ,  en  fy  fou  fich  fel  ven  en  haer  kind  veel  eer  te  berftent 
drukken  ,  als  met  defe  geftalte  het  in  de  paffagie  te  doen  vorderen  j  't  welk  maekc 
dat  het  daer  in  't  uitterfte  gevaer  fynes  levens  is ,  en  dat  het  menigmael  daer  fter- 
ven  moet ,  indien  het  niet  fecr  vaerdig  geholpen  word  i  en  indien  het  dan  noch  be- 
houden blyftj  hoe  weinig  het  ook  foodanig  mag  opgehouden  geweeftzyn,  foo  fal 
het  langen  tyt  na  dat  het  geboren  is  den  ruggraed  noch  niet  wel  vaft  hebben  :  maer 
't  gene  het  gevaer  noch  vermeerdert ,  is  dat  de  navel-ftrcng  dan  fchier  altyt  uit  de 
lyfmoeder  valt ,  wanneer  het  kind  fich  dus  met  den  buik  aenbied.  Doch  foo  haeft: 
als  de  Meefter  te  kennen  fal  krygen  dat  de  faek  dufdanig  is ,  falhyterftondhcn 
eenigfte  hulpmiddel  daer  tegen  ter  hand  vatten  i  't  welk  is,  het  kind  by  de  voeten 
fonder  eenig  uitftel  af  te  halen ,  en  dat  foo  ras  als  hem  mogelyk  fal  zyn ,  fich  daer 
in  op  defe  wyfe  gedragende. 

Na  de  vrouw  hebbende  doen  liggen  ,  fal  hy  foetelyk  fyne  platte  hand ,  wel  met 
oly  of  verfche  boter  befmcert ,  nae  't  midden  van  de  borft  des  kinds  daer  in  fte- 
ken,  de  felve  na  binnen  dry  vende,  omdat  volkomen  te  doen  keeren  (want  in  de- 
fe geftalte  is  het  dat  half ,  hebbende  de  voeten  alfoo  na  by  den  doortogt  als  hen 
hooft ,  wanneer  dat  het  midden  van  fynen  buik  aenbied)  waer  na  hy  fyne  hand  fal 
laten  glyen  onder  den  buik,  tot  dat  hy  de  voeten  van 't  kind  heeft  gevonden  , 
welke  hy  in  den  doortogt  fal  brengen  om  het  uit  te  halen  ,  op  de  wyfe  als  of  hec 
die  eerft  had  aengcboden  i  wel  acht  flaende  dat  de  borft  en  het  aenficht  naer  onder 
komen,  en  beforgende  dat  het  altyt  in  defe  geftalte  gebragtzy,  eerdatmenhec 
hooft  koomt  uit  te  halen ;  om  de  reden  die  wy  nu  al  meermaels  gefeit  hebben ,  eii 
die  men  nimmer  vergeten  moer. 

Wanneer  het  kind  de  borft  of  den  buik  aenbied,  fal  de  Meefter  fich  op  de  felF- 
de  wyfe  in  het  een  en  het  ander  dragen  >  vermits  fy  de  felfde  omftandigheden  ver- 
cilTchen. 

Het  kind  kan  fich  noch  aenbieden  met  de  zyde  j  danishet  ook  alfoo  onmo^e- 
lyk  dat  het  in  defe  geftalte  fou  voor  den  dach  komen  als  in  de  twee  anderej  maer 
het  word  daer  in  foo  geweldig  niet  gcplaegt,  en  dieishemgeenfinsfoowreedj 
want  het  kan  vry  langer  daer  in  bly  ven  fonder  te  fterven,  dan  in  de  twee  voorgaen- 
de,  inv/elke  het  veel  meer  word  gepynigt  dan  in  defe,  waer  fyn  lichaem  na  vo- 
renkan worden  gebogen  fonder  groot  geweld,  en  niet  naer  achter  geiykinde 

ü  h  ^  twee 
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twee  andere  :  daei'-en-bovcn  valt  de  navel-ftreng  dacr  in  foo  ras  niet  uit  dan  als 
het  kind  iïch  met  den  buik  aenbied ,  in  welken  tyt  die  geduurig  meeft  uitvalt.  Om 
defe  geboorte  te  helpen .,  moet  men  foo  veel  als  in  de  twee  eerfte ,  het  kind  by  de 
Voeten  af  halen ,  wanneer  het  fich  met  de  zyde ,  met  den  buik,  of  met  de  borft 
aenbied  j  't  welk  men  op  defe  wyfe  fal  doen.  Hebbende  de  vrouw  na  den  eifch 
doen  liggen ,  fal  de  Meefter  met  fyn  hand  het  lichaem  des  kinds  een  weinig  te  rug 
dry  ven ,  op  dat  hy  die  daer  te  gemakkelyker  mag  inbrengen ,  die  hy  fal  laten 
glyen  langs  de  dyen  tot  dar  hy  de  beenen  en  de  voeten  gevonden  heeft ,  by  welke 
hy  dat  fal  keeren,  en  vervolgens  uithalen,  gelyk  van  d'anderegefeitis,  met  de 
felfde  faken  in  acht  te  nemen  j  en  hy  moet  in  defe  driederlei  llag  van  geboorten 
fch  gecnfins  ophouden ,  door  het  kind  met  het  hooft  te  willen  doen  komen ,  met 
te  trachten  dat  in  de  natuurlyke  geftalte  te  brengen  j  want  hoe  weinig  het  ook  ia 
deCe  vremde  geftalten  verblyft ,  het  is  in  feer  groot  gevaer  van  daer  te  fterven  ^ 
ïndien  men  dar  met  den  eerften  niet  afhaelt,  't  gene  niet  kan  gefchieden  dan  mec 
des  fQlis  voeten  te  gaen  foekkcn  3  gelyk  ik  heb  aenge  wefen. 
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XXV.     HOOFTDEEL. 

Yan  de  geboorte  waer  in  verschelde  hinderen  zj^n ,  diejich  tfamen  a.enhk'> 
den  in  onderfcheidepofiuuren ,  van  welke  voorheen  isgehandelt. 

Ndien  alle  de  figuuren  en  geftalten  tegen  natuur ,  die  wy  tot  hier  toe  befchre-^ 
__ven  hebben,  in  welke  het  kind  alleen  zynde,  fich  kan  aenbieden  om  ter  wee- 
reld  te  komen  ,  alle  de  moeielykheden  en  alle  de  gevaerlykheden  veroirfaken  daer 
wy  van  gefproken  hebben  j  loo  is  de  geboorte  waer  in  verfcheide  kinderen  t'ia- 
men  zyn,  die  in  defe  quade  poftuuren  komen ,  noch  veel  befwaerlyker ,  niet  al- 
leen voor  de  moeder  en  voor  het  kind,  maer  ook  voorde  Handmeefterj  wancfy 
zyn  foodanig  geperfcht  en  gedrongen  ,  dat  iy  dik  wils  malkander  verwerren  en  be- 
letten uit  te  komen  ]  en  dan  is  de  lyfmoeder  daer  foo  feer  van  vervult ,  dat  de 
Meefter  niet  als  met  groote  moeiten  daer  fyn  hand  in  kan  krygen  ,  gelyk  hy  nood- 
fakelyk  doen  moet ,  wanneer  fy  noodig  heeft  die  te  keereri  ,  of  te  rug  te  dry  ven  ^ 
om  haer  een  andere  poftuur  te  doen  nemen ,  dan  die  in  welke  fy  lich  eerft  hebben 
aengeboden. 

Wanneer  de  vrouw  tv/ee  kinderen  heeft,  foo  bieden  fy  fich  niet  gemeenelyk 
beide  t'fam.en  aen  in  den  doortogt  om  daer  uit  te  komen,  want  dikv/ils  is  d'een 
meerder  gevordert  als  d'ander;  't  welk  maekt  dat  men  in  dien  tyt  niet  meer  dan 
een  gevoelt,  en  dat  men,  dikwilsniet  gewaer  word  dat  de  vrouw  twee  kinderen 
heefc ,  dan  als  men  haer  willende  van  de  nageboort  verloffen ,  na  de  geboorte  van 
'teen,  het  ander  te  voorfchynvoeltkomen.  Men  moet  ook  niet  gelooven ,  wan- 
neer daer  twee  kinders  in  de  lyfmoeder  zyn  ;  dat  de  natuur  een  regel  heeft  om  het 
een  daer  eerder  te  doen  uitkomen  als  't  ander  ,  eerll  of  laeft ,  na  dat  het  die  beft 
fou  paffen,  dit  is  te  feggen  ,  dat  indien  d'eenfterkkeren  d'anderfwakkeris,  de 
fterkfte  eerft  kome  ;  gelyk  ook  wanneer  het  een  doot  en  t'ander  levend  is,  dat 
het  doode  door  het  levende  fou  uitgedreven  worden  5  want  het  is  gewis  dat 'er 
daer  toe  geen  fekere  ordre  gevonden  word  ,    waer  van  gy  hier  een  voorbeeld 
moogtfien.    Ik  hielp  eenigen  tyt  geleden ,  acht  dagen  na  den  anderen,  twee  on- 
derfcheide  vrouwen  verloffen,  die  beide  van  tweelingen  fwanger  waren  ,    van 
welke  het  een  levendig  en  het  ander  doot  was  5  van  de  eerde  quam  het  levendig 
kind  voor  het  doode,  en  van  de  tv/cede  wierd  het  doode  voor  het  levendige  uit-- 
gedreven  5  en  de  (elfde  faek  ontmoet  men  dagelyks  ten  aenfien  van  fterkke  of  i  wak- 
ke kinderen ;  v/anr  die  naeft  aen  den  doorcogt  is ,  't  zy  dooc  of  levendig  ,  ftérk  of 
fw,^k  ,  IS  altyt  de  gene  die  eerft  voor  den  dach  koomt ,  of  die  men  eerlt  moet  uit- 
halen, indien  hec  van  fich  felven  niet  komen  kan  3  anderfins  fou  men  de  moeie- 
lykheit  van  dat  baren  noch  verm.eerderen  ,  foo  wel  wegens  den  lankduurigen  ar- 
beid der  moeder ,  als  wegens  't  geweld  dat  men  haer  fou  moeten  aendoen ,  als  ook 
aen  dit  eerfte  kind ,  met  het  te  rug  na  binnen  te  dryven  om  het  ander  voor  dat  te- 
doen  konnen. 

Wy  hebben  in  'tfevende  Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek  aengewefen  ,  fpreken- 
<de  van  de  natuurlyke  geboorte ,  hoe  men  een  vrouw  moet  helpen  vcrloifcn  die- 
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twee  kinderen  heeft ,  wanneer  die  beide  namurlyk  komen  :  nu  ïs  ons  overig  be- 
kent te  maken  op  wat  wyfe  men  fich  moet  gedragen ,  wanneer  die  beide  fich  in  een 
qiiade  aeftalte  aenbieden,  of  alsdatmaer  eendoet\,  foo  als  liet  gewonelykft  ge- 
beurt ^het  eerfte  met  het  hooft,  en  het  tweede  met  de  voeten  komende,  of  in. 
jioch  een  erger  polluur;  in  Welk  geval  men  heel  ras  het  uit  komen  van 't  eerfte 
moet  verforgen ,  om  daer  op  terftond  het  tweede  tekonnen  afhalen,  dat  feer  vccl 
heeft  geleden  in  fyne  geilalte  tegen  natuur,  't  welk  men  fal  doen  by  de  voeten, 
fonder  te  befoekken  dat  een  natuurlyke  ftant  te  doen  krygen ,  wanneer  het  al 
fchoon  eenigfins  daer  toe  gefchikt  wefen  mogt  j  uit  oirfaek  dat  het  foodanig  ver- 
moeiten  verfwakt  is,  gelykook  demoeder,  geduurende  het  voortkomen  van 'c 
eerfte,  dat  het  dikwils  in  gevaer  fou  zyn  van  tefterven,  eer  het  van  lich  felven 
fou  komen. 

Somtyts  mede  na  dat  het  eerfte  natuurlyk  is  voortgekomen ,  bied  het  tweede 
iich  infgelyks  aen  met  het  hooft  voor  uit:  in  dit  geval  moet  men  de  natuur  foo 
goeden  werk  laten  voltrekken ,  mits  dat  fy  daer  mede  niet  te  lang  befig  bly  ve  ; 
want  het  kind  fou  wel  konnen  fterven  ,  of  fchoon  in  een  natuurlyke  geftalte ,  door 
te  grooren  lankduurigheit  van  den  arbeid,  en  de  vrouw  die  feer  veel  uitgeftaeii 
heeft ,  in  het  eerfte  van  hare  twee  kinderen  ter  weereld  te  brengen ,  is  gemeene- 
lyk  foo  vermoeit  en  foo  kleinmoedig  3  wanneer  fy  weet  dat  fy ,  na  foo  veel  gele- 
den te  hebben,  alleen  de  helft  van  haerwerk  heeft  afgelegt ,  dat  fy  meteenen 
allehaer  couragie  verheft,  dacr-en-boven  foodanig  verfwakt  en  afgemat  zynde  > 
dat  fy  geen  ween  meer  heeft ,  of  feer  weinig  ,  en  die  feer  traeg  ,  noch  ook  merk- 
kelyke  perfTingen  om  het  tweede  gelyk  het  eerfte  af  te  konnen  fetten.  Hierom 
fiende  dat  fyn  voortkomen  te  lang  aenloopt ,  en  dat  de  krachten  der  moeder  veel 
afnemen ,  fal  de  Meefter  fonder  langer  te  wachten ,  fyne  hand  in  de  lyfmoeder 
fteken  om  de  voeten  van  dit  tweede  kind  te  foekken ,  om  dat  af  te  halen ;  't  welk 
hy  in  die  gelegentheit  Uchtelyk  verrichten  fal ,  om  dat  de  weg  nu  wyd  genoeg  is , 
als  door  het  voortkomen  van  'teerfte  gebaent  zynde  :  en  indien  de  wateren  van  dit 
tweede  kind  noch  niet  waren  afgel^open  ,  gelyk  die  fomtyts  niet  zyn,  voordien 
tyt  van  voornemen  zynde  dat  terftond  by  de  voeten  af  te  halen ,  fal  hy  gants  geen 
moeielykheit  maken  van  des  felfs  vliefen  met  fyne  vingers  te  verbreken ;  en  of  wy 
wel  op  een  ander  plaets  gefeit  hebben  dat  men  fulks  nimmer  moet  doen,  tenzy 
in  eenig2  byfondere  gelegentheden  die  wy  op  haer  plaets  hebben  in  acht  doen  ne- 
men, foo  moet  dat  met  onderfcheiding  verftaen  worden  :  want  als 'er  te  doen  is 
van  de  geboorte  volkomen  toe  te  vertrouwen  aen  het  werk  der  natuur ,  foo  moet 
men  die  van  felfs  laten  doorberften;  maer  wanneer  menfpreekt  vand'uithaling 
des  kinds  door  de  konft  te  doen,  by  dit  geval  isdaer  in  geen  gevaer ,  en  in  tegen- 
deel most  men  dat  doen,  om  het  kindtekeeren,  't  welk  anderfins onmogelyk 
fou  zyn. 

Ds  Meefter  moet  boven  alle  dingen  wel  wachten  fich  niet  te  bedriegen,  wan- 
neer de  kinderea  beide  t'famen  de  handen  of  voeten  voor  uit  fteken  ,•  en  werkken- 
de  moet  hy  aendachtig  letten  of  fy  niet  aen  malkander  vaft  zyn ,  of  eeniger  wyfe 
hoe  dat  \ve(en  mogt  wanfchapen  ;  als  ook  welke  de  deelen  zyn  van  't  een  ,  en  wel- 
ke de  deelen  zyn  van 't  ander  j  ten  einde  hy 't  een  naer  het  ander  mag  afhalen, 
en  niet  beide  te  gelyk,  even  als  hy  fou  konnen  doen  de  faek  niet  wel  onderfoek- 
kende ,  indien  hy  de  rechter  voei:  van  't  een  met  de  flinkker  van  't  ander  vaft  heb- 
bende. 
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bendis ,  die  foo  beide  te  gelyk  trok  ^  geloovende  dat  fy  van  een  felfde  lichaem  wa- 
ren ,  om  dat  hy  een  llinkker  en  een  rechter  had  j  't  welk  doende ,  foo  fou  het  hem 
volkomea  onmogelyk  zyn  de  felve  foo  tekrygen  :  Maerhy  falwel  Hchcelfk  be- 
kennen watdaervanzy ,  indien  hy ,  wanneer  twee  of  drie  voeten  van  verfcheide 
kinderen  fich  in  de  geboorte  aenbieden,  daer  van  tv/eebyfondere  genomen  heb- 
bende ,  die  meeft  ge  vordert  zyn,  en  van  onderfcheide  zyden,  dat  is  tefeggen 
een  rechter  en  een  flinkker  j  en  fyne  hand  latende  glyen  langs  hare  beenen  en  hare 
dyen  na  de  liellens  indien  het  van  voren  ,  of  na  de  billen  ,  indien  het  van  achter  is, 
vinden  koomt  dat  fy  aen  een  felfde  lichaem  behooren ;  waer  van  verfekert  zynde  , 
fal  hy  eerll  beginnen  by  de  voeten  uit  te  halen  dat  meed  gevordert  is,  hebbende 
om  den  weg  gemakkelyker  te  laten ,  die  van  't  ander  kind  een  weinig  aen  een  kant 
gefchikt  3  fonder  iniïcht  te  nemen  of  dat  het  ilerkfte  zy,  of  het  fwakfte  ,  het  gioot- 
fte  of  het  kieinfte  j  het  doode  of  het  levendige  5  maerhy  fal  aüeenig  die  eerfte  uit- 
halen foodanig  als  het  zy,  ophetvaerdigftedathy  fal  konnen  j  defeifdefaken  in 
acht  nemende  alsof 'er  maer  een  was ;  dat  is  te  feggen ,  het  foodanig  te  maken  dat 
het  kome  met  de  borll  en  het  aenlicht  om  laeg ,  nevens  alle  d'omftandigheden  die 
gefeit  zyn  in  de  geboorte  waer  in  de  voeten  fich  eerft  aenbieden  j  en  ook  de  moe- 
derkoek niet  af  te  halen  voor  dat  het  tweede  kind  daer  is  uitgekomen  :  want  dik- 
wils  is  'er  maer  een  die  fy  beide  gemeen  hebben  ,  die  van  den  bodem  der  lyfmoe- 
der  los-gemaekt  zynde ,  oirfaek  vanden  groote  bloedfcorting  fou  wefen  i  om  dat , 
gelyk  al  elders  gefeit  is  geweeft ,  de  uiteinden  der  vaten,  daer  fy  tegen  aen  /ït ,  door 
defe  fcheiding  open  fouden  blyven ,  foo  lang  de  lyfmoeder  noch  in  de  uitfpanning 
fouwefen,  die 't  ander  kind,  't  welk  fy  noch  byiich  heeft,  daerinmaekt,  en  fich 
niet  fluiten  (gelyk  het  gemeenelyk  gebeurt)  dan  na  dat  fy  geheel  ontledigt  zynde 
komen  fou  tot  fich  t'faem  te  trekken  ,  en  (indien  men  dus  feggen  mag)  in  haer  fel- 
ren  te  krimpen. 

Soorasdan  als  de  Meefter  het  eerflekind  fal  ui tgehaelt  hebben,  moet  hy  dat 
tan  de  moederkoek  affcheiden ,  met  dat  de  navel-ftreng  toe  te  hinden  en  af  ie  fny- 
den  :  vervolgens  daer  op  fal  hy  de  voeten  van  't  ander  nemen  ,  om  dat  op  de  felfde 
wyfeaf  te  halen  5  waer  na  hy  de  nageboorte  met  hare  twee /brengen  daer  uit  fal 
halen  ,  gelyk  gefeit  en  aengewefen  is  in  't  achtlle  Hoofcdeei  van  dit  tweede  Boek. 
Maer  indien  de  kinderen  eenige  andere  partien  dan  de  voeten  aenbieden  ,  foo  fal 
hy  fich  beRieren  en  dragen  volgens  de  felve  manieren  die  wy  in  devoorgaende 
Hoofcdeelen  hebben  aengewefen  ,  fprekende  van  yderder  onderfciïeidepolruuren 
tegen  natuur;  altyt  onderhoudende,  om  de  redenen  hier  boven  bygebragr,  den  aen- 
vank  van  de  werkking  te  nemen  met  het  kind  dat  meeftin  den  doortogc  gevordert 
fal  wefen ,  en  in  de  bequaemfte  figuur  om  des  felfs  uithalen  ten  goeden  einde  te 
ijtengen. 
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XXVI.     HO  o  FT  DE  EL, 

Van  de  o-ehoorte  waer  in  de  naveï-fireng  voor  het  hinduitvAÏt. 

Oo  menigmael  als  de  navel-ftreng  eerft  voor  den  dach  koomt ,  bied  hec  kind 
,  jnietakyt  IVnen  buik  voor  uitkwam  of  fchoon  hec  natuurlyk  koomC:,wataengaec 
deficTuurvan  fyn  lichaem,  dat  is  te  feggen  mee  het  hoofc  voor  uit ,  foolaetlbm- 
tyts  de  navel- (Ireng  niet  na  uit  te  vallen ,  en  voor  het  felve  uit  te  komen  3  om  wel- 
ke red-n  het  in  feer  groot  gevaer  van  fyn  leven  is,  tenware  die  geboorte feer vaer- 
dia  mo<Tt  zyni  uit  oirfaek  dat  hetbloed't  welk  moet  gaen  en  komen  door  de  va- 
ten dae'r  fy  uit  beftaet  ,  om  hec  kind  te  voeden  en  levendig  te  houden  ter- 
wyl  h-C  in  de  lyfmoeder  is ,  daer  geftremt  zynde ,  den  weg  tot  het  omloopeii 
dai-  daer  moet  gefchieden  befet  en  ftopt  i  't  welk  foo  feer  gefchied  uit  oir- 
faek van  hec  drukken  dat  defe  vaten  m  den  doortogt  ontfangen  ,  wanneer 
fy  fich  aanbieden  met  het  hooft  van  het  kind  ,  of  met  eenige  andere  par- 
ti^n"  als  mede  wel  om  dat  hec  bloed  daer  inftremt,  gelykgefeitis,  uit  oirfaek 
van  'c  verkouwen  dat  het  ontfangc  door  het  buiten  komen  van  defe  11  reng.  Doch 
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indien  dufdanigen  ongeval  oidaek  is  van  een  haeftige  door  des  kinds,  datkoomc 
niecfoofeer  wegens  het  gebrek  vanvoedfel,  'c  welk  het  voor  een  dach  ,  enfelfs 
voor  meer  wel  fou  miiTen ,  het  daer  toe  noch  bloeds  genoeg  in  fyn  Hchaem  heb- 
bende i  dan  door  dien  dat  bloed  niet  levendig  gemaekt  en  vernieuwt  kan  zyn  door 
hec  rontom-loopen ,  gelyk  het  geduurig  van  nooden heeft,  welk  omioopen  ver- 
hindert zynde,  akyc  een  haeftige  doot  in  alle  gedierten  medebrengt ,  vroeger  of 
trager ,  na  dat  fulks  meerder  of  minder  is;  't  welk  maekt  dat  fomtyts  het  kind , 
wiens  navel-ilreng  foodanig  is  uitgekomen  ,  niet  alleen  geen  quartier  uurs  is  fonder 
fterven  5  indien  dcfe  llreng  volkomen  gedrukt  is  door  het  hooft  van  het  kind,  foo 
krachtig  in  den  doortogt  belloten;  en  dat  het  opeenandertyt  niet  nalaetno;h  le- 
vendig te  zyn  ,  of  fchoon  die  geduurende  eenige  uuren  daer  is  buiten  geweelt ;  uit 
oirfaek  dat  die  niet  naeaw  toegedrukt  zynde ,  het  bloed  niet  nalaet  daer  door  te 
loopen  om  het  kind  in  't  leven  te  behouden  by  de  tuflchentyt  der  fmerten  van  de 
vrouw ,  gelyk  ik  byfonderlyk  opgemerkt  heb  in  twee  vrouwen  die  ik  van  levendige 
kinderen  heb  jielpen  verloflen ,  of  fchoon  de  ftreng  van  haer  navel  geduurende 
meer  dan  vier  uuren  daer  buiten  geweefthad,  eer  ik  ontboden  was  om  haer  by- 
ftanttedoens  verplicht  geweeil  zynde  die  weder  geheel  inde  lyfmoeder  re  doeii 
keeren  om  haer  terftondby  de  voeten  uit  te  halen,  ten  einde  haer  in  't  leven  te 
behouden  ,  daer  ly  groot  ge  vaer  liepen  van  dat  te  verliefen. 

En  aengaende  de  navel-ltreng  die  uitgevallen  is ,  men  kan  licht  bekennen  of  het 
kind,  dat  noch  in  de  lyfmoeder  ligtj  levendig  of  dootzyj  want  indien  het  le- 
vendig is,  foo  is  de  navel-llreng  warm ,  dik ,  en  vol  bloed,  envail  genoeg ,  en  men 
gevoelt  daer  het  kloppen  der  flag-aderen :  maer  wanneer  het  doot  is,  isdiellreng 
gemeenelyk  ledig  ,  facht,  fluts,  klein,  koud,  en  men  gevoelt  daer  ontrent  geen 
beweging  van  flag-ader. 

Ik  weet  wel  dat  men  my  kan  tegenwerpen ,  dat  of  fchoon  het  omioopen  des 
bloeds  dus  verhindert  en  gefteuit  zy  door  dit  uitvallen  van  de  navel-ftreng,  het 
daerom  geen  oirfaek  van  een  haeftige  doot  des  kinds  wefen  moet,  om  dat  het  bloed 
niet  nalaet  om  te  loopen  in  alle  de  andere  deelen  van  fyn  lichaem ;  waer  op  ik  ant- 
woorde ,  dat  ten  aenlien  van  't  felve  het  volkomen  noodfakelyk  is,  dat  fyn  bloede 
by  gebrek  van  adem  halen,  bewrogt  en  toebereid  worde  in  de  moederkoek ,  om 
welke  reden  het  daer  mede  een  vrye  gemeenfchap  moet  hebben,  en  anders 
haelt  het  kind  ftrax  fynen  adem  door  de  mond ,  foo  wel  om  fyne  longers  en  hert  te 
verkoelen ,  als  om  door  het  uitademen  de  vuile  dampen  uit  te  werpen  5  't  welk  het 
niet  doen  konnende  foo  lang  het  in  de  lyfmoeder  is ,  noodfakelyk  verllikken  moet, 
en  in  feer  korten  tyt  ilerven  ,  indien  'teen  en  't  ander  hem  gelamentlykoncbreken. 
Hierom  moecmenindefe  ontmoeting  het  voortkomen  van  dit  kind  ten  eerften  ver- 
wekken en  verforgen ,  of  dat  wel  by  de  voeten  gaen  krygen  j  om  het  terftond 
uit  te  hahn  3  indien  men  fag  dat  het  niet  vaerdig  voor  den  dach  komen  kon. 

De  vrouwen  welker  kinderen  vele  wateren  ,  en  de  navel-ftreng  feer  lank  heb- 
ben ,  zyn  dit  ongeval  leer  veel  onderworpen  ;  want  de  wateren  komende  in  groo- 
ten  overvloed  uit  te  loopen  in  den  tyt  wanneer  de  vliefen  berften  ,  liepen  dik v/ils 
teffens  met  haer  uitbarlcen  defe  ftreng  met  haer,  die  midden  in  haer  lag  en  dreef, 
en  dies  te  lichter  om  dat  het  hooft  des  kinds  noch  niet  wel  gefikt  en  in  den  door- 
togt gevordert  was ,  om  die  te  beletten  neer  te  vallen,  en  alfoo  daer  voor  uit  te  ko- 
men ;  en  dikwils  vak  ds  navel-ftreng  ook  uit  wanneer  het  kind  lich  aenbied  in  een 

I  i  z  ge- 


j,^'!  I^an  het  Natmtrlyk.  Baren , 

geftalte  tegen  natuur 5  om  dat  het  kind  niet  wel  kan  neerfakken  indepafTagic, 
wanneer  hec  in  een  quade  geftalte  is,  die  maekt  dat  de  dcelen,  die  het  aenbied,  niet 
naeuwkeurig  geheel  het  inkomen  van  delyfmoederbeflaen,  uit  oirfaek  van  hare 
ongelykheit ,  ibo  dat  daer  gemeenelyk  iets  ledig  blyfc  ,  waer  lang  die  ftreng 
uitüipt. 

Soo  ras  als  men  defe  faek  gewaer  word  j  moet  de  vrouv/  fich  wel  warm  in  haer 
bed  leggen  5  en  men  moetteneerften  die  ftreng  daer  weder  in  maken  te  krygen  , 
om  te  beletten  dat  fy  niet  fou  verkouwen ,  en  trachten  die  volkomen  weder  te  rug, 
te  brengen  tot  beneden  het  hooft  van  het  kind^indien  fy  fich  foo  eerft  koomt  aenbie- 
denj  van  vreefe  dat  fy  nietgeperfcht  en  gekneuft  worden  mogt  gelyk  wy  gefeit 
hebben,  en  dat  hier  door  de  beweging  van 't  bloed  niet  volkomen  gefluit  mogt 
zyn  3  die  doende  blyven  onderde  plaets  daer  men  haer  te  rug  falgebragt  hebben; 
^t  welk  gefchiedenfal  door  middel  van  'tuitterfte  der  vingeren  van  eene  hand,  de 
felvige  houdende  aen  dezyde  daer  die  uitgekomen  was,  tot  dat  het  hooft  geheel  en 
al  necr-gefakt ,  en  den  doortogt  befec  hebbende  ,  die  beletten  kan  niet  weder  uit 
te  vallen,  gelegentheit  nemende  van  een  goede  wee  ,  om  dat  te  lichter  daer  in  te 
geleiden ;  of  indien  men  de  hand  daer  uit  haelt,  fal  men  een  klein  ftukje  facht  lyn- 
waet  fleken  tuffchen  de  zyde  van  't  hooft  en  de  lyfmoeder,  om  de  plaets  te  Hoppen 
daer  fy  was  door  gevallen,  makende  dat  'er  een  einde  van  dat  lynwaet  foo  gelegt  na 
buicenhange,  om  dat  weder  te  konnen  uithalen ,  wanneer  het  noodig  fal  zyn  5  als 
ook  een  veel  dubbelen  doek  in  heeten  wyn  nat  gemaekt  voor  d'inkoomft  van  de 
lyfmoeder  te  leggen ,  om  te  beletten  dat  defe  navel-ftreng  door  de  lucht  van  buiten 
niet  verkouwe ,  in  geval  die  weder  quam  uit  te  vallen^ 

Maer  fomtyts  mag  men  die  ftreng  wel  fchoon  naer  binnen  brengen  ,  en  alle  defe 
voorhoeden  gebruiken  3  daer  fy  even  niet  nalaec  akyt  weder  uit  te  vallen  op  alle 
ween  die  de  vrouw  overkomen ,  door  welke  fy  weder  naer  buiten  gedreven  word. 
In  dit  geval  fal  men  de  werkking  geenfins  meer  uitftellen,  en  deHandmeefter 
moet  foo  ras  als  hy  fal  konnen,  het  kind  uithalen  by  de  voeten,  die  hy  moet 
gaenloekken,  al  fchoon  het  fich  met  het  hooft  voor  uit  aenbood  3  want  dit  hulp- 
middel is  'er  alleen  omdat  in  't  leven  te  behouden ;  't  welk  hec  onfeilbaer  verhefen 
fal,  indien  men  't  m.aer  een  weinig  tyts  alfoolaet.  Hierom  de  vrouw  in  een  be- 
quame  geftalte  doen  liggen  hebbende ,  fal  hy  foetelyk  hetdiooft  des  kinds  dat  fich 
aenbied  te  rug  ft-ooten,  indien  het  niet  te  feer  is  gevorderttuftchen  de  gebeenten 
van  de  doortogt,  en  hy  fulks  kan  verrichten  fonder  de  vrouw  te  veel  geweld  te- 
doen  lyden ,  (m  welk  geval  het  beter  is  het  kind  in  gevaer  van  fterven  te  laten,  dan 
hec  leven  van  de  moeder  lolïelyk  te  wagen)  waer  na  hyfyne  hand,  wel  beftreken 
met  oly  of  verfche  boter  ,  onder  de  borit  en  den  buik  fteken  fal ,  om  de  voeten  te  . 
gaen  foekken  ,  door  middel  van  welke  hy  dat  Cal  keeren  >  om  vervolgens  dat  uit  te 
Kalen  gelyk  gefeit  is  5  't  welk  gedaen  zynde  fal  hy  terftond  goede  acht  llaen  op 'c 
kind,  dat  in  defe  gelegentheit  akyt  heel  fv/ak  is.  Dus  doende  heb  ikjueerdan 
feftig  kinderen  in 'c  leven  behouden,  daer  fy  anders  wel  fekerlyk  van  berooft  ge- 
weeit  fouden  zyn ,  indien ,  om  my  'c  ontlaften  van  de  moeiten  ("gelyk  dagelyks  ve- 
le door  ftaets-ftreken  doen)  van  een  foo  verdriecigen  arbeid ,  ik  het  verloffen harer 
moeder  aen  het  werk  der  natuur  had  gelaten. 
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XXVII.     HOOFTDEEL. 


Vkfj-  deg^eboorte  ts^aer  in  de  moederhoelzjerfi  voor  den  dach  koomt, 
cf  geheel  voor  het  kind  is  utt^rel^men. 

'Et  uitkomen  van  de  navel-ftreng  voor  het  kind,  waer  van  wy  in't  voorgacn- 
.de  Hooftdeel  gefproken  hebben  ,  is  dikwiisoiifaekvan  fyndoot,  om  de  re- 
denen die  wy  gefeit  hebben  ,•  maer  dat  van  de  moederkoek  is  noch  veel  gevaerly- 
ker  :  want  behalven  dat  het  kind  dan  gemeenelyk  fterft ,  indien  het  fchier  op 'c 
felfde  oogenbhk  niet  word  gehcdpen,  foo  isdemoeder  daerfeer  dikwilsin 't  ge- 
vaer  hares  levens ,  wegens  de  grootebloedftorting  die  daer  gewonelyk  is  by  te  ko- 
men, wanneer  die  moederkoek  van  de  lyfmoeder  los  gaet  voordathettytis;  om 
dat  fy  alle  uiteinden  der  vaten  open  laet  tegen  welke  fy  vafl  fat,  waer  door  her  bloed 
in  overvloed  daer  uit  loopt  5  fonderop  te  houden  tot  dat  die  geheel  van  het  kind  is 
verloftj  uit  oirfaek  dat  ly ,  terwyl  het  inde  lyfmoederis,  altyt  totyderflond 
perflingen  maekt  om  dat  te  trachten  uit  te  dry  ven ,  door  middel  van  welke  f)' ge* 
duurig  bloeduit  die  vaten  drukt  en  komen  doet,  daer  fy  altyt  open  zyn ,  gelyk 
wy  nual  verfcheide  malen  verklaert  hebben ;  wanneer  de  moederkoek  alfoo  los  is 
geworden,  foo  lang  fy  in  hare  uitfpanning  blyft,  en  fïch  niet  weder  fluiten  voor 
dat  fy  van  alles  wat  fy  in  had  ontledigt  zynde,  door  het  t'famen-trekken  van  hare 
vliesachtige  fubftantie  die  koomt  toe  te  ftoppen  door  het  perfTen.  Hierom  indien 
men  vlytig  moet  wefen  in  het  kind  te  helpen  wanneer  de  navelftreng  eerft  uic 
koomt,  foo  moet  men  noch  vaerdigerzyn  omdattedoen,  wanneer  de  moeder- 
koek gants  is  los.  geworden  en  buiten  de  lyfmoeder  gekomen  5  en  het  vertragen  , 
hoe  klein  het  ook  wefen  mogt ,  is  altyt  oirfaek  van  een  haeftige  doot  des  kinds ,  in- 
dien men  dat  niet  met  den  eerlten  daer  uit  haelt :  want  dan  kan  het  niet  lang  ver- 
toeven fonder  te  Hikken  ,  terwyl  het  noodig  heeft  door  de  mond  adem  te  halen 
(gelyk  ik  in  't  voorgaende  Hooftdeel  verklaert  heb)  foo  ras  als  fyn  bloed  niet  meer- 
der levendig  gehouden  word  door  de  toebereiding  die  daer  van  in  de  moederkoek 
gefchied ,  welkers  bedryf  en  gebruik  ophouden ,  met  dat  fy  van  da  vaten  der  lyf- 
moeder  daer  fy  aen  vaft  was,  geicheiden  isj  waerom  ook  terllond  die  groote  bloed- 
ftorting  daer  over  koomt,  die  foo  gevaerlyk  is  voor  demoeder,  datfy,  indien 
men  fulks  niet  haeftig  koomt  helpen,  weinig  vertoeft  fonder  het  leven  te  verliefen 
door  dit  deerlyk  ongeval. 

Ik  heb  in  verfcheide  vrouwen  aengemerkt,  die  fich  geenfins  gequetfl  hadden,  dat 
hare  moederkoek  dus  was  los-gegacn ,  en  geheel  afgefcheiden  van  de  lyfmoeder  a 
uit  oirfaek  dat  de  navelftreng  van  haer  kma  verwert  en  gedraeit  was  om  eenige 
partien  van  des  lichaems,  en  byfonderlyk  rontom  den  halsj  't  welk  maekte  dat 
hoe  weinig  fich  het  kind  mogt  bewegen  lot  iich  te  fchikken  om  uit  te  komen  ,  defe 
ftreng  fyne  gewonelyke  lengte  en  vryheit  niet  meer  hebbende ,  gcduurig  aen  de 
moederkoek  trok,  en  die  foo  geheel  deed  los  worden  van  de  lyfinoeder,  eerhec 
eens  tyt  was. 
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Wanneer  de  moederkoek  fich  foodanig  eerft  in  den  doortogt  aenbied ,  foo  voelt 
.  tnen  van  alle  kanten  niet  dan  een  facht  lichaem  ,  fonder  wederftant  inhecaenra- 
ken  van  eenige  vafte  parcie,  en  het  bloed  koomt  in  grooten  overvloed  uit  de  lyf- 
moeder  met  verfcheide  klonters,  en  de  vrouw  valt  dikwils  van  haerfelven.    S'oo 
ras  dan  als  de  Meefter  kennis  gekregen  heeft  dat  de  faek  dufdanig  gelegen  is ,  foo 
moet  hy  fich  vaerdig  haeilen  met  de  vrouw  te  verloffen ,  indienhy  haer  enhaer 
kind  hy  't  l&wQn  behouden  wilt ,  wanneer  dat  noch  levendig  is.  Hierom  fal  hy , 
indien  de  moederkoek  fich  alleen  aenbood  fonder  uitgekomen  te  zyn,  en  dat  de 
vliefen  der  wateren  noch  niet  open-gebarllen  waren  ,  gelyk  het  fomtyts  gebeurt  , 
liet  deel  van  die  moederkoek  dat  lich  aenbied  ,  een  weinig  ter  zyden  fchikken  , 
tot  dat  hy  recht  aen  fyne  vliefen  koomt ,  die  hy  terftond  met  fyne  vingers  fal  open- 
breken y  om  de  wateren  daer  te  doen  uitloopen  ,  en  het  kind  ter  felver  tyt  te  kee- 
ren,  in  geval  het  fich  in  eenander  poiiuur  aenbood  dan  met  de  voeten  vooruit, 
by  de  welke  hy  dat  haeftig  moet  afhalen  :  want  men  moet  wel  letten  ,  of  fchoon 
de  moederkoek  die  fich  alfoo  voor  uit  aenbied,  niet  meer  dan  een  vremd  lichaem 
in  de  lyfmoeder  zy,  wanneer  die  daer  van  volkomen  is  los-geworden,  gelyk  iy  dan 
is  3  en  dat  men  om  die  reden,  naer  het  fchynt ,  behoorde  voort  te  gaen  met  het 
afhalen  van  't  kindj  nochtans  dewyl  die  feer  vaft  hangt  aen  de  vliefen  die  dat  omrin- 
gen, foo  kan  men  niet  lichtelyk  dat  ten  goeden  einde  brengenj  om  dat  men  het  lic- 
haem der  moederkoek  niet  afhalen  kan  of  men  moet  ter  felver  tyt  de  vliefen  afhalen 
'dïe  het  lichaem  des  kinds  omwinden  :  boven  dit  dienen  defe  vliefen  die  geheel  de 
lyfmoeder  van  binnen  befetten ,  door  hare  gladde  en  flibberige  fubftantie ,  om 
hetkind  te  lichter  te  doen  keeren,  en  te  verhinderen  door  haer  tuffch enkomen 
dat  de  lyfmoeder  niet  foo  lichtelyk  beleedigt  fou  worden  in  den  tyt  van  de  werk- 
king ,  't  gene  foo  wel  niet  fou  gelukken ,  indien  men  de  moederkoek  eerll  af  hael- 
de.   Hierom  is  het  wegens  defe  redenen  wel  veel  fekerker  het  kind  terflond  af  te 
halen,  dat  anderfins  altyt  foo  fwak  is  in  dcic  gelegentheden,  dat  het  in  korten 
fterfcj  indien  men  het  niet  vaerdig  koomt  helpen:  maer  indien  de  JVIeeilerfag 
dat  de  moederkoek  fchier  geheel  was  naer  buiten  gekomen,  en  dat  hare  y\ïc{tn 
gants  verbroken  en  afgefcheurt  waren  ,  in  dit  geval  moet  hy  voortgaen  met  die 
volkomen  af  te  halen  :  want  behalven  dat  het  dan  onnut  welen  fou  die  weder  in 
de  lyfmoeder  te  duwen  ,  foo  fou  die  den  Meefter  geweldig  verhinderen  in  fyne 
werkking ,  en  hem  ondertulfchen  noch  tyt  doen  verhefen  om  het  kind  vaerdig  te 
konnen  helpen. 

Indien  men  de  moederkoek  die  ten  naeften  by  geheel  buiten  de  lyfmoeder  is ,  en 
welkers  vhefen  gants  zyn  verbroken,  niet  te  rug  duwen  moet  i  met  meerder  re- 
den moet  men  die  geheel  daer  is  uitgekomen  niet  weder  daer  inbrengen.  Men 
•moet  alieenig  oppaiïen  fich  niet  befig  te  houden  met  de  navelftreng  te  binden  en  af 
te  fnyden ,  eer  men  het  kind  ook  daer  heeft  uitgehaelt,  niet  wel  door  de  hoop  dat 
het  noch  eenig  leven  daer  van  mogt  ontfangen  ,  terwyl  men  fcaet  om  de  verlolling 
te  voltrekken;  maer  om  geen  oogenbhk  tyts  te  verhefen  van  hetkind  ten  eerften  uit 
te  halen,  dat  dan  altyt  m  't  grootfte  gevaer  fynes  levens  is  ]  gelykmedeom  ten 
eerflende  bloedftorting  des  moeders  te  rtoppen,  die  gemeenelyk  ophoud  foo  ras 
alsfy  volkomen  verloflis  3  om  welke  reden  men  fich  daer  mede  lbo  veel  als  moge- 
lyk  is  haeilen  moet. 
Het  kan  fomcyts  gefchieden  >  dat  niet  tegenftaende  foo  grooten  ongeval  het 
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kind  noch  levendig  voorcgebragt  word  ,  indien  het  vroeg  genoeg  is  geholpen ,  ge-, 
lyk  ik  verfekeren  kan  verlcheide malen  gedaen  te  hebben  :  maer  het  is  gemeenelyk' 
foo  f  wak  3  dat  men  in 't  eerllfchier  niet  kan  oirdeelen  of  het  levendig  of  door  zy.; 
De  Vroevrouwen  doen  in  dele  gelegentheit ,  gelyk  in  meer  andere ,  op  dat  het- 
felve  te  beter  fou  bekomen  j  terltond  wyn  in  een  bekken  warm-maken ,  daer  fy 
vervolgens  de  moederkoek  in  leggen ,  eer  fy  die  van  het  kindaflcheiden,  fichmec 
genoeg  bygeloovigheit  inbeeldende ,  wanneer  het  f^ne  krachten  een  weinig  begint 
te  hervatten  ,  dat  het  de  dampen  van  defe  warme  wyn  zyn  ,  die  door  middel  van 
de  navel-vaten  fich  tot  in  den  buik  des  kinds  begevende  ,  daer  kracht  ook  aen  toe- 
brengen j  maer  het  is  wel  veel  gelooflykker,  dat  het  koomt  door  dien  het  ten 
naeften  by  verfmoort  geweeft  zynde ,  om  niet  te  hebben  konnen  adem  halen  foo 
ras  als  het  dat  noodig  had,  dat  dan  begint  te  doen,  door  middel  van 't  welk  het 
allenxkens  weder  uit  defe  fwakheit  herftelt  word:  nochtans,  wat  hier  van  zy, 
foo  is 'er  geen  groet  quaet  in  d'oude  gewoonte  t'onderhouden  ,  of  fchoon  dié  wac 
bygeloovig  mag  wefen,,  daer  die  in  't  minil  geen  nadeel  kan  brengen ,  en  dat  die 
in 't  werk  word  geftek  om  de  geeften  te  vernoegen  die  daer  van  zyn  ingenomen, 
wanneer  men  de  noodige  faken  maer  niet  achterlaet,  om  fich  Windelings  tot  die 
zyde  te  begeven. 


XXVIII.     HOOFTDEEL. 

Fan  het  baren  dat  metgroote  hloedflorting  of  metfimpen  verz.elt  is. 

VAtï  wat  tyt  dat  de  vrouw  fwanger  mag  wefen ,  fchoon  {^  dat  op  haer  tyt,  dan 
of  fy  dat  niet  isj  het  bequaemfte  en  heilfaeinfte  hulp- middel  ineengroote 
bloedftorting ,  om  de  moeder  en  het  kind  in 't  leven  te  fparen  ,  die  dan  akyt  beide 
in  groot  gevaer  zyn  van  dat  te  verliefen ,  is  haer  ten  eerften  en  fonder  eenig  vertra- 
gen te  doen  verloflen,  met  de  voeten  van  't  kind  te  gaen  foekken  om  dat  daer  by  uit 
te  halen.  Ik  heb  wydloopig  genoeg  belchreven  in 't  een-en  twintigfte  Hooftdeel 
van'teerfte  Boek,  fprekende  van  de  bloedftorting  die  de  fwangere  vrouw  over 
koomt ,  op  wat  wyfe  men  lich  in  dufdanigen  verlofling  moet  dragen,  en  de  Hifto- 
ry  van  de  bloedige  doot  mynes  fufters ,  die  ik  niet  fü  herhalen,  om  dat  het  daer 
aen  te  gedenkken  my  veel  te  gevoelig  is ;  welk  Hoofrdeeel  feer  wel  by  defe  plaets 
paft ,  hierom  fal  men  fich  daer  na  keercn ,  om  te  fien  wat  ik  daer  heb  aenge  wefen  , 
waer  door  foo  moeielyken  en  foo  gevaerlykken  ongeval  fou  konnen  geholpen 
worden.  Doch  wanneer  die  bloedftorting  ilechs  middelmatig  is,  en  dat  fy  maer 
even^ieeft  begonnen  aen  de  vrouw  die  in  arbeid  fit ,  foo  kan  men  in  dit  peval  dat 
baren  aen 't  werk  der  natuur  bevelen,  wanneer,  gelyk  ik  even  oefeitheb,  die 
bloedftorting  maer  flechs  feer  matig  zy,  en  de  vrouw  ookgenoeglaemkiachtige 
ween  hebbe ,  om  reden  tot  hoop  te  geven  dat  {)'  van  haer  ielven  lal  konnen  ver.- 
loffen  :  nochtans  als  in  den  tyt  wanneer  de  bloedftorting  fich  begint  te  vertoonen  , 
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de  vliefen  der  wateren  van  't  kind  noch  niet  zyn  gebroken ,  dan  moet  men  terftond 
die  breken  foohaell  als  de  lyfmoeder  een  weinig  geopend  is,  fonder  te  wachten 
dat  die  vliefen  van  felfs  fouden  breken  :  want  gelyk  de  bloedllortingen  die  meer  als 
middelmatig  zyn,  altyt  voortkomen  door  dien  de  moederkoek  van  den  bodem 
der  lyfmoeder  is  los  geworden  ,  indien  men  defe  vliefen  in  haer  geheel  liet,  die  van 
alle  kanten  aen  de  moederkoek  vaft  zyn  ,  dan  fouden  fy  noch  een  grooter  los-wor- 
den  veroirfaken,  krachtig  na  voren  gedreven  en  geperfcht  wordende ,  in  den  tyt 
der  ween  van  de  vrouw  :  maerals  fy  zyn  doorgebroken  ,  geyen  fy  het  kind  plaets 
om  in  den  doortogt  te  vorderen,  dwerfch  door  hare  breuk,  fonder  demoeder- 
koek  meerder  te  trekken  gelyk  fy  te  voren  deden ,  noch  die  meerder  van  ds  lyf- 
moeder los  te  maken. 

De  ftuipen  zyn  noch  een  ander  ongeval,  dat  dikwils  de  moeder  en  't  kind  omko- 
men doet,  foowel  als  de  bloedftorting  ,  indien  de  vrouw  daer  van  niet  heel  ras 
word  geholpen  door  de  verloffing  ,  die  het  befte  genees-middel  is  dat  men  in  't  een 
en 't  ander  fou  mogen  toebrengen:  maerde  lyfmoeder  fomtyts  niet  genoegfaem 
geopend  zynde  ,  wanneer  de  ftuipen  haer  overkomen,  foo  kan  men  niet  dan  de 
gemeene  genees-middelen  gebruiken  ,  tot  dat  men  gelegentheit  heeft  van  het  kind 
af  te  halen  j  gelyk  een  ader  te  openen  in  den  arm  ,  en  felfs  op  de  voet  (in  geval  de 
ftuipen  niet  voortquamen  uit  e  en  groote  bloedftorting)  en  haer  van  tyt  tot  tyt  Cly- 
fteryen  te  fecten  dieal  wat  krachtig  mogen  wefen,  foo  wel  om  de  herifens  t'ont- 
laften  van  te  grooten  overvloed  van  verhit  bloed  dat  flch  daer  na  toe  heeft  gefetj 
als  om  de  vrouw  te  doen  perffingen  krygen ,  die  de  lyfmoeder  openen  mogen  , 
welke  lyfmoeder  tot  dien  einde  ook  bevochtigt  fal  worden  met  verfachtende  fto- 
vingen,  en  veelvoudig  beftrykken  met  olyen.  ik  heb  eenige  Geneesmeefters  by 
dufdanige  ontn:ioetingen  de  vrouwen  wel  braekdrankken  üen  voorfchryvcnj  en  om 
de  ftuipen  gelyk  fy  meenden  te  ftillen ,  en  om  het  afdryven  van  't  kind  te  bevorde- 
ren 3  maer  het  is  haer  fchier  noit  foodanig  gelukt  als  fy  wenfchten:  want  dufdanige 
ftuipen  komen  altyt  voor 't  gemeen  de  vrouwen  in  den  arbeid  over,  door  een  van 
defe  drie  oirfaken  j  te  weten,  of  door  te  grooten  overvloed  van  bloed  ten  hoog- 
ften  verhit  door  d'ontroering  van  den  arbeid ,  of  ten  aenfien  van  te  grooten  me- 
nigte die  fy  daer  van  verloren  heeft  door  eenigebloedftorting,  of  wel  gelyk  het 
in  't  eerfte  baren  dikwils  gebeurt ,  uit  oirfaek  van  de  feer  groote  fmerten  welke  de 
lyfmoeder  geheel  zenuwachtig  zynde  gevoelt,  die  verwekt  word  door  d'ongemee- 
ne  fpannig  die 't  kind  daer  in  maektj  welke  fmerten  overgaende  tot  de  herffenen 
met  het  verhit  bloed,  dat  fichook  in  overvloed  daer  na  toe  begeeft,  doormede- 
lydigheit  defe  ftuipen  veroirfaken ,  die  om  defe  reden ,  wel  verre  van  te  verminde- 
ren ,  noch  vermeerdert  worden  door  alle  die  geweldige  poogingen  van  braken, 
en  door  de  hoogfte  ontroeringen  welke  dit  gevaerlyk  genees-middel  dan  veroir- 
laekt  5  dat  de  bloedftorting  ook  koomt  vermeerderxin  die  de  ftuipen  had  voorgc- 
gaen  ,  of  wel  niet  nalaet  de  felve  te  doen  komen  ,  met  de  moederkoek  geheel  los 
te  maken ,  indien  dat  in  't  eerft  noch  niet  was  gefchied.  Hierom  kan  ik  niet  raden 
dit  genees-middel  te  gebruiken ,  't  welk  ik  altyt  by  defe  gelegentheden  feer  verdei'- 
flyk  voor  de  moeder  en  het  kind  heb  gekent ,  en  felfs  daer  de  krachtige  perffingen 
welke  dat  de  vrouw  doet  in  't  werk  ftellen ,  haer  een  doodelyke  breuk  in  de  eigene 
fubftantie  der  lyfmoeder  veroirfaken  komen ,  indien  hare  inwendige  mond  niet  ge- 
.noegiaem  geopent  mogt  zyn ,  om  het  kind  telaten  voor  den  dach  komen. 
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Ik  heb  eenige  vrouwen  gefïen  uit  haerfelven  levendige  kinderen  baren  ^  en  ver- 
volgens welvarende  zyn  ,  of  fchoon  fy  te  voren  vyf  of  fes  aenvallens  van  hevige 
ftuipen  uitgeftaen  hadden:  rnaer  in  den  tuflchen-tyt  van  defe  aenvallen  waren  fy 
weder  tor  haer  felven  gekomen  i  't  welk  mackte  dat  met  de  krachten  der  moeder 
die  van  't  kind  3  die  door  de  ftuipen  wel  waren  verfwakt  geweeft  ^  fich  weder  qua- 
men  te  herftellen  foo  ras  als  de  ftuipen  waren  over-gegaen,  Maer  wanneer  een 
vrouw  niet  weder  tot  hare  kennis  koomt ,  na  dat  ïy  van  de  ftuipen  is  aengetaft  ge- 
v/eeft,  en  {j  ^aer  geheel  van  bedwelmt  blyft,  -en  men  (iet  dat  fy  uit  de  mond 
fchuimt ,  geweldig  ronkkende ,  dan  fullen  de  moeder  en  't  kind  fchier  altyt  om- 
komen ,  indien  {y  "iet  feer  vaerdig  door  't  verloiïen  geholpen  worden.  Ik  heb  ve- 
le vrouwen  met  hare  kinderen  in  defer  voegen  by  't  leven  bewaert ;  maer  fommige 
andere  hebben  niet  nagelaten  te  fterven  na  dat  fy  wel  en  behoorlyk  verloft  waren  5 
of  fchoon  ik  haer  vaerdig  geholpen  had.  Ik  heb  de  pirfaek  hier  van  infonderheit 
toegefchrevenaende  verdorventheit  van  haer  doot  kind  in  haren  buik  eenige  da- 
gen gekden ,  van  't  welk  quade  dampen  waren  opgerefen ,  die  fich  na  de  herffenen 
keerende  ,  met  het  bloed  door  de  groote  ontroering  van  den  arbeid  ten  hoogfteh 
verhit,  aldaer  te  feer  quaden  indruk  gemaekt  hadden  :  hier  by  komende  dat  de 
ftuipen  uit  haer  felven  de  meeften  tyt  doodelykzynj  waertoe  noch  veel  hielp  het 
innemen  van  fekerenwyn  om  te  braken,  welke,  lieden  by  geval  daer  ontrent  ko- 
mende ,  de  vrouw  hadden  doen  gebruiken ,  uit  oirfaek  dat  haer  noch  fomtyts 
eenige  ftuipen  over  qnamen  naer  het  baren  ,  om  dat  de  krachtige  indruk  in  de  her- 
fenengedaen,  niet  op  een  fpronk  ophouden  kon,  of  fchoon  de  voornaemfte  oir- 
faek daer  van  was  wech-genomen. 

Nudewylde  verloffing  het  heilfaemfte  genees-middel  is 't  welk  men  een  vrouw 
toebrengen  kan  die  in  de  ftuipen  hgt ,  hoewel  de  uitkoomft  daer  van  noch  twyffel- 
achtig  is,  foo  fal  de  Meefter  niet  te  min  trachten  haer  defe  byftant  te  doen  ,  als 
mede  aen  haer  kind,  foo  ras  hem  dat  mogelyk  kan  zyn.  Hierom  indien  hy  oirdeelt 
dat  het  kind  levendig  is  ,  of  fchoon  het  fich  aenbied  in  een  natuurlyke  ge- 
ftalte,  moet  hy  dit  geheel  in  de  lyfmoeder  omkeeren,  omhetfclve  by  de  voeten 
uit  te  halen  3  na  de  vliefen  der  wateren  vaerdig  gebroken  te  hebben  ,  om 
fulks  te  doen ,  indien  fy  dat  niet  waren ;  gelyk  ik  met  gelukkigen  uitflag  ^e- 
daen  heb  in  tegenwoordigheit  van  verfcheidc  Handmeefters  en  Vroevrouwen. 
Ditmaekt  dat  ik  moet  gelooven  ,  indien  de  vrouw  van  een  mynen  jongen  Spits- 
broeder ,  die  't  voorleden  jaer  van  de  ftuipen  ftierf  met  twee  kinderen  in  den  buik 
in 't  by  zyn  van  haer  eigen  Vader,  en  van  haer  Man  (die  beide  nochtans  haer  by- 
fonder  werk  maekten  van  vrouwen  te  helpen  verloften)  in  dier  voegen  van  haer 
had  geholpen  geweeft ,  of  indien  fy  den  moed  niet  hebbende  om  felfs  fich  dat  t'on- 
derwinden ,  om  iemand  anders  van  hare  Spitsbroeders  gefonden  hadden ,  om  haer 
in  dien  nood  byftant  te  doen,  daerfoufondertwyftel  meerder  hoop  geweeft  heb- 
ben van  door  dat  middel  die  arme  vrouw  in  't  leven  te  behouden  ,  dan  haer  fonder 
byftant  te  laten  fterven  gelyk  fy  deden ,  daer  fy  volkomen  fuiken  hulp  noodig  had. 
Doch  indien  de  Meefter  kent  dat  het  kind  doot  is,  en  dat  lyn  hooft  te  fterkm  den 
doortogt  gefet  is ,  foo  fal  hy  geen  moeielykheit  maken  van  dat  met  den  haek  uit  te 
halen,  fichbeftierende  op  de  wyfe  dieikheb  aengewefen  in 't  feftiende  Hooftdeel 
van  dit  tweede  Boek,  fprekende  van 't  hooft  van  een  doot  kind  dat  in  den  door- 
togt blyft  fitten  3  fonder  daer  te  konnen  uitkomen  wegens  iyife  grootte.  Meefter 
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Bmleati ,  myn  broeder  ,  kan  getuigen,  dat  ik  in  fyne  tegenwoordigheit  heb  Hel- 
pen yerlofTen  ,  ontrent  twaelf  jaren  geleden,  de  vrouw  van  een  fyner  vrienden,, 
die  in  arbeid  zynde  van  haereerfte  kind  nu  anderhalven  dach  in  geduurigeftuipen- 
gelegen  had ,  waer  door  fy  in  doots-nood  was  gebragt ,  met  het  verliefen  va-n  alle 
kennis ,  om  welke  reden  fy  van  vele  Meefters  verlaten  was ,  die  't  fich  niet  hadden- 
willen  onderwinden  haer  te  verloffen  ;  maer  niet  tegenftaende  den  Hechten  ftaec 
daer  fy  in  lag ,  en  de  kleine  hoop  die  daer  was  dat  fy  't  fou  mogen  ontkomen  ,  liec 
fy  niet  na  vervolgens  noch  wel  te  varen ,  en  ik  heb  haer  federt  dien  tyt  noch  ver- 
fcheide  malen  helpen  verloffen. 

Op  den  laeften  dach  van  't  jaer  1072.  was  ik  te  poft  gereden  naer  het  Vlek 
Chambly  ,  mQt\tn-e  vanBeaumont-fur-Oyfe ,  om  Mevrouw  De  Saint  Ju ,  dochter 
vanden  HeeryanCbaml^ly  ,  te  helpen  verloffen  ,  die  in  den  arbeid  zynde  van  haer 
eerftekindj  op 't  begin  van  den  tweeden  dach  hares  arbeids  van  geweldige  ftuipen 
wierd  overvallen  ,  die  haer  twintig  uuren  op  't  lyf  bleven  :  maer  te  laet  daer  van 
bericht  wordende  ,  wat  vlyt  ikookmogt  doen  ,  kon  ik  daer  niet  tydelyk  genoeg, 
komen  om  haer  te  helpen;  want  fy  was  meer  dan  over  een  uur  geftorven ,  en  re 
voren  verloft  geworden  door  drie  Handmeefters  van  dat  land  ,  die  waerfchynelyk 
fïch  niet  te  wel  verftaende  opdefe  werkkingen  ,  te  lang  vertraegt  hadden  met  haer 
te  helpen  ,  en  haer  ten  uitterften  geplaegt  in  meer  dan  een  groote  uur  lank  het 
beft  dat  fy  konden  haer  kind  met  ftukken  af  te  halen  ,  haer  boven  dat  noch  een 
deel  van  de  moederkoek  in  de  lyfmoeder  gelaten  hebbende  ;  't  welk  oirfaek  was 
dat  de  ftuipen  niet  nalieten  aen  te  houden  ,  en  dat  hare  werkking  voor  defe  arme- 
vrouw geheel  vruchteloos  v/as ,  die  eenige  uuren  daer  na  ftierf.  Maer  het  grootfte 
quaetquam  haer  infonderheit  voort  van  die  werkking  vertraegt  en  te  lang  uitge- 
ftelt  te  hebben,  terwyl  men  van  d'omüggende  plaetfen  defe  drie  Handmeefters 
had  laten  halen  ,  die  haer  hielpen  verloffen  gelyk  fy  beft  konden. 

Daer  zyn  fekcre  vrouwen  die  noit  in  de  kraem  komen  fonder  ftuipen  te  krygen  , 
't  zy  van  te  voren  >  of  na  haer  baren.    Maer  om  een  foo  moeieiyken  ongeval  te 
vermyden  en  voor  te  komen ,  moet  men  dufdanige  vrouwen  geduurende  den  ge- 
lieelen  tyt  vatï  haer  fwanger-gaen  twee  of  driemael  doen  laten  ,  waer  boven  men' 
haer  noch  moet  doen  laten  foo  ras  fy  den  arbeid  beginnen  op  denhals  te  krygen  ,, 
omd'overtolligheit  desbloeds  te  verminderen,  waer  van  hare  vaten  te  vol  zyn;  om 
dat  het  felve  dan  koomt  te  koken,  uit  oirfaek  van  de  fmerten  des  barens-noods,, 
die  dat  ongemeen  ontroerende  en  verhittende ,  het  felve  in  te  grooten  overvloed 
naer  het  hooft  voeren  ,  en  door  dit  middel  gemeenelyk  ftuipen  veroirfaken.    Ver- 
sheide vrouwen  hebben  fich  heel  wel  bevonden  met  nnynen  raed  hier  in  gevolgt  te 
hebben,  't  welk  oirfaek  geweeft  is  van  dat  fy  gants  geene  ftuipen  gekregen  hebben  , 
gelyk  fy  gewoon  waren  ontrent  haer  voorgaende  in  de  kraem  komen ;  en  mem- 
moet  die  veel  eer  laten  in  den  arm  als  in  de  voet ,  om  dat  'er  een  grooten  over- 
vloed in  't  lichaem  zynde  ,  het  bloed  dat  in  groote  menigte  fich  naer  het  hooft  be- 
geeft, vry  wel  vaerdiger  ontledigt  word  door  het  laten  in  den  arm ,  ais  doordat 
in  de  voer. 
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XXIX.     HOOFTDEEL. 

Om  een  vroutu  te  verlojfen ,  ivannsey  hoer  kjnd  water-' 
zjichtig  of  wanfchapen  is. 

H  Et  kind  kan  waterzuchtig  zyn  in  de  lyfmoeder,  of  in  het  hooft,  't  welk 
men  Hjdrocefhak  of  hoofcwaterzucht  noemt ,  of  in  de  borll  ,  of  in  den 
buik:  en  indien  defe  partien  foodanigmet  water  vervult  zyn  (gelyk  ik  in  fommigc 
ontmoetingen  gefien  heb)  dat  die  veel  dikker  waren  dan  de  doortogtwyd  die  de 
uitkoomft  aen  het  kind  geven  moet ;  dan  is  het  volkomen  onmogelyk ,  wat  krach- 
ten de  vrouw  ook  mag  infpannen  om  dat  uit  haer  felven  af  te  dry  ven  j  datfy  daesr 
in  ten  goeden  einde  fou  komen,  indien  fy  door  de  konll  niet  geholpen  en  bygeftaen 
word :  gelyk  mede  noch  indien  het  wanfchapen  is  j  om  dat  enkelyk  in  grove  dikte 
te  wefen ,  't  zy  van  geheel  het  lichaem ,  't  zy  llechs  van  eenige  partie ,  of  om  aen 
cenig  ander  kind  vaft  te  zyn. 

Indien  het  waterzuchtig  kind  levendig  is  ter  uur  van  het  in  de  kraem  komen  ,- 
foo  mag  men  fich  niet  ontilaen  van  dat  te  doen  fterven  om  de  moeder  in  't  leven  te 
behouden ,  met  dat  het  hooft ,  of  den  buik ,  of  de  borft  te  openen  ,  wanneer  de 
wateren  daer  in  zyn  befloten  5  op  dat  die  ontledigt  zynde  door  de  opening  die  men 
daer  in  fal  gemaekt  hebben,  het  daer  na  uitgehaelt  worden  kan  3  anderiins  moet 
het  noodfakelyk  in  de  lyfmoeder  fterven ,  niet  konnende  daer  uit  komen ,  en  daer 
in  blyvende  doet  het  de  moeder  ook  omkomen  :  hierom  fal  het  een  onvermydely- 
ke  noodfakelykheit  wefen,  opdat  fy  behouden  blyve  ,  het  kinddoor  dekonft  af 
te  halen ,  dewyl  het  onmogelyk  is  dat  het  van  fich  felfs  fou  voor  den  dach  ko- 
men j  't  gene  men  moet  doen  door  een  krom  mes,  en  fcherp  aen  fyn  einde ,  ge- 
lyk dat  met  de  letter  D.  geteekent  in  't  vertoog  der  gereedfchappen  ontrent 
het  einde  van  dit  tweede  Boek  ,  de  Handmeefter  fich  dufdanig  daer  in  dra- 
gende. 

Na  de  vrouw  gelegt  te  hebben  foo  als  de  bequaemheit  van  die  werkkingver- 
eiiïchenfal,  moet  hy  foetelyk  fyn  llinkker  handdaer  in  fteken  recht  aen  het  hooft 
van  het  kind,  indien  de  wateren  daer  in  befloten  zyn  i  waerhy  zynde  dat  feer 
groot  en  dik  voelen  fal,  de  naden  geweldig  wyd  van  malkander  gefcheiden  ,  eti 
des  felfs  beenderen  verre  van  den  andéren,  van  wegen  d'uitbreiding  die  de  wate- 
ren daer  in  opgefloten  hetfelve  toebrengen  j  't  welk  gekent  hebbende ,  fal  hy  met 
i"yn  rechter  hand ,  langs  het  binnenfte  van  fyn  llinkker  hand  het  krom  mes  daer  in 
voeren ,  wel  waerncmende  met  het  felve  daer  in  te  brengen  ,  dat  des  felfs  punt  na 
de  llinkker  hand  zy  gekeert,  uit  vrees  van  de  lyfmoeder  tequetfen^  en  dat  tot 
Ontrent  het  hooft  gebragt  hebbende,  aen  eenige  van  de  naden  ,  fal  hy  dat  na  die 
placts  keeren  ,  en  daer  een  genoegfame  opening  maken,  om  de  wateren  daer  re 
doen  uitloopen  ,  naer  welker  ontlediging  het  hem  feer  licht  fal  vallen  het  kind  af 
te  halen  3  aengefien  d'andere  partien  deslichaems  dan  gemeenelykfeer  fchraelen 
klein  zyn.  Indien  defe  wateren  in  de  boril,  of  in  den  buik  waren  3  dan  fou  het 
hooft  van  het  kind,  niet  bovenmaten  groot  zynde ,  Hchtelyk  konnen  vorderen  tot 
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buircn  den  doorrogc,  fonder  dat  het  lichaem,  dan  ongemeen  gefwollen  door  defe 
wateren ,  verder  kon  komen  ,  gelyk  het  gebeurde  aen  't  kind  in  den  buik  water- 
zuchtig ,  waer  van  ik  de  Hiftory  verhaelt  heb  in  't  achtiende  Hooftdeel  van  dit 
tweede  Boek,  daer  men  fich  na  magkeeren  j  terwyl  die  feer  wel  opdeleplaets 
paft.  De  faek  dufdanig  zynde  5  fal  de  Meefter  j  gelyk  gefeit  is ,  fynflinkke-rhandj 
en  het  gereedfchap  met  fy"^  rechter  hand  infteken  tot  aen  den  buik  ,  of  na  de  borll 
van  het  kind  ,  om  d'opening  daer  van  te  maken  op  de  felfde  wyfe  gelyk  ik  in  dele 
ontmoeting  deed ,  ten  einde  die  wateren  daer  van  mogten  ontledigt  worden  ^ 
waer  na  hy  die  werkking  fonder  groote  moeiten  falkonnen  ten  einde  brengen. 

Doch  men  mag  wel  in  acht  nemen  dat  het  veel  moeielyker  is  een  grof  en  wan^ 
fchapen  kind,  of  dat  aen  een  ander  vaft  fit,  uit  de  lyfmoeder  af  te  halen ,  dan 
een  dat  waterzuchtigis,  gelyk  wy  even  gefeit  hebben  3  want  de  dikte  der  water- 
zuchtigedeelen  word  lichcelyk  vermindert  door  eeneenige  enkele  opening ,  diQ 
bequaem  is  om  d'uitkoomft  te  geven  aen  de  wateren  die  dat  lbo  gefwollen  maken , 
endan  valt  het  overige  van  de  werkking  licht  genoeg,  maer  wanneer  'er  te  doen  is 
van  het  uithalen  te  verrichten  van  een  grof  en  wanfchapen kind,  of  dat  aen  een 
ander  vaft  fit,  foo  kan  een  enkele  openmg  daer  niets  in  helpen  3  want  het  is  fom- 
tyts  noodig  geheele  leden  van  dit  lichaem  af  te  fcheiden  ,  't  welk  de  faek  noch  veel 
verdrietiger  en  moeielyker  maekt  j  waer  ook  meerder  tyt  enbehendigheit  toe 
noodig  is  om  lïch  daer  wel  in  te  dragen  :  in  welk  geval  men  de  llinkker  hand  in  de 
lyfmoeder  fal  fteken ,  en  het  krom  mes  met  de  llinkker ,  tot  aen  de  partien  die 
men  wil  fcheiden  en  affonderen :  waer  zynde,  men  wel  aendachtig  falwefen^, 
©m  foo  veel  men  fal  doen  konnen  ,  de  ledeii  van  dit  wanfchapen  lichaem  recht  in 
hare  gewichten  af  te  fnyden ;  en  indien  daer  twee  lichamen  waren  aen  malkander 
vaftzynde,  foo  fal  men  ook  de  fcheiding  maken  ter  plaetsdaer  ij  t'faem-gevoegc 
mogen  wefeni  waer  op  men  vervolgens  het  een  naer  het  ander  fal  uithalen ,  haer 
altyt  by  de  voeten  nemende  indien  het  mogelyk  is  5  en  indien  'er  niet  meer  dan. 
een  was,  fal  meii.infgelyks  daer  van  ten  goeden  einde  komen ,  na  de  grof  heit  des 
felfs  vermindert  te  hebben  door  het  afihyden  van  eenige  fyner  partien. 
-  Ik  heb  nu  al  vertoont  ia  't  veertiende  Hooftdeel  defes  tweeden  Boeks ,  fpreken- 
de  van 't  uithalen  des  hoofs  alieeniginde  lyfmoeder  gebleven,  van  wat  geftake 
het  gereedfchap  moet  weleo_  met  het.  welk  menbequamelyk  defe  v/erkking  ver- 
richten kan ;  en  ik  heb  gefeit ,  dat  het  van  de  lengte  eenes  gemeenen  haeks  we- 
xen  moet ,  tot  grooter  verickertheit  en  gemakkelykheit  -,  om  dat  men  fyn  handvat 
met  de  rechter  hand  houdende,  dat  recht  en  krom  fal  in  fteken en  na lich  halen  ^ 
en.  ook  fonder  moeiten  omdraeign  na  de  z-yde  daer  men  fal  willen ;  en  met  de  llink- 
ker hand  die  in  de  lyfmoeder  is,  fal  men 't  beilieren ,  om  dedeelendiemenafha- 
moet  te  behendiger  en  lichter  af  te  fnyden  en  los  temaken.  Hierom  moet  het  lyn. 
handvat  fooiank  hebben,  dat  de  rechter  hand  desMeefters  die  buiten  de  lyfmoe- 
der is,  h-et  gevat  raag  hebben  om  dat.  te  beilicren  gelyk  gefeit  is,  en  in  de  werk- 
king beter  te  leiden  j  daer  die  niet  foo  fskerlyk  no.ch.  bequamelykgedaen  wefen 
kon,  indien,  dit  gereedfchap  gev/eldig.  kort  was,  gelyk  alle  de  Schry  vers  ons  dat 
aenpryifen  i  want  m  dele  gelegentheit  is  de  hand  des  Meeilers  foo  beknepen  en  foo 
gedrongenin  de  lyfmoeder,.  dat  fy  niet  danmetgroote  moeite  de  vryheit  kan  heb- 
ben van  't  uitterlle  harer  vingerente  bewegen  j  't  welk  miaekt dat  hy  fich  niet  dan 
feer  iiioeielyk  met  een  eenige  hand  van  foodanigen  gereedfchap  fou  kowen  bedier 
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nen ,  ten  ware  hy  de  lyfmoeder  ongemeen  groore  kracht  en  geweld  fou  willen  aen- 
doen  j  om  welke  reden  die  arme  vrouw  in  feer  groot  gevaer  van  haer  leven  fou 
wefen.  Laet  ons  nu  tot  het  uithalen  komen  van 't  doode  kind,  waervanwyu 
d'onderfcheide  manieren  gaen  aenwyfen. 


XXX.     HOOFTDEEL, 

Van  een'doot  kind  uit  te  halen. 

'Anneer  het  kind  doot  is  in  den  buik  fynes  moeders ,  foo  is  de  verloflïng  teti 
naeftenby  altyt  feer  lankduurig  en  feer  verdrietig ,  omdatfyn  lichaem  geetï 
fteunfel  meer  hebbende,  en  geheel  llap  geworden zynde  ,  des  felfs  partien  gants 
in  een  hoop  op  malkander  fakken ;  't  welk  ook  maekt  dat  her  gemeenelyk  in  een 
quade  geftalte  koomt ,  of  hoewel  het  fich  met  het  hooft  in  een  natuurlyke  geftal- 
teaenbied,  dat  de  ween  der  moeder  by  defe  gelegentheit  foofwakenfootraeg 
zyn,  dat  iy  't  felve  niet  konnen  uitdryven,  en  felfs  heeft  fy  fomtyts  wel  geene  j 
vermits  de  natuur  half  overweldigt  door  de  doot  van  het  kind ,  daer  fy  niet  van 
geholpen  kan  wefen ,  foo  weinig  arbeid,  dat  fy  dikwils  het  werk  van  haer  begon- 
nen niet  k^n  voltrekken  -,  't  welk  haer  fou  doen  te  kort  fchieten  fonder  byflant  van 
de  konft ,  die  {y  dan  ten  hooghllen  noodig  heeft :  Nochtans  alvorens  tot  de  werk- 
king  van  de  hand  te  komen ,  lal  men  trachten  de  ween  in  de  vrouw  te  verwekken 
door  fterkke  en  fcherpe  clyllerien,  om  haer  perffingen  te  doen  krygen  die  na  bene- 
den mogen  fetten,  om  het  uitkomen  van  't  kind  te  lichter  te  maken  ,  in  geval  hec 
in  goede  gellaltezyj  maer  indien  fulks  niet  helpt,  foo  moet  men  dan  tot  het  uit- 
halen komen,  dat  het  fekerfte  middel  daer  in  is :  wantikkangeenlinsdieartfe- 
nyen  toeftemmen  door  de  mond  genuctigt ,  welke  de  meefte  Autheuren  ons  vooir- 
fchryven  om  het  uitdryven  van  hec  doot  kind  inde lyfmoeder  te  verwekken  3  om 
dat  het  alle  ongemeen  heete  en  afdryvende  droogeryenzyn,  die  in 't  vervolg  vele 
^evaerlyke  toevallen  konnen  veroirfaken  ,  als  koorts,  buikloop  ,  bloedgang, 
bloedftorting,  en  het  los- worden  en  nederfakken  der  lyfmoeder.  Wataengaetde 
gene  die  men  feit  door  verborgene  hoedanigheden  ,  en  door  byfondere  eigenfchap- 
pcn  te  werkken ,  dat  zyn  genees-middelen  van  Quakfalvers  daer  men  lich  niet  op 
moet  vertrouwen» 

Alle  Schry  vers  verbieden  fliptelyk  het  af  halen  van  een  doot  kind  te  doen ,  wan- 
neer daer  een  oncfteking  in  de  lyfmoeder  isi  en  raden  ons  in  dat  geval  die  te  be- 
vochtigen met  verfachtende  ftovingen  ,  en  halve  badiloven,  en  met  dikwils  her- 
vatte fmeeringen  van  oly,  omd'onticeking  tefttUen,  alvorens  het  doode  kind  af 
te  halen  :  maer  het  is  volkomen  onmogelyk  dat  defe  ontfteking  verminderen  fou  ^ 
foo  lang  het  doode  kind ,  dat  de  waarachtige  oirfaek  daer  van  is ,  in  de  lyfmoeder 
overig  blyfn;  hierom  moet  de  Meefter,  foo  ras  hy  fyn  hand  daer  in  krygen  kan  , 
het  kind  fonder  eenig  vertragen  daer  uit  halen  j  want  dit  is  hgteenig  middel  om^ 
"  '  i^  k  jj  d'onc- 
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d'ontfteking  op  te  doen  houden,  die  noch  meerder  fou toenemen,  enfekerlylc 
de  kankker  in  de  partie  doen  komen ,  indien  men  die  werkking  uitftelde  j  waer  na 
daer  geen  micer  overig  fou  zyn  om  de  vrouw  in  't  leven  te  behouden. 

Ik  heb  dikwils  opgemerkt  dat  vrouwen  die  van  doode  en  verdorvene  kinderen 
verloflen ,  in  den  tyt  dat  fy  de  koorts  hebben  ,  gemeenelyk  korte  dagen  na  hare 
verloflitig  ftervenj  en  noch  eerder  indien  fy  een  quaet  kraem  krygen,  't  welk 
maekt  dat  men  het  kind  weder  in  de  lyfmoeder  te  rug  moet  doen  keeren ,  om  dat 
dan  daer  uit  te  halen ,  vermits  in  dien  tyt  de  lyfmoeder ,  die  nu  al  een  quaetaerdi- 
gen  indruk  gekregen  had  door  de  doot  en  de  verdorventheit  van  't  kind ,  fich  veel 
lichter  ontfteekt  als  in  andere  tyden. 

Wy  hebben  in  het  twaelfde  Hooftdeel  van  dit  Boek,  de  teckenen  verklacrt, 
die  bekent  maken  dat  het  kind  in  de  lyfmoeder  doot  is ,  waer  van  de  voornaemfte 
zyn  :  indien  de  vrouw  dat  niet  meer  voelt  bewegen ,  en  dat  in  feer  langen  tyt  niet 
heeft  gevoelt  j  indien  fy  groote  koude ,  pyn  3  en  fwaerte  in  haren  onderbuik 
heeft  i  indien  het  geen  fteunfel  meer  heeft,  en  indien  het  als  een  looden  klomp 
altyt  vaknade  zyde  daer  {y  op  ligt  j  indien  de  moederkoek  en  de  navel-ftreng  al 
over  lang  uit  de  lyfmoeder  gekomen  is,  indien  haer  buik  verflapt  en  verkond  is, 
en  fond  er  eenige  klopping  5  indien  het  hooft  van  't  kind  gantsfacht  is ,  en  indien 
der felfs gebeenten  fonder  vaftigheit  zyn,  waggelende  en  over  malkander fchui- 
vende  ontrent  de  naden  5  en  indien,  wanneer  eenig  deel  van  fynlichaem  uit  de  lyf- 
moeder koomt,  als  eenigen  arm,  of  eenig  been  ,  men  fïet  dat  d'opperhuid  daer 
van  lichtelyk  afgaet,  en  dat 'er  fwartachrige ,  feer  ftynkkende,  en  verdorvene 
vochtigheden  uit  de  lyfmoeder  affakken  en  voortkomen.  Alle  defe  teekenen  t'fa- 
men  ,  of  wel  het  meefte  deel  der  felver ,  fuUen  ons  te  kennen  geven  dat  het  kind 
gewiffelyk  doot  is  5  waer  van  de  Handmeefter  verfekert  zynde  ,  fynuitterfte  beft 
ial  doen  ,  om  dat  foo  ras  hy  gelegentheit  vind  vaerdig  af  re  halen  5  in  v/elken  tyt 
hy  de  vrouw  bequaem  fal  doen  liggen,  foo  als  wy  dikwils  gefeit  hebben  3  waer 
na,  hebbende  haer  van  te  voren  doenpiffen,  indien  het  noodig  is  j  dooreen  hoi 
buisken  met  oly  beftreken .,  dat  hy  foetelyk  tot  in  de  blaes  voeren  fal ,  indien  het 
kind  lich  me:  het  hooft  aenbied,  en  het  niet  te  veelindendoortogt  verwertis, 
hy  dat  ibetelyk  te  rug  fal  ftooten,  tot  dat  hy  devryheit  hebbe  van  fyne  rechter 
hand  tot  de  lyfmoeder  in  te  voeren,  met  welke,  die  tot  onder  den  buik  laten  in- 
glyen  hebbende ,  hy  des  fels  voeten  fal  gaen  foekken  ,  om  dat  te  keeren  ,  en  uit  te 
halen  op  de  v/yfe  hier  voren  gefeit  i  fich  wel  wachtende  dat  het  hooft  niet  in  den 
doortogt  blyve  vaft  fitten,  en  niet  van  het  hchaem  affcheide,-  't  welk  lichtelyk 
fou  kennen  gebeuren,  v/anneer  het  kind  feer  verdorven  en  verrot  was,  en  de 
Meefter  d'omftandigbeden  niet  waernemenlbu  die  wy  menigmalen  weder  herhaelt 
hebben  3  dit  is  te  feggen,  het  felve  te  doen  komen  (het  uithalen  op  die  manier 
doende)  met  de  borft  en  het  aenficht  naer  onder  gekeert  5  en  in  geval ,  niet  tegen- 
ftaende  alle  defe  voorhoeden  ,  het  gebeurde  dat  het  hooft  in  de  lyfmoeder  bleef 
.afgefcheiden  ,  van  wegens  de  te  groote  verdorventheit  des  doode  kinds ,  foo  fal 
men  -dat  afhalen  gelyk  ik  hier  voren  geleert  heb  in  't  veertiende  Hoofdeel  defes 
tweeden  Eoeks. 

Maer  indien  het  hooft  des  kinds  fich  eerft  aenbiedende ,  foodanig  gevordert  en 
verwert  wastulTchen  de  beenderen  der  doortogt,  dat  het  niet  te  rug  geftooten  kon 
worden;  want  dan  het  wel  feker  zynde,  door  alle  de  teekenen  t'famen  komendej 
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©f  door  de  meefte  der  voornaemilej  dat  het  gewiflelyk  dootis,  falmendatira 
die  portuur  afhalen ,  liever  dan  de  vrouw  te  grooten  geweld  aen  te  doen ,  met  dat 
te  rug  ftooten  ,  om  hetby  de  voeten  tekeeren:  maer  gelyk  het  een  ronden  ghb- 
beriglichaem  is  van  wegen  f/ne  vochtigheden ,  foofal  de  Handmeefter  met  lyne 
vingers  daer  geen  vatten  aen  hebben  konnen ,  die  hy  Telfs  niet  dan  met  moeiten 
daer  ter  zyden  kan  brengen  ,  om  dat  de  doortogc  daer  van  volkomen  befet  is  door 
fyn  dikte  :  hierom  fai  h v  daer  toe  eenen  haek  nemen  even  als  een  van  beide  met  de- 
letteren A.  en  B.  geteekent ,  in  't  vertoog  der  gereedlchappen ,  aen  het  einde 
van  dit  tweede  Boek  gellelt,  dien  hy  fonder  geweld  foo  verre  lal  invoeren  als  hy 
falkonnen,  tuffchendelyfnioeder  en 't  hooft  van  het  kind,  wel  in  acht  nemende- 
van  dien  daer  in  te  voeren  met  een  van  fyne  handen  ,  en  des  felfs  punt  naer  het 
hooft  te  {lellen  \  waer  zynde  hy  dien  daer  in  fal  hechten  ,  trachtende  daer  aen  een 
goet  vatten  te  geven  onder  een  der  gebeenten  van  d'herlTenpan  ;  foo  dat  die  niet 
los-fchietenkan  j  het  uitterfte  van  de  punt  daer  indrukken  doende  ,  die  fier k  we- 
fenmoet,  om  niet  te  buigen ,  noch  te  breken  :  waer  na  dien  haek  wel  in 't  hooft 
vallgefet  zynde,  hy  dat  uithalen  fal,  flekende  aen  d'ander  zyde  het  uitterfte  der 
vingeren  van  fyne  flinkker  hand ,  om  dat  beter  te  helpen  los  gaen ,  met  het  allenx'- 
kens  te  verwiggelen  ,  en  dat  rechter  uit  den  doortogt  te  beflieren  ;  f  ch  noch  be- 
dienende om  dit  te  doen,  indien  het  noodig  is,  vaneenen  tweeden  haek,  op  de 
felfde  wyfe  als  d'eerlle  geftelt  in  d'ander  zyde  van  het  hooft,  op  dat  het  uithalen 
van  beide  zyden  gelykkelyk  gefchiede. 

Het  fou  te  wenfchen  zyn,  indien  het  mogelyk  was,  dat  men  ten  eerden  deit 
haek  foo  diep  mogt  invoeren  ,  dat  men  daer  aen  een  genoegfaem  vatten  kon  geven, 
om  het  hooft  van  't  kind  daer  geheel  uit  te  halen  ;  maer  gelyk  'er  dikwils  genoeg 
geen  plaets  is  om  ten  eerilen  dien  verder  in  te  brengen  als  tot  de  midden  van 't 
hooft ,  fal  men  den  felven  voor  eerft  daer  in  vaft  fetten  op  de  wyfe  gelyk  wy  gefeit 
hebben  j  midden  in  een  van  de  zyd-beenderen ,  om  daer  een  vaft  en  hecht  vatten 
aen  te  geven  5  en  wanneer  met  het  eerfte  halen  van  den  haek  foodanig  geftelt,  men, 
dat  een  weinig  na  llch  gehaelt  fal  hebben,  en  begonnen  het  los  te  maken  ,  dan  fal 
men  dien  weder  uit  halen  van  de  plaets  daer  men  hem  eerft  in  geveft  had  ,  om  den 
felven  noch  verder  te  herftellen  ,  om  noch  fterkker  vatten  daer  aen  te  hebben  ,  en- 
foo  vervolgens  dien  uithalende  en  weder  vaft  hechtende  ,  tot  dat  men 't  hooft  ge- 
heel heeft  doen  uitkomen^  waer  na  men  datalieenig  met  de  handen  trekkende,  de 
fchouders  in  de  plaets  f  il  doen  komen  daer  het  eerft  was  5  waer  die  zynde,  fal 
men,  indien  het  noodig  is,  een  of  twee  vingers  fteken  tot  onder  de  oxelen,  om 
het  kind  door  dat  middel  geheel  en  al  uit  te  halen  5  't  welk  gedaen  zynde ,  fal  men^ 
de  vrouw  voorts  verloifen ,  met  het  overige  van  die  werkking  te  voltrekken  gelyk 
men  weet ;  w^l  acht  nemende  in  dit  te  doen  ,  van  de-iken^  niet  te  hard  te  trekken^ 
die  aen  de  lyfmoeder  hangt,  uit  vrees  van  dat  die  niet  kome  af  te  breken  ,  gelyk. 
het  fomtyts  gebeurt ,  wanneer  daer  verdorventheit  is:  maer  de  Handmeefter  fal 
noch  wel  veel  lichter  het  uithalen  van  't  hooft  eenes  doot  kinds  doen  komen  , 
met  een  geredfchap  van  myne  uitvinding  ,  waer  aen  ik  den  naem  van  T/re  tcflc ,  of 
lloofiuitbaelda ,  gegeven  heb,  wiens  geftalte  men  Hen  kan  aen  'e  einde  van  dit 
rjveede  Boek,  op  welke  plaets  ik  het  middel  heb  aengewefen,  omfichvandit 
werktuig  wel  te  bedienen ,  dat  onvergelykkelyk  beter  in  defe  gelegentheit  ge- 
bruikt word  dan  die  haken, . 

Eer 
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Eer  men  het  dood  kind  alfoo  uithaek ,  dat  fich  met  het  hooft  voren  koomt  aen- 
bieden ,  fal  men  wel  acht  geven  of  dat  ook  in  een  goede  g^calte  zy  :  want  indien 
het  van  ter  zyden  quam  ,  dan  fou  het  veel  moeielyker  zy  n  dat  foodanig  uit  te  ha- 
len ;  uit  oirfaek  dat  het  hooft  van  een  dood  kind  flap  en  fluts  zynde  ,  fyne  lengte 
fich  in  breedte  en  dikte  verkeert ,  wanneer  dat  met  geen  rechte  geftalte  in  de  door- 
togt  is  j  't  welk  dat  in  dier  voegen  verhindert  aen  den  dach  te  konnen  komen. 
Men  moet  noch  wel  acht  llaen,  dat  menfoo  veel  als  men  kan  dat  geheel  daeruit 
haele ,  londer  het  felve  in  (lukken  te  trekken ,  op  dat  het  den  weg  bane  voor  't 
overige  hchaem ,  en  om  noch  veel  meer  andere  feer  gewichtige  redenen  die  ik 
in  't  fefliende  Hooftdeel  van  dit  tweede  Boek  heb  verklaert ,  't  welk  men  fal  in- 
iien ,  om  my  t'ontllaen  van  te  defer  plaets  die  weder  te  herhalen. 

Maer  indien  het  dood  kind  eenen  arm  tot  aen  de  fchouder  aenbood ,  foodanig 
verdikt  en  gefwollen,  dat  men  de  vrouw  te  grooten  geweld  fou  moeten  aendoen 
om  dien  weder  terug  te  dryven;  in  fuiken  geval  fou  men  dien  konnen  afv/ringen 
recht  in  het  ichouder-lid  ,  met  den  felven  twee  of  driemael  om  te  draeien ,  gelyk 
wy  op  een  ander  plaets  al  gefeit  hebben  j  waer  door  men  dan  geen  fny-mes,  noch 
faeg ,  noch  afknypende  tang  fal  van  nooden  hebben  om  dien  af  te  nemen  ,  gelyk 
de  Schryvers  ons  voorftellen ,  aengeüen  dit  in  defer  voegen  feer  licht  fal  gelchie- 
den,  fonder  foo  grooren  bellag,  uit  oirfaek  van  de  fachtigheit  en  teederheit  van  fyn 
lichaems  waerop  den  afgenomen  arm  geen  plaers  meer  beflaende ,  deMeefterte 
bequamerfyn  hand  ïn  delyfmoeder  fal  konnen  voeren,  om  de  voeten  van 't  kind 
tegaenfoekken  j  om  dat  uitte  halen  gelyk  gefeit  is ;  akyt  wel  onthoudende  naer 
het  uithalen  van  het  dood  kind  ,  alle  de  deelen  die  hy  daer  afgehaelt  hebben 
fal  j  by  malkander  te  voegen  ,  om  te  ilen  of  die  geheel  het  hchaem  uitmaken ,  en 
door  dat  middel  te  kennen  of  daer  van  ook  niets  in  de  lyfmoeder  is  overig  ge- 
bleven» 

Of  fchoon  de  Handmceller  verfekert  mag  zyn  dat  het  kind  in  de  lyfmoeder 
dood  is ,  en  dat  men  noodfakelyk  het  uithalen  daer  van  na  de  konft  moet  doen , 
foo  dient  hy  terftond  gene  haken  of  andere  gereedfchappen  te  gebruiken  ;  want 
hy  moet  fich  alleenig  van  de  felvige  bedienen  wanneer  fyne  handen  daer  toe  niet 
genoegfaem  zyn  ,  en  wanneer  daer  geen  gelegentheit  is  van  dat  te  konnen  nalaten, 
om  de  vrouw  te  redden  uit  het  gevaer  daer  ly  in  is;  alsmede  niet  om  het  kind  op 
een  andere  Avyfe  af  te  halen  :  om  dat  dikwils  genoeg  >  of  fchoon  hy  alles  gedaen 
heeft  wat  de  konft  gebied ,  de  perfoonen  die  fich  op  de  faek  niet  wel  verftaen  ,  ge- 
looven  dat  hy  felfs  met  fyne  gereedfchappen  het  kind  heeft  vermoort  dat  ai  over 
drie  dagen  dood  had  geweeft  j  en  londer  andere  redenkaveling ,  noch  grooter  ken- 
nis van  de  faek,  tot  vergelding  van  de  moeder  in  't  leven  bewaert  te  hebben, 
werpen  fy  hem  een  lak  op  den  hals ,  hem  befchuldigcnde  met  een  faek  daer.hy 
gants  onnofel  van  is,  en  felfs  oirfaekrewefen  van  de  doot  der  vrouw ,  indien  fy 
byongebk  vervolgens  te  fterven  koomt  j  en  voor  alle  den  lof  en  dank  fchelden  fy 
hem  voor  flachter  en  beul 3  waer  toe  verfcheide  Vroevrouwen  gemeenelyk  veel 
helpen  ,  die  de  eerfte  zyn  om  de  vrouwen  een  fchrik  aen  te  jagen  wegens  de  Hand- 
meellers,  welkers  byftant  fy  noodig  hebben;  foofeervreefenfy  door  die  berifpt 
te  worden  j  van  felfs  oirfaek  geweeft  te  hebben  (gelyk  eenige  dikwils  zyn)  van  den 
doot  der  kinderen  ,  en  van  de  droevige  ongevallen  die  d'arme  vrouwen  over  ko- 
men ,  de  felve  niei;  in  ty ts  genoeg  hebbende  doen  helpen ,  federt  het  eerfte  oogen- 

blik. 
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:blik,  dat  {y  de  naDsielykhein  van  de  verlofling  kenden  haer  verftant  te  boven  te 
..gaen.  Hierom  lal  een  Handmeeflerfich  niet  bedienen  dan  foo  traeghy  fal  konnen 
van  fulke  gereedfchappen  ;  en  hy  fal  ook  fyn  beft  doen  ,  foo  veel  de  faek  het  toela- 
ten fal,  om  de  kinderen,  of  fchoon  doot ,  geheel  af  te  halen ,  en  niet  met  (hik- 
ken en  brokken ;  om  de  boosaerdige  en  onwetende  alle  gelegentheden  te  benemen 
van  hem  te konnen berifpen.  Ik  feg  foo  veel  de  faek  het  toelaten  fal,  ditistefeg- 
gen  ,  de  verfekertheit  van 't  leven  der  vrouw,  dat  in  fyne  hand  ftaet  j  want  om 
haer  dat  te  behouden ,  moet  men  wel  fomtyts  het  doot  kind  met  yfere  haken  foo 
van  haer  afhalen,  liever  dan  haer  van  felfs  te  laten  fterven ,  haer  met  een  onge- 
meen geweld  pynigende,  om  dat  geheel  uit  te  krygen  j  maer  met  een  woord  , 
men  moet  akyt  doen  in  confcientie  't  gene  de  konft  gebied  ,  fonder  fich  te  bekom- 
meren wat  men  naderhand  daer  van  fou  mogen  feggen  ;  en  alle  Handmeeflers  die 
de  felve  wel  geftelt  hebben,  fuUen  altyt  meer  inficht  nemen  op  hare  fchuldigc 
plicht  als  op  hare  achting ;  't  welk  doende  ,  hy  van  Godt  fyne  vergelding  mag 
jaopen. 


XXXI.      HOOFTDEEL. 

Van  de  Mole  en  de  valfche  vrucht  uit  te 


NAerwydloopig  genoeg  te  hebben  gefproken  op  het  lo.  Hooftdeel  in  't  eerfte 
Boek ,  van  de  oirfaken ,  teekenen ,  en  onderfcheidingen  der  Mole  en  des 
valfche  vruchts  j  en  vertoont  hoe  dat  de  Mole  akyt  uit  de  valfche  vrucht  voort- 
jcoomt ,  foo  is  ons  alleen  overig  bekent  te  maken  op  wat  wyfe  men  't  uithalen  ver- 
richten moet,  van  defe  valfche  hchamen  die  in  de  lyfmoederzyn,  in  geval  men 
haer  afdryven  niet  kan  beforgen  ;  't  welk  feer  moeielykis,  wanneer  fy  daer  aen 
vaft  hangen  5  en  byfonderlyk  de  Mole,  die  niet  uitgehaek  zynde  ,  fomtyts  daer 
aenvaft  hangen  blyft,  twee  en  drie  heele  jaren  geduurende  ,  en  felfs  fomtyts  ge- 
duurende  heel  het  overig  leven  van  de  vrouw ,  gelyk  P^re'ons  heeft  doen  aenmerk- 
ken  i  waer  over  hy  de  Kiftory  verhaek  van  de  vrouw  eenes  Tinnegieters ,  die  een 
van  de  felve  fe  venden  jaren  droeg ,  van  welke  hy  feit  felfs  het  hchaem  na  haer  doot 
geopend  te  hebben.  Schcn'^ius  lib.  4.  Obfcrv.  brengt  noch  vele  andere  voorbeelden 
van  defen  aert  voor  den  dach. 

Om  foüdanigen  ongeval  te  vermyden  ,  met  oneindige  andere  ongemakken  die 
de  Mole  niet  haer  brengt ,  fal  men  het  uitkomen  der  felve  ten  eerften  beforgen , 
trachtende  indien  'er  geen  gelegentheit  is  om  tot  de  handweikking  te  komen ,  dat 
de  vrouw  die  uit  haer  felven  mag  afdryven  ,-  om  welke  reden  men  haer  eenige  pur- 
gatie  doen  innemen  fal ,  indien  fy  geen  koorts  heeft ,  noch  liorting  van  bloed ;  en 
terfelver  tyt  als  men  fal  kennen  dat  d'artfeny  begint  te  weikken  ,  fal  men  haer  een 
fterkke  en  fcherpe  clyftery  fetten,  die  men  fü  konnen  vernieuwen  foo  dikwils  als 
het  noodig  geoirdeelt  fal  worden ,  om  perffingcn  in  haer  te  veroirfaken  3  die  de  lyf- 
snoeder  mogten  doen  openen ,  om  d'uitkoomil  aen  de  Mole  te  geven ;  ook  maken- 
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è.1  dat  de  lyfinosier  verfacht  worde,  mee  haer  dikwils  ce  bevochtigen  door  het  be* 
ftrykkei  vaa  olyaien  verlichtende  fneerfelen  ,  ook  niet  verfuiinende  het  laten  op- 
de  voet,  enhei: halve  bad,  in  geval  vai  noodlakelykheit.  De  Mole  fal  niet  nala- 
ten uitgeireven  te  worden  door  defe  middelen  ,  wanneer  die  llechs  niet  boven  een 
middel  natige  grootte  zy ,  en  niet  of  feer  weinig  aendel/fmoeder  vaft  (xx-tü  j  maer 
iniien  (^  heel^allaen  haren  bodeai  hangt ,  of  vanboven.natige  grootte  zy  ,  dan 
falde  vrouw  groote  moeite  hebben  on  daer  van verloll:  te  worden  fonder  de  byilanc 
van  een  Hand.needer  j  in  welk  geval,  naer  de  vrouw  te  hebben  doen  liggen  als 
o.n  haer  een  doot  kind  af  te  halen,  hy  fynehandtot  de  lyfinoederfal  invoeren, 
indien  ij  genoegfaeni  geopent  is,  met  welke  hy  die  Mol  e  uithalen  fal,  fich  be- 
dienende, indien  if  foo  groot  is  dat  {y  niet  geheel  daer  kan  uitkomen  ('t  welk 
nochtans  feer  felden  gebeurt,  on  dat  het  een  facht  en  geheel  vleefiglichaem  is, 
dat  fich  lichter  toegeeft  en  fchikt  als  een  kind)  van  een  haek  ,  of  een  mes ,  om  de 
feive  uit  te  halen  ,  of  in  twee  of  meer  flukken  te  fnyden ,  nadat  de  nood  fulks  fal 
vereiTchen.  Indiende  Handmeefter  haer  vaft  en  vereenigtaendelyfmoeder  vind* 
fal  hy  de  felve  daer  foetelyk  van  los  maken  met  de  toppen  fyner  vingers,  welker 
nagelen  wel  moeten  gekort  wefen ,  die  alleenxkens  tuffchen  de  Mole  en  de  lyfmoe- 
der  krygende  ,  beginnende  aen  de  zyde  met  welke  fy  nietfeer  vaft  is,  en  foo  voort- 
gaende  tot  diedaer  van  geheel  los-gemaektzy  ;  fich  wel  wachtende  indien  fy  daer 
aen  mogt  te  vaft  zyn,  de  felve  niet  af  te  fcheuren,  noch- de  eigene  fabftantie  der  lyf- 
moedertebefchadigen,  fich  daer  in  gedragende  op  de  wyfegelyk  wygeleert  heb- 
ben ,  fprekende  van  't  uithalen  der  nageboorte  in  de  lyfmoeder  gebleven  wanneer 
de  frreng  daer  van  is  af  gebroken. 

De  Mole  heeft  noit  eenige  ftreng  die  aen  haer  vaft  is,  nochinfgelyks  eenige 
moederkoek  door  welke  fy  haer  voedfel  ontfangen  mogt  j  maer  fy  hack  dat  on- 
midddelyk  uit  de  vaten  der  lyfmoeder ,  daer  fy  fchier  altyt  aen  vaft  hangt  mee 
eenig  gedeelte.  De  fubftantie  van  haer  vleefch  is  ook  veel  harder  dan  dat  van  eeti 
moederkoek,  en  die  is  felfs  fomtyts  wenachtig ;  't  welk  maekt  dat  fy  veel  moeie- 
ïyker  van  de  lyfmoeder  word  afgefcheiden  ;  en  fomtyts  felfs  zyn  de  fubftantien  van- 
de  Mole  en  van  de  lyfmoeder  ïbodanig  in  malkander  verwert,  gelyk  ik  elders  al 
hebgefeit,  dat  fy  beide  niec  dan  een  felfde  lichaem  maken  i  wanneer  diefiekte 
volkomen  ongeneeüyk  is:  v;-ant  defe  flag  van  Mole  niet  konnende  uit  de  lyfmoeder 
uitgedreven  noch  afgehaelt  worden,  neemt  altyt  noch  toe  in  hare  grootte,  tot 
dat  die  eindelyk  de  vrouw  doet  fterven,  na  haer  langen  tyc  een  ellendig  leven  te 
hebben  doen  leiden.  Dit  heeft  Wppocrates-  feer  welaengemerktfpreken'^e  van  de 
Mole  ,  in  't  eerfte  Boek  van  de  fiekkelykheden  der  vrouwen.  Indien  het  een  vleefch 
word  :  foo  koa^nt  de  vrouw  om,  want  het  /-{an  niet  ^^cfchieden  dat  fy  behtuienfoubly- 
ven.  Hy  herhaelt  noch  de  felfde  faek  met  de  felve  woorden ,  in  't  Boek  van  d'on- 
vruchtbare. 

Wat  een  valfche  vrucht  aengaet,  of  fchoon  die  veel  kleinder  zy  dan  de  Mole  ,. 
foo  laet  die  ook  niet  na  de  vrouw  fomtyts  in  'tgevaer  hares  levens  te  brengen  ,  uic 
oirfaek  van  een  groote  bloedftorting  die  fchier  altyt  haer  overkoomt  wanneer  de 
lyfmoeder  fich  daer  van  wilt  ontlaftén ,  en  fy  die  tracht  uit  te  dry  ven ,  die  gemee- 
nelyk  niet  ophoud  dan  na  dat  fy  is  uitgekomen ;  dewyl  fy  dan  geduurig  kracht 
doet  om  die  uit  te  dry  ven,  waer  door  het  bloed  opgehidj:  word  tot  uic  te  loopen, 
eix  als  uit  de  vaten  geperft  die  daer  geopend  zyn». 
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Het  befte  en  fck^rfte  hulp-middel  dat  men  by  defe  gelegcntheit  de  vrouw  kan 
toebrengen,  is  de  valfche  vrucht  ten  eerften  van  haer  af  te  halen,  omdatdelyf- 
moeder,  dikwilsgroote  moeite  heeft  tot  die  uit  te  dry  ven  j  uitoirfaekdat  dieal- 
tyt  klein  genoeg  zynde ,  de  perffingen  die  de  vrouw  van  haren  't  wege  kan  maken 
daer  toe  weinig  kracht  konnen  doen ,  wanneer  het  lichaem  in  de  lyfmoeder  bello- 
ten  aldaer  geen  groote  uitbreiding  maekt ,  dan  als  het  eenige  aenmerkkelyke  groot- 
te heeft  j  want  dan  word  die  door  de  perffingen  wel  harder  t'faem  gedrukt.  Het 
gefchied  ook  wel  dikwils  dat  men  moeite  genoeg  vind  in  het  uithalen  van  defe  val- 
fche  vruchten  te  doen;  om' dat  de  lyfmoeder  fich  gemeenelyk  niet  uitbreiden 
opent  dan  na  de  mate  van  't  lichaem  dat  fy  in  lïch  heeft ;  en  gelyk  dat  heel  klein  is , 
foo  is  hare  opening  mede:  maer  voornamelyk  in  vrouwen  die  noch  geen  kinders 
gehad  hebben  ;  't  welk  maekt  dat  de  Meefter  fomtyts  geen  gelegentheit  vind  om 
daer  ilechs  fyn  hand  in  te  krygen  ,  ja  ook  niet  eenige  vingeren  ,  met  welke 
hy  gehouden  is  fyne  werkking  te  verrichten  ten  beften  hy  fal  konnen  ,  lich  daer  in 
dragende  op  defe  wyfe ,  wanneer  hy  die  daer  in-voeren  kan. 

Syn  hand  wel  met  oly  beftreken  hebbende ,  fal  hy  die  brengen  in  den  hals  van  de 
lyfmoeder  tot  aen  d'inwendige  mond ,  die  hy  dikwils  feer  weinig  geopend  fal  vin- 
den ,  daer  hy  foetelyk  een  van  fyne  vingers  in  fteken  fal,  defelve  met  eenenoirt- 
draeiende  ,  en  van  d'eene  na d'andere zyde  keerende  en  buigende,  totdathyge- 
maekt  heeft  dat  'er  noch  een  tweede  kan  in  komen ,  en  vervolgens  een  derde  of 
noch  meer ,  indien  hy  fonder  geweld  fulks  doen  kan  ;  maer  dikwils  heeft  men 
moeite  genoeg  met  daer  alleenigtwee  in  te  brengen;  't  welk  gedaen  hebbende, 
fal  hy  tuflchen  de  felve  ,  gelyk  de  kreeften  doen  met  hare  tengels  i  wanneer  fy  iets 
vatten  willen ,  de  valfche  vrucht  nemen  en  die  foetelyk  uithalen,  nevens  de  klon- 
teren geronnen  bloed  die  daer  by  mogten  wefen ;  waer  na  de  ftorting  van  't  bloed 
onfeilbaer  fal  ophouden,  indien  'er  met  eenig  gedeelte  van  het  vremd  lichaem  in 
de  lyfmoeder  gebleven  isj  gelyk  ik  in  verfcheid  voorvallen  hebften  gefchieden, 
waer  ik  my  in  defer  voegen  gedraegen  heb;  maer  indien  hare  inwendige  mond  niec 
geopent  kan  worden  dan  om  daer  flechs  met  moeiten  een  eenige  vinger  in  te  kry- 
gen ,  en  dat  om  die  reden  de  valfche  vrucht  niet  uit  de  lyfmoeder  gehaelt  worden 
kan,  dan  fal  de  Meefter,  de  voorfte  vinger  van  fyn  rechter  hand  daer  ingevoerc 
hebbende ,  foo  diep  als  hy  fonder  geweld  kon  doen ,  die  foetelyk  draeien  rontom 
de  valfche  vrucht ,  om  die  van  de  lyfmoeder  los  te  maken ,  op  dat  iy  daer  na 
te  lichter  afgedreven  mogt  worden  ,  of  wel  op  dat  die  door  dit  middel  gedood 
zynde ,  vervolgens  allenxkens  in  etter  mogt  vergaen ,  daer  helpende ,  gelyk  ik 
geleert  heb  dat  men  moeft  doen  met  de  nageboorte ,  die  in  de  lyfmoeder  gebleven 
is:  want  ik  heb  dikwils  bloedftortingen,  alleenig  uit  enkele  valfche  vruchten  ver- 
oirfackt ,  lien  ophouden  foo  als  defe  vrende  lichamen  geen  gemeenfchap  van  leven 
meer  met  de  lyfmoeder  hadden  ,  gelyk  het  gebeurt  foo  ras  als  fy  daer  niet  meer  aen 
vaft  zyn  :  maer  indien  dit  niet  tegenftaende  debloedftorting  foo  bovenmatig  was, 
dat  {y  de  vrouw  in  een  feer  na  aenftaende  gevaerhares  levens  bragt;  dan  fal  de 
Handmeefter  de  voorfte  vinger  van  fyn  flinker  hand  daer  in-gevoert  hebbende,  hen 
gereedfchap  nemen  de  kjanen-bek^  gQWOQxni  ^  of  liever  een  tang,  evenals  die  met 
de  letter  H.  is  geteekent,  in 't  vertoog  der  gereedfchappen  aen  't  einde  van  dit 
tweede  Boek  geftelt ,  wiens  top  men  fal  infteken  langs  de  vinger ,  om  met  dit  in- 
Itrument  het  vremd  lichaemuit  te  trekken  dat  in  de  lyfmoeder  is  3  fich  welwach_ 
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tend«dic  niet  te  knypsn,  en  wel  acht  flaende  dat  dit  gereedfchap  altytbeftïerr 
worde  door  de  vinger  die  daer  eerft  ingevoert  was  3  die  door  haer  aenraken  fal 
doen  kennen  enonderfclieiden  het  vremd  iichaetn  van  de  fubftantie  der  lyfmoeder; 
dus  doende  j  wanneer  men  anders  niet  kan,  fal  men  niet  nalaten  daer  in  ten  goe- 
den einde  te  komen.  Ik  heb  my  bedacht  een  diergelykken  inftrument  te  laten  ma- 
ken, na  dat  ik  in  een  gelegencheit  geweeil  had,  waer  in  het  my  wel  fou  gedient 
hebben,  indien  ik  dat  had  gehad  3  en  ik  haelde  met  dit  inllrument,  eenige  jaren 
"^elzdin  (my  daer  in  dragende  gelyk  ik  heb  aengewefen)  een  valfche  vrucht  af  j  foo 
groot  als  een  noot ,  van  een  vrouw ,  die  fonder  twyffel  den  felven  dach  geftorven- 
fou  hebben  ,  door  een  fchrikkelyke  bloedftorcing  daer  door  in  haer  veroirfaekt  j 
die  ook  met  eenen  ophield  foo  haell  ik  dit  vremd lichaem  uitgehaelt  had  ,  't  welk 
ik  noit  anders  fou  konnen  af  krygen  hebben  ;  vermits  d'inwendige  mond  der  lyf-- 
moeder  niet  geopend  was,  en  (Ich  niet  kon  uitbreiden  dan  om  een  eenige  vinger  op 
de  wyfe  gelyk  ik  gefeic  heb  daer  in  te  krygen  :  behalven  dat  het  ongeval  ongemeen 
aenpenTende ,  het  vertragen  van  die  werkking  buiten  twyffel  doodelyk  voor  defe 
vrouw  fou  geweeft  hebben,  die  (Godt  dank)  naderhand  altyt  wel  heefc  ge- 
varen. 

Maer  de  Handmeeiler  moet  wel  in  acht  nemen  ,  doende  het  uithalen  van  een 
Mole  of  van.  een  valfche  vrucht,  op  de  wyfe  gelyk  wy  gefeit  hebben  ,  dooreen' 
werkking  van  de  hand,  het  foodanig  te  maken  dat  het  deel  van  het  vremd  lichaem 
"c  welk  hy  eerft  fal  gevat  hebben,  daer  niet  affcheure ;  't  gene  gefchieden  fou  in- 
dien hy  te  hard  daer  aen  trok :  want  het  is  gemeenelyk  het  teerlle  en  fachfte  deel; 
dat  fich  aenbied  voor  d'inwendige  mond  om  uit  te  komen.  Hierom  dat  met  fyne- 
vingers  gevat  hebbende ,  fal  hy  't  felve  foetelyk  trekken  ,  en  een  weinig  van  d'eene 
en  van  d'andere  kanti  akyt  trachtende,  in  het  eerfte  vatten  te  behouden,  fonder 
dat  te  breken ,  een  ander  noch  hooger  te  krygen ,  na  de  mate  dat  hy  't  vremd  lic- 
haem voortkomen  doet ,  tot  dat  hy 't  geheel  uit  de  lyfmoeder  gehaelt  heefc  3  on- 
dertuiTchende  vrouw  aenradende  van  hare  zyde  hem  re  helpen  3  'c  welk  i^  ^^1  doen- 
met  haren  adem  in  te  houden,  en  krachtig  naer  beneden  te  fetten,  terfelvertyt 
als  de  Handmeeiler  dit  vremd  lichaem  uithalen  fal. 

Ik  heb  voorheen  gefeit  dat  het  beile  en  fekerile  hulpmiddel ,  dat  men  een  vrouw- 
kon  toebrengen  die  een  valfche  vrucht  heeft ,  is  die  met  de  hand  af  te  halen ; 
^t  welk  ik  rade  liever  te  verkiefen,  foo  veel  als  men  doen  kan,  dan  alle  de  drankken 
welke  de  Vroevroawen  en  vele  andere  perfoonen  de  fiekken  doen  innemen,  om 
het  uitdry  ven  van  dit  vremd  lichaem  te  verwekken  3  want  eer  dat  defe  artfenyen- 
dus  door  de  mond  tot  dit  voornemen  genuttigt ,  de  werkking  voortl^rengen  kon- 
nen die  men  dikwils  te  vergeefs  daer  van  hoopt ,  foo  loopt  de  tyt  heen  ,  geduuren- 
de  welken  de  lytmoeder  die  een  weinig  geopend  was  ,  fch  fomwylen  weder  vol- 
komen lluic,  't  gene  maekt,  dat  het  vremd  hchaem  niet  konnende  uitgedreven 
worden,  daer  verrot  3  waer  na  het  feerquade  toevallen  veroirfaekt ,  gelyk  het  de 
vrouw  gebeurde  van  een  der  vrienden  van  Meeileri<//^n,  myn  G^broederin  de 
konfl,  welke  ik  in  fyne  tegenwoordigheit  een  valfche  vrucht  gants  verdorven  af- 
haeide,  foo  groot  als  een  hennen-ey,  die  machtig  geweeft  had  haer  te  doen  fter- 
ven  ,  indien  fy  langer  in  hare  lyfmoeder  gebleven  was.  Boven  dit  is  het,  dat  alle 
defe  droogeryen  ,  gelyk  ik  elders  al  gefeit  heb,  bovenmaten  heetzynde,  de  blöed- 
ftorcing  noch. veel  konnen  vermeerderen  j  gelyk- ik  fag  gebeuren  over  elf  jaren  of 


en  dat  tegen  de  JSfatuur  is.  II.  Boek^  169 

dier  ontrent,  aen  de  vrouw  vaneen  Deurwaerderin 'tChaftelet  vanParys,  die 
naer  een  drank  ingenomen  te  hebben ,  welke  de  Vroevrouw  haer  had  gegeven  om 
haer  een  valfche  vrucht  af  te  dry  ven  ,  foo  fchrikkelyken  bloedftorting  twee  dagen 
lank kreeg,  dat  fy  in 't uiccerfle  hares  levens  gebragtwas*  't  welk  fy  ging  verlie- 
fen,  indien  ik  op  dat  oogenblikdaer  niet  was  over  gekomen  ,  om  haer  datvremd 
lichaem  met  de  hand  af  te  halen ,  gelyk  ik  deed  integenwooreigheit  van  een  Arts  , 
en  van  die  Vroevrouw  ■■,  waer  na  die  bloedftorting  terilond  ophield ,  en  de  krankke 
weder  tot  goede  gefontheit  quam.  Dit  heb  ik  noch  flen  gebeuren  van  meer  andere 
vrouwen,  aen  welke  ik  diergelykken  byftand  gedaen  heb ,  met  al  foo  gelukkige  a 
uitilag. 

Alaer  boven  alle  faken  moet  men  wel  achtflaen,  dat  men  i  in 't  gebruiken  van 
allerhande  dufdanige  arcfenyen ,  foo  wel  van  binnen  ingenomen  ,  als  van  buiten 
opgelegt,  alleen  denkkende  het  afdryven  te  bevorderen  vaneenMole,  die  men 
valfchelyk  mogt  gelooven  in  de  lyfmoeder  opgehouden  te  zyn ,  in  plaets  van  't  fel- 
ve  geen  waerachtig  miskraem  van  een  kind  verwekke ,  gelyk  ik  fomwylen  perfoo- 
nen  fien  doen  heb  die  fich  niet  wel  op  de  konft  verftaen. 


XXXIL     HO  O  F  T  DE  E  L. 

Kan  d'Vitfnjdende  iverhh^ng. 

''Anneereen  fwangerc  vrouw  met'erdaedin  den  arbeid  is,  dan  gebéurt  het 
feer  felden  dat  een  ervaren  Handmeefter  haer  het  kind  niet  fou  konnen  afha- 
len, 't  zy  levendig  of  doot,  in't  geheelof  metftukkeni  in  een  woord,  dathy 
daer  in  niet  ten  goeden  einde  fou  komen  ,  indien  hy  fich  daer  ontrent  draegt  t  op 
de  wyfe  gelyk  wy  voorheen  te  kennen  gegeven  hebben  in  yder  Hooftdeel  byfon- 
derlyk ,  fprekende  van  alle  d'onderfcheide  verloffingen  tegen  natuur ,  fonder  dat 
hetnoodigzy ,  dat  men  door  een  te  feer  buitenfporigeonmenfchelykheit,  wreed- 
heit,  en  barbaersheit ,  fou  komen  tot  d'uitfnydende  werkking.,  terwyl  de  moe- 
der noch  levendig  is  y  gelyk  eenige  Schry vers  te  feer  roekkeloos  gewilt »  en  fom^- 
tytsfelfsin  't  werk  geftelt  hebben  j  't  welk  verfcheide  onverftandige  noch  dage- 
lyks  buiten  in  't  veld  doen,  door  een  fnood  misbruik  dat  alle  Overigheden  behoor- 
den te  verhinderen. 

Sy  fouden  in  der  waerheit  wel  fchynen  eenigen  dekmantel  van  wettige  ver- 
fchooning  te  hebbgn  ,  van  defe  arme  vrouwen  foodanig  als  Martelarefien  te  doen 
fterven,  indien  dat  was  om  haer  een  tweeden  ^c/Z/'o  ï'4n  Affi^'^n-xi  te  halen  (die 
volgsns't  verhael  van  P//mWc4/?.  ^.lih.'j.HtJl.Naiiir.  foodanig  geboren,  en  om 
die  reden  Cefar. ,  dat  is  Uitgefn:d:n ,  genoemt  wierd)  of  wel  om  het  leven  te  red- 
den van  eenig  groot  en  nieuw  Profeet.  Men  heeft  wel  gelien  ten  tyden  van  d'oude 
Heidenen ,  dat  men  onnoofcle  (lacht-oiferen  geoffert  heeft  voor  't  welvaren  van 
een  heele  gemeente ,  maer  niet  voor  dat  van  iemand  in  't  byfonder.  Ik  weet  wel 
éaz  [y  onder  den  dekmantel  willen  fchuilen  van  aen  het  kindden  Doop  te  konnen 
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toebrengen  ,  daer  het  anders  in  groot  gevaer  wefen  fou  van  dien  te  moeten  dcrvenj 
om  dat  de  doot  des  moeders  gemeenelyk  den  fynen  veroirfaekt  j  maer  ik  weet  niet 
dat  'er  oit  eenige  Chriilelyke  of  Burgerlyke  wet  is  geweeft ,  die  beval  alfoo  dé 
moeder  te  dooden  om.  het  kind  te  behouden.  Het  isveeleer  om  de  gierigheir  van- 
fommige  lieden  te  voldoen ,  die  feer  weinig  bekommert  zyn  of  hare  vrouw  fterft, 
als  {y  niaer  een  kind  hebben  dat  haer  mag  overleven ,  niet  foo  feer  om  nakomelin- 
gen te  hebben  ,  als  om  daer  na  van  de  felve  te  erven  j  om  welke  reden  fy  lichtelyk 
hare  toeftemming  geven  tot  foo  wreeden  werk  3  't  welk  een  verdoemelykbedryf 
is.  Indien  fy  feggen ,  om  de  faek  in  den  fchyn  minder  fchrikkelyk  te  maken ,  dat 
men  fulks  fich  niet  moet  onderwinden  dan  als  de  vrouw  op  't  einde  van  haer  leven 
is  3  foo  antwoorde  ik  daer  op  ,  dat  de  natuur  fich  dikwils  van  verre  weer  herhaelt , 
geheel  tegen  onfe  hoop  3  en  indien  fy  daer  tegen  inbrengen ,  dat  fy  naderhand 
noch  wel  weder  kon  opkomen ,  foo  loochene  ik  dit  haer  volkomen,  door  de  proe- 
ve van  d'ervarentfte  Handmeefters ,  die  dat  in  't  werk  geftelt  hebbende  ,  daer  in 
altyt  een  quaden  uitllag  gevonden  hebben,de  doot  van  alle  die  vrouwen  kort  daer  op 
gevolgt  zynde.  Hierom  pryfe  ik  GuüUmem  ten  hoogften  ,  die  om  't  gemeen  af  te 
trekken  van  foo  fnooden  en  verderflyken  gebruik  ,  van  defe  doodelyke  werkking 
fprekende  feit  5  (engelykals  daer  over  leedwefen  hebbende)  dat  hy  fulks  by  twee 
voorvallen  gedaen  heeft,  in  tegenwoordigheit  van  Ambrofim  Pari,  en  noch  drie  an- 
dere malen  geilen ,  door  drie  onderfcheide  Handmeefteren  die  feer  bequaem  wa- 
ren ,  en  geene  omftandigheit  verfuimden  om  het  lelve  wel  te  doen  gelukken ,  daer 
alle  die  vrouwen  van  ftierven.  Wat  aengaetPW,  hy  wil  niet  getuigen ,  dat  hy 
die  tweemalen,  welke  Guülemcau  verhaek,  't  heeft  flen  doen,  om  de  nakome- 
lingen niet  te  kennen  te  geven,  dat  hy  foodanigen  wreedheit heeft konnentoe- 
llaen^  maer  hy  vernoegt  fich  alleenig  met  te  feggen,  dat  men  fulks  fich  niet  moet 
onderwinden  dan  na  de  doot  van  de  vrouw  :  uitoirfaek  van  d'onmogelykheit  dat 
fy  daer  van  fou  doorkomen,  niet  alleen  ten  aenfien  van  de  feer  groote  wonde  die 
men  daer  toe  in  haren  buik  maken  moet ,  maer  voornamelyk  om  die  van  de  lyf- 
inoeder,  en  om  de  bovenmatige  bloedftorting  die  ter  felver  tyt  fou  moeten  ko- 
men j  waer  toe  ik  noch  byvoegen  fal ,  dat  fy  die  defe  fchrikkelyke  werkking  ter 
hand  nemen,  fjlks  niet  doen  dan  na  dat  de  vrouw  verfcheide  dagen  in  arbeid  ge- 
feten  heeft  ,  fonder  te  konnen  verloflen  j  in  welken  tyt  de  lyfmoeder  feer  veel 
heeft  uitgeftaen  door  vele  onnutte  fmerten  ,  die  haer  een  ontfteken  van  geheel  ha- 
re fubftantie  veroirfaekt  hebben  ;  die  dan  noch  komende  open-gefneden  te  wor- 
den ,  noch  meerder  ontfteken  word,  en  niet  nalaet  altyt  tot  de  fekere  doot  van 
de  vrouw  veel  te  helpen.  Nochtans  fiet  men,  tegen 't  gevoelen  van  defe  twee  be- 
roemden Handmeefteren,  roekkeloofe,  die  hardnekkig  ftaende  houden  (gelyk 
I{ouffct  doet)  dat  het  niet  onmogelyk  is  dat  de  vrouw  daer  van  weder  opkomen  fouj 
vermits  fy  eenige  vrouwen  gefien  hebben  ,  welke  de  beenderen  van  het  doot  kind 
door  den  af  gank  des  buiks  zyn  afgefchoten ,  na  dat  het  vleefch  der  felver  tot  etter 
verfworen  door  de  natuurlyke  wegen  was  afgegaen  5  welke  beenderen  allenxkens 
door  de  lyfmoeder  en  felfsdoor  den  buik  waren  gedrongen ;  waer  op  vervolgens 
die  foo  afgegaen  zynde,  de  vrouwen  dit  niet  tegenftaende  behouden  gebleven 
zyn  5  en  dat  andere  mede  niet  zyn  geftorven ,  welker  lyfmoeder  na  haer  geheel 
uitfakken  en  volkomene  verrotting  gants  en  gaer  is  afgefet  geweeft.  Men  moet  in 
waerheic  fich  niet  hardnekkig  toonen  in  de  faken  niet  te  willen  gelooven  weljce 
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d*ervarentheiconsverfcheideinalen  vertoont  heeft  j  gelyk  defe,  welke  ik  geloof 
gebeurt  te  wefen  en  noch  te  konnen  gebeuren,  foo  wel  als  die  (hoewel  feerfelden) 
maer  hier  uit  volgt  niet  dat  het  ook  foodanig  met  d'uitfnydende  werkking  fou  we- 
fen ;  want  men  maekt  daer  ter  felver  ftond  een  feer  groote  wonde  in  den  buik  en  ia 
de  ly fmoeder  3  die  aky t  voor  de  arme  vrouw  een  haeftige  doot  of  kort  daer  na 
veroirfaekt :  maerals  de  natuur  uit  haer  fel  ven  defe  partien  koomt  te  fcheiden  en 
als  te  doorbooren  door  middel  van  defe  beenderen ,  om  de  felve  uit  te  werpea 
door  eenen  nieuwen  weg  die  fy  fich  maekt ,  fulks  door  den  natuurlyken  niet  heb- 
bende doen  komen,  by  gebrek  van  ter  behoorlyker  tytwel  geholpen  geweeil  te 
zyn  door  lieden  in  de  konft  ervaren ,  foo  doet  fy  dat  allenxkens ,  en  niet  op  een 
fprongj  en  na  de  mate  dat  fy  defe  vremde  lichamen  dus  uit  de  lyfmoederdryft, 
vereenigt  en  voegt  fy  die  weder  t'famen  en  fondcr  eenige  bloedftorting  ,•  't  gene 
geheel  in  tegendeel  gefchied  in  de  werkking  die  door  de  konft  word  gedaen  ;  en 
indien  het  waerachtig  zy  dat  'er  oit  eenige  vrouwen  ge  weeft  zyn  die  daer  van  noch 
behouden  bleven  ,  foo  moeten  wy  gelooven  dat  fulks  door  een  wonderdaed  is  ge- 
weeft,  en  door  d'uitdrukkelyke  wille  Godts  ,  die  wanneer  hy  wil  de  dooden  we- 
der opwekken  kan ,  gelyk  hy  La:(ariis  gedaen  heeft ,  end'ordre  van  de  natuur  kan 
veranderen  wanneer  't  hem  belieft  j  veel  eer  dan  door  de  werkking  van  't  men- 
fchelyk  vernuft. 

Wy  fien  vele  goede  vrouwen ,  die  om  fulks  alleenig  van  eenige  hare  praetwy  ven 
te  hebben  hooren  feggen ,  verfekeren  dat  fy  defe  en  die  noch  levendige  kennen  , 
aen  welke  men  dus  de  zydegeopent  heeft  om  hare  kinderen  uit  den  buik  te  halen.. 
Daer-en-boven  vind  men 'er  noch,  die  feggen  dat  fy  weten  aen  welke  men  drie 
of  viermael  vervolgens  dc[t  Uitfnydende  werkking  gedaen  heeft,  fonder  dat  fy 
daer  van  geftorven  zyn  :  en  om  foo  uitftekenden  leugen  te  beter  te  beveftigen ,  die 
fy  alleenig  van  andere  hebben  hooren  verhalen  ,  na  die  felfs  twee  of  driemalen 
vertelt  te  hebben  ,  gelooven  fy  felfs  dat  het  waerachtig  is ,  alsof  fy  die  faek  met 
hare  eigene  oogen  gefien  hadden ;  en  brengen  fy  daer  van  foo  vele  omftandigheden 
by ,  met  der  felver  oirfaken  en  voortgangen ,  dat  fy  lichtelyk  de  gene  fulks  wvsma- 
ken  die  d'onmogelykheit  daer  van  niet  kennen. 

Men  fiet  'er  noch  andere ,  dielidteekenen  vertoonende  van  iets  dat  haer  uit  den 
buik  mag  afgegaen  zyn  nadat  fy  gebaert  hadden  j  ons  willen  wysmaken  dat  men 
haer  kind  door  die  plaets  heeft  afgehaelt ;  waer  toe  ik  fal  verhalen  't  gene  ik  felfs- 
eens  gefien  heb,  rakende  een  fwangere  vrouw  dieop't  jaer  IcJó"».  in 't  Gafthuis 
PHoJiel-Dieu  tot  Parys  was,  wanneer  ik  my  daer  oeflênciemetd'in  de  kraem ko- 
men vrouwen  te  bedienen.  Defe  vrouw,  'tzy  uitquaetwiUigheit,  veinfendede 
faek  alfoo  te  gelooven ,-  of  door  onwetentheit,  de  felve  in  der  daed  geloovende 
had  aen  alle  de  fwangere  vrouwen  die  in  't  gefeide  Gafthuis  waren  ,  als  ook  aen  on- 
tallyke  andere  perfoonen ,  en  onder  andere  aen  een  goede  oude  Nonne,  die  alle 
d'andere  beheedchte  ,  die  men  Mater  Bouqiiei  noemde ,  en  doenmaels  de  voor- 
fitting had  in  de  zael  der  kraemvrouwen  ,  van  welke  fy  was  als  de  Godinne  Ltichie 
bekent  y  ten  hoogften  bevreeft  te  zyn  dat  men  haer  fou  de  zyde  moeteii  openen  om 
haer  te  verlofTen ,  gelykmen  twee  jaren  te  voren  al  had  gedaen  5  geduurende  wel- 
ken tyt  fy  dat  aen  meer  dan  duifent  onderfcheide  perfoonen  vertelt  had,  ydervan 
welke  dat  milTchien  aen  foo  vele  andere  had  oververtelt ;  vertoonende  aen  al  de 
weereld  een  grooclidteeken  3  door  'c  welk  fy  feide  dat  d&  Handmeeilers  haer  kind 
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uit  haren  buik  gehaelt  hadden.  Sy  bad  tor  dien  einde  de  Mater  Bouquet  haer  my  aen 
-te  bevelen, -.wenfchende  liever  van  my  bedient  te  worden,  daer  ik  een  Handmeefter 
was,  op  dat  fy  te  beter  byftant  in  den  nood  mQogt  genieten,  als  van  een  Vroe- 
vrouw.  Defe  goede  Nonne  my  hebbende  die  faek  komen  feggen  ,  gelyk  fy  die  ge- 
ioofde  in  der  cfaed  te  wefen ,  volgens  't  verhael  van  d'andere  ,  foo  betuigde  ik  haer 
datikniet  Hchtgeloovig  genoeg  zynde  om  my  fulks  in  te  beelden,  nietkongcloo- 
ven  dat  men  d'uitfnydende  tverkking  ontrent  defe  vrouw  had  gebruikt,gelyk  fy  haer 
datwys-gemaekt  had.  Indien  gy  dat  niet  gelooft^  feide  fy  my,  ik  fal  haer  terftond 
liierdoen  komen,  enfyfalu  felfs  alle  d'omftandigheden  verhalen.    Sy  deed  mee 
eenen  de  vrouw  roepen ,  die  my  de  faek  evenfoodanig  verhaelde  gelyk  fy  my  ver- 
telt had ;  doch  haer  ondervraegd  hebbende ,  om  te  weten  door  welke  plaets  men 
haer  kind  foo  afgehaelt  had,  en  of  fy  groote  Unert  in  die  werkking  geleden  had  j 
foo  feide  fy  my  neen ,  om  dat  {y  toen  alle  hare  kennis  had  verloren ,  die  fy  niet 
danvyf  of  fes  dagen  daer  na  had  weder  gekregen.    Ik  vraegde  haer ,  hoe  fy  dan 
■verfekert  was  dat  men  haer  kind  door  het  openfnyden  van  haren  buik  haer  afge- 
haelt had  ,  dewyl  fy  in  dien  tyt  geheel  buiten  kennis  had  gelegen  ?  Sy  antwoordde 
my ,  dat  de  Hrindmeellers  haer  fulks  hadden  verfekert ,  en  met  eenen  toonde  fy 
my  een  groot  lidteeken ,  even  op  de  rechter  zyde  van  hareborft,  ontrent  midden 
opde  ribben,  daer  voorheen  een  feer  groote  fweering  geweeft  had,  waervandit 
lidteeken  was  overig  gebleven  :  en  wanneer  ik  haei  had  gefeit ,  dat  de  borft  de 
plaets  niet  was  daer  haer  kind  had  uitgehaelt  konnen  worden  ,  en  ik  door  myne  re- 
denen haer  had  doen  bekennen  d*onmogelykheit  van  't  gene  fy  gelooft  en  aen  alle 
d'andere  vrouwen  van  dat  Gafthuis  wys-gemaekt  had,  als  ook  aen  de  Mater  Bö«- 
quet ,  foo  lieten  fy  haer  misverftand  een  weinig  varen ;  en  noch  wel  meerder  als 
ik  drie  dagen  na  dit  t'famenfpreken,  haer  had  helpen  verlofTen  ,  gelyk  ik  deed  , 
met  de  grootfle  gemakkelykheit  des  weerelds ,  of  fchoon  van  een  feer  groot  kind , 
dat  in  korten  tyt  voor  den  dach  quam  ,  vermits  fy  den  doortogt  ongemeen  ruim 
had.  Indien  men  den  oirfpronk  wel  onderfocht  van  alle  de  Hiftorien  die  men  aen- 
gaendedefe  werkking  maekt ,  de  feLve  naeuwkeurig  ophalende,  gelyk  ik  in  defe 
gelegentheit  deed,  m.en  fou  altyt  bevinden  dat  het  niet  dan  enkele  fabelen  zyn  , 
en  dat  alle  die  de  gekïde  R^.u!] et  ons  bybnengt,  infyn  verloffing  van 't  kind  door 
het  uitfnyden,  geen  andere  grond  gehad  hebben  dan  d'inbeelding,  dedweepery, 
en  't  bedrog  harer  Autheuren, 

Maer  indien  om  alle  defe  redenen  een  Handmeefter  noit  defe  wreede  werkking 
moet  doen  ,  foo  lang  de  moeder  in  't  leven  is ,  of  fchoon  het  feker  mag  wefen  dac 
het  kind  ook  foodanig  zy  ('t  welk  nochtans  fomtyts  feer  twyffelachtig  llaet)  want 
ik  bid  u,  wat  oneere  fou 't  voor  hem  wefen,  indien  hy  de  moeder  alfoo  gedood 
hebbende,  daer  en  boven  het  kind  noch  dood  bevond 't  welk  hy  levendig  gelooft' 
hebben  mogt  ?  Met  meerder  reden  moet  hy  fich  daer  van  onthouden  wanneer  hy 
verfekert  is  dat  het  dood  zy  :  hierom  moet  hy  dat  liever  met  ftukken  en  brokken 
afhalen  (indien  hy  fulks  niet  anders  kan  doen)  door  de  natuurlyke  weg  ,  dan  da 
moeder  alfoo  te  martelen  om  dat  heel  te  krygen ;  en  indien  de  lyfmoeder  foo  wei- 
nig geopend  was  dat  hy  de  vryheit  niet  hebben  kon  om  daer  toe  te  arbeiden  ,  en 
geen  gereedfjhap  daer  in  te  voeren  ,  foo  moet  hy  veel  eer  een  weinig  geduld  ne- 
men, altyt  helpend  om  den  doortogt  door  de  konft  te  verwyden  ,  gelyk  wy  hier 
¥oren  gefeit  hebben  ,  als  haer  op  ftaende  voet  foo  te  doen  omkomen  door  foodanig 
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■wanhopend  -bedryf ,  mee  é-t^Q  uitfnydende  werkking  te  doen  ,  dïe  men  noit  oni 
fuiken  reden  onder  handen  moet  nemen ,  dan  tcrftond  naer  het  afrterven  van  de 
moeder.  Dit  is  een  waerheit  by  alle  verftandige  menfchen  toegeftemt ;  en  fiet  hoe 
ik  dïc  lichcelyk  be wyfe ,  de  krachtigfte  tegenwerphig  oplofTende  die  men  fou  koa- 
nen  doen ,  om  de  voorgewende  noodfakelykheit  van  dek  uitfnydende  werkking 
vail  te  Hellen,  terwyl  de  vrouw  noch  levendig  is  5  en  defe  is  dat  men  in  het  kind 
tweederlei  leven  moet  aenmerkken.,  te  weten  ,  hetlichamelyke  en  het  geellely- 
ke ,  en  dat  het  geeftelyke  leven  des  kinds ,  't  welk  het  niet  kan  ontfangen  dan  door 
middel  van  den  Doop  ,  meer  te  achten  is  dan  het  lichamelyk  leven  der  moeder,  ea 
dat  om  defe  reden ,  indien  het  kind  den  Doop  niet  kon  ontfangen  dan  door  d'uit- 
fnydende  werkking  aen  de  moeder  te  doen ,  fy  fou  verplicht  zyn  de  felve  te  lyden , 
ook  met  het  baerblykkelyk  gevaer  van  haer  lichamelyk  leven ,  't  v/elk  {y^  moet  ge- 
ven om  het  geeftelyke  van  haer  kindtebeforgen  :  maerikantwoorde  hieropmen 
een  woord ,  om  defe  eenige  en  voorname  grond  om  verre  te  werpen  ,  daer  alle  de 
aenhangers  van  Roujfet:  mogten  op  fteunen^  dat 'er  geen  gelegentheden  zyn,  by 
welke  men  den  Doop  aen  het  kind  niet  wel  fou  konnen  toebrengen  ^  terwyl  hec 
noch  in  den  buik  van  de  moeder  is,  het  hchtzynde  fui  ver  water  te  brengen  door 
het  pypje  van  een  fpeuit  tot  op  eenig  deel  van  fyn  lichaem ;  en  het  fou  onnut  v/efea 
by  te  brengen  dat  het  water  daer  niet  aengevoert  worden  kon ,  om  dat  het  kind  in 
fyne  vliefen  bewonden  ligt,  die  fulks  verhinderen  5  wantv/ect  men  niet  dat  men 
die  feer  licht  kan  verbreken  ,  in  geval  fy  dat  noch  niet  waren  ;  waer  na  men  in  der 
daed  fyn  lichaem  kan  aenraken  :  en  indien  men  (lellen  wil  dat  d'inwendige  mond 
der  lyfmoeder  geenfins  geopend  zynde,  hetonmogelykfouwefen  daer  toe  te  ko- 
men ,  foo  is  het  noch  licht  defe  tegenwerping  te  wederleggen  5  want  dan  fou  men 
moeten  toeftemmen  dat  de  vrouw  niet  in  arbeid  was  j  om  dat  indien  fy  met  'er 
daeddaer  in  wefen  mogt,  die  genoegfaem  geopend  fou  zyn  ,  hoe  weinig  het  ook 
was,  of  men  fou  die  genoeg  konnen  verwyden  om  het  kindalfoo  teDoopen, 
daer  water  invoerende ,  gelyk  ik  gefeit  heb  ,  tot  aen  eenig  deel  van  fyn  hchaem 
door  het  pypken  vaneen  klein  fpeuitje ,  wanneer  men  felfs  eenig  geweid  moeft  ge- 
bruiken met  iets  te  fnyden,  of  defe  inwendige  mond  met  kracht  door  eenig  ge- 
reedfchap  te  openen 3  't  welk  foo  grooten  gevaer  niet  veroirfaken  fou  voorde 
moeder ,  als  d'uitfnydende  werkking  :  foo  dat  men  dan  in  alle  ontmoetingen  by 
defe  uitterfte  nooden  het  geeftelyk  leven  aen  het  kind  geven  konnende  ^  met  dat 
dus  in  den  buik  des  moeders  teDoopen,  hier  naer  alleenig  overig  heeft  t'onder- 
foskken,  of  fyn  lichamelyk  leven  voor  dat  des  moeders  te  achten  is.  Het  is  nu  fe- 
ker  dat  men  haer  beide  niet  konnende  in  't  leven  behouden ,  dat  van  de  moeder  al- 
tyt  meerder  moet  achten  als  dat  van  het  kind,  om  vele  redenen  by  de  goede 
Godtsgeleerde  bekent.  Hierom  moet  m.en  noit  d'uitfnydende  werkking  by  der 
hand  nemen,  om  dat  die  gants  gewis  oirfaek  van  de  doot  des  moeders  fou  zyn  j  in 
plaets  v:in  welke  men  haer  vaerdig  faldoen  helpen  door  ervarene  lieden  ,  die  naer 
het  kind  gedoopt  te  hebben  gelyk  wy  feiden  ,  in  geval  het  levendig  mogt  zyn, 
wel  middelen  fuUen  vinden  om  dat  af  te  halen  in  fyn  geheel  door  gewonelyke  en 
natuurlyke  wegen  ,  indien  fy  hare  konft  wel  verftaen;  of  wel  metftukkcn  ,  in- 
dien fy  onvcrmydelyk  daer  toe  verplicht  zyn  om  demoeder  in 't  leven  te  behou- 
den. Ik  weet  wel,  dat  op  defe  gelegentheit  de  gene  ,  die  naeuv/ft  gefetzyn^  den 
Text  fulkn  konnea  bybrengeninhet  ^.Cap.  vanden  SendbriefPauhtotden  Ko- 
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meinen  ,  waer  gefeit  word ;  Sommige  fegg^n ,  laet  om  het  quact  doen ,  op  dat  het 
goede  da?r  uit  /{o?ne;  wei/^er  verdoemenijfe  rechtveerdig  is.  Doch  dit  koomt  hier  on- 
trent niet  wel  te  paffe  ^  want  het  is  wel  verre  van  daen  dat  dit  quaet  doen  wefen 
fou  5  door  düfdanigen  middel  de  moeder  in 't  leven  te  behouden  ,  daerfy  anders 
fekerlyk  met  haer  kind  fou  moeten  omkomen  ;  en  het  is  in  der  daed  een  groot  goec 
doen:  en  in  tegendeel,  fouhet  waerlyk  eendootllag  begaen  wefen,  indien  men 
haer  redden  konnende  fulks  quam  te  weigeren  j  want  hy  dood ,  die  behouden  kjin  , 
en  niet  behoud.  Soo  dat  het,  gelyk  TertuUianiis  3  cap.ii.  tib.de  Antma  3  feerwel 
feit ,  een  noodfakelyke  wreedheit  is  in  fuiken  geval  den  doot  aen  het  kind  te  ver- 
oirfaken  ,  veeleer  dan  dat  daer  van  te  bevryden,  dewyl  het  gewiflelyk  fyne  moe- 
der doen  fterven  fou ,  indien  het  in  't  leven  bleef.  Siet  hier  de  woorden  van  defen 
grooten  man  ,  die  ik  elders  noch  al  by-gebragt  heb  tot  dit  felfde  inficht ,  Atquin  & 
in  ijjfo  adhuc  utcro  infam  trucidatur  3  necejfarid  crudelitate ,  quum  in  exitu  obliquatiis 
denegat partum  ?natricida  qui  moriturns.  Dat  is  5  Maer  het  kjnd  ook^felfs  noch  in  de  lyf- 
moeder  :!^-inde  word  gedood  3  dooreen  noodfakelyl-^e  wreedheit ,  wanneer  het  in"  t  uitkomen 
krom  gebogen  weigert  geboren  te  worden ,  daer  het  anders  een  moedermoorder  fou  Jierven, 
In  dit  geval  dood  men  niet  waerlyk  noch  vry  willig  het  kind ;  maer  men  verhaeft 
fyne  lichamelykke  doot  flechs  eenige  oogenblikken  ,  die  hy  niet  fou  konnen  ont- 
wykken  fonder  gants  gewis  een  moorder  van  fyne  moeder  te  wefen ,  gelyk  Tertul^ 
lianmfdz,  waer  van  wy  felfs  oirfaek  fouden  2yn  3  indien  wy  fulks  niet  verhinder- 
den ,  terwyl  wy  dat  doen  konnen. 

Daer  zyn  nochtans  gelegentheden  waer  men  fou  konnen  feggen ,  dathetlicha- 
melyk  leven  des  kinds  waerdiger  te  achten  is  als  dat  des  moeders ,  in  welke  men 
fïch  niet  kan  ontfiaen  van  d'uitfnydende  werkking  te  doen ,  om  het  leven  des  kinds 
te  behouden  j  gelyk  het  kon  gefchieden  dat  men  verfchuldigt  fou  wefen  te  doen, 
om  uit  den  buik  des  moeders  een  kind  te  halen,  dat  erfgenaem  van  eenig  groot 
Koninkryk  fou  moeten  v/orden  ;  om  dat  het  behoud  van  't  gemeen  hooger  te  ach- 
ten is  ais  dat  van  iemand  in  't  byfonder.  Dus  is  het  dat  Hendrik^dc  Vlll.  die  Enge- 
iand  beheerfchte  ten  ryde  van  Yrancois  de  I.  Konink  van  Vrankryk  3  toeftont  dac 
men  het  doen  fou  aen  joanna  Seymcr  fyne  derde  Huisvrouw ,  aen  v/elke  men  d'uit- 
fnydende werkking  deed  door  raed  der  Geneesmeefteren  ,  om  Eduard  den  IV.  uit 
haren  buik  af  te  halen  ,  die  naderhand  de  kroon  van  Engeland  gedragen  heeft ;  al- 
dus het  leven  van  dit  kind  meerder  achtende  als  dat  van  fyne  moeder.  Maer  ik  laet 
dit  gefchil  de  Leeraren  der  gewetens-gevallen  beflifïen,  om  te  weten  of  defe  werk- 
king by  foodanigen  geval  geoorloft  kan  wefen ;  aengefïen  men  dan  geenerhande  fe- 
kerheit  van  dat  kind  hebben  kan,  't  welk  noch  in  de  buik  fynes  moeders  is ,  of 
het  een  Soon  of  een  Dochter  fou  wefen  ,  noch  felfs  of  het  lang  fou  konnen  leven  j 
en  of  men  op  d'enkeie  hoop  van  een  erfgenaem  te  hebben,  gelyk  men  wenfcht,  de 
moeder  foodanig  mag  mtirtelen  ,  welkers  leven  ,  naer  my  dunkt  ,  altyt 
hooger  te  achten  is ,  als  dat  van  het  kind ;  want  fy  weder  tot  gefontheir  komende^ 
foo kan  men  hopen  dat  men  d'oirfaken  geholpen  hebbende,  diehaer  belet  hadden 
defe  iaeftemaelnatuurlykerwyf e  te  verioflen  ,  fy  noch  andere  kinderen  fai  voort- 
brengen ,  waer  van  fy  naderhand  gelukkiger  in  de  kraem  komen  fou.  Maer  om 
geenlangerredenkavehng  temaken,  raede  ik  de  gene,  diehier ontrent klaerder 
onderricht  willen  wefen ,  wegens  alle  de  gevallen  der  gewiffe ,  die  een  faek  van 
foo  grooten  gewicht  mogen  raken  3  défl  t?osk  in  te  fien  dien  de  Jefuyt  Theophyle 
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B^tynaud  daer  van  gemaekt  heeft ,  in  welken  hy  feer  geleerdelyk  verklaert  en  be- 
lluicallede  moeielykheden  die  men  daer  ontrent  kan  ontmoeten.  Hierom,  komen 
wy  weder  tot  ons  voorftel  j  't  welk  is  dat  men  noit ,  in  wat  gelegentheit  het  we- 
{zï\  mogt  i  defe  werkking  onderhanden  moet  nemen  dan  terllond  naer  het  affter- 
ven  van  de  moeder;  waer  de  Handmeeller  fich  by  fal  vinden  om  Hch  daer  in  te 
dragen  op  de  wyfe  gelyk  ik  tegenwoordig  gae  befchry  ven ,  eensdeels  om  de  hoop 
die  daer  fomiyts  noch  is  van  het  kind  te  konnen  levendig  vinden,  ^elyk  d" Afrikjicn- 
fche  Scipo  gevonden  wierd ,  die  dufdanig  ter  weereld  gekomen  is ,  gelyk  Pliniui 
verhaelt ,  daer  hy  uitdrukkelyk  aenteekent  dat  het  geweefl  zy  ,  fyne  moeder  over- 
leden zynde ;  ten  anderen  om  aen  de  wet  te  voldoen ,  die  feer  klaer  verbied  een 
fwangere  vrouw  te  begraven/onder  het  kind  haer  uit  den  buik  afgehaek  te  hebben. 

Om  hier  in  tot  een  goet  einde  te  komen  gelyk  dat  vereifcht  is ,  wanneer  hy  de 
vrouw  op  haer  uitterfte  fal  flen ,  moet  hy  alle  faken  tot  fyne  werkking  noodig  ge- 
reed maken,  om  geenen  tyt  altoos  te  verliefen  j  want  het  vertragen fou  maken 
dat  hy  't  kind  noodfakelyk  doot  vinden  fou ,  dat  eenige  oogenblikken  te  voren  le- 
vendig afgehaelt  had  konnen  worden.  Daer  zyn  'er  die  willen ,  wanneer  de  vrouw 
ligt  om  den  laeften  fnik  te  geven ,  dat  men  haer  iets  tulïchen  de  tanden  fou  leggen 
om  haer  den  mond  eenigfins  open  te  houden ,  en  infgelyks  aen  het  uitwendige  der 
lyfmoeder;  ten  einde  het  kind  door  dit  middel  een  weinig  luchts  fcheppende,  mee 
eenige  wyfe  van  verkoeUng,  foohacft  niet  gefmoort  worden  mogt:  nochtans  kan 
dat  geenfins  dienen;  omdat  het  kind  niet  levendig  gehouden  word  dan  door  hec 
bloed  van  de  moeder,  en  gants  geen  adem  kan  halen  foo  lang  het  in  de  lyfmoe- 
der  is ;  maer  indien  de  Handmeefter  dit  doen  gebruikt ,  foo  is  het  veel  eer  tot  ver- 
noegen van  d'omftanders ,  als  om 't  geloof  dat  fulks  noodig  fou  wefen.  Sooras 
dan  als  de  vrouw  den  laeften  fnik  heeft  gegeven ,  en  fy  geftorven  is  ('t  welk  hy  ook 
alle  d'omftanders  doen  toeftemmen  moet)  fal  hy  fyne  werkking  beginnen ,  om  hec 
kind  uit  de  lyfmoeder  te  halen  door  het  open-fnyden  van  haren  buik. 

Het  meefte  deel  der  Schry  vers  willen ,  dat  men  het  felve  fou  doen  aen  de  flink- 
ker  zyde  van  den  buik ,  feggende  ,  dat  die  vryer  is ,  uit  oirfaek  van  de  lever  die  in 
de  rechter  zyde  ligt ;  maer  indien  men  myn  gevoelen  gelooven  wil ,  foo  fal  dat  be- 
ter en  behendiger  in  't  werk  geftelt  worden ,  met  de  opening  recht  in  't  midden 
van  den  buik  te  maken,  tuffchen  de  twee  rechte  fpieren  3  want  in  defe  plaets  zyn 
alleenig  de  gemeene  dekfelen  en  het  wit  linnen  door  te  fnyden ;  maer  die  kan  niet 
gedaen  zyn  in  de  zyde ,  fonder  de  twee  kromme  fpieren  en  dwerfch-fpier  door  te 
fnyden ,  die  vaft  d'eene  op  d'andere  liggen  van  een  genoegfaem  merkkelyke  dikte  j 
behalven  dat  daer  veel  meerder  bloed  uit  koomt  dan  uit  het  midden  van  den  buik  : 
het  is  niet  dat  daer  iets  aen  gelegen  fou  zyn  of  het  bloed  daer  uit  loopt  (gelyk  hec 
niet  nalaet  te  doen  ,  wanneer  de  vrouw  even  den  geeft  heeft  gegeven)  maer  om  dat 
het  door  fyn  uitloopen  verhindert ,  klaerlyk  te  fien  die  werkking  wel  te  doen.  Om 
daer  in  dan  lichter  en  vaerdiger  ten  einde  te  komen  ,  de  Handmeefter  de  doode 
vrouw  gelegt  hebbende  dat  haer  buik  wat  meer  verheven  zy ,  fal  hy  een  goet  en 
fterk  mes  nemen,  wel  fnydende  flechs  aen  een  zyde,  even  als  dat  met  deletter 
F.  is  geteekent ,  in  de  tafel  der  gereedfchappen  die  naer  dit  Hooftdeel  volgt ; 
waer  mede  hy  haeftig,  en  t'eener  fnede,  of  ten  tweeden  ,  of  ten  uitterftcn  ten 
derden  (indien  hy  dat  om  te  grooter  verfekertheit  wilt)  een  groote  opening  fal  ma- 
ken midden  in  den  buik ,  tulfchen  de  twee  rechte  fpieren  tot  op  het  buikvlies ,  foo 
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I'ank  als  dan  delyfmoeder  is  of  daer  ontrent ;  waer  na  hy  daer  alleenig  een  gaetjenp 
in  maken  -fal  mee  de  punt  van  fyn  gereedfchap ,  om  daer  een  opening  in  te  krygenr 
daer  hy  twee  vingers  van  fyn  (linkker  hand  in  mag  (beken  ,  waer  hy  terliond  die  fa! 
invoeren  om  het  felve  daer  mede  opheffende  open  te  fnyden  en  het  mes  te  beftie- 
ren,  uir  vrees  van  d'ingewanden  te  raken,  na  de  mate  van  d'eerfte  opening  der 
dekfpieren;  't  welk  gedaen  zynde,  fal  hy  terftonddelyfmoederfien ,  diehyopr 
de  feive  wyfe fal  openen  gelyk  hy  het  fnyden  in  't  buikvlies  gedaen  heeft ;  fich  wei 
wachtende  fyn  mes  ten  eerllen  niet  te  diepinte  fetten  ,  geloovende  delyfmoeder 
twee  of  drie  vingers-breed  dik  te  fuUen  vinden ,  gelyk  de  meefte  Sehryvers  tegea 
de  waerheic  verfekeren^  waer  in  hy  fich  foo  wel  fou  bedriegen  als  fy  die  de  faek 
noii:  wel  onderfocht  hebben  :  want  h-et  is  feker  dat  fy  op  de  uur  van  het  baren ,.  ter- 
■Wyl  het  kind  met  fyne  wateren  daer  noch  in  is  vervat,  geen  grooter  dikte  heeft 
dan.  ontrent  van  een  iilveren  Ducaton ;  of  fchoon  fy  ons  alle  gefongen  hebben  ,  dac 
door  een  byfondere  vooriienigheit  Godts,  en  een  wonderdadig  werk,,  fy  dies  te 
dikker  is,  hoe  dar  fy  meer  uitgerekt  word  ;  't  gene  volkomen  valfch  is  :  hetisal- 
fcenig  wel  waer  j  dat  fy  in  dien  tyt  een  weinig  dikker  is:  in  de  plaets  daer  de  moe- 
derkoek aen  vaft  fit ,  in  welke  plaets  hare  fubftantie  dan  als  fponsachtig  is ;  maer  in 
al  het  overige  van  hare  uitbreiding  en  van  haren  omtrek,  en  voornamelyk  aen 
haer  voorlle  deel ,  is  fy  geweldig  dun  ,  en  word  dat  meerder  hoe  fy  fich  w.yder  uit- 
rekt ,  tor  dat  f/  door  het  verloilen-  ontledigt  zynde  van  het  kind  dat  {y  inhad  ,  we- 
der dikker  koomt  te  v/ord"en,  in  fich  felfs  geheeïhare  fubftantie  t'famen-trekkende 
en  vergaderende  5  die  van  tevoren  ongemeen  uitgerekt  was.  Dus  is  het  (volgens 
het  gene  ik  byfonderlykker  verklaert  heb  in  de  verhandehng  van  de  deelen  der 
vrouw  tor  de  teeling  noodig)  dat  de  blaes  van  de  pis ,  die  vol  zynde  ongemeen  dun 
is,  ons  fich  een  halven  vinger-brsed  dik  vertoont,  wanneer  die  geheel  ledig-isj 
die  weder  komende  fich  uir  te  rekken  om  de  pis  te  bevatten  die  haer  toevloeit , 
noch  dies  te  dunder  word  hoe  fy  fich  meerder  uitrekt.  Na  dan  de  opening  van  de 
ïyfmoeder  dus  gedaen  te  hebben,  fal  hy  infgelyks  devliefen  van 'tkindopenfny- 
den  j  fich  wel  wachtende  dar  met  (j^^  gereedfchap  te  quetfen  s  waer  op  hy  terftond 
fich  dat  fal  fien  vcrtoonen-,  't  welk  hyteneerften  faiuithalenmet  denageboox-tei 
die  hy  vaerdig  van  den  bodem  der  lyfmoederfal  affcheiden  ;  en  gewaer  wordende 
dat  het  noch  levendig  is ,  fal  hy  daer  over  Godt  loven- ,  en  hem  dankken  dat  hy  fy- 
ne v,'erkkingfoodanig  heeft  gefegent  en  weldoen  gelukken: 

Maer  de  kinderen ,  die  mtn  n\  diergelykke  ontmoetingen  dufdanig  uitiiaelt , 
zyn  gemeeneiyk  foo  fwak(indicn  fy  niet  geheel  doot  zyn ,  gelyk  het  wel  meefi;  ge- 
beurt) dat  men  in 't  begin  fcer  grooremoeiteheeftomtekennenwaï  daer  van  zy: 
Nochtans  fel  men  verfckerc  weien- dat  het  kind  noch  levendig  is ,  indien  men  de 
fïreng  dicht  by  d.tn  navel  aenrakende  gevoelt  dat  de  navel-flagaderen  noch  eenigfins 
iich  bev/,egen  ,  gelyk  mede  het  hert ,  met  dat  dehand  op  deborft  te  leggen  3  waer 
van  verfekert  zynde,  het  ten  eerften  gedoopt  fal  worden  door  de  Priefter  die  de 
moeder  bygeftaen  heeft ,  by  gebrek  van  welken  de  Handmeefter  of  iemand  anders 
van  de  byPcanders  dat  Doopen  fal  j 't  welk  gedaen  zynde,  fal  men  dat  trachten  weder 
toe  fich  felfs  te  doen  komen,  met  dat  een  weinig  wyn  in  de  neus  en  de  mond  te 
Blafenj  en  dac  warmende  tot  dat  het  begint  fich  van  felfs  te  bewegen.  DeA^roe- 
•"/rouwen  leggen  gemeenelykde  moederkoek  ganrs  warm  op  den  buik  van  dufdanig 
fwakke  kinderen-:  indierr  die  eenigfins  helpt  foo  is  het  alkenig  meer  uit  reden  van 
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éelaeuwe  warmte  defer  moederkoek,  als  van  iec  anders:  want  het  is  onmogelyk 
dac  het  kind  daer  van  eenigen  geed  foüontfangen,  nadat  dieeenmaei  vandeiyf- 
moeder  is  afgefcheiden  ■■,  en  noch  minder  wanneer  de  vrouw  foo  doot  is.  Wat 'de 
warmte  belangt  die  kan  het  fekerlyk  niet  fchaden  ;  maer  't  gev/igt  van  de  koek  die 
fy  dat  op  den  buik  leggen,  is  veel  eer  machtig  dat  te  doen  fmooren ,  door  het 
drukken  dat  fy  daer  doet ,  alsdat  ergens  anders  toe  te  helpen.  Boven  dit,  waa- 
neer de  moederkoek  koud  geworden  is,  fteken  {y  die  in  een  pot  warme  vvyn, 
v/aervanfygelooven  de  geelten  uit  te  waeffemen ,  die  door  de  navel-vaten  inge- 
trokken tot  in  de  buik  van  't  kind,  dat  weder  tot  fyn  felven  doen  komen  :  maer 
dit  is  onnut ,  gelyk  ik  elders  noch  wel  heb  gefeit ;  en  het  bequaemfte  en  vaerdigfte 
hulpmiddel  is ,  dat  terftond  daer  van  af  te  fcheiden ,  en  fyn  mond  wat  te  openen  , 
als  ook  de  neus  te  fuiveren  en  t'ontftoppen ,  indien  daer  eenige  vuiligbeit  in  wefen 
mogt ,  om  dat  te  helpen  tot  lichter  adem  te  halen  i  dat  ondertufTchen  b/  het  vyer 
houdende ,  tot  dat  het  een  weinig  weder  bekomen  zy ;  dat  ook  in  de  mond  en  in 
de  neus  een  weinig  wyn  blafende ,  gelyk  gefeit  is  5  op  dat  het  de  geur  daer  van  mag. 
fmaken  en  ruikken  ,  die^  in  defegelegentheit  het  niet  kan  fchaden,  wanneer  men? 
daer  in  by  de  matigheit  blyfc. 

Naer  wydloopig  genoeg  gefproken  te  hebben  in  dit  tweede  Boek ,  foo  wel  van» 
de  natuurlyke  geboorte,  als  van  die  tegen  de  natuur zyn,  en genoegfame  mid- 
delen aen  de  Handmeefters  verfchaft  te  hebbben  om  de  vrouwen  in  d'eerfte  te  hei- 
pen ,  en  in  d'andere  te  verbeteren,  by  allé  onderfcheide  voorvallen  en gclegenc- 
heden,  waerom  fy  dagelyks  daer  by  worden  geroepen ;  foo  is  ons  noch  overig  , 
om  ren  einde-te  komen ,  bekent  te  maken  door  der  felver  vertooning ,  hoedanige 
de  werktuigen  en  gereedfchappen  zyn  die  tor  defe  konft  paffen  ;  waerna  wy  fullen 
overgaen  tot  het  derde  Boek,  in 't  welk  geliandelt  fal  v/orden  van  vele  faken,.. 
welke  de  gene  die  lich  in  't  helpen  van  de  geboorten  willen  oeffêncn ,  noodfakelyk. 
weten  moeten^ 


Verklaring. der  Gereedfchappen  in  de  nevens-gaende  plaet  vertoont.- 

A.     Eenrhaek^bequa.?momhevd30tkjnduittehalen^ 

B»     Een  and:ren  ha?.^,  die  tut  het  fe/fdc  ehzde  kjtn dienen;  na  dat  denoodfalie/y'^/jeii- 

dien  fmalder  of  breed^r  vcreifcht. 
C..    Ecnftümpcn  hac!{_ ,  bcquAem  om  het  hooft  va.n  een  l{ind  af  te  halen  dat  alleen  ma'i  in ' 

dr  l-jfimeder  gebleven  :^'jn  3  dat  hüudinde  met  d'eene  hand,  en  met  d^ andere' 

dat  djiiT  d.fcn  hae/^  vattend''^ 
A'ledeje  hae'{cn  moeten  jier'^^i'^mey  :^yn  >  en  boven  al  wel  glad  j  en  foytder  eenige on^ 

gelykl.ieden ,  teneinde  dat  de  lyfnocder  daer  door,  wer. {leende ,  niet  ?fzogt  ge-- 

que  tfl  worden ,  en  drie  gronte  dunnen  of  daer  ontrent  Un'{_,  daer  in  haerhand'- 

-vatgerck^nt ,  dat  van  een  matige  dikte  moet  wefen ,  om  het  genoeg faem  vafl  te ' 

kannen  houden. 
D« .    Een  l(rom  mcr ,  in  lengte  met  de  hackj{en  gely  ^<^ ,  brrj/iaem  om  een  wanfchapen  kjndi 

te  fekciden  j  en  den  bni:{^te  openen  van  een  dat  ii'atcrxUchtigK  ^  enhcthcofi'- 
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dacrvanoj}cntefnydeno}ndat  van  de  bcrffcncnt^önt/edigen  y  of  cenlge gedeel- 
ten dacr  van  af  te  fcheid^m ,  wanneer  dat ,  wcgem  te  groot  en  nyayijchapente 
wefen ,  alleenig  in  ds  ly f  moeder  gcbleveyi  3  envan  bet  lichaem  des  kjnds  afge- 
fcheiden  is. 

E.  Een  ander  klein  J^rom  mes,  tot  het  felfd:  einde  bequaem,  maer  dat  foo  handfaem 

niet  is  y  terwylhet  niet  dan  door  een  ecnige  band  bejiiert  worden  kjtyt. 

F.  Een  fyt) -mes ken  bec[uaem  om  d'uitfnydendc  werkjiing  te  doen  terjlond  na  de  doot  van 

de  vrouw. 

G.  De  bek.  '^'^^  ^^"  4^<ïen  ,   bequaem  om  vremde  lichamen  uit  de  lyfinoeder  te  halen  , 

wanneer  men  geheel  de  band ,  offelfs  verfcbeide  vingeren  daer  niet  invoeren 

kan. 
H-     Een  ander gereedfchap  beqiiacm  tot  de  felfd:  fae'{. 
I.      De  drietandige  uttbreider  ,  of  de  Spiegel  der  lyfinoeder  ,  dienende  tot  de  lyfnoedcr 

te  openen ,  oyn  fweeringen  3   of  andere  qualyl<yarens  lontdek^n  die  fomtytg 

daer  diep  j^_y  w  mgefcten. 
K.     Een  ander  uitbreider  met  twee  taytdcn ,  die  tot  betfelve  einde  dient. 
L.     Een  ander  veel  bcqiiamer  uitbreider. 
M.   Een  bol  buiskenbequaemomdepisuit  de  blaes  af  te  balen  3  wanneer  de  vrcuw  vofZ 

felfs  niet  kaytpijfen. 
N.     Een  Jpeuit  3  bequaem  oyn  inwerpingen  te  doen  tot  in  den  bodem  der  lyfinoeder  3  dis 

een  doorgaete  knop>  hebben  moet ,  met  verfcbeide  gaetjes  aen  V  einde  van  bacr 

pypkfn. 


'Onderfcheide  figuuren  die  in  de  volgende  plaet  zyn  te  fien  ,  vertooneneen 
gereedfchap  van  myne  uitvinding ,  waer  aen  ik  den  naem  van  Tire-tête  3  of 
Hooftuitbaelder  gegeven  heb,  uit  oirfaek  van  fyn  gebruik ,  't  welk  is  om  te  dienen 
tot  het  hooft  van  een  doot  kind  Irchtelyk  uit  te  halen ,  wanneer  het  hooft  fterk 
verwart  fit  tuflchen  de  beenderen  van  den  doortogt :  dit  gereedfchap  is  by  dufdani- 
ge gelegentheden  veel  beter,  en  veel  bequamerdan  denhaek^  omdatdeHand- 
meefter  fich  alsdan  niet  van  den  haek  kan  bedienen ,  fonder  een  van  fyne  handen 
daer  in  te  voeren ,  om  die  te  fteken  aen  de  zyde  van  't  hooft  des  kinds ,  dat  Geheel 
den  doortogt  beflaet ,  en  fonder  ter  felver  tyt  eenig  merkkelyk  geweld  te  doen  aen 
de  deelen  van  de  moeder,  die  nu  alontftekenen  feergefwollenzyn  3  om  welke 
reden  de  verrotting  en  de  kankker  dikwils  daer  in  komen  naer  het  verloflen  :  be- 
halven  dat  den  haek  ,  in 't  hooft  van 't  kind  ingefet,  lichtelyk  daer  uit  flipt,  en 
geen  recht  uithalen  kan  geven ,  gelyk  dit  gereedfchap  feer  wel  doet ;  met  het 
welk  de  Handmeefter  alleenig  bifig  is  op  de  midden  van 't  hooft  van  't  doode  kind 
fonder  fyn  hand  ,  noch  felfs  fyne  vingers  in  te  voeren  aen  de  zyde  van  dat  hooft. 
Eindelyic  dit  werktuig  is  foo  bequaem  tot  fuiken  gebruik ,  dat  de  dikte  van  't  hooft 
des  kinds  daer  door  vcrmindeic  word,  fich  verlengende  om 't  uithalen 't  welk  het 
foodo;t  te  volgen,  Gelyk  dit  volkomen  van  myn  eigen  uitvinding  is ,  foo  had  ik 
in 't  eerft  voor  my  genomen,  dat  als  een  fchoon  geheim  voor  mynfelven  te  hou- 
den ,  fonder  het  felve  aen  iemand  bekent  te  maken  3  maer  willends  vermyden  dan 
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myn  gewiffe  my  niet  mag  verwytten  van  niet  alle  myn  vermogen  toegebragt  te 
hebbea  tot  bevordering  van  't  geraeene  beft ,  met  oprechtelyk  te  verklaren  alle  de 
wetenfchappen  en  kenniffen  die  de  genade  Godts  my  gegeven  heeft  in  myne  konft  ,- 
foo  voldoe  ik  hier  myn  plicht ,  in  dit  wonderlyk  gereedfchap  bekent  te  maken  aen 
alle  de  gene  die  myn  Boek  fullen  lefen ,  met  de  waerachtige  manier  om  fich  daer 
van  wel  te  bedienen  ,  die  hier  naklaerlyk  word  uitgeleit. 

A.  Vertoont  het  gereedfchap  i   Tire-tefte ,  qf  Hooftuitkaelder  ^cnd^wif ,    voorjien 

van  aüejyne  deden. 

B.  Het  lichacm  van  dit  gereedfchap  ,  afgefcheiden  vanfyn  t{pJ{cr  en  van  fynjïcue/y 

aen  wiens  einde  eenplaetken  ts  van  ronde  f  guur  i  dat  bewsegljk.is  j  om  te  lich- 
ter ingcvoert  te  worden  tot  binnen  in  V  hooft  van  bet  doot  kjnd.  Daer  is  ool{_  op 
heide  ^yden  van  ditp/aetken  een  kjcin  knobbeltje  3  als  een  rond  (py l{ker-hoofi  > 
een  van  welke  /^Wö/^^e/^/er  tnoetpa{fen  in  een  kjeine  holte  y  onder  op  het  platte 
van  dit  gereedfchap  getee!<ent  j  om  daer  in  te  fluiten  j  wanneer  deplaet  daer 
tegenaan  kooint. 

C.  Vertoont  noch  het  lichacm  van 't felve gereedfchap  j  waer  in  het plaetje  gejlelt  isge- 

/y4  het  moet  wefeni  wanneer  men  dat  invoert  tot  binnen  in 't  hooft  van  het 
kind ;  tvaer  na  men  dic  pi  act  jen  herfielt  >  gelykjoet  k  in  de  voorgaende  figuur  , 
geteekent  B. 

D.  De  lipker  y  waer  men  de  ftaf  van  dit  gereedfchap  jnoet  inftcl^en  tot  dat  hctplaetje  j 

't  welk.aen  't  einde  van  dcfe  koker  ft ,  ksm^  tot  aen  hetplactjc  dat  aen  't  uitter- 
Jie  einde  van  't  lichaem  d'^fes  gereedfchap s  ïs  ,  op  dat  in  defer  voegen  de  hayrige 
buit  en  de  beenderen  des  hoofs  3  die  tujfchen  defe  plactjes  x^yn  3  van  defelve 
ficrk,  gevat  en  bc  floten  tnogteyi  wefen ,  gelyk.menfiet  inde  figuur  geteekent  I. 
Dcfe  l{o!^er  heeft  als  een  gefplete  opening  ontrent  haer  plactje  y  om  het  plat  lic- 
haem  van  't  gereedfchap  daer  in  t'ontfangen ,  en  een  kjcin  vlejtgelken  aen  beide 
^yden  ontrent  des  felfs  bovenjic  einde  ,  om  dieftantvafligtcbehoudcn  3  en  te 
beletten  datfy  niet  dracie  wanneer  fy  gefloten  word  met  dejleutelvan  dit  gereed- 
fchap 3  die  met  F.  is  geteekent. 

E.  De  [elfde  koker  i  die  op  een  andere  wyfe ge ficn  word  y  om  de  twee  kleine  hoüighedcn 

tevertooncndieinhacr  plaetje  :{yn  3  aen  de  x^ydcn  van  haer  groot  gat  i  welke 
hollighedcn  :(yn ,  om  de  twee  kjeine  knobbeltjes  in  te  paffen  3  rond  als  een 
fpykfer-fjooft  3  die  in'tplaetje  xyn  van 't  lichacm  dcfe  s  gereedfchap  s  3  getee- 
kent B.  D'^e  kjeine  knobbeltjes  dic7ien  3  fich  indriil{kende  in  de  ge  beenderen  des 
hoofs  y  om  de  placten  van  dit  gereedfchap  vajlcr  te  f  uiten  ,  en  te  beletten  dat 
het  (rem  fy  gevat  hehbcn  hacr  niet  mag  ontflippcn. 

F.  De  Jlcutel  di'S  op  de  fehroeve  van  dit  gereedfchap  gejlelt  moet  worden  3  ten  einde  de 

ki^kf^  door  tniddcl  van  de[e  flcutel  hard  acngcdrevcn  ynde  3  de  twee  plaetjcs 
vaji  tegen  m/tl kaf^d-:r  gefloten  }nogtc7Z  wcfeny 

G.  Een  klein  mesk^nflcchs  a  'w  ecji  rjdcjnydendc ,  bequaem  cm  een  infnyding  te  maken 

op 't  hooft  van  het  doot  kfnd  3  op  dat  hef  gereedfchap  daer  fou  kpnnen  ingevoert 
worden. 
Ko     Het  hooft  van  een  l^Jnd  3  waer  op  een  infiyding  is  in  de  lengte  tnffchen  de  twee 
wandgclykj{c  becnen  3  op  de  wyfe  gelyk,die  moet  gedacn  :{yn,  otn 't  gereedfchap 
daer  in  te  voeren  j  wck'{crs  twee  plactjes  alle  het  gedeelte  van't  hooft  moeten 

ver- 
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-vervatcen ,  dat  bejioten  ü  in  de  linie  van  den  omkjing  die  men  daer  opjiet 

getceksnt. 
I.      Het  gereedfibap  met  alle  [yne  gedeelten  y  vajl-gcftclt  am^t  hooft  van  het  kjnd  y  om 

daer  het  uithalen  uit  de  lyfinoeder  te  doen  y  dit  gereedfchap  ftcrl{,aenvattende  p 

recht  aenfynjleutel  >  om  dat  te  vafler  te  konnen  houden. 


X  X  X 1 1 L     H  O  O  F  T  D  E  E  L, 

Van    de  Gereedfchapfen  der  Handmeefieren  ,    die  konnen  dienen 

om  het  uithalen  van  een  doüt  k^nd,  of  wanfchafen  in 

jyne  grootte,  te  verrichten. 

"En  heeft  wel  in  acht  te  nemen  dat  de  Gereedfchappenïn't  einde  van  die 
_  ^tweede  Boek  afgebeeld  dikv/ils  konnen  dienen  om  de  vrouw  uit  den  doot  te 
veriolfen ,  indien  de  felve  by  gelegentheden  daer  fy  noodfakelyk  vereifcht  zyn 
door  d-  hand  van  een  voorfichtig ,  ervaren,  en  behendig  Meefter  beftiert  worden; 
doch  indien  een  roekkeloos  en  onwetend  man  die  in  de  handkrygt,  danzynde 
felve  wel  eveneens  gelyk  een  fv/aerd  in  de  hand  van  een  verwoeden ,  diemethec 
felfde  gereedlchap,  waer  mede  hy  fyn  leven  en  welvaren  moeft  verdedigen  ,  in- 
dien hy  dat  wyifelyk  gebruikte  ,  fyn  eigen  graf  opent ,  wanneer  hy  een  quaet  ge- 
bruik daer  van  maekt.  Hierom  kan  defe  arme  nieuwe  Meefter  y  van  wien  ik  hier 
voren  op  't  einde  van  het  12.  Mooftdeel  defes  tweede  Boeks  al  heb  gefproken ,  die 
üch  beroemt ,  om  de  goede  vrouwen  te  bedriegen ,  dat  hy  kan  werkken  fonder 
iich  oit  van  eenige  andere  gereedfchappen  danalleenig  van  fyn  hand  te  bedienen  » 
lichtelyk  van  groot  onverftant  overtuigt  worden  ,  door  alle  de  gene  die  op  de  konft 
fichverftaeni  om  dat  het  gants  feker  is,  dat 'er  verfcheide  gelegentheden  zyn  in 
welke  men  die  niet  kan  mifien ,  indien  men  de  vrouw  in  't  leven  behouden  wil  ; 
aelyk  om  van  haer  af  te  halen  een  doot  kind ,  of  dat  wanfchapen  is  infyne  groot- 
te ,  waer  van  het  hooft  federt  eenige  dagen  krachtig  verwert  heeft  gefeten  tuflchert 
de  gebeenten  der  doortogt ,  of  om  het  hooft  of  den  buik  te  openen  van  een  dat  iti 
die  gedeelten  geweldig  waterzuchtig  is,  of  om  een  groot  hooft  af  te  halen  dac 
van  een  kind  alleenig  m  de  lyfmoeder  gebleven  is ,  na  dat  het  onderde  kinnebak- 
ken daer  van  volkomen  is  afgefcheiden  :  enwataengaet  het  genehy  bybrengt  in 
in  eenige  opmerkkingen  van  fyn  belacchelyk  Boek,  dat  hy  ontleed  en  in  Hukken 
deelt  het  hooft  of  het  lichaem  eenes  kinds  alleenig  met  de  nagelen  van  fyne  vinge- 
ren, fonder  andere  gereedfchappen ,  van  welke  hy  feit,  dat  men fich  niet  moet 
« bedienen ,  uit  vrees  van  de  lyfmoeder  te  quetfen ;  wie  is  'er  die  niet  weet  dat  een 
der  voornaemfte  vereiirmgen  is ,  dat  de  hand  van  een  Meefter  die  fich  wilt  laten 
pebruiken  om  vrouwen  in  haren  nood  te  bedienen,  de  nagelen  der  vingeren  naeuw- 
ieurig  gekort  hebben  moet  5  en  d^t  het  om  die  reden  onniogelyk  fou  zyn ,  op  die 
•^Y^Q  een  kind  in  fyne  leden  van  malkander  te  fcheiden?  Ënalshy  fclfslynena- 
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gelen  behield  fonder  die  te  korten ,  om  hem  daer  van  tot  dat  gebruik  te  bedienen  , 
foo  fouden  die fekerlyk  wel  fterkker  en  haekachtiger  moeten  zyn  dan  die  vaneen 
arend,  om  daer  in  te  recht  te  komen,  't  en  ware  het  lichaem  des  kinds  gants  verrot 
wefen  mogt :  maer  laet  hy  van  my  leeren ,  dat  een  Handmeefter  die  ervaren  is  ifi 
fyn  konft,  lïch  gcenfins  in'tgevaer  begeeft  van  de  lyfmoeder  met fyne  Gereed- 
fchappen  te  quetfen ,  om  dat  hy  die  nimmer  gebruikt  fonder  de  felve  met  een  van 
fyne  handen  te  beftieren  die  hy  vooruit  fteekt  om  die  daer  voor  te  behoeden  y  foo 
dat  ik  defen  Meefter  fou  raden  fich  daer  van  te  bedienen  bydefegelegentheden, 
veel  eer  dan  van  fyne  nagelen ,  die  erger  zyn  dan  dufdanige  gereedfchappen  j  eti 
gelyk  hy  waerfchynelyk  de  goede  ftyl  niet  kent  om  de  felve  wel  te  gebruiken  s 
dat  hy  myn  Boek  met  aendacht  lefe  om  daer  in  onderricht  te  worden,  endathy 
wel  in  acht  neme  wat  ik  daer  van  gefeit  heb  in  geheel  het  31.  Hoofcdeel  defes  twee- 
den Boeks,  fprekende  van  een  doot  kind  uit  te  halen,  in  welke  plaetsikheb 
aengewefen  alles  wat  een  Handmeefter  in  achr  nemen  moeteer  hy  fich  van  gereeu- 
fchappen  bedienen  fal.  Dit  is  de  liefdadiglle  berichcing  die  ik  hem  fou  kon- 
nen  geven. 

Veracht  dan  geenderlei  gcreedfchap  3  maer  laten  die  alle  b'j  u  vacrdig  liggen :  iva-at 
hy  ü  niet  te  verfchoonen  die  fyn  werk^maekf  van  dcfe  !<cnjl  te  oejfencn ,  en  niet  by  de  band 
heeft  wat  tot  defe  kpnft  l^an  vereijcht  worden  >  feit  Albucafis  cap.  67. 'Ub,  2.  Meth, 

Maer  behalven  dat  ik  gefeit  heb  dat  defe  Meefter ,  die  nu  federt  eenige  jaren  is 
overleden,  overtuigt  worden  kon  van  grove  onwetentheit,  om  de  redenen  die 
ikbygebragt  heb,  foo  doet  het  volgende  voorbeeld,  welkers  verhael  machtig  is 
fchrik  aen  te  jagen,  klaerlyk  fien  dat  hy  niet  minder  ftoutheit  en roekkeloosheic 
als  onwetentheit  had. 

Op  den  29.  November  des  jaers  lö/v  heb  ik  gefien  in  de  ftraet  van  de  Mor- 
tellerie,  by  iVIeelter  P^m ,  myn  Spitsbroeder ,  deSufter  van  een  arme  vrouw  die 
even  geftorven  was ,  na  dat  fy  my  feide  ,  door  d'ongemeene  geweldige  ftrenghe- 
den  die  defe  roekkeloofe  Meefter  de  felve  had  aengedaen,  in  hare  tegen  woordig- 
heit,  twee  uuren  lank  geduurende  ,  om  haer  te  doen  verloffen  5  die  in  plaets  van 
het  kind,  dat  noch  levendig  was,  uit  haren  buik  af  te  halen  ,  het  felve  met  fyne 
gereedfchappen  gedood  had  (want  het  is  niet  gelooflyk  dat  hy  flchindefegele- 
gentheit  alleenig  van  fyne  nagelen  bedient  heeft)  enter  felvertytde  lyfmoeder 
van  die  vrouw  aen  alle  kanten  gequetft  en  gefchonden ;  't  welk  oirfaek  geweefl 
had  dat  fy  een  uur  daer  na  was  overleden ,  en  iat  een  groot  gedeelte  van  de  darmen 
en  het  darmfcheel  defer  vrouw  door  defe  verfcheuringen  uit  haren  baik  quamen , 
foo  ras  als  het  kind  haer  uit  de  lyfmoeder  afgehaelt  geweeft  had ,  in  het  byzyn 
van  def^n  Meefter ,  door  Mezüer  Clement  (tegenwoordig  myn  Spitsbroeder,  en 
die  doenmaels  een  diernaer  van  Meefter  Ie  Fevre  was)  om  welken  Clement  men  had 
gefondeii  in  't  afwelen  van  fyn  Meefter ,  na  dat  men  de  wreede  handelingen  en 
d'ongemeene  geweiden  gefien  had  ,  onnuttelyk  defe  arme  vrouw  aengedaen  door 
defen  felven  Meefter,  die  terftond  onbefchaemdelyk  fynen  misflag  te laft  wierp 
op  defen  Clement ,  om  dat  hy  de  laefte  hand  aen  het  werk  had  gelegt.  De  waer- 
heit  van  dit  droevig  verhael  wierd  my  noch  beveftigt  door  den  felven  Meefter 
Paris  i  myn  Spitsbroeder ,  die  my  feide  ter  felver  uur  ontboden  geweeft  te  zyn, 
om  de  de  gedarmten  van  defe  vrouw ,  die  toen  in  doots  noodenwas,  weder  te 
lecht  te  brengen  3   daer  hy  die  felve  geheel  buiten  haren  buik  bevond  ,   gants 
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gequetft  en  gekiieuU ,  en  het  darmfcheel  geheel  in  flirden  gefcheurt ,  my  verfeke- 
rende  dat  hy  noit  fchrikkelyker  en  met  eenen  deerlykerfchouwfpelgefien  hadj 
om  dat  defe  arme  vrouw  doenmaels  ^c\Qn  levende  kleine  kinderen  had.  Dat  ik 
het  vei-hael  van  defe  befchreielyke  Hiftory  gedaen  heb  ,  is  niet  om  de  gedachtenis 
van  defen  armen  Meefter  fwart  te  maken,  maer  om  aen  de  gemeente  te  kennen  te 
geven,  hoe  gevaerlyk  het  zy  fich  te  verlaten  op  de  ydele  beloften  van  de  gene  die- 
<^een  waerachtige  kennis  hebben  van  hare  konft» 

Einie  des  tweeden  "Bocks^ 
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f^an  het  handelen  en  bedienen  der  kraemvrom-uen ;  van  deJïekhielyJ^eden 

en  quade  toevallen  die  haer  over  komen  ge  duur  ende  hare  k^aemhed.den  ; 

van  het  handelen  der  Nietitv -geborene  kinderen  ;  van  hare  gewon  eljk- 

fle  /lel^ljkheden ,  en  van  de  noodige  vereijjingen  in  't  verkiefen  vam 

F'oefiers. 

E  fwangerheit  is  een  onftuimigezee,  waerin  de  fwangere  vrouw  en  haer 
ikind  gellingert  worden  geduurende  den  tyt  van  negen  geheele  maenden  5 
!  en  het  baren  dan  daer  van  de  eenigfte  haven  is ,  heeft  foo  vele  ge vaerlyke 
klippen  en  fanden,  dat  feer  dikwlls  d'eene  en  het  ander ,  na  daer  toege- 
komen te  zyn  ,  en  felfs  aldaer  ontladen  te  wefen  y  noch  veel  hulp  noodig 
hebben,  om  haer  te  bevryden  van  menigte  ongemakken,  die  gewoon  zyn  te  vol- 
gen op  de  Imerten  en  moeielykheden  welke  fy  daer  in  moeten  uitftaen.  Wy  heb- 
ben te  kennen  gegeven  in  't  eerfte  Boek,  fprekende  van  de  iiekkelykheden  der 
fwangere  vrouwen,  de  middelen  om  te  verhinderen  dat  fy  op  die  zee  niet  moge 
komen  fchipbreuk  te  lyden,  geduurende  foo  langen  reife  i  en  in  het  tweede  heb- 
ben wy  geleert,  hoe  {y  in  die  haven  mag  komen,  en  daer  geruflelykt'ontladea 
door  het  baren:  nu  is  noch  overig,  om  ons  werk  ten  einde  te  brengen  >  datwy. 
in  dit  derde  enlaeite  fouden  uitleggen,  op  wat  wyfe  de  Moeder  en  het  kind  daer 
na  gehandelt  en  bcftiert  moeten  worden  3  en  dat  wy  verklaren  hoe  men  vele  iiek- 
kelykheden en  ongemakken  moet  helpen  en  genefen  die  haer  dan  dikwils  genoeg 
komen  te  treffen, Laet  ons  eerft  de  gene  onderfoekken  die  de  vrouw  raken  wanneer 
fy  nieuw  in  de  kraem  is  gekomen  '3  waer  na  wy  fuUen  overltappen  tot  die  hec 
iüeu  w-geboren  kindaengaen. 


I.     HOOFTDEEL. 

Wat  men  de  Vrouw  doen  moet ,  Joo  rasjy  in  de  kraem  (rel^men^ 
en  natunrljk^  verlofi  is. 

SOo  ras  als  de  vrouw  fal  in  de  kraem  zyn  gekomen  5  en  van  de  nageboorte  ver- 
loft ,  moet  men  wel  acht  geven  dat  cier  felver  los-haling  niet  van  te  grooten 
bloedflorting  gevolgt  zy  3  en  haer  voor  aen  d'inkoomile  van  de  lyfmoeder  een  ge- 
noegfaem  fachten  doek  leggen  vyf  of  fesmael  dubbel  gevouwen,  om  te  beletten 
dat  geen  koude  lucht  daer  in  komende  oirfaek  zy ,  dat  de  vaten  die  allenxkens  hare 
^veringen  moeten  laten  uidoopen,  daer  door  op  eenfprongteveelgeftoptmog- 
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ten  worden ,  door  welker  opftopping  vele  moeielyke  ongevallen  haer  niet  fouden 
miffen  te  treffen  ;  gelyk  groore  fmerten  en  fnydingen  in  dea  buik  ,  ontfteking  in 
delyfmoeder,  koorts,  pleuris,  en  vele  andere,  waer  van  wy  hier  nafuUen  Ipre- 
ken ,  door  middel  van  welke  de  doot  feifs  liaer  wel  kon  overkomen. 

Wanneer  d 'inkoomfte  der  lyfmoeder  Ibodanig  geÜoten  en  toegellopt  wefen  fal , 
indien  de  vrouw  niet  op  haer  gewonelyk  bed  is'  verloft ,  fal  men  terftond  haer 
daer  op  doen  dragen ,  dooreenig  Rerk  perfoon,  of  door  verfcheide  andere ,  in- 
dien het  noodig  is ,  veel  eer  als  haer  toe  te  laten  op  hare  voeccn  ce  ilaen ,  om  felfs 
daer  heen  te  gaens  welk  bed  van  tevoren  moet  vaerdig  gehouden  worden,  wel 
gewarmc  en  wel  verfïen  na  den  eifch  ,  uit  oirfaek  van  hare  fuiveringen ;  maer  in- 
dien fy  daer  in  verloil  was  (gelyk  het  beft  en  fekerftis ,  om  niet  verplicht  te  v^efen 
haer  dufdanig  over  te  dragen)  foo  fal  men  terilond  daer  van  wechnemen  alle  de 
doekken  en  andere  lappen  die  men  daer  gelegt  had  om  de  wateren  ,  het  bloed ,  en 
andere  onreinigheden  t'ontfangen  die  ten  tyde  van  het  baren  daer  uit  komen  j 
waer  na  men  haer  leggen  fal  in  een  bequame  geftaite  om  te  ruften  ,  't  welk  haer 
hoog  noodig  is ,  op  dat  fy  fich  mag  herftellen  van  de  pynen  en  fmerten  die  fy  gele- 
den heeft  in  geheel  haren  arbeid  5  't  welk  in  foodaniger  voegen  moet  wefen  ,  dat 
fy't  hooft  enhetlichaem  watnaer  om  hooghebbe,  op  dzi  {y  te  vryer  adem  mag 
halen ,  als  ook  plaets  geven  aen  de  fuiveringen ,  en  voornamelyk  aen  't  bloed  dat 
dan  vloeit ,  om  lichter  af  te  loopen,  en  dat  het  niet  in  klonters  mag  ftremraen , 
^t  welk  behouden,  zynde  groote  pynen  veroirfaken  fou  -,  't  gene  gefchieden  fou  in- 
dien men  daer  aen  de  vryheit  niet  liet  om  door  defe  geftalte  af  te  loopen  §  in  wel- 
ke men  haer  de  dyen  en  beenen  nevensmalkandernaer  omlaag  fal  doen  fteken, 
haer  eenig  klein  kulfenken  onder  het  buigen  van  de  knien  leggende,  waer  op  f/ 
een  weinig  mogen  ruften  :  dus  nederliggende  moet  fy  noch  na  d'eene  noch  d'andc- 
re  zyde  gekeert  zyn ,  maer  recht  midd.en  op  haer  rug  hggen ,  ten  einde  de  lyfmoe- 
der beter  hare  nacuurlyke  geftalte  weder  mag  nemen. 

De  meeft  gebruikelykfte  gewoonte  is  ^  de  vrouv/en  ,  foo  ras  fy  gelegen  zyn ,  te 
doen  innemen  een  once  oly  van  foete  amandelen  fonder  vyer  uitgehaelt  j  met  foo 
veei  fyroop  van  vrouw- Venus-hayr ,  alles  onder  malkander  gemengt ;  't  welk 
dient  om  hare  keel  inwendig  te  verfoeten  en  te  verfachten  ,  die  verhit  en  heefch  is 
geworden  door  haer  geduung  kermen ,  door  haer  fchreeuwen  ,  en  door  het  groot 
geweld  om  haren  adem  in  te  houden,  't  welk  de  vrouw  doet  foo  lang  haren 
arbeid  duurt  ;  als  mede  ten  einde  de  maeg  en  de  darmen  daer  van  befmeerc 
zynde  foo  f-er  niet  geplaegt  mogten  worden  van  pynelyke  fnydingen  :  maer 
defe  artfeny  is  fommige  vrouwen  foo  feer  tegen  de  borft  ,  dat  fy  gedrongen 
zynde  met  afkeering  en  tegenheit  de  felve  te  nemen,  daer  door  meerder  quaet 
dan  goet  konnen  ontfangen  :  hierom  fal  men  de  felve  niet  geven,  dan  alleen  aen 
haer  die  dat  begeeren ,  en  die  daer  geen  tegenheit  in  hebben.  Hier  toe  fou  ik  beter 
achten  eenig  krachtig  vlees-fop ,  dat  men  de  kraemvrouw  doen  nuttigen  fal,  foo 
ras  ais  fy  een  weinig  herftelt  fal  wefen  van  de  giooce  ontroeringen  wegens  haren  ar- 
beid j  dewyl  haer  dat  veel  aengenamer  en  nutter  fal  wefen,  dan  fuiken  artfeny :  en 
■haer  den  buik,  de  borften  ,  en  d'onderfte deelen  bewonden  en  beftclt hebbende, 
op  de  wyfe  gelyk  wy  in  't  volgende  Hooftdeel  gacn  feggen ,  fal  men  haer  laten  ruf- 
ten j  en  foo  fy  kan,  llapen  ,  fonder  haer  eenig  gerucht  té  maken,  hebbende  de 
gardynen  van  haer  bed  wel  dicht  toegefchoven ,  en  de  deuren  en  venfters  van  hare 
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kamer  wel  toe-gedaen,  opdat  fy  geen  licht  üende  te  eerder  van  de fiaep  mag  be- 
vangen worden.  Indien  de  verioffing  fwaer  en  moeielyk  geweeil:  had ,  Ibu  men  by 
fuiken  geval  lich  beftieren  na  dat  de  toevallen  het  mogienvereiffchen  j  gelykhier 
na  verklaert  worden  fal)  maer'tgene  wy  hier  gefeit hebben,  is  alleen  den  regei 
voor  een  natuurlyke  geboorte,  waer  in  geen  ongemeenemoeielykheit  is  voorge- 
vallen. 


IL     HOOFTDEE  L. 

Van  de  huif  middelen  paffende  voor  ^ond,erfle  deelen ,  den  huikj,  en  de 
borfien  van  de  Nieuwe  krAemvrouw.  ï 

Elyk  d'onderfte  deelen  van  de  vrouw  een  leer  geweldig  uittrekken  ontfangen^ 
'doorliet  voor  den  dach  komen  van  't  kind,  foo  moet  men  om  die  reden  trach- 
ten te  beletten ,  dat  daer  in  geen  ontfteking  kome  :  hierom  lal  men ,  foo  ras  als 
haer  bed  fai  gefuivert  wefen  van  d'onreinigheden  des  barens ,  en  fy  in  de  gellalte 
ffelegt  mag  zy  n ,  gelyk  wy  in  't  voorgaende  Hooftdeel  gefeit  hebben,  haer  uitwen- 
dig op  het  inkomen  van  geheel  defchaemte  eenfmertverdryvendpapfel  leggen, 
gemaekt  van  twee  oneen  oly  van  foete  amandelen  en  twee  verfche  eyeren ,  het 
wit  en  de  doyers  onder  malkander  llaende ,  't  welk  men  lal  doen  koken  op  heeten 
afTchen,  in  een  lilvere  of  andere  kom,  alles  met  een  lepel  roerende ,  als  om  ge- 
roerde eyeren  te  maken,  tot  dathet  gekookt  zy  inde  beftendigheit  vaneen  lacht 
papfel,  't  welk  op  een  doek  gefpreit  zynde  ,  men  haer  middelmatig  warm  op  de 
partie  fal  leggen,  na  den  doek  daer  van  afgenomen  te  hebben,  met  welke  men 
die  toegeftopt  had  foo  ras  als  fy  verloft  was ,  en  na  die  gefuivert  te  hebben  van  de 
klonters  bloed  die  daer  in  mogten  gebleven  zyn.  Dit  genees-middel  is  feer  gema- 
tigt ,  en  bequaem  oai  de  pyn  te  ftillen  die  de  vrouwen  gemeenelyk  ontrent  defe 
plaecfen  gevoelen,  van  wegen 't  geweld  dathaerisaengedaen  door  het  uitkomen 
van  't  kind ;  dit  moet  men  drie  of  vier  uuren  daer  op  laten  ,  waer  na  men  voorde 
tv/eedemael  dat  noch  eens  fal  vernieuwen,  indien  het  noodigis,  voor  noch  foö 
veeltyt;  naderhand  fal  men  een  kookfel  maken  uit  gepelde  gerft,  lynzaed,.  ker- 
vel j  of  van  agrimonie,  akhea,  en  violier-planten;  en  met  dit  kookfel een  wei- 
nig warm  gemaekt,  fal  men  twee  of  driemael  daegs ,  de  vyf  of  feseerltedageii 
van  het  kraembed  heeldeUppen  derfchaemteftoveni  om  die  te  fuiveren  van  bloed 
en  andere  uitwerpfelen  die  van  hare  ontledigingen  voortkomen.  Dit  ftoven  fai 
ook  goet  zyn  om  de  pyn  van  defe  partien  te  matigen  en  te  ftillen.  Eenige  perfoo- 
nen  bedienen  fich  hier  toe  van  warme  melk  ;  maer  de  meefte  vrouwen  gebruiken 
enkel',  k  gerfte- water  en  kervel-water.  Men  moet  in  't  begin  fich  niet  bedienen  van 
iets  dat  d'ondedigingen  fou  konncn  Hoppen;  maer  na  dat  veertien  dagen  verloo- 
pen fuUen  zyn ,  en  de  fuiveringengenoegfaem  afgeloopenfuUen  hebben,  fal  men 
eenig  genees-middel  mogen  gebruiken  dat  defe  partien  kan  beginnen  te  verllerk- 
kenj  waer  toe  bequaem  v/efen  fal  het  kookfel  gemaekt  van  Frovcntie- rooien  ,  de 
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bladeren  en  wortelen  van  weegbree  ,  en  water  uit  de  fmitfen  i  en  wanneer  de  ful- 
veringen  hare  volkomene  en  genoegfame  ontlediging  gehad  fullen  hebben  ,  't  welk 
pleeg  te  gefchieden  na  den  achtienden  of  twintigften  dach ,  Tal  men  voor  die  het 
felve  begeeren  een  feert'famen-trekkendewaffing maken,  die bequaem  wefen  fal 
om  de  plaetfen  te  verfterkken  en  naeuwer  te  maken  j  die  geweldig  los  zyn  gewor- 
den ,  foo  wel  door  het  groot  uitrekken  't  welk  fy  ontfangen  hebben ,  als  door  de 
vochtigheden  daer  fy  door  verllapt  wierden  foo  langen  tyt  geduurende.  Dit  ge- 
nees-middel  fal  gemaekt  worden  van  een  onee  granaet-appel-fchellen,  eenonce 
Cypres-noten  ,  een  once  eeckelen ,  een  half  once  gezegelde  aerde ,  een  handvol 
Proventie-roofen  ,  en  half  loot  aluin  j  welke  dingen  men  fal  laten  weeken  op  een 
heeten  haert ,  een  heelen  nacht  over  in  drie  ponden  ftratfe  wyn  ,•  of  op  dat  de  wyn 
alleen  niet  te  fcherp  wefen  fou ,  fal  daer  de  helft  water  uit  de  fmitfe  by-gemengt 
worden  j  daer  na  fal  men  die  koken  tot  op  een  derde ,  en  men  fal  het  vervolgens 
door  een  doek  gieten,  alles  wel  uitwringende ,  en  met  dit  kookfel  fal  men 's  mor*- 
gens  en  's  avonds  de  partien  betten ,  om  die  te  verfterkken  en  te  doen  fluiten  foo 
veel  als  men  fal  konnen;  v/ant  daer  is  geen  kans  om  die  weder  te  herftellen  in  den 
felven  ftaet  als  die  waren  voor  het  kind-dragen  :  laeten  wy  hier  mede  ons  niet  lan- 
ger ophouden ,  en  voorrgaen  tot  de  middelen  die  bequaernzyn  voor  den  buik  van 
de  kraem vrouw. 

De  meefte  Schryvers  willen  dat  men  terftond  naer  het  baren,  op  den  buik 
van  de  kraemvrouw  fal  leggen  het  vel  van  een  fwart  fchaep  daer  toe  leven- 
dig gevilt,  en  dat  men  het  daer  op  vier  of  vyf  uuren  fou  laten  hggen  :  andere 
willen  dat  het  den  rok  van  een  haes  wefen  fou.  In  der  waerheit ,  ik  geloof 
wel  dat  ten  aenfien  van  de  natuurlyke  hitte  dufdaniger  vachten ,  dit  hulpmiddel 
nietquaet  fou  zyn;  maerikfouook  vreefen,  dat  fy  weinig  tyts  daer  na  meerder 
ongemak  aen  de  vrouw  fouden  toebrengen,  dan  iy  haer  nuten  dienftiggeweefl 
hadden  3  en  dat  fy  door  hare  vochtigheit  koud  wordende  ,  haer  niet  eenige  feer 
fchaielyke  riUing  fouden  veroiriaken,  en  maken  dat  de  fuiveringen  fïch  fouden 
opftoppen  die  behoorden  uitte  loopen  3  behalven  dat  het  een  hulpmiddel  is  van  te 
grooten  beflag  j  want  voor  yder  vrouw  die  in  de  kraem  koomt,  moeft  daer  altyt 
een  flager  gereed  ftaen ,  of  eenig  ander  perfoon  die  fuiken  werk  vaerdig  wift  te 
doen,  en  dat  hy  om  die  reden  felfs  in  de  kamer  was,  of  ten  miften  in 't  huis ,  om 
die  vacht  gancs  warm  te  konnen  hebben  tot  fich  daer  van  te  bedienen  gelykgefeic 
is.  Sy  willen  ook  dat  men  op  den  navel  van  de  vrouw  een  klein  plaefterken  van 
G4/^^n;/;»  fou  leggen,  welk  in  't  midden  een  weinig  civet  hebben  moeft,  en  dat 
fiilks  bequaem  fou  zyn  (naer  fy  fich  inbeelden)  om  de  lyfmoeder  in  ftant  re  hou- 
den ;  om  dat  fy  fich  verheugende  over  foodanigen  reukwerk ,  fich  van  felfs  mogt 
verheffen  om  daer  toe  te  naderen  :  maer  gelyk  dit  hulpmiddel  niet  gegrond  is,  dan 
op  een  gevoelen  dat  veel  by-geloovigheit  heeft,  foo  vind  ik  niet  geraden  dufda- 
nigen  middel  te  gebruiken :  het  is  genoeg  haer  alleenig  den  buik  heel  warm  te 
houden  in  de  geftake  gelyk  wy  gefeit  hebben  ,  en  te  beletten  dat  iy  geen  koude  mag 
gevoelen. 

Ten  aenfien  van  't  bewinden  dat  de  kraemvrouw  paft ,  moet  het  den  eerfteii 
dach  gants  los  wefen,  wanneer  den  arbeid  feer  ftreng  is  ge  weeft  j  uit  oirfaek  dat , 
hoe  weinig  het  den  buik  drukken  mogt,  fulks  aen  de  vrouw  feer  moeielyk  fou  val- 
Jen,  die  den  felven  te.  dier  tyt  ganrspynelyk  heeft  ^  gelyk  ook  de  lyfmoeder ,  die 
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leer  veel  heeft  moeten  uitftaen  ;  hierom  fal  men  wel  lerten ,  dat  fuiken  bewin- 
-den  alleen  fluitend  mag  zyn  in  't  begin.  De  Vroevrouwen  willen  dat  het  door  aen- 
d.rukfelen  fou  dienen  ,  foo  wel  om  de  lyfmoeder  weder  te  verheffen  en  in  ftant  te 
houden  ,  als  om  de  fui veringen  van  alle  kanten  uit  te  perffen  die  afgedreven  moeten 
zynj  'en  de  kraembewaerfters  door  foodanigen  geloof  bedrogen,  befluit.en  fomtyts 
■den  buik  van  hare  kraemvrouwen  loohard,  dat  rygelykkneulingen  maken  door 
hare  groote  perffingen  aen  de  lyfmoeder,  die  in  d'eerfte  dagen  gaars  fmertelyk  is , 
waer  door  een  feer  gevaerlyke  onrfteking  volgt.  'Ds(t  bi-ndfelen  en  defe  aendrukiè- 
lenkonnen  geen  kracht  toebrengen  om  de  lyfmoeder  alfoo  te  verheffen  gelykfy  lïch 
inbeelden  j  aengefien  'haren  bodem  ,  die  haer  voornaemfte  deel  is ,  los  zynde  111 
de  holte  van  d'onderbuik,  't  gene  op  den  buik  word  gelegt  haer  niet  vaft  noch  m 
bedwang  houden  kans  't  gene  daer-en- boven  hettuflchenkomen  vandebtaesniet 
't-oelaet  die  op  haer  gelegen  is.  Wat  belangt  de  meening  die  fy  hebben ,  dat  fooda- 
nigen bindfel  noch  dientom  de  fuiveringen  der  lyfmoeder  uit  te  drukken ,.  fy  moe- 
ten van  fuiken  misverlland  fich  laten  onderrichten  3  want  het  gaet  hier  niet  mede 
gelyk  als  men  in  een  fervet  gekookte  fpys  uitwringt ,  dat  men  het  fap  daer  doet  uit 
komen  j  om  dat  defe  uitwerping  der  vloeden  volkomen  een  werk  is  van  de  natuur  , 
welke  het  hard  perffen ,  in  plaets  van  die  te  helpen ,  fou  verhinderen ,  uit  oirfaek 
van  de  pyn  die  {y  de  lyfmoeder  fou  toebrengen  ,  en  wegens  d'ontfleking  die  daer 
mt  mogt  voortkomen.  Sonder  ons  dan  te  houden  aen  de  gewonelyke  manier  van 
dit  binden  te  gekruiken ,  fullen  wy  ons  daer  van  bedienen  na  dat  de  reden  fulks 
yejeifchtj  en  niet  volgens  de  quade  gewoonte  die  de  kraem-bewaerfters  hebben, 
^aer  {y  voor  eerll  plegen  een  vfêr  of  vyf-dubbel  gevouwen  doek,  in  een  driehoek 
op  den  buik  te  leggen,  om  de  lyfmoeder  (gelykfy  meenen)  weder  te  herftellen  en 
op  te  halenj  en  fomtyts  t  wee  andere  hard  t'faem-gerolde  doekken  aen  beide  zyden 
ontrent  de  lieffens,  om  de  felve  in  ftant  te  houden  ,  uit  vreefe  dat  fy  losliggende 
meer  na|d'eene  als  d'andere  zyde  mogtkomeii  te  hellen-  e'nboven  op  dien  eerften 
leggen  fy  noch  eenen  anderen  vierkant  gevouwen  doek ;,  foöbreed  ais  geheel  den 
buikj  en  dan  bewinden  fy  den  buik  met  een  band  van  een  fervet  drie  of  viermael 
diktoegevouwen  ,  foo  dat  het  de  breedte  van  een  vierendeel  els  hebben  mag,  waer 
medefy  den  buik  naeuw  en  hard  befluiten.  '      •     ■  ' 

Ik  wil  feer  geern  toeftemmen ,  dat  men  dufdanigen  bindfel  meteen  dik-gevou^- 
wen  vierkanten  doek  over  geheel  den  buik  fou  leggen  3  wanneer  dien  band  de  7.  of 
S.  eerfte  dagen  den  buik  niet  hard  mogt  knypen  ,  maer  flechs  in  ftant  houden  .j 
ondertuïfchen  wel  onderhoudende  van  dien  band  dagelyks  'Van  tyt  tot  tytlos  te  ma- 
ken en  te  verleggen,  om  den  buik  van  de  vrouw  (indien  fy  daer  in  pynen  en  fny^- 
-dingen  gevoelt)  met  oly  van  foete  amandelen  te  beftrykken;^  maer  naderhand  fai 
toen  die  allenxkens  wat  harder  mogen  toebinden ,  om  de  deelen ,  die  door  de 
fwangerheit  gev/eldig  uitgefet  waren,  weder  t'faem  tehalen  enterecht  refchik- 
ken  ;  't  welk  dan  wel  met  geruftheit  gefchieden  kan  ;  Want  de  lyfmoeder  gefui- 
vert  van  hare  ontledigingen  die  daer  zyn  uitgeloopen  ,  word  foodanig  verkleint  en 
t'famen- ge  trokken,  dat  fy  door  defe  bewindfelen  niét  veel  ingebonden  kan  zyn, 
"Laet  ons  nu  komen  tot  het  beforgen  van  haieborllen,  -      ■'    " 

"^Indien  de  kraemvrouw  haer  kind  niet  wilt  foogen-,  foo  fal  menophareborften 
"ijulpiniddelen  leggen,  die  bequaem  zyn  om  de  fel  V  e  te  droegen  ,  waer  van  wy 
'hier  na  fullen  fprcken  5  maer  indien  fy  raet  hare  rrtelk  dat  wik  voeden  3  dan  fullen 
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hareborften  bedekt  worden  met  fachte  doekken  matiglyk  gewarmt ,  op  dat  de 
melk  daer  in  niet  ftremme  :  doch  indien  'er  gevreeft  word  dat  het  bloed  daer  al  te 
overvloedig  na  toe  komen  mogt,  danfal  rnendiebeftrykkenmetoly  vanroofeneii 
een  weinig  edik  t'faem  geflagen ,  en  eenig  facht  lynwaet  met  dit  hulpmiddel  be- 
vochtio^t  fal  op  de  felve  worden  gelegt  ■■,  wel  waernemende  ,  indien  de  vrouw  haer 
kind  fooffen  wilt,  dat  fy  den  eerften  dach  daer  aen  de  borlt  noch  niet  geve  ;  om 
dat  alle  hare  humeuren  dan  geweldig  ontroert  zyn  wegens  de  fmerten  en  de  driften 
van  het  baren..  Dierhalven  fal  fy  dat  ten  minflen  lot  den  naeften  dach  uitftellen  ; 
enhetfou  noch  beter  zyndat  fyndaer  mede  4.  of  5.  dagen  wachtte ,  jafelfsnoch 
meer,  op  dat  de  meefte  hitte  van  de  melk  geheel  mogt  verkoelen  ,  en  d'o vervloed 
der  humeuren  vermindert  worden ,  die  in  d'eerfte  dagen  fich  na  de  borften  bege- 
ven, geduurende  welke  een  andere  vrouw  dat  kind  te  fuigen  mag  geven.  Laetons 
nu  fpreken  van  de  beftiering  des  levens ,  en  't  gebruik  van  voedfel ,  die  de  kraeni-» 
vrouw  moet  onderhouden ,  geduurende  heelden  tyt  van  haer  kraembed. 


III.     HO  OFTD  EEL. 

\ltfe  hefliering  vèn  't  leven\,  en  't gebrmkjvan  voedfel,  die  de  ^demvroww  moet 
"         onderhouden,  aeduurende  heel  den  tyt  van  haer  J^aembed ,  ivanneer 
-  fi  door  geen  andere. .  ongernakl^n  geqmllen  ivord. 

jF  fchoon  de  vrouw  natuurlyk  in  dekraem  is  gekomen ,  foo  moet  {y  nochtans 
'een  goede  beliiering  van  leven  onderhouden,  om  vele moeielyke toevallen 
voor  te  komen  en  te  verhinderen ,  die  haer  geduurende  haer  kraembed  konnen  op 
den  hals  komen  j.  in  d'^eerfte  dagen  yan'c  welke  men  haer  moet  handelen,  wat  be- 
langt haer  eten  en  drinkken ,  fchier  als  of  fy  de  koorts  had ,  om  bet  foodanig  te 
maken  dat  haer  die  niet  mogt  komen  te  treffen ,  aengefien  fy  dan  daer  geheel  toe 
'gefchikt  isj  ook  koomt  haer  die  dan  dikwiis  over,  om  de  minfle  misÜag  die  fy 
m hare  befliering, mag  hebben. 

-f 'Men  moet  ten  defen  aenden  niet  toeftemmen 't.  gene  vele  kraem-bewaerfters 
feggeni  dat  men  de  krastnvrouwen  wel  koefleren  moet ,  foo  wel  om  hare  krachr 
ten  te  hertellen ,  die  geweldig  zyn  afgenomen  door  de  groore  moeielykheden  van 
haren  arbeid,  als  om  de  grooce  menigte  van  bloed  dat  fy  in  haer  kramen  verloren 
hebben,  waerom  {y  meenen  dat  die  hartig  moeten  eten,  om  weder  ander  te  krygen, 
als  mede  om  haren  buik  te  vullen  die  nu  geheel  ledig  is ,  na  dat  het  kind  daer  is  uitr 
gekomen:  maer  het  is  veel  beter  hierin  den  raed  van  Hijjfocrstes  te  volgen,  dien  hy 
jans,  geeft  Af  hor,.  lo.  lib.i.  waer  hy  feiti  Hoe  men  onfuivere  lichamen  meerder 
voed,  hoe  men  haer  7neerder  bekedigt.  J^inishettochScker  ,  dat  een  i^ieuwe  kraem- 
vrouw  onder  foodanigegerekent  rnoet  worden ,.  gelyk  wy  dat  konnen  kennen  door 
<ifl  menigte  onc-ledigingen  en,  overtoliigheit  die  indefen  tyt  uit  hare  lyfmoeder  af'- 
ioopen  5  in  welkep.  fyc  fy  om  defe  redeafeer  matig  moet  leven ,  infonderlieit  de. 
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■drie  of  vier  eerfte  dagen  ;  geduurende  welke  fy  alleenig  gevoed  worden  moet  met 
kalfs  en  hoender-fop ,  verfche  eyeren ,  en  goede  ieleien,  fonder  eenige  vafte  fpy- 
fen  in  dat  begin  te  gebruiken.  Maer  wanneer  de  meefte  overvloed  van  haer  melk 
eenigfins  vermindert^  en  des  felfs  drift  wat  geftilt  wefen  fal,  dan  mag  fy  met  meer- 
der geruftheit  wat  fop  eten  voor  haer  middachmael ,  en  een  flukje  van  een  geftoofc 
hoen,  of  een  weinig  lams- vleefch  na  haerluftj  waer  na  haer  geen  ongeval  over- 
komende ,  fal  men  haer  allenxkens  wat  ruimhandiger  voedfel^even  ;  wanneer  dat 
ondertufTchen  een  derde  minder  zv ,  dan  fy  gewoon  was  in  volmaekte  gefontheit 
te  nuttigen ;  en  dat  de  fpyfen  die  men  haer  dan  fal  geven  ,  van  goet  voedfel  en 
licht  om  verteeren  mogen  wefen,  fonder  haer  toe  te  laten  taerten,  pafleien  ,  en 
waefFelen  te  gebruiken  die  men  wel  gewoon  is  op  een  doop-mael  te  hebben.  Haer- 
drank  fal  gekookt  worden  van  water,  met  gras- wortelen ,  gepelde  gerft ,  enfoet- 
houtj  of  fal  ren  minften  gekookt  water  wefen  i  Cy  fal  ook  mogen  (indien  fy  maer 
fonder  koorts  is)  een  weinig  we]  gewaterde  witte  wyn  drinkken »  alleenig  na  de  vyf 
of  fes  eerfte  dagen. 

Of  fchoon  wy  in  't  gemeen  dufdanigen  beftiering  voorfchryven  aen  alle  de  gene 
die  nieu wly ks  in  de  kraem  zyn  gekomen ,  foo  zyn  'er  nochtans  die  fulks  foo  naeuw- 
keurig  niet  moeten  onderhouden ;  gelyk  vrouwen  van  grooten  arbeid ,  die  een 
fterkke  en  rouwe  gematigtheit  hebbende ,  een  weinig  volkomender  gevoed  moe- 
ten worden  ^  aen  welke  nochtans ,  indien  men  den  aert  van  fpyfen  niet  verandert , 
men  de  hoeveelheit  der  felver  verminderen  moeti  altyt  inficht  nemende  in  alle 
perfoonen  op  't  gene  {y  van  te  voren  gewoon  waren.  Dit  is  het  gene  de  felve  Hi^- 
focrates  ons  leert,  Aphor.ij.iil'.i.  waerhyfeitj  Men  moet  wel  injlcht  nemen  en 
Zetten  aen  welke  ferfoonen  men  eens  of  ttveemael  y  en  meer  of  minder )  en  met  gedeelten 
ffyj^  f^l^  "verfchaffeni  maer  men  dient  noch  al  iets  te  geven  aen  den  tjt ,  het  land» 
den  ouderdom  ,  en  de  gewoonte,  't  Gene  wy  nu  gefeit  hebben  behoort  genoeg  te  zyn  , 
om  het  eten  en  drinkken  wel  te  beftieren. 

De  kraemvrouw  moet  fich  ook  op  haer  bed  in  groote  ruft  houden  ,  liggende  op 
haer  rug,  methethooft  een  weinig  verheven  ,  fonder  £ch  heel  dikwils  van  d'eeaa 
op  d'andere  zyde  te  keerenj  ten  einde  de  lyfmoeder  fich  te  beter  in  haer  eerfte 
ftant  kome  beveftigen  :  fy  fal  in  dien  tyt  geen  bekommering  opnemen  over  haer 
huisgefïn ,  maer  dien  laft  toevertrouwen  aen  eenige  van  hare  bloedverwanten  of 
vriendinnen  :  {y  fal  foo  weinig  fpreken  als  fyfalkonnen,  en  fulks  met  een  fachte 
ftemj  en  men  fal  haer  geenerhande  quade  tydingaendienen,  die  haer  droef  heit 
fou  mogen  toebrengen  j  want  alle  defe  dingen  veroirfaken  ontroeringen  en  ont- 
ftelceniifen  in  de  humeuren ,  foo  dat  de  natuur ,  die  de  felve  niet  kan  beheerfTchen , 
de  felve  mede  niet  kan  fuiveren  gelyk  het  noodig  is  3  om  welke  reden  vele  kraem- 
vrouwen  haer  leven  verloren  hebben. 

Onder  vrouwen  van  geringe  gelegentheit  is  een  feer  quade  gewoonte  ingeftopen, 
daer  fy  fich  wel  van  behoorden  t'onthouden  :  defe  is ,  dat  fy  gemcenelyk  hare  kin- 
deren den  tweeden  of  derden  dach  laten  doopen  na  dat  fy  in  de  kraem  zyn  geko- 
men, waer  op  vervolgens  alle  hare  bloedverwanten  en  Vriendinnen  tot  het  gaft- 
mael  komen  in  de  kamer  van  de  kraemvrouw ,  waer  die  zyjide ,  ^y  verplicht  is  foo 
veelte  fpreken  en  te  antwoorden  aen  den  Peter ,  de  Meter,  en  alle  die  daer  ver- 
fchenen  zyn ,  geduurende  geheel  dien  namiddach  ,  om  die  plichtredenen  van  die 
Itatie  te  voldoen ,  dat  haer  hooft  daer  over  gants  bedwelmt  is  3  en  of  fchoon  ydeif 
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ïn'  dat  gèfêlfchap  niet  nalaet  öp haer  gefontheit  te  drinkken ,  fookoomtfy  even- 
wel die  re  verliefen  doorliet  gerammel  dat  men  haer  aen  de  oorenmaektj  be  hal- 
ven dat  fy  ook  dikwils  om  eers-wil  gedrongen  word  fich  t'onthouden  van  het  bek-, 
ken  of  andere  noodfakelykheden  te  eiflchen  ,  't  welk  haer  groot  ongeval  kan  toe- 
brengen i  en  dit  gefchied  noch  recht  in  dien  tyt,  wanneer  de  kraemvrouw  meelt 
behoorde  te  ruften ;  want  het  is  ontrent  den  derden  dach  dat  de  melk  fich  over- 
vloedigft  na  de  borften  begeeft^  't  welk  maekt  dat  fy  's  artderdaegs  na  die  feeft  dik- 
wils een  groote  koorts  krygt ,  om  fich  te  veel  vermoeit  te  hebben.  Ik  pryfe  ten 
hoogften  dat  men  het  kind  doopen  laet  foo  haeft  als  het  gefchieden  kan ;  maer  men,; 
moeft  defe  feeft  uitftellen  tot  dat  de  kraemvrouw  kloek  mogt  wefen  j  of  ten  min- 
ften  moeft  men  die  houden  in  een  plaets  daer  fy  geen  gerucht  van  de  felve  kon  hoo- 
ren ,  en  infgelyks  geen  beflag  fien  ,  uit  vrees  van  haer  qualykvaert  toe  te  brengen  j 
en  om  te  vermyden  dat  {y  niet  beluft  worden  mogt  tot  foodanige  fpyfen  en  gebak 
dat  daer  bereid  was  te  eten ,  die  fy  noch  niet  proeven  mag ,  vermits  die  meeft  ge- 
weldig ftoppen ,  en  fwaer  om  te  verteeren  zyn. 

Men  fal  het  foodanig  maken  dat  fy  geduurig  een  openen  buik  hebbe ,  met  haer 
clyfterien  te  fetten  ,  ten minften  alle  twee  dagen  eens,  die  niet alleenigfullen  die- 
nen om  haer  den  groven  afgank  te  doen  loften ,  maer  ook  om  hare  fuiveringen  te 
meerder  na  beneden  te  trekken.  Nadat  de  vrouw  geduurende  drie  weken  in  duf- 
danigen  beftieringgelecft  fal  hebben  ('t  welk  ten  naellen  by  de  tyt  is  in  welke  Cy  ge- 
fuivert  is  van'tmeefte  deel  hareronrlaftingen)  eer  fyfïch  op  fal  begeven  j  om  tem 
einde  te  komen  van  dies  te  meer  allehare  partien  te  fuiveren  ,  eer  fy  fich  weder 
mogt  begeven  om  van  nieuws  te  trachten  t'ontfangen,  fal  men  haer  een  lichte  art- 
fény  doen  gebruiken,  't  Welk  fy  medeindienhetnoodig  was  voor  detweedemael' 
fal  mogen  doen  ,  beftaende  van  een  uitweekfel  van  een  half  loot  fenebladen  voor 
't  meeft ,  een  half  once  gefuiverde  caffie ,  en  een  once  fyroop  van  chicoreien  met 
robarber  toegemaekt,  die  de  maeg  en  de  darmen  fal  helpen  fuiveren  van  de  quade 
humeuren ,  welke  de  natuur  door  de  lyfmOeder  niet  heeft  konnen  uitwerpen ,  ge- 
lyk  fy  met  d'andere  overtolligheden  gedaen  heeft  die  daer  zyn  uicgeloopen  5, 
't  welk  gedaen  zynde,  indien  haer  geene  fwakheit  meer  overig  is ,  fal  men  haer 
eens  of  tweemacl  mogen  baden  ,  om  haer  alle  onreinigheden  af  re  v/alfchen , 
daer  haer  lichaem  geduurende  haer  kraembed  had  mede  mogen  befmetgeweeft 
^yn  i  v/aer  na  men  haer  door  iïch  felven  fal  laten  beftieren  volgens  hare  gewoonte». 
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.IV.      HOOFTDEEL. 

Aiiddelen  om  de  Adelhje  doen  verdwynen  en  opdroogen  van  vrouwen 
die  hare  kinderen  niet  willen  foogen. 

Aer  zyn  een  groot  getal  hulpmiddelen  die  men  gemeenelyk  tot  dit  einde 
'gebruikt  :  d'eene  verhinderen  dat  de  humeuren  tot  de  borden  nietfoo 
feer  toevloeien,  d'andere  doen  de  melk  verdwynen  en  opdroogen  die  daer  in  is- 
beiloten. 

Die  verhinderen  dat  de  humeuren  fich  niet  foo  overvloedig  daer  na  toe  begeven  , 
zyn  oly  van  roofen  met  edik  t'famengeflagen  ,  waer  van  men  een  fmeerfel  maekt 
over  geheel  deborften  ,  ofpopeljoen  falf  met  de  verkoelende  fmeerfalf  van  Galenm 
in  gelykke  deelen  t'faem  gemengt,  waer  van  men  een  weinig  fal  fmeeren  op  een 
doek,  of  op  graeuw  papier,  om  haer  op  den  boefem  te  leggen.  Andere  gebrui- 
ken doekken  nat-gemaekt  in  warm  verjus,  waer  in  fommige  een  weinig  aluin  la- 
ten fmelten  om  dat  t'famentrekkender  te  maken,  en  andere  leggen  daer droelTeni 
van  wyn  op  ,  alleenig ,  of  met  oly  van  roofen  vermengt. 

De  hulpmiddelen  die  de  melk  in  deborften  doen  vergaenen  verdw}Tien,  zyn 
de  papfelen  gemaekt  uit  vierderhande  meel ,  honig  en  fatfraen,  die  men  doet  ko- 
ken met  water,  waer  in  kervel  of  falie  gefoden  is.  Andere  maken  een  van  enkel 
honig  i  en  eenige  andere  beftrykken  alleenig  den  boefem  daer  mede,  en  leggen 
daer  roode  kool-bladeren  op,  na  de  dikke  ribben  daer  uit  gefneden  te  hebben  , 
en  die  by  't  vyer  een  weinig  doen  vcrflappen.  Daer  zyn 'er  die  de  bladeren  vare 
buksboom  en  falie  in  pis  laten  koken ,  daer  fy  naderhand  de  borften  warm  mede 
ftoven ,  en  een  doek  in  nat  maken  om  daer  op  te  leggen.  Maer  in  alle  defe  dingen 
op  den  boefem  te  leggen ,  en  in  die  te  ververfl'chen ,  moet  men  voor  al  fich  wel 
wachten  dat  de  vrouw  daer  van  geen  koude  kome  te  gevoelen,  gelyk  mede  daer 
in  geen  ontfteking  noch  fweering  te  veroirfaken  ,  in  plaetsvan  demelk  tedoen 
opdroogen  :  hierom  fal  men  hulpmiddelen  verkiefcn  die  verkoelende  ,  ver- 
dry vende,  en  ontlolïende  zyn ,  na  dat  d'onderfcheide  geftekhedendefelve  ver- 
eiflchen. 

Ik  ken  vrouwen  die  voor  een  groot  geheim  houden,  en  voor  een  feer  fekerc 
en  eigentlyke  faek  om  hare  melk  te  doen  opdroogen  3  het  hemd  van  haer  man 
gants  warm  >  foo  ras  als  hy  dat  heefc  uitgetrokken  ,  te  nemen  en  aen  te  trekken  , 
en  dat  foo  lang  aen  te  houden  tot  dat  die  geheel  opgedroogt  zy  ^  maer  indien 
fulks  onderv;yl  gebeurt ,  foo  is  het  bygeloovigheit  te  denkken  dat  het  felve  hemd 
daer  van oirfaekl'ou zyn,  en  dat  hetfoodanigen  werkking  fou  voortbrengen  :  dat 
koomt  veel  eer  van  dat  alle  de  humeuren  des  lichaems  uit  haer  felven  een  andere 
loop  als  na  de  borften  genomen  hebbende  ,  van  dach  tot  dach  in  foo  grooten  over- 
vloed daer  niet  meer  na  toe  vloeien  :  hierom  lich  van  alle  defe  hulpmiddelen  be- 
dienende ,  moet  men  het  voornaemfte  niet  nalaten  ,  't  welk  is  het  foodanig  te  ma- 
ken dat  ïy  fi*^^^  ^'^  beneden  begeven ,  bevorderende  om  fulks  te  doen  een  goede  en 
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Yeelvoudïge  afd  ry  ving  der  fuiveringen;  en  om  daer  toe  te  helpen,  moet  men  den 
buik  ook  open  houden  door  clyfterien  die  de  felve  mogen  voortdry  ven  j  en  dat  de 
vrouw  fich  in  groote  ruil  houde,  fonder  de  armen  het  minfttejDewegen  foo  veel 
{y  fal  doen  konnen;  om  dat  de  voornaemfte  fpieren  die  de  felve  doen  bewegen, 
onder  de  borften  gelegen  zynde,  hare  v/erkking  niet konnen doen,  fonderden 
boefem  t'ontroeren ,  die  geduurende  d'eerfte  dagen  naer  het  baren  feer  pynelyk  is : 
dus  doende  fuUen  de  borften  licht  droogen. 

Al 't  gene  wy  tot  hier  toe  geieit  hebben  in  d'eerfte  Hooftdeelen  van  dit  derde 
Boek ,  moet  alleenig  in  't  werk  geftelt  worden  wanneer  de  nieuwe  kraemvrouw 
niet  van  eenig  ongemak  gequollen  word  i  want  indien  haer  dat  gebeurt ,  foo 
moet  fy  fich  fchikken  op  een  heel  andere  wyfe  ,  en  na  dat  de  toevallen  het  fullen 
vereiflchen.  Dit  is  't  nu  waer  van  wy  in  de  volgende  Hooftdeelen  fullen  gaen 
ipreken. 


V.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

ï-'^an  de  bloedftorting  die  een  nieuwe  kjréiemvrotiw  over  koomt. 

'Y  hebben  in  't  21.  Hooftdeel  van  't  eerfte  Bock ,  gefproken  van  de  bloedftor- 
ting voor  het  baren  ,  en  in  't  zS.  van  het  tweede  Boek  van  die  dat  felve  vcr- 
felt,  en  getoont  datheteenigde  middel  om  die  te  fteuiten,  wanneer  fy  mag  groot 
zyn  ,  is  de  vrouw  te  doen  verloffen  foo  ras  het  mogelyk  fal  wefen  :  tegenwoordig 
moet  men  fien  wat  'er  te  doen  is  tegen  die  terftond  of  een  weinig  nae  't  baren 
koomt  j  uit  oirfaek  dat  d'uitterfte  einden  van  alle  de  vaten  der  lyfmoeder ,  die 
twee  of  driemael  grooter  geworden  zyn  geduurende  de  fwangerheit  dan  fy  te  vo- 
ren waren,  nu  nieuwlyks  geopend  zyn  door  het  los-maken  van  de  moederkoek 
die  tegen  haer  aen  en  vaft  fat.  Dit  bloed  vloeit  dan  dies  t'overvloediger  hoe  dat 
het  van  natuuren  dunder  en  meerder  verhit  zy  ,  of  door  d'onrroering  van  een  har- 
den en  lankduurigen  arbeid,  en  dat  de  vrouw  ryk  en  vol  en  bloed  is,  en  fy  de  va- 
ten der  lyfnioeder  grover  heeft.  Ik  heb  dikmaels  gemerkt  dat  de  vrouwen  die 
groote  kinderen  krygen  ,  feer  onderworpen  zyn  aen  groote  bloedftortingen  y  foo 
ras  als  fy  inde  kraemzyn  gekomen;  die  fy  fomtyts  foo  overvloedig  hebben,  dat 
fy  daer  door  dikwils  in  fwym  vallen  j  om  dat  groote  kinderen  gemeenelyk  een 
groote  moederkoek  hebben  >  waer  van  de  vaten  mede  leer  grof  zyn,  en  na  die 
van  de  lyfmoeder  gefchikt :  daer-en-boven ,  den  arbeid  van  defe  vrouwen  feer 
fwaer  vallende  van  wegen  de  grootheit  hares  kinds ,  dat  niet  uitgedreven  kan  wor- 
den dan  door  een  groot  getal  van  feer  hevige  ween ,  foo  is  geheel  haer  bloed  uitne- 
mende verhit  door  de  groote  ontroering  van  haren  arbeid  ,  en  om  die  reden  dies  te 
beter  gefchikt  om  in  overvloed  af  te  loopen  terftond  naer  het  baren.  Om  dier- 
gelykken  ongeval  te  vermyden  ,  moeten  dufdanige  vrouwen  fich  twee  of  driemael 
m  é.tïi  arm  doen  laren  geduurende  den  loop  van  haer  fwanger-gaen,  en  felfs  fomty  ts 
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op  het  aenvangen  van  haer  baren;  ten  einde  de  volheitdes  lichaems  een  weinig 
vermindert  zynde,  het  bloed  en  de  humeuren  fich  niet  alle  op  een  fp rong  in  foo 
groocen  overvloed  na  de  lyfmoeder  begeven,  in  den  ryt  wanneer  de  lyfmoeder  los- 
gemaekt  word. 

Dit  ongeval  kan  dikwils  komen  van  de  moederkoek  te  vaerdig  en  met  geweld 
afgehaelt  te  hebben;  het  word  ook  fomtytsveroirfaekt  van  dat 'er  eenig  gedeelte 
der  moederkoek  in  de  lyfmoeder  gebleven  is ,  of  wel  eenige  flag  van  valfche 
vrucht ;  want  dan  poogende  dat  uit  te  dryven  ,  drukt  en  perlcht  fy  bet  bloed  uit 
die  nieuw  geopende  vaten  te  loopen ;  en  fomtyts  kan  een  dikke  klonter  van  dit 
bloed  geftremt ,  in  den  bodem  der  lyfmoeder  bly  vende  ,  de  felfde  werkking  voort- 
brengen, die  uit  oirfaek  van  d'uitbreiding  welke  fy  daerinmaekt,  dikwils  fmer- 
ren  verwekt  even  gelyk  de  vrouw  had  in  haer  baren,  die  haer  foo  lang  plagen  tot 
(dat  {y  de  felve  heeft  uitgeworpen ,  waer  na  fy  van  die  fmerten  verloft  is  :  maer 
fomtyts  het  bloed  noch  niet  nalatende  altoos  te  loopen  ,  en  in  den  bodem  der  lyf- 
moeder bly  vende  ,  ontftaen  daer  uit  nieuwe  klonters ,  die  oirfaek  zyn  dat  het  on- 
geval weder  vernieuwt  word  en  begint  als  te  voren ,  en  alfoo  verfcheidemalen 
voortgaet,  tuffchen  welke  Honden  alleenig  eenige  weyachtigheitvandit  ingehou- 
den bloed  uitloopen  koomt ,  die  daer  af-leekt  ,•  't  wellc  de  gene ,  die  fich  op  de 
konft  niet  wel  verftaen ,  gelooven  doet,  dat  het  vloeien  ophoud ,  of  fchoonhes 
geduurig  van  binnen  uitloopt,  waer  in  het  word  opgehouden  door  een  gedeelte 
-dat  daer  van  is  komen  te  ftremmen  ;  maer  wanneer  die  klonter  uitkoomt ,  foo  ficE 
men  dat  van  nieuws  fuiver  en  overvloedig  afloopen. 

De  bloediforting  is  het  gevaerlykfte  ongeval  boven  alle  de  andere  die  een  nieuwe 
kraemvrouw  konnen  over  komen ,  en  dat  haer  fpoedig  in  't  graf  brengt ,  wanneer 
het  overvloedig  afloopt ,  foo  dat  men  dikwils  geen  ty  t  heeft  om  dat  te  konnen  hel- 
pen. Hierom fal  men  by  defe  gelegentheit  fich  haeften  om  ten  eerften  allebehoor- 
lykke  middelen  in  't  werk  te  Itellen ;  foo  wel  om  dat  te  ftoppen  ,  als  om  dat  af  te 
keeren  van  de  piaetfen  daer  het  uit  koomt. 

Om  defe  reden  fal  m,en  acht  geven  op  't  gene  dufdanigen  vloed  kan  verwekken  i 
indien  het  eenige  fiag  van  valfche  vrucht  wefen  mag,  of  een  gedeelte  van  de  moe- 
derkoek >  of  klonters  van  bloed  in  de  lyfmoeder  gebleven,  die  daer  oirfaek  van 
wefen  mogten  ,  foo  fal  men  terflond  fyn  beft  doen  om  de  felve  uit  te  halen  ,  of  het 
uitdryven  daer  van  te  bevorderen;  maer  indien  het  bloedniet  nalaetakytaf  te 
loopen,  of  fchoon'er  niets  in  de  lyfmoeder  overig  is,  dan  fal  mende  vrouw  in 
den  arm  ader-laten ,  indien  hare  krachten  genoegfaem  zyn  ;  wel  in  acht  nemende 
dat  men  geduurende  het  ader-laten  bywylen  de  opening  des  aders  Hoppe,  om  te 
beter  d'afwendig  te  maken  fonder  vermindering  van  krachten  :  fy  moet  methec 
geheel  lichaem  vlak  liggen ,  fonder  eenige  verheventheit ,  ten  einde  het  bloed 
Sch  niet  te  feerna  beneden  begeve  :  fy  fal  fich  feerftil houden,  fonder  nad'een  of 
d'ander  zyde  te  keeren,  om  geenen  drift  in  de  humeuren  te  veroirfaken :  mea 
moet  infgelyks  haer  den  buik  met  fluiten  met  eenige  windfelen ,  noch  met  eenige 
perlfmgen  daer  op  gelegt ;  want  door  fuiken  drukken  fou  de  quael  vermeerdert 
-worden:  de  lucht  van  hare  kamer  fal  ook  een  weinig  vei-koelt  zyn,  en  de  vrouw 
fal  in  haer  bed  niet  te  veel  gedekt  wefen  ,  op  dat  de  hitte  het  bloed  niet  mag  aeni- 
'^•yven  tot  meerder  te  loopen»  Al  de  weereld  verbied  in  defe  gelegentheit  de 
vrouw  clyfterien  te  fetten^.  uit  vrees  van  de  humeurea  meerder  na  beneden  te- 
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het  tegendeel  gebruikt  tiebbende  ,   de  bloedflottingen  door  middel  van  clyfte- 

rien,  en  die  felfs  fcherp  genoeg,  geheel  hebben  opgehouden  ,  gelyk  ik  nu  fal  gaen 

verklaren  5  ten  einde  men  daer.  v/el  acht  op  fou  nemen  in  dieigeiykke  gelegent- 

heden. 

ikwierd  ontrent  over  vyftien  jaren  ontboden  ,  om  eenvrouwtebefoekkendie 
van  een grootebloedftortingVk' as  overvallen,  foorasals  Öe  Vroevrouw  haer  had 
verloit  i  't  gene  fy  met  een  v^^einig  te  veel  geweld  had  gedaen  ,  gelyk  my  de  Tcrank- 
ke  verfekerde ,  die  my  feide  feer  groote  pyn  gevoelt  te  hebben  ter  tyt  als  fy  haer  de 
moederkoek  afhaelde,  die  fy  felfs  met  eenig  gerucht  hoorde  affcheuren.  Sedert 
het  oogenblik  dat  fy  foodanig  verloil  was ,  verloorfyvy  f  of  fes  dagen  lank  fonder 
ophouden  haer  bloed  in  foogrooten  menigte,  dat  het  my  wel  moeielyk  gevallen 
fouhebbentegeloovendatfy  foo  veel  kon  quyt  worden  ibnder  te  ilerven  ,  indien 
ik  het  felfs  niet  gefien  had  :  men  bediende  lich  geduurende  heel  dien  tyt  te  vergeefs 
van  alle  bedenkkelyke  hulpmiddelen,  om  dat  ongeval  op  te  doen  houden  5  en  ge- 
lyk fydaer  mede  klaegde  van  feer  groote  pynen  in  de  buik,  gaf  men  haer  eenige 
pynllillende  en  verkoelende  clyflerien ,  uit  vrees  dat  men  haer  andere  krachtiger 
latende  gebruiken ,  het  bloed  noch  opgehitft  worden  mogt  tot  meer  en  meer  re 
loopen  :  fy  nam  vier  of  vyffoodanige  ,  die  fy  weder  uit  liet  loopen  gelyk  fy  die 
had  ontfangen  ,  fonder  eenige  andere  ftoffej  't  welk  fiende  3  en  daer  uit  oordee- 
lende  dat  fy  gewiiTelyk  eenigen  grooven  afgank  in  hare  gedarmten  voor  haer  ver- 
lolfen  opgehouden  moeft  hebben,  die  door  defe  pynftillende  clyfterien  niet  uitge- 
dreven worden  konnende,  haer  een  groote  kolyk  veroirfaekten  die  fy  door  heel 
den  buik  gevoelde ,  die  daer  door  felfs  gefwollen  fcheen ,  foo  deed  ik  op  dit  voor- 
oirdeel  haer  een  gemeene  en  wat  fterkker  geven  3  nochtans  tegen  't  gevoelen  van 
vele  perfoonen  ,  die  d'oirfaekvan  defe  quael  niet  wel  kennende  ^  verfekerden  dat 
men  fich  daer  voor  wel  moeft  wachten;  om  dat  die ontwyffelyk  (naerfy  feiden) 
de  bloedftorting  vermeederen  fou ;  maer  d'uitkoomil  daer  van  was  gants  tegen 
hare  verwachting;  want  de  krankke  lofte  met  defe  clyftery  een  heel  bekken  vol 
groven  afgank  ,  die  langen  tyt  in  de  gedarmten  opgehouden  geweeft  zynde  ,  en 
door  haer  verblyven  hard  geworden  ,  den  weg  geftopt  had  voor  vele  winden 
die  fy  mede  ter  felver  tyt  loile.  Nu  de  gedarmten  vol  van  defe  grove  ftoffen  op  yder 
oogenbhk  door  defe  winden  bewogen,  ontroerden  en  drukten  ook  geduurig  de 
lyfmoeder  3  door  middel  van  't  welk  de  bloedftorting  altyt  was  onderhouden ; 
die  terftond  ophield  na  dat  defe  kolyk  verdreven  was ,  door  het  uitwerpen  van  de- 
fen  afgank;  en  federt  dien  tyt  my  bevonden  hebbende  by  verfcheide  andere  gele- 
gentheden  waer  de  bloedftorting  door  de  felfde  oirfaek  was  onderhouden,  en  de 
felfde  manier  gebruikt  hebbende ,  foo  is  d'uitkoomft  daer  van  ook  infgelyks  ge- 
weeft.  Hierom  indien  men  eenige  waerfchynelykheit  heeft  dat'er  foodanigen  af- 
gank in  de  darmen  word  opgehouden,  foo  fal  men  geen fwarigheit maken,  van 
haer.  clyfterien  te  geven  die  den  felven  konnen  afhalen,  fich  in  defe  ontmoeting 
onthoudende  van  de  gene  die  ftöppende  zyn ;  want  fy  Ibuden  dien  noch  meerder 
verharden  en  langer  doen  ophouden ,  't  welk  foo  doende  de  kiankheit  fou  ver- 
meerderen. 

Maer  indien  hier  en  boven  het  bloed  noch  geduurig  afvloeit ,  dan  fal  men  de 
liitterfte  hulpmiddelen  befoekk  en  ,  die  zynde  vrouw  op  fchoon  ftoy  te  leggen, 
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met  een  enkel  lynwaet  daer  over,  fondcr  eenig  matras ,  op  dat  hare  nieren  niet 
verhit  mogceii  zyn  ,  haer  langs  de  lendenen  fervetten  leggende  in  koudazyn-watei' 
nat-gemaekt ,  ten  ware  het  in  de  winter  mogt  zyn  ,  in  welk  geval  men  de  kouw 
daer  van  een  weinig  fal  afnemen  :  men  fal  haer  ook  door  de  mond  het  fap  van  por- 
celein  ,  of  het  kruid  t'famen  met  fyn  fap  doen  innemen.  Gaicnus  feit,  caf.  5.  lib.  5. 
de  Metbod.  dat  hy  alleenig  met  het  lap  van  weegbree  het  bloedftorten  uit  de  lyf- 
moeder  geftik  heeft ,  dat  men  vier  dagen  lank  door  geen  andere  hulpmiddelen  had 
konnen  doen  ophouden.  Ik  heb  door  ervarentheit  gekent,  dat  het  ook  een  fecr 
goet  hulpmiddel  was  tegen  dufdanigen  bloedftorting,  een  krans  van  het  kruid  gor 
meenelyk  duifentknoop  genoemt  te  maken,  en  die  veifch  omde  lenden  van  de 
krankke  te  winden.  Dus  doende  fal  men  de  hevigheit  van  't  bloed  een  weinig  ftil- 
len ,  met  hare  hitte  te  bematigen ,  en  door  dit  middel  fal  het  overig  bloed  nad'in- 
wendige  deelen  gedreven  worden  j  en  om  de  krachten  van  de  vrouw  te  bewaren  , 
die  geweldig  verfwakt  worden  door 't.yerlies  van  defen  fchat  des  levens ,  falmen 
haer  alle  half  uur  een  weinig  krachtig  vlees-fop  geven,  met  eenige  lepels  jeleye, 
en  altemets  een  doyer  van  een  ey  ,  fonder  haer  veel  voediel  t'effens  te  laten  nemen, 
om  dat  hare  maeg  die  niet  fou  konnen  verteeren  j  en  haer  drank  fal  wefen  een  wei- 
nig roode  wyn  met  geftaelt  water.  Men  fal  haer  ook  geheel  de  plaets  van  't  hert  en 
de  maeg  verwarmen  met  heete  doekken ,  geurig  gemaekt  door  eenige  bequame 
vochtigheit ,  gelyk  het  water  is  der  Koningin  van  Hungarien  ,•  want  door  dit 
middel  de  natuurlyke  warmte  fich  ontrent  het  hert  verfamelende ,  fullen  hare 
krachten  bewaert  blyven,  en  meteenen  verllerkt  worden  door  het  genieten  van 
voedfel.  De  wyn  alleen  kan  wel  in  een  dringende  nood  vaerdig  de  felfdewerkking 
doen  i  maer  gelyk  defe  werkking  vaerdiger  bekomen  word  door  de  wyn ,  als  door 
het  voedfel  van  krachtig  vlees-fop ,  of  eenige  jeleye ,  foohoud  die  ook  eerder  op 
dan  die  uit  het  voedfel  voortkoomt ,  't  welk  iiantvaftiger  \s;  en  wanneer  de  bloed- 
ftorting fal  hebben  begonnen  op  te  houden,  en  dat  de  vrouw  uit  hare  flaeuten  be- 
komen fal  zyn  die  fy  haer  had  veroirfaekt ,  fal  fy  voor  haren  gewonelyken  drank 
gebruiken,  gerften-watermet  pimpernellegefoden.  Maer  indien  niet  tegenftaen- 
de  alle  defe  faken  het  bloed  noch  voorgaet  alty  t  te  vloeien  ;  dan  valt  de  vrouw  dik- 
wils  in  fwymehng  ,  en  is  in  feer  groot  gevaer  van  wel  ras  het  leven  te  verliefen  j 
óm  dat  men  geen  bequaem  hulpmiddel  kan  toebrengen  op  de  vaten  in  die  plaetfen 
geopent,  gelyk  men  op  andere  partien  fou  doen  j  of  indien  fy  noch  mag  ontko- 
men, naer  een  groot  bloed-verlies  van  fuiken  aert ,  fookrygtfy  wel  eenige  dagen 
daer  na  de  koorts,  die  fomtyts  ookaenhoud,  met  verfcheide  kleine  rilhngen  en 
verdubbelingen,  en  dikwils  genoeg  afgaet  j  uit  oirfaek  dat  het  bloed  dat  nieuw- 
lyks  geteelt  word ,  in  plaets  van  't  gene  de  vrouw  teffens  in  grooten  overvloed 
heeft  verloren ,  noch  de  beftendigheit ,  noch  d'andere  hoedanigheden  van  't  eer- 
fte  hebbende ,  dan  feer  hchcelyk  bederft :  dit  maekt  ook  dat  dufdanige  vrouwen  , 
welke  duldanigen  bloedftorting  is  over-gekomen  ,  gemeenelyk  de  beenen  gelwol- 
len hebben  ,  en  dikwils  genoeg  over  geheel  haer  lichaem  gefwollen  zyn  j  eenige 
maenden  na  haer  kramen  geduurendes  omdat  dit  nieuw  geteelt  bloed ,  nietfoo 
vol  geeften  is  als  het  gene  fy  verloren  hebben ,  en  om  dat  het  in  fyne  maffe  vele 
uitwerpelyke  deelen  heeft,  daer  alle  de  gedeelten  des  lichaems  door  bevochtigt 
zynde ,  lichtel}k  te  fwellen  komen  en  geheel  vol  flym  worden. 
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X)efe  vyf  figuurenvertoönenverj'cheide  vYOUWen-fetpMen  bequaem  om  de  lyfmoederof 
te  heffen  en  oj?  te  honden  >  om  te  beletten  datfy  niet  uitvallen  gclyk^fy  in  het  nederfa^ 
^n  doet, 
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fan  het  nederfa%en  en  uitvallen  der  lyfmoeder  en  het  tutgaen  def 
aersdarms  van  een  nieuwe  kjaemvrouTi/. 

,  M  defe  faek  te  beter  te  doen  verftaen ,  fal  ik  tweederlei  flag  van  nederfakken 

'of  lósworden  maken  ,  gelyk  ook  tweederlei  flag  van  uitvallen  der  lyfi-noe- 

der,  alle  welke  niet  verfchillen  dan  dat  fy  min  of  meer  neergefakt  of  uitgevallen 
is ;  want  het  nederfakken  is  wanneer  de  lyfmoeder  alleenig  daelr  en  fakt  fonder  uit 
te  komen  3  en  het  uitvallen  is  wanneer  fy  geheel  na  buiten  koomt. 
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De  eerfte  flag  van  nederfakken  of  losworden  is ,  wanneer  het  lichaem  der  lyf- 
moeder  valt  in  de  fcheede,  foodanig  dat  men  de  vinger  daer  in  (lekende  hare  in- 
wendige mond  feer  naby  voelt  j  de  tweede  flag  is,  wanneer  de  lyfmoeder  noch 
meer  nedergefakt  zynde ,  men  d'inwendige  mond  fich  klaerlyk  vertoonen  iiet  j 
tot  buiten  de  fchaemte. 

Het  uitvallen  is  ook  van  tweederlei  flag  ;  in  d'eerfle  valt  de  lyfmoeder  heel  en  al 
uit.j  fonder  dat  haren  bodem  nochtans  omgekeert  zy ,  en  fonder  dat  men  haer 
van  binnen  kan  Hen  :  maer  men  fiet  alleenig  hare  inwendige  mond ,  die  fich  ver- 
toont aen  't  einde  van  een  groote  vleeffige  klomp  die  het  lichaem  van  de  lyfmoeder 
maekt  j  En  't  ander  uitvallen  der  lyfmoeder ,  de  moeielykftc  van  alle  ,  is  dat  men 
omkecring  noemt  j  dan  is  fy  niet  alleen  geheel  uitgevallen  ,  maer  haren  bodem  is 
ook  foodanig  omgekeert,  dat  men  haer  liet  fonder  inwendige  mond,  om  dat  die 
infgelyks  omgekeert  is.  De  lyfmoeder  alfoo  uitgevallen ,  fchynt  niet  dan  een 
groot  Huk  bloedig  vleeich  te  wefen ,  en  als  een  wyfe  van  de  klootfak ,  die  tuffchea 
de  dyen  hangt  van  de  vrouw  5  en 't  gene  in  defefaekverwondering  verdient,  is 
dat  men 't  huis  des  kinds  dat  de  lyfmoeder  is ,  door  de  poort  fiet  uitgaen ,  dat  ha- 
re inwendige  mond  is. 

Het  nederfakken  en  het  uitvallen  der  lyfmoeder  komen  voort  of  van  de  losheic 
of  van  het  breken  harer  banden.  De  vrouwen  die  vele  witte  vloeden  hebben  zyn 
feer  onderworpen  aen  dit  los-worden  j  en  defe  banden  rekken  fich  noch  uit ,  of 
breken  in  de  moeielykke  en  geweldige  verlofTingen ,  gelyk  ook  door  het  veelvou- 
dig dragen  van  groote  en  fwaer-wegende  kinderen ,  fomtyts  door  een  fwaer  heef- 
ten ,  door  veelvoudig  en  fterk  fniefen ,  om  gefprongen  te  hebben ,  of  fich  van 
hoog  te  hebben  laten  vallen  ,  vanop  eenkarr,  of  wagen,  of  tepaerde  te  ryden  , 
of  door  eenig  ander  harden  fchuddend  voeren ,  om  met  groote  kracht  eenigen 
fwaren  laft  opgeheven ,  of  om  de  armen  te  hoog  boven  't  hooft  opgefteken  te 
hebben ,  om  van  langen  tyt  door  een  buikloop  geplaegt  geweeft  te  zyn  met  krach- 
tige drukkingen  en  groote  ftoelgank-perffingen  :  overmits  alle  defe  faken  de  lyf- 
moeder geweldig  fchudden  en  naer  beneden  dry  ven  ,  wanneer  {y  vol  is  van  't  kind; 
en  hare  banden  door  dit  middel  los-geworden  of  gebroken  zynde ,  konnen  haer 
niet  meer  ophouden  j  't  welk  maekt  dat  fy  lichtelyknederfakt  en  uitvalt  na  dat  het 
kind  daer  uit  is.  Of  fchoon  wy  feggen  dat  defe  banden  breken  door  de  oirfaken  die 
wy  even  aengehaek  hebben  ,  foo  moeten  wy  niet  gelooven  dat  daer  van  een  geheel 
affcheuren  koomtj  want  fulks  fou  wel  moeielyk  wefen  j  maer  daer  gefchied  al- 
leenig een  los-worden  van  een  gedeelte  harer  vefelen ,  't  welk  maekt  dat  haer  lic- 
haem fich  meerder  uitrekt  dan  't  wel  behoorde.  Mier  de  reden  die  meeft  voorvalt 
van  het  nederfakken  en  uitvallen  der  lyfmoeder ,  is  die  voortkoomt  uit  geweldige 
en  moeielyke  verlofïïngen  ;  't  welk  voornamelyk  gebeurt  wanneer  het  kind  fich 
aenbied  in  een  geftalte  met  welke  het  niet  voor  den  dach  komen  kan  ,  en  wanneer 
het  te  grooten  hooft  heeft ,  of  wanneer  d'inwendige  mond  fich  niet  genoeg 
opend  om  dat  in  dien  tyt  te  laten  uitkomen  ;  want  dan  word  de  lyfmoeder  met  foo 
grooten  kracht  na  beneden  gedreven,  fonder  dat  het  kind  in  den  doortogtkan 
vorderen ,  dat  hare  banden  uitnemende  gerekt  en  los-gemaekt  worden;  waer  toe 
allerhande  geweldige  artfenyen  noch  feer  veel  helpen ,  die  men  de  vrouw  dik>- 
wils  tegen  reden  doet  nuttigen ,  om  haer  doot  kind  af  te  dry  ven ;  gelyk  ook  wan- 
neer voorheen  daer  toe  eenige  geftekheit  zynde ,  men  te  hard  en  tetiens  de  moe- 
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derkoek  feer  vaft  aen  den  bodem  der  lyfmoeder  fittende  af  haelt;  en  noch  dies  te 
meer ,  indien  men  de  hand  daer  in  ftekende  (gelyk  men  verpHcht  is  te  doen  om  de 
vrouw  te  verlolTen ,  wanneer  de  ftreng  is  gebroken)  vat  en  trekt  3  in  plaers  van  de 
moederkoek,  het  lichaemder  lyfmoederfelfs.  Wy  hebben  in 't  9.  Hooftdeelvaii 
het  tv/eede  Boek  ,  het  middel  getoont  om  daer  in  fich  niet  te  bedriegen ,  eti  daer 
van  behendig  ten  goeden  einde  te  komen. 

De  vrouw  die  het  uitvallen  der  lyfmoeder  heeft ,  gevoelt  een  groote  fwaerte  'm 
haren  onderbuik ,  meteen  moeielykheit  in 't  water-maken  ,  en  een  groote  pyn in 
de  nieren  en  lendenen,  ontrent  de  plaets  daer defe banden vaftzyn;  enmenfiet 
rood-en  bloedachtige  vochtigheden  uitleeken  dwerfch  door  defe  klomp  vleefch  die 
haer  tuffchen  de  dyen  hangt.  Het  nederfakken  en  uitvallen  der  lyfmoeder  kan  aller- 
hande vrouwen  wel  ontmoeten  ,  om  de  oirfaken  hier  voren  bygebragt,  cnfelfsde 
dochteren  j  gelyk  ik  verfcheidemalen  geiien  hebi  maer  het  volkomen  omkeeren 
gefchied  noit  dan  naer  het  baren ,  en  infonderheit  terftond  daer  na  j  uit  oirfaek 
dat  hare  inwendige  mond  dan  fchier  alfoo  v/yd  uitgerekt  is,  als  haren  bodem  breed 
isj  't  welk  op  andere  tyden  niet  gebeurt,  wanneer  die  gefloten  zynde ,  haer  geen 
gelegentheit  kan  geven  tot  foo  om  te  keeren.  Ik  heb  op  het  1 5 .  Hooftdeel  van  het 
tweede  Boek  ,  het  middel  vertoont  om  de  vrouw  voor  dit  ongeval  te  bewaren  in 
haer  te  verloiTen ,  wanneer  fy  daer  toe  al  eenige  gefteltheit  mogt  hebben  ,  wel- 
ke plaets  men  fal  konnen  infien  om  hier  fuiken  herhaling  te  vermyden. 

Indien  men  het  los- worden  en  uitvallen  der  lyfmoeder  vaerdigkoomt  helpen, 
met  die  weder  in  haer  natuurlyke  plaets  te  brengen  en  te  herftellen  ,  foo  kan  men 
lichtelyk  de  genefing  daer  van  hopen,  en  dies  te  eerder  wanneer  de  vrouw  jonk  , 
endequael  nieuw  is  i  maer  indien  de  vrouw  oud  is ,  en  de  lyfmoeder  nu  al  langen 
tyt  is  uitgevallen  geweeft  ,  foo  is  de  quael  dies  t'ongeneeflykker  j  en  het  uitvallen 
der  lyfmoeder  dat  terftond  naer  het  baren  gefchied ,  kan  de  vrouw  in  weinige  uu- 
ren doen  fterven ,  indien  de  felve  niet  vaerdig  herftelt  word ,  gelyk  het  ontrent 
over  acht  jaren  gebeurde  aen  een  vi'ouw  met  Meefter  Cdwfö? ,  myn  Spitsbroeder, 
Ycrmaegfchapt ,  die  flierf  anderhalfuur  na  dat  fy  in  de  kraem  was  gekomen ,  door 
raisflag  van  de  Vroevrouw ,  die  haer  d'uitgevallen  lyfmoeder  niet  met  ccnenher- 
ftelde,  raiiTchien  bedrogen  zynde,  gelyk  vele  andere,  die  de  faek  niet  wel  ken- 
nende ,  en  geloovende  dat  dit  groot  ftuk  bloedig  vleefch ,  't  welk  fy  uit  de  fchaem- 
re  had  fien  komen ,  eenige  mole  fou  v/efen  die  de  natuur  wilde  uitwerpen  ,  gewel- 
dige moeiten  doende  om  dat  met  hare  handen  uit  te  trekken  j  't  welk  ondraege- 
lykke  fmerten  ,  en  dikwils  den  doot  jien  d'arme  vrouw  veroirfaekt ,  by  gebrek  van 
hier  vaerdig  te  doen  helpen  door  heden  die  fich  daer  opverflaenj  want  daer  ge- 
fchied dan  een  groote  bloedftorting ,  en  de  lyfmoeder  aldus  uitgevallen  koomc 
terftond  foodanig  te  fwellen  ,  dat  fy  niet  weder  herftelt  worden  kan,  end'onge- 
vallen  die  dan  daer  over  komen  zyn  foo  fwaer,  dat  de  vrouw  dikwils  fterft  eer  men 
hulpmiddelen  daer  tegen  kan  brengen.  De  felve  fiek  is  federt  noch  gebeurt  door 
onverftand  en  onvoorfichtigheit  van  ejfn  andere  Vroevrouw ,  die  fïende  dat  de  lyf- 
moeder van  een  vrouw,  die  fy  even  had  helpen  verloiïen,  foo  heel  was  uitgeval- 
len ,  en  fich  niet  bequaem  kennende  om  dat  te  helpen ,  daer  van  foodanigen  fchrik 
kreeg ,  dat  (y  terftond  uit  het  huis  liep  ,  om  het  berifpend  geroep  t'ontvlieden  , 
'"twelk  vele  vrouwen  daer  tegenwoordig  zynde  over  haer  onverftand  maekten  ,  in 
dien  ellendigen  ftaat  de  krankke  verlatende  ^  die  ter  felverftond  fchier  den  geef^ 

had 


en  der  Nieuw-geborene  kinderen.  TIL  Boeh^  ^c»^ 

hnd  gegeven,  omdat:  niemand  in  defe  uitterfte  noodhaer  te  hulpquam.  Maerdc 
Vroevrouwen  komen  nien  alleen  door  onwecentheic  in  foodanige  misflagen  j  want 
daer  zyn  Meeders  die  in  foodanige  faken  geen  meer  verftand  dan  de  Vroevrouwen 
hebben,  geiyk  ik  wel  heb  bekent  in  de  vrouw  van  een  Handmeefter  inde  Voor- 
ftad  van  S.  Germain ,  welke  een  ander  Handmeeller  der  felfde  Voorftad ,  willen- 
de, naer 't  gene  hy  feide,  een  vremd  lichaem  afhalen  dat  haer  uit  de  lyfmoeder 
guam,  door  onwetentheit  foo  fterk  aen  dat  Hchaem  der  lyfmoeder  getrokkc  n  had, 
die  eenige  jaren  lank  in  haer  neergefakt  had  geweeft.,  dat  fy  weinige  dagen  daer  na 
ftierfj  uit  oirfaek  van  d'ondragelyke  pynen  die  fy  quam  te  lyden  door  fuiken  hard 
trekken  aen  defe  partie ,  daer  ook  met  eenen  een  groote  ontfteking  aen  quam  , 
verfelt  met  ongemeene  pynen  in  de  buik,  en  fware  koorts,  en  noch  andere  doodc- 
lyke  toevallen  die  haer  deden  omkomen. 

Om  dit  ongeval  te  genefen  lal  men  inficht  nemen  op  twee  faken  j  d'eerlle  is,  de 
lyfmoeder  te  herftellen  in  hare  natuurlyke  plaets ,  en  de  tweede  haer  daer  in  te  be- 
houden en  te  verfterkken.  Om  d'ecrfte  te  volbrengen ,  die  is  haer  te  herftellen , 
indien  de  lyfmoeder  geheel  uitgevallen  of  omgekeert  is ,  foo  fal  men  voor  alle  fa- 
ken de  vrouw  doen  water-maken ,  en  men  fal  haer ,  indien  het  noodig  is ,  een 
clyftery  fetten  om  den  grooven  afgank  die  in  den  aersdarm  mag  wefen  af  te  dry  ven , 
op  dat  die  herftelling  daer  door  te  lichter  mogt  vallen  j  waer  na  men  haer  op  den 
rug  fal  doen  leggen ,  de  billen  hooger  als  het  hooft  hebbende  ;  voorts  fal  men  haer 
alles  dat  uitgevallen  is  ,  ftooven  met  warm-gemaekte  wyn  en  water  ,  of  met 
melk ,  en  vervolgens  een  wel  fachten  doek  genomen  hebbende ,  fal  men  die  in 
hare  natuurlykke  plaets  herftellen,  haer  met  de  hand  allenxkens  aen  d'eene  en  d'an- 
dere  zyde  indrukkende  j  en  indien  dat  te  grootcn  pyn  doet ,  om  dat  het  gene  daer 
uit  is  gekomen  nu  al  feer  groot  en  dik  gefwoUen  is ,  foofalmenhetbeftrykken 
met  oly  vanroofen,  of  met  die  van  foete  amandelen ,  om  het  te  gemakkelykker 
in  te  doen  gaen  i  wel  makende  na  dat  herftelt  te  hebben ,  dien  oly  weder  fchoon  af 
te  vagen  foo  veel  men  fal  konnen  ,  om  te  vermyden  dat  fy  niet  van  nieuws  weder 
uitvalle  :  maer  indien  de  lyfmoeder  dus  doende,  noch  buiten  blyft,  foader  na 
binnen  te  konnen  gebragt  worden ,  om  dat  {^  ^e  geweldig  ontfteken  is  ( 't  gene  ge- 
beurt wanneer  men  te  langen  tyt  vertoeft  fonder  de  noodige  hulpmiddelen  daer  te- 
gen te  gebruiken ,  geduurende  het  welke  fy  geduurig  befmet  en  bevochtig  word 
door  de  pis  en  den  anderen  afgank ,  die  veel  helpen  tot  haer  verderf)  dan  is  'er 
groot  gevaer  dat  daer  niet  heeldekankker  inkomen,  en  de  vrouw  daer  van  ver- 
volgens fterven  fou.  Nochtans  feggen  JEtius ,  en  Pau!us  jEgineta ,  dat  men  vrou- 
wen heeft  fien  behouden  blyven,  die  men  wegens foodanigen  ongeval  geh-eel  en 
al  de  lyfmoeder  had  uitgefneden.  P^ïre' verhaelt  ook  diergelykken  voorbeeld, 
't  welk  Rouifet  infgelyks  doet,  in  fyn  uitfnyden  van  een  kind  uit 's  moeders  lic- 
haem i  maer  dit  gebeurt  geweldig  felden. 

Wat  aengaet  het  tweede  middel  om  dit  ongemak  te  genefen  ,  'twelkbeftaetin 
de  lyfmoeder  op  haer  plaets  te  behouden,  en  die  te  verfterkken  na  de  felve  behoor- 
lyk  'herftelt  te  hebben ,  dat  fal  gefchieden  in  een  bequame  geftalte.  Om  dek  reders 
fal  de  vrouw  op  haer  rug  liggen,  de  billen  een  weinig  verheven  ,  de  beeneneen 
weinig  gekruift ,  en  de  dyen  tegen  malkander  gefloten ,  om  te  beletten  dat  fy  niet 
niet  weder  fouuitvallen.  Ik  heb  eenige  vrouwen  tot  defen  einde  een fponcyiïen 
gebruiken,  die  fy  in  de  fcheede  ftaken,-  maer  ik  vind  dit  gebruik  nier  goet  5  uit 
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oirfaek  dat  de  fponcy  alle  de  uitwerpfelen  der  lyfmoeder  ophouddaer  fy  vanbe- 
;  vochrigt  word  ^  welke  uitwerpfelen  hoe  weinig  fy  in  defe  ryool  mogen  verbly  ven  j 
eenige  verderving  bekomen,  die  hare  fcherpheit_  geweldig  vermeerdert.  Hierom 
fal  hen  alderfekerlt  zyn  ,  haer  een  vrouwen-fetpil  in  denhals  van  de  lyfmoeder  te 
fteken ,  om  de  felve  in  ftant  te  houden.  Men  maekt  die  van  vier  of  vyfderlei  flag , 
die  tot  het  felfde  oogmerk  konnen  dienen ,  welker  onderfcheide  flguuren  men  fiec 
in 't  begin  van  dit  Hooftdeei.  D'eene  zyn  rond,  en  een  weinig  lankwerpig,  op 
de  figuur  van  een  ey,  van  de  grootte  en  lengte  des  hals  van  de  lyfmoeder,  in  wel- 
ke men  die  laet  fitten  na  de  felve  daer  ingevoert  te  hebben  5  maer  defe  geheel  de 
de  wydte  van  de  fcheede  vervullende,  en  geen  holligheit  hebbende,  belettende 
uitwerpfellen  der  lyfmoeder  noch  een  vryen  uitgank  te  vindenj  behalven  dit ,  zyn 
ïy  onderworpen  dikwils  daer  uit  te  vallen ,  en  voornamelyk  op  den  tyt  van  hare 
•maenftondenj  't  welk  maekt  dat  fy  foo  nut  en  bequaem  niet  zyn  als  andere,  die 
men  van  een  ftukjen  lynwaet  maekt,  opdat  fy  dies  te  lichter  foudenwefen.  Sy 
moeten  zyn  in  de  figuur  van  een  dikken  cirkel ,  even  als  een  kleine  wrong,  om 
te  midden  een  genoegfaem  groot  gat  open  te  hebben  ;  welk  gat  dient  foo  wel  d'in- 
wendige  mond  der  lyfmoeder  t'ontfangen  ent'onderftutten,  als  om  dooKogt  te 
geven  aen  de  fuiveringen  die  daer  uit  loopen.  Defe  flag  van  vrouwen-fetpillen,  die 
Ibnder  twyffel  beter  zyn  dan  alle  de  gene  die  men  tot  nu  toe  heeft  uitgevonden  , 
moet  men  in  gefmolten  wit  wafch  fi:eken  ,  op  dat  fy  niet  mogten  bederven ,  en  te 
gladder  fouden  wefen ,  en  door  dat  middel  de  vrouw ,  die  de  felve  gebruikken  fal , 
niet  mogen  quetfen  j  en  fy  moeten  ook  breed  genoeg  wefen ,  ten  einde  die  men 
een  weinig  moeite  daer  ingevoert  zynde,  te  lichter  daer  in  gehouden  konnen 
•worden  :  men  kan  ook ,  indien  men  wil ,  daer  aen  een  klein  bandeken  naeien , 
waer  mede  die  van  tyt  tot  tyt  uitgehaelt  konnen  worden  om  de  felve  te  fuiveren  : 
nochtans  is  dit  bandeken  niet  noodig  in  de  fetpillen  die  te  midden  een  gat  hebben  , 
dewyl  men  die  lichtelyk  genoeg  uittrekken  kan  met  een  eenige  vinger.  Hierenbo- 
ven  moet  men  noch  opmerkken  ,  dat  men  de  felve  naeuwkeurig  rond  ,  of  lank- 
werpig, ofeenigfins  vierkant,  ja  felfs  driekantig  kan  maken  j  waer  van  de  hoek- 
ken  ftomp  moeten  zyn:  Defe  fitten  fomtyts  vafter ,  en  vallen  niet  foo  licht  uit  als 
de  rondes  maer  de  ronde  zyn  in 't  gemeen  bequamer  voor  allerhande  vrouwen. 
Men  kan  'er  ook  maken  van  goud  ,  of  van  filver ,  die  binnen  hol  mogen  zyn ,  om 
dies  te  lichter  te  wefen:  maer  men  fal  fich  van  d'eene  en  d'andere  bedienen,  na 
de  tegenwoordige  figuur  en  geftalte  der  lyfmoeder  t,  en  na  dat  de  fetpil  ingefleken 
fal  zyn  ter  plaets  daer  fy  moet  wefen  ,  fal  de  vrouw  die  niet  uithalen ,  ten  ware 
haer  die  moeielyk  viel,  't  gene  niet  gebeurt  wanneer  de  fetpil  wel  gemaekt  is  ; 
want  het  is  geenfins  noodig  dat  fy  die  Ibu  uithalen  om  de  felve  fchoon  te  maken  , 
uit  oirfaek  dat  daer  een  groot  gat  in  zynde  d'uitwerpfelen  der  lyfmoeder  lichtelyk 
daer  door  konnen  komen  j  en  de  vrouw  kan  tot  dien  einde  ook  infpeuitingen  ge- 
bruiken van  weebree- water ,  en  fmeden- water ,  of  andere  die  infgelyks  de  lyf- 
moeder fuUen  helpen  verfterkken.  Defe  flag  van  vrouwen-fetpillen  beletten  niet 
het  byflapen  vryelyk  te  gebruiken ,  in  geval  fy  fich  daer  van  niet  kan  onthouden 
('t  welk  fy  nochtans  behoorde  te  doen ,  om  dies  te  eerder  genefen  te  worden) 
noch  felfs  fwanger  te  worden;  het  zaeddes  mans  lichtelyk  konnendegefchotea 
worden  door  het  gat  van  de  fetpil  tot  in  de  mond  van  de  lyfmoeder  ;  gelyk  ik  kan 
verfekeren  gefchied  te  zyn  aen  twee  onderfcheide  vrouwen ,  die  na  vele  jaren 
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geweeft  te  hebben  fonder  kinderen  te  teelen,  fwanger  zyn  geworden  j  en  beide 
haer  kind  hebben  voldragen  ,  waer  van  ik  haer  gelukkig  verlofl:  heb ,  of  fchoon  i)' 
met  'er  daed  altyt  een  fetpil  gedragen  hadden ,  die  ik  hae  r  had  gèftelt ,  om  het  ne- 
derfakkenderlyfmoeder  op  te  houden,  daer  fy  meer  dan  acht  jaren  mede  waren 
gequollen  geweeft. 

Ik  kan  my  niet  genoeg  verwonderen,  ten  aenfien  van  defe  flag  derfetpillen, 
over  het  misverftant  van  ^u^a ,  die  wilt  SeB.  6.  van  fyn  Boek  over  het  uitfnyden 
des  kinds  uit  het  lichaem  fyner  moeder,  dat  men  de  fel  ve  fou  invoeren  tot  in  de 
eigene  holte  van  den  Bodem  der  lyfmoeder  ,  't  welk  niet  fou  konnen  gefchieden 
ten  ware  terftond  naer  het  baren  ;  want  op  andere  tyden  fou  men  d'inwendige 
mond  noch  het  lichaem  der  lyfmoeder  noit  genoegfaem  konnen  uitbreiden ,  om 
daer  een  fetpil  foodanig  in  te  voeren  5  en  wanneer  men  die  felfs  daer  al  ingevoert 
had  ('t  welk  even  volkomen  onmogelyk  is)  foo  fou  die  geenfins  daer  noch  in  kon- 
nen blyven;  om  dat  de  lyfmoeder ,  die  moeielykfou  wefen  wegens  de  pynelyke 
uitfpanning ,  geduurig  haer  beften  fou  doen  om  die  uit  te  dry  ven  (gelyk  fy  doet  om 
de  vremde  hchamen  qüyt  te  worden)  tot  dat  fy  fulks  verricht  hebben  mogtj  en  daer 
uit  fou  volgen ,  dat  de  fetpil  niet  konnende  ingevoert  worden  tot  aen  de  grond  van 
de  lyfmoeder  dan  alleen  terftond  naer  het  baren ,  de  meefte  vrouwen  die  't  neder- 
fakken  der  lyfmoeder  ■  hebben ,  en  infonderheit  die  noit  kinders  gehad  hebben  , 
noit  eenige  hulp  daer  van  fouden  konnen  ontfangen.  Maer  defe  Meefteris  gewel- 
dig bedrogen  j  want  de  vrouwcn-fetpil  word  alleenig  in  de  fcheede  ,  of  denhals 
van  de  lyfmoeder  gefteken  3  waer  fyzyndelichtelykplaets  vind,  uit  oirfaek  van 
de  vliesachtige  fubftantiedeles  hals,  dic'fich  lichtelyk  uitrekt:  en  daer  ingevoert 
zynde  met  een  weinig  moeite ,  blyft  fy  daer  hcht  fitten ,  om  dat  d'uitwendigc 
inkoomft  van  defen  hals  foo  wyd  niet  is  ;  en  door  middel  van  hare  dikte ,  dryff  en 
houd  fy  het  eigen  lichaem  der  lyfmoeder  om  hoog  ,  dat  anders  nederfakte  ;  wel- 
kers inwendige  mond  bequamelyk  plaetsvind  in  het  gat  dat  'er  midden  in  de,  fetpil 
is.  DeCe  uitmuntende  ongerymtheit  van  B^ujfet ,  die  hy  beveftigt  met  belacche- 
lyke  bewys-redenen ,  als  of  het  een  onwederfprckelyke  waerheit  was ,  doet  my 
gelooven  ,  dat  hy  fich  op  de  felve  wyfe  heeft  laten  bedriegen  ,  in  't  meefte 
deel  der  fabelachtige  Hiftoryen  ,  die  hy  in  dat  felve  Boek  verhaelt ,  rakende 
het  werk  van  het  uitfnyden  des  kinds. 

Maer  indien  men  de  fetpil  niet  invoeren  kan  tot  den  bodem  der  lyfmoeder  van 
een  vrouw  die  geen  kinderen  krygt,  uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder  noit  iets  ledig  laet 
in  hare  holte ,  die  feer  klein  is ,  en  om  dat  hare  inwendige  mond  fich  niet  genoeg- 
faem fou  konnen  uitbreiden,  war  geweld  men  daer  aen  deed,  foo  fou  het  noch 
wel  veel  onmogelykker  zyn  de  lyfmoeder  van  een  dochter  foodanig  uit  te  breiden , 
om  daer  een  fecpil  in  te  voeren  op  de  wyfe  gelyk  Rgujfct  hegeen.  Het  valt  veleper- 
foonen  moeielyk  te  gelooven,  dat  in  eendochter  het  uitvallen  der  lyfraoeder  fou 
gebeuren ,  fich  inbeeldende  dat  defe  qualykvaert  niet  overkoomt  dan  aen  vrouwen 
die  kinderen  gehad  hebben  i  maer  fy  bedriegen  fich:  wantof  fchoon  de  dochters 
feer  felden  daer  mede  gequollen  zyn ,  foo  heb  ik  'er  nochtans  verfcheide  gefien  die 
feer  moeielykeuitfakkingen  hadden,  en  eene  onder  andere,  die  een  arme  dienft- 
maegtwas,  alleenig  23.  jarenoud,  aen  welke  teffens  een  volkomen  uitvallen  der 
lyfmoeder  was  overgeko.ncn  ,  door  een  geweldigen  arbeid  die  i'y  gedaen  had  met 
een  fchutting  te  boenen  op  den  ouderdom  van  1 6.  jaren ;  en  gelyk  fy  door  fchaemte 
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haer  ongemak  niet  dorfl:  bekent  maken,  fooliet  {y  hare  uitgevallen  lyfmoederal- 
foOj  fonder  haer  eenigfins  te  konnen  weder  in  krygen  geduurende  den  tyt  van  fe- 
ven  volle  jaren  ,•  na  geheel  welken  tyt  eindelyk  moede  wordende  van  foo  ellendi- 
gen  leven  te  leiden  ,  uit  oirfaek  van  het  groot  ongemak  dat  fy  daer  van  ontfing ,  {y 
bymyquamop  den  14.  September  des  jaers  icJj  3.  om  vanmy  denoodigebyftant 
in  hare  fwakheit  te  verfoekken ,  die  ik  haerlietdadig  toebragt.    Hare  lyfmoeder 
was  x.ti\  naellen  by  foo  dik  als  een  kinds  hooft ,  en  hing  haer  geheel  buiten  de 
fchaemte  tot  halverwege  tuffchen  hare  dyen  :  onder  aen  dit  wanfchapen  gefwel , 
dat  als  een  vleeffige  blaes  fcheen  te  wefen ,  die  niet  anders  was  dan  de  fubftantie 
der  fch^ede  ongemeen  gefwollen  en  opgeblafen ,  voelde  men  het  eigen  lichaem 
der  lyfmoeder ,  en  fag  aen  't  einde  hare  inwendige  mond  feer  klein ,  waer  door 
de  maenftonden  geregelt  quamen  op  den  gewonelykken  tyt.  Ik  focht  de  lyfmoe- 
der van  defe  dochter ,  wanneer  {y  by  my  quam ,  foetelyk  in  te  voeren  3  maer  daer 
in  moeielykheit  vindende  j  wegensde  groote  dikte  van  dat  gefwel ,  engantsgeen 
geweld  gebruiken  willende  om  die  weder  in  te  voeren ,  foo  oirdeelde  ik  het  gera- 
den fulks  twee  dagen  uit  te  ftelien  ,  om  het  felve  te  lichter  te  verrichten  5  geduu- 
rende welke  ik  haer  raedde  fïch  Iblin  het  bed  te  houden,  haer  aenbevelende  niets 
dan  fop  te  eten  3  als  ook  eenige  clyfterien  te  laten  fetten  om  den  buik  van  haren  af- 
gank  t'ontledigen  i  't  welk  gedaen  zynde  ,  bragt  ik  hare  lyfmoeder  weder  in  hare 
natuurlykke  geftalte  j  en  om  de  felve  op  te  houden  en  te  beletten  dat  fy  niet  weder 
mogt  uitvallen ,  ftelde  ik  haer  met  eenen  een  fetpil  in  de  fcheede  of  den  hals  van  de 
lyfmoeder,  door  middel  van  welke  fy  geheel  en  volkomen  verloft  is  van  dat  groot 
en  moeielyk  ongemak,  daer  fy  foo  langen  tyt  mede  gequelt  had  geweeft.  Op  den 
30.  Mey  des  jaersi<J75.  heb  ik  noch  de  lyfmoeder  van  een  andere  dochter  24.  ja- 
ren oud  weder  ingevoert  tot  juffrouw  La.ijnt\  Vroevrouw  in  de  ftraet  van  d'oude 
vleefch-hal ,  aen  welke  die  over  feven  jaren  geheel  was  uitgevallen  i  cnibnder 
dat  ty  ontrent  federt  twee  jaren  weder  had  ingevoert   konnen  worden  ,    die 
haer  tuiïchen  de   dyen  hing,  dikker  dan  het  hooft  vaneen  kind:  engelykhet 
lichaem  der  lyfmoeder  geweldig  gefwollen  en  uitnemende  hard  was,  en  defe  doch- 
ter op  den  tyt  van  hare  maentlonden  te  krygen  ,  wanneer  ik  haer  eerflmael  be- 
focht ,  foo  oirdeelde  ik  het  niet  geraden  in  dien  tyt  hare  lyfmoeder  weder  in  te  voe- 
ren :  maer  na  haer  tien  dagen  lank  te  hebben  in 't  bed  doen  blyven  tot  dat  hare 
maenftonden  gants  waren  gefuivert  ,    en  haer  daer  en  boven  tweemael  in  den 
arm  te  hebben  doen  laten ,  en  eenmael  purgeren,  bragt  ik  hare  lyfmoeder  weder 
na  binnen  in  't  byzyn  van  de  voorfeide  Vroemoer  ,    waer  na  ik  haer  een  fetpil 
ftelde  in  de  fcheede ,  die  fy  federt  dien  tyt  fonder  eenig  ongemak  heeft  gedragen. 
Wanneer  de  lyfmoeder  fich  fuivert  van  hare  uitwerpfelen  dan  moet  men  geen 
andere  faek  gebruiken  om  haer  te  verllerkken  als  die  in  ftant  en  hare  natuurlyke  ge- 
legentheit  te  behonden 5  want  de  ftoppende  hulpmiddelen  die  bequaem  fouden  we- 
fen om  haer  los-worden  te  verhinderen,  fouden  groot  nadeel  aen  de  vrouw  toe- 
brengen ,  met  een  opftopping  van  Aq^q  overtolligheden  te  maken ;  en  men  moet 
boven  al  in  defefiekkelykheit  waernemen  ,  haerden  buik  niet  met  eenige  bindfe- 
len  te  fluiten.  Hierin  is 't  dat  de  meefte  Vroevrouwenfich  bedriegen,  die  geloo- 
vende  de  lyfmoeder  beter  in  hare  plaets  te  behouden,  den  buik  van  de  kraemvrouw 
feer  komen   fluiten  j  want  met  die  lbo  fterk  te  drukken ,  dry  ven  fy  de  lyfmoeder 
öoch  meerder  na  beneden.   Men  fal  haer  ook  het  bekken  ophetbedgeyen  j  en 
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haer  gevoeg  doende ,  of  water  makende,  fal  (y  felfs  blyven  neerliggen,  enon- 
derwyl  falfy  akyt  hare  hand  voor  hare  lyfmoeder  houden,  om  te  beletten  dan  die 
niet  weder  uitvalle.  Maer  wanneer  den  tyt  van  hare  fuiveringen  geheel  lal  voorby 
zyn,  en  dat  die  volkomen  genoeg  afgeloopen  fuHen  wefen,  dan  fal  men,  fonder  ge- 
vaer,  t'famentrekkende  en  doppende  infpeuitingen  konnen  gebruiken ,  en  felfs 
daer  een  fetpil  invoeren  uit  een  vermenging  van  diergelykken  kracht.  Men  fal  inf- 
gelyks  inficht  nemen  op  geheel  de  geltake  des  lichaems,  om  de  vochtigheden 
daer  van  uitte  droogendoor  een  geheelelevens-beftiering  ;  en  de  nieuwe  kraem- 
vrouw  fal  niet  uit  haer  bedopftaen,  dan  ten  minftennaevyf  of  fes  weken  j  ook 
wel  naerkomende  van  fich  geheel  dien  tyt  niet  tot  het  byllapen  te  begeven  ,  ten 
einde  de  lyfmoeder  en  hare  banden  Hch  mogen herftellen ,  en  wel  vafl  letten  in  ha- 
re natuurlyke  gellalce. 

Het  gebeurt  ook  fomtyts  door  te  grooten  geweld  't  welk  de  vrouw  gebruikt  ge- 
duurende  haren  arbeid ,  dat  haren  aersdarm  geheel  naer  buiten  v/ord  gedreven  : 
in  dit  geval ,  indien  het  kind  wel  in  den  doortogt  gevordert  is,  fal  men  lich  alleenig 
vernoegen  eer  dat  het  felfde  ongemak  koomt ,  met  fulks  indien  men  kan  te  belet- 
ten ,  de  vrouw  aenbevelende  van  flch  foo  hard  niet  te  perflen  j  maer  indien  fy  g^" 
heel  is  uitgekomen ,  fal  men  v/achten  tot  dat  het  kind  volkomen  geboren  is  om  die: 
weder  in  te  voeren  j  want  daer  voor  ibuhet  wel  moeielyk  zyn  fulks  te  doen  fonder 
groote  kneufing  in  dien  darm  te  veroirfaken.  Soo  ras  dan  als  de  vrouw  verloft  fal 
zyn  ,  fal  men  daer  van  het  invoeren  bevorderen  op  de  felfde  wyfe  als  dat  van  de 
lyfmoeder,  na  dien  geftooft  en  beflreken  te  hebben,  indien  het  noodig  is;  ver- 
volgens wel  wachtende  aen  de  vrouw  geduurende  haer  kraembed  eenige  fterkke 
noch  fcherpe  clyfterien  te  geven;  want  deperffingendiefy  foumaken  om  defel- 
ve  uit  te  werpen  fouden  haer  wederom  het  uitkomen  van  den  aersdarm  verwekken. 

Wat  belangt  de  ambeyen  offpeenen,  daer  de  vrouwen  gemeenelyk  in  hare 
kraembedden  mede  gequollen  zyn ,  moet  men  fich  vernoegen  geduurende  d'eerftc 
dagen,  inde  felvemet  warme  melk  te  betten  en  te  ftoven,  omdepyndaer  van  te 
verfachten  ;  of  men  fal  die  wel  ftrykken  met  oly  van  eyeren  in  een  looden  mortier 
geftampt ,  of  met  een  weinig  falf  van  roofen  ,  of  met  eenig  lacht  hulpmiddel;  al- 
le foodanige  fchuiwende  die  eenige  fcherpheit  daer  aen  konden  toebrengen  ;  en 
voor  alle  faken  beforgende  dat  de  fuiveringen  der  lyfmoeder  wel  uitgedreven  wor- 
den: want  door  dit  middel,  dat  het  heilfaemfte  is ,  fal  de  pyn  der  ambeyen  niet 
nalaten  op  te  houden.  Hierom  moet  men  daer  ten  eerften  geen  bloed-zuigers  aen 
fetten,  gelyk  fommige  in  dele  eerfte  dagendoen;  aengelien  die  door  d'ontledi- 
ging  welke  (y  maken  ,  die  der  fuiveringen  fouden  konnen  (leuiten ,  en  kik  een 
veel  grooter  toevloed  op  d'ambeyen  veiweikken,  de  danfeer  pynelykzyn;  uit 
oirlaekdat  fy  nieuwelyks  aengefet  waren  door  het  dirukken  dat  aen  den  aersdarm 
gefchied  is  in  het  uitkomen  van  't  kind,  op  den  tyt  van  het  baren  :  't  Welk  maekt 
dat  ik  dit  aenfettender  bloedfuigers  aen  de  ambeyen  hcver  fou  uitftellen  tot  op  den 
hacften  dach  van  het  kraembed. 
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V  I L     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 

Van  de  hnetifingen ,  en  affchenringen  der  uitwendige  -partien  van 
de  Ijfmoeder  door  het  baren  verorrfae/^. 

MEn  heeft  fich  niet  te  verwonderen  over  dat  'er  dikwils ,  en  voornamelyk  m 
de  eerfte  kraembedden ,  kneufingen  en  affcheuringen  aen  de  bege  parcieO' 
van  de  vroew  voortkomen ;  men  fal  de  oirfaek  daer  van  lichtelyk  kennen ,  met  in- 
ficht  te  nemen  op  de  grootte  van  des  kinds  hooft  ,  die  ongemeen  geperfcht  zynde 
door  dit  hooft  tegen  de  hardigheit  der  beenen  rontom ,  daer  van  hchtelyk  gekneuft 
worden  3  en  fich  niet  genoegfaem uitbreiden  kennende,  fooishet  noodig,  datfy  , 
affcheuren ,  om  het  kind  te  laten  door  komen. 

Meeft  alle  vrouwen  klagen  in  haer  eerfte  kramen  wanneer  het  kind  in  den  door- 
togt  is,  dat  de  Vroevrouw  haer  pikt  en  krabt  aen  die  deelen  ,  en  gelooven  dat  de 
kneufingen  daer  aen  zynde,  na  dat  het  is  uitgekomen ,  veroirfaektzyn  vandat 
fy  de  {dvQ  te  dikwils  en  te  hard  met  hare  hand  aengetaft  heeft ;  maer  fy  bedriegen 
echten  hoogften,  want  dit  koomt  van  dat  het  hooft  van  het  kind  in  het  doorko- 
men een  geweldige  uirfpanningen  fcheiding  maekt  van  de  vier  vlees-kUertjes ,  en^ 
van  d'andere  nae'fte  deelen,  die  daer  door  geplet  en  fomtyts  gefcheurtzynj  en 
hier  uit  is  het  dat  de  pyn  koomt  die  fy  dan  feggen  te  gevoelen ,  als  of  men  haer 
pikte  en  krabde  ,  waer  over  fy  nimmer  foo  feer  klagen  in  de  volgende  kraembed- 
den ,  uit  oirfaek  dat  defe  partien  eenmael  den  doortogt  aen  een  kind  gegeven  heb- 
bende ,  fich  daer  na  lichter  los-geven  en  uitfpannen  ,  en  met  dies  te  minder  pyn  en 
fm-ert,  hoe  die  faek  haer  meermalen  gebeurt. 

Men  moet  wel  in  acht  nemen  die  kneufingen  noch  affcheuringen  niet  te  verwaer- 
loofen  ,  uit  vrees  dat  fy  fich  in  quade  fweermgen  mogten  verkeeren ;  want  de  hitte 
en  de  vochtigheit  dier  plaetfen ,  behalven  d'onreinigheden  die  geduurig  daer  afloo- 
pen,  fouden  hchtelyk  daer  toe  helpen,  indien  men  geen  bequame  hulpmiddelen 
daer  tegen  gebruikte.  Hierom  lal  men  ,  foo  ras  als  de  vrouw  in  de  kraem  is  geko- 
men ,  indien  het  niet  dan  enkele  blutfingenenaffchrabbingen  zyn,  op  hareonder- 
fte  deelen ,  om  de  pyn  te  fiillen  ,  een  klein  papfel  leggen ,  gelyk  wy  nu  al  op  een 
ander  plaets  gefeit  hebben,  met  verfche  eyeren  gemaekt,  van  welke  men  de 
doojers  en  het  wit  met  oly  van  roofen  fal  t'famen-llaen  ,  't  gene  men  op  heeten 
afTchen  in  een  fcholtel  een  weinig  fal  laten  koken ,  alles  roerende  met  een  lepel  ^. 
tot  dat  het  een  weinig  gebonden  zy  3  daer  na  dat  op  fy  n  werk ,  of  op  facht  lynwaet 
geftreken  hebbende,  fal  men  het  geheel  buiten  op  de  Ichaemte  leggen,  dat  daer 
vyf  of  fes  uuren  op  latende  3  waer  na  men  die  afnemen  iai ,  en  van  weder-zyden 
opbelde  de  lippen  kleine  doekjes  leggen  met  oly  van  St.  Jans  kruid  3  en  dat  twee  of 
driemael 's  daegs  vernieuv/ende ,  fü  men  die  partien  Hoven  met  gerften-water  en 
honig  van  roofen ,  om  die  te  fuiveren  van  d'uitwerpfelen  die  uit  de  lyfmoeder  loo- 
pen3  en  wanneer  de  vrouw  fal  willen  piilen,  fal  men  die  meteenige  doekken  be- 
waren ,  om  te  beletten  dat  de  pis  daer  op  vaKende ,  haer  eenige  fmert  of  pyn 
foa  veroirfaken ;  maer  indien  fulke  fchrabben  feer  fmertelyk  zyn ,  fal  men  oly 
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▼an   eyeren  fonder  vyer  uitgetrokken  boven  aile  andere  hulpmiddelen  ver- 
kiefen. 

De  kneufingen  of  blutfingen  van  defe  partien  zyn  fomtyrs  foo  groot,  dat  de 
groote  lippen  daer  door  ontlieken  worden  ,  waeraeneen  genoegfaemfwaerecter- 
gefwel  koomt ,  gelyk  ik  by  eenige  gelegentheden  heb  fien  gebeuren  ,  door  't  ge- 
weld dat  de  Vroevrouw  defe  deelen  aengedaen  had.  In  dit  geval  fal  men  den  etter 
die  fich  aldaer  heeft  gefet  eenige  uitkoomft  geven ,  aen  de  meell  naer  onder  en  be- 
quaemile  plaets  \  en  na  dat  die  daer  uit  is  gekomen,  fal  men  een  afvagende  infpeui- 
ting  doen  in  de  holte  waer  fy  fich  gefet  had ,  met  gerften- water  en  honig  van  ro- 
fen ,  die  men  wat  fcherper  fal  maken  met  een  weinig  geeft  van  wyn ,  indien  'er  ge- 
vaer  was  van  eenige  verdorventheit ,  en  daer-en-boven  fal  men  de  wonde  verbin- 
den na  de  konft  dat  vereifcht. 

Maer  het  gebeurt  fomtyts  door  een  veel  droeviger  en  beklaeglykker  ongeval , 
dat  geheel  het  onderfte  deel  van  de  kloof,  'twelkv/y't  forket  noemen,  in  ftuk- 
ken  fcheurt  in  't  uitkomen  van  't  kind  tot  aen  't  fondement ,  waer  door  de  twee 
gaten ,  te  weten  dat  van  de  fchaemte ,  en  dat  van  den  aers  uitterlyk  gants  tot  een 
z^n  geworden,  't  welk  >  uitoirfaek  van  fyne  onbehoorlykke  grootte,  dandein- 
koomft  van  eenfchrikkelyk  hol  vertoont.  Indien  men  foodanigen  affcheuring  liet 
blyven,  fonder  dat  weder  aen  malkander  te  genefen  ,  dan  fou  de  vrouw  noch  een 
andermael  fwanger  wordende  ,  vervolgens  veel  gemakkelyker  verlofien ,  en  fon- 
der in  gevaer  te  wefen  van  fuiken  ongeval  van  nieuws  tekrygen,  't  welk  daer  an- 
ders gemeenelyk  koomt ,  wanneer  defe  partien  na  dit  ongeval  weder  herftelt  zyn  5 
maer  als  die  ook  foodanig  afgefcheurt  en  gefcheiden  blyven,  zyn  de  vrouwen  foo 
geweldig  moeielyk daer  aen,  van  wegen  den  afgank ,  die  geheel  hare  natuur  foo- 
danig bevuilt  en  bemorft,  en  haer  foo  walgelyk  voor  haer  man  ,  envoorhaer  fel- 
ven  maekt,  en  daer  en  boven  foo  onbequaem  tot  het  byflapen  ,  dat  het  beter  is  ter- 
ilond  naer  het  verlolfen  die  weder  aen  malkander  te  hechten.  Hierom  met  een 
fterkke  wat  gewarmde  wyn-  geheelde  afgefcheurdc  plaets fchoon gewalfchen  heb- 
bende van  den  afgank  die  tuffchen  de  lippen  geloopen  mag  zyn ,  fal  men  daer  een 
genoegfaem  fterk  t'famen-naejen  maken,  metverfcheidefteeken,  daer  een,  twee, 
of  meer  makende  ,  volgens  de  lengte  van  de  fcheiding ,  en  met  yder  van  èit  fteken 
genoegfaem  wat  vleefch  vattende ,  om  te  verhinderen  dat  die  niet  fou  los-breken  j 
waer  namen  de  wonde  beftrykken  fal  met  een  t'famen-hechtende  balfem  of  falve, 
gelyk  die  is  van  ^rce/w ,  of  meteenige  andere  van  diergelykkenaert,  eenige  doek- 
ken daer  op  leggende,  die  mogen  verhinderen  fooveelalshetmogelykis,  dat  de 
pis  en  den  anderen  afgank  daer  niet  tullchen  kome  j  want  door  hare  fcherpheit  fou- 
denfydaer  groote  pyn  en  fmert  veroirfaken;  en  ten  einde  defe  partien  te  lichter 
v/edermogten  vereenigen,  fal  de  vrouwaltyt  de  dyenby  malkander  houden  fon- 
der die  eenigfins  wyd  uit  te  ftrekken,  dat  foo  onderhoudende  tot  een  volmaekte 
genefing.  Maer  indien  vervolgens  hier  op  de  vrouw  noch  fwanger  word  ,  dan  fal 
fy  gehouden  wefen,  om  foodanigen  ongeval  niet  meer  tekrygen,  defe  partien 
dikwils  met  olyen  en  verfachtende  fmeerfelen  te  beftrykken  j  en  wanneer  {)^  in  den 
arbeid  fal  wefen  3  moet  fy  niet  foo  krachtig  op  een  fprong  aenperifen ,.  maeral- 
lenkkens  de  natuur  laten  begaen,  die  geholpen  fal  worden  door  een  Vroe- 
vrouw,  of  liever  door  een  Handmeefter  fich  op  fyne  konft  wel  verftaende  ,  die 
onderricht  zynde  wegens  het  eerfte  ongeval ,  fyn  uitterfte  beft  fal  doen  om  het 
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tweede  te  vermyden  j  want  gemeenelyk  ^t{t  partien  eenmael  gefcheurt  gewceft 
synde ,  foo  is  het  moeielyk  dat  fulks  inde  volgende  verloffing  niet  fou  gebeuren  j. 
tiit  oirfaek  dat  het  lidteeken  aldaer  gen»aekt ,  dieplaetfen  noch  enger  heeft  doen 
worden:  hier  fou  het  cewenfchenzyn  ,  tot  meerder  verfekertheit,  dat  die  vrouw 
geen  kinderen  meer  kreeg,  teneinde  fy  niet  weder  in  die  felfdefmertenmogt  ver- 
vallen; en  indien  om  foodanigen  affcheuring  veronachtfaemt  te  hebben  de  lippen 
wederzyds  geheelt  waren,  dan  fou  uien,  om  dat  ongeval  te  helpen,  meteen 
goede  fcheer  of  mes  die  weder  open  moeten  fnyden  ,  gelyk  men  in  de  hafe-mon- 
den  doet  \  waer  na  men  die  weder  fal  t'famen-hechten ,  even  of  die  eerft  van  mal- 
kander gefcheurt  waren. 

Ik  heb  aengemerkt,  dat  è.t{Q.  uitwendige  partien  van  de  fchaemte  wel  minder 
fcheuren  in  de  vrouwen  op  het  ter  weereld  komen  van  het  kind ,  wanneer  iy  de  lip- 
pen der  fchaemte  velachtig  en  iluts-hangende,dan  wanneer  fy  de  felvevaften  vleeffig. 
hebben ;  en  dat  defe  affcheuringen  ook  te  grooter  komen  na  dat  de  fmerten  van  het 
baren  met  meerder  gev/eld  en  haeftig  zyns  want  dele  lippen  fich  allenxkens  rek- 
kende en  uitbreidende  in  de  matige  ween ,  fcheuren  foo  ras  niet  >  dan  als  fy  op 
een  fprongeenig  hevig  geweld  moeten  uitftaen. 

Het  gebeurt  ook  fomtyts  ,  dat  den  hals  van  de  blaes,  die  drie  of  vierdagen 
lankfeer  krachtig  gedrukt  is  geweeft,  door  het  hooft  van 't  kind  in  den  doortogt 
gebleven  ,  niet  konnende  in  geheel  dien  tyt  een  vrye  uitkoomft  geven  aen  de  pis  m 
de  blaes  opgehouden,  die  fich  koomt  t'ontlleken  en  geheel  te  fweeren  ,  door  de 
verrotting  die  gemeenelyk  overkoomt  aen  d'onderfte  deelen  van  de  vrouw,  na 
fbodanige  moeielyke  verloffingen  j  waer  op  vervolgens  eenigegaetjesdaer  in  ove- 
rig blyv'en,  diehetuirleken  van  de  pis  tegen  haren  wille  veroirfaken  ,  'twelkfeer 
ongemakkelyk  is  voor  d.e  arme  vrouw  die  daer  van  gequollen  word,  en  felfs  onge- 
neellyk,  wanneer  eenig  gaetje  groot  is,  en  het.  voortkoomt  uit  het  volkomen 
wech-zyn  van  de  fubftancie  dcshals  van  delyfmoeder  diefoodanig  verfworen  is  : 
maer  indien  het  flcchs  klein  is,  en  daer  weinig  van  die  fubftantie  is  verloren,  foo 
geneeil  dat  fomwylen  naer  een  of  twee  maenden  ongemaks.  Dit  moeielyk  onge- 
val koomt  wel  meeft  in  d'eerfte  kraembedden  ,  uit  oirfaek  dat  het  hooft  des  kinds 
dan  grooter  kneufing  maekt  aen  defe  partien,  die  noch  niet  uitgerekt  zyn  geweefi-j 
maer  foodanig  niet  in  de  volgende,  wanneer  fy  veel  lichter  en  fonder  eenig  na- 
deel het  uitrekken  lyden  't  welk  haer  al  eenmael  ontmoet  is ;  ten  ware  de  groot- 
te van'tlaefte  kind  die  van  het  eerfte  veelmogtovertrefi'enj  in  v/elk  geval  haer 
dat  ongemak  om  de  felfde  reden  wei  mogt  op  den  hals  komen. 

Maer  het  is  dikwils  genoeg  ten  onrecht  dat  men  den  Handmeefter  of  de  Vroe- 
Vroaw  laftert ,  haer  tegen  reden  befchuldigende  oiif'aek  van  defe  deerlykke  onge- 
vallen geweell  te  zyn,  daer  die  gemeenelyk  komen  fonder  dat  fy  eenigfinsfchuld 
daer  aen  hebben;  want  hoe  ervaren  ook  de  Handmeefcer  welen  mag,  foo  is  het 
fomty ts  onmogelyk  dat  hy  de  felve  fou  konnen  verhinderen ,  en  infonderheit  waa- 
nneer hy  te  laec  is  ortrboden  om  de  vrouw  de  behoorlyke  byftant  te  doen ;  hierom 
:moet  men  hem  dan  die  fchuld  niet  toerekenen  ;  gelyk  de  fufter  deed  van  een  No- 
taris in  Parys ,  die  ik  befocht  tot  F/ez/rj  niet  verre  van  Metidon  op  den  2.  September 
des  jaers  icjx.  die  een  Handmeeiler  van  Parys  over  groote  onvoorlichtigheit  be- 
fchujdigde,  van  wien  ^y  over  vier  jaren  in  den  arbeid  was  geholpen  geweell  (of 
fchoon  hy  dosnniaels  in  grooter  achting  was  dan  iemand  anders  ontrent  het  helpen 
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verlofTen  van  kraemvrouwen)hem  befchuldigende  van  haer  een  deel  van  de  blaes  aJP- 
gerukt  te  hebbenjin  haer  kint  met  gewek  uit  harer  Ij'-fmoeder  te  trekken.-maer  gelyk 
d'onkennis  van  de  waerachtige  oirfaek  haerquael  haer  van  fuiken  gevoelen  deed 
wefen  ,  foo  heb  ik  na  myn  vermogen  haer  uit  dat  misverftand  geholpen  ,  foo  wal 
als  haer  man  ,  die  mede  altyt  foo  wel  als  fy  fulke  gedachten  gevoed  had,  haer  ver- 
klarende, en  bekent  makende  dat  alleen  de  verrotting  ,  na  haer  kramen  aen  defe 
partien  gekomen,  om  de  redenen  die  ik  hier  voren  gefeit  heb ,  het  meefte  deel 
van  de  flibfliantie  des  hals  van  de  lyfmoeder ,  en  van  die  der  blafe  had  doen  verliö- 
ïtx\. ,  waer,van  voortquam  hen  uitloopen  tegen  haer  wil  van  de  pis ,  't  welk  haer  fe- 
dert  dien  tyt  geduurig  was  bygebleven  >  verfelt  van  een  onophoudende  en  onver- 
dragelyke  pyn  ,  die  haer  een  ellendig  en  quynend  leven  deed  leiden  ,  't  welk  ik 
geloofde  wel  haeft  te  fuUen  moeten  eindigen  door  de  doot  van  die  arme  vrouw, 
uit  oirfaek  van  den  flechten  ftaer  daer  ik  haer  doenmaels  in  fag  ;  gelyk  in  der 
daed  eenige  dagen  daer  na  gebeurde  j  even  als  ik  aen  haer  man  had  voorfeit. 


VI 1 1.     H  o  o  F  T  D  E  E  L. 

Pan  de  baikcpj^^^  ^^^  de  niemve  Izraemvroww  overkomen , 
en  van  hare  verfcheiden  otrfaken. 

HEt  gemeenfaemfte  ongeval  daer  het  meefte  deel  der  vrouwen  door  geplaegt 
worden  geduurende  hare  kraernbedden  ,  is  dat  der  buikpynen  die  haer  over- 
komen kort  na  dat  fy  in  de  kraem  zyn  bevallen.  Wy  hebben  hier  voren  vertoont 
hoe  men  gewoon  was  die  voor  te  komen  ,  met  de  vrouwen  terflond  na  haer  baren 
een  once  oly  van  foere  amandelen  fonder  vyer  uitgetrokken  te  doen  innemen  ,  ert 
foo  veel  fyroop  van  Venus-hayr  5  maer  gelyk  noch  dikwils  genoeg,  na  dit  hulp- 
middel gebruikt  te  hebben,  de  vrouw  niet  nalaet  vervolgens  noch  vele  pynen  in» 
den  buik  de  hebben  5  foo  moeten  wy  tegenwoordig.onderfoekken  welke  de  ver- 
fcheide  oirfaken  mogen  v/efen  van  alle  defe  pynen,  die  men  gemeeneiyk  ,  fonder 
onderfcheid,  met  den  naem  van  Naween  koomt  noemen  ,  en  welke  fy  gevoelen'' 
fomtyts  ontrent  de  nieren ^  in  de  lendenen,  en  indelieffensj  opeenandermaei- 
alleeniginde  lyfmoeder,  en  altemets  ontrent  den  navel ,  en  door  heel  den  buik,, 
het  zy  geduurig,  of  by  tuffchen-tyden  met eenig ophouden,  in  een vafte plaets ,- 
of  nu  in  d'een  ,  en  dan  in  d'ander  zyde ;  alle  welke  opmerkkingen  ons  onderfchei- 
delyk  hare  verfcheide  oirfaken  doenkennen,  waer  na  men  de  hulpmiddelen  ver- 
fcheiden  moetniaken. 

Defe  ween  of  buikpynen  komen  meeft  door  een  van  dtk  vier  oirfaken  ,  of  door 
verfcheide  r'famen-gaende:  de  esrfte  is,  door  winden  in  de  darmen  befloten,  waer 
van  iy  korcnacr  het  baren  lichtelyk  vervult  worden  ,  foo  wel  om  dat  fy  meerder 
ruimte  hebben  om  fich  uit  te  breiden  ,  dan  als  fy  't  kind  in  de  lyfmoeder  hadden  3 
door  welke  ïy  naeuw  geperfch:  waren ,  als  mede  otn  dat  de  voedfelen  cu  lloifen  ^ 


gio  Van  de  JtekJ^elykheden  der  kraemvrouwen , 

foo  wel  in  de  maeg  als  in  haer  behouden  ,  foodanig  ontroert  en  bewogen  zyn  ge- 
worden van  d'eene  na  d'andere  kant ,  geduurende  den  arbeid  van  't  baren ,  door  de 
veelvoudige  perffingen  die  den  buik  altyt  geweldig  drukken,  dat  het  verteeren 
niet  wel  kon  verricht  worden ;  waer  uit  dan  winden  veroirfaekt  zyn »  die  de 
ween  maken,  welke  de  vrouw  dan  los  door  geheel  den  buik  gevoelt,  nu  nae  d'een, 
en  dan  na  d'ander  zyde,  na  dat  de  winden  daer  meer  of  mm  nae  toe  dry  ven ,  en 
fomtyts  ook  na  de  lyfmoeder,  uit  oirfaekvan  het  drukken  en  roeren  dat  fy  daer 
doen  in  de  darmen ,  die  daer  van  geweldig  bewogen  worden. 

De  tweede  oirfaek  van  defé  ween  en  buikpynen ,  die  de  vrouw  niet  minder 
plaegt  als  de  eerfte ,  is  die  voortkoomt  van  eenig  vremd  lichaem  naer  het  baren  in 
de  lyfmoeder  gebleven  ,  't  weik  fy  poogt  uit  te  dryven  door  geduurige  perffingen  i 
en  het  is  fomtyts  eenige  llag  van  valfche  vrucht ,  of  een  gedeelte  van  de  nageboor- 
te, en  dikwils  eenige  klonters  bloed  die  dit  ongeval  veroirfaken,  dat  noit  op- 
houd, of  het  gene  foo  in  de  lyfmoeder  is  moet  uitgedreven  wefen  :  dan  komen 
de  pynen  fchier  over  een  met  die  de  vrouw  had  eer  dat  fy  verloll  wasj  en  verminde- 
ren niet  door  clyfterien ,  gelyk  die  door  winden  veroirfaekt  worden  i  maerfyzyn 
in  tegendeel  daer  van  wel  opgewekt  en  vermeerdert,  tot  dat  die  vremde  lichaemen 
geheel  uit  de  lyfmoeder  mogen  gedreven  zyn. 

Ten  derden  worden  de  ween  dikwils  veroirfaekt  door  een  haeftig  opftoppen  der 
fuiveringen,  welker  ftofl^  met  overvloed  geheel  de  fubftantie  der  lyfmoeder  ver- 
vullende, daer  in  een  groote  uitfpanning  maekt,  endoor  haer  verblyf  een  ontfte- 
king  veroirfaekt ,  die  door  middel  van  't  buikvlies  fich  mede-deelt  aen  allede  par- 
tien des  onderbaiks ,  om  welke  reden  het  gefwollen  word  ,  fich  uitfpant ,  en  on- 
gemeen hard  word ;  welk  ongeval  aenhoudende  dikwils  in  feer  korten  tyt  de 
vrouw  ter  doot  brengt. 

Eindelyk  koomtde  vierde  en  laefte  oirlaek  van  defe  buik-pynen  uit  het  geweldig 
fpannen  van  de  banden  der  lyfmoeder ,  gekomen  uit  een  fwaren  en  moeielyken  ar- 
beid :  in  die  geval  fitten  de  pynen  vafter  in  de  nieren,  inde  lendenen,  en  in  de 
lieffens ,  als  ergens  anders ,  uit  oirfaek  dat  dtic  banden  in  die  plaetfen  zyn  vaft  ge- 
hecht :  het  is  niet  dat  defe  pynen  door  lankduurigheit  fich  ook  fomtyts  niet  mede- 
deelen  aen  geheel  de  lyfmoeder  j  en  dies  te  meer ,  indien  ïy  eenig  blutfen  of  kneu- 
fen  geleden  heeft  ineen  geweldig  baren. 

Men  houd  het  voor  een  gemeen  gevoelen ,  dat  de  vrouw  van  alle  defe  fmerten 
niet  foo  feer  word  geplaegt  in  haer  eerfte  kraembed  ,  dan  in  de  volgende  3  't  welk 
nochtans  volkomen  ftrydig  is  tegen  't  gevoelen  van  Hiffccrates ,  die  in  't  eerfte 
Boek  van  de  fiekkelykheden  der  vrouwen ,  en  in  't  Boek  van  de  natuur  des  kinds , 
feit,  dat  de  vrouwen  veel  meer  van  fmercen  geplaegt  worden  in  haer  eerfte  kraem- 
bed, en  in  den  tyt  van  de  fuiveringen  des  bareas,  dan  in  die  daer  na  volgen  5  maer 
d'e  dagelykfche  ondervinding  doet  onsfien,  dat  fulksfonderonderfcheid gebeurt, 
na  dat  de  tegenwoordige  en  verfchillende  gefleltheden  min  of  meer  daer  toe  hel- 
pen ,  fonder  dat  'er  ten  aenfien  van  het  eerfte  of  laefte  kraembed ,  daer  in  eenigen 
fekeren  regel  fou  wefen. 

Men  moe-t  tegen  alle  defe  pynen  hulpmiddelen  gebruiken  volgens  hare  onder- 
fcheide  oirfaken  j  en  om  de  fmerten  voor  te  komen  ,  gelyk  wy  gefeithebben  ,  die 
door  winden  verwekt  mogten  wefen,  fal  men  de  vrouw  ,  foo  rasalsfy  in  dekraem 
fal  gevallen  zyn,  oly  van  foete  amandelen  en  fyroop  van  venus-hayr  t'faem  gcr 
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mengt  doen  geven  :  fomtnige  achten  de  oly  van  noten  wel  gefonder  j  maer  die  is 
ook  van  wel  quader  fmaek ,  als  d 'andere.  Dit  hulpmiddel  dient  om  te  verfachten, 
én  door  fyne  fmeerigheit  alle  de  ingewanden  van  binnen  te  betrekken ,  door  mid- 
del van  't  welk  al  't  gene  (y  in  hebben  lichtelyker  na  beneden  affchiet  j  maer  gelyk 
wy  elders  gefeit  hebben  ,  dtk  artfeny  is  foo  walgelyk  ,  dat  fy  dikwils  om  die  reden 
meer  nadeel  doet,  dan  (y  voordeel  brengt:  hierom  fou  ik  liever  een  goede  heel 
heete  fop  nemen  ,  voor  die  foo  grooten  afkeerigheit  van  defen  oly  hebben.  An- 
dere geven  een  half  glas  goeden  Hypocrasj  maer  dat  kan  in  defen  ftaet ,  daerde 
vrouw  altyt  geweldig  in  ontroert  is,  noch  een  grooter  krankheit  veroirfaken  ,  met 
een  koorts  te  doen  komen.  Daer  zyn  Vroevrouv/en  die  de  kraemvrouw  ook  eeni- 
ge  druppelen  bloeds  van  hare  moederkoek  doen  nuttigen,  welke  fy  mengen  mee 
den  oly  en  de  fyroop  die  wy  gefeit  hebben,  fuperftitieufelyk  geloovendedatdit 
"bloed  eenige  byfondere  kracht  heeft  om  haer  van  defe  buik-pynen  te  bevryden  i 
maer  dit  is  een  remedie  die  bequamer  is  om  haer  pyn  aen  't  her  t  te  doen  krygen , 
dan  haer  in  eeniger  voegen  t'ontlaften.  Nu  om  noch  beter  dufdanige  buikpynen 
voor  te  komen  en  te  verhinderen ,  fal  de  vrouw  haren  buik  wel  warm  houden  ,  en 
fich  infgelyks  wel  wachten  haren  gerften-drank  niet  te  koud  te  drinkkenj  en  indien 
defe  pynen  haer  te  geweldig  plagen,  fal  men  haer  van  tyt  tot  tyt  heete  doekkerï 
op  den  buik  leggen ,  dien  bellrykkende  met  oly  van  foete  amandelen  ,  of  met  oly 
van  lehen  3  of  men  fal  daer  op  wel  een  groote  eyer-llruif  leggen  ,  m^t  oly  van  no- 
ten gemengt ,  fonder  die  met  hare  bindfelen  re  dicht  te  fluiten  j  en  om  de  winden 
tebecerteloffendiein  degedarmtenzyn  ,  fal  men  haer  een  clyfteriefetten  van  het 
afkookfel  van  verfachtende  kruiden  gemaekt,  waer  in  men  een  weinig  lynzaed 
fal  hebben  laten  koken,  vervolgens  twee  of  drie  oncjn  honig  van  violieren  daer 
by  voegende,  met  foo  veel  oly  van  foete  amandelen ,  of  wel  goede  verfche  bo- 
ter ,  en  die  clyfterie  nochmaels  vernieuwende  ,  indien  het  noodig  is ,  of  wel  een 
andere ,  na  dat  de  noodfakelykheit  fulks  fal  vereiffchen.  Maer  indien  door  die 
middel  de  buikpynen  niet  geftilt  worden ,  foo  kan  men  fich  verfekeren ,  dat  'er 
eenige  andere  oirfaek  is  die  haer  onderhoud. 

Indien  men  te  kennen  krygt  dat  'er  eenig  vremd  lichaem  in  de  lyfmoeder  behou- 
den is ,  fal  men  het  uitdry  ven  daer  van  beforgen  ,  of  men  (al  dat  daer  uithalen  ,, 
met  de  vingers  daer  in  te  fteken,  gelyk  'er  gefeit  is  fprekende  van  een  valfche  vrucht 
uit  te  halen  j  en  indien  het  groote  brokken  en  klonters  bloed  zyn  ,  die  infgelyks 
opgehouden  zynde  defe  pynen  veroirfaken  ,  dan  fullen  die  niet  nalaten  op  te  hou- 
den ,  foo  ras  als  men  die  fal  daer  uitgehaek  hebben ;  maer  het  felfde  ongeval  fal 
in  't  kort  weder  komen ,  indien  'er  noch  nieuw  bloed  uit  den  bodem  der  lyfmoeder 
Joopenkoomc,  en  indien  dat  daer  in  weder  ftremc ,  gelyk  het  dikwils  genoeg  ge- 
beurt; want  fy  kan  niet  lyden  dat 'er  iets  in  hare  hoke  opgehouden  fou  worden  : 
en  ik  heb  dikwils  opgemerkt  dat  de  fmertelykfle  ween,  die  de  vrouwen  overko- 
men geduurende  d'eerfle  dagen  van  haer  kraembed  ;  voortkomen  van  eenige  klon- 
ters bloed  in  de  lyfmoeder ,  die  haer,  gelyk  ik  gefeit  heb,  fchier  diergelykke  ween 
veroirfaken  als  die  de  verloiTing  voorgaen  ;  foo  dat  fy  gemeenelyk  niet  ophouden  , 
vo'or  dat  de  klonters  bloed,  die  de  felve  veroirfaekten  daer  uit  zyn  gedreven.  De 
meefle  kraembewaerfters ,  en  eenige  Vroevrouw  en  nemen,  door  onwetentheit,, 
defe  klonters  bloed  voor  valfche  vruchten  ,  na  de  verlofTing  in  de  lyfmoeder  ge- 
bleven j,  eninfonderheic  wanneer  dit  bloed  fich  gefet  heeft  in  de  ploeien  van  eenige 
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gedeelte  der  vliefen  van  het  kind,  vervolgens  naer  het  verloffen  aen  de  lyfmoeder 
vaft  gebleven.  Defe  klonters  komen  dus  in  de  holte  van  de  lyfmoeder ,  en  blyven 
daer  vaft  uit  oirfaek  dat  hare  inwendige  mond ,  die  fich  terllond  toefluit  na  dat  de 
vrouw  is  verloft ,  het  Moed  verhindert  daer  uit  te  komen  foo  ras  als  het  uit  fyne  va- 
ten is  3  't  welk  maekt  dat  daer  in  't  eerfl  een  klein  klontertje  koomt^  dat  allenxkens 
grooter  wordende  door  het  bloed 't  welk  uit  de  vaten  daer  rontom  afdruipt ,  na- 
derhand groote  fmerten  veroirfaekt ,  door  de  uitfpanning  die  het  in  de  lyfmoeder 
maekt  j  en  dikwils  na  dat  d'eerfte  klonter  daer  is  uitgedreven  komen  daer  vervol- 
gens noch  andere ,  geduurende  den  eerften  en  tweeden  dach;  en  defe  klonters  zyn 
fomtyts  van  twee  of  drie  onderfcheiden  verwen,  meer  of  miniood,  enfwarc- 
achti?  in  verfcheide  deelen  ,  na  dat  het  bloed,  't  welk  de  eenigfte  ftofle  daer  van 
is,  vroeger  of  later  uit  fyn  vat  is  gekomen ,  en  meerder  of  mmder  tyt  in  de  lyf- 
moeder «rebleven  heeft,  die  fich  t'famen-trekkende  en  dicht  fluitende  naer  het 
verloiren^'ronrom  defe  klonters,  die  foodanig  in  hare  holte  komen ,  haervaneen 
genoeefaem  vafte  beftendigheit  maekt,  nadat  de  weyachrigheit  door  dit  t'famen- 
trekkendaeruitis  geloopen  :  hier  door gefchied het,  datdeverw,  debeftendig- 
heit ,  en  de  figuur  van  defe  klonters ,  over-een  komende  met  de  holhgheit  van  de 
lyflnoeder ,  in  welke  fy  haer  wefen  gekregen  hebben ,  maken  dat  vele  heden ,  die 
fich  op  dek  faek  niet  wel  verftaen  ,  de  felve  voor  valfche  vruchten  nemen ;  en  defe 
klonters  noch  grooter  en  grooter  wordende  door  het  by-komen  van  noch  nieuw 
bloed  dat  daer  uit  de  vaten  vloeit ,  een  fmertelyk  uitrekken  van  de  lyfmoeder  ver- 
oirfaken,  de  felve  belettende  harenatuurlykebeweging  te  volgen,  van  fich  na  de 
verlOiTing  in  haer  felven  t'faem  te  trekken. 

Wanneer  de  vrouw  een  haeftigopftoppenfalkrygen  van  hare  fuiveringen,  die 
voorheen  in  grooten  overvloed  afliepen  >  foo  moet  men  geen  andere  oirfaek  foek- 
kenvan  depynendie  fy  in  den  buik  mag  lyden,  en  het  heilfaemfte  hulpmiddel 
daer  tegen  is ,  d'ontlediging  daer  van  te  beforgen ;  't  welk  men  fal  doen  door  cly- 
fterien  die  na'beneden  trekken ,  door  heete  en  openende  ftovingen  op  de  teel-dee- 
len  gelegt ,  en  door  het  aderlaten  op  de  voet ,  daer  dat  uit  den  arm  fal  voorgegaen 
zyn,  indien  de  toevallen  fulksvereiflchen. 

Wat  aencraet  de  pynen  die  de  vrouw  mag  gevoelen  in  de  lenden  en  in  de  hefi'ens , 
die  komen  van  het  geweldig  uitrekken,  of  van  het  breken,  voor  een  gedeelte, 
der  banden  van  de  lyfmoeder  die  ontrent  defe  plaetfe  vaft  zyn,  alleen  de  ruft,  en 
het  bequaem  liggen  des  lichaems  fullen  genoeg  zyn  om  die  te  verfterkken  en  weder 
vaft  te  doen  woeden,  fonder  grooter  hulpmiddelen  te  gebruiken,-  om  dat  men  die 
niet  mec"'erdaed  kan  toebrengen  ter  plaets  daer  fy  gelegen  zyn  j  ondertuflchen 
een  goede  beftiering  van  leven  houdende ,  en  niet  vergetende ,  in  alle  defe  onder- 
fcheide  oirfaken  van  de  ween  en  pynen  in  de  buik,  de  natuurlyke  ontlediging  der 
fuiverint^en  wel  te  beftieren  5  want  dat  is  een  van  de  voornaemlle  middelen  om 
daer  in  een  goede  uitkoomft  te  verkrygen. 
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IX.     H  o  o  F  T  D  E  E  L- 

Van  de  fmveringen  die  uit  de  lyfmoeder  afloopen  geduHren  de  hel 

kraembed  van  de  vrouw ;  van  Tvaer  die  kor»en  \  en  de 
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IK  vind  niet  dat  het  meefte  deel  derScliryversbyfonderlyk  genoeg  nagefocht  heb- 
ben ,  welke  d'oirfaek  is  der  fuiveringen  die  de  vrouwen  atgaen  geduurcnde  hacr 
kraembed  ,  om  ons  waerlyk  bekent  te  maken  wat  het  mag  zyn ;  't  zy  aen- 
gaende  haren  aert  (feggende  dat  het  bloedis,  't  welk  gewoon  was  alk  maenden 
afgedreven  te  worden  voor  hare  fwangerheit ,  dat  vergadert  en  t'faem-gebragt 
zynde  rontom  de  lyfmoeder  ,  koomt  af  te  loopen  wanneer  die  naer  het  baren  ge- 
opend is)  't  zy  aengaende  de  hoeveelheit  van  dit  afloopen ,  en  aengaende  de  lengte 
des  tyts  dat  het  felve  moet  duuren.  De  Heihge  Schrift ,  op  het  12,  Capittelvan 
het  Boek  Leviticus,  ftelt,  dat  de  vrouwdieeenknechtken  gebaert  heeft,  drie- 
ën dertig  dagen  fal  bly  ven  in  den  bloede  harer  reiniging;  en  voor  die  een  meiskera 
gebaert  heeft ,  dat  iy  fes-en- tfeftig  dagen  daer  in  fal  bly  ven.  HtppocrateT ,  infya 
Boek  van  de  natuur  des  kinds ,  en  in  't  eerfte  Boek  van  de  fiekkelykheden  der 
vrouwen ,  wilt ,  dat  defe  fui vering  op  d'eerfte  dagen  fou  wefen  van  de  mate  eenar 
AtheenfcheHemineenhalfi  welke  mate  ons  niet  recht  bekent  is;  wantfommigc 
feggen ,  dat  die  acht  oneen  of  daer  ontrent  heeft  gewogen  ;  maer  andere  ftellen  dic 
van  twaelf  oneen ,  en  meer.  Hy  wilt  ook  dat  die  voor  't  meeft  dertig  en  voor  'c 
minft  twintig  dagen  fou  duuren  over  een  knechtken ,  en  twee-en-veertig  dagen 
voor 't  meeft,  en  vyf-en-twintig  voor 't  minft  over  een  meisken,  yder  dachal- 
knskens  minderende,  tot  dat 'er  niets  meer  afvloeit,  en  diefuiveringvolbragt 
zy.  Galenui  feit ,  dat  defe  fuiveringen  niet  zyn  dan  bedorvcne  humeuren  ,  en  de 
refte  en  't  overfchot  van  't  bloed  waer  mede  het  kind  wierd  gevoed  terwyl  het  was 
in  den  buik  van  de  moeder.  Maer  fiet  hier  op  wat  wyfe  ik  ontrent  begryp ,  dar  de- 
fe fuivering  gefchied ,  en  de  reden  waerom  dit  afloopen  van  dach  tot  dach  vermin- 
dert, en  dit  bloed  verandert  van  verw  ,  vanbeftendigheit, -en  vanhoedanigheit 
volgens  't  onderfchfiid  der  tyden. 

Soo  ras  als  het  kind  uit  de  lyfmoeder  is ,  loopen  daer  te  dier  ftond  noch  vele  wa- 
teren af.,  boven  die  daer  te  voren  al  waren  uitgekomen  door  het  barften  der  vlie- 
fen.  Defe  wateren  zyn  dan  dikwils  bloedig  genoeg;  niet  dat  die  foodanig  zyn  uit 
haren  aert ,  maer  om  dat  'er  bloed  onder  haer  is  vermengt ,  dat  uit  de  vaten  der 
lyfmoeder  komende,  haer  foo  een  weinig  roodachtig  maekt;  maer  terftondna 
dat  de  moederkoek  daer  van  geheel  los-gemaekt  is,  fiet  men  het  bloed  heel  fuiver 
vloeien;  en  de  reden  waerom  defe  fuiveringen  geweldig  afloopen,  enongemeea 
rood  zyn  op  den  eerften  dach  ,  is  om  dat  de  vaten ,  tegen  welke  defe  moederkoek 
gevoegt  en  vaft-gefet  is  aen  de  lyfmoeder,  nu  gants  nieuw  open  zyn  :  maer  het 
bloed  allenxkens  met  minder  overvloed  afloopende  j  uit  oirfaek  dat  de  meefte  vol- 
heic  in  den  aenvank  daer  van  ontledigt  gewceftis,  fooftremt  het  en  klontert  in 
eenige  kleine  druppeltjes  aen  't  uirterfte  van  defe  vaten  die  hier  door  geflopt  zyn , 
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waer  na  daer  niets  meerder  uitleekt  dan  het  weyachtigfte  gedeelte.    Hier  vatï 
koornt  het  dat  die  fuiveringen  op  den  tweeden  en  derden  dach  beginnen  bleeker  en 
van  geen  foo  hoogen  couleur  te  worden  ,  en  dat  vervolgens  die  bloedige  verw  in 
haer  geduurig  afneemt ,  na  de  mate  datdefe  vaten  beter  gefloten  zyn  ,  tot  dat  fy 
naderhand  gelyk  heel  wit  daer  uit  komen ;  't  gene  gebeurt  wanneer  de^Q  vaten  ten 
ïiaeften  by  geheel  gefloten  en  t'faem-getrokken  zynde ,  daer  niet  anders  afleekt  dan 
enkle  vochtigheden,  gelyk  mede  van  geheelde  fubftantie der lyfmoeder,  door 
welke  infgelyks  veel  heen-fweet.  Defe  weyachtige  vochtigheden  verkrygen  door 
de  hitte  van  defe  plaetfen  een  weinig  dikke  beftandigheit  j  en  dat  min  of  meer ,  na 
die  in  kleine  of  groote  quantiteit  daer  uit  loopen ,  en  volgens  de  lengte  des  tyts  die 
fy  daer  in  verblyven.  Dan  zyn  defe  fuiveringen  ten  naeftenby  gelyk  in  couleur  en 
in  beft:andigheit  als  geroerde  melk  j  't  welk  al  de  weereld  gelooven  doet ,  dat  het 
koomt  uit  de  borden,  die  fich  foodanig  van  onder  ontlaften  :  maer  in  waerheit, 
dit  is  enkel  misverftand ,  dat  al  foo  groot  als  gemeen  is. 

Voor  my  ik  ken  geen  andere  oirfaek  van  dit  gewonelyk  veranderen  van  de  cou- 
leur en  van  de  beftandigheit  defer  fuiveringen  ,  gelyk  van  de  vermindering  harer 
quantiteit,  als  die  wy  dagelyks  fien  in 't  verfweeren  van  een  groote  etterbuil  in: 
een  vleefich  deel  ,•  want  van  flionden  aen  dat  de  wonde  gemaekt  is ,  loopt  daer  fui- 
ver  bloed  uit,  en  met  genoegfame  veelheit,  uit  oirfaek  dat  de  vaten  dan  open 
zyn  5  maer  eenigen  tyt  daer  na ,  en  geduurende  den  eerften  en  tweeden  dach  , 
waelTemt  daer  niet  anders  uit  als  bloedige  weyachtigheden  ,  aengefien  eenigc 
kleine  gedeelten  van  dit  bloed  geftremt  zynde  aen  de  openingen  van  defe  vaten, 
fy  ten  deele  daer  door  geflopt  worden  j  en  dat  vervolgens  noch  meer  wordende  , 
koomt  daer  als  een  witten  etter  uit,  die  voortkoomtuit  de  vochtigheden  door- 
fweetende  dwerfch  door  de  fubftantie  der  vleesachtigheden ,  en  van  defe  vaten  .^ 
die  van  nieuws  geflopt  zyn  geworden  j  en  dus  verkrygsn  fy  een  dikke  en  witachti- 
ge  beftandigheit  door  de  warmte  van  die  partie ,  endoor 't  verblyf  dat  fy  daer  in 
nemen.  Omdefefaekdan  wel  te  begrypen  door  defe  vergelykking ,  foo  moet  men 
fich  inbeelden,  dat  'er  als  een  flag  van  wonde  aen  de  lyfmoeder  koomt  door  het 
Ips-maken  van  de  moedejkoek,  om  welke  reden,  mdien  men  foo feggen  mag , 
daer  als  een  flag  van  fweering  koomt,  waer  vandenetter  en  de  uitwerpfelende 
fuiveringen  zyn  die  daer  van  afloopen. 

Sy  die  gelooven ,  wanneer  defe  fuiveringen  wit  zyn,  dat  het  de  melk  is  der  bor- 
jflen  die  door  de  lyfmoeder  uitvloeit ,  gronden  fich  hier  op ,  dat  gemeenelyk  de 
borften  foo  veel  quyt  worden  na  de  mate  dat  defe  ontlediging  gefchied  j  enfeggen 
boven  dit ,  dat  men  wel  fiet  aen  het  couleur  en  aen  de  beftandigheit  dachet  in  der 
daed  melk  is.  Maer  indien  fy  d'ontleding  wel  verftonden  ,  fy  fou  bekennen  dat  'er 
^geen  vaten  zyn  die  om  defe  reden  gemeenfchap  maken  van  de  borften  met  de  lyf- 
moeder, ten  ware  fy  dachten  dat  fulks  gefchieden  mogt  door  middel  van  d'inge- 
beelde  vereeniging  van  de  borft-ader  met  d'opper-buiksaderi  't  welk  volkomentlyk 
niet  wefen  kan,  om  dat  noch  d'cene  noch  d'andere  van  defe  twee  aderen  geenfins 
na  de  borften  noch  na  de  lyfmoeder  loopen  ,  gelyk  men  in  't  ontleden  klaerlyk  kan 
fien  i  want  de  borft-ader  koomt  van  d'onderfleutelbeenige  onder  het  bofftbeea 
fonder  eenige  takken  aen  de  borften  te  geven ,  en  felfs  fonder  die  aen  te  raken  ,  en 
d'opperbuiksader  koomt  van  de  darm- aderen  fonder  eenige  gemeenfchap  met  de 
lyfmoeder  te  hebben^ 
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Andreai  Lauremius  y  die  om  defe  reden  wift,  dat  het  niet  kon  gefchiedeti,  dat 
de  melk  door  dien  weg  uit  deborflen  nadelyfmoeder  gevoertfou  worden,  ver- 
fiert  eenen  anderen  weg,  die  niet  min  tegen  de  waerheit  ftryd,  als  deeerite: 
want  hy  wilt,  dat  de  melk  en  het  bloed  weder  te  rug  fouden  vloeien  uit  de  borft- 
aderen,  die  den  boefem  bevochtigen ,  na d'oxel-ader ,  endaer  na  van  d'oxel-ader 
in  de  ftam  van  de  hoUe-ader,  door  welkers  lengte  fy  voortloopen  in  den  tak  van 
d'onderbuik-ader  ,  en  van  daer  cindelyk  in  de  lyfmoeder  :  maer  behalven  dat  het 
wel  moeielyk  fou  zyn  dat  de  melk ,  die  foo  grooten  weg  fou  gedaen  hebben  ,  voel- 
den dach  fou  konnen  komen ,  fonder  geheel  met  het  bloed  vermengt  te  wefen  , 
foo  is  het  dat  de  rontom-loopende  beweging  van  't  bloed,  die  hy  niet  kende ,  ons 
feer  baerblykkelyk  vertoont  dat  fulks  onmogelyk  is ,  uit  oirfaek  dat  het  weder 
opftygt  nae  't  hert  door  het  onderfte  deel  van  de  holle-ader  ,  fonder  dat  die  iets 
aen  de  lyfmoeder  kan  brengen.  Dit  doet  ons  fien  dat  hy 't  niet  beter  heeft  ge- 
U-ofïen  alsd'andere ,  om  ons  bekent  te  maken  hoe  fulks  fou  konnen  gefchieden. 

Wat  my  belangt  ik  geloof  met  veel  meer  reden  (na  my  dunkt)  dat  het  geen  meik 
i$  der  borften ,  die  foodanig  afloopt  door  defe  fuiveringen  j  maer  dat  het  alleen 
overvloedige  en  overtolUge  vochtigheden  zyn  ,  die  afdruipen  en  doorfweeten  van 
de  vaten  en  van  de  fubftantie  der  lyfmoeder,  gelyk  ik  dat  uitgelegt  heb  j  door 
middel  van 't  welk  geheel  de  geftalte  des  lichaems  feer  veel  ontledigt  zynde  ,  foo 
is  'er  niet  veel  meer  overig  om  na  de  borllen  gevoert  te  worden  ,  en  daer  niets  of 
weinig  na  toe  vloeiende,  foo  vliegt  het  gene  fy  in  fich  hebben  door  d'uitwaeffeming 
weg ,  en  word  verteert  door  de  natuurlyke  warmte  van  de  partien  :  want  de  melk 
droogt  door  defe  ontlediging  op,  gelyk  wy  de  faek fouden  konnen  fien  gebeuren 
in  een  ftaende  water  dat  men  fou  willen  doen  uitdroogen  ,  waer  van  het  niet  volko- 
men noodfakelyk  fou  zyn  de  wateren  af  te  doen  loopen  die  dat  felve  maken;  maer 
het  fou  genoeg  zyn  alleenig  het  beekje  naer  een  andere  kant  af  te  wenden  daer  het 
fynen  oirfproiik  van  had  ;  't  welk  gedaen  hebbende  ,  en  daer  geen  nieuwe  wateren 
meer  in  dat  ftaende  water  invloeiende,  foo  fou  dat  wel  ras  verdroogen  ,  en  om 
door  dampen  uitgehaelt ,  en  verfonkken  te  wefen  in  d'aerde ,  waer  op  het  gelegen 
is.  Dus  om  de  felfde  reden  »  indien  wy  fien  dat  de  foogende  vrouwen  niet  gemee- 
nelyk  hare  fuiveringen  hebben  ,  fulks  is  om  dat  alle  d'overvloedige  humeuren  harer 
lichamen  na  de  borften  gebragt  zynde ,  en  daer  ontledigt  door  middel  van  het  ge- 
duurig  fuigen  't  welk  het  kind  aen  de  felve  doet ,  geen  overtollige  daer  meer  overig 
blyven  die  de  ftoffe  der  maenftonden  wefen  mogten  ;  en  hierom  is  het  niet  noodig 
dat  dit  maenftondelyk  bloed  uit  de  lyfmoeder  na  de  borften  gevoert  fou  zyn,  op 
dat  de  melk  der  foogende  vrouwen  daer  uit  mogt  gemaekt  worden ;  maer  het  is  ge- 
noeg dat  de  humeuren  na  de  felve  toe- vloeien ,  fonder  na  de  lyfmoeder  te  gaen  ; 
van  gelykken  is  het  niet  noodig  dat  de  melk  uit  de  borften  na  de  lyfmoeder  gebragc 
fou  zyn  om  door  defe  fuiveringen  afgedreven  te  worden  j  want  het  is  alleenig  ge-» 
noeg,  dat  de  humeuren  na  de  felve  getrokken  en  gevoert  fouden  zyn  ,  fonder  na 
de  borften  te  gaen.  JVant  de  natuur  heeft  het  dufdanig  gefchikt ,  dat  de  humeuren  niet 
doorveleplactfen  tege/yl^plcgenuit  te  loofen,  feit  Arijlotelcy ,  cap.  11.  lib.j.  de  Hijl^ 
Animaliuyn. 

Wy  moeten  ook  niet  gelooven ,  gelyk  eenige  fich  inbeelden ,  dat  het  bloed 
*t  welk  naer  het  baren  afloopt ,  een  quaet  en  verdorven  bloed  foude  zyn  ,  en  allee- 
nig het  overfchot  van 't  befte  dat  het  kind  tot  fyn  vocdfel  genomen  heeft  j  gelyk 
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ook  dat  het  overig  gebleven  fouzyn  ontrent  die  plaetfengeduurende  heel  den  tyt 
van  de  fwangerheit :  want  het  is  een  bloed  dat  onmiddelyk  uit  de  vaten  loopendc, 
die  dan  open  zyn  door  de  moederkoek  van  de  lyfmoeder  los  te  maken ,  gants  gelyk 
is  met  het  gene  in'tlichaem  noch  overig  blyftj  waeraenmen  terftondnaer  het 
baren  geen  verandering  altoos  kan  merkken ,  ten  w:aredegeftaltederplaetswaer 
het  uit  koomt  daer  in  iets  kon  toebrengen ,  en  na  dat  het  vaerdig.of  traeglyk  af- 
vloeit, enhetgemengtwefen  mogtmet  andere  onreinigheden  die  dan  daer  afloo- 
pen ,  terwyl  het  fyn  verblyf  in  de  lyfmoeder  heeft ,  na  dat  het  buiten  fyne  vaten 
gekomen  is.  Indien  het  foo  rontomde  lyfmoeder  gebleven  wasj  gelyk  fommige 
willen,  of  in  de  felve,  fonder  de  beweging  van 't  omlcopen  gehad  te  hebben  ge- 
duurende  heel  den  tyt  van  de  fwangerheit ,  foo  is  het  gants  feker  dathet  noodfak^- 
lyk  verrot  wefen  fou,  even  gelyk  wy  de  wateren  van  kleine  poelen ,  by  gebrek 
van  beroert  enbewogen  te  zyn  ,  fien  ongefond  en  bedorven  worden  ;  maer  daer  is 
geen,  andere  overtolligheit  of  overblyffel  van  'tvoedfel  des  kinds  j  dan  dat  grof 
bloed  daer  de  geheele  maffe,  der  moederkoek  van  vol  is. 

Na  den  aert  en  de  hoedanigheit  van  defe  fuiveringen  te  hebben  bekent  gemaekt  » 
foo  fuUen  wy  feggen ,  dat  foo  wel  ten  aenfien  van  de  hoeveelheit ,  als  van  den  tyt 
en  het  duuren  van  dit  afvloeien,  daer  van  geen  fekere  noch  byfondere  regel  is  t 
want  fommige  vrouwen  hebben  daer  van  veel ,  en  langen  tyt ,  andere  feer  weinig, 
foo  wel  ten  aenfien  van  liare  hoeveelheit  y  als  ten.aenfien  van  haer  duuren.  Dit  ge- 
fchied  en  gebeurt  gemeenelyk  naer  het  jaer-gety ,  naer  het  land,  endeoudheit, 
volgens  dat  de  gematigtheit  meer  of  minder  warm  en  vochtig  is,  na  de  manier 
van  leven,  en  de  meerof  min  vollyvige  geftalte,  ennadat  de  vaten  meer  of  min- 
der tyt  open  bly  ven  :  maer  in  't  gemeen  fien  wy  dat  defe  fui vering  meed  word  vol- 
trokken in  vyftien  of  twintig,  dagen,  en  eerder  of  later  na  de  faken  ftaen  die  wy 
foo  even  aengemerkt  hebben;  en  fulks  fonder  onderfcheid  foo  wel  voor  de  vrou- 
wen die  van  een  knechtjen,  als  die  van  een  meisjen  in  de  kraem  zyn  gekomen; 
gedum-ende  't  welk  defe  fuiveringen  van  dach  tot  dach  ftaeg  verminderen ,  tot  dat 
fy  ten  einde  van  dien  tyt  volkomen  ophouden  ;  waer  na  die  plaetfen  noch  een  wei- 
nig vochtig  bly  ven ,  fonder  dat  'er  baerblykkelyk  iets  byfonders  meer  uitvloeit , 
ten  ware  in  die  feer  onderworpen  zyn  aen  hare  witte  vloeden ,  of  in  die  het  byfla- 
pen  gebruiken  weinigh  dagen  na  dat  iy  in  de  kraem  zyn  gekomen  ;  om  dat  door 
het  felfde  bedryf  geheel  de  lyfmoeder  ontroert  word  ,  en  de  humeuren  om  defe 
reden  in  grooten  overvloeddaer  na  toe  vloeiende ,  beletten  dat  hare  vaten  fich  foo 
licht  niet  weder  konnen  fluiten  ,  gelyk  fy  doen  aen  de  gene  die  in  ruft  blyven.  Dit 
maekt  dat  fekere  vrouwen  fomtyts  geduurige  fuiveringen  hebben ,  met  een  groote 
fwaerte  van  de  lyfmoeder,  geduurende  meer  dan  fes  weken,  of  geheele  twee 
maenden  na  haer  in  de  kraem  komen,  en  felfs  fomwylen  noch  langen  tyt;  om 
dat  fy  fich  niet  van  't  byflapen,  onthouden  gelyk  fy  doen  moeften.  Nu  't  gene  wy 
feggen ,  moet  verftaen  worden  van  het  te  rechter  tyt  in  de  kraem  komen ;  want 
naer  een  miskraem,  hoe  dat  de  vrucht  kleinderis,  en  de  vrouw  die  minder  ge- 
dragen heeft ,  foo  heeft  fy  gemeenelyk  hare  fuiveringen  ook  dies  te  minder. 

De  teekenen  van  goede  en  loffelyke  fuiveringen  zyn ,  dat  fy  niet  bloedig  mogen 
wefen  dan  geduurende  d'eerftc  dagen,  en  dat  fv  die  roode  bloedigheit  allenxkens 
^erliefen  ,  om  vorders  als  witter  te  worden  ;  dat  ïj  ^s"  gelykke  beftandigheic 
iiebbeaj  fonder  eenige  klonters  j   en  dat  fy  geen  ftank  noch  quaden  reuk  hebr 
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Ben ,  dat  die  fonder  fcherpigheic  zyn  j   en  dat  fy  in  een  matige  quantiteit  af- 
vloeien. 

Wy  Teggen  eerft,  dat  fv  niet  bloedig  mogen  wefen  dan  geduurended'eerfle  da-- 
gen;  omdat  fy  anderfins  geen  waerachtigeluiveringenzynfouden,  maer  een  en- 
kel vloeien  van  bloed ,  't  welk  feer  gevaerlyk  wefen  fbu ;  en  dat  iy  die  roode  bloe- 
digheit  allenxkens  verliefen  om  als  witte  worden  :  dit  teeken  vertoont  ons,  dat 
de  vaten  die  open  geweeft  hadden ,  fich  weder  allenxkens  lluiten  :  ten  tweeden, 
dat  fy  een  gelyïcke  beftandigheit  mogen  hebben ,  fonder  eenige  klonters;  door  dit 
middel  zyn  wy  verfekert  5  dat  daer  in  geen  vermenging  van  andere  vremde  ftoffen 
rSj  en  dat  fy  door  de  natuur  beftiert  worden:  tenderden,  dat  fy  gants  geen  flank 
noch  quaden  reuk  hebben ,  en  dat  fy  fouden  fonder  fcherpigheit  zyn;  in  dit  geval' 
kennen  wy ,  dat  daer  in  geen  gevaer  van  verdorventheit  is ,  noch  eenige  ontfte- 
king  van  de  lyfmoeder  :  en  eindelyk  dat  fy  in  een  matige  quantiteit  fouden  af- 
vloeien ;  ten  einde  alleen  d'overvloedigheit  der  humeuren  daer  door  gefuivert 
mogt  worden ;  want  indien  defe  fuiveringen  in  foo  grooten  overvloed  afvloeiden  , 
dat  daer  overftuipen  of  flaeuwten  mogten  komen,  dan  fou  de  vrouw  in  gevaer 
van  haer  leven  zyn  ,  gelyk  Hippocrates  ons  verfekert  ,  in  (y  %6.  kortbondige 
Spreuk ,  van  het  5 .  Boek .  Indien  op  het  vloeien  der  vrouw  Jluipen  of  flaeuwten  komen, 
dat  is  een  feer  quaet  teeken:  en  in  de  volgende  kortbondige  Spreuk  voegt  hy  daer 
by  :  Ah  de  maenjionden  y  of  kjaembeds-v beden  y  i'overvloedig  ^yn  3  foo  ryfen  daer 
gekten  uit  3  en  als  de  felve geflopt  worden  3  dat  koomt  uit  d'cntjieltheden  der  lyfmoeder. 
De  fiekten  die  daer  ryfen  wanneer  de  fuiveringei^  al  t'overvloedigafloopen,  zyn 
gelyk  wy  gefeit  hebben  in  die  eerfte  kortbondige  Spreuk  >  de  ftuipen  en  de  flaeuw- 
ten ;  en  indien  de  vrouw  daer  niet  van  fterfc,  foo  word  fy  daer  door  geweldig  ver- 
fwakt ,  fy  word  mager  en  heefc  langen  tyt  niet  dan  gants  delluwe  verwen ,  de  bee- 
nenen  dyen  fwellen  haer,  waerop  fy  vervolgens  geheel  gefwoUen,  enfomtyts 
felfs  waterzuchtig  word  :  en  gelyk  defe  al  t'overvloedige  fuiveringen  gemeeneïykr 
groote  over-een  koming  hebben  met  de  ftorting  van  't  bloed  die  fomtyts  op  het  ba- 
ren volgt  ,  foo  fal  men  die  helpen,  gelyk  wy  dat  hebben  aengewefen  op  her 
5.Hoofdeel  van  dit  3.  Boek.  Wat  de  fiekten  belangt  die  van  het  opftoppen  der 
fuiveringen  komen ,  daer  fuUen  wy  gewag  van  maken  in  het  volgende  Hoofdeel. 


X.     HO  o  FT  DEEL. 

Vkn  het  opJ}oppen  der  fuiveringen ,  en  dongevallen'- 
die  dat   veroirfaeckt:. 

DE  lyfmoeder  word  geduurende  dè  fwangerheit  van  foo  vele  vochtigheden 
overftort  en  beladen ,  en  daer  komen  van  alle  kanten  in  foo  grooten  overvloe- 
digheit  humeuren  toegeloopen  door  de  beweging  en  ontroering  die  {y  in  het  barenf 
ontfangtj  dat  indien  fy  vervolgens  daer  van  geen  genoegfamc  ondediging  doet ,, 
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de  vrouw  in  gevaer  is  van  dat  haer  vele  moeielyke  ongevallen  op  den  hals 
fouden  komen,  ja  dat  Olfs  dikwils  de  doot  daer  op  fou  volgen.  Hiffocratet 
vei-klaert  dit  wel  genoeg  door  defe  woorden ,  in  fyn  boek  van  de  natuur  des 
kinds.  JVant  indien  de  vrouw  niet gefuivert  word  van  de  uitwerpfelen  des  kraembedi , 
fal  haer  een  groote  fiekte  overvallen ,  in  fy  fal  in  gevaer  van  het  leven  komen  ,  indien  fy 
niet  haejiig  daer  van  genefen  word.  Ona  dat  defe  humeuren  bedorven  wordende, 
door  het  verblyfdat  fy  aldaer  maken,  niet  miffen  daereen  groote  ontllekingte 
verwekken ;  hierom  is  d'opftopping  der  fui veringen  een  der  gevaerlykfte  ongeval- 
len die  een  vrouw  na  haer  baren  mogen  overkomen  j  en  infonderheit  indien  fy  bin- 
nen d'eerfte  dagen  ('t  welk  den  tyt  is  wanneer  fy  veel  moeften  afloopen)  volkomen 
en  haeftig  komen  op  te  houden ;  want  dankrygen  fy  een  feer  hevige  koorts,  grootc 
pyn  in  't  hooft ,  pyn  in  de  borften  ,  in  de  nieren ,  en  in  de  lenden  ,  opftyging  van 
de  lyfmoeder ,  en  een  ontfteking  die  fich  terftond  mede-deelt  door  geheel  den  on- 
derbuik, die  daer  door  geweldig  gefpannen  en  gefwoUen  word  :  daer  koomt  ook 
een  groore  moeielykheit  van 't  adem-halen,  benaeuwheden  en  jagingen  van 't 
hert ,  fwymelingen  ,  en  ftuipen,  met  raeskallingen  ,  en  dikwils  de  doot ,  indien 
d'opftopping  haerbyblyfc;  of  indien  het  de  vrouw  noch  ontkoomt ,  foo  is  fy  in 
gevaer  van  een  fweering  in  de  lyfmoeder  te  krygen,  en  felfs  vervolgens  eenige 
kankker ,  of  dat  'er  groote  ectergefwellen  aen  d'onderbuik  fouden  komen ,  van 
--^egen  de  nae  gelegentheit  der  plaets ;  gelyk  ook  fware  fmerten  in  de  heupen ,  en 
kreupelheden  ,  ofwel  ontilekingen  en  fweeringen  in  de  borften  en  aen  den  bocfem, 
indien  de  humeuren  na  die  paftien  gevoert  worden.  Hierom  feit  (r^/cw/zf,  com- 
mcnt  3.  iil;.  3.  demorb.vulg.  feer  wel,  dat  d'opftopping  der  fuiveringen  die  naer 
het  baren  uitgeworpen  moeten  worden,  vryveel  fchadelyker  is  voor  de  vrouw  j 
dan  het  opftoppen  van  hare  ge wonelyke  maenftonden. 

De  oirfaken  van  het  opftoppen  defer  fuiveringen  komen  voort  5  of  uit  een  groe- 
ten buikloop,  dewyl'er  dan  te  grooten  ontlediging van  humeuren gefchied,  die 
dat  der  fuiveringen  aftrekt  en  ophouden  doet;  of  door  eenige  krachtige  driften 
der  ziel,  gelyk  daerzyn,  een  groote  fchrik  of  fware  droef  heit ,  of  eenig  onge- 
noegen en  geweldige  ontfteltenis;  want  defe  faken  doen  de  humeuren  haeftigte  rug 
keeren  ,  en  fich  na  binnen  begeven  ,  die  daer  door  fomtyts  een  opftyging  veroir- 
faken.  De  groote  kouw  doet  de  fuiveringen  fteuiten  5  om  dat  fy  de  vaten  en  fweet- 
gaten  der  lyfmoeder  toefluit  en  ftopt  ,  doende  het  bloed  in  hare  uitkoomften 
ftremmen,  en  felfs  ook  binnen  de  fubftantie  der  lyfmoeder  verhindert  fy  dat  alle 
de  humeuren  die  daerzyn  toegevloeit  door  de  fmerten  van  't  in  de  kraem  komen , 
niet  licht  daer  uicfweeten.  't  Gebruik  van  t'famen- trekkende  en  ftoppende  faken 
brengt  noch  het  felfde  ongeval  voort ,  gelyk  mede  te  koud  te  drinkken  i  aenge- 
fien  fulks  belet  dat  de  humeuren  ,  die  daer  door  dikker  en  fty  ver  geworden  zyn  3 
niet  meer  foo  licht  afloopen  ;  en  het  fterk  en  veelvoudig  bewegen  van  't  hchaem , 
de  felve  door  alle  de  partien  verfpreicnde  en  verftroiende ,  laet  infgelyks  niet  toe 
dat  fy  door  de  lyfmoeder  afgedreven  fouden  worden. 

Om  het  afdryven  der  fuiveringen  wel  te  beforgen ,  moet  de  vrouw  alle  krach- 
tige ontroeringen  des  geeftes  vermyden ,  die  der  felver  opftopping  fouden  konnen 
veroirfaken  :  dat  fy  in  haer  bed  ligge  op  haer  rug ,  hebbende  het  hoof t  en  de  borft 
een  weinig  verheven ,  fich  foo  in  grooten  ruft  houdende ;  ten  einde  de  humeuren 
iichtelyk  ru  beneden  gedreven  mogten  worden ,  volgens  haren  natuurly ken  aert; 
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dat  fy  een  goede  beftiering  van  leven  onderhoude  ,  die  na  warmte  en  vochtigheit 
ftrekken  mag  :  dat  fy  veel  eer  gekookte  dan  gebraden  fpyfen  gebruike  ,  en  alleen 
eenig  vleefch-fop  met  een  weinig  jelcye ,  indien  fy  de  koorts  heeft :  dat  fy  aller- 
hande t'famen -trekkende  en  floppende  dingen  vermyde  j  dat  hare  gerften-drank 
gekookt  worde  mee  kruiden  die  openen ,  gelyk  daer  zyn  wortelen  van  chicoreye , 
van  gras  j  en  vanafperges,  met  een  weinig  anys  en  hoppe  ;  en  fy  fal  altemetseen 
glas  van  defen  gerften-drank  nemen ,  en  met  een  weinig  fyroop  van  Venus-hayr  ; 
en  boven  al  moet  fy  fïch  wel  wachten  van  niet  te  koud  te  drinkken.  Men  fal  haer 
ook  clyfterien  fetten ,  die  de  humeuren  na  beneden  konnen  trekken ;  en  men  fal 
haer  d'onderfte  partien  ftoven  met  een  verfachtend  en  openend  kookfel ,  gcmaekt 
van  keeskens-kruid ,  glaskruid,  cremille,  malloot,  wortelen  van  afperges,  eit 
lynzaed  j  welk  kookfel  men  ook  wat  in  de  ly  fmoeder  fal  mogen  infpruiten  3  en  van 
defe  gekookte  kruiden,  de  felvige  wel  hebbende  doen  koken,  om  haer  door  een 
groven  temis  te  konnen  wry  ven ,  fal  men  een  papfel  maken  ,  waer  men  wat  oly 
van  leliën,  of  verkens-reufel  fal  by-doen ,  omdat  wel  warm  op  den  onderbuik  te 
leggen,  die  pap  vantyttottyt  weder  warm-makende  in  dat  felf  de  kookfel :  hier- 
cn-boven  fal  men  haer  llerkke  wry  vingen  doen  langs  de  dyen  en  beenen  ,  voorna- 
melyk  van  binnen ,  die  wel  heet  waffende  met  dit  verfachtend  kookfel  dat  wy  even 
gefeit  hebben  :  men  fal  haer  felfs  eenige  grootc  koppen  mogen  fetten  op  het  bo- 
venfte  van  hare  dyen ,  wat  na  binnen.  Het  fou  ook  niet  quaet  wefen  fich  tot  dit 
einde  te  bedienen  van  eenig  reukwerk  uit  eenige  welriekende  droogeryen  gemaekt, 
ten  ware  fulks  eenigen  lalt  in 't  hooft  veroirfaekte ,  gelyk  Hippcrates  d^theQÏt 
aengemerkt,  in  de  vyf-en-twintigfte  kortbondige  Spreuk  van  het  vyfde  Boek, 
Waer  hy  feit,  het  ierooken  m:t  welriekende  droogeryen  brengt  de  vröuivelyke vlocdm 
voort:  doch  dat  fou  dikjvils  ook^tot  andere  faken  nut  wefen ,  indien  het  geen  lafttgheden 
in  "t  hooft  veroirfaekte. 

Doch  terwyl  men  alle  defe  faken  gebruikt ,  fal  men  niet  vergeten ,  op  de  voet 
een  ader  te  laten,  ofookindenarm  ,  na  dat  d'ongevallen ,  uit  het  opftoppen  der 
fuiveringen  gekomen,  het  felve  vereiiTchen  :  en  men  moet  dan  jiiet  blindelings 
't  gevoelen  van  vele  vrouwen  volgen ,  die  gelooven  dat  het  laten  in  den  arm  by  dit 
geval  feer  quaet  wefen  fou.  Sy  hebben  fchier  alle  defe  inbeelding  foo  krachtig  in  't 
hoofc  fitten ,  dat  indien  een  kraemvrouw  te  fterven  koomt  na  dat  fy  in  den  arm  is 
gelaten,  iy  niet  nalaten  volkomen  te  feggen ,  dat  dit  ader- laten  daer  van  oirfaek 
geweeft  isj  maer  fy  voeren  fulke  redenen  fonder  eenige  kennis  :  want  het  ader- 
laren in  den  arm  moet  fomtyts  verkoren  zyn  voor  dat  op  de  voet ;  en  op  een  ander- 
mael  fal  men  met  meerder  fekerheit  dat  in  den  arm  doen  :  gelyk  by  voorbeed ,  laet 
ons  ftellen  een  vrouw  vol  van  humeuren  en  voornamelyk  van  bloed  in  geheel  hare 
geftake,  die  een  opftopping  heeft  van  hare  fuiveringen,  veroirfaekt  door  de  ge- 
Itoptheit  der  vaten  die  de  felve  moeften  laten  afloopen ,  om  welke  reden  haer  een 
ondleking  in  de  lyfmoeder  is  overgekomen  ,  hebbende  daer-en -boven  ten  fware 
koorts,  en  een  groote  moeielykheit  in 't  adem-halen,  gelyk  het  gemeenelyk  in 
defe  ontmoetingen  gebeurt :  het  is  gants  feker ,  indien  men  voor  eerit  defe  vrouw 
op  de  voet  laten  deed  ,  die  ongemeen  vol  bloed  is ,  dat  men  foo  grooten  overvloed 
van  dt^Q  humeuren,  welke  geheel  hare  geftalte  uitwerp:,  naer  hare  lyfmoeder 
fou  trekken  ,  dat  hare  ontfteking  daer  door  veel  fou  vei  meerdert  worden,  en  by 
gevolg  alle  d'ongemakken  van  hare  fiekkelykheit  5  inaerhet  fou  wel  beter  wefen. 


•^£(5  Kin  de Jiekkeljkjpedender  krAemvYOHWen] 

'm  dit  geval  liever  de  gchcele  geftake  voor  eerft  wat  t'ontledigen  door  het  laten  ia 
den  arm,  't  welk  men  felfs  twee  of  driemalen  fou  mogen  hervatten  indien  het 
noodigwasj  waernade  fwaerft-drukkende  ongevallen  ten  deele  vermindert  zyn- 
de,  men  wel  te  recht  tot  die  op  de  voet  fou  n:K)gen  komen  :  want  door  dit  middel 
de  natuur ,  die  fchier  overvallen  was  door  den  laft  van  defe  overtollige  humeuren  , 
daervan  ten  deele  verlicht  zyndej  beheerfcht  en  beftiert  te  lichter  het  overige : 
maer  in  tegendeel ,  indien  'er  een  opftopping  der  fuiveringen  is ,  fonder  dat  men 
een  groote  volheit  des  lichaems  gewaer  word,  en  fonder  eenig  feer  merkkelyk 
ongeval,  dan  kan  men  rerftond  het  laten  op  de  voet  in 't  werk  ftellen  indien  men 
begeert  j  nochtans  fou  ik  dikwils  veel  beter  vinden  dat 'er  een  in  den  arm  voor- 
ging ,  om  door  dit  middel  de  borft  te  vaerdiger  t'ontlaften ,  waer  op  men  byfon- 
lyk  inficht  moet  hebben  by  defe  gelegentheit.  Hierom  ben  ik  niet  van 't  gevoelen 
van  Mercurialis ,  die  wilt  dat  men  in  allerhande  opftoppiagen  der  fuiveringen  ter- 
ftond  alcyt  de  vrouw  op  de  voet  fou  doen  laten ,  en  niet  in  den  arm. 

Ik  heb  verfcheide  vrouwen  feer  weinige  fuiveringen  fien  hebben  in  al  den  tyt 
van  haer  kraembed  -»  fonder  dat  haer  eenig  merkkelyk  ongeval  daer  door  over- 
quam  j  maer  dufdanige  vronwen  waren  ge  meenelyk  veel  meer  gequollen  door  den' 
,  overvloed  van  hare  melk ,  dan  {y  die  hare  fuiveringen  in  een  redelyke  quantiteit 
hebben  5  en  iy  hadden  ook ,  by  gebrek  van  hare  fuiveringen ,  vry  veel  overtoHiger 
en  veelvoudiger  fweet  als  de  andere  j  door  welk  fweecen  de  ftoffe  der  fuiveringen 
afgekeert ,  en  ten  deele  verdreven  wierd. 


XL     H  O  O  F  T  D  E  E  L. 

Van  ^ontfielzihg  die  de  lyfmoeder  naer  het  haren  over-koomt. 

,  'Opftopping  der  fuiveringen  daer  wy  even  van  gefprokcn  hebben  ,  veroirfackt 
feer  dikwils,  voornamelyk  in 't  begin  van  de  kraembedden ,  eenontfteking 
aen  de  lyfmoeder,  dat  een  feer  gevaerlyke  krankheitis,  en  het  meefte  deel  der 
vrouwen  die  di'^t  treft  doet  fterven.  Sy  koomt  ook  fomtyts ,  uit  oirfaek  dat  de  lyf- 
moeder geblutll  of  gequeft  is  geweeft  door  eenig  ftooten  ,  of  door  eenig  vallen,  en 
infonderheit  door  ie  veel  gepiaegc  te  zyn  in  een  quaet  en  geweldig  verloffen ,  door 
lieden  niet  ervaren  in  de  Konft  j  of  om  vervolgens  uitgevallen  geweeft  te  zyn  5  of 
wel  om  dac'ereenigvremdlichaem  in  haer  gebleven  is,  dat  daer  in  verderft  i  ge- 
lyk  mede  om  te  veel  geperfcht  te  hebben  geweeft  in  d'eerfte  dagen  ,  't  zy  met  de 
hand,  't  zy  met  dik-gevouwen  en  gerolde  fervetten  ,  die  de  Vroevrouwcn  en  de 
kraembewaerfters  op  den  buik  van  de  kraemvrouw  leggen  i  om ,  feggen  iy ,  de 
fuiveringen  daer  uit  te  perflen  ,  en  haer  in  ftant  te  houden  5  't  gene  noch  te  eerder 
gefchied,  door  dien  het  bloed  ontroert  en  verhit  wegenshet  ongemak  vaneen 
fwaren  arbeid,  dan  in  grooter  overvloed  {ich  daer  na  toe  begeeft,  en  daer  langer 
jn-blyft  fonder  uitgeworpen  te  worden.  Ik  heb  verfcheide  perfoonen  gefien  die 
gelooven,  dat  de  nageboorte  van  de  vrouw  in 't  vyerofin 'tfekreettewerpen, 
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gelyk  men  dikwils  doet ,  machtig  is  om  haer  vervolgens ,  door  een  flag  van  on- 
derlinge medelydigheic »  een  ontikking  aen  de  lyfmoeder  te  veroirfaken ;  om 
welke  reden  fy  liever  willen  dat  men  die  begrave  :  maer  dit  gevoelen  is  volkonaen 
bygeloovig,  en  geenfins  gegrond  dan  op  een  enkele  inbeelding. 

Men  kent  d'ontfteking  van  de  lyfmoeder  in  dat  die  fesr  pynelykis,  en. veel 
meer  gefwollen  na  de  verloirmg  dan  fy  behoorde  te  wefen  ;  en  de  vrouw  gevoelE 
een  grootc  fwaerte' in  haren  onderbuik  ,  daer  koomt  een  groote  fpanning. 
over,  en  fy  fwelt  op  en  word  ten  naeften  by  foo  dik  als  fy  was  voor  harever- 
loffing  }  fy  heeft  moeielykheit  in  'c  water-maken  en  in  ter  ftoel  te  gaen  s 
fy  gevoelt  ook  vermeerdering,  van  fmert  wanneer  (y  haren  afgank  wilt  ma- 
ken ;  uit  oirfaek  dat  de  lyfmoeder  den  aersdarm  drukt ,  waer  op  fy  gelegen  is ,  en 
dat  fy  hare  ontfteking  daer  aen  mede-deelt  foo  wel  als  aen  de  blafe :  behalven  die 
heeft  (y  dan  altyt  een  fware  koorts  met  moeielykheit  in  't  adem-halen  3  en  haer 
koomt  noch  over,  den  hik  ,  het  braken ,  lluipen ,  raeskalling ,  en  eindelyk  de 
doot,  indien  de  krankheit  niet  haeftig  ophoud.  De  vrouwj  die  eenig  ftooten ,  of 
geweldig  periTen  aen  de  lyfmoeder  ontfangen  heeft ,  is  in  groot  gevaer  dat  na 
d'ontfteking  (indien  ïy  daer  van  niet  fterft)  daer  in  een  fweering  fal  kom.en ,  of  dan 
daer  een  gcnoegfaem  langen  tyt  geduurende  een  hard  gefwel  over  fal  bly  ven,  en 
felfs  fomtyts  een  ongeneeflyke  krankker ,  die  haer  het  overige  van  hare  dagen  ctw 
ellendig  endeerlyk  leven  fal  doen  leiden. 

Om  defe  reden  moet  men  d'ontfteking  van  de  lyfmoeder  trachten  te  helpen  foo 
ras  als  men  de  felve  gewaer  word  ;  't  welk  men  fal  doen  met  de  hitte  der  humeu- 
ren te  bematigen  ,  en  haren  overvloed  af  te  keeren  en  t'ontledigen  ,  op  het  vaer-' 
digfte  dat  het  fal  konnen  gefchiedenj  doende  voor  eerft  het  uithalen,  ofhetafv 
dryven  beforgen,van  de  vremde  faken  die  in  de  lyfmoeder  naer  het  in  de  kraem  ko- 
men opgehouden  mogten  wefen,  op  de  wyfe  gelyk  wy  totf/nerplaetsgeleerc 
hebben  ;  en  voor  al  in  dien  tyt  haer  handelende  met  feer  groote  foetheit ,  fon- 
der  eenig  geweld  te  gebruiken ,  uit  vrees  van  de  quael  te  vermeerderen. 

De  humeuren  fullen  bematigt  worden  door  de  beftiering  van  leven, die  verkoelen- 
de moet  v/efen,  fpyfen  gebruikende  die  weinig  voedfel  ge  ven^  Hierom  fal  de  vrouw' 
voor  al  haer  voedfel  fich  vernoegen  met  enkel  vleefch-nat,  gekookt  van  kals- 
vleefch  of  van  een  hoen  ,  wel  acht  gevende  dat  die  niet  te  krachtig  zyn  :  men  fal 
daer  in  verkoelende  kruiden  laten  koken,  als  latuwe ,  porcelein ,  chicoreye, 
buglofte  ,  fuuring,  en  andere.  Sy  fal  fich- onthouden  van  wyn  ^  en  gerften-water 
drinkken ,  gekookt  met  de  wortelen  van  chicoreye ,  aerdbefien-kruid ,  gras-wor- 
telen ,  gerft,  en  foethout :  {y  fal  noch  amandelmelkjes  mogen  gebruiken ,  ge- 
maekt  van  de  koude  zaden  en  gerften-water.  De  vrouw  fal  ook  groote  ruft  in  haer 
bed  bewaren  i  en  haren  buik  fal  met  geene  banden  gefloten  zyn  ,  en  open  gehou- 
den worden  met  enkel  pynftillende  clyfterien  5  omdat,  indien  fyeenige  fchcrpig- 
heit  hadden ,  {y  perffingen  fouden  verwekken ,  die  d'ontftckene  lyfmoeder  bo- 
venmatige fmert  fouden  veroirfaken  j  en  onder  alle  de  driften  des  gemoeds  fal  fy 
infonderheit  den  toorn  vermyden. 

Men  fal  d'overvloedigheit  der  humeuren  uit-trekken  en  afwenden  door  middel 
yan  het  ader-laten  ,  dat  in 't  begin  uit  den  arm  moetgefchieden  ,  ennietuitde 
voet,  om  de  reden  in  'tvooigaende  Hoofrdeel  gefeit  3  dat  hervattende  fonder 
veel  tyt  te  verliefen  (want  die  krankheit  lyd  gants  geen  uitftel)  totdat  de  meeftc 
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volheit  ontledigt  mag  wefcn,  en  d'ontfteking  der lyfmoeder  een 'w^èimg  vermin- 
dert j  waerna  men  fal  komen  totl  dat  uit  de  voet.  Het  fal  ook  goet  zyn  op  den 
buik  een  groote  plaeller  te  leggen  3  van  Galenits  verkoelende  fmeerfalf ,  of  die  te 
beftrykken  met  oly  van  rofen  3  of  foete  amandelen  ,  met  een  weinig  afyn  t'faem- 
gellagen.  Men  fal  ook  felfs  eenige  infpeuitingen  in  de  lyfmoeder  konnen  doen  , 
wanneer  fulks  niet  mag  zyn  met  eenige  tTamen-trekkende  en  Hoppende  middelen  , 
uit  vrees  van  door  noch  grooter  opitopping  der  fuiveringen  te  maken  (die  altyt  in 
dtfe  ontmoeting  feer  weinig  afvloeien}  men  niet  mogt  komen  toe  de  krankheit  te 
vermeerderen;  hierom  fal  men  fich  alleenig  bedienen  van  hulpmiddelen  die  ver- 
koelen fonder  eenig  t'famen-trekken,  gelyk  fulks  doen  hst  gerllen-water,  met  0I7 
van  vioheren,  of  warme  melk;  ook  wel  in  acht  nemende  om  de  felfde  reden , 
dat  men  geene  dingen  gebruike  die  te  veel  verkouwen,  en  datmen  infgelyksalle 
water-afdryvende  middelen  vermyde  :  wanc  in  defe  moeielyke  fiekte  moet  men 
fekere  middelmatigheit  onderhouden  tot  hare  genefmg ,  waer  van  indien  men  hec 
minllmaer  afwykt,  foo  fal  men  niet  miflen  die  te  vermeerderen  j  om  dat  indien 
men  haer  hulpmiddelen  geeft  om  de  fuiveringen  te  bevorderen  ,  d'ontfteking  dan 
dies  te  grooter  word  hoe  dat 'er  meer  humeuren  in  de  lyfwoeder  toevloeien  j  en 
indien  men  verkouwende  hulpmiddelen  gebruikt ,  foo  woi  d  d'opftopping  der  fui- 
veringen j  die  d'ontfteking  veroirfaekt  had  ,  daer  door  noch  vermeerdert.  Hier- 
om beiïaet  het  voornaemfte  van  defe  geneiing  ,  in  een  goede  en  groote  ontlediging 
te  maken  ^  door  middel  van  't  ader-laten ,  ten  einde  men  het  gebrek  mag  ver- 
vullen van  d'ontlediging  die  door  de  fuiveringen  had  bchooren  te  gefchieden, 

Somtyts  verandert  fich  d'ontfteking  der  lyfmoeder  in  een  etterbuil ,  die  groo- 
ten  overvloed  van  etter  uitwerpt ;  dan  is  'er  groot  gevaer  van  verderfin  dit  gedeel- 
te ,  foo  wel  uit  oirfaek  van  hare  hitte  en  van  hare  vochrigheit,  die  debeginfelen 
daer  van  zyn  ,  als  om  dat  men  daer  niet  hchtelyk  bequame  hulpmiddelen  kan  toe- 
brengen en  daer  aen  houden.  Hierom  dan  geen  gelegentheitzynde  om  iet  anders 
te  doen  ,  foo  is  men  gedrongen  fich  te  vernoegen  met  een  goede  beftiering  van  le- 
ven, en  afvaegende  infpeuitingen,  die  de  lyfmoeder  daer  van  mogen  fuiveren  , 
ten  einde  de  verdorventheit  niet  vermeerdert  mogt  worden  door  feer  lang  daer  in 
te  verblyveui  't  gene  men  fal  doen  met  een  afkookfel  van  gerft  en  van  Agnmonie, 
waer  in  men  fal  vermengen  honig  van  rofen  ,  of  fyroop  van  Alfem  ,  die  verfterk- 
kende  door  een  weinig  geeft  van  wyn  ,  indien  de  verdorventheit  groot  is.  Maer 
indien  d'ecterbuil  verandert  in  een  kankkerachtige  fweering ,  gelyk  het  dikwils 
gebeurt ;  dan  fal ,  wat  hulpmiddelen  men  mag  gebrfuiken  tegen  de{e  moeielykke 
krankheit ,  de  felve  duuren  tot  aen  de  doot ,-  om  welke  reden  men  fich  alleenig 
vernoegen  moet ,  met  verfachtende  faken  ,  en  een  goede  beftiering  van  leven  ter 
hand  te  nemen  3  en  daer  in  de  ieffe  van  Rif  poer  ates  te  volgen  ,  in  fyn  3  S.  Kortbon- 
dige  Spreuk  van  't  6.  Boek.  Die  verborgene  /{ankj^er  lirygen  dacn  beter  met  geen  gcnefing 
tejoe'ikcn  ;  want  die  genees-middelen  gebruiken  kymen  eerder  om  hals  3  en  die  geen  gene- 
fmg fiel{/-(cn /even  langfl,  Van  de  verborgene  kankker  hier  fprekende,  verftaethy 
van  de  gene  die  binnen  in  't  iichaem  komen ,  en  voornamelyk  van  die  de  vrouwen 
in  de  lyfmoeder  krygen. 
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XII.      HO  o  FT  D  EE  L. 

Fan  een  hard  gefwel  in  de  Lyfmoeder. 

GElyk  de  lyfmoeder  geduurig  bevochtigt  word  door  d'overtolligheit  der  hu- 
meuren van  de  geheele  geftalte  des  vrouwelyken  lichaems  3  foo  krygt  die  dik- 
wils  wel  harde  gefwellen  ,  om  dat  'er  verilopping  koomt  van  de  wegen  die  defe 
overtolligheden  moeiten  uit  laten  loopen  :  dit  gebeurt  dikwils  naer  een  ontfteking 
die  fich  niet  ontloft  noch  uitgefworen  heeft  j  wanneerhetfubtylfte  deel  der  hu- 
meuren weder  na  binnen  gedreven  3  of  in  dampen  uitgewaeflemt  is ,  het  groffte 
doordronkken  en  behouden  in  de  eigene  fubftantie  der  lyfmoeder  blyvende  ;  waer 
toe  't  gebruik  van  te  koude  en  t'famentrekkende  genees-middelen  feer  veel  helpc 
('t  zy  dat  men  die  legt  op  den  buik  van  de  vrouw ,  of  dat  men  die  in  de  lyfmoeder 
invoert  door  infpeuitingen  of  anderlins)  of  wel  van  die  veel  oplolTende  zyn. 

Somtyts  heeft  alleen  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  eenig  hard  gefwel ;  dari 
is  de  lyfmoeder  niet  veel  grooter  als  in  't  gemeen ;  maer  op  een  ander  ty  t  is  geheel 
haerlichaem  verhard,  foo  wel  als  hare  inwendige  mond,  en  geweldig  gefwollen  ^ 
gelyk  het  dikwils  gebeurt  volgende  op  een  ontfteking ,  overgekomen  naer  hen. 
verlolTen  5  of  wel  op  andere  tyden ,  volgende  naer  een  ongeregelde  fuivering  der 
maenlfonden ,  of  na  die  lang  zyn  opgehouden  geweelt. 

Het  hard  gefwel  in  de  lyfmoeder  word  hchtelyk  gekent  door  het  aenraken,  't  zj 
met  de  hand  op  dtn  buik  van  de  vrouw  te  leggen  ,  't  zy  met  den  vinger  in  de  hals 
van  de  lyfmoeder  te  ff  eken  5  want  men  voelt  het  hchaem  der  lyfmoeder  grooter, 
harder,  ongelykker,en  korter,  en  fy  is  fonder  merkkelykke  pyn ,  wanneer  het  hard 
gefwel  geenfïns  deel  heeft  van  eenige  ontftekentheit,  en  het  niet  geftelt  is  om  in 
eenkankker  te  veranderen;  want  indien  fulks  was,  dan  fou 'er  groote pyn  in  die 
partie  wefen.  Pe  vrouw  die  een  hard  gefwel  in  de  lyfmoeder  heeft ,  gevoelt  eea 
loomheit  door  geheel  haerlichaem. ,  met  een  groote  fwaerte  in  haren  onderbuik ; 
fy  heeft  pyn  in  de  nieren  ,  indelielTens,  eninde  dyen,  nevens  veelvoudige  drifc 
om  haer  water  te  maken  ;  en  de  pyn  vermeerdert  wanneer  fy  wilt  afgaen  ,  om  dac 
de  lyfmoeder  den  aersdarm  drukt ,  gelyk  ook  de  blafe;  en  hare  maenlfonden  zyn 
geheel  opgehouden  ,  of  loopen  feer  weinig  af ,  en  fonder  eenigen  regel,  uitoir- 
faek  van  de  verftopping  die  in  de  partie  is  3  welke  verftopping  maekt  dat  het  bloed 
't  welk  fich  ophoud  in  alle  de  vaten  van  de  nabuurige  partien  der  lyfmoeder,  en 
van  die  eenige  gemeenfchap  met  haer  hebben ,  dikwils  groote  pyn  veroirfaekt  aen 
alle  defe  partien  3  foo  Vt^el  tenaenfien  van  de  bovenmatige  vervulling  defer  vaten  , 
als  ten  aenfien  van  de  fcherpigheit  die  dat  bloed  daerbekoomt  door  te  lang  aldaer 
te  yerblyven. 

Gelyk  de  lyfmoeder  een  gedeelte  is ,  gefchikt  tot  het  ontledigen  van  alle  d'over- 
tollige  humeuren  des  lichaems  van  de  vrouw ,  foo  is  het  feker  dat  het  hard  gefwel 
daer  in  komende  een  feer  moeielyke  flekkelykheit  is  _,  die  felfs  dikwils  van  vele  an- 
dere doodelykc  gevolge  word  3  om  dat  defe  overtolligheden  hare  gewonelyke  onc- 
lediging  niet  hebben  konnende ,  weder-keeren  in  geheel  de  geftake ,  en  byfonder-, 
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lyk  na  de  VGornaemfte  partien ,  die  fy  vervolgens  ontftelleti  en  bederven  j  endefe 
humeuren  langen  tyt  inde  (ubftande  der  lyfmoeder  opgehouden  zynde  ,  en  ko- 
mende daer  in  te  giften,  verkrygen  een  quaetaerdige  hoedanigheic ,  die  het  hard 
gefwel  dikwils  in  ongeneellykke  kankker  verkeeren  doet.  Hierom  moet  men  dat 
foo  ras  genefen  als  het  mogelyk  falzyn.  jEtimi^th,  dathet  hard  gefwel  der  lyf- 
moeder iichtelyk  genefen  word ,  wanneer  het  maer  is  aen  hare  inwendige  mond  , 
of  in  haren  halsj  en  feer  moeielyk  wanneer  het  aen  haren  bodem  is  :   maer  defe 
fiekkelykheit  is  gemeenelyk  foo  Itrydig  tegen  de  genees-middelen ,  dat  men  nier 
waerlyk  kan  feggen ,  dat  het  hard  gefwel  aen  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder 
licht  om  te  genefen  is,  ten  ware  het  mogtzyn  in  vergelykking  van  dat  binnen  in 
haer  lichaem  fit.  Ik  heb  nochtans  de  vrouw  van  een  Advocaet  gef  en  geheel  hec 
lichaem  der  lyfmoeder  vol  harde  gefwellen  hebbende  van  over  meer  dan  acht 
maenden ,  vervolgens  op  een  miskraem  dat  fy  gekregen  had  op  de  vyfde  maend 
van  hare  eerfte  fwangerheit ,  die  volkomen  daer  van  genas ,  en  felfs  na  dien  tyt 
fwanger  wierd ,  niet  tegenliaende  dit  hard  gefwel  in  't  begin  fchier  foo  groot  was 
als  het  hooft  van  een  kind,  dat  niet  dan  allenxkens  in  grootheit  en  hardigheit  af- 
nam.   Dit  hard  gefwel  was  foo  groot ,  dat  feker  Genees-meefter ,  die  na  my  ont- 
boden wierdom  é.dQ  vrouw  re  fien,  met  Meefter  du  Term  myn  Spitsbroeder,  ge- 
ioovende  dat  het  een  tweede  kind  was  in  de  lyfmoeder  over-gebleven ,  haer  ver- 
fcheide  feer  fterk  dryvende  hulpmiddelen  gaf,  die  hy  haer  door  de  mond  deed  in- 
nemen ,  haer  verfekerende  dat  fy  een  volkomene  eigenfchap  hadden  om  een  doot 
kind  af  te  dry  ven,  en  dat  hy  in  drie  dagen  haer  fou  genefen  ,  haer  doende  uitwer- 
pen't  gene  in  de  lyfmoeder  was  opgehouden  :  maer  in  plaets  van  het  felve ,  fich 
plomp  bedrogen  hebbende  in  fvn  oirdeel ,  vermeerderde  hy  die  fiekte  feer ,  door 
het  tergen  van  fyne  genees-middelen ,  die  de  vrouw  in  groot  gevaer  van  te  fterven 
deden  vallen.  Ik  heb  noch  verfcheide  andere  vrouwen  gef  en  ,  geduurende  drie  of 
vier  volle  maenden,  vervolgens  op  haer  in  de  kraem  komen,  of  van  een  mis- 
kraem ,  flymgevende  harde  gefwellen  hebben,  alleen  aen  eene  zyde  van  de  lyf- 
moeder ,  en  de  partien  naeft  aen  de  lieffen ,  waer  aen  fy  ongemeen  groote  pyn  ge- 
voelden, die  nochtans  allenxkens  volkomen  daer  van  genafen  5  't  welk  niet  ge- 
meenelyk aen  dufdanigen  llag  van  gefwellen  gefchied,  als  naereen  genoegfamen 
langen  tyt :  maer  ik  ken  een  jufft-ou ,  die  een  hard  gefwel  van  geheelde  lyfmoeder 
heeft ,  ten  naeften  by  fonder  pyn  ,  foo  groot  als  het  hooft  van  een  nieuw-geboren 
kind.  over  meer  dan  vyf  volle  jaren,  dat  haer  is  aengekomen  vervolgens  naer 
een  groote  bioedftoraing,  diefy  een  geheel  jaer  lank  had  geleden,  't  welk  ik  geloof 
volkomen  ongeneeflyk  te  zyn  ,  en  vervolgens  haer  eindelyk  te  fuUen  doen  fterven. 
Van  wat  aert  het  hard  ^efwel  wcfen  mag ,  men  moet  de  vrouw  op  de  voet  niet 
doen  laten,  noch  haer  doen  baden  in 't  aen  vangen  van  hare  genefng  ,  gelykvele 
perfoonen  fonder  reden  doen  :  want  geheel  de  geftalte  des  lichaems  vol  bloed  zyn- 
de, foude  de  humeuren  die  nch  na  de  lyfmoeder  mogten  begeven,  niet  konnende 
aidaer  ontledigt  worden  ,  uit  oirfaek  van  de  verftopping  die  in  dit  deel  is ,  de  fiek- 
te vermeerderen  i  of  aldaer  verdervende  door  te  iankdnurigenverblyf,  (ouden 
felfs  dat  hard  gefwel  in  een  kankker  komen  verkeeren.  Hierom  alvorens  fich  van 
defe  X.WZQ  hulpmiddelen  te  bedienen ,  fal  men  de  volhcit  des  lichaems  genoegfaem 
onrledigcn  door  her  ader-laten  in  den  arm,  en  door  kleine  feer  fachte  purgatien; 
want  de  fterkke  fouden  nier  nalaten,  om  de  felfde  reden  dieikevenbygebragc 
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\thy  het  hard  gefwel  noch  meer  te  doen  toenemen ,  gclykikaltythebfïengc 
beuren  j  wanneer  men  fich  van  krachtige  genees- middelen  heeft  willen  bedienen 
cm  defe  fiekte  ten  deele  te  genefen.  Menfalookverfachtende  genees-middelen 
gebruiken,  foo  wel  die  men  op  den  buik  leggen  kan,  'tzyolycn,  fmeerfelen  , 
of  papfelen ,  als  die  men  tot  de  lyfmoeder  mag  invoeren  met  infpeutingen ,  dam- 
pen, en  berookingen  ,  die  gants  geen  fcherpigheit  moeten  hebben,  waernade 
vrouw  vervolgens  lich  fal  konnen  bedienen  van  een  half  bad  ,  of  een  geheel  bad  ; 
en  men  fal  haer  op  de  voet  laten  ,  na  dat  iy  eenige  dagen  de  baden  gebruikt  fal  heb- 
ben :  maer  voor  alle  faken  moet  fy  fich  van  het  byflapen  onthouden,  en  geduuren- 
de  al  dien  tyt  een  goede  beftiering  van  leven  nemen  ,  dat  volkomentlyk  flrekke 
tot  de  humeuren  van  de  geheele  geilalte  des  lichaems  tebematigen,  en  matiglyk 
te  verkoelen  j  maer  het  gebruik  van  mineralifche  wateren ,  is  beter  dan  alle  ande- 
re genees-middelen ,  tegen  defe  fiekte. 


XI IL     H  O  O  F  T  D  EE  L, 

Kan  de  Kanker  der  Ijf-moeder. 

Ekankker  volgt  dikwils  op  het  hard  gefwel  dacr  wy  van  gefproken  hebben  i 
*  't  gene  gebeurt  wanneer  de  humeuren ,  daer  de  fubftantie  der  lyfmoeder  van 
was  doordronkken ,  fich  komen  te  verhitten  door  een  gilHng  die  daer  van  gefchied, 
uit  oorfack  van  haer  te  lankduurigverbly  f  in  dit  gedeelte,  waernadefe  felfde  hu- 
meuren een  quaetaerdige  fcherpigheit  verkrygen  die  de  lyfmoeder  vol  Iweereu 
maekt.  De  Kankker  koomr  ook  vervolgens  op  d'ontfteking  of  het  ettergefwel  vaa 
de  lyfmoeder ,  die  fomtyts  daer  in  naer  het  baren  komen.  Het  kan  ook  op  andere 
tyden  voorvallen,  en aen allerhande flag van  vrouwen,  foo  wel  jonge  als  oude^, 
en  felfs  ook  aen  dochteren,  hoewel  feerfeldcns  de  quaetaerdige  witte  vloeden, 
en  verouderde  pokkigeGonorrhëen  konnen  ook  daer  veel  in  helpen,  door  het  in- 
eren  't  welk  fy  aen  de  lyfmoeder  doen  :  en  gelyk  de  vrouwen  gemcenelyk  in  geen 
volmaektegefontheitzijn,  dan  wanneer  fy  de  fui vering  harer  maenftonden  wel 
geregelt  hebben ,  gelyk  dat  behoort ,  foo  wel  aengaende  den  tyt  wanneer  {y  die 
moeten  krygen,  als  aengaende  de  hoeveelheit  der  felver  die  haer  moeten  afgaen  , 
foo  koomt  de  kankker  wel  eerder  aen  die  defe  natuurlyke  fuyvering  niet  seregel'n 
hebben ,  maer  voornamelyk  in  den  tyt  als  de  vrouwen  tot  de  jaren  zyn  om  de  {t\sQ 
geheelenal  te  verliefen,  die  is  van  de  veertig  tot  vyftig  jaren  j  uit  oirfaek  dat  de 
vaten  der  lyfmoeder  die  gewoon  v/aren  tot  defe  fuivering  geregelt  te  dienen,  dan 
beginnende  fich  allenxkens  te  iluiten  en  t'famen  te  trekken ,  en  de  maenftonden 
om  die  reden  geduurende  verfcheide  maenden  opgeftopt  geweeftzynde;  foo  is 
daer  een  groote  overvloed  van  bloed  vergadert  j  daer  geheel  de  fubftantie  der  lyf- 
moeder foo  ongemeen  van  vervult  word,  dat  de  natuur  dikwils,die  niet  meer  gere- 
gelt is,  een  hacllig  en  krachtig  geweld  doet  om  fich  daer  van  t'ontlalleni  'c  welk 
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het  breken  van  eenige  voorname  vaten  der  lyfmoeder  veroirfaekt :  waer  op  ver= 
vobens  groote  bloedftortingen  komen  ,  die  fich  feer  dikwils  vernieuwen  ,  uit  oir- 
faek  van  het  geduurig  vloeien  der  humeuren  dat  op  defe  partie  gefchied  ,  't  welk 
verhindert  dat  de  opening  van  defe  vaten  niet  weder  aen  malkander  kan  groeien ,, 
en  daer  aen  fweeringen  brengt  die  vervolgens  quaetaerdig  worden  ,  en  fich  einde- 
lyk  in  een  ongeneeflykkem  kankker  verkeeren. 

De  Vrouw  die  een  kankker  in  de  lyfmoeder  heeft ,  gevoelt  daer  aen  een  fteken- 
de  en  fwaer- wegende  pyn,  uit  oirfaekvan  de  fcherpigheit  der  humeuren  die  uit 
de  fweering  afloopen,  en  uit  oirfaek  van  't  gewicht  der  partie,  die  altyd  met  eenert 
eenig  hard  gefwel  heeft.  Defe  pyn  deelt  fich  mede  aen  de  nieren ,  en  aen  de  lief- 
fens  5  en  de  Vrouw  gevoelt  een  groote  fwaerte  m  haren  onderbuik ,  en  loomhe- 
den  door  heel  het  lichaem  3  fy  heeft  moeielykheit  in 't  water-maken  3  daer  leekt 
uit  de  lyfmoeder  een  weyachtigen ,  fiiynkkenden ,  quaetaerdigen ,_  fwartachtigen, 
en  dikwils  Moedigen  etter  5  enfomtytskoomt  daer  fuiver  bloed  uit.  Wanneer  de 
fweering  is  aen  den  inwendigen  hals  van  de  lyfmoeder ,  gelyk  het  meeft  gebeurt  > 
foo  voelt  men  die  met  de  vinger,  en  door  middel  van  een  fpiegel  der  lyfmoeder  kan 
mendiehchtmetdeoogenfieni  maer  wanneer  die  in  den  bodem  der  lyfmoeder 
verborgen  is ,  dan  kan  men  haer  kennen  aen  het  uitvloeien  van  etter ,  en  aen  an- 
dere ongemakken.  Defe  fweeringen zyn altyt  oneffen ,  vuil,  en  ftynkkende  3  en 
hare  verdorventheit  is  dikwils  foo  groot,  dat  daer  wormen  in  groeien,  gelyk  ik 
heb  fien  gebeuren  in  de  Vrouw  van  een  onde-kleer-kooper ,  die  kort  daer  na  ftierf ^ 
gelyk  ik  haer  wel  voorfeit  had. 

Offchoon  verfcheideQi-iakfal  vers  fich  floutelyk  beroemen  de  fweerende  kankker 
in  de  lyfmoeder  te  konnengenefen,  foo  is  die  nochtans  volkomen  ongeneeflykj 
foo  wel  om  dat  die  niet  uitgefneden  kan  worden  gelyk  in  de  borften ,  als  om  dat  de 
lyfmoeder  een  partie  is  die  geduurig  d'overtollige  vochtigheden  ontfangt  uit  ge- 
heel de  geftalte  des  lichaems  van  de  vrouw  '-,  't  welk  maekt  dat  de  quaetaerdigheit 
van  defe  fweering  dagelyks  vermeerdert ,  niet-tegenftaendealle  de  genees-midde- 
ien  die  men  daer  toe  mag  gebruiken  3  tot  dat  fy  eindelyk  de  arme  vrouwen  die  daer 
mede  geplaegt  zyn  ellendig  doen  llerven  ,  na  haer,  geheele  jaren  geduurende , 
een  qu'ynend  leven ,  en  vol  van  geduurige  fmerten  te  hebben  doen  flepen ,  die  alle 
omkomen  doende  ,  gelyk  ik  aen  meer  dan  vyftig  onderfcheide  vrouwen  heb  fien 
gebeuren ,  van  welke  d'eene  niet  langer  dan  vyf  of  fes  maenden  na  defe  ellendige 
iiekce  geleeft  hebben  ,  in  andere  heeft  die  een  jaer  geduurt ,  en  fommige  hebben 
twee  of  drie  volle  jaren  gequynt ,  geduurende  heel  v/elken  tyt  fy  menigmael 
wenfchten  te  fterven  ,  om  van  die  wreede  en  geduurige  fmerten  die  fy  moeflon 
uitftaen  veriofl  te  v/efen. 

Ik  heb  fommige  Chirurgyns  fich  fien  onderwinden  vrouwen  te  genefen  die  kank- 
kers  van  düfdanigenaert  in  de  lyfmoeder  hadden  j  met  haer  uit  de  mond  te  doen 
quylen  ,  en  de  felve  handelen  op  de  felfde  wyfe  gelyk  men  een  hoer  doet 
die  de  poklcen  m.ag  hebben  3  maer  in  plaets  van  goet  geluk  daer  in  te_  vinden, 
gelykfy  ó.Qk  arme  vrouwen  te  vergeefs  hadden  doea  hopen  ,  hebben  fy  in  tegen- 
deel haren  doot  verhaeft.  En  't  gene,  welk  ernftig  dien  tin  acht  genomen  te  worden 
by  de  gene  die  haer  werk  maken  van  Venus-fiekte  te  genefen ,  is  dat  fy  door  middel 
van  het  quylen  de  quade  fweeringen  wel  konnen  genefen  ,  die  alleenig  aen  de  bui- 
tcnlle  lippen  zyn  van  de  fchaemtej  maer  iy  moeten  weten  j  dat  die  in 't  eigen 
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fichaem  van  de  lyfmoeder  zyn  ,  noch  meerder  verergeren  door  die  genees-middel  * 
en  fulke  felfs  die  alleenig  zyn  aen  hare  inwendige  mond ,  daer  een  groore  menigte 
van  ftynkkenden  etter  uit  Vloeit ,  en  dat  fy  de  felve  noch  ongeneeilykker  maken 
dan  die  van  te  voren  waren.  Hierom  indien  een  Chirnrgyn  fich  onderwind  de 
kankker  der  lyfmoeder  te  handelen,  foo  moet  hy  fich  alleen  van  verfachtende  ge- 
nees-middelen  bedienen,  om  de  hoogfte  fmerten  die  de  vrouv/ gevoelt ,  fooveel 
hem  mogely k  is  te  bematigen;  en  ondertuffchen  fal  hy  bekent  maken  in  wat  gevaer 
het  leven  der  krankke  is  j  ten  einde  ly  overtuigt  wefen  mag  dat  het  aenwaffen  van 
hare ilekte  uit  des  felfs  quaetaerdigheit  voortkoomt,  en  geen  werkking  der  hulp- 
middelen is  die  iy  mag  gebruiken:  maer  van  wat  aert  defe  genees-mJddelen  mogen 
wefen  ,  foo  wel  die  de  vrouw  door  hare  mond  mag  innemen  ,  als  die  (y  gebruiken 
mag  om  infpeuitingen  in  de  lyfmoeder  te  doen  3  fy  mogen  gants  geen  Icherpigheic 
hebben  j  want  anderfins  fouden  {y  niet  miffen  de  pyn  te  vermeerderen ,  en  de 
kankker  te  verergeren  ;  't  welk  haer  noch  eer  fou  doen  fterven ,  dan  als  men  haer 
geene  genees-middelen  had  laten  gebruiken ,  gelyk  Hw^öcr<2fef  ons  leert  in  de  3  S. 
kortbondige  Spreuk  van  het  fesde  Boek. 

Dewvl  dan  de  kankker  der  lyfmoeder  volkomen  ongeneeflyk  is  wanneer  fyfich 
vaft  heeft  gefet,  't  welk  is  v/anneerdiefweering  vuilen  ftynkkendis ,  en  van  een 
aenmerkkelyke  grootte ,  't  zy  die  haer  fitplaets  heeft  in  den  bodem  der  lyfmoeder, 
't  zy  die  alleenig  hare  inwendige  mond  beilaet ,  gelyk  het  wel  meeR  gebeurt,  foo 
moet  men  ,  door  allerhande  middelen  en  wegen  ,  de  vrouw  van  defe  moeielykke 
krankheit  foekken  te  verhoede,wanneer  hare  natuur  daerfchynt  toe  te  neigen  :waer 
aen  de  vrouwen  zyn  onderworpen  die  eenige  harde  gefwellen  in  hare  lymoeder 
hebben  ,  en  die  eenige  fweering  daer  in  hebben  gekregen  ,  gelyk  ook  fy  die  dik- 
wils  bloedftortingen  1)  den  ,  en  fy  welker  maenftonden  niet  meer  geregelt  zyn,  en 
den  ouderdom  hebben  van  die  geheel  te  verliefen  ,•  wanthet  isindien  tyt,  gelyk 
ik  hier  voren  gefeit  heb ,  dat  de  vrouwen  veel  meer  van  defe  plage  worden  ge- 
quollen  ,  dan  in  eenige  andere.  Hec  alderkrachtigfte  hulpmiddel  dat  een  vrouw 
van  die  jaren  kan  gebruiken  om  fich  daer  van  te  verhoeden  ,  is  het  laten  in  den  arm 
menigmael  hervat,  om  't  gebrek  te  vervullen  van  de  maenftondelykke  ontledi- 
ging,  en  te  beletten  dat  het  bloed  en  de  humeuren  fich  niet  in  te  grooten  over- 
vloed na  de  lyfmoeder  fouden  begeven.  Sy  moet  van  tyt  tot  tyt  eenige  jaren  ge- 
duurende  fich  van  dit  hulpmiddel  bedienen  ,  tot  dat  de  natuur  geheel  en  al  de  ge- 
woonte vergeten  heeft  3  die  {y  had ,  van  het  bloed  na  de  lyfmoeder  te  fenden ,  toe 
de  fuivering  van  hare  maenftonden  >  en  dat  de  vaten  die  dit  bloed  lieten  uitloopen, 
geheel  en  al  gelloten  zyn  3  en  indien  de  vrouw  onderworpen  is  aen  veelvoudige 
bloedfloriingen ,  foo  faJ  fyfich  volkomen  van  het  byllapen  onthouden  ,  want  dat 
is  haer  ten  hoogften  fchadelyk  3  om  dat  in  hetfelfdebedryf  de  lyfmoeder  verhit 
en  ontroert  zynde  ,  de  bloedifortiug  feer  dikwils  verwekt  word.  Syfii  een  ver- 
koelende en  bevochtigende  beftiering  van  leven  onderhouden  3  en  alle  openende 
en  water-afdryvende  dingen  vermyden ,  gelyk  ook  fterkke  piu-gaLien3  en  om  dies 
te  meer  de  fcherpigheit  der  humeuren  tebematigen,  naer  eenige  lichte  purgatie 
ingenomen  te  hebben,  fal  fy  eenigen  tyt  lank  konnen  leven  met nieugemolkeii 
Koeye-melk,  tuffchen  beidenen  by  beurten  ook  nemende  wat  hoender-nat,  ge- 
kookt meteen  weinig  van  de  vei  koelende  zaden.  Maer  op  dat  die  melk  haer  alle 
4e  verlichting  fou  mogen  toebrengen  die  men  daer,  van  kan  hopen,  moet  men  be- 
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forgen  dat  het  de  melk  van  een  recht  gefonde  Koe  wefen  mag  ,  die  niet  met  k  alf 
zy  ,  en  ook  niet  tochtig,  of  niet  te  onlangs  eerft  van  hacr  kalf  verloftj  endatfy 
met  goet  voeder  gevoed  zy  :  want  anderlins  fouhaer  die  gantsfchadelyk  wefen  s 
uit  oirfaek  dat  de  melk  van  alle  gedierten,  foo  wel  als  die  van  de  vrouw ,  over- 
een koming  heeft  met  de  goede  of  quade  geftalte  harer  lichamen  ,  en  altyt  veel  be- 
houd van  de  hoedanigheit  der  quade  voedfelen  waer  van  fy  gevoed  mogen  we- 
fen j  gelyk  de  melk  is  der  Koeyen  die  vele  lieden  voeren  met  draf  geduurende  de 
winter  ,  en  die  niet  drinkken  dan  eenig  bedorven  water  van  eenige  vervuilde 
poel.  Indien  men  hier  wel  achting  opgaf,  men  fou  bevinden,  dat  fulks  d'oir- 
laek  is  wasrom  demelk  die  de  iiekke  nuttigen haer  geen  voordeel  doet. 


XIV.     HOOFTDEEL. 

F'an  de  Biüh[oo-p  die  de  rdewwe-Kraemvrouw  overkoomt, 

'Y  hebben  voorheen  al  gefproken  op  het  negentiende  Hooftdeel  van  't  eerfie 
Boek  ,  van  de  buikloop  die  de  fwangere  vrouw  overkoomt ;  na  welke  plaets 
men  fich  weder  mag  keeren  ,  om  te  fien  wat  wy  dacr  van  gefeit  hebben  :  Hierom 
fullen  wy  ons  vernoegen  met  in  defe  plaets  beknopt  te  handelen ,  van  den  buikloop 
die  de  nieuwe  kraemvrouw  overkoomt  j  dikwils  haer  oirfpronk  neemende  van 
dat  de  voedfelen-  die  in  de  raaeg  waren ,  met  de  ftoftè  in  de  gedarmten ,  foodanig 
ontroert  en  onder  malkander  verwerc  zyn ,  door  de  krachtige  perffingen^es  buiks 
van  de  vrouw,  geduurende  haren  arbeid,  door  middel  der  fmerten  van  het  bai- 
rcn,  dat  de  natuur  de  feive  niet  meer  konnende  beftieren,  haer  in  overvloed  afloo- 
pen  laer  3  foo  ras  als  de  vrouw  in  de  kraem  is  bevallen  s  't  welk  noch  geholpen 
wordende  van  dat  het  kind  lang  in  den  doortogt  zyndc  ,  en  een  drukken  op  den 
aersdarm  makende,  belet  dat  de  vrouw  haren  afgank  niet  uitbrengen  kan  3  die 
opgehouden  en  geweldig  bewogen  zynde  in  de  gedarmten  ,  de  felve  verfwakken , 
en  aenhitfendoordefcherpighcit  die  fy  daer  verkregen  hadden ;  't  welklichtelyk 
vervolgens  den  buikloop  veroirfaekt :  waer  toe  fomtyts  te  fcherpc  clyfterien  ook 
helpen  die  men  de  vrouw  had  gegeven,  om  haer  de  ween  van  het  baren  re  verwek- 
ken i  welke  clyilerien  iy  noch  niet  geheel  hadden  uitgegeven ,  een  deel  daer  van 
in  de  darmen  gebleven  zynde  ,  dat  de  felve  verhit  en  geweldig  aenprikkek. 

Van  wat  aert  de  buikloop  der  nieuwe  kraemvrouw  mag  wefen ,  en  uit  wat  oir- 
faek de  felve  mag  voortkomen ,  fy  is  altyt  fee rmoeielyk,  en  brengt  haer  dikwils 
in  groot  ge vaer  des  levens  5  om  dat  fy  de  fuivering  der  lyfmoedcr  afwend  en  ver- 
hindert, die  opgeftopt  zynde,  altyt  feer  fware  ongevallen  veroirfaekt ,  ja  felfs 
dikwils  den  doot.  Hippocraie!  lih.i.  de  Morb.  Epidem..  geeft  ons  drie  aenmerkke- 
lyke  voorbeelden  van  onderfcheide  vrouwen,  van  welke  twee  ftierven ,  op  den 
fevcnden  dach  na  dat  fy  alfoo  een  quaet  kraem  hadden  gekregen ;  maer  de  derde , 
fceft  op  den  veertienden  dach  van  haer  baren  infgelyk  s  hetie  ven  verloren ,  geheel 
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êxtn  tyt ,  even  gelyk  de  twee  eerfte  *  een  geduurigen  buikloop  gehad  hebbende 
Maer  andere  voorbeelden  behoeft  men  by  de  Schry  vers  niet  op  te  foekken  ,  om» 
een  faek  te  bewyfen  welke  de  dagelykfche  ervarentheitons  vertoont.  Doch  dit  is  'c 
aldermoeielykfte  in  defe  iiekte  j  dat  alle  de  hulpmiddelen,  die  tegen  den  buikloop 
wel  fouden  pafTenj  de  fuiveringen  met  eenen  opftoppen  j  en  die 't  afdry  ven  der 
■felver  voortfetten  j  ookinfgelyks  den  buikloop  vermeerderen.  Dierhalven  vrea- 
fen  wy  in  dien  tyt  de  krankke  iets  door  de  mond  te  doen  innemen  dat  ftoppen 
mogt  j  of  haer  eenige  t'famen-trekkende  clyftery  te  fetten ;  en  men  kan  felfs  met 
fekerheit  haer  niet  purgeren  in  '-t  begin  van  haer  kraembed:  dit  maekt  dat  de  buik- 
loop dikwils  genoeg  vermeerdert*  het  niet  mogelykzyndedefelvedan  tegene- 
fen  5  op  de  wyfe  gelyk  men  in  andere  tyden  fou  doen.  Nochtans  moet  men  trach- 
ten,  foo  veel  het  in  dien  tyt  kan  gefchieden ,  eenige  bequamegenees-middelea 
regen  defe  moeielyke  fiektc  te  gebruiken  j  'tv/elk  men  fal  doen  met  de  krankke 
goede  jeleyen  te  geven  j  om  hare  krachten  te  behouden ,  die  door  de  buikloop  ge- 
weldig afnemen  3  men  fal  haer  ook  pyn-ftillende  clyflerien  fetten  ,  gemaekt  uic 
een  enkel  afkookfel  van  verkoelende  kruiden  j  ofwel  uit  melk  endojers  van  eye- 
ren ,  om  hare  fmerten  te  verfachten  ,  en  om  de  fcherpigheit  te  bematigen  van  de 
ftoffen  die  in  de  gedarmten  zynj  enindiendefebuikloopverfelt  is  van  koortsen 
andere  ongevallen ,  fal  men  haer  mogen  doen  ader-laten  om  't  gebrek  der  purga- 
tien  te  vervullen.  Maer  indien  men  fiet,  dat  de  buikloop  de  vrouw  in  veel  groo- 
ter  gevaer  des  levens  brengt ,  dan  het  opftoppen  der  fuiveringen  fou  doen ,  dan  fal 
men  haer  alle  d'artzenyen  laten  gebruiken  van  welke  men  gewoon  is  in  andere  ty- 
den fich  te  bedienen  j  en  na  dat  de  buikloop  volkomen  geflopt  fal  zyn ,  fal  men  ten 
beften  dat  men  kan  de  fuiveringen  der  lyfmoeder  bevorderen  ,  die  te  voren  opge- 
ftopt  gcweeft  hadden j  en  men  fal  d'andere  ongemakken  genefen  door  middelca 
die  met  haren  aerc  over-een  komen. 


XV.     HOOFTDEEL. 

Van  de  gefwellen  des  huikl ,   die  men  bml^fcheurfelen  noemt. 

DE  lyfmoeder  word  van  foo  wonderbaerlyken  grootte ,  geduurende  defwan- 
gerheit ,  dat  fy  't  meefte  deel  des  onderbuiks  vervult;  die  in  hare  natuurlyke 
geftake  niet  machtig  zynde  de  felve  te  bevatten ,  gedrongen  is  fich  uit  te  rekken  na 
de  mate  dat  de  dikte  der  lyfmoeder  fich  koomt  te  vermeerderen  j  't  welk  fomtyts 
foo  buiten-gemeen  gefchied ,  en  met  foo  grooten  geweld,  dat  het  buikvlies ,  fich 
niet  genoegfaem  uitbreiden  konnende,  te  breken  koomt  j  waer  na  daer  een  fchei- 
ding  der  fpieuen  gefchied ,  en  een  gefwel  ter  felver  plaets  fich  verheft ,  waer  in  de 
gedarmten,  of  het  net,  en  fomtyts  felfs  de  lyfmoeder,  en  het  kind,  te  vallen 
komen ;  gelyk  ik  aen  een  fwangere  vrouw  van  fes  maenden  en  half  heb  gefien*  die 
ibo  grooten  buikbreuk  had^  dat  hare  lyfmoer,  en  haer  kind,  in  dat  gefwel  ge- 
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heel  fchïer  vervat  waren ,  dat  met  een  wonderbaerlyke  dikte  uitftak ,  b  uiten  de 
pi'alen  van  haren  buik. 

Defe  breuk  van  het  buikvlies  koomt  fomtyts  boven ,  en  fonityts  onder  de  navel, 
tuflchen  de  twee  rechte  fpieren  ;  fy  koomt  ook  feer  dikwils  in  de  navel,  of  ontrent 
de  lielTen,  om  dat  in  defe  plaetfen  de  fwakfte  deelendesbuikszyn.  Sywordge- 
meenelyk  veroirfaekt  door  de  groote  perffingen  van  een  quaden  arbeid  i  of  door 
eenigen  val  die  fy  mag  gedaen  hebben,  of  door  eenige  andere  faek ,  die  machtig 
ishaereenig  haeftig  gev/eld  toe  te  brengen  j  waerde  fwangere  vrouwen  dikwils 
veel  fchuldaen  hebben,  metlich  de  borlt  en  het  öpperfte  van  haren  buik  te  vaft 
in  harekleedingen  te  fluiten,  omvan  een  fchoonder  geflaltete  fchynen^  't  welk 
maekt  dat  haren  buik  de  vry heit  niet  hebbende  om  fich  aen  alle  kanten  gelykke- 
lykuittefetten,  meerder  geweld  lyd ,  dan  {y  behoorde,  in  haeronderlle  deel, 
waer  al  den  laft  der  fwangerheit  f  ch  na  toe  fetten  koomt. 

Behalven  dat  defe  fiekkelykheit  feer  mifmaekt  is  ,  foo  is  die  noch  feer  moeielyk 
voor  de  vrouwen ;  want  {y  veroirfaekt  haer  dikwils  verkouwtheden  in  de  maeg  , 
dat  de  fpyfcn  niet  verteert  worden ,  feer  pynelykke  colykken  ,  en  vele  andere  fwa- 
re  ongevallen  i  fomtyts  die  mede  noch  in  't  gevaer  van  haer  leven  brengende  :  ge- 
lyk  het  gebeurt ,  wanneer  de  darmen ,  door  de  breuk  van  het  buikvlies ,  niet  we- 
der te  rug  in  den  buik  gevoert  konnen  worden  ,  fonder  een  fnyding  in  de  partie  te 
maken,  gelyk  men  in  een  liefch- breuk  verplicht  is  te  doen  ,  wanneer  de  darmen 
in  de  üeiTens  worden  opgehouden.  Men  heeft  felfs  fomwylen  gefien  ,  datdelyf- 
moeder,  gelyk  ik  gefeit  heb,  buiten  den  buik  was  gedreven  j  in 't  begin  van  de 
fwangerheit,  door  breuken  van  dufdanigen  aert ,  die  niet  weder  hebbende  naer 
binnen  gevoert  konnen  worden ,  den  doot  van  de  vrouw  hebben  veroirfaekt  j  om 
dat  het  kind  daer  in  ni^t  nalatende  fyn  acnwas  te  nemen  ,  dat  gelwel  van  foodani- 
gen  grootte  wierd  >  dat  het  voorts  onmogelyk  was  de  lyfmoeder  in  hare  natuurly- 
ke  plaets  te  voeren  of  te  brengen.  Sennertus  in  't  9.  Hooftdeel  van  't  eerfte  deel  des 
tweede  Boeks,  van  de  Siekten,  maekt  gewag  van  diergelykken  ongeval  ,  een 
Kuipers  vrouw  overgekomen  in 't  begin  van  hare  fwangerheit,  die  haren  man 
helpende  met  groot  geweld  een  hoepel  buigen ,  daer  een  vat  mede  gebonden- 
moeft  worden  ,  door  den  felfden  hoepel  een  flag  in  hare  heffen  kreeg ,  foo  dat  het 
buikvlies  aen  hare  flinkker  zyde  gebroken  bleef,  waer  een  groot  gefwel  quam , 
dat  in  korten  tyt  foo  geweldig  toenam  ,  dat  het  noit  weder  binnen  in  den  buik  ge- 
bragt  worden  kon  ,  de  lyfmoeder  in  dit  gefwel  vervat  zynde  ,  uit  oirfaek  van  den 
aanwas  die  haer  kind  daer  in  nam>  't  welk  (y  buiten  haren  buik  als  in  een  fak  droeg, 
het  niet  bedekt  zynde,  dan  alleenig  van  de fubftantie  der  lyfmoeder  en  van  hare 
huid;  tot  dat  eindelyk  de  tyt  van  haer  baren  gekomen  zynde,  men  gedrongen 
was  dit  kind  door  de  Cefarlykke  fnyding  daer  uit  te  halen,  van  wegen  d'onmoge- 
lykheit  die  daer  was  om  dat  in  den  buik  te  brengen ,  ten  einde  fy  op  de  gewonelyk- 
kewyfe  had  mogen  verloffen.  Defe  werkking  behield  het  kind  wel  in 't  leven ; 
maer  was  onnut  voor  de  moeder ,  die  korten  tyt  daer  na  flierf. 

De  vrouwen  konnen  fich  verhoeden  van  dufdanige  breuken  in  den  buik ,  indien 
fy  geduurende  hare  fwangerheit  alles  vermyden  dat  haer  eenig  haeftig  en  hevig  ge- 
weld kan  toebrengen  :  aen  haren  buik  de  vryheit  latende,  van  fich  naer  alle 
kanten  gelykkelyk  uit  te  fetten.  Hierom  moeten  ïy  de  borft  noch  den  buik  geenfins 
^ellotsn  hebben  door  hare  kleedingen  ^  geduureade  heel  den  tyt  van  haer  fwan- 
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ger-gaen  :  en  indien  niet  tegenftaende  dit  verhoeden  ,  het  felve  ongeval  haer 
evenwel  quam  treffen ,  door  de  geweldige  perfiïngen  van  een  quaden  arbeid  j  lbo 
is  het  befte  hulpmiddel 't  welk  ly  konnen  gebruiken  ,  een  bequanrien  band  te  dra- 
gen, met  wei-drukkende  kuffenkens,  op_ 't gefwel hares buiks ,  om  de  partien, 
die  daer  mogten  uitvallen ,  weder  naer  binnen  te  dry  ven  :  en  indien  de  breuk  od 
een  plaets  waswaer  de  lyfraoeder  geheel  uitkomen  kon,  gelyk  het  de  vrouw  ge- 
beurde van  welke  ik  even  gefproken  heb,  en  de  vrouw  bemerkt  dat  fy  ontfangen 
heeft ,  dan  moet  {y  feer  groote  voorfichtigheit  gebruiken ,  om  dit  moeielyk  onge- 
mak niet  te  krygen^  en  om  ook  te  verhinderen  dat  de  breuk  noch  niet  grooter  mag 
worden  door  hare  fwangerheit,  gelyk  het  fchier  altyt  gebeurt :  hierom  fou  het 
goet  wefen  dat  {j  fich  geduurende  heel  den  tyt  van  hare  fwangerheit  in  het  bed 
liield  ,  indien  {y  gelegentheit  mag  hebben  om  dat  te  doen. 


XVI.     HOOFTDEEL. 


Van  c£ontJiehtng  der  horflen  aen  een  nieuw-verlofhe  kraemvroutt/. 

L  het  bloed  3  en  alle  de  humeuren  des  lichaems,  zynfoodanig  verhit  en  oïï- 
.troert  geduurende  haren  arbeid ,  door  de  fmerten  enperffingen  van't  baren, 
dat  de  borlten  ,  die  uit  klierachtige  en  fponfïige  lichamen  beftacn,  defe  humeu- 
ren in  te  grooten  overvloed  ontfangende ,  die  van  alle  kanten  daer  na  toe  vloeien  , 
daer  door  lichtelyk  ontfteken  worden  ,•  uitoirfaek  dat  defe  vervulling  een  feer  ge- 
voehge  en  fmertelyke  fpanning  maekt  •■>  waer  toe  het  ophouden  van  de  fuiveringen 
der  lyfmoeder ,  en  d'algemecne  volheit  des  lichaems  veel  helpen.  Defe  ontfteking 
koomt  ookfomtytsvan  dat  de  vrouw  haren  boefem  te  dicht  heeft  geregen,  of  van 
eenigen  ftoot  daer  aen  gekregen  j  ofwel  daer  op  gelegen  te  hebben,  want  die 
dingen  maken  daer  in  licht  eenigblutfen  i  gelyk  noch  van  nagelaten  te  hebben  hec 
kind  te  fuigen  te  geven  j  aengeiien  door  dit  middel  de  melk,  die  metgrocten 
overvloed  in  de  borftenfitj  dan  niet  ontledigt  zynde,  daerin  verhit  en  bederft, 
door  te  lang  daer  te  verbly  ven. 

Doch  uit  wat  oirfaek  d'ontfteking  der  borften  aen  de  nieuw-verlofte  kraem- 
vrouw  mag  overkomen ,  men  moet  ten  eerften  de  behoorlyke  geneesmiddelen 
daer  toebrengen  ,  uit  vrees  van  dat  die  vervolgens  niet  mogten  komen  te  fweeren , 
ofwel  dat  die  niet  fweerende,  daer  eenige  harde  knobbel  mogt  in  bly  ven  >  die 
naderhand  met  den  tyt  in  de  kankkerkon  verkeeren,  't  welk  een  feer  verderflykc 
krankheit  is,  en  meeft  ongeneeflyk  ,  wanneer  fy  fich  vaft  heeft  gefet.  Behalven 
'tgevaer  dat  'er  is  van  dat  d'ontfteking  der  borften  fIch  niet  in  defe  moeielj'kke 
krankhedcn  verkecre ,  foo  gebeurt  het  gemeenelyk ,  dat  de  vrouw  in  d^t^t  partien, 
die  feer  gevoelig  zyn ,  een  ongemeene  pyn  gevoelt ,  die  haer  dikwils  rillingen 
veroirfaektj  waer  op  dan  wel  een  koons  koomt ,  met  foodanigen  hitte  over  *c 
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geheel  lihaem,  datfy  fchicrgeen  dekfel  op  haerlyf  kan  verdragen  ;  en  wanneer 
fyfich  maer  een  weinig  ontdekt,  en  felfs  tot  hare  armen  alleen  buiten  te  houden , 
dan  krygt  fy  nieuwe  rillingen  ,  die  vervolgens  den  brand  van  de  koors  noch  ver- 
meerderen. Men  moet  fich  niet  verwonderen,  indien  haer  dit  by  defe  gelegent- 
heit  over  koomti  want  de  borften  van  wegen  hare  nabuurigheit  met  het  hert, 
maken  daer  aen  feer  licht  hare  ontfteking  deelachtig;  diefelirdikwilsraeskaUing. 
en  krankfinnigheit  veroirfaekt,  indien  het  bloed  fich  in  der  haefl  na  de  fel ve  be- 
geeft, enintegrooten  overvloed  daer  in  verfamelt  word,  gelyk  Hip/ocr^^ef  ons 
verfekert,  infyn  40.  Kortbondige  Spreuk  van  't  5.  Boek,  waerhyfeit;  In  wat 
•vroumen  hei  bloed  Jich- met  grwte  overvloedigheid  na  de  borfien  begeeft ,  dat  beteekem 
kranl^finnighcit.- 

Het  voornaemfte  en  fekerfte  middel  nu,  om  te  beletten  dat  het  bloed ,  en  de 
humeuren,  fich  in  foo  grooten  overvloed  niet  na  de  borften  begeven  fouden  3  en 
dat  om  die  reden  daer  geen  ontfteking  aen  komen  fou ;  is  een  goede  en  ruime  uit- 
werping der  fuiveringen  van  de  lyfmoeder  te  beforgen.  Hierom  fal  men  ,  indien, 
fy  geftopt  waren ,  de  felve  doen  voor  den  dach  komen ,  gelyk  elders  gefeit  is  : 
want  door  defe  ontlediging  {lillen  alle  de  humeuren  haren  loop  nemen  na  de  bene- 
denfte  partien.  Men  fal  geheel  de  geftalte  des  hchaems  ontledigen  door  het  middel 
van  uit  den  arm  bloed  te  laten  ;  waer  na ,  om  een  groote  afwending  te  verwek- 
ken j  en  de  fuiveringen  dies  te  beter  te  doen  afloopen  ,  men  komen  fal  tot  het  la- 
ten op  de  voet ;  en  ondertuffchen  fal  men  de  hulpmiddelen  ,  die  op  de  borften  gc- 
ftreken  en  gelegt  moeten  worden,  geenfins  vergeten;  gelyk  men  voor  eerft  die 
fal  beftrykken  y  en  dan  daer  doekken  op  leggen  ,  met  oly  van  rofen  en  afyn  t'faem- 
geflagen ;  daer  na  fal  men  op  de  felve  een  plaefter  maken ,  van  Galeniis  witte  ver- 
koelende falf,  in  welke  men  een  derde  van  popeljoenen  fal  vermengen  ;  of  men 
fal  fich  wel  bedienen  van  een  papfel,  gemaekt  van  het  llyk  dat  men  vind  in  den  bak 
derfmeden,  wanneer  {y  degens  geflepen  hebben,  met  oly  van  roofen,  en  een  weinig 
afyn;  en  indien  de  pyn  feer  fwaer  wefenmogt  ,  fal  men  een  ander  papfel  maken 
van  wittebroors  kruimen  en  melk  3  daer  men  wat  oly  van  rofen  en  eenigedojers 
van  eycren  in  fal  vermengen ;  men  fal  ook  op  defe  faken  mogen  leggen  eenige  dik- 
gevouwen  doekken  ,  nat  gemaekt  in  water  en  edik,  of  in  weegbreewater  :  maer 
men  moet  wel  in  acht  nemen,  dat  de  genees-middelen  die  men  op  de  borften 
leggen  fal,  alleen  verkoelende  en  bedwyngendezyn  ;  fonder  dat  die  eenige  groo- 
te t'famen-trekkentheit  mogen  hebben:  want  door  dit  middel  fou  men  daer  een 
knobbelachtio-  gefwel  in  doen  komen  ^  dat  langen  tytdaer  in  fouverblyven,  ew 
daer  fou  noch  groot  gevaerwefen,  dat  het  felve  in  veel  erger  krankheit  verande- 
ren mogr. 

Na  dac  de  grootfte  hevigheit  van d'ontfteking  voor-by  fal  v/efen  ,  gelykook het 
meeftedeel  van  de  voorgaende  humeuren  ontledigt  en  afgewend,  fal  men  fich  be- 
dienen van  een  weinig  oploflende  genees-middelen,  om  de  melk  te  verteeren, 
t'ontbinden  ,  en  te  vernietigen ,  die  met  te  grooten  overvloed  in  de  borften  is  3, 
uit  vrees  dat  diedoortelangdaer  in  te  verbly  ven  mogt  komen  te  bederven.  Hier- 
om moer  fy  ontledigt  v/orden,  't  zy  met  het  kind  die  te  doen  uitfuigen,  of  door  'c 
Hiigenvaneen  ander  perfoon,  ofwel  door  d'ontloffing  ;  anders  fou  die  moeten 
verfweeren,  indien  fy  daer  met  te  grooten  overvloed  was.  Nochtans  moet  men 
diê.trachteii,  te.  doen  opdroogena  iie.ver  dan  die  foo  uit  te  trekken ,  wanneer  de 
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vrouw  haer  kind  niet  wil  foogen  :  want  het  fuigen  trekt  noch  andere  na  die  par- 
tien,  die  vervolgens  het  felfde  ongemak  veroirfaken  fou,  indien  fy  mede  niec 
wicrd  ontledigt :  maer  indien  de  melk  van  felfs  uit  de  borften  koomt  loopen ,  dan 
moet  men  fulks  niet  verhinderen  i  om  dat  'erdan  een  ontlediging  fonder  trekkera 
gefchied.  Men  fal  die  ontloflen,  met  op  de  borften  te  leggen  een  papfel  van  fui- 
veren  honig  :  of  men  fal  die  wel  alleenig  wry  ven  met  roode  koolbladen ,  die  men 
daer  op  fal  leggen,  die  te  voreneen  weinig  week  gemackt  hebbende  by 't  vy  er  ^ 
alle  de  groote  ribben  daer  uit  gedaen  zynde  ;  fich  ook  wel  wachtende  den  boefem 
niet  te  veel  teperlTenj  en  dat  daer  geen  lijnwaetop  Hgg  e,datftyf  en  ongelyk  wefen 
fouj  teneinde  die  daer  door  niet  gefchaeft,  noch  beknelt  fou  worden.  Eenfeer 
goet  genees-middel  hiertegen  is  noch ,  een  geheele  roode  kool  te  nemen,  die  men 
rn  fchoon  water  fal  doen  koken ,  tot  dat  ij  wel  facht  wefen  mag ,  en  dat  'er  fchier 
geen  water  meer  overig  zy ,  waer  na  men  die  een  weinig  fal  ftooten  in  een  houten 
of  fteenen  mortier ,  om  het  fop  daer  van  door  een  feef  te  doen  loopen  i  waer  van 
men  (een  weinig  honig,  en  oly  van  cremille  daer  by  gedaen  zynde)  een  papfel  fal 
maken  om  op  de  borften  te  leggen. 

Alle  defe  dingen  in 't  werk  ftellende,  moet  de  vrouw  een  verkoelende  beftie° 
xing  van  leven  onderhouden ,  en  dat  flechs  een  weinig  voedfaem  mag  wefen ;  om 
daer  door  niet  te  veel  bloed ,  en  humeuren  te  maken  ;  die  daer  nu  al  in  een  bo- 
venmatigen overvloed  zyn»  Sy  moet  alty t  loiTen  afgank  hebben ,  op  dat  de  humeu- 
ren dies  te  beter  naer  beneden  gevoert  mogten  wefen,  en  by  gevolg  Van  de  borften 
afgewend.  Soo  lang  als  d'ontfteking  der  borften  fal  duuren ,  moet  fy  iich  te  bed 
houden,  Hggende  op  haren  rug-,  ten  einde  ïy  te  beier  mag  ruften;  wantop^e- 
ftaen  zynde,  doende  borften,  dik  en  fwaerwegende ,  uitoirfaekvan  d'overvloed 
der  humeuren,  daer  fy  van  vervult  zyn,  haer  feer  groote  pyn ,  wanneer  fy  na 
beneden  hangen:  iy  fal  infgelyks  de  arrnen  foo  weinig  bewegen  als  haer  mogelyk- 
fal  zyn  •■,  om  dat  de  voornacmfte  fpieren  die  hare  bewegmg  maken  onder  de  borften 
gelegen  zynde,  hare  werkking  niet  konnen  doen,  fonder  den  boefem  t'ontroe- 
ren ,  die  feer  pynelyk  is,  wanneer  de  borften  ontfteken  zyn  :  en  na  den  vyftiendens 
dachvan  haer  kraembed ,  wanneer  fy  een  genoegfamebreede  ontlediging  van  ha- 
re fui veringen  gehad  fal  hebben ,  en  dat  de  meefte  ontfteking  gedaen  fal  zyn ,  ook 
geen  koorts  meer  hebbende ,  fal  men  haer  eens  of  tweemael  purgeren ,  na  dat  de 
faek  fulks  fal  vereiflchen,  om  de  quade  humeuren  af  te  dry  ven,  die  noch  in  ge- 
heel de  geftalte  overig  mogten  gebleven  zyn.  Maer  indien  niet  tegen-ftaende  alle- 
dele genees-middelen  de  borften  haer  gefwel  niet  quyt  worden,  en  indien  fy  daer 
in  altyt  veel  pyn  en  een  groot  klojTpen  gevoelt ,  rnet  hardigheit  meer  aen  het  een 
deelalsaen  het  ander,  foo  kan  men  verfekert  zyn ,  datfy  lich  aldaer  tot  fweerea- 
■fcrten :  hier  na  fulien  wy  daer  van  handelen. 
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XVII.     HOOFTDEEL. 

Van  't  firemmen  der  mell^,  en  van  de  Jtekte  gemeeneljk 
het  hayr  of  het  drop  genoemt. 

TOt  nu  toe  heeft  men  altyt  gelooft  dat  het  bloed  de  doffe  was  waer  uit  de  melk 
in  de  borften  gemaekt  wierd ;  maer  daer  is  groote  waerfchynelykheit ,  dat 
alleen  het  gyl ,  en  niet  het  bloed ,  fou  gefchikt  zyn  om  die^yoort  te  brengen ,  foo 
wel  gelyk  dat  de  waerachtige  ftoffe  is ,  waer  uit  al  het  bloed  des  lichaems  gemaekt 
word  :  't  gene  ons  dit  lichtelyk  kan  doen  gelooven ,  is  de  nieuwe  ontdekldng  van 
de  borilpyp,  die  de  gyl  voert  na  d'onderkropbeenige  ader,  onlangs  gelukkig  ge- 
vonden door  den  Heer  Johan  Pccquet,  Leeraer  der  Medicynen  in  de  hooge  School 
Van  Mompeliers ,  aen  wien  alle  de  nakomelingen  eeuwig  fuUen  verfchuldigt  zyn  , 
om  hier  door  gelegentheit  te  hebben  van  fich  te  redden  uit  verfcheide  merkkelyk- 
kedwahngen  j  die  by  gebrek  van  een  foo  fchoone  en  noodige  kennis,  ingellopcn 
waren,  en  tot  nu  toe  onderhouden  wierden  inde  oeffening  van  de  Genees-konft. 
Niet  te  min' gelyk  de  vaten,  die  om  defereden  eendeelvan 'tgylnadeborften 
konnen  voeren ,  noch  niet  openbaer  bekent  zyn ,  fullen  wy  ons  vernoegen  mee 
op  de  volgende  wyfe  de  oirfaekuitteleggen  van  het ftremmen  der  melk,  en  van 
de  fiekte  gemeeneiyk  het  hayr  of  het  dropgenaemt,  die  de  nieuwe  kraemvrouw 
dik  wils  over  koomt. 

In  't  begin  van  het  kraembed  der  vrouw ,  is  hare  melk  noch  niet  wel  gefuivert , 
van  wegen  de  groote  ontroering  in  haer  lichaem  ontfangen  geduurende  de  perffin- 
gen  van  haer  baren  j  en  die  is  dan  vermengt  met  menigte  andere  humeuren  die 
üch  op  den  felfden  tyt  met  te  grooten  overvloed  na  de  borften  begevende ,  d'ont- 
fteking  veroirfaken,  daer  van  wy  gefproken  hebben  in 't  voorhaende  Hooftdeelj 
maer  wanneer  het  kind  die  nu  al  vyftien ,  twintig ,  of  meer  dagen  gefogen  heeft , 
dan  is  daer  alleenigmelk  in,  fonderdie  vermenging  van  humeuren  :  dit  dus  zyn- 
de,  dan  gebeurt  het  fomtyts  dat  dieftremten  klonterig  word,  en  f  ch  daer  ver- 
hittende ,  terftond  dek  fiekkelykheit  veroirfackt,  welke  de  vrouwen  onder  mal- 
kander het  hayr  of  het  drop  noemen ,  om  dat  fy  in  de  vrouw  een  pyn  aen  de  borften 
veroirfaekt ,  even  als  Artftotde^  cap.  1 1.  HL  7.  Hijl.  Aninial.  fabelachtig  feit  voort 
te  komen  van  eenig  hayr  door  de  vrouw  drynkkende  ingcfv/olgen ,  dat  vervolgens 
lichtelyk  gevoert  zynde  in  de  fponsachtige  fubftantie  der  borften,  daer  een  feer 
groote  pyn  veroirfaekt ,  die  niet  eer  geftilt  word  voor  dat  men  met  de  melk  hec 
felve  daer  heeft  doen  uitkomen,  'tzy  met  de  borften  te  drukken,  't  zy  met  die 
te  fuigen  5   maer  het  zyn  niet  dan  flechte  vrouwen  die  fuiken  geloof  hebben. 

Verfcheide  Schry  vers  maken  onderfcheid  tuftchenhetftremmen  van  demclk , 
en  een  andere  fïekkelykheit ,  by  haer  kjtcfing  genoemt,  'door  welke  de  melk  in  knes 
verandert  j  't  welk  gebeurt  door  middel  van  de  hitte  ,  die  de  fubtylfte  partie  van 
de  melk  verteerende  ,  de  groffte  koomt  hard  te  worden  in  de  klieren  der  borften  5 
maer  hec  ftremmea  van  de  melk  daer  wy  tegenwoordig  van  fprcken  is  vry  veel  ge- 
meen- 


'  en  der  Nienw-gehorene  kinderen.  III.  BoeJ^  25  ƒ  , 

meender.  Des  felfs  teekenen  zyn ,  dat  de  borllen  die  te  voren  facht  en  gelyk  wa- 
ren, hard,  ongelyk,  en  knobbelachtig  worden  Tonder  eenigeroodheit,  en  men 
gevoelt  daer  aen  lichtelyk  het  onderfcheid  en  d'affcheiding  van  alle  hare  klieren, 
die  vol  van  defe  geftremde  melk  zyn.  De  vrouwen  hebben  daer  groote  pyn  in ,  en 
konnen  geene  llralen  meer  uit  hare  tepels  perflcn  gelyk  fy  gewoon  waren  :  fy  kry- 
gen  een  rilling  >  die  haer.voornamelyk  middenin  den  rug  fit,  waer  fy  gelyk  een  ys 
gevoelen,  Defe  rilling  word  gemeenelyk  van  een  koorts  gevolge,  die  niet  langer 
dan  vier-en-twintig  uuren  duurt ,  en  fomtyts  noch  minder  3  ten  ware  dit  flreni- . 
men  van  de  melk  in  een  waerachtige  ontfteking  van  de  borften  verkeerde  5  dat  on- 
feilbaer  fou  volgen,  indien  de  fel  ve  melk  niet  ios-gemaekt,  uitgedreven,  enge-' 
reddet  word. 

Het  ftremmen  van  de  melk  koomt  meeft  van  dat  men  de  vrouw  niet  genoeg  die 
heeft  afgetrokken  j  't  zy  om  dat  (y  daer  van  te  groOten  overvloed  heeft ,  't  zy  om 
dat  haer  kind  foo  klein  of  foo  fwak  is ,  dat  her  die  niet  al  kan  uit  fuigen  ,  't  zy  om 
dat  fy  nu  ophouden  wilt  van  langer  te  foogen  j  want  de  melk  dan  na  hare  koking  in 
de  borften  blyvende,  fonderdaer  uit  getrokken  te  worden,  verheft  hare  foetheic 
die  fy  had,  endoor  middelvan  de  verhitting  die  fy  daer  in  verkrygt,  van  wegen 
daer  te  lang  in  te  bly  ven,  wort  daer  goor,  geftremt  3  en  klonterig  j  gelyk  wy  iien 
dat  gemeene  Koe-melk,  door  de  fcherpheit  van  daer  in  gemengde  lebbe ,  fich 
koomt  te  fetten  en  te  ftremmen.  Dit  ongeval  koomt  een  vrouw  ook  dik  wils  te 
treffen  van  wegen  groote  koude  geleden ,  en  den  boefem  te  veel  geopend  gedragen 
te  hebben ,  om  dat  de  melk  te  koud  geworden  zyndete  ftremmenkoomt,  eii 
klonterachtig  word ,  gelyk  wy  in  't  bloed  ook  fien  gebeuren. 

Uit  wat  oirfaekhet  th-emmen  van  de  melk  voortkomen  mag  3  het  vaerdigfte  en 
verfekerfte  genees-middel  is  3  dat  de  vrouw  fich  ttn  eerften  doe  fuigen ,  tot  dat  de 
borften  ledig  en  droog  zyn  5  maer  gelyk  haer  kind,  indien  het  heel  kieia  of  fwak 
is  3  daer  toe  niet  fterk  genoeg  fuigen  kan  (want  de  melk  foodaniggeklontert  wik 
in 't  begin  niet  uitftralen)  foo  fal  fy  die  door  een  andere  vrouw  doen  trekken ,  tot 
dat  hare  borflen  licht  om  te  fuigen  mogen  wefen  3  waer  na  fy  die  weder  aen  haer 
kind  fal  te  fuigen  geven  :  en  ten  einde  fy  niet  meerder  melk  krygen  mogt  dan  haer 
kind  tot  fyn  voedfel  kan  afhalen ,  foo  fal  fy  fpyfen  gebruiken  die  luchtig  en  weinig 
van  voedfel  zyn  ,  en  fich  altyt  een  open  lyf  houden.  Maer  gelyk  het  fomwylen  ge- 
beurt dat  de  vtouw  haer  kindniet  wil  of  niet  kan  foogen,  dan  is  het  noodig  fich 
van  andere  middelen  te  bedienen  om  defe  fiekkelykheit  te  genefen.  By  foodanigen 
gelegentheit  fal  men  de  geklonterde  melk  niet  aftrekken  door  de  borften  te  fuigen  j 
want  met  noch  anderehumeurendaer  na  toe  te  trekken  ,  fou  die  fiekkelykheit  al- 
tyt van  nieuws  weder  beginnen,  indien  de  felve  vervolgens  niet  weder  afgehaelc 
wierden  :  hierom  fal  het  noodig  wefen  te  beletten  dat  daer  niets  meerder  na  roe 
vloeit;  en  de  melk,  die  daer  in  overig  is,  op  re  lollen  en  te  doen  kiroogen, 
Omdefe  reden  fal  mende  volhcit  van  geheel  de  geftalte  moeten  ontledigen ,  door 
het  ader-laten  in  den  arm  j  en  behalven  defe  ontlediging  fal  men  de  humeuren  naer 
beneden  trekken ,  door  een  weinig. krachtige  clyfterien ,  en  felfs  door  het  laten  op 
de  voet ,  fich  ook  bedienende  van  hetpurgeren  indien  het  noodig  mogt  zyn.  Om 
de  geklonterde  melk  in  de  borften  op  te  lofTen ,  uit  te  droogen ,  en  te  doen  ver- 
dwynen,  fal  men  daer  de  dingen  op  leggen  die  wy  gefeit  hebben  bequaem  te  zyn  om 
dc  felve  daer  van  t'onciedigen  j  gelyk  een  papfel  van  üiivcren  honig ,  of  dat  van  de 
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vier  meel-bloemen,  gefoden  in  een  opkookfel  van  falie ,  bruinhellige ,  petercc- 
lie ,  en  venkel ,  daer  onder  vermengende  oly  van  Cremillc ,  waer  mede  noch  de 
geheele  borften  fullen  beftreken  worden. 

Ik  heb  fomwylen  vrouwen  gefien ,  by  defe  gelegentheit  op  haren  boefem  leg- 
gen ;  met  een  genoegfaem  gelukkigen  uitflag  ,  doekken  die  de  potten  met  gefou- 
te  boter  bedekken;  dit  is  een  genees-middel  dat  opdroogen  doet ,  enbequaem 
om  de  humeuren  van  defe  partien  te  verteeren ,  waer  van  men  fich  kan  bedienen  ; 
na  dat  nochtans  de  genees-middelen  ,  die  hier  boven  aengehaelt  zyn,  de  melk  we- 
der fullen  ontklontert  hebben  :  maer  indien  niet  tegenftaende  dit  alles  de  felve  niet 
opgeloft  en  gedroogt  kan  worden ,  foo  heeft  men  gevaer  dat  die  daer  langer  in  ver- 
blyvende  een  ontftekingin  de  borften  veroirfaken  fal.  Indien  de  faek  foodanig ge- 
beurt, fal  men  die  genefen  gelyk  in  't  voorgaende  Hooftdeel  gefeit  is»  Laet 
ons  nu  fpreken  van  het  fweeren  der  borften  ,  dat  dikwils  na  hare  ontfteking 
koomt. 


XVI  IL     HOOFTDEEL. 

Kan  de  fweerende  borfien  der  ktaemvrouwen. 

T 'aller  tyt  komen  foo  wel  dochters  als  vrouwen  fweerende  borften  krygen ,  het 
zy  die  heet  j  of  koud  mogen  wefen,  welker  genefing  niet  byfonders heeft, 
gelyk  Guidoïéït ,  behalven  dat  men  daer  ontrent  geen  geweldig  verdry vende  mid- 
delen gebruiken  moet  om  de  na-gelegentheit  van  't  hert ,  en  om  dat  het  ophouden 
der  maenftonden  veel  helpt  tot  die  te  verwekken,  en  der  felver  verwekking  tot 
die  te  genefen,  gelyk  ook  het bloedlaten  uit  de  moeder-aderen  :  maer  ons  voor- 
nemen is  alleenig  te  handelen  van  die  de  kraerhvrouwen  overkomen  ,  en  gemee- 
nelyk  volgen  op  d'ontfteking  in  de  borften  ,  veroirfaekt  door  het  bederven  van  de 
melk,  en  door  de  te  groote  overtoüigheit  van  bloed  en  humeuren  die  daer  toe- 
vloeien. 

Na  dat  men  dan  al  fyn  uitterfte  beft  fal  gedaen  hebben  om  d'ontfteking  te  ver- 
dry ven  ,  't  zy  door  algemeene  ontledigingen  van  't  geheel  lichaem  ,  foo  door  het 
bloed-laten  uit  dtn  arm,  en  door  dat  op  de  voet,  als  door  verwekken  en  voortfet  - 
ten  der  fuiveringen,  't  zy  ook  door  afdry vende  en  enkel  oploifende  genees-midde- 
len ,  op  de  boriten  gelegt ,  indiende  vrouw  altyt  groote  pyn  daer  in  gevoelt,  met 
een  fterk  kloppen  j  meer  in  d'eene  plaets  alsind'andere,  waer  infgelyks  eenige 
hardigheiü  fal  wefen  van  een  bleeke  verw  ,  en  daer  te  midden  eenige  fachtigheit  'm» 
't  welk  de  teekenen  zyn  dat  {y  fich  ftellen  tot  fweeren.  Dan  moet  men  ophouden 
van  die  eerfte  genees-middelen  te  gebruiken,  om  tekomentot diedefweering 
mogen  doen  rypen  ,  die  men  veel  liever  in  fuiken  geval  gants  moet  laten  uitfwee- 
ren ,  dan  fich  verder  van  oploflende  en  afdry  vende  middelen  te  bedienen;  uit  vrees 
dat  men  die  ftofl'c  fou  doen  verharden  j  met  alleenig  het  fubtylfte  daer  van  af  te 
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dryven  of  t'ontloffen ,  het  grofile  in  de  borlien  bly  vende  ,  dat  daer  eenig  knob- 
belachtig gefwel  fou  veroirlaken ,  't  welk  naderhand  feer  moeielyk  verdrevea 
kon  worden  j  of  dat  het  langen  tyt  daer  in  verbly  vende ,  gelyk  het  fomtyts  ge- 
beurt, fich  in  een  kankker  verkeeren  mogt.  -     ^ 

Om  de  fweering  tot  rypheit  tehelpen,  fal  menopdeborfteneen  verfachtend 
en  rypmakend  papfel  leggen,  gemaekc  uit  keeskens-kruid  ,  altheen  >  lely-boi- 
len,  geilooten  lynzaed ,  't  welk  men  (al  koken  tot  dat  alles  heel  fachtis,  endac 
het  door  een  grove  zeve  gewreven  kan  worden,  uit  vrees  dat  daer  iets  hards  in 
mogt  bly  ven,  dat  den  boefem  fou  quetfen  konnen  j  die  dan  feer  fmertelyk  is; 
waer  na  men  een  goet  deel  verkens-reufelof  falfvanhandekens-kruiddaerinfal 
mengen  j  en  op  de  piaets ,  waer  de  fweerin^  fich  vertoont  te  willen  uitbreken ,  faï 
men  een  klein  plaefterken  van  3ajilkum  leggen  ,  m.et  dat  papfel  daer  boven  over  , 
dattwaelfuurendaerna,  of  ten  uitterften's  anderdaegs  vernieuwende;  en  met 
foodanigcn  genees-middel  volherdende ,  tot  dat  die  fweering  is  ryp  geworden  : 
of  men  fal  daer  wel  op  leggen  de  GoddeiyJie^Iaefier  met  oly  van  leliën  verfacht , 
welke  placflcr  boven  alle  andere  te  achten  en  te  vcjrkiefen  is ,  om  de  fweerende 
borften  wel  te  doen  rypen  ,  en  volkomen  te  fuiveren. 

Soo  ras  dan  als  die  fweering  ryp  wefen  fal ,  moet  men  daer  in  een  opening  ma- 
ken, indien  fy  niet  van  felfs  isgemaekt.  Men  fal  kennen  dat  het  tyt  is  om  die  te 
maken,  wanneer  het  kloppen,  dat  de  vrouw  te  voren  in  hare  borften  gevoelde  ^ 
is  opgehouden,  wanneer  de  pyn  endekoorts  veel  zyn  vermindert  i  en  wanneer 
daer  mede,  het  midden  van  de  fweering  als  met  een  punt  wat  verheven  is  i  en 
geheel  facht  is  geworden,  foo  dat  men  met  de  vingerde  materie  daer  binnen  voek 
bewegen. 

Wanneer  dan  alle  defe  teekenen  fich  fullen  vertoonen  ,  foo  fal  men  d'opening 
daer  van  maken  op  de  bequaemfte  piaets  om  den  etter  te  laten  uitloopen ,  wei 
acht  nemende  van  dat  niet  te  haeftig  te  doen  ^  wanneer  die  ftoffe  niet  genoeg  ge- 
kookt wefen  mogt,  uit  vrees  van  de  vrouw  te  grooten  pyn  toe  te  brengens  want  de 
borften  zyn  feer  gevoelige  deeien  ,  en  die  lichtelyk  eenig  toevloeien  oncfangen  , 
uitoirfaek  van  hare  dunne  en  fponsachtige  fubftantie ,  t'faemgeweven  uit  ontally- 
ke  vaten.  Hierom  fal  men  die  ftoffe  wel  laten  ryp- worden ,  nochtans  fondcr  die 
lang  daer  in  te  laten  verbly  ven.  Men  kan  defe  opening  maken  meteen  vliem  ,  of 
met  een  Cauterie,  en  die  wel  groot  genoeg  ,  om  de  klonters  met  den  etter  die  men 
gemeenelyk  in  de  borften  ontmoet ,  daer  door  uit  te  krygen ;  maer  het  is  noch  be- 
ter daer  toe  het  vHem  teverkiefen,  vermitsdatgantsgeen  verlies  van  fubftantie 
maekt,  en  het  lidteeken  daer  van  foo  leelyk  niet  blyft ,  als  dat  men  behoud  iiade 
opening  door  een  Cauterie  3  want  de  vrouwen  hebben  geern  een  partie  in  haer  ge- 
heel te  bewaren  ,  foo  veel  alsfy  konnen ,  die  alleen  om  hare  fchoonheit  haer  me- 
nigmaal doet  vleien  en  ftreelen.  Guido  wilt  dat  men  die  opening  als  een  halve  maen 
maken  fou,om  de  ronde  figuur  van  de  borft  te  volgenj  maer  daer  is  weinig  aen  gele 
gen  op  v/at  wyfe  die  gem.aekt  wefen  mag  ,  wanneer  het  maer  zy  in  de  bequaemfte 
piaets  om  de  materie  daer  uit  te  kryge  ,  en  dat  menfich  wel  w.ichteenigegroote 
vaten  te  openen  ,  waer  van  de  voornaemfte  na  de  oxclen  zyn.  Na  dat  men  alle  de 
materie  daer  uit  fal  gehaelt  hebben  ,  met  de  klonters  verrotte  melk  die  men  daer 
dikwils  in  vind ,  fal  men  die  fweering  fuiveren  en  fchoonmaken  op  de  gewonelyke 
Tvyfs,  alleenig  fich  wel  wachtende  daer  niet  te  lange  noch  te  harde  wieken  in  te 
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ftekenj  maer  alleenig  kleine  wiekjes  vanfacht  plukfet  gemaekt ,  fonder  de  felve 
daer  te  diep  in  te  voeren ,  aen  't  eerfte  van  welke  men  een  draet  fal  vaft  hechten ,. 
indien  het  mag  noodig  zyn ,  om  het  dies  te  lichter  uit  te  halen ,  om  dat  gemeene- 
lyk  defe  fweeringen  wel  diep  zyn.  Indien fy  daer  groote  pyn  aen  gevoelen,  fal  men 
die  wieken  vet  maken  met  oly  van  eyeren  >  of  met  BaJUrcum  onder  een  digejlivum 
gemêngc,  indien  'er  noch  iets  overig  is  dat  uitf weeren  moet  j  waer  namenfich 
fal  bedienen  van  afvaegende  en  fuiverende  hulpmiddelen,  gelyk  daer  zyn  oly  van 
rofen ,  de  fuiverende  fdf  van  juffrouw- merk,  of  van  d'Apoftelen,  na  de  faek 
het  mag  vereiiTchen ,  daer  op  leggende  een  plaefter  ^e  muciliaginibm  ,  of  liever  de 
Goddelyke  flaeflcr  ,  om  de  hardigheit  van  die  plaets  te  verfachten  en  te  ver- 
teeren. 

Somtyts  fweeren  de  borften  niet  il echs  in  een  plaets ,  maer  dikwils  komen  yder 
van  hare  voornaemlle  kheren  te  fweeren,  en  als  foovele  fweeringen  te  maken  j 
foo  dat  die  fomtyts  op  vyf  en  fes  plaetfen  doorbreken  ,  die  alle  etter  uitwerpen^ 
Dan  is  het  niet  noodig  iich  te  bemoeien  met  groote  openingen  aen  yder  van  defe 
kleine  gaten  te  maken  h  maer  het  is  genoeg  dat  men  daer  een  of  twee  make  aen  de 
onderde  plaetfen:  want  alle  de  materie,  die  Hchtelyk  van  binnen  gemeenfchap 
heeft  van  d'eene  plaets  tot  d'andere ,  van  wegen  dat  de  borften  geheel  fponsachtig 
zyn,  fal  gemakkelyk  daer  uitkomen;  en  een  of  twee  goede  uitkoomften,  alfoo 
©p  bequame  plaetfen  gemaekt ,  fullen  in 't  kort  alle  d'andere  doen droogen,  Maer, 
het  fekerfte  middel  om  de  fweerende  borften  te  genefen  ,  na  dat  de  materie  daer  is- 
uitgekomen  ,  en  om  tebeletten  dat  hare  openingen  niet  lang  loopende  blyven ,  is 
de  melk  daer  van  heel  te  doen  droogen ;  't  v/elk  men  fal  doen  volgens  de  wyfe  die 
wy  op  fyn  plaets  geleert  hebben ,  niet  alleenig  van  de  fweerende  borft ,  indien  'er 
maer  een  mogt  wefen  dit  dat  was  5  maer  van  alle  beide,  om  dat 'er  altytnoch 
eenige  mededeelfaemheit  overig  fou  blyven^  't  welk  doende,  fullen  die  openingen 
veel  eer  en  veel  hchter  gedroogt  en  genelen  worden  i  en  tot  dien  einde  fal  rnen  de 
vrouweenen  openen  buik  houden  door  clyfcerien  die  men  haer  fal  geven,  indien 
£/  den  felven  foo  niet  natuurlyk  had  3  en  ïj  ^^^  fomtyts  gepurgeert  worden,  om 
d'overtollige  humeuren  t'onrledigen ,  en  om  die  naer  beneden  te  dryven,  een 
beftiering  van  \tvQn  gebruikende  die  geen  krachtig  voedfel  geeft.    ,  _ 

Men  dient  wel  in  acht  te  nemen,  dat  men  de  materie  niet  te  lang  in  de  fweering 
der  borften  moet  laten  verblyven,  na  dat  ïy  ryp  is  geworden,  gelyk  de  meefte 
vrouwen  gants  verkeerdelyk  doen  y  die  Hever  de  fweering  van  felfs  willen  laten 
uitbreken  j  als  een  enkele  (teek  van  een  vliem  te  verdragen,  om  uitkoomft  te  ge- 
ven aen  de  materie  die  daer  in  fit,  't  v/elk  oiriaek  is  dat  defe  materie  daer  re  lang 
opgehouden  wordende ,  de  fubflantie  ineet  en  afknaegt  van  d'eigenfte  kheren  der 
boriten,  en  door  dit  middel  doordringende  tot  aen  de  verbly f- plaetfen  van  de- 
melk ,  maekt  die  dat  defe  fweering  feer  traeg  genefen  word ,  uit  oiifciek  van  't  af- 
löopen  van  de  melk  en  weyachtigheden ,  die  haren  loop  genomen  hebbende  door 
d'openingen  van  de  fweering,  de  parrie  beletten  aen  malkander  te  fluiten  5  en 
voornamelyk  in  de  vrouwen  die  niet  tegen  ftaende  dit  alles ,  niet  nalaten  fomty ts- 
haer  kind  noch  te  foogen  met  de  gefonde  borft ,  van  wegen  de  wederzydfche  ge- 
meenfchap die  de  vaten  der  beide  borften  t'famen  hebben.  Hierom  moet  men  uit- 
koomft geven  aen  die  materie,  foo  ras  als  fy  volkomen  is  ryp  geworden,  en  op 
den  tyc  dat  die  noch  beüoteais  binnen  de  vliefen  of  alleen  in  het  vet  van  de  borftens.. 
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diüs  doende  word  de  fweering  wel  veel  vaerdiger  genefen ,  en  dies  te  eerder  in- 
dien de  vrouw  nalaet  haer  kind  tefoogen,  en  als  men  haer  dik  wils  eenigen  ope- 
nenden en  loiTenden  gertodrank  doet  gebruiken,  om  haer  een  goeden  afgank  te 
houden- 
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DIkwils  zyn  de  foogende  vrouwen ,  en  voornamelyk  wanneer  het  voor  d'eei'" 
llemael  is ,  onderworpen  acn  klooven  en  aen  velleloosheden  van  de  Teepe- 
len  harer  borftcn,  die  met  feernaeuwkeurigegevoeligheitbegaefczyn  j  om  dac 
verfcheide  kleine  fenuwachtigevefelen  daer  in  komen  eindigen  j  'c  welk  haer  on- 
gemeene  pyn  veroirfaekt ,  die  haer  dikwils  groote  druppelen  doet  fweeten  ^  foo 
ondragelyk  is  haer  de  felve  ,  wanneer  {y ,  niet  tegen  ftaende  dit  ongemak ,  aen 
haer  kind  tefuigen  geven  5  en  dies  te  meer  hoe  dat  hare  borften  moeielyker  te  fui- 
gen  zyn ,  gelyk  het  gebeurt  wanneer  {y  van  den  aenvank  willen  foogens  in  welken 
tyt  de  melk  lich  noch  geenen  weg  gebaent  hebbende  door  de  kleine  gaetjes  der 
borften ,  die  noch  niet  volkomen  geopend  zyn ,  het  kind  meerder  moeiten  moet 
doen  om  te  fuigen ,  dan  wanneer  de  borften  van  felfs  fchier  ftralen  j  en  fomtyts 
vermeerderen  fich  defe  klooven  en  velleloosheden  foodanig ,  door  het  geduurig 
fuigen 't  welk  het  kind  doet,  dat  het  cindelyk  den  Tepel  geheel  van  de  borft  af- 
fuigt  i  waer  na  de  vrouw  daer  aen  niet  meer  te  fuigen  kan  geven,  en  dan  koomt'er 
eenig  gefweer,  dat  fomtyts  moeielyk  is  om  te  genefen.  Dikwils  koomt  dit  ook 
voort  van  dat  de  kinderen  foo  ontroert  en  foo  gulfig  zyn  ,  dat  fy  haer  felven  den 
tyt  niet  geven  om  foetelyk  te  fuigen  j  en  voelende  dat  de  meik  foo  vaerdig  niet 
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volg c  als  fy  wel  wenfchen,  byten  en  babbelen  fy  foo  hard  op  de  Tepels ,  geloo 
vende  die  te  eerder  te  fullen  doen  voortkomen ,  't  zy  dat  fy  tanden  hebben  of  niet , 
d3,t  fy  de  felve  het  vel  afhalen,  en  eindelyk  daer  geduurig  in  voortgaende ,  doen 
fy  die  geheel  en  al  afvallen  gelyk  wy  leggen.  Het  gebeurt  ook  fomtyts  dat  andere 
kinderen  den  mond  foo  geweldig  verhit  hebben ;,  dat  de  Tepels  der  borftendaer 
door  ontlleken  worden  i  gelyk  wanneer  fy  die  vol  van  fulke  kleine  fweertjes  heb- 
ben j  die  men  het  fprouv/  noemt  j  of  felfs ,  en  dies  te  Uchtelykker ,  indien  fy  de 
vuile  pokken  hebben ,  die  fy  mede  aen  hare  voefters  komen  over- letten  j  endaa 
willen  de  fweertjes  die  daer  van  veroirfaektzyn ,  niet  wykken  voor  gewonelykke 
genees-middelen  5  maergaen^in  tegendeel,  altyt  verergeren. 

Men  moet  van  Honden  aen  defe  klooven  of  velleloosheden  trachten  te  genefen  j,. 
foo  wel  uit  oirfaek  van  degxoote  pyndiefy  de  vrouw  toebrengen,  wanneer  fy 
haer  kind  te  fuigen  wilt  geven ,.  als  om  te  vermyden  dat  fy  van  dach  tot  dach  niet 
toenemen  en  verergeren  j  endatify  eindelyk  fich  niet  in,qiia,ètaerdigefwee!nngeti 
mogteh  verkeeren.  Hierom  fou  het  dienftig  zyn  voor  de  vrouw,  foo  raS  als  die. 
beginnen-  te  kom.en ,  dat  fy  lich  onthielt  van  haer  kindtefoogen  ,  tot  da,t  die  voe- 
der volkomen  genefen  mogten  zyn  (want  het  fou  v/elmoeielyk  wefen,  dat  het 
door  fyn  geduurig,  fuigen  de  felve  niet  fou  doen  vermeerderen  en  erger  worden) 
geduurende  't  welk  men  hare  melk  voor  een  weinig  tyt  wat  mag  doen  verminde- 
ren uit  vrees  van  dat  die  niet  afgetrokken  wordende  ,  de  vrouw  een  ontöeking  in 
haren boefem  mogt  krygen  ,  door harente gro^oten  overvloed.  Nochtans  3  wan- 
meer de  Tepel  van  maer  een  borft  mogt  befchadigt  zyn  ,  foo  kon  {y  noch  haer  kind 
aen  d'andere  laten  lliigen.  Men  fal  op  de  Tepels  foodanig  gequetft,  een  weinig, 
oly  van  eyeren  leggen,  of  oly  van  nieuw  wafch,  eenige  dagen  na  den  anderen  i 
waer  na  men  fich  fal  bedienen  met  opdroogende  hulpmiddelen  ,  gelyk  daer  zyn 
aluin- water,  en  water  van  kalk;  of  men  fal  die  alleenigbetten  met  weegbree- 
water,  leggende  daer  kleine  dunne  wel  fachte  doekjes  op  in  die  wateren  nat  ge- 
maekt ;  men  kan  fich  ook  bedienen  van  een  klein  plaefterken  van  Cerufe,  of  Pom- 
pholigos  fake,  of  een  weinig  gepoeierde  ftyffei;  maer  bovenal  moet  het  niets 
gyn  dat  van  t^onaengenafne  Irnaek  voor  het  kind  fou  wefen,  hierom  vernoegen 
velefich  alleenig  met  een  v/einig  honig  van.rofen  daer  op  te  ftrykken. 
;  Sommige  willen  dat  men,  m  plaets  van  opdroogende,  verfachtende  dingenr 
fou  gebruiken  :  maer  men  moet  daer  onderfcheid  in  maken  s  want  de  verfachten- 
de zyn  bequaem  om  fich  voor  foodanige  klooven  te  verhoeden  ;  en  om  te  belectea 
dat  de  vrouw  aen  defe  partien ,  die  leer  fmertelykzyn,  niet  gequetft  wojde^  en 
©p.  dat  de  doekjes  daer  niet  mogten  aenkleven ,  moetmenopde  Tepel  van  de 
^orft-een  klein  kopj  en  letten  van  wafch  j.  of  van  hout,  of  van  lood,  ommeerder 
Q-pdroogende  te  zyn ,  even  als  die  aen  't  begin  van  dit  Mooftdeel  vertoont  flaen  j 
daer  verfcheide  gaet;tes  moeten  in  wefen  ^.  foo  wel  om  doortocht  te  geven  aen  den 
dragt  die  uit  defe  kleine  fweertjes  koomt ,  als  ook  op  dat  de  melk  die  dikwils  uic 
de  Tepel  vloeit ,  door  haer  middel  fou  konnenafloopen^ 

■  Indien  het  kind  geheel  de  Tepels  van  de  borften  had  afgetrokken  ,  dan  foumeri' 
<de  melkgeheel  moeten  doen  vergaen,  ten  einde  men  de  fweertjes,  die  vervol- 
gens overig  bj,y  ven ,  te  eerder  doea  opdroogen  mag  i  v/ant  anders  fou  men  niec 
dan  met  moeite  daer  toe  komen  ,  en  fy  ibuden  met  'er  tyt  knobbelachtig  en  quaet- 
aerdigukQnpefl.wprdea'  \.  en  indien-iie&Mnd.de  Spaenfchepokken-had ,  in  dat  ge- 
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val  fouhetwelmoeielykzyn,  dat  men  de  fweeringen  kon  doen  genefen ,  die  het 
aen  de  Tepels  der  borilen  van  de  voeder  doen  konnen  Ibu hebben.,  terwylhec 
haerfoo<y;  hierom  fal  men daer  aen  een  andere  geven,  die  men  voor-behoeden- 
de  t^enees-middelen  tegen  Ibodanigen  fiekte  fal  doen  gebruiken  i  maer  indien  het 
alleenig  enkele  kleine  fweercjes  in  de  mond  had,  fondereenige  quaetaerdigheit  5 
foo  fal  men  het  die  fpoelen  met  gerften- water ,  waer  in  men  een  weinig fap  van  li- 
moenen fal  drukken  j  en  om  noch  te  meer  fyne  humeuren  die  verhit  zyn  tQ  bema- 
tigen ,  fal  de  voeder  een  verkoelende  beftiering  vaaleven  gebruiken ,  ten  einde 
haer  fog  van  den  felven  aert  wordeamag  s  en  mea  fal  haer  ader- laten  indien  het 
noodigis. 

Wanneer  de  Tepels  geheel  zyn  afgevallen ,  dan  is  het  wel  moeielyk  dat  de 
vrouw  haer  kind  meer  fou  foogen ,  uit  oirfaek  dat  het  geen  vatten  meer  heeft  om 
de  melk  uit  te  fuigen,  als  ook  om  dat  de  kleine  gaetj  es  van  de  borftlich  fluiten, 
van  wegen  die  fweering.  Indien  {y  dit  niet  tegen  flaende  het  felve  noch  wenfchc 
te  doen,  foo  moet  een  andere  vrouw  haer  allenxkens  weder  andere  Tepelen  ma- 
ken ,  na  dat  de  fweeringen  daer  van  fullen  genefen  zyn,  die  met  hare  mond fui- 
gende  ,  de  felve  weder  van  nieuws  uit  fal  halen ,  en  den  wortel  van  d'afgevallen 
Tepels  weder  ophalen  i  of  fïch  bedienende  van  een  glafen  gereedfchap  dat  daer 
toe  bequaem  is ,  gplyk  de  figuur  vertoont  voren  aen  't  begin  van  dit  tegenwoordig 
Hooftdeel,  met  het  welk  de  vrouw  felfs  dat  vyf  of  fesmaei  des  daegs  fal  doen 
konnen;  en  om  een  geftake  te  geven,  en  in  llant  te  behouden 't  gene  foo  uitge- 
trokken fal  wefen  ,  uit  vrees  dat  het  niet  weder  binnen  in  de  bord  kruipen  mag., 
fal  fy  daer  op  een  klein  houten  topjen  fetten  ,  of  anders »  gelyk  die  waer  van  hier 
voren  gefproken-  is  :  dus  allenxkens  doende  y  fal  ij  wederom  haer  kind  te  fuigea' 
konnen  geven.^ 


XX.     HOOFTDEEL, 


Van  het  fw ellen  der  heenen  en  der  djen  eener  Kraemvramv^ 

JK  heb  verfcheide  vrouwen  gefien  3  nae  dat  fy  gelukkig  genoeg  inde  kraem  wa- 
ren gekomen ,  de  beenen  en  dyen  vol  gefwellen  en  ongemeen  dik  hebben  ,  fom- 
tyts  vandelieflensaf  tot  onder  aen  de  voeten,  fomwyien  flechs  aen  een  zyde,  en^ 
op  een  andermael  aen  beide.  Dit  ongeval  koomt  dikwils  haer  over ,  naereenige 
pyn  in  de  heupen  gehad  te  hebben,  veroirfaekt  door  een  toevloeien  dat  op  defe 
partien  valt,  van  de  humeuren  die  door  de  fuiveringen  afgedreven  moeden  zyn, 
waer  door  de  groote  fenuw  der  dye  forniycs  foodanig  bevochtigt  word ,  dat  de 
vrouw  naderhand  daer  van  kan  blyven  mank-gaen,  gelyk  aen  eene  van  myne" 
Moeien  gebeairt  is,  die,  of  fchoon  ïj  van  te  voren  feer  wel  gemaekt  was ,  en 
Eeel  recht  op  hare  leden  gegaen  bad,  geheel  en  al  aen  een  been  kreugel  is  geble- 

V  V  3^  veo'., 
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ven ,  ontrent  over  twintig  jaren ,  door  diergelykken  toeval ,  naer  een  van  hare 

kraembedden. 

Indien  defe  gefwellen  ongemeen  groot  en  fmertelyk  zyn ,  foo  als  de  gene  die 
eenigfins  naer  een  ontfteking  aerden,  en  die  voortkomen  uithetopftoppender 
fuiveringen ,  en  dat  fy  verft-lt  zyn  van  koorts  en  van  moeielykheit  in  't  adem-ha- 
len,  en  van  groote  fpanning  en  pyn  in  de  buik,  foo  zyn fy  dies  te  gevaerlyker , 
hoe  defe  toevallen  grooterzyn  3-  en  daer  meerder  t'famen-komen  ,  of  wel  alle  die 
te  gelyk :  maer  wanneer  die  niet  dan  matig  zyn ,  en  dat  daer  geen  koorts  by  is  , 
foo  vergaen  fy  dikwils  genoeg  weder  lichtelyk,  met  de  doortogten  van  de  pis  te 
openen,  door  een  beftiering  van  leven  die  daer  toe  bequam  is  j  endoorfomtyts 
eens  te  purgeren :  want  defe  flag  van  gefw ellen  komen  gemeenelyk  genoeg,  uit 
oirfaek  van  eenige  verftopping  ontrent  de  nieren  ;  en  dit  maekt  dat  het  uitwerpen 
van  de  pis  weinig  zynde  ,  d'overtolligheden  des  lichaems ,  die  niet  wel  zyn  ge- 
fuivert,  op  defe  onderfte  partien  vallen,  diedaerdoordufdaniggefwollen wor- 
den. Om  defe  reden  fal  men  trachten  acn  de  vrouw  een  goet  en  vry  afdryven  ha- 
rer  fuiveringen  te  beforgen,  op  de  wyfe  gelyk  ik  hier  voren  geleertheb,  ophec 
tiende  Hoofcdeel  van  dit  derde  Boek;  en  men  fal  haer  de  doortogten  van  de  pis 
openendoor  middel  van  een  openende  garftendrank,  gekookt  mee  wortelen  van 
venkel ,  van  Petercely  ,  en  van  gras  ,  waer  in  men  een  weinig  minerahfch  Criftal 
leggen  fal ;  en  in  een  glas  van  defen  drank  fal  men  haer  fomwylen  doen  nemen  een 
once  fyroop  van  venus-hayr,  met  vyf  of  fes  druppelen  geeit  van  foet-gemaekt 
fout  3  of  wel  een  half  dragmen  van  feer  krachtig  fout ;  en  indien  de  vrouw  fonder 
koorts  is ,  en  {y  ten  minften  al  veertien  dagen  in  de  kraem  heeft  gelegen ,  dan  fal 
men  gants  geen  fwarigheit  maken  van  haer  te  purgeren. 


X  XI.     HOOFTDEEL. 

Fan  de  quellinggemeeneljkji  Offljging  van  de  Ijfmoergememt, 

Elyk  de  kraemvrouw ,  foo  wel  als  die  fwanger  zyn  ,  en  vele  andere ,  d^wils 

'genoeg  van  de  quelling,  d'Opftyging  van  de  lyfmoer  genoemt  ,   geplaegt 

worden,  foo  heb  ik  het  wel  dienliig  geoirdeelt,  hierfoonaeuwkeurigalsikfal 
konnen  t'onderfoekken  ,  welke  daer  van  de  waerachtige  oirfaken  mogen  zyn,  en 
de  middelen  aen  te  wyfen  die  ik  door  ervarentheit  heb  ondervonden  bequaemft  te 
zyn  om  haer  te  genefen. 

Yytit  liekte  is  gemeenelyk  verfelc  van  foo  grooten  getal  onderfcheide  toevallen , 
volgens  d'onderfcheide  geftakenis  der  perfoonen die  daer  van gequollen zyn,  en 
veroirfaekt  door  foo  vele  onderfcheide  veranderingen  3  en  foo  groote  ontroeringen 
in  de  drifcen  des  hchaems  en  des  geeiles  van  de  vrouwen ,  dat  men  haer  feer  wel 
mag  gelykken  by  de  macht  welke  Frothem ,  die  Zee-Godt  in  de  fabelen,  had, 
van  lich  in  aileriiande   onderfcheide   gedaenten  te  veranderen  :    want  men 

fiet. 
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üet  *   dat  onder  de  vrouwen ,  die  van  dit  ongeval  worden  befprongen ,   d'ee- 
ne   den  pols  feer  fterk  en  verheven ,    en  d'andere  de  felve  feer  klein  en  inge- 
trokken hebben ;  in  andere  is  die  foo  fwak ,  dat  men  haer  fchier  niet  kan  voe- 
len :  d'eene  zyn  bleek ,  enblyven  koud,  en  Tonder  bewegen,  in  geheel  den  tyt 
dat  fy  van  die  queUing  zyn  overvallen  ,  even  of  fy  door  waren  5  en  andere  hebben 
deverw  van  haer  aengeficht  goat ,  en  woelen  en  arbeiden  geweldigj  en  noch  an- 
dere hebben  ter  felver  tyt  bewegingen  van  ftuipen ;  d'eene  halen  den  adem  fchier 
on^evoeliglyk ,  en  fonder  eenigebaerblykkende  beweging  der  fpieren  van  d'aeffe- 
ming;  en  d'andere  halen  haren  adem  met  groote  moeite,  en  een  groote  beweging 
èn  een  gpoot  verheffen  van  geheel  de  borfl: ;  d'eeneblyvenfonder  kennis  tot  dan 
het  overval  voorby  is ,  waer  na  (y  "^^'^  weten  wat  fy  geduurende  dien  tyt  gefeit  of 
gedaen  hebbenicn  d'andere  behouden  altyt  de  redelykheit  en  het  oirdeel,en  hebben 
geheugenis  van  allesj  d'eene  zyn  vroolyker  dan  in  't  gemeen ,  en  lacchen  en  danffens 
d'andere  zyn  droevig  en  weeneni  en  andere  lyden  in 't  overval  van  defe  krank- 
heit  vele  andere  onderfcheide  toevalligheden ,  die  niet  alle  in  allerhande  vrouwen 
gefien  worden ,  maer  fomraige  meer  in  d'eene  als  in  d'andere ,  volgens  de  ver- 
fcheide  gefteltheden  der  gener  die  daer  van  befprongen  worden.  Dtït  quael  is  ge- 
woon door  overvallen  weder  te  komen ,  die  fomtyts  dikwils ,  en  fomtyts  felderï 
fullen  treffen;  en  defe  overvallen  duuren  fomtyts  vele  uuren,  en  dikwils  gcheele 
dagen;  enopeen  andermaelgaen  fy  weder  wel  haeftig  over,  na  dat  de  oirfaken  3 
daer  fy  door  verwekt  worden ,  meer  of  minder  beftendig  zyn. 

Galenus  y   en  de  meefte  Schry  vers  feggen  i  dat  de  oirfaken  van  d'opftyging  vait 
de  lyfmoeder  voortkomen  uit  het  zaeden  het  maenftondelyk  bloed  van  de  vrouw  , 
die  te  langen  tyt  opgehonden  zynde  verdorven  worden;  en  dat  defe  humeuren 
een  quaetaerdige  en  vergiftige  hoedanigheit  verkregen  hebbende  ,  uit  de  lyfmoe- 
der en  d'omliggende  plaetfen  ,  waer  ditie  verdorvene  humeuren  gefetenzyn ,  ^fïcb 
dampen  verheften ,  die  naer  het  hert  en  de  heriTenen  gevoert  zynde  door  verbor-^^ 
gene  en  onuitvindelyke  wegen  >  vervolgens  alle  d'ongevallen  voort  brengen  daer 
defe  krankheit  van  word  verfelt ,  volgens  de  quade  hoedanigheit  der  humeuren- 
die  daer  oirfaek  van  zyn  3  dit  maekt  dat  men  d'opHyging  der  lyfmoeder  gemeene- 
nelyk  een  damp  noemt.  Maer  het  is  niet  noodig ,  na  my  dunkt,  defe  verborgene 
en  onuitvindelyke  wegen  te  gaen  foekken  ,  die  doortogt  aen  dtït  voorgewende 
dampen  mogten  geven;  dewyl  d'omloopende  beweging  desbloedsonsklaerlyk 
te  kennen  geeft ,  dat  de  quaecaerdigheit  der  verdorvene  humeuren  ,  en  defe  hu- 
meuren felfs  lichtelyk  naer  't  hertgebragt  konnen  worden  door  middel  van  de  ade- 
ren, die  het  bloed  van  allede  partien  daer  weder  na  toe  brengen,  en  vervolgens- 
van 't  hert  na  de  herlTenen,  door  middel  van  de  flagaderen.  Wat  my  belangt  ik 
geloof,  dat  alle  d'onderfcheide  toevallen  die  gewoon  zyn  defe  krankheit  te  ver- 
feilen  ,  welke  men  ftelt  voort  te  komen  uit  de  dampen  die  fich  uit  de  lyfmoeder 
verhefi'en  ,  gemeenelyk  niet  komen  dan  uit  de  medelydigheit  der  kleine  taxkenS' 
van  de  fenuwen  die  fich  ontrent  de  lyfmoeder  verfpreien  ,  die  gemeenlchap  heb- 
ben met  de  fenuwen  van 't  fesde  paer  van  die  uit  de  herllenen  voortkomen  ,  die- 
getrokken en  aengehitft  zynde  door  defe  gemeene  toeftemming ,  vaerdig  verfchei- 
de  toevallen  veroirfiken  aen  de  partien  waer  ontrent  de  felve  fenuwen  fch  verdee-- 
len  ,  en  die  bequaemft  zyn  om  wegens  dit  roeftemmen  te  lyden:  foo  dat  de  Icnu- 
wen  die  dienen  qm  d'ademmg,  te    maken  ,   voofnamelyk  die  fich  verdeeleni 
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^n 't  middelfchot ,  enaend'inwendigefpieren  van'tftrottenhooft ,  't  welk  deelt- 
jes zyn  van  dit  fesde  paer ,  te  kort  bly vende  in  haren  plicht  wel  waer  te  ne- 
men ,  't  gemeenfle  toeval  van  defe  fiekte  veroirfaken ,  't  welk  de  verftopping  of 
moeielykheit  in  'c  ademhalen  maekc :  die  naer  het  hert  gaen  veroirfaken  daer 
hertkloppingen  5  en  ongeftelde  bewegingen  ,  met  fwy melingen  j  welke  ongeftel- 
de  bewegingen  des  herten  de  moeielykheit  van 't  adem-halen  noch  veel  vermeer- 
deren 3  uit  oirfaek  dat  de  llinkker  holligheit  des  herten  dan  niet  vaerdig  genoeg  al 
het  bloed  dat  iy  in  heeft  na  de  groote  llagader  dry  ven  konnende ,  dr  longers  met 
eenen  ook  opfwellen ,  door  den  overvloed  dien  fy  ontfangen;  en  fich  daer  van 
niet  konnende  ontlaften ,  worden  ty  foo  bovenmaten  gefwollen ,  dat  fy  niets  ledig 
in  heel  de  borft.laten  j  en  om  die  reden  de  lucht  tot  het  ademhalen  niet  meer  kon- 
nen  ontfangen  j  't  welk  maekt  dat  de  fiekke  dan  door  een  groote  verftopping  ge- 
quollen  is ,  en  fich  inbeeld  een  groote  brok  in  de  keel  te  hebben  die  haer  doet  flik- 
ken i  van  wegen  het  ophouden  van  de  werkking  der  inwendige  fpieren  van  't  ftrot- 
tenhooft :  want  gelyk  dan  het  hert  'en  de  longers  fich  niet  vaerdig  genoeg  ontlaften 
van  alle  d'overtolligheit  des  bloeds'twelk  fy  ontfangen  ^  fooblyvendebovenfte  ' 
aderen  3  en  voornamelyk  de  kropaderen  :,  en  die  van  alle  de  fpieren  des  hals  van 
h.Qt  ftroitenhooft  en  het  keelklapje  ongemeen  gefwollen  ,  en  de  fpieren  lyden  dan 
een  flag  van  t'famentrekkende  beweging  /die  geheel  den  hals  van  de  krankke  veel 
dikker  dan  gemeen  fchynen  doet :  en  de  fenuwen  die  fich  aen  de  maeg  mededee- 
len  door  dit  felfde  toellemmen'medeiydende ,  veroirfaken  walgingen ,  tegenhe- 
den  in  fpyfen  ,  t'famentrekkingen  van'de  maegpyp  en  het  ftrottenhooft ,  daer  die 
aen  vaft  is  -,  of  die  zyn  wel  dikwils  genoeg  onfaek  .  dar  de  humeuren  die  in  de 
maeg  zyn  beroert  Wordende,  en  als  komende  te  giften,  vele  winden  voortbren- 
gen ,  die  de  felve  geweldig  opblafende  ,  en  het  middelfchot  krachtig  tegen  de 
borft  dry  vende ,  de  moeielykheit  van  't  ademen  noch  vermeerderen  5  en  indien 
d'ontroering  fich  mededeelt  door  de  gemeenfchap  der  zenuwen  tot  aen  de  herffe- 
nen,  fop  komen  fomtyts  daer  ftuipen,  harde  flapen,  bedwelmingen,  raeskallin- 
gen,  en  andere  toevallen,  volgens  d'onderfcheidegefteltheden  der  partien.  Siet 
flier  myn  gevoelen  hoedanig  en  op  wat  wyfe  alle  de  verfcheide  toevalligheden  ver- 
wekt worden  die  d'opftygingderiyfmoeder  verfellen. 

Men  kan  met  reden  d'oirfaek  van  alle  defe  onderfcheide  ongemakken  aen  de 
lyfmoeder  toefchryven,  wanneer  defe  partie  eenige  ongeitcltheklyd,  'tzyyan 
wegen  d'opftopping  der  maenilonden ,  'tzy  wegens  d'overvloed  van  quaetaerdige 
witte  vloeden,  't  zy  door  eenig  ander  humeur  of  verdorvene  iloffe ,  voortko- 
mende van  fweering  in  fekere  partie,  of  van  eenig  vrenidHchaem  in  hare  holte 
opgehouden,  als  eenige  valfche  vrucht  die  daer  in  etter  verfworen  mogt  zyn^  door 
alle  v/elke  faken  de  fenuwen  die  lich  aen  de  lyfmoeder  uitbreiden  aengehitftzynde, 
d'andere  verwekken  die  gemeenfchap  met  haer  hebben,  om  de  partien  daer  {y 
fich  in  geven  een  ongeregelde  beweging  te  laten  doen,  die  toevallen  veroirfaekt , 
volgens  den  aert  van  d'ongcregeltheit  defer  beweging  :  gelyk  by  voorbeeld ,  in- 
dien de  ienuw  des  herten  eenig  ongemak  lydende  door  de  gemeenfchap  met  die 
van  de  lyfmoeder,  het  hert  eenige  ongewone  t'famentrekk  ing  van  de  vefelenfy- 
ner  holten  doet  maken  ,  dan  fal  de  pols  van  de  vrouv/  klein  ingetogen  zyn,  en  toe- 
i'allen  voorrbreo'Sjen  die  met  dat  ongemak  overeenkomen  :  in  tegendeel  indien 
defe  felve  fenuw^op  een  andere  wyfe  medelydende  het  hert  en  de  groote  llagader 
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Tneer  dan  gewonelyk  doet  uitbreiden,  danfalindat  geval  de  pols  hoogerzynj  en 
indien  de  lelve  dat  ongeregek  bewegen  doet,  foofal  heteen  jagen  veroirfaken, 
en  den  pols  ongelyk  doen  worden.  Volgens  't  gene  ik  nu  koom  verklaren  van  de 
toevallen  die  voortkomen  uit  de  verfcheide  wyfen  met  welk  het  hert  in  ditit  gele- 
gentheden  fich  beweegt ,  kan  men  op  de  felve  y^r^^t  de  oirfaek  uitleggen  van  het 
quetfen  der  verfcheide  bedry ven  die  aen  de  herflenen  hangen  ,  en  foo  ook  van  die 
welke  alle  d'andere  partien  lyden  die  over  een  koming  hebben  met  het  ongemak 
van  de  lyfmoeder ,  die  om  defe  reden  d'oirfaek  gefeit  mag  zyn  van  alle  de  verfchei- 
de toevallen  die  de  vrouwen  lyden  in  hetaenkomen  van  d'opftyging  der  lyfmoederj 
en  felfs ,  volgens  het  feggen  van  HifpcrMes ,  d'oirfaek  van  de  meeile  liekkelyk- 
hedender  vrouwen. 

Wanneer  de  ballekens  der  vrouwen,  of  andere  nabuurige  particn  van  de  lyf-- 
moeder,  eenig  merkkelyk  gebrek  aen  hare  geftalte  hebben,  ofdatfy  merkkely- 
ke  ongematigtheit  lyden,  of  door  het  uirftorten  der  hum^euren  op  defe  partien  in 
d'opftopping  der  maenftonden  ;  foo  veroirfaekt  dit  gebrek  dikwils  genoeg  de 
felfde  toevallen  ,  als  de  qualyk  geftelde  lyfmoeder  ,  om  de  felve  reden  gelyk  ik 
gefeit  heb ;  om  dat  de  fenuwen  der  lyfmoeder  en  harer  banden ,  en  die  dei"  balle- 
kens alle  onder  malkander  gemeenfchap  hebben  en  medelydig  zyn. 

Nochtans  moet  men  niet  akyt  d'oirfaek  toefchry  ven  van  alle  de  toevallen,  die 
men  in  d'opftyging  der  lyfmoeder  ontmoet ,  aen  de  quade  geftake  der  lyfmoeder, 
en  der  partien  die  daer  toe  behoorcn ,  niet  meer  dan  aen  het  ophouden  en  de  be- 
derving van  het  maenftondelyk  bloed ,  en  van  het  zaed  5  want  dikwils  kan  een  an- 
der bedorven  humeur  komende  te  giften  in  de  ploienvanhet  darmfcheel,  of  in 
de  milt ,  of  in  de  nieren ,  bykans  alle  de  felfde  toevallen  veroirfaken ,  door  de 
felfde  gemeenfchap  der  fenuwen  van  't  fesde  paer ,  die  fich  in  alle  defe  partien  uit- 
breiden ,  fonder  dat  de  lyfmoeder  eeniglins  iiekkelyk  fou  Zyn ;  gelyk  ik  heb  fieh 
gebeuren  aen  een  juffer  van  aenfien ,  die  een  fweering  in  de  nieren  hebbende  fchier 
dagelyks  twee  jaren  lank  geduurende  fware  opftygingen  van  de  lyfmoeder  leed  , 
met  verfcheide  flaeuwten  en  hertkloppingen  ,  op  de  felfde  wyfe  alsof  haer  oirfaek 
was  voort-gekomen  uit  de  lyfmoeder  ,  die  op  het  openen  van  't  lichaem  defer  juf- 
fer na  hare  doot ,  feer  gefont  wierd  gevonden  foo  wel  ais  alle  de  parrien  die  daer 
aen  hangen^  maer  een  van  hare  nieren  was  gants  verrot  door  een  fweering  die  fich 
daer  ingeftekhad,  midden  in  welke  men  een  groore  fteen  vond  ,  die  oirfaek  had 
van  defe  fv/eering  geweefl,  en  de  krankkc  eindelykdeed  fterven,  daer  fy  akyt 
van  verfcheide  Genees-meeiiers  had  gehandek  geweeft ,  als  of  fy  van  een  geduu- 
rige  opftyging  der  lyfmoeder  gequollen  was,  of  fchoon  fy  gants  geen  ongefont- 
heit  in  die  partie  had ,  gelyk  ik  haer  verfekerde  wanneer  ik  ontboden  was  om  defe 
vrouw  t'onderfoekken  vier  maenden  voor  haer  doot;  haer  hebbende  doen  opmerk- 
'ken  ,  dat  fy  veel  etter  lolTende  in  hare  wateren,  men  d'oirfaek  van  alle  de  toeval- 
len,  waer  mede  fy  gequollen  was ,  toefchry  ven  moeft  aen  een  fweering  die  fy  on- 
fcilbaer  in  de  nieren  had,  Op  welke  plaets  fy  geduurig  een  vaftepyn  gevoelde. 
En  't  gene  noch  te  meerder  bewyft ,  dat  het  ophouden  van  't  zaed  en  van  het 
maenflondelyk  bloed  niet  akyt  oirfaek  is  van  d'opftygingen  die  de  vrouwen  kry- 
gen,  is  dat  men  vele  \Veduw-vrouwen  fiec ,  die  hoewel  fy 't  byflapen  niet  meer 
gebruiken,  gelyk  fy  gewoon  v/aren  voor  haren  weduwlykken  ftaet,  gelyk  mede 
demeefte  Geelielyke,  die  eerbaer  leven,  dufdanige  fiekkelykheden  niet  onder- 
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worpen  zyn  :  en  in  tegendeel  fien  wy  dikwils  getrouwde  vrouwen  ,  die  of  fchoon 
fy  veeltyts  genoeg  het  byllapen  gebruiken  ,  en  de  fuiveringen  van  hare  maenfton- 
den  wel  gercgck  hebben ,  niet  nalaten  aen  defe  ongemakken  veel  onderworpen  te 
wefen,  foo  wel  als  eenige  oude  wyveu  ,  die  of  fchoon  fy  in  vele  jaren  hare  maen- 
ftonden  niet  meer  gehad  hebben ,  'noch  ook  overtoUig  zaed  ,  niet  te  min  fomtyts 
foodanige  toevallen  gewaer  worden  ,  die  lelfs  fomv/ylen  fekeke  mannen  ook  over 
komen ,  maer  wel  veel  ongemeener  dan  de  vrouwen ,  v/elker  bloed  van  natuuren 
vry  meer  gellelt  is  als  dat  der  mannen  ,  om  van  tyt  tot  tyt  eenige  giftingen  t'ont- 
fangen ,  die  veel  doen  tot  het  voortbrengen  van  alle  defe  toevallen  :  daer  is  niets 
gemeener  dan  de  vrouwen  ,  om  defe  reden ,  groote  opllygingen  te  fïen  overval- 
len, alleen  door  muskus  5  cyvet,  rofen,  of  andere  diergelykke  goede  reuken  ge- 
roken te  hebben ,  die  door  hare  hoedanigheden  in  de  longers  ongemeene  giftingen 
desbloeds  verwekken,  en  met  eenen  verftoptheden ,  kloppingen  ,  en  ongere- 
gelde bewegingen  des  herten  veroirfaken  ,•  behalven  dat  defe  flag  van  welriekken- 
de  reukwerkken  ter  felver  tyt  na  de  herffens  gevoert  zynde ,  en  de  geeften  ontftel- 
l^wdit  en  verwerrende  ,  die  ilch  verdeelen  in  de  fenuwen  naer  het  hert  gaende, 
om  de  felve  oirfaek  dies  te  eerder  helpen  de  felfde  werkkingen  voort  te  brengen  j 
waer  roe  noch  veel  kracht  geven  de  groote vreefe ,  het  verdriet,  dedroefheit,. 
het  mifnoegen,  de  toornighcit,  en  andere  hevige  driften  des  geeftes^  't  welk 
mendikv/ilsde  nieuwe  kraemvrouwen  fiet  op  den  hals  komen  ,  die  meer  als  d'an- 
dere  vrouwen  van  defe  opftygingen  der  lyfmoedergequollen  worden  j  om  dat  fy 
't  hert  fwak  hebben ,  van  wegen  de  groote  ontledigingen  en  de  groote  fmerten  die 
ïy  geleden  hebben  in  den  tyt  van  haer  baren. 

De  teekenen  van  d'opftyging  der  lyfmoedcr  zyn  niet  altytgelyk  in  allerhande 
vrouwen;  want  foo  als  ik  gefeit  heb,  de  toevallen  daer  van  zyn  dikwils  onder- 
fcheiden ,  volgens  de  verfcheide  gefteltheit  der  partien  met  de  lyfmoeder  medely- 
.dig  :  maer  de  gewonelykfte  zyn,  demoeielykheit  van 'tadem-halen,  die  een  op- 
ftyging  met  worging  veroirfaekt,  gelyk  of  de  krankke  een  groote  brok  in  de  keel 
had  die  {y  niet  kon  verfwelgen ,  en  of  men  haer  den  hals  met  de  hand  fterk  toe- 
hiekj  flaeuwheden,  kloppingen  des  herten ,  afkeerigheden,  walgingen,  en 
fomtyts  het  loopen  van  water  of  quyl  uit  de  mond ;  welke  toevallen  dikwils  voor- 
gegaen  zyn  op  't  aenkomen  van  defe  fiekkelykheit ,  van  veelvoudige  geeuwingen  , 
van  het  kloppen  der  flagaderen  in  den  buik  ,  van  bewegingen  op  de  wyfe  van  hip- 
pelingen en  t'famentrekkingen  der  lyfmoeder ,  door  een  romeling  van  winden  in 
de  gedarmren  en  in  de  mage  ^  die  de  felve  ongemeen  fwellen  doende ,  hetmid- 
delfchon  drukken  en  lich  doen  verheften  na  deborft.  Sommige  vrouwen  krygen 
ook  op  het  aenkomen  van  defe  fiekkelykheit  uitfinnigheden  ,  en  bewegingen  van 
ftuipen ,  die  gewoon  zyn  voorgegaen  te  wefen  van  pynelykheit  >  laft ,  en  duife- 
lingen  in  't  hooft,  van  bedwelming  deroogen,  en  van  verfwakkingdermemO" 
rie,  en  andere  quetfing  der  dierelyke  werkkingen. 

Defe  fiekkelykheit  veroirfaekt  gemeenelyk  meerder  fchrikjdan  fy  gevaer  brengt, 
aen  de  vrouwen  die  gev/oon  zyn  daer  van  befprongen  te  worden  :  nochtans  zyn 
fommige ,  naer  in  è.Q.[z  aenkoomften  te  hebben  geplaegt  ge  weeft  van  feer  geweldi- 
ge bewegingen  van  ftnipen,  in  een  doodelyke  beroertheit  gevallen,  en  andere 
zyn  vervolgens  het  halve  lichaem  geraekt  gebleven  ,  heele  jaren  geduurende,  ge- 
iyk  ik  heb  lien  gebeuren ,  onrr£;nt  over  twee  jaren ,  aen  de  vrouw  van  mynen  aen- 
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gehielikten  vriend  Delefpne ,  die  alleeenig  van  twee  maenden  fwanjer  zynde , 
overvallen  wierd  van  foo  geweldigen  opftyging  derlyfmoeder,  haerftuipen,  en  een 
flag  van  beroertheic  veroirlakendejdie  fich  in  een  geraektheit  voor'c  halve  lichaem 
veranderde  j  't  welk  niet  tegenftaende  fy  noch  voortging  tot  haer  kind  te  voldra- 
gen ,  en  daer  van  gelukkig  te  verlofTen  :  maer  niet  dan  matiglyk  ontflagen  zyndc 
van  hare  geraektheit  door  het  baren,  wierd  fy  daer  na  verplicht  tot  de  minerali- 
fche  wateren  van  Vichy  in  't  Bourbonnois  te  gaen  gebruiken ,  door  welke  fy  van 
defe  geraektheit  verlofl  wierd  ,  die  haer  een  geheel  jaer  had  aengehangen. 

Men  moet  twee  faken  in  acht  nemen  om  d'opftyging  der  lyfmoeder  te  genefcn  ; 
d'eene  is ,  dat  men  voor  het  aenkomen  van  defe  fiekkelykheit  de  vrouw  verhoede 
daer  van  overvallen  te  worden  s  en  d'andere  »  dat  men  in  den  felfden  lyt  van  hec 
aenkomen  de  toevallen  die  dat  verfelien  verbetere. 

Om  het  eerile  voornemen  in 't  werk  te  ftellen,  indien  de  maenftonden ,  of 
ts^el  de  fuiveringen  der  kraemvrouw  zyn  opgehouden  ,  foo  fal  men  die  doen 
voortkomen  door  het  Hoven  van  allede  partien  ontrent  de  lyfmoeder,  doorhec 
WiifTchen  der  beenen  ,  het  halve  bad,  het  aderlaten  op  de  voet,  clyfterien,  pur- 
gaticn,  en  andere  genees-middclen  daer  toe  paflende:  maer  indien  de  vrouw  fwan- 
ger  was ,  naoet  men  fich  vernoegen  met  het  laten  aen  den  arm ,  om  de  volheit  des 
bloeds  te  verminderen ,  en  haer  een  open  lyf  te  houden  door  clyfterien.  't  Ge- 
bruik der  mineralifche  wateren  is  een  van  de  befte  en  de  bequaemfte  genees-midde- 
len  voor  de  vrouwen  die  dikwils  met  opftygingen  van  de  lyfmoeder  gequollen  zyn , 
wanneer  fy  dan  flechs  niet  fwanger  mogen  wefen  :  en  indien  'er  cenig  vremd  lic- 
haem ,  als  een  valfche  vrucht,  of  eenig  ftuk  van  de  nageboorte,  't  weikin  de 
lyfmoeder  gehouden  zynde ,  daer  te  verderven  komende ,  oirfaek  van  d'opfty- 
gingder  lyfmoeder  was,  dan  moet  menbeforgen  foo  rasalshet  mogelykfal  zyn 
defe  vremde  lichamen  daer  uit  te  dryven ,  of  de  felve  af  te  halen,  op  de  wyfc  gelyk 
wy  t'fyner  plaets  hebben  aengewefen:  en  de  vrouw  moet  fich  vermyden  van  aller- 
hande reukwerkken  en  wei-riekende  dingen ,  en  alle  te  foete  en  gefuikerde  fpyfen, 
vanverdriet,  van  moeielykhcit ,  van  toorn,  en  van  alle  andere  geweldige  driften 
des  geeftes,  en  forg  dragen  om  alle  dagen  welgeregelden  afgank  te  hebben  :  en 
indien  men  oirdeelde  dat  het  te  lang  ophouden  van 'czaediet$  toebragt  tot  defe 
fiekkelykheit  te  verwekken ,  't  welk  vry  ongemeender  gebeurt  om  defe  oirütek 
dan  om  het  ophouden  van  andere  humeuren ,  die  gewoon  zyn  door^eiyimoeder 
uitgedreven  te  worden,  indiende  ftaet  van  de  vrouw  haer  niet  toeliet  het  byfla- 
pen  te  konnen  gebruiken  ,  om  hare  ballckens  en  de  zaedvaten  van  hare  te  groote 
volheit  t'onclaften,  die  dequael  veroirfaekt,  eigentlyk  ?nai7fic/{te  o[  manncdo/heie 
genoemt ,  foo  fal  fy  een  verkoelende  beftiering  van  leven  onderhouden  ,  en  bad- 
lloven  gebruiken,  en  amandel-melkjens,  die  't  opvhegen  van  dit  zaed mogen 
matigen  en  ftillen ,  tot  dat  de  natuur  het  van  haer  felven  heeft  uitgedreven ,  gelyk 
fy  wel  gewoon  is  te  doen ,  foo  wel  als  den  afgank ,  en  alle  andere  overtoUige  hu- 
meuren des  lichaems. 

De  tweede  inficht  die  men  moet  hebben  in  't  genefen  van  dek  fiekkelykheit;,  be- 
ftaet,  gelyk  wy  gefeit  hebben,  om  in  den  tyt  van  haer  aenkomen  de  toevallen 
Vech  te  nemen  die  de  vrouw  dan  gevoelt:  maer  gelyk  gemeenelyk  de  fwaerft- 
perifende  zyn  ,  de  moeielykhcit  van  't  ademhalen ,  met  een  groote  benauwtheit , 
fwymelingen  en  kloppingen  des  herten ,  foo  is  men  ook  fonderiing  verplicht  hulp- 
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middelen  daer  tegen  te  brengen.  Men  is  gewoon  by  defe  gelegentheden  fich  te 
dienen  van  fekere  genees-middelen  ,  die  men  gelooft  eigentlyk  te  zyn  tegen  defe 
fiekkelykheit ,  gelyk  faken  van  feer  quade  reuk  aen  de  fiekke  t'e  laten  ruikken ,  als 
daer  zyn  pluimen  van  Patryfen  gebrand  j  of  het  leer  van  eenige  oude  flolien  ^ 
waerfchynelyk  lich  inbeeldende^  dat,  dewyl  de  goede  reuken  dufdanige  toeval- 
len in  de  vrouwen  veroirfaken ,  de  llynkkende  bequaem  moeten  zyn  om  de  felvc 
weder  te  helpen.  Vele  werpen  een  vierendeel  loots  brandende  Campher  ineen 
pot  vol  water,  en  laten  die  foo  lang  daer  in  branden  tot  dat  fygeblufcht  word  , 
waer  na  fy  de  fiekke  van  dat  water  te  drinkken  geven  :  andere  nemen  liever  drie  of 
vier  druppelen  oly  van  barnfteen ,  met  eenig  fop  genuttigt ,  of  met  water  van 
oraenjen-bloeifemen ,  waer  van  de  reuk,  hoewel  heel  foet,  recht  eigen  en  be- 
quaem word  geoirdeelt  tegen  defe  fiekte  :  maer  ik  heb  vele  vrouwen  gefien  die  ook 
foo  veel  ongemak  hadden  van  oraenjen-bloeifemen  water  als  van  muskus ,  van  ro- 
fen,  en  van  andere  fterkke  welriekentheden  te  ruiken;  andere  achten  feer  hoog 
het  fcraepfel  van  een  elands-klaeu ,  met  wat  bier  ingenomen ,  geloovende  dat  die 
een  byfondere  kracht  heeft  om  een  vrouw  te  befchermen  en  te  genefen  van  de  felf- 
de  fiekte;  daer  en  boven  radende,  dat  de  vrouw  beforgegeduurig  een  ftukje  vari: 
foodanigen  klaeuw  by  haer  te  dragen  :  maer  d'ondervinding  heeft  my  dik  wils  be- 
kent gemaekt,  dat  alle  defe  genees-middelen  foo  eigen  niet  zyn  als  men  die  wel 
gelooft.  Hierom  wel  in  acht  nemende  dat  de  fwaeril-perffende  toevallen  van  defe 
liekte  zyn ,  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  fwymeUngen  en  kloppingen  des  herten , 
met  een  groote  moeieiykheit  van  't  ademhalen ,  met  groote  benauwtheit ,  ea 
dat  'er  by  die  gelegentheden  dikwils  vele  windachtigheden  zyn  in  de  maeg ,  die  de 
felve  ongemeen  opblafende,  verhinderen  dat  het  middelfchot ,  dat  daer  van  ge- 
weldig om  hoog  na  de  borfl  word  gedreven ,  fich  niet  vryelyk  bewegen  kan  j  foo 
heb  ik  de  gewoonte,  na  de  kleederen  van  de  fiekke  vaerdig  te  hebben  doen  opea 
maken ,  indien  iy  daer  in  te  vaft  mogt  gefloten  wefen ,  liever  dan  alle  die  voorge- 
wende eigentlyke  geneesmiddelen  ,  hasr  eenige  lepelen  Caneel- water  te  doen  ge- 
bruiken ,  of  wel  enkelen  brandewyn ;  om  dat  ik  bevind  dat  dit  hulpmiddel  een. 
veel  beter  werkking  doet,  het  felve  bequamerzynde  als  eenig  ander  om  de  win- 
den afte  dry  ven  die  in  de  maeg  befloten  fitten  ,  wanneer  fy  de  groote  benauwthe- 
den  veroirfaken  welke  de  vrouwen  in  't  aenkomen  van  defe  fiekte  gevoelen ;  en 
behalven  dit  verflerkt  het  met  eenen  de  maeg,  en  deelt  vervolgens  feer  vaerdig, 
fyne  kracht  noch  mede  aen  het  hert ,  dat  fich  terfiond  daer  door  verquikt.  Hierom 
raede  ik  in  defe  gelegentheden  die  te  gebruiken  ,•  als  ook  veel  eer  aen  de  vrouwen, 
een  glas  fuiveren  wyn ,  dan  enkel  water  te  geven ,  gelyk  ik  dikwils  tegen  myn  ge- 
voelen fien  doen  heb.  Het  is  infgelyks  goet  de  fiekke  wat  brandewyn  te  doen  rui- 
ken; welke  reuk  ik  in  defe  fiekkelykheit  beter  acht  dan  die  van  afyn,  gelyk  ook 
de  reuk  van  gebrand  papier  voor  die  van  oude  leeren  of  pluimen  van  patryfen ,  en 
voornamelyk  indien  de  vrouw  fwanger  is  ;  want  te  feer  ftynkkende  reuken 
konden  oirfaken  geven  tot  een  miskraem  te  verwekken.  Het  is  noch  nut  inde 
vrouw  het  niefen  op  te  wekken  wanneer  fy  niet  fwanger  is ,  met  het  poeier  van  be- 
teunie ,^  of  niet  dat  van  enkelen  Toebak,  die  geenfins  geparfumeert  wefen  moet , 
of  wel  met  iet  anders  dat  de  felfde  werkking  kon  voortbrengen ;  gelyk  mede  de 
fiekke  een  grove  korl  fout  in  de  mond  te  leggen  ,  om  haer  te  helpen  dat  de  wate- 
ren en  vochtigheden ,  die  fomtyts  in  den  tyt  van  d'opftyging  daer  overvloedig  toe- 
vloeien, te  vaerdiger  af  foudenloopen^  Men 
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Men  fbu  ook,na  my  dunkt,in  twyfFel  konnen  leggen  of  het  bloed- laten  wel  paffen 
lïiogt  in  den  tyt  van  't  aenkomen  defer  qualykvaert,  om  de  toevallen  daer  van  eer- 
der op  te  doen  houden;  en  in  geval  menmagoirdeelen,  dat  het  daer  wel  foute 
pas  komen,  foo  kon  men  noch  twyffelen  of  het  laten  op  de  voetaltyt  beter  mogt 
zyn  als  dat  inden  arm.  Om  dit  gefchil  t'ontknoopen,  moet  men  eenigpnder- 
fcheid  maken  3  want  in  allerhande  vrouv/en ,  indien  het  opftygen  van  de  lyf- 
moeder  ,  en  alle  de  toevallen  die  dat  verfeiien  ,  voorgegaen  zyn  van  eenige 
groote  ontledigingen ,  als  van  een  ongematigden  buikloop  ,  van  bloedftorting 
door  de  lyfmoeder  ,  een  groot  afloopen  van  witte  vloeden^,  ofwel  van  een  boven- 
matig afvloeien  der  fuiveringen  in  een  kraem  vrouw ;  en  indien  de  pols  van  de  fiek- 
ke  klein  en  iiaeuw  gaet,  de  verw  van  haer  aengeficht  bleek  is,  en  haer  lichaem  koud^, 
danfal  het  bloedlaten  haer  geenfins  paffen;  maer  integendeel,  indien  de  verw 
van  haer  aengeficht  goet  is :»  haer  pols  vol  en  verheven,  en  het  aenkomen  van  de- 
feflekteis  voorgegaen  geweeftvan  d'opftopping  der  maenftonden ,  of  der  fuive- 
ringen ,  of  indien  de  vrouw  bewegingen  van  ftuipen  heeft ,  dan  is  het  bloedlaten 
haer  noodig  j  in  welk  geval  ik  met  den  aenvank  meer  fou  prylen  het  laten  in  den 
arm  3  als  dat  op  de  voet ;  om  dat  de  voornaemfte  toevallen  van  èi.t{t  fiekkelykheic 
voortkomen  uit  de  quetfing  der  levendige  en  dierelykke  phchcen ;  engelykdeti 
arm  nader  is  aen  de  borft  en  aen  het  hooft  dan  de  voet ,  foo  ontfangt  de  fiekke  dan 
veel  vaerdiger  verhchting  door  het  laten  in  den  arm  als  door  dat  op  de  voet ;  en 
d'al  te  groote  volheit  eerft  ontledigt  geweeftzynde  door  dit  laten  in  den  arm, 
foo  kan  men  vervolgens  komen  tot  die  op  de  voet,  dat  anderfins  niet  verfekert  in 
den  aenvank  fou  konnen  gefchied  hebben ;  want  in  dufdanige  ilag  van  opftygingen 
is  'er  dikwils  genoeg  eenige  verftoptheit  in  de  lyfmoeder ,  die  veroirfaekt  was  van 
'topftoppen  der  maenftonden  ,  of  andere  uitwerpingen  gewoon  door  defe  partie 
afteloopen;  en  wanneer  dit  foo  is,  de  wegen  van  de  lyfmoeder  niet  wel  gellelc 
zynde ,  om  doortogt  te  geven  aen  het  bloed  en  aen  de  humeuren  die  het  aderlaten 
op  de  voet  daer  na  toe  trekken  mogt ,  foudesfelfsongetempertheit,  die  alle  de 
toevallen  van  d'opityging  verwekt  had ,  om  die  reden  naderhand  noch  vermeer- 
deren ,  indien  de  verftopping  die  in  dat  deel  is ,  noch  aenhield  met  het  uitvioeien 
te  verhinderen  van  de  humeuren  die  daer  na  toe  gefakt  mogten  wefen  3  en  indien 
de  vrouw  fwanger  was*  fou  menhaer  geenfins  op  de  voet  mogen  laten,  uit  vrees 
van  haer  een  miskraem  te  verwekken. 

Ik  laet  my  wel  voorftaen,  dat  het  moeielykzynde  de  waerachtige  oirfakente 
begrypen  van  foo  vele  onderfcheide  toevallen  die  gewoon  zyn  door  d'opftygende 
fiekte  verwekt  te  worden,  volgens  d'onderfcheide  gefteltheden  der  vrouw  en  die 
daer  van  befprongen  worden ,  en  dat  het  noch  wel  moeielyker  zynde  de  felve  heel 
net  uit  te  leggen,  om  haer  aen  een  yder  recht  te  doen  verftaen  ,  't  gene  ik  over 
defe  faek  hier  gefeit  heb  miffchien  de  naeukeurigfte  niet  volkomen  voldoen  fal  r 
maer  ik  geloof  datmyne  geringe  gevoelens  die  ik  hier  verklaert  heb,  noch  iemand 
anders  veel  verftandiger  als  ik  fuUen  helpen  konnen  om  defe  fiekkelykheit  beter  te 
handelen,  en  fekerder  middelen  te  vindenenbekent  temakenomdefelve  te  ge- 
nefen,  dan  ik  heb  aengewefen  ;  daer  {-^  ^  onder  allede  gene  die  gewoon  zyn  de 
vrouwen  te  plagen,  fchyntaltyt  eene  van  de  bekentfte  ge  weeft  te  hebben  door  de 
toevallen  daer  i-^j  van  verfelt  word  3  maer  die  in  der  daed  tot  huidendaegs  toe  minlt 
bekent  is  ge  weeft ,  door  de  eigenfte  oirfaken  van  het  voortbrengen  der  meefte  vara 
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'dtk  felfde  toevallen ,  welke  men  alty  t  gelooft  heefc  verwekt  te  zyn  door  de  voor- 
gewende dampen  »  die  uit  de  lyfmoeder  opryfende ,  en  door  onbekende  en  on- 
nafpeurlyke  vaten  gevoerttotin 'therten  de  herflenen  ,  terftond  het  quetfen  ver- 
oirlaekten  van  de  meefte  levendlyke  en  dierelyke  werkkingen. 


XXII.      HOOFTDEEL. 

Van  d,e  Witte  vlo-eden  der  Vrouiven. 

.E  witte  vloeden  der  vrouwen  zyn  niet  anders  dan  een  ongeregeltuitloopen 
der  humeuren  uit  de  lyfmoeder ,  in  couleur  en  beftendigheit  gelykkende  ge- 
roerde en  weyachtige  melkj  welk  uitloopen  gemeenelykgefchieddoor  defelvc 
vaten  die  tot  het  afvloeien  der  maenftonden  dienen  j  waer  van  het  lichtelyk  word 
onderfcheiden ,  in  dat  de  humeuren  die  in  het  maenftondelyk  vloeien  uit  de  lyf- 
moeder loopen ,  eigentlyk  niet  anders  zyn  dan  een  waerlyk  overtollig  bloed , 
waer  van  de  natuur  op  een  geregelde  wyfe  alle  maenden  ilechs  eenige  dagen  lank 
geduurende  fich  ontlaft,  waer  na  dikwils  in  verfcheide  vrouwen,  niet  alleen  uit 
de  felfde  vaten  die  tot  het  afvloeien  der  maenftonden  gedient  hebben  ,  maerook 
uit  geheel  d'inwendige  fubftantie  der  lyfmoeder,  witachtige  weyachtigheden  af- 
loopen,  om  die  reden  witte  vloeden  genoemt.  Het  wit  couleur  van  defe  humeu- 
ren doet  haer  genoeg  onderfcheiden  van  het  maenftondelyk  vloeien  j  maer  niet 
van  het  vloeien  der  verdorvene  humeuren  die  men  daer  uitfiet  komen  van  een  ver- 
giftigen druipert,  noch  van  dat  voortkoomt  uit  fweeringen  in  de  lyfmoeder  j 
want  de  quaetaerdige  uitwerpfelen  die  van  defe  twee  laefteliekkelykheden  afko- 
men, vertoonen  üch  dikwils  wirachtig  foo  wel  als  hare  witte  vloeden  j  waer  op 
men  wel  acht  geven  moet,  om  niet  bedrogen  te  worden  ,  'tzy  door  fekere  hftige 
vrouwen,  die  vergiftige  druipers  hebben  ,  en  om  hare  vuilheit  en  fchande  te  be- 
dekken, daer  aen  den  naem  van  witte  vloeden  geven  5  'tzy  mede  door  ande- 
re, die  fweeringen  in  de  lyfmoeder  hebbende,  fonder  dat  te  weten,  gelooven 
dat  de  materie  die  haer  geduurig  van  defe  partie  afgaet ,  niet  dan  een  afloopenis 
van  enkele  witte  vloeden.  Ik  heb  over  vier  jaren  geleden  drie  kleine  meisjes  ge- 
fien,  d'eene  van  negen  jaren,  end'andere  tweealleenig  vanfeven,  die  alle  drie 
vergiftige  druipers  hadden ,  welke  hare  irioeders  den  naem  van  witte  vloeden  ga- 
ven, my  feggende ,  dat  {j  ten  hoogften  verwondert  waren  van  dat  haredochter- 
kens  fuiken  onpaffelykheit  hadden  in  foo  jonge  jaren  :  maer  d^^k  kleine  onnoofele 
in  hare  tegenwoordigheit  ondcrfocht ,  en  denaert  van  hare  fekkelykheit  wel  ge- 
kent  hebbende,  of  fchoon  daer  geen  openbare  breuk  van  d'uitwendige  deelen 
der  lyfmoeder  re  fien  was ,  die  had  doen  gelooven  dat  fy  met  'er  daed  het  invoe- 
ren van  een  mannelyk  lid  hadden  geleden ,  foodeedikhaer  bekennen,  met  vry 
veel  grooter  verwondering  harer  moeders ,  dat  eenige  guitachtige  huisgenocten 
(die  verdienden  om  foo  groven  misdaed  verbrand  te  worden)  grouwelyk  eerloofe 
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en  vuile  aenrakingen  met  haer  gehouden  hadden ,  die  haer  oirfaek  waren  van  defe 
vergifcige  druipers.  Defe  voorbeelden ,  die  ik  mee  myn  eigen  oogen  gefien  heb  g 
fouden  my  konnen  doen  gelooven  ,  dar  het  miffchien  veel  eer  een  diergelykkcn 
vergiftigen  druipert  geweed:  is  j  dan  witte  vloeden,  die  Fernelius  feit  geilen  te 
hebben  in  een  klem  meisje  van  acht  jaren  oad. 

De  hoeveelheit  alleen  van  de  materie  die  uit  de  lyfmoeder  loopt  kan  ons  met 
wel  onderfcheidelyk  den  aert  bekent  maken  van  die  verfchillende  fiekkelykheden ; 
want  men  fiet  dikwils  vergiftige  druipers  en  fweeringen  in  de  lyfmoeder ,  waer 
van  alfoo  grooten  overvloed  van  materie  afloopt  als  van  de  witte  vloeden:  maer  de 
hoedanigheit  van  defe  materie ,  de  plaets  daer  die  uitkoomt ,  en  de  eigene  toe- 
vallen die  de  flekce  verfellen,  vertoonen  ons  klaerlyk  den  aert  van  de  fiekte  :  want 
de  materie  van  de  witte  vloeden  ftynkt  minft ,  is  witter,  en  weyachtiger ,  voor- 
namelyk  wanneer  fy  overvloedig  is,  en  defe  witte  vloeden  loopen  gemeenelyk  af 
fonder  pyn  ,  en  komen  voort  mt  d'inwendige  fubftantie  der  lyfmoeder ,  en  uit  de 
felfde  vaten  die  tot  het  afvloeien  der  maenftonden  dienen ,  en  vertoonen  fich  niec 
dan  na  dat  die  natuurlyke  ontlailing  geeindigt  is:  maer  de  materie  eener  vergiftige 
druipert  is  veel  (lynkkender ,  en  veel  dikker ,  geelachtiger ,  of  groenachtiger  , 
en  loopt  af,  niet  uit  de  grond  der  lyfmoeder  ,  gelyk  de  witte  vloeden ,  noch  uic 
de  zaedvaten ,  gelyk  de  meefte  Schryvers  die  voor  onsgeweeft  zyn  verkeerdelyk 
gelooft  hebben,  maer  uit  fekerklierachtig  lichaem fittende  op  de  wyfevaneea 
voorftandcr  ontrent  het  uitkomen  van  de  pis  en  langs  den  hals  van  de  blafe  ,  dat 
dan  gefwollen  en  ontfteken  word  door  de  fcherpigheit  van  defe  materie,  foodac 
de  vrouw  haer  water  makende ,  een  prikkelende  fmert  gevoelt  met  verhitting 
der  naefte  deelen,  die  fich  geheel  befmet  vertoonen  van  een  flymige  vuile  groen- 
achtige materie ,  die  fomtyts  foo  fcherp  is ,  dat  fy  de  partien  kan  meten  ,  en  die 
niet  ophoud  af  te  loopen  ten  tyde  der  maenftonden  ,  gelyk  de  witte  vloeden  doen, 
maer  die  geduurigfoo  voortgaet  voor,  in,  en  na  dien  tyt :  en  de  materie  die  uit  de 
fweeringen  vloeit,  die  in'tlichaem  van  de  lyfmoeder,  of  aen  hare  uitwendige 
mond  zyn,  is  altyt  ongemeen  ftynkkende ;  en  of  fchoondie  fomtyts  witachtig; 
zy,  gelyk  de  witte  vloeden  ,  foo  blyft  die  niet  lang  in  dier  voegen ,  want  fy  word 
dikwils  genoeg  van  tyt  tot  tyt  roodachtig ,  door  't  vermengen  van  eenige  bloedige 
vurligheden ,  die  in  overvloed  uit  de  fweerende  partie  komen  loopen  5  en  dan  is 
het  affchieten  der  maenftonden  niet  meer  gematigt  noch  geregelt,  gelyk  dat  be- 
hoorde te  wefeni  in  plaets  van  welke  daer  akemets  genoegfaem  merkkelyke  bloed- 
ftortingen  komen ,  die  een  weinig  gcftilt  zynde  met  eenen  in  het  afloopen  ver- 
keerentor  een  weyachtigheit,  gelyk  water,  daer  men  raeuw  vleefch  in  afgewaf- 
fcn  mogt  hebben  i  enmenfiet  dikwils  vervolgens  onder  de  Itynkkende  uitwerpfè- 
len  eenige  kleine  klonterkens  fwartachtig  en  verdorven  bloed  fich  vertoonen.  Be- 
halven  defe  teekenen  kan  de  vrouw,  die  een  fweering  in  de  lyfmoeder  heeft,  de 
vermenging  met  haer  man  niet  verdragen  ,  fonder  groote  fmert  te  gevoelen  ,  en 
dikwils  genoeg  verwekt  het  bedryf  van  het  byflapen  een  vernieuwing  van  bloed  te 
verUefcni  't  welk  niet  gebeurt  in  het  enkel  uicloopen  der  witte  vloeden  :  en  fui- 
ken fweering  word  lichtelyk  gekent  door  het  aenraken  van  een  vinger  wanneer  fy 
ontrent  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  is ,  gelyk  het  wel  meelt  gebeurt.  De 
materieder  witte  vloeden  is  gemeenelyk  onderfcheiden  na  de  gematigtheit  en  de 
gefteltheic  des  Jichaems  van  de  vrouw :  want  defe  materie  is  dikwils  fonder  ftank , 
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wit  3  en  weyachtig  gelyk  d'enkele  wey  van  de  melk  ,  en  op  een  andermael  dikker, 
geelachtig  ,  ftynkkende ,  en  foo  fcherp  dat  {y  een  groote  hitte  en  prikkeling  in  de 
teelvaten  van  de  vrouw  veroirfaekt. 

De  voornaemrie  oirfaek  van  de  witte  vloeden  is  niet  altyt  in  de  lyfmoeder;  want 
dikwils  ontlallen  fich  de  qualyk-geftelde  ingewanden  van  hare  verdorvene  humeu- 
ren op  defe  partiCj  die  niet  alleen  tot  de  teehnggefchikt  is ,  maer  ookomals  tot 
een  riool  te  dienen  voor  alle  de  deelen  in  't  lichaem  van  de  vrouw.  Nochtans  kan 
een  quade  geflekheit  der  lyfmoeder  veel  geven  tot  vermeerdering  van  ^t{t  quael ; 
'tzy  om  eenig  geweld  geleden  te  hebben  ineen  moeielyk  baren,  of  wel  om  dat 
daer  veriloppingen  zynde  in  de  vaten  van  defe  partie,  die  het  maendondelyk  bloed 
behoorden  te  laten  uitloopen,  daer  niet  uitleekt  dan  flechs  het  weyachtigfte  hu- 
meur, dat  fch  in  witte  vloeden  verkeert.  De  vrouwen  die  kinderen  gehad  heb- 
ban zyn  aen  defe  queliing  wel  meer  onderworpen  ,  dan  de  dochteren  3  uit  oirfaek 
dat  de  vaten  der  lyfmoeder  j  die  geduurende  de  fwangerheit  veel  grover  zyn  ge- 
worden dan  {y  voorheen  gewoon  waren ,  fich  vervolgens  foo  naeuwkeurig  niet 
fluiten  ,  naer  het  afvloeien  der  maenftonden,  gelyk  fy  doen  in  de  dochteren.  Vele 
vrouwen  zyn  daer  door  meer  gequoUen  wanneer  fv  fwangergaen ,  dan  in  eenigen 
anderen  tyt ;  uit  oirfaek  van  de  maenftonden ,  die  opgehouden  zynde ,  fich  in 
witte  vloeden  verkeeren,  en  dan  niet  uitloopen  van  den  bodem  der  lyfmoeder, 
maer  alleen  uit  de  vaten  die  aen  harfe  inwendige  mond  komen  te  eindigen.  Dit  on- 
gemak is  in  de  vrouv/en  foo  gemeen,  dat 'er feer  weinige  worden  gevonden  die 
daer  geheel  en  al  vry  van  zyn  j  maer  d'eene  worden  daer  van  meer  gequoUen  als 
d'andere  ,  gelyk  die  welkers  lyfmoeder  verf>^^akt  is  geweeft  door  eenig  moeielyk 
baren ,  en  het  meefte  deel  der  gener  die  hare  maenftonden  niet  geregelt  hebben  5 
als  die  welkers  ingewanden  geweldig  verhit  zyn ,  en  die  haren  buik  verftopt  heb- 
ben, die  vaneen  ilymige  gematigtheitzyn  ,  en  die  fluts  vleefch ,  en  bleeke  ver- 
wen hebben ,  en  een  droefgeeftig  en  fittend  leven  leiden:  maer  de  jonge  meiskens 
zyn  gemeenelyk  daer  aen  niet  onderworpen  ,  voor  dat  {y  de  jaren  van  volwaiTen- 
heit  bereikt ,  en  hare  ftonden  gekregen  hebben  j  voor  welken  tyt  nochtans  fy  be- 
fmetkonnen  wefen  van  eenigen  vergiftigen  druipert ,  die  men  verkeerdelyk  witte 
vloeden  mogt  noemen  ,  gelyk  het  gebeurt  was  aen  die  kleine  meiskens ,  van  wel- 
ke ik  hier  boven  verhaelt  heb. 

De  vrouwen  zyn  gemeenelyk  dies  te  welvarender,hoe  fy  beter  geregelt  zyn  in  het 
natuurlyk  afvloeien  van  hare  maenftonden  ^  en  hoe  fy  minder  witte  vloeden  heb- 
ben ,  welkers  overvloed  de  lyfmoeder  foodanig  verfwakt ,  dat  de>'«)uw  daer 
door  dikwils  onvruchtbaer  word  5  foo  wel  om  dat  defe  quade  humeuren  hersaed 
bederven  foo  ras  het  daer  in  ontfangen  word,  als  om  dat  die  het  fslve  na  buiten 
met  haer  uit  de  lyfmoeder  flepen  ,  diedaer  van  foo  vochtig  en  flibberiggemaekt 
is ,  dat  het  daer  in  niet  behouden  kan  worden.  Defe  witte  vloeden  overvloedig 
zynde  verfv/akken  ook  geweldig  heel  het  lichaem  der  vrouw  5  haer  aengeficht 
word  bleek  en  delluw ,  hare  beenen  fwellen ,  haer  etcns-luft  vergaet ,  fy  gevoelt 
dikwils  groote  pynen  in  de  nieren  ,  en  fomtyts  fwymelingen  ,  kloppingen  des  her- 
ten ,  en  opftygingan  der  lyfmoeder  j  en  indien  dit  vloeien  van  humeuren  langen 
x.-)rt  il  overvloed  acnhoud.,  dan  vermagert  het  foodanig  geheel  het  lichaem  der 
fiekkelyke,  dat  {y  inde  teering  valt.  Defe  felfde  vloed  veroirfaekt  noch  dikwils 
genoeg  het  los- worden  en  nederfakken  van  de  lyfmoeder,  dat  de  vrouwen  die 
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daer  door  geplaegt  zyn,  foo  verdrietig  over  liaer  felven ,  en  foo  onaengcnaem  by 
hare  mannen  maekc,  dat  iy  daerover  in  geduurige  droef  heit  fitten,  die  dies  de 
hooger  in  fommige  vermeerdert  word ,  hoe  fy  meerder  befchaemt  zyn  om  hare 
fwakheit  bekent  te  maken  aen  perfoonen  die  haer  in  de  felfde  fouden  konnen  hel- 
pen j  foo  dat  fy  fomtyts  fulks  te  langen  tyt  verbergende ,  daer  van  fweeringen  iii 
de  lyfmoeder  krygen ,  die  fich  vervolgens  in  een  ongeneeflykke  kankker  verkee- 
ren ,  gelyk  aen  foodanige  gebeurt  welker  witte  vloeden  eenige  quaetaerdigheit 
hebben  j  't  zy  dat  die  alleen  voortkoomt  uit  een  quade  gematigtheit  der  vrouw  , 
't  zy  die  koomt  van  eenige  vergiftigheit,  haer  aengebragt  door  haei"  man ,  of  ie- 
mand anders  die  met  venus-fiekte  befmet  mogt  zyn. 

Om  de  witte  vloeden  tegenefen  moet  men  den  quaden  raedniet  volgen  van  vele 
onwetende  Vroevrouwen ,  die  fich  in  den  aenvank  feer  verkeerdelyk  bedienen 
van  infpeuitingen  en  andere  floppende  hulpmiddelen ,  om  den  loop  der  humeu- 
ren te  fteuiten  die  van  de  lyfmoeder  afloopen  j  want  defe  verdorvene  humeuren , 
welke  de  natuur  door  defen  weg  wilde  afdry  ven ,  opgehouden  zynde  in  defe  par- 
tiedoor  het  te  haeftig  toelluiten  van  hare  vaten ,  en  in  haer  eigene  fubftantieir^ 
drynkkende,  veroirfaken  daer  dikwils  gants  fonderlinge  ongematigtheit,  ofwel 
cenig  hard  gefwel  dat  feer  moeielyk  genefen  kan  worden  j  of  wel  defe  humeuren 
fich  in  overvloed  verfamelendc  in  de  eigene  holte  der  lyfmoeder  door  het  t'famen- 
trekken  van  hare  inwendige  mond ,  fou  een  flag  van  ly  fmoederlyke  waterzuchtig- 
heit  konnen  veroirfaken ,  gelyk  het  om  de  felfde  reden  gebeurde  aen  de  vrouw  van 
Boëtim,  van  welke  Galenits  het  voorbeeld  aenhaelt  op  het  S.Hooftdeel  van  fyn 
Boek  over  deVoorkennü  aen  Pojihumm.  Hierom  moet  men  fich  tot  genefing  van  de 
witte  vloeden  niet  bedienen  vaneenige  t'famentrekkende  en  floppende  hulpmid» 
delen ,  voor  dat  de  volheit  van  geheel  het  lichaem  genoeg  is  ontledigt  door  't 
aderlaten ,  purgeren ,  en  andere  daer  toe  paffende  genees-middelen ,  en  dat  de 
voornaemfle  partien,  die  helpen  konnentot  het  voortbrengen  der  humeuren  die 
de  witte  vloeden  veroirfaken,  wel  gematigt  en  verllerkt  mogen  zyn,  foo  wel  door 
een  goede  belliering  van  leven,  als  door  bequame  hulpmiddelen  tot  genefing  van 
hare  qualykvaert.  Vele  onwetende  gelooven  dat  het  gebruik  der  badftoven  geen- 
fins  piaft  voor  vrouwen  die  met  witte  vloeden  gequollen  zyn  j  om  dat  de  badllo- 
ven  (feggenfy)  de  lyfmoedernoch  loffer  makende,  en  hare  fweetgaten  en  vaten 
openende,  oirfaek  fouden  zyn  (na fy  fich  inbeelden)  dat  de  fiekkelykheit  fou  ver- 
meerderen, inplaetsvan  te  verminderen  j  maer  gelyk  het  dikwils  gebeurt  dat  de 
witte  vloeden  in  vele  vrouwen  niet  voortkomen  dan  uit  een  feer  groote  hitte  der 
ingewanden ,  en  door  een  te  grooten  geiloptheit  hares  buiks ,  't  welk  maekt  dat 
de  lyfmoeder  fich  verhittende ,  van  wegen  de  nabyheit  des  groven  afganks  te  lang 
ingehouden  ,  vele  overtollige  humeuren  des  lichaems  na  fich  trekt ,  die  by  gebrek 
van  door  den  buik  afgefonden  te  wefen ,  of  door  het  fweeten ,  of  door  het  water- 
maken  ,  in  overvloed  na  defe  partie  loopen  ,  dan  is  het  feker  dat  de  badftoven  feer 
bequaem  zyn  voor  dufdanige  vrouwen  j  foo  wel  om  de  te  groote  hitte  liarer  inge- 
wanden te  bematigen,  als  om  het  uitwaeiïemen  der  overtollige  humeuren  uic 
heel  de  geftake  lichter  te  maken  ,  en  de  wegen  tot  het  waterloofcn  te  openen ; 
niet  te  min  voor  haer  gebruik  wel  beforgende ,  dat  men  eerll  de  meelte  volheit 
des  lichaems  ontledige ,  door  eenige  bequame  aderlatingen  en  purgeringen ,  naer 
velke  badftoven  de  vrouw  geen  beter  hulpmiddel  gebruiken  kan  als  hecdrynkken 
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van  koude  mineralifche  wateren ,  gelyk  die  zyn  ontrent  het  Dorp  Forser  >  of  an- 
dere van  diergelykken  aert.  Maer  voor  vrouwen  die  van  een  flymige  geftalte  des 
lichaems  zyn ,  en  het  vleefch  feer  los  hebben  ,  fou  ik  meerder  pryfen  het  gebruik 
van  warme  mineralifche  wateren,  gelyk  die  zyn  van  Bow^om  ,  en  dic  \in  Vichy  „ 
of  wel  't  gebruik  van  een  fweet  uitdry  vend  kookfel  van  de  wortelen  Chyna  en  Sal- 
faparilla ,  na  haer  van  te  voren  te  hebben  doen  nemen  ,  twaelf  of  veertien  dagcti 
lank  geduurendc ,  een  glas  openenden  en  water  afdry  venden  gerften-drank ,  ge- 
maekt  uit  kruiden  van  vrouw  venushayr,  wortelen  van  gras ,  afperges  ,  juffrou- 
merk ,  en  venkel ,  in  welke  koude  gerften-drank  geheel  den  nacht  fal  ftaen  weekcn 
een  vierendeel-loots  gefuiverde  fenebladen  ,  daer  by  doende  van  drie  tot  drie  da- 
gen j  vier  of  vyf  druppelen  geeft  van  gefoet  fout ,  of  wel  een  half  Dragmen  Po- 
lychreftus  of  krachtryk  foutj  en  om  geduurendc  heel  dien  tyt  een  feer  goede  beftie- 
ring  van  leven  t'onderhouden,  foo  fal  de  vrouw  fich  ook  van  het  byll^pen  wachten, 
en  alle  fwaermoedighcit  en  droefheit  vlieden  j  want  defe  flag  van  bewegingen  des 
gemoets  ontftellen  geweldig  de  goede  gematigtheit  van  't  geheel  lichaem  >  helpen 
veel  tot  het  verwekken  van  quade  humeuren,  van  welke  de  voornacmftc  partien 
fich  dikwils  genoeg  op  de  lyfmoeder  ontlaften.  Doch  de  bequaemfte  tyt  om  't  ge- 
bruik van  defe  genecs-middelen  aen  te  vangen  ^  is  even  na  dat  de  fuivering  der 
maenftonden  gefchied  fal  zyn. 

Na  dat  men  aldus  de  volheit  des  lichaems  ontledigt  fal  hebben,  en  de  vrouw  wel 
gcpurgeert  fal  zyn ,  gelyk  ik  gefeit  heb  .  dan  fal  fy  mogen  ,  indien  't  haer  belieft , 
fich  bedienen  van 't  inlpeuiten  van  eenig  t'famentrekkende  water,  gelyk  dat  is 
van  wecgbree,  gemengt  met  de  helft  van  myrtus-water ;  wanneer  fy  maer  wel 
'  oppaft  van  dat  niet  te  gebruiken  geduurendc  de  vyf  of  fes  dagen  die  even  komen 
voorden  ge  wonelykken  tyt  van  de  fuivering  harer  maenftonden,  en  alle  de  dagen 
«dat  die  vloeien  i  ten  einde  fy  door  dit  genees-middel  niet  mag  beletten  dat  de  na- 
tuur niet  vryelyk  dit  afdryven  fou  doen  :  want  indien ly  dat  ontydig  gebruikte, 
geloovende  fich  t'ontlaften  van 't  ongemak  dat  de  witte  vloeden  haer  konnenver- 
oirfaken  ,  fou  fy  in  een  andere  quader  fiekte  vervallen  ,  die  niet  fou  miflen  haer  op 
den  hals  te  komen  door  het  opftoppcn  van  hare  maenftondeni  en  ten  ware  de  mee- 
fte  vrouwen  een  feer  groote  genegentheit  hadden  tot  fich  te  bedienen  vaii  het  in- 
fpeuitcn  der  t'famentrekkende  wateren ,  om  d'inkoomft  harer  lyfmoeder  weder 
foo  eng  te  maken  als  haer  mogelyk  is ,  op  dat  fy  te  aengenamcr  in  het  byflapcn  aen 
de  mannen  louden  wefen  ,  foo  fou  ik  haer  raden  volkomen  afftant  te  doen  van  duf- 
danige  hulpmiddelen  j  welker  gebruik  haer  dikwils  nadeelig  is :  want  even  gelyk 
wj  fouden  fien  ,   dat  het  moosgat  of  gotengat  van  een  keuken  geftopt  zynde  , 
en  geen  doortogt    gevende  aen    d'onreinigheden    en   vuiligheden  ,    die  daer 
door  moeften  uicloopen  ,    fulks  oirfaek   fou  wefèn  dat   geheel  de  keuken  van 
ftank  fou  vervult  worden  :  foo  ook  de  fweetgatcn  en  de  vaten  der  lyfmoeder ,  die 
een  vryen  uitgank  moeften  geven  aen  de  quade  humeuren  die  in  overvloed  daer  na 
toe  vloeien,  naeuwer  geworden  en  geftopt  zynde  door  de  t'famentrekkende  in- 
fpeuitingen ,  fou  het  gebeuren  dat  die  quade  humeuren  opgehouden  v/ordende  in 
de  fubftantie  van  defe  partie ,  daer  een  fonderlinge  ongematigthcit  >  en  felfs  wel 
«en  hard  gefwel  (gelyk  ik  gefeit  heb)  veroirfaken  fouden;  en  d'ingewanden,  by  ge- 
volg fich  niet  konnende  door  andere  wegen  ontlaften  van  hare  verdorvcne  humeu- 
jïn,  foudea  de  felvige  in  fich  behouden,  die  in  groote  menigte  daer  t'faem  ver- 
garen- 
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garende ,  oirfaek  fouden  wefcn  van  vele  feer  moeielyke  fiekkelykheden :  maer  de 
vrouwen  die  aen  quaetaerdige  witte  vloeden  onderworpen  zyn,  foodanigen  fcher- 
pigheit  hebbende  dat  fy  haer  een  brandende  prikkeling  veroirfaken  aen  alle  de  par- 
tien die  iy  in 'tuitloopen  bevüchtigen,  mogen  in  allerhande  tyden,  buiten  die 
van  de  fui vering  harer  macnftonden,  gemeene  infpeuitingen  gebruiken  van  enkel 
gerften-water ,  of  van  ontroomde  melk,  of  van  gemeen  warm  water;  om  een 
weinig  de  prikkeling  die  {j  ^^^"^  gevoelen  te  ftillen ,  met  twee  of  driemael  daegs 
die  partien  foo  af  te  waflchen  j  't  welk  doende,  en  geheel  de  geftalte  des  lichaems 
ondertuflchen  ontledigt ,  gepurgeert  of  gefuivert ,  en  bematigt  zynde,  op  de  wy- 
fe  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  en  geen  overtollige  humeuren  meer  na  de  lyfmoeder 
fcndende,  foo  fal  defe  partie  veel  beter  naderhand  uit  haer  felvenverilerkt  wor- 
den, dan  door 't  gebruik  van  t'famentrekkende  infpeuitingen,  die  ik  feer  felden 
aenradc ,  om  d'ongemakken  die  daer  uit  konnen  ryfen ,  wanneer  men  fich  daer 
van  bedient  buiten  denbehoorlykentyt.  De  fprink-ader  der  witte  vloeden  geheel 
uitgehaelt  of  veel  vermindert  zynde,  door  de  hulpmiddelen  die  ik  heb  voorge- 
fchreven ,  foo  moet  men  niet  gelooven  dat  die  altyt  volkomen  kan  opgedroogc 
worden  door  defe  middelen ,  en  byfonderlyk  indien  de  quael  is  ingewortelt: 
want  indien  de  vrouw  van  tyt  tot  tyt  het  gebruik  van  defe  felfde  genees-middeien 
niet  weder  hervat,  en  ook  foo  dikwilsalshct  noodigisomhetlichaemaltytfui- 
ver  van  alle  vuiligheden  te  houden ,  foo  fal  de  fiekte  naer  eenigen  tyt  niet  nalaten 
weder  als  voren  te  beginnen  j  om  dat  het  aen  de  lyfmoeder  eigen  is  d'overtoUig- 
hedcn  der  humeuren  van  heel  de  geftalte  des  lichaems  t'ontfangen ,  en  dies  te  eer- 
der, hoe  meerder  de  vrouw  verfuimt  een  goede  bcftiering  van  leven  t'onder« 
houden. 

"tGene  wy  tot  hier  toe  gefeit  hebben  in  dit  derde  Boek ,  moet  genoeg  wefen 
om  de  kracm  vrouwen  wel  te  handelen,  als  mede  om  de  fiekkelykheden  te  ken- 
nen en  te  genefen  die  haer  gemeenelykft  over  komen  ,  over  welke  het  niet  noodig 
is  ons  verder  uit  te  breiden  ;  want  indien  haer  noch  andere  treffen  dan  die  waer 
van  wy  gewag  gcmaekt  hebben  ,  en  die  buiten  den  plicht  van  een  Handmeefter 
zyn  ,  dan  fal  daer  een  Genees-meeftcr  ontboden  worden  om  die  te  genefen  op  de 
gewonelyke  wyfc  »  na  dat  de  konft  fulks  vereifcht.  Laet  ons  nu  voortgaen  tot  het 
handelen  van  een  nieuwgeboren  kind ,  en  ook  des  felfs  gewonelykfte  liekkclykhe- 
den  ovcrloopen. 


XXIII.     HOOFTDEEL. 

Hoe  men  een  Nieuw-geboren  kind  falhand.elen ,  en  eerfi  van  de  lujfe  om 
dat  den  navel  toe  te  binden ,  af  tefnyden  ,  en  te  bewinden. 

INdienhet  kind,  gelyk  wy  gefeit  hebben  fprekende  van  de  geboorte,  dikwils 
noodig  heeft  wanneer  het  noch  in  den  buik  fynes  moeders  is ,  met  een  goede  be- 
fticring  en  behendigheic  van  een  Handmeefterof  Vroevrouw  gehandek  te  wor- 
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den,  om  dat  te  verloiïen  ,  en  gelukkig  uit  fynegevankkenisj  waer  in  het  foo  lan- 
gen ty  t  is  befloten  ge  weeft,  voor  den  dach  te  doen  komenj  foo  is  hare  byftant  daer 
aen  niet  minder  noodig ,  met  dat  het  daer  buiten  is,  foo  wel  om  eenige  ongeftclthe- 
den  te  helpen  die  het  in  fyne  geboorte  mede  brengt ,  als  om  dat  te  befchermen  te- 
gen vele  fiekkelykheden ,  aen  welke  de  fwakheit  van  fynen  ouderdom  en  de  tee- 
derheit  van  fyn  lichaem  het  onderworpen  maken.  Wy  hebben  in  geheel  het  voor- 
gaende  Boek  byfonderlyk  genoeg  doen  fien ,  op  wat  wyfe  het  in  de  geboorte 
geholpen  moet  worden,  nu  is  ons  noch  overig  t'onderrichten  wat  men  daer  aen 
doen  moet  na  fyn  geboorte  :  om  defe  reden  fullen  wy  eerft  vertoonen  hoe  men  dat 
«lenavel-ftrengmoet  toebinden,  affnyden,  en  bewinden. 

Soo  ras  als  het  kind  uit  de  lyfmoeder  is ,  binden  en  fnyden  eenige  Vroevrouwen 
dat  de  navel-ftreng  af ,  eer  fy  de  vrouw  van  hare  nageboorte  verlofTen  ;  maermen 
moet  altyt  (indien  het  gefchieden  kan  ,  fonder  te  langen  tyt  te  wachten)  fulks 
noch  uitftellen  tot  dat  men  haer  infgelyks  de  nageboorte  afgehaelt  heeft ;  want  de 
iyfmoeder,  die  ongemeen  is  geopendnadat  het  kind  daer  is  uitgekomen,  fouin 
gevaerzynvan  te  verkouwen  door  d'uitwendige  lucht ;  terwyl  men  lich  befig  fou 
houden  met  de  navel-ftreng  toe  te  binden ,  behalven  dat  hare  mond  fich  een  wci-^ 
nig  toehalende ,  de  vrouw  vervolgens  te  moeielykerverloft  worden  fou.  Om  dit 
binden  te  doen  gelyk  dat  vercifcht  word,  fal  de  Vroevrouw  fich  dufdanig  daer  in 
dragen.  Na  dat  {y  dan  de  kraemvrouw  verloft  fal  hebben ,  fal  fy  haer  terftond  een 
veel-dubbel  gevouwen  doek  voor  de  lyfmoeder  leggen  om  de  felvete  ftoppen,  ge- 
lyk wy  op  ^Y^\  plaets  gefeit  hebben  j  daer  na  het  kind  in  een  warme  luer  geleit  heb- 
bende ,  fal  (y  een  kennep-draet  nemen  vier  of  vyf  dubbel ,  een  vierendeel  van  een 
el ,  of  daer  ontrent  lank  ,  met  een  enkele  knoop  aen  beide  einden  toege- 
knoopt  ,  uit  vrees  dat  de  verfcheide  einden  van  malkander  wykkende  ,  fich 
niet  mogten  verwerren  in  dat  bindfel  te  maken  j  en  met  dien  draed  foo  ge- 
reed gemaekt  (welken  de  Vroevrouw  moet  voor  het  baren  vaerdig  hebben , 
gelyk  fy  mede  voorfien  moet  zyn  van  goede  fcheeren,  om  geen  tyt  te  ver- 
liefen)  fal  iy  de  navel-ftreng  toebinden ,  een  duim-breed  van  den  buik  ,  daer 
op  terftond  een  dubbele  knoop  leggende  j  dan  de  twee  einden  van  den  draed  na 
d'andere  zyde  keerende ,  fal  fy  mede  foo  doen  ,  die  faek  noch  hervattende ,  in- 
dien het  noodig  is  ,  tot  grooter  verfekertheit  :  waer  na  fy  de  navel-ftreng  affny- 
den  fal  noch  een  anderen  duim-breed  boven  dat  bindfel ,  nadezyde  van  de  moe- 
derkoek i  foo  dat  'er  alleen  twee  duimen  breed  lengte  van  die  ftreng  overig  mag 
bly ven ,  in  't  midden  van  welke  het  bindfel  gelegt  fal  zyn ,  gelyk  wy  feggen  ,•  dat 
foo  dicht  gefloten  moet  wefen,  dat 'er  niet  een  druppel  bloed  uit  de  vaten  kan 
ioopen  i  maer  het  moet  fulks  ook  niet  te  veel  zyn ,  uit  vrees  dat  die  daer  door  niet 
mogt  als  doorgefneden  worden.  Hierom  moet  de  draed  daer  toe  wat  grof  wefen , 
en  eenigfins  matiglyk  naeuw  gefloten  3  nochtans  is  het  beter  dat  die  fulks  wat  te 
veel  als  te  weinig  zy  i  want  men  heeft  fomtyts  kinderen  gefien  ellendiglyk  het  le- 
ven met  al  haer  bloed  verliefen ,  eer  men  dat  eens  gewaer  wierd ,  om  dat  men 
haren  navel  niet  wei  toegeknoopt  had.  Ten  einde  nu  men  geen  oirfaek  van  foo 
grooten  ongeluk  wefen  mag ,  fal  men  wel  in  acht  nemen  na  dat  de  ftreng  afgefne- 
den  is ,  of 'er  niet  noch  eenig  bloed  uitleekt  i  en  indien  het  foo  was ,  dan  fou  men 
daer  om  noch  eenige  knoopen  leggen  ,  om  dien  naeuwkeurig  te  fluiten  met  het 
overige  van  den  draed,  dien  men  om  fuiken  reden  noch  wat  lank  moet  gelaten 
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hebben  j  't  welk  gedaen  zynde ,  falmen  het  einde  van  dien  navel  foodanig  toege- 
bonden en  afgefneden  bewinden ,  mee  twee  of  drie  om  windfelen  van  een  klein 
droog  doekje,  ofwel,  indien  rnen  wil,  mee  oly  van  rofen  bevochtigt  j  voorts 
een  ander  klein  dubbel  doek) en  op  den  buik  van  't  kind  gelegt  hebbende ,  naer  bo- 
ven toe ,  fal  men  den  navel ,  omwonden  gelyk  gefeit  is,  daer  op  fchikken  en  leg- 
gen ,  ten  einde  die  den  blooten  buik  niet  mag  raken,  waer  op  men  noch  een  klein 
veelmaels  dubbel  gevouwen  doekje  fal  leggen  :  waer  na  dat  bewondenfal  worden 
met  eenen  anderen  doek,  vier  vingeren  breed,  om  dat foo ftil  vafl;  te  houden  , 
uit  vrees  dat  het  te  veel  verwiggelende ,  en  geduurig  van  d'eene  nad'anderez  yde 
gedreven  wordende ,  door  de  oewegingen  des  buiks ,  het  bovenfte  niet  mogt  ko^»^ 
men  af  te  vallen,  eer  de  vaten  volkomen  aen  malkander  gegroeit  fouden  wefen. 

Men  moet  wel  acht  geven  van  het  overige  einde  der  navel-ftreng ,  gelyk  wy  feg-» 
gen,  naer  het  bovenftc  deel  vaa  den  buik  te  leggen  j  teneihdeby  ongeval  de  va- 
ten niet  genoeg  mogten  gefloten  zyn ,  het  bloed  daer  foo  ras  niet  uitloopen  mogt^ 
gelyk  het  wel  doen  fou,  indien  men  dat  na  beneden  gelegt  had  j  want  het  gebeure 
fomtyts  dat  defe  ftreng  van  fommige  kinderen  foo  dik  is ,  dat  of  fchoon  fy  voor 
cerftwel  feer  naeuw  toegebonden  geweeftzy,  nochtans  die  naderhand  komende 
te  krimpen  en  te  droogen,  het  bindfel  daer  door  te  los  wordi  door  middel  van 
'c  welk  het  bloed  vervolgens  niet  nalaet  daer  ijiit  te  loopen ,  indien  men  daer  geen 
•wacht  voor  houd.  Dit  ongeval  gebeurde  laefl  aen  een  arm  kind ,  dat  op  den  twee- 
den dachitierf,  na  foodanigen  uitvloeien  yan 't  bloed ,  of  fchoon  de  Vroevrouw 
my  had  verfekert  dat  de  vaten  wel  naeuwkeurig  toegebonden  geweeft  waren ;  en 
fichverwonderendehoe  fulks  hadkonnengefchieden  ,  fcidefymy,  dat  het  bind- 
fel voorfeker  (gelyk  in  der  daed  wacrachtig  was)  in  dier  voegen  moeftlos  gegaen 
wefen,  na  de  mate  dat  de  ftreng  was  ingekrompen:  hierom  fal  men ,  om  geen  oir- 
faek  te  zyn  van  foodanigen  ongeval »  die  noch  met  een  nieuwe  knoop  moeten  flui- 
ten d'eerftemael  dat  men  't  kmd  weder  bakeren  fal ,  indien  men  oirdeelt  dat  het 
noodig  mag  wefen. 

De  navel-ftreng  dufdanig  toegebonden,  krimpt  en  droogt  van dach tot  dach  , 
en  fchcidfich  dicht  aen  den  buik  gemeenelyk  ten  einde  van  fes  of  feven  dagen ,  en 
felden  trager  als  op  den  achften  of  negenden  dach.  Men  moet  die  altyc  van  felfs  la- 
ten afvallen,  fonder  daer  iets  toe  te  doen ,  uitvreesdatfy  komende  te  vroeg  af  te 
fcheiden,  en  eer  dat  de  vaten  volkomen  gefloten  en  t'faem-gegroeit  mogten  we- 
fen ,  daer  een  uitvloeien  van  bloed  mogt  komen ,  't  welk  feer  gevaerlyk  lou  zyn  , 
-  gelyk  gefeit  is ,  of  wel  dat  daer  een  gat  mogt  overblyven  't  welk  feer  moeielyk  is 
omtegenefen.    _  .'  '        .       . 

Daer  zyn  eenige  goede  vrouwen,  die  bygeloovigheit  genoeg  hebben  ontrent 
het  binden  van  de  navel-ftreng ,  om.te  geloqven  dat  men  het  felve  dichter  of  ver- 
der vanden  buik  des  kinds  doen  moet,  naer  het  onderfcheid  van  haer  geflachtj  en 
dat  het  beter  is  voor  de  jongens  dat  het  twee  goede  vingers  breed  van  de  buik  af 
zy  ,  op  dat  fy  de  roede  te  langer  mogten  hebben  j  endatmen  voor  de  meiskens 
het  veel  dichter  moet  maken ,  om  dat  door  dit  middel  de  lyfmoeder  opgehaelt 
wordende,  dies  te  dieper  fou  liggen ,  en  haren  hals  te  enger  fou  wefen  i  maerhet 
is  enkel  misverftand  :  want  op  wat  plaets  men  die  ftreng  magbinden  ,  'czynaby, 
of  verre,  wanneer  het  felfs  een  halve  voet  lank  wefen  mogt,  fyfcheidiichaltyt 
ter  felver  plaets  af  j  dar  is  dicht  aen  den  buik;  vermits  het  een  deel  is  dat  volko- 
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men  levenloos  blyfc,  na  dat  het  kind  uit  de  lyfmoedcr  gekomen  is :  behaWea 
dat  dit  bindfel  de  roede  des  mans ,  noch  de  ly  f  moeder  der  vrouw  niet  kan  intrek- 
ken, of  uitlaten  ,  dewyl  defe  partien  geen  byfondere  gemeenfchap  hebben  mee 
deftrcng  van  het  kind  j  want  het  is  fekerdat  *er  geen  bindfel  loopt  van  de  lyfmoe- 
der  na  defen  navel  3  het  is  alleen  ig  wel  waer  dat  de  waterdrager ,  die  aen  de  grond 
van  de  blaes  vaft  is ,  en  noch  gemeenfchap  heeft  met  de  roede  des  mans ,  van  dacr 
in  de  navel  loopt ,foo  wel  in  de  vrouwelyke  als  in  de  mannelyke  dieren:  maer  in  een 
menfchelykc  vrucht  gaet  die  noit  buiten  den  navel ,  en  word  in  de  ftreng  noit  ge- 
vonden. Hierom  dit  gevoelen  gants  qualyk  gegrond  zynde,  fal  men  die  binden  foo 
wel  aen  de  jongens  als  aen  demeiskens,  opeen  duim-breed  van  den  buik,  gelyk 
gefeitis,  en  niet  nader,  uit  vrees  van  eenige  pyn  en  ontfteking  aen  de  navel  van 
f  c  kind  te  verwekken. 

Het  paft  genoeg  in  defe  plaets  te  fpreken  van  een  faek  vati  feer  groot  gevolg ,  die 
fomtyts  de  macht  heeft  van  nieuw-geborene  kinderen  te  doen  fterven  ,  fonder  dat 
menkhier  d'oirfaek  daer  van  weet:  het  is  namelyk  een  feer  quade  gewoonte  die 
de  Vroe  vrouwen  hebben,  alvorens  den  navel  toe  te  binden,  in  den  buik  van  het 
kind  al  het  bloed  te  rug  te  dryven  dat  in  de  vaten  van  defe  ftreng  is,geloovende  door 
dat  middel  het  weder  totfich  felfs  te  doen  komen  ,  en  dat  te  verquikken  wanneer 
het  heel  fwak  is  5  maer  het  gebeurt  in  tegendeel :  want  foo  ras  als  defe  vaten 
flechs  een  weinig  verkoud  zyn ,  verheft  het  bloed  in  de  felve  fyne  geeften ,  en 
koomt  in  't  felfde  oogenbhk  half  te  ftremmcn  j  't  welk  maekt  dat  het  foo 
te  rug  gedreven  zynde  in  de  lever  van  't  kind',  bequaem  is  om  daer  aen 
vele  groote  fiekkelykheden  te  veroirfaken  ,  niet  wel  foo  feer  door  des  felfs 
overvloed ,  als  om  dat  het  volkomen  fyne  natuurlyke  hitte  verloren  hebben- 
de, vervolgens  feer  vaerdig  bedorven  is,  daer  het  felfs  noch  oncftelt  en  bederft 
het  goede  bloed  van  het  kind,  waer  mede  dat  vermengt  koomt  te  worden,  Sy  ge- 
bruiken gemeenelyk,  foo  als  gefeitis,  defe  quade  gewoonte  wanneer  de  kinde- 
ren fwak  zyn  ;  maer  die  worden  veel  eer  daer  door  verftikt  :  want  indien  (y  bloed 
jioodig  hadden  om  haer  felven  kracht  te  geven ,  dat  fou  een  goet  en  loflelyk  bloed 
wefen ,  en  niet  foodanig  dat  alreers  halF  geftremt ,  en  van  alle  fyne  natuurlyke 
■warmte  ontbloot  wefen  fou.  Hierom  ,  of  fchoon  het  kind  fterk  of  fwak  wefen 
mag,  fal  men  fich  wel  wachten  (indien  men  dar  niet  in  ^t  gevaer  fynes  levens 
"wilt  brengen,  oftenminften  daer  aen  fwarebenaude  verftoptheden  inde  borft, 
en  groote  pynen  en  fnydingen  in  de  buik  veroirfaken)  het  bloed  dat  in  de  navel- 
■  ftreng  is,  foodanig  te  rug  in  fyn  lichaem  te  dryyen.  Na  dan  de  navel- ftreng  toege- 
bonden en  afgefneden  te  hebben  op  de  wyfe  gelyk  wy  even  feiden,  fal  het  geheel 
iichaem  des  kinds  fchoon  afgewaflen  worden ,  om  dat  vervolgens  op  te  doen  en  te 
bakeren ,  gelyk  wy  nu  gaen  te  kennen  geven. 
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Oj>  waf  "^jfc  een  niefi-w-geboren  kind  gefnivert  moet  it/orden  van 
Bne  vtiiligheden ,  gelyk^ook^hoe  dat  het  wel  o^gedaem 
en  £ebakert  Cal  weCen^    .  ' 

^  ^       "*  y      -i.gX    -i5f|ïl.-jü|.'. 

WAnneer  de  Vroevrouw  den  navel  des  kinds  falbeftclt  hebben  op  de  wyfe  ge- 
lyk  wy  in  't  voorgaende  Hoofcdeel  hebben  aengewefen  ,  dat  hebbende  ver- 
volgens voor'tvyer  gebragt,  moet  ^y  dat  ook  fuiveren  van  fyne  vuiligheden  die 
het  geboren  wordende  met  fich  brengt,  waer  van  d'eene  zyn  binnen  infyn  lichacm^ 
gelyk  de  pis  die  in  de  blaes  is ,  en  het  wecöwiww  dat  in  de  darmen  fit ;  end'anderc 
zyn  buiten,  't  welkzynfekere witachtige>  vette,  en flymige imeerachtigheden 
uit  de  vuiligheden  fy ner  wateren  voortgekomen,  Da^er  zyn  fomty ts  kinderen  die 
haer  lichaem  daer  van  foodanig  befet  hebben,  dat  menfoufcggen,  dat  fy  mee 
jonge  vette  kaes  waren  beftreken,  en  fommige  lichtgeloovige  vrouwen  beelden 
fich  ter  goeder  trouw  in,  dat  het  felvekoomt  van  die  geduurende  hare  fwanger- 
heit  dikwils  gegeten  te  hebben ,  daer  hare  kinderen  foo  vol  van  defe  witte  fmeeri- 
gheit  zyn ,  die  in  couleur  en  beftendigheit  niet  qualyk  witte  jonge  kaes  gelykr» 
Of  fchoon  dit  geloof  belacehelyk  zy,  foo  is  het  nochtans  op  de  achtbaerheit  van 
^ri/?oï-e/w  gegrond ,  die  op 't  einde  vznhcap.  ■^.  lib.-j.de  Hifi.  Anim.  feit*  dac 
het  kind  dikwils  overladen  ter  wecreld  koomt  met  de  fpy fen  die  fyne  Moeder  gege- 
ten heeft  i  en  dat  het  voor  den  dach  koomt  geheel  met  kleefachtigflymomhan- 
gen  ('t  welk  die  witte  fmeerigheit  weien  mag)  indien  de  vrouw  het  byllapen  ge- 
bruikt op  d'achfte  maend  van  hare  fwangerheit :  maer  de,nieuwfte  leerlingen  in  de 
Jconft  weten  wel,  dat  de  fpyfen  niet  inde  lyfmoederkomen,endat  de  vUefendie 
't  kind  omringen  en  bedekken ,  verhinderen  (wanneer  de  lyfmoeder  felfs  ge- 
opend moge  zyn  ,  gelyk  {y  dat  fomtyts  op  d'achfte  maend  een  weinig  begint  te 
wefen)  dat  het  zaed  des  mans  en  dat  vrouw  ,  tot  aen  't  lichaem  van  't  kind 
niet  gebragt  worden  kan ,  om  die  fmeerigheit  aldaer  te  maken  ,  die  alleen  voort- 
■koomt ,  gelyk  ik  even  gefeit  heb ,  uit  de  vuihgheden  der  wateren  daer  het  in  beflo- 
ten  is. 

Het  kindfal  dan  van  fyne  onreinigheden  gefuivert  worden  met  water  en  wyn  , 
die  men  een  weinig  warm  fal  doen  maken  om  die  aen  alle  plaetlen  van  (yn  licham 
waer  fulks  wefen  mag  af  t2  walTchen  j  't  gene  men  vooi-namelyk  ontmoet  aen  hec 
hooft,  van  wegen  fyne  hayren,  en  in  de  kreuken  der  lieffens  en  der  oxelen  j  welke 
deelen  men  fachtjes  fal  afwaiTchen  met  een  klein  doekjen  ,  of  met  een  fachte  fpons 
in  die  warme  wyn  gedoopt.  Indien  defe  vuiligheit  daer  foo  vaftaen  kleefde ,  dat 
men  te  veel  moeite  had  om  de  felve  van  die  plaetfen  af  te  kiygen,  foo  fal  men  dac 
lichtelyk  doen  konnen ,  door  haer  een  weinig  te  beftrykken  met  oly  van  foete 
amandelen,  of  met  een  weinig  verfche  boter  in  de  wyn  gefmoken  ,  en  die  ver- 
volgens af  te  droogen :  men  fal  ook  met  kleine  wieken  van  gerolde  doekjes  de 
©oren  en  de  neusgaten  van  binnen  fuiveren  en  ontftoppeu;  aengaende  de  oogen , 
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die  moet  men  wafTchen  met  een  facht  doekje ,  dat  droog  zy ,  en  niet  in  de  wyti 
geileken,  om  haer  geen  jeukte  pnfmcrt  te  veroirfaken.  Galenm  caj>.  io.de  fanita- 
te  tuenda ,  beftraftfeer  Weltie  gevvoontevanfommige  Duitfchers ,  die  het  nieuw- 
geboren kindeken  noch  noch  warm  van  de  moeder,  terllond  in  de  rivier  gingen 
waflchen ,  geloovende  dat  foo  hard  te  maken ,  gelyk  men  het  gloeiend  yfer  doet  j 
en  hy  verklaert  te  dier  plaets  genoeg  van  wat  gevolg  die  quade  gewoonte  mogt 
wefen  j  want  gelyk  hy  feit ,  men  moet  de  fweetgaten  van  't  vel  foodanig  niet  toe- 
fluiten, dat  d'uitwaefleming,  dss  lichaems  daer  door  fou  verhindert  worden. 
Waerom  het  bequamcr  is  het  kind  te  waflchen  op  de  wyfc  gelyk  wy  gefeic 
hebben. 

Na  dat  het  dan  ge  waflchen  en  gefuivert  fal  wefen  van  fyne  onreinigheden ,  en 
van  het  bloed  dat  in  het  baren  uitkoomt,  waer  van  fomty  ts  fyn  lichaem  heelbe- 
fraet  is ,  dan  fal  men  acht  flaen  op  alle  fyne  partien  ,  om  te  fien  of  {y  niet  eenig 
gebrek  hebben ,  of  'er  ni^t  eënigê  uit  het  lid  of  'gebroken  zy  n  5  of  het  den  neus 
rechtheeft,  of  fyntong'Hioor  defpan-adéf  niet  tcverrvaftis,  of  hef  niet  eenige 
geblutfte  buil  ophet  hoOft  heeft^  eiYof  desfelfs  gebeenten  niet  uit  of  in  zyn  gebo- 
gen ,  of  het  fakje  (in  gévalhét  een  knechtje  mögt  wefen)  niet  te  dik  of  gefwollea 
is ,  in  't  kort  of  het  niet  eenig  geweld  in  alle  de  deelen  fynes  lichaems  geleden 
heeft,  en  of  die  wel  en  behoorlyk  geftelt  z/nj  om  alles  te  helpen  volgens  den 
aert  der  ongemakken  die  men  daer  in  mogt  ontmoeten.  Maer  gelyk  het  niet  ge- 
noeg is  het  kind  buiten  aen  't  lichaem  gefuivert  te  hebben ,  foo  moet  men  boven 
al  noch  beforgen  dat  het  iich  öntlafte  van  de'vuilighéit  die  het  in  heeft ;  hierom  fal 
men  onderfoekken  of  het  de  afgangen  der  pis  en  des  dreks  wel  open  heeft  5  want 
men  heeft  kinderen  gefien  geboren  worden, fonder  die  open  re  hebben ,  die  geftor- 
ven  zyn  by  gebrek  van  hare  uit werpfefèh  te  könnenquyt  worden  ,  om  dat  men 
daer  op  geen  ordre  gefl:elt ,  en  te  goeder  uur  dat  niet  in  acht  had  genomen.  Wat  de 
pis  belangt,  alle  de  kinderen,  foo  wel  knëchtjes  als  meiskens  laten  die  afloopen 
foo  ras  fy  geboren  zyn,  en  infonderheit  wanneer  fy  de  warmte  van 't  vyer  gevoe- 
len, en  fomty  ts  ook  het  meconium  uit  de  gedarmten ,  maer  gemeehelyk  wat  tra- 
ger. Indien  het  kind  dat  met  den  eerftendach  niet  koomt  af  te  geven,  fal  men, 
uit  vrees  dat  het  langer  in  fynbuik  mögt  verbly ven,  enfeerpynelyke  fnydingen 
daer  in  veroirfaken,  dat  een  klein  fetpilleken  in  den  aers  fteken  ,  om  het  op  te 
wekken  tot  fich  t'ontlaften  j  men_fal  hier  toe  fïch' bedienen  van  een  amandel  in  fui- 
ker  gewentelt  en  met  gekookten  honig  beflreken  y  of  wel  een  klein  ftukjen  fpaen- 
fche  Seep  met  verfche  boter  befmeert:  men  fal  het  ook  tot  dien  einde  door  de 
mond  doen  innemen  een  vierendeel  loots  gefuiverde  caflie ,  ofwel  een  weinig  (y 
roop  van  venus-hayr ,  of  vanrofen,  gemengtmet  een  weinigoly  van  foete  aman- 
delen fonder  vyer  uitgetrokken,  dat  noch  den  buik  met  defelfdcoly  beflrykken- 
de  ,  ofwel  met  verfche  boter.  Men  M  kennen  dat  het  kind  fyn  wecöw/«m  heeft 
afgegeven,  wanneer  de  materien  die  het  afgaethaerfwart  couleur  in  witachtig 
verandert  fullen  hebben ,  't  welk  den  tweeden  of  derden  dach  gebeurt,  allenxkens 
die  verw  na  de  mate  dat  'er  nieuwen  afgank  koomt  van  de  melk ,  die  in  defen  tyt 
fich  met  d'eerfte  koomt  vermengen. 

Het  koomt  hier  genoeg  te  pas  t'onderfoekken  wat  het  meconium  is ,  en  waer  van 
het  mag  voortkomen,  daer  het  een  uitwerpfelis,  in  beftendigheit  en  in  couleur 
gelykkende  het  merg  van  de  caflie ,  't  welk  men  in  de  gedarmten  des  kindé  ont- 
moet« 
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snoet ,  wanneer  het  ter  weereld  koomt :  hierom  fonder  my  langer  op  te  houdera 
ontrent  d'onderfcheide  uitlegging  der  Schryveren  ,  aengaende  het  felvige ,  foo  fai 
ik  oprechtelyk  myne  gedachten  daer  over  feggen  j  te  weten ,  dat  het  voorckooinn 
uit  overtoüig  bloed,  iichdagelyks  ontlaftende,  gelyk  dat  gefchied  in  allerhande 
perfoonen,  en  van  allerhande  jaren,  door  middel  van  de  lever-pyp,  die  komen- 
de uit  de  holle  gedeelte  der  lever,  dit  overtollig  bloed  gaet  ontlaften  in  den  twaelf^ 
vingers-darm ,  waer  uit  het  meconium  gemaekt  word ,  't  welk  naderhand  dienc 
om  de  gedarmten  van  de  vrucht  open  en  uitgebreid  te  behouden ,  op  dat  (y  "^  ^^ 
geboorte  haren  phcht  wel  fouden  verrichten  i  en  om  waerlyk  bekent  te  makcti 
dat  dit  alfoo  gefchied ,  en  dat  het  overtoUig  bloed  geduurig  word  afgedreven  door 
defe  lever-pyp  inden  twaelfvingers-darm,  gelyk  ik  feg,  foo  is 't  dat  men  liedea 
fiet ,  die  op  den  ouderdom  van  tachtig  jaren  noit  eenigen  ader  geopend  gehad,  ea 
dien  volgens  uitwendig  geen  bloed  verloren  hebben ,  die  niet  te  min  dat  inwendig 
doen ,  en  dagelyks  gedaen  hebben  ,  gelyk  men  noodfakelyk  bekennen  moet : 
■want  indien  het  niet  foodanig  ontledigt  wierd,  dan  fouden  fy  wel  ras  door  des 
felfs  te  groote  overtolligheit  moeten  ftikken.  Ik  weet  wel ,  dat  vele  my  fouderi 
konnen  feggen ,  dat  het  beter  te  gelooven  is  dat  defe  ontlafting  gefchied  door  de 
rakken  van  de  poortader ,  die  fich  door  geheel  het  darmfcheel  verfpreiden  s  maer 
iy  die  de  rontomloopende  beweging  des  bloeds  kennen  ,  weten  wel  dat  fulks  na- 
tuurlyker  wyfe  niet  kan  gefchieden  5  en  ik  geloof  dat  fy  veel  eer  van  myn  gevoe- 
len fullen  wefen,  indien  fy  daer  ontrent  goede  opmerkking  willen  nemen.  Het 
fou  niet  genoeg  zyn ,  om  myne  gedachte  te  wederleggen,  my  tegen  te  werpen  , 
dat  indien  d'overtolligheit  van  bloed  dus  dagelyks  ontledigt  wierd ,  men  altyc 
bloedigen  afgank  fou  hebben  ,•  want  men  weet  wel ,  dat  dit  gedeelte  van  overtol- 
lig bloed  ('t  welk  feer  klein  is  in  vergelykking  van  d'andere  uitwerpfelen  der  ge- 
darmten onder  welke  't  vermengt  fit)  daer  lichtelyk  verandering  van  verw  ont- 
fangtdoorde  beweeging,  en  als  een  flag  van  koking,  die  daer  gefchied  j  waer 
van  daen  het  voortkoomt  dat  men  't  felve  niet  foo  fichcbaerlyk  kan  merkken  in  een 
volwaflen  menfch ,  als  in  een  nieuwgeboren  kind,  by 't  welk  dat  wecew/'«w  fonder 
eenige  vermenging  zynde,  de  verw  daer  van  beter  behoud  ,  gelyk  alleen  uit  het 
bloed  voortgekomen  ,  't  gene  is  afgefondert  geworden  als  onnut  tot  des  felfs  vocd- 
fel,  en  op  die  wyfe  uitgedreven.  Doch  aengefien  daer  weinig  overtollig  bloed  in 
hetlichaem  van 't  kind  is,  wanneer  het  fyn  verblyf  in  de  lyfmoeder  heeft ,  om 
dat  het  veel  noodig  heeft  tot  fynvoedfel,  en  tot  fyn  aenwas,  behalven  dat  het 
felve  nu  al  is  gefuivert  door  de  Moeder ,  eer  dat  het  daer  aen  word  gefonden ,  foo 
maekt  het  ook  weinig  meconium,  geduurende  heel  den  tyt  van  defwangerhcit, 
waer  van  het  om  die  reden  fIch  niet  ontloft ,  terwyl  het  in  de  lyfmoeder  fit ,  maer 
wel  wanneer  het  geboren  is :  want  dan  nuttigt  het  fyn  voedfel  door  de  mond , 
waer  van  het  vele  andere  uitwerpfelen  maekt,  die  dat  verplichten  dit  cerft  uit  te 
dry  ven  :  en  of  fchoon  het  meconium  van  binnen  in  de  ingewanden  des  kinds  heeft 
verbleven  ,  geduurende  heel  den  tyt  dat  het  in  den  buik  fynes  moeders  geweeft  is ; 
nochtans  ('t  gene  te  verwonderen  fbet)  foo  fcheelt  het  veel  dat  het  foo  quaden 
reuk  niet  heeft  als  de  nieuwe  uitwerpfelen  die  van  't  voedfel  gemaekt  worden  vaa 
de  fpyfen  die  't  met  fynen  mond  nuttigt  ,  na  dat  het  geboren  is  ,  hoewel  fy 
daer  gants  korten  tyt  in  verbly ven  ,  en  het  fich  dagelyks  daer  van  ontlaft. 

Soo  ras  dan  als  de  Vroevróuw  het  kind  gewaffen  en  gereinigt  fal  hebben  j  gelyk 

%  z  nu 


gg2,  Van  de  Jtekkeljkheden  der  kyaemvrouwen  ^ 

nu  gefeit  is ,  en  dat  fy  achtgeflagen  fal  hebben  op  alle  de  deelen  van  fyn  lichaem  ;► 
fal  fy  dat  in  de  lueren  en  dekens  winden  ,  eerft  beginnende  in  dat  het  hooft  te  deb- 
ken  met  een  klein  lynwaten  bagyntje  ,  en  een  wollen  mutsjie  daer  boven  ,  eerft  op 
fyne  fontein  leggende  een  drie  of  vier-dubbelt  gevouwen  facht  doekje,  vier  vin- 
geren breed,  dat  aen 't  bagyntje  moet  vaft  gehecht  wefen,  om  niet  te  verwigge- 
lenj  meteen  kleine  fpeld  het  hooft  na  boven,  op  dat  die  het  kind  niet  foukon- 
nen  fteken  j  dit  dubbelt  gevouwen  doekje  dient  om  de  herffenen  van  't  kind ,  die 
op  defe  plaets  noch  niet  met  been  zyn  bedekt,  te  befchermen foo  wel  tegen  de 
koude,  als  tegen  andere  ongemakken.  Sy  fal  het  fachte  dunne  doekjes  achter  de 
ooren  leggen,  om  de  vochtigheden  in  te  trekken  die  daer gemeenelyk  voortko- 
men :  dit  gedaen  zyn  de  fal  fy  dat  noch  andere  doekjes  op  de  borft  leggen ,  als  me- 
de onder  de  oxelen,  en  in  de  kreuken  van  de  lielfens  j  waerna  fy  dat  wel  yaft  fal 
bewinden,  na  dat  in  warme  lueren  gelegt  te  hebben.  Het  is  niet  noodig hier 
naeuwkeurig  te  befchry  ven  ^  hoe  dat  (y  fichdaer  in  moet  dragen  5  want  daer  is 
geen  vrouw  die  geen  kennis  heeft  van  foo  feer  gemeenen  faek  ;  maer  wy  fullenal- 
ieenig  in  't  gemeen  feggen^  dathetkindniettevaft  in  fyne  lueren  gefloten  moet 
wefen ,  en  voornamelyk  ontrent  de  borft  en  de  mage  5  op  dat  het  te  vryer  adem 
mag  halen  j  en  om  te  vermyden  dat  het  door  dit  perffen  niet  yerpUcht  wefeii 
mag  ,  tot  de  melk  die  het  heeft  ingefogen  weder  uit  te  fpuigen  ,  uit  oirfaek  dat  de 
ma'eg  fich  niet  genoegfaem  kon  uitbreiden  om  die  in  te  houden  j  't  welk  fomtyts 
by  verloop  van  tyt ,  dit  braken  in  een  vaft-aenhangende  gewoonte  verkeerendej, 
groot  nadeel  aen  het  kind  kan  toebrengen  5  waerom  men  daer  wel  acht  op  moet 
geven.  Syne  armen  en  beenen  fullenin  fyne  lueren  gebonden  wefen,  zyndewel 
recht  uitgeftrekt ,  en  daer  na  be  wonden  om  de  felve  in  dien  ftant  te  behouden  j  te 
weten  de  armen  langs  het  lichaem  neder  ,  en  de  beenen  nevens  malkander  in  ge- 
lykken  ftant ,  met  een  weinig  van  de  hrmen  luer  tuflchen  beiden ,  uit  vrees  dat  iy 
niet  mogten  komen  te  fmerten  door  naekt  malkander  te  raken  en  tegen  een  aen  te 
wryven  :  hier  op  fal  men  vervolgens  het  hooft  vaft  en  recht  houden  ,  dooreea 
linnen  hulfel ,  dat  aen  beide  zyden  fal  vaft  gefpelt  worden,  daer  na  het  kind  in. 
meer  diki^e  wolle  lueren  windende,  om  dat  warm  te  houden-  Het  moet  dus  opgc- 
gebakerc  wefen,  om  aen  i^y^  klein  lichaem  een  rechte  figuur  te  geven ,  die  be- 
quaemft  en  beft  paft  voor  eenmenfch,  en  om  het  te  gewennen  fich  op  fyn  twee 
voeten  te  houden  5  want  fonder  dit,  fou  het  miflchien  op  handen  en  voeten  te  ge- 
lyk  gaen ,  even  als  de  meefte  andere  dieren.- 

Behalven  alle  Atk  uitwerpfelen  daer  wy  van  gefproken  hebben ,  heeft  het  kind 
nochfeker  tay  flymof  quyl,  in  de  maeg  overig  gebleven,  van  d'overtolligheden 
fynervliefen,  dat  het  in  d'eerfte  dagen. door  de  mond  uitv/erpt.  Om  het  daer  m 
te  helpen  ,  fal  men  dat  met  een  klein  lepelken  een  weinig  gefuikerde  wyn  geven  s 
die  men  't  fal  doen  doorfwelgen ,  met  fyn  hooft  een  weinig  om  hoog  te  houden  * 
fulks  twee  of  driemael  in  den  eerften  dach  doende,  in  welken  men  dat  niet  te 
fuigen  moet  geven  voor  dat  al  't  llym  ofwel  meeft  is  uitgeworpen ,  of  verteert  en 
afgefet  door  de  maeg  ;  uit  vreefc  dat  de  melk  met  defe  taeye  vochtigheit  vermengt 
zynde  daer  door  niet  bedorven  mogt  v/orden,  gclyk  het  gebeuren  fou,  indien 
menterftond  dat  te  fuigen  gaf.  Sommige  geven  om  de  felve  reden  daer  aen  ,  oly 
van foete amandelen  ,  fonder  vyer  uitgehaelt ,  meteen  weinig fyroop  van  venus- 
hayr.  De  Joden  hebben  de  gewoonte  van  hare  kinderen  boter  en  honig  te  doen  ni- 
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ïietnen ,  die  fchier  de  felfde  werkking  voortbrengen  j  en  fulks  doen  Cy  om  te  vol- 
gen 't  gene  in  'c  fevende  Capittel  van  Jefaia  gefeic  is  :  Een  Magetfal  ontfangen  en 
eenenSone  laren,  enhyfal  Emanutl  genoemt  worden:  hy  [al  boter  en  honig  eten  ^  ten 
einde  hy  mag  weten  het  quade  te  verwerpen ,  en  het  goede  te  ver/{iefen,  Maer  de  wyn  is 
noch  beter ,  om  dat  die  het  flym  meer  verdunt  en  los  maekt ,  en  't  gene  daer  noch 
overig  bly  ft  ook  koken  en  verteeren  helpt  j  en  het  fuiker  helpt  om  af  te  dry  ven  » 
en  verfacht  de  fcherpigheit  des  wj^ns.  Nu  na  dat  foodanigen  hulpmiddel  te  heb- 
ben doen  innemen,  fal  men  dat  foetjes  tot  ruften  leggen,  liggende  opfyn  zyde,  tem 
einde  de  uitwerpfelen  te  lichter  voortgebragt  en  uitgedreven  mogen  worden  door 
de  mond  j  want  indien  het  kind  op  fyn  rug  lag ,  foo  fou  'er  gevaer  wefen  dat  di« 
in  de  monè  bly  vende  ,  voor  een  gedeelte  op  de  bord  fouden  vallen,  waer  door  heE 
verftikt,  of  ten  minftcnfeerbefwaert  worden  mogt.  Laetonscegenwooi-drgfieti 
op  wat  wyfe  men  dat  moet  voeden ,  en  naderhand  beftieren» 


XXV.     HOOFTDEEL. 

Hoe  een  nieuw-geboren  kind  gevoed  en  befiiert  worden  moet. 

H  Et  kind,  dat  wanneer  het  in  den  buik  fyner  moeder  was,  geen  ander  voed- 
fel  had  dan  het  bloed  't  welk  het  door  de  navel-vaten  ontfing ,  heeft  by  gebrek 
Vandatfelve,  wanneer  het  daer  uit  gekomen  is,  noodig  door  de  mond  het  te  nut- 
tigen ,  met  de  melk  uit  hare  borften  te  fuigen  :  nochtans  is  het  niet  goet ,  foo  ras 
als  't  geboren  is  dat  te  fuigen  te  geven ,  om  te  ver  my den  dat  foo  haeftigen  veran- 
dering, foo  wel  ten  aenfien  van 't  onderfcheid  defes  voedfels ,  als  van  de  wyfe  ona 
dat  te  nuttigen,  geen  oirfaek  mogt  wefen  van  eenige ontfteltenis fynes gefonr- 
heits.  Men  moet  dat  eerft  het  flym  laten  loffen 't  welk  het  heeft  in  de  maeg  ,  mee 
daer  aen  te  geven,  gelyk  wyin't  voorgaende  Hoofdeel  gefeit  hebben,  geduu- 
rende  den  eerften  dach  een  weinig  wyn  en  fuiker,  om  dat  te  verdunnen  en  los  te 
maken  ;  ten  einde  de  melk  ,  die  het  vervolgens  fal  komen  te  nuttigen ,  daer  door 
niet  bedorven  worde ,  met  dat  taeye  flym  vermengt  zynde  j  hierom  is  't  beter  tien 
of  twaelf  uuren  te  wachten ,  eer  dat  men  't  laet  fuigen ,  ten  einde  dat  flym  volko- 
men uitgeworpen ,  of  verteert  en  afgedreven  mag  wefen ,  na  welken  ty  t  men  daer 
aen  de  borft  geven  fal. 

Het  waste  wenfchen  dat  men  het  die  van  fyn  eigen  moeder  niet  gaf ,  danflechs 
nadenachfliendach  vanhaerkraembedvoor'tvroegfl:e,  en  felfsvyftien  of  twin- 
tig dagen  te  laten  voorby  gaen  ,  ten  einde  dat  alle  de  humeuren  hares  lichaems  wel 
gematigten  herftek  zynde  van  d'ontroeringen  die  fy  in  den  arbeid  ontfangen  heb- 
ben i  gelyk  ook  hare  overtoUigheden  geheel  afgedreven  door  middel  van  hare 
fuiveringen  ,  haremeik  dies  te  meerder  gefuivert  fou  wefen  :  behalvenditishet, 
dat  de  doortochten  der  borften  noch  niet  wel  geopend  zynde  ,  de  felyegemeene- 
lyk  dan  noch  feermoeielyk  te  fuigen  zyn  voor  het  nieuw- geboren  kind,  gcduu- 
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reruie  d'eerfte  dagen  ^  wanneer  men  die  een  andere  vrouw  fou  mogen  laten  fiu- 
gen.  Maer  dik  wils  hebben  de  arme  lieden  de  middelen  niet  om  foo  vele  voorhoe- 
den te  gebruiken,  en  foodanige  moeders  zyn  gedrongen  hare  kinderen  felfs  van 
den  eerften  dach  aen  te  fuigen  :  fomtyts  ontmoet  men  vrouwen  die  niet  willen  ly- 
den  dat  andere  dan  fy  hare  borften  een  weinig  doen  ontledigen  door  het  fuigen  vaa 
een  volwaffen  perfoon ,  of  door  een  ander  kind  dat  nu  al  fterk  wefen  mag  j  of  (y 
fuUen  felfs  die  uithalen  door  een  glafen  fuigertje,  gelyk  als  'e-r  afgebeeld  is  in  't  be- 
gin van  't  negende  Hoof  tdeel  defes  derde  Boeks ;  waer  na  fy  haer  kind  aen  de  borft 
fuUen  leggen  ,  wanneer  hare  melk  een  weinig  fal  hebben  beginnen  te  loopen  ,•  en 
fy  fuUen' voortgaen  in  foodanig  te  doen  tot  dat  het  kind  felfs  die  gemakkelyk  fal 
konnen  nithalen. 

Daer  zyn  'er  die  gelooven  dat  de  melk  van  een  nieuwe  kraemvrouw  in  't  begin 
beter  voor 't  kind  is,  dan  of  fy  gefuivert  wasj  en  dat  die  het  dient  om^den  buik 
te  openen ,  en  het  meconium  uit  de  ingewanden  af  te  dryven  :  maer  ook  de  fny- 
dingen  ,  die  ée^o.  onfuivere  en  verhitte  melk  daer  aen  veroirfaekt ,  zyn  het  vry 
"wefnadeeliger  dan  fy  dat  tot  iet  anders  nut  wefen  kan  :  hierom  is  het  veel  beter  > 
indien  het  gefchieden  mag ,  fuiken  nieuwen  melk  daer  niet  aen  te  geven. 

Wat  aengaet  den  tyt  op  welken  men  aen  een  nieuw-geboren  kind  de  borfl  geven 
moet,  fulks  fal  niet  wefen  dan  na  tien  of  twaelf  uuren  ^  om  de  redenen  die  wy 
daer  van  gegeven  fiebben  :  en  om  het  op  te  wekken  tot  die  aen  te  vatten  (want 
daer  zyn  'er  fomtyts  die  dat  twee  of  drie  dagen  niet  willen  doen)  moet  de  voeflcr 
dat  van  te  voren  een  weinig  van  hare  melk  in  fyn  mond  en  op  fyne  lippen  ftralen  ^ 
om  het  allenxkens  die  te  doen  proeven  ,  waer  na  fy  dat  hare  borft  noch  druppende 
»even  fal,  die  fy  een  weinig  met  hare  hand  fal  aenperffen  ,  wanneer  het  de  Tepel 
gevat  fal  hebben,  op  dat  de  melk  daer  te  lichter  fou  uitkomen,  en  dat  het  kind, 
*t  welk  dan  noch  geen  groote  kracht  heeft ,  foo  grooten  moeite  niet  fou  hebben, 
om  die  te  trekken  en  te  fuigen ,  allenxkens  foo  voortgaende  totdat  het  volkomen 
Ke  fuigen  gewent  is. 

Indien  de  voefter  veel  melk  heeft,  foo  moet  fy  geen  ander  voedfelaen  haer  kind 
geven  ten  minftenin  de  twee  eerfte  maenden.  Dedierendoenons  wel  fien  dat  al- 
leen de  melk  genoegfaem  is  om  een  kind  te  voeden  ,  terwyl  fy  vyf  of  fes  van  hare 
jongen ,  en  fomtyts  noch  meer ,  daer  mede  onderhouden ,  fonder  dat  fy  eenig 
ander  voedfel  nemen  dan  langen  tyt  daer  na.  Wat  belangt  de  hoeveelheit  van  de 
melk  die  het  kind  voeden  moet,  die  fal  gefchikt  zyn  na  fynen  ouderdom  en  na 
fyne  krachten:  in  d'eerfte  dagen  fal  men  daer  aen  foo  veel  en  foo  dikwils  niet  ge- 
ven^ ten  einde  fyn  maeg  die  noch  niet  gewent  is  de  felve  te  koken,  die  te  beter  ver- 
teeren mag  j  en  vervolgens  daer  op  fal  mende  felve  allenxkens  gaen  vermeerde- 
ren, tot  dat  men  het  die  vol  op  geven  mag:  wat  aengaet  den  tyt  en  de  uur,  dit 
moeten  daer  in  niet  bepaelt  zyn  5  want  fulks  fal  wefen  t'alleer  uur  by  dach  en  nacht 
wanneer  het  daer  luft  na  fal  hebben  >  enrdat  dit  liever  zy  weinig  en  dikwils ,  dan 
het  felve  veel  t'efiêns  te  doen  nemen ,  op  dat  fyn  klein  maegje  die  melk  beter  mogt 
koken  en  verteeren ,  fonder  de  felve  weder  uit  te  werpen  en  te  fpuigen  ,  gelyk 
het  dikwils  doet,  wanneer  hy  die  niet  hcht  kan  behouden.  Nochtans  is  het  goec 
het  kind  te  gewennen  ,  indien  men  kan,  om  geduurende  den  dach  niet  dan  alle 
tvjtQ  uuren  voort  meeft  te  fuigen,  en  by  nacht  dat  de  borft  niet  te  geven ,  dan 
lianneer  het  van  felfs  wakker  word^ 
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Na  dat  het  kind  alleenigmetfogtweeof  drie  maendenlank  gevoed  wefenfal, 
en  meer  of  min ,  na  dat  'men  fou  fien  dat  het  meerder  voedfel  noodig  mogt  heb- 
ben, foo  fal  men  dat  pap  geven,  gekookt  van  tarwenbloeme  enKoeien-melk  j 
wei  paffende  in  d'eerite  malen  dat  weinig  te  geven,  en  die  niet  te  dik  zy  ,  uit 
vrees  dat  de  maeg  daer  van  niet  t'efFens  overladen  mogt  wefen ,  om  daer  toe  noch 
niet  gewent  te  zyn.  Doch  op  dat  die  te  lichter  om  verteeren  fou  zyn,  foo  moet 
men  de  bloeme  een  weinig  in  den  oven  laten  fetten ,  die  daer  in  leggende  op  een 
aerden  vat ,  na  dat  het  brood  daer  uit  fal  gehaelt  wefen ,  die  altemets  omroerende 
op  dat  {^  gelykkelyk  droogen  mogt.  De  pap  van  foodanigen  meel  gekookt ,  be- 
halven  dat  die  dan  eerder  gekookt  word,  is  welbeter  dan  die  men  gemeenelyk 
kookt,  die  veel  fwaerder  enflymigeris,  en moeielykker  te  verteeren  inde  maegj 
want  vanraeuw  meel  gekookt  zynde ,  foo  valt  het  welmocielyk  die  ter  degen  te 
koken,  fonder  het  befte  deel  van  de  melk  te  verliefen ,  waer  na  daer  van  alleenig 
hetgroffteblyft  j  en  dat  men  door  langen  tyt  die  te  koken,  hare  fmaek  en  kracht 
,  doet  verUefen.  Men  moet  ook  wel  in  acht  nemen  dat  de  melk ,  waer  van  men 
defe  pap  koken  fal  ,  foo  nieuw  als  't  kan  gemolken  mag  weien  j  want  daer 
zyn  in  de  melk  fekere  fubtyle  geeften  ,  die  uitwaeiTemen  wanneer  die  lang 
is  gemolken ,  gelyk  mede  doen  de  geeften  der  mineralifche  wateren  ,  wan- 
neer {'^  over  lang  uit  haren  bron  zyn  gehaelt.  Wanneer  men  het  kind  dufdani- 
gen  pap  fal  hebben  doen  innemen  >  waer  van  men  dar  niet  meer  dan  eenmael 
'sdaegs  geven  fal,  en  voornamelyk 's  morgens ,  of  ten  hoogften  tweemael ,  fal 
fyne  voelter  het  een  weinig  laten  fuigen ,  ten  einde  die  pap  door  hare  melkdunder 
gemaekt ,  in  fyne  maeg  dies  te  hchter  verteert  worden  mag. 

Daer  zyn  vele  vrouwen  die  de  nieuw-geborene  kinderen  van  d'eerfte  dagen  aen 
pap  geven  :  de  voefters  die  weinig  melk  hebben  gebruiken  gemeenelyk  defe  wyfe, 
om  haer  het  fchreyen  te  beletten  gelyk  fy  doen  wanneer  fy  honger  itebben  :  maer 
fomtyts  is  dat  alleen  machtig  haer  te  doen  fterven  ,  gelyk  ik  verfcheidemalen  heb 
£en  gebeuren  3  om  de  moeielykheit  van  't  verteeren  ,  en  om  de  verftopping  die 
dit  voedfel  veroirfaekt>  dat  ten  aenfien  van  de  dikke  en  kleefachtige  beftandigheit* 
niet  dan  feer  moeielyk  doorgank  kan  vinden  in  de  maeg  en  in  de  gedarmten ,  die 
in  't  begin  feer  fwak  en  teer  zyn  ,  en  noch  niet  wel  geopend  of  uitgerekt  i  ora 
welke  redende  kinderen  groote  verftoptheden  en  moeielykheit in 'c ademhalen 
krygen,  met  fnydingen  j  pynelykheden  ,  en  dik-gefwolle  buiken,  ftuipen^  ea 
diicwils  de  doot.  Hierom  moet  men  haer  die  niet  geven  dan  ten  minften  na  twee 
maendenj  en  felfsof  menaldrieofvier  vollemaenden  was  fonder  een  kind  die 
te  geven,  het  fou  daerom  maer  beter  varen,  wanneer  fynvoellerflechs  geen  ge- 
brek had  van  fog. 

Als  dan  het  kind  fyn  genoegen  gefogen  fal  hebben ,  fal  de  voefter  dat  in  een, 
wieg  t'llapen  leggen ,  en  met  nevens  haer  in  een  feilde  bed  \  uit  vrees  dat  fy  onwe- 
tend het  felve  mogt  komen  te  doen  fmooren  ,  met  daer  op  re  liggen,  gelyk  ik  aea 
een  arme  vrouw  heb  fien  gebeuren  die  haer  kind  alfoo  had  doot  gelegen  ;  't  zy  dat 
fyfuJks  uit  boosheit  gedaen  had  ,  omdaer  van  ontflagen  rezyn,  'tzy  dat  heton- 
nofel  gefchied  was,  waer  van  {y  alleenig  dewaerheit  wift  :  wanneer  fy  wakker 
wierd,  vond  ïy  fich  liggen  op  liet  hooft  van  haer  arm  kind,  dat  foodanig  ge- 
fmoort  was ,  fonder  dac  {^j  fuik  gewaer  had  geworden  ,  volgens  het  gene  {y  hei- 
Uglyk  betuigde.    Het  zyn  naeuwlyks  twee  jaren  dat  ik  noch  diergelykken  ongeval 
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heb  weten  gebeuren  aen  een  feer  fchoon  eenig  kind  v^  een  aeniïenelyke  vi'ouw » 
die  ik  had  helpen  verloflfen ,  dat  foodanig  gefmoort  door  fyne  voefter  gevonden 
wierd  vier  dagen  na  dat  het  geboren  was  j  't  welk  de  moeder  fchier  had  van  droef- 
heit  doen  fterven:  en  na  dien  tyt  heb  ik  noch  getuige  geweeft  van  het  doodelyk; 
verdriet  der  vrouw  van  een  Saekbeforger  voor 't  Chailelet ,  door  haereenig  kind 
gefien  te  hebben,  waer  van  ik  haer  den  voorgaendendach  had  helpen  verloflen, 
foodanig  door  fyne  voefter  verfmoort  j  't  welk  haer  dies  te  gevoeliger  verdriet 
veroirfaekte ,  om  dat  hare  vreugde  bovenmaten  groot  had  geweeft ,  van  wegens 
gelukkig  verloft  te  zyn  van  dit  levendig  kind,  dat  een  Soon  was ,  en  feer  welva- 
rend j  na  voorheen  twee  doode  kinderen  in  haren  buik  gedragen  te  hebben ,  in 
hare  twee  eerfte  voorgaende  fwangerheden  j  'cwelk  haren  man  had  verplicht  my 
te  bidden  fyne  vrouw  voor  dele  derdemael  te  helpen  verlofièn  ,  geloo- 
vende ,  gelyk  hy  feide ,  dat  ik  haer  beter  fou  bedienen  dan  een  ander  Hand- 
meefter  gedaen  had,  die  haer  de  twee  eerfte  malen  in  het  baren  had bygeftaen, 
Defe  voorbeelden  geven  genoeg  te  kennen  hoe  noodfakelyk  het  zy,  wel  acht  te 
nemen  op  een  faekvan  foogrooten  gewicht.  Maer  omfoodanigen  ongeluk  rever- 
myden ,  fal  de  voefter  het  kind  in  een  wieg  leggen  nevens  haer  bed ,  van  welke 
't  hooft,  boven  rond,  bedekt  wefen  moet ,  om  daereenig  dekkleed  over  te  han- 
gen ,  en  te  beletten  dat 'er  geen  vuiligheit  op  fynaengeficht  mag  vallen  ,  en  dat 
het  niet  te  veel  lichts  foude  fien ,  voortkomende  van  de  ftralen  der  Son ,  of  van 
een  kaers ,  en  van  het  vyer  die  in  de  kamer  mogten  wefcn.  Het  fal  op  fyn  rug  ge- 
legt  worden ,  foodanig  dat  het  door  een  oorkuflen  het  hooft  wat  verheven  mag 
hebben;  en  om  daer  aen  de  flaep  te  eer  te  verwekken ,  fal  de  voefter  het  foetelyk 
wiegen,  met  een  kleine  gelykke  beweging,  fonder  fulks  te  hard  te  doen  ^  door 
dien  {y  dan  het  teeren  van  de  melk  die  in  de  maeg  is  verhinderende ,  dat  aendry- 
ven  fou  tot  die  fpuigende  uit  te  werpen  ;  't  welk  eveneens  gefchied  als  in  perfoonen 
die  zee-fiek  wordende  alles  uitbraken ,  niecfoo  feer  uit  oirfaek  van  de  reuk  van  't 
fout  water ,  als  door  het  fchudden  en  hobbelen  van  't  fchip  daer  (y  in  zyn  ;  't  gene 
infgelyks  aen  vele  vrouwen  gebeurt  wanneer  fy  flechs  met  een  wagen  of  karos  ry- 
den ,  en  ^y  dat  niet  gewoon  zyn  :  maer  om  voor  te  komen  dat  men  niet  gehouden 
fou  wefen  het  kind  ydermael  te  wiegen  wanneer  men  dat  tot  flapen  wil  leggen , 
foo  is  hetgoet,  dat  van  eerften  aen  niet  heel  daer  aen  te  gewennen  ,  indien  men 
kan,en  het  natuurlyk  de  flaep  tadoen  over  komen.  Men  moet  ook  geen  fekeren  noch 
vaft  bepaelden  tyt  hebben  om  dat  te  doen  ruften  ;  want  hetis  goetdat  het  t'aller 
uur  van  den  dach  ,  of  van  de  nacht  flaept  als  het  daer  luft  toe  heeft ,  en  gemeene- 
lyk  flaept  het  dies  temeer  hoe  dat  het  welvarender  is:  nochtans  indien  men  fiet 
dat  fyn  flapen  een  redelyke  middelmatigheit  te  buiten  gaet,  foo  fal  men  dat  daer 
in  een  weinig  beletten;  om 't  welk  te  doen  de  voefter  het  op  den  arm  fal  nemen 
omdat  in 't  licht  te  brengen  ,  fingende  met  een  foete  aengename  ftem ,  en  het  iets 
affchynend  vertoonende,  dat  fyn  geficht  mag  verheugen  ,  en  het  een  weinig  dou- 
deinende  om  fyne  flaperigheit  te  vcrdryven  ;  want  door  te  lang  te  flapen  ,  word 
de  natuurlyke  warmte  foodanig  naer  binnen  getrokken,  dat  die  als  begraven  is, 
door  middel  van  't  welk  geheel  het  lichaem ,  en  voornamelyk  de  herflTenen  fooda- 
nig verkou  wen,  dat  de  gevoeligheden  en  de  finnen  des  kinds  daer  door  gantsver- 
ftompt,  en  hare  werkfaemheden  traeg  en  loom  zyn. 
Wanneer  het  jong  kind  in  de  wieg  liggen  fal ,  moet  fyn  aengeficht  gekeert  zyn 
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na*c  vyer ,  na  de  keers ,  of  na  den  dach ,  ten  einde  dat  recht  daer  nafien  mag  ^ 
en  niet  gedrongen  zy  gediiurig  na  ter  zyden  te  kykken  i  want  dikwils  dat  doende  ^ 
fou  het  licht  fcheel  worden.  Hierom  fal  men  tot  meerder  fekerheit  op  het  hoofc 
van  fyn  wieg  eenig  dekfel  leggen  ,  gelyk  wy  gefeit  hebben ,  om  dat  te  beletten 
het  licht  te  fïen ;  foo  dat  door  dit  middel  fyn  gelicht  wederhouden  zynde  van 
gints  en  weder  te  keeren ,  te  beter  gefterkt  en  beveiligt  mag  worden»  Laet 
ons  nu  fien  hoe  de  voeller  dagelyks  het  kind  moet  fuiveren  van  fyne  onreini^ 
heden. 

Gelyk  de  jongen  van  alle  andere  dieren  het  lichaemvry  j  eningeenebewindfe- 
len  gebonden  noch  belemmert  hebben ,  foo  ontlaflen  fy  fich  lichtelyk  van  hare 
vuihgheden,  fonder  daer  van  bevuilt  noch  befmet  te  worden  j  en  fy  hebben  die 
foo  haeft  niet  uit  haren  buik  uitgeworpen  ,  of  haer  moer  (indien  fy  felfs  dat 
niet  doen  konnen)  fulks  gewaer  wordende  ,  werpt  die  terftond  uit  de 
plaets  daer  fy  in  hggen  ,  of  helpt  die  ten  minften  aen  een  kant  daer  fy  haer  niet 
fchaden  konnen:  maer  het  gaet  mede  foo  niet  met  de  kinderen ,  dieinluerenen 
banden  bewonden ,  gelyk  men  is  gehouden  te  doen  om  haer  een  rechte  geftake  te 
geven  ,  die  alleen  beft  aen  de  menfch  paft ,  hare  vuiligheden  niet  konnen  uitwer- 
pen ,  fonder  ter  felver  tyt  hare  lichamen  daer  door  befmet  te  hebben ,  in  welke 
(om  dat  men  fulks  niet  kan  merkken ,  van  wegen  die  bewindfelen)  fy  dikwils  foo 
lang  bly ven  liggen ,  tot  dat  der  felver  quade  reuk  in  de  neus  van  hare  voefter 
koomt ,  of  dat  fy  daer  aen  twyffelt  of  achterdocht  krygt ,  door  het  kryten  en 
fchreien  van  't  kind,  't  welk  het  ongemak  voelt  van  de  vochtigheit  enfcherpigheits 
hierom  moet  men  dat  twee  of  driemael  's  daegs  losmaken  en  verfchoonen^  en 
felfs  fomtyts  by  den  nacht ,  indien  fulks  noodig  is ,  om  dat  van  fyne  vuiligheden  te 
fuiveren  ,  en  daer  aen  fchoone  lueren  te  geven  »  die  met  feep  fchoon  gewaiïchen 
moeten  zyn  ,  en  niet  alleenig  verfcheide  mael  uitgcfpoelt  j  gelyk  de  meefte  ge- 
huurde voefters  gewoon  zyn  te  doen  j  't  welk  groote  jeukte  en  rudigheit  aen  't 
iichaem  des  kinds  veroirfaekt,  van  wegen  fekere  filtigheit ,  die  uit  fiilke  vuilighe- 
den voortkomende ,  daer  foo  licht  niet  uit  gaet,  wanneer  de  lueren  daer  van  zyn 
ingenomen ,  dan  waaneer  men  met  zeep  die  weder  uitloogt.    De  bequaemfte  tyt 

•  om  het  kind  los  te  maken  ,  is  terftond  na  dat  het  fyne  vuiligheden  heeft  uitgewor- 
pen, fonder  dat  lange  daer  in  te  laten  liggen,  dan  tot  dat  het  is  wakker  gewor- 
den ,  indien  het  dan  iliep.  Nu  gelyk  het  die  alle  uuren  kan  uitwerpen  ,  foo  kan 
menoükgeenen  anderen  tyt  bepalen  in  welken  men  fulks  mag  doen,  als  dien  van 
defe  noodfakelykheit :  dit  is  tcfeggen,  dat  het  foo  menigmael  moet  wefen,  als 
het  vereifcht  word  om  dat  fuiver  te  houden. 

Het  kind  moet  voor  't  vyer  gebakert  worden  ,  en  fyne  lueren  moeten  wel  ge- 
droogt  en  ge  warmt  zyn  ,  eer  men  dat  daer  in  leggen  fal ,  uit  vrees  dat  hare  koude 
en  vochtigheit  het  niet  eenige  kolyk  en  fnydingen  in  de  buik  mogten  vcroirfa- 
ken.  De  voefter  fal  infgdyksbeforgen  dat  van  tyt  tot  tyt  dunne  fyne  doekjes  ach- 
ter deooren  en  onder  de  oxelen  te  leggen  ,  om  de  vochtigheden  op-te  droogen  die 
daer  uit  voortkomen;  fich  wel  wachtende  in  d'eerfte  dagen ,  deftreng,vanfyn> 
navel  niet  te  ras  te  doen  afvallen  ,  eer  dat  de  vaten  volkomen  t'faem  gegroeit  mo- 
gen wefen.  Sy  fal  ook,  foo  menigmael  als  fy  dat  bakert,  fien  of  het  bloed  daer 

.  niet  uit  koomt  ,  om  voor  d'eerftemael  niet  wel  geknoopt  ge  weeft  te  zyn ,  of  om- 
dat, het  bindfel  los-gegaen  wefen  mogt  j  en  na  dat  dit  einde  van  de  ftrenggeheel 
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afgevallen  fal  zyn ,  fal  fy  noch  eenige  dagen  den  navel  toebinden ,  daertiochal- 
tyc  een  dik  gevouwen  doekjen  op  latende ,  tot  dat  die  wel  vaft  mag  genefen  zyn  , 
en  geheel  neergefet ,  en  naer  binnen  ingetrokken.  Behalvendit,  fal  fy  het  noch 
boven  op  de  fontein  van  't  hooft ,  onder  fyn  begyne ,  eenen  anderen  veel-dubbel 
gevouwen  doek  leggen ,  foo  wel  om  de  herflens  warm  te  houden ,  als  om  die  te 
befchermen  tegen  de  onheilen  van  buiten  die  de  felve  lichtelyk  fouden  konne» 
quetfen  ,  van  wegen  de  fachtigheit  in  defe  plaets,  die  met  geen  been  is  bedekt. 
Sy  fal  ook  groote  forg  dragen  van  haer  kind  niet  te  hard  te  laten  fchreien ,  en  by- 
fondelyk  in  d'eerfte  dagen  ;  uit  \ii-ees  dat  fyn  navel  niet  na  buiten  gedreven  mogt 
worden  ,  en  in  een  uitwendig  gefwel  veranderen  >  of  dat  het  geen  breuk  in  de  lief- 
lens  mogt  krygen  :  want  {j  moet  fich  niet  laten  vervoeren  door  het  feggen  va», 
eenige  onwetende  wyven ,  die  willen  dat  men  fomtyts  het  kind  noodfakelyk  hard 
fou  laten  fchreien,  omfyneherffenendaer  door  t'ontlaften.  De  twee  befte  mid- 
delen omdat  te  ftillen  wanneer  het  fchreitj  zynhet  tefuigen  tegeven,  en  het  te 
bakeren  om  het  van  fyne  vuiligheden  te  reinigen.  Sy  moet  het  ook  eenige  aen- 
^enaemheden  in 't  gelicht  vertoonen  om  dat  te  verheugen,  en  het  felve  afwen- 
den van  't  gene  dat  eenige  vrees  kon  verwekken ,  of  verdriet  veroirfaken. 

Ik  heb  verfcheide  nieuw-geborene  kinderen  gefien  pynelyke  gefwellen  aen  de 
borften  hebben ,  dikwils  voortkomende  van  dat  de  Kraembewaerfters  haer  de 
Tepeltjes  der  borften  trekken  en  fuigen  ,  voorgevende  daer  melk  uit  te  doen  ko- 
men ,  of  veel  eer  een  weinig  weyachtigheit  die  daer  in  mogt  fitten ,  en  de  Te- 
peltjes der  meiskens  te  fraeier  te  makenj  maer  het  is  een  verkeerde  wyfe  van  doen^ 
die  daer  aen  dikwils  defe  pynelyke  ontftekingen  daer  komende  kan  veroirfaken , 
die  nochtans  korten  tyt  daer  na  verdwynen ,  indien  men  fich  onthoud  van  de 
felve  borften  foo  te  trekken  of  te  fuigen ,  daer  een  dun  doekjen  op  leggende  ,  be- 
vochtigt met  oly  van  rofen  en  afyn  ,  en  fich  wel  wachtende  dat  het  kind  niet  te 
feer  in  fyne  lueren  gefloten  zy  ontrent  defe  partie. 

Al  het  gene  wy  in  dit  tegenwoordig  Hooftdeel  gefeit  hebben  ,  aengaende  de 
beftiering  en  handeling  van  het  nieuw-geboren  kind ,  moet  alleen  verftaen  worden 
van  dat  in  goede  gefontheit  is;  want  indien  het  eenige  fiekkelykheitkrygt,  foo 
moet  het  gehandelt  worden  na  dat  fyne  toevallen  het  fullen  vereiflchen.  Dit  is 
het  gene  "iiiy  tegenwoordig  t'onderfoekken  hebben  in  heel  het  vervolg  van  die 
Boek. 


XXVI.     HOOFTDEEL. 

f^'^an  de  Jiekjzeljkjoeden  der  kjeine  kinderen ;  en  eerft  van  de  jlaeuW" 
ten  der  Nienri'-treborene. 

'  Aeuwlyks  zyn  de  jonge  boomen  opgerefen  uit  den  fchoot  der  aerde  ,  die  ha- 
re moeder  is ,  of  vele  fterven  dikwils  terftond  daer  na  5  aengefien  1-mre  klei- 
ne ftammen,  van  wegen  de  teederheit  harer  fubftantie  j  lichtelyk  gevaerloopen, 
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en  niet  dan  met  moeiten  de  minfte  faek  die  haer  tegen  is  wederflaen  >  tot  dat  fy 
een  weinig  grooter  geworden  zyn,  enfterkke  diepe  wortelen  gefchoten  hebben: 
van  gelykken  fTen  wy  ook  gemeenelyk  meer  dan  de  helft  van  de  kleine  kinderen 
fterven  ,  eer  dat  fy  llechs  twee  jaren  zyn  oud  geworden  ,  foo  wel  om  de  tender- 
heit  en  fwakheit  harer  lichamen ,  als  om  dat  fy  in  dien  flappen  ouderdom ,  niet 
anders  dan  door  haer  kryten ,  d'ongemakken  konnen  uitdrukken  die  fy  van  bin- 
nen gevoelen  ^  enfelfsvelefterven  vanftuipen,  of  andere  fiekkelykheden,  voor 
den  fcvenden  dach,  gelyk  Arijioteles  wel  heefc  aengemerkt,  lil^  7.  cap.  12.  de 
Hifi.  Animal  s  't  welk  maekte  dat  men  by  fynen  tyt  geenen  naem  aen  de  kinderen 
gaf  dan  op  den  fevenden  dach.  Wy  hebben  hier  voren  vertoont ,  hoe  fy  in  de  be- 
ginfelen  gehandelt  moeten  worden  om  haer  in  goede  gefontheic  te  bewaren  ,  en 
nu  gaen  wy  fpreken  van  de  fiekkelykheden  aen  welke  fy  onderworpen  zyn ,  infon- 
derheic  van  hare  geboorte ,  tot  dat  fy  feven  of  acht  maenden  oud  zyn  geworden, 
Laet  ons  eerft  handelen  van  eenige  met  welke  fy  geboren  worden  ,  waer  na  wy 
ons  werk  fullen  m.aken  van  die  haer  gemeenelykft  op  den  hals  komen. 

Het  eerfte  ongeval  dat  men  moet  helpen,  isdeflaeuwte,  daer  vele  kinderen 
in  zyn  wanneer  fy  ter  weereld  komen  j  't  gene  men  dikwils  ontmoet ,  niet  om 
dat  fy  foodanig  zyn  uit  haer  aert,  maer  van  wegen  't  geweld  eenes  quaden  arbeids, 
of  van  wegen  dat  die  feer  lang  heeft  geduurt ,  waer  in  fy  foo  veel  geleden  heb- 
ben ,  dat  fy  fomtyts  na  dat  fy  geboren  zyn ,  foo  fwak  bevonden  worden ,  dat 
mennaeuwlyks  ten  eerften  bekennen  kan  of  fy  levendig  of  doot  zyn  5  uitoirfaek 
dat  men  haer  niet  een  eenig  deel  van  haer  lichaem  bewegen  fiet,  't  welk  lomtyts 
foo  blaeuw  en  foo  bleek  is ,  voornamelyk  aen  't  aengeficht ,  dat  men  haer  volko- 
men verftikt  gelooft ;  en  fomtyts  naer  eenige  geheele  uuren  in  fuiken  ftaet  geweeit 
te  zyn,  bekomen  fy  weder  allenxkens  uit  hareflaeuwte,  als  of  fy  weder  opfton- 
den  ,  en  als  uit  de  doot  in  't  leven  keerden. 

Men  fal  oirdeelen  dat  het  kind  niet  in  der  daed  doot  is  (of  fchoon  het  op  't  eerde 
aenlien  fulks  fchynt  te  wefen)  indien  de  vrouw  dat  met  kracht  fich  heeft  voelen  be- 
wegen een  weinig  te  voren  eer  dat  fy  daer  van  in  de  kraem  quam ;  indien  fy  geen 
groote  bloedftorting  gehad  heeft ;  en  indien  haren  arbeid  niet  ongemeen  fwaer 
is  geweeft  :  maer  men  fal  volkomen  verfekert  wefen  dat  het  noch  levendig  is,  of 
fchoon  het  niet  een  fchreeuwtje  geeft  >  en  niet  een  eenig  gedeelte  van  fyn  lichaem 
verroert ,  na  dat  het  geboren  is  j  indien  men  dat  de  hand  op  de  borft  leggende  fyn 
hert  voelt  bewegen ,  en  indien  men  de  ftreng  van  den  navel  aenrakende  dicht 
by  fyn  buik,  de  flagaderen  daer  in  noch  voelt  kloppen.  Dan  moet  men  door  alle 
middelen  trachten  datuitfyne  flaeuwte  weder  te  doen  bekomen. 

Doch  op  dat  men  't  de  noodigebyftant  fou  mogen  toebrengen  ,  foo  fal  men  dat 
ten  eerften  in  een  feer  warmeluer  leggen  om  dat  voor 't  vyer  te  brengen  j  waer 
hetzynde,  de  Vroevrouw  wat  wyn  in  haer  mond  genomen  hebbende,  heteeil 
weinig  daer  van  in  den  fynen  falblafen,  dat  verfcheide  malen  herhalende  indien 
het  noodig  is :  fy  fal  het  ook  op  den  buik  en  op  de  borft  dubbel-gevouwen  doek- 
ken leggen  in  andere  wyn  nat  gemaekt,  die  fy  tot  dien  einde  fal  hebden  doen 
warm  maken  5  fy  fal  dat  het  aengeficht  onbedekt  laten ,  op  dat  het  te  lichter 
mogt  konnen  adem-halen  3  en  om  dat  noch  meerder  te  helpen  ,  fal  fy  het  de  mond 
een  weinig  open  houden ,  en  het  de  neusgaten  fuiveren  met  kleine  linnen  wiekjes 
ook  genet,  in  de  wyn,  om  dat  de  Kuk  daer  van  te.doen  krygen  j  fy  fal  het  alle  de 

A  a  a  dee- 


'^7©  Van  de  Jïek^ijkjpeden  der  ky^^emvroutueft , 

deelen  van  fvn  lichacm  warmen  ,  om  het  bloed  endegeellcn  daer  weder  inöp  ts' 
wekken ,  die  om  alle  na  binnen  geweken  te  zyn  van  wegen  de  flaeuwce  ,  hec  in  ge- 
vaer  brengen  van  verdikt  te  bly ven  :  dus  allenxkens  doende ,  het  kind  fyne  krach- 
ten hervattende ,  fal  als  ongevoelig  komen  tot  fyne  ledenen  d'eene  nad'anderetc 
bewegen,  waer  op  het  vervolgens  in 't  begin  eenige  kleine  fwakkefchreeuwtjes 
fal  geven .,  die  fich  vermeerderen  fullen  en  naderhand  krachtiger  voorekomen  hoe 
dat  het  vryborftiger  adem  fal  halen. 

Behalven  defe  middelen  daer  wy  nu  vangelproken  hebben  (die  fondertwyfFel 
de  befte  en  de  fekerfte  zyn ,  voor  de  fiaeuwten  der  nieuw-geborene  kinderen)  heb- 
ben de  Vroe  vrouwen  noch  andere  die  fy  gemeeaelyk  gebruiken,  en  ik  niet  voor 
goet  keuren  kan  ,' niet  alleenig  omdarfy  onnut  zyn,  maer  ookomdatfommige. 
van  die  gants  fchadelyk  zyn  voor  het  kind.  De  meefte  fnyden  eenftukvaneen 
ajuin  ,  en  houden  dat  terftond  voor  des  kinds  neus  s  geloovende  dat  des  felfs  reuk. 
de  kracht  heeft  om  dat  uit  fyn  flaeuwte  te  doen  bekomen  ;  waer  in  fy  feer  miflen  : 
want  indien  liet  kind  daer  na  verquikt  word  ,  foo  is  dat  niet  door  de  werkking  van. 
de  reuk  des  ajuins,  maer  veel  eer  door  het  fcheppen  van  de  lucht  die  het  noodig 
fiad,  die  het  dan  begint  te  genieten.  Hierom  is  het  beter  dat  in  fyn  volkomen  vry- 
heit  te  laten  van  adem  te  halen  en  de  lucht  rein  en  fuiver  in  te  trekken,  die  foo  niet 
mag  befmet  zyn  door  die  fcherpe  reuk  van  den  ajuin  ,  die  wel  verre  van  dat  nut  te 
weien  ,  in  tegendeel  feer  fchadelyk  kan  zyn  voordeteederheit  van  fyne  herflenen„u 
Sommige  leggen  dat  de  nageboorte  heel  warm  op  den  buik ,  en  laten  die  daer  lig- 
gen tot  dat  fy  koud  is  geworden.  Ik  heb  nu  al  op  een  ander  plaets  gefeit ,  datd& 
nageboorte  van  wegen  hare  waj-mte.dat  wel  kon  dienen  j  nochtans  uit  oirfaek  van^ 
hare  fwaerte  ,  dus  op  den  buik  van  't  kind  gelegt  zynde  s-^  die  om  geen  fteunfel  te 
Jaebben  lichtelyk  daer  door  gedrukt  word  ,  foo  doet  fy  dat  veel  belet  om  adem  ts 
halen ,  't  welk  de  faek  is  die  het  dan  meeft  noodig  heeft.  Andere  werpen  die  na-r 
geboorte  in  't  vyer  alvorens  die  van  het  kind  af  te  fcheiden  j  en  andere  leggen  die 
in  de  warme  wyn ,  fich  inbeeldende  dat  'eruit  dek  wyn  dampen  opryfen  ,  die  fich 
na  de  navelvaten  begevende,  machtig  zyn  om  eenige  kracht  aen  dat  kind  toe  ts 
brengen;  maer  gelyk  heel  die  vleefige  klomp  ,  en  defe  vaten,  doode  partien  zyn  j 
foo  ras  als  fy  buiten  de  lyfmoeder  zyn  gekomen  ,  foo  is  daer  in  ook  geen  geeft  meer 
overig  die  iich  aen  't  kind  kon  mededeelen :  hierom  als  men  foodanigen  bedryf  ge- 
bruikt 5  foo  moet  dat  veel  eer  wefen  om  't  Hecht  gemeen  volk  te  vernoegen,  en 
d'oude  gewoonte  te  voldoen ,  als  om  de  hoop  dat  het  voordeel  kon  geven. 

Indien  dufdanige  faken  gants  geen  goet  doen,  foo  doen  fy  mede  niet  feergrooc- 
quaet ;  maer  het  volgende  is  machtig  een  haeftig  ftikken  van  het  kind  te  veroirfa- 
ken  :  dit  is ,  dat  eenige  andere  het  bloed  dat  in  de  navelvaten  is  weder  te  rug  dry- 
ven ^  en  in  des  kinds  lichaem  doen  keeren  ,  geloovende  dat  lulksbequaemisonv 
hkCt  felve  te  verfterkken  j  en  uit  fyn  flaeuwte  te  doen  bekomen.  Ik  weet  wel  dat- 
men  dit  verkeert 'bedryf  kan  onderfteunen  door  d'achtbaerfaeit  va.n  Arijiotele^  sy 
die 't  felve  pryft  cap.  lo.  tó.  7.  Hijl.Animal.  feggende,  dat  de  fnedigfte  Vroe- 
vrouwen  fynes  tyts  het  bloed  van  de  navel  alfoo  weder  te  rug  dreven  in  het  lichaem 
des  kinds  dat  van  fich,  fel  ven  lag ,  waer  na  fyne  krachten  met  eenenherftelt  wier- 
den. Maer  wy  hebben  nu  al  op  een  ander  plaets  bekent  gemaekt,  dat  het  bloed  int 
defe  vaten  fittende  fyne  geeften  verheft  ,  foo  ras  als  de  nageboorte  van  de  lyfmoe.r 
der  is  afgefclieiden  en  daer  uit  gekomen ,  endat  he:  felfs  kort  daer  na  geftremt  ea 
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als  lialf  bevröfen  is.  Indien  het  dan  te  dier  tjt  koomt  foodanig  te  rug  gedreven  te 
worden  in  de  lever  van  het  flaeuw  kind ,  looblyft  het  daer  fitten  ,  niet  meer  le- 
vendig gehouden  zynde  door  eenige  geeften  ,  daer  het  gants  van  ontbloot  is ;  efj, 
ia  plaets  van  nieuwe  krachten  daer  aen  te  gevea ,  foo  overvalt  dat  de  weinige  die 
daer  noch  overig  waren  *  en  koomt  voorts  de  verrvvaktenatuuriyke  warmte  gants 
uit  te  biuffchen :  om  dit  te  vermyden ,  fal  men  fïch  wel  wachten  dat  bloed  fooda- 
nig in  't  lichaem  des  kinds  te  rug  te  dry  ven;  behalven  dat  'er  in  defe  flaeuwten  (teft 
ware  die  mogten  veroirfaekt  zyn  door  te  grooten  verhes  van  bloed  dat  de  vrouw 
mogt  geleden  hebben  eer  {y  verlofte)  daer  altyt  meer  dan  te  veel  is  in  't  lichaem  des 
kinds,  en  voornamelyk  ontrent  het  hert,  waer  het  in  grooten  overvloed  verga- 
dert is ;  en  in  plaets  van  meer  daernatoe  tefenden  ,  moet  men  dat  daer  af  trek- 
ken na  d'uitwendigfte  deelen  ,  ten  einde  des  felfs  holten  daer  van  een  weinig  ont" 
ledigt  zynde,  het  vervolgens  fyne  beweging  te  vryer  mag  hebben  >  omdegeefleri 
weder  te  fenden  naer  alle  de  gedeelten  des  lichaems  ^  die  in  de  flaeuwte  daer  vaa 
berooft  zyn.  Hierom  fal  men,  terwyl  het  kind  die  niet  meer  moet  ontfangen  door 
de  navelvaten  na  dat  het  geboren  is ,  de  felve  ten  eerilen  toebinden ,  om  dat  te 
handelen  gelyk  wy  gefeit  hebben. 

Dikwils  zyn  ook  de  kinderen ,  die  met  fwakheit  geboren  worden  ,  foodanig 
wel  uit  haer  aert ,  gelyk  wanneer  fy  voorden  tyt  aen  den  dach  komen;  endiestc 
meer  hoe  (y  daer  verder  van  af  zyn ,  namelyk  van  't  einde  der  negende  maend  j 
en  ook  die  van  fwakke  en  fiekkelyke  ouderen  geteelt  waren.  In  fuiken  geval  is  hec 
wel  moeielyk  genees-middelen  daer  tegen  te  vinden ,  en  men  heeft  dan  niets  daer 
in  te  doen  als  haer  welte  voeden  en  tebeftierennadat 'er  gefeitis;  maerhetkaa 
feer  befwaerlyk  gebeuren  datfoodanige  kinderen  van  een  lank  leven  fouden  wefen,, 
en  dat  £y  niet  fouden  fierven  van  de  minfte  fiekkelykheit  die  haer  fou  over  kome« 
öp  hare  natuurlyke  fwakheit. 


XXVII.     HOOFT  DEEL. 

Van  hlutjingen  en  knenfingen  aen  't  hooft ,  en  andere  gedeelten 
des  lichaems  van  een  Nieuw-geboren  kind. 

HEt  lichaem  der  kleine  kinderen  is>  gelyk  wygefeit  hebben,  foo  facht  en  foo 
teer ,  dat  het  feer  licht  geblutft  en  gekneuft  word,  en  dat  fomtyts  felfs  eenige 
van  fyne  gelederen  uit  haer  plaets  verrukt  of  gebroken  zyn  in  de  moeielykkc 
geboorten ;  't  zy  om  dat  die  langen  tyt  bly ven  in  een  geftalte  tegen  natuur , 
of  uit  oirfaek  dat  iy  te  hard  gehandelt  zyn  in  den  tyt  van  hare  geboorte. 

De  gewonelykfte  en  mcefl  voorkomende  kneufïng ,  is  die  men  ontmoet  boven 
op  haer  hooft ,  waer  fy  fomtyts  geboren  wordende  foo  dikken  buil  hebben  als  een 
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@y  j  en  ook  noch  wel  grooter ,  gelykmen  voornamelyk  fiec  in  d'eerfte  geboorten j 
't  gene  dies  te  eerder  gefchied  hoe  dat  de  vrouwen  dan  tot  hooger  jaren  gekomen 
zyni  om  dat  d'inwendige  mondharer  lyfaioeder,  de -kroünin^  genoemt ,  dan  eelt- 
achtiger  zynde  j  iich  met  veel  meerder  moeiten  uitbreid)  om  welke  reden  het 
hooft  des  kinds ,  komende  daer  tegens  gedrukt  te  worden  ,  en  boven  op  als  van 
een  kroon  daer  door  omringt  te  zyn,  daer  het  natuurlykkerwyfealfooeerftaen 
den  dach  komen  wik  ,  gebult  en  gefwollen  word ,  uit  oirfaek  van  't  bloed  en  de 
humeuren  die  daer  na  toe  vallen  en  in  defepaitiebeliouden  worden  .  door  het 
hard  drukken  dat  die  inwendige  mond  in  een  kring  daer  op  rnaekt  ^  en  voorname- 
lyk  wanneer  het  koomt  hard  aengedreven  te  worden  ,  en  dat  het  daer  langen  tyt 
blyft  fonder  den  doorgank  te  konnen  bekomen ;  na  dat  de  wateren  die  dat  een 
weinig  tegen  hielden  zyn  afgeloopen  s  waer  toe  de  Vroevrouw  mede  kan  helpen  , 
indien  fy  dat  te  dikwik  en  te  hard  aenraekt  met  hare  vingers ,  wanneer  het  fich  in 
den  doortocht  aenbiedi  maer  men  befchuldigt  by  defe  gelegentheit  haer  dikwils 
hiermede  ten  onrecht,  daer  gemeenelykalleenig  het  perlTen  dat  defe  inwendige 
mond  op  de  wyfe  van  een  cirkel  daer  aen  doet,  op  het  hooft  van.het  kind,  de 
eenigfte  oirfaek  is  van  dufdanige  geblutfte  builen, 

Defe  partie  word  dan  gebuilt  op  de  felfde  wyfe  als  wy  in  alle  andere  fïen  gebeu- 
ren ,  die  te  hard  gedrukt,  gebonden ,  of  beknepen  zyn  s  wantdoor  dat  middel, 
doet  het  bloed ,  't  welk  fy  n  omloopende  beweging  niet  hebben  kan  ,  met  te  groo- 
ten  overvloed  in  een  partie  opgehouden  zynde  j  de  felve  fwellen  en  gebult  wor- 
den, en  door  te  groore  vervulling  die 't  daer  maekr,  die  doet  blaeuw  worden  ^ 
als  of  fy  gebulflaegt  was:  doch  dit  drukken  en  perflen  is  wel  grooter  ren  aeniien 
van  de  aderen  (die  alle  meer  na-buiten  liggen  ,  en  het  bloed  naer  het  hert  moeten 
brengen)  dan  van  de  llagaderen ,  door  middel  van  welke  dat  aen  alle  de  partien 
word  gebragt :  want  behalven  dat  de  flag-aderen  dieper  gelegen  zyn ,  foo  hebben 
iy  noch  een  geduurig  kloppen  ,  door  middel  van  't  welk  daeraltyt  noch  een  weinig  , 
bloed  heen  liipt  3  't  welk  maekt  dat  in  alle  de  drukkingen  of  bindingen  op  de  par- 
tien (ten  ware  die  ten  naeuwiten  mogten  beknepen  zyn)  het  bloed  daer  noch  lich- 
telyk  door  de  llag- aderen  word  gebragt.  't  welk  van  daer  weder feermoeielyk 
word  gevoert  door  de  aderen  5  en  't  gene  die  daer  van  niet  tot  haer  voedfel  gebrui- 
ken ,  IS  gedrongen  op  te  fwellen  op  de  voorfeide  wyfe  door  te  grooten  volheito 
Indien  de  gene,  die  fich  beug  houden  in  de  kraemvrouwen  tot,  hare  verloffing  te 
helpen,  goede  aendacht  geven  op  het  geneikhier  nu  gefeit  heb  ,  wanneer  de  ge- 
legentheit fich  daet  toe  fal  aenbieden  (die  haer  dikwils  genoeg  voorvalt)  foo  fullen 
fy  bekennen  dat  defe  flag.  van  gefwellen  of  builen  ,  welke  vele  kinderen  op  haer 
hooft  hebben  als  fy  geboren  worden,  gemeenelyk  nergens  anders  van  voortko- 
men ,  als  om  de  reden  die  ik  nu  verklaert  heb„ 

Defe  builen  zyn  fomtyts  foo  groot  en  foo  dik  ,  dat  fy  wel  konnen  verhinderen 
(de  vrouw  noch  niet  verloft  zynde ,  en  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder  noch 
niet  geheel  geopend  hebbende)  de  partie  lichteiyk  te  kennen  die  het  kind  voor  eerfh 
aenbied  5  en  die  zyn  fomtyts  oirfaek,  dat  de  Vroevrouw,  metliaer  vinger  geen 
heen, altoos  van  het  hooft  voelen  konnende  ,  fich  inbeeld  c|at)iete?nigefchouder 
van  'tkind  v/efen  mag ,  of  v/el  eenige  andere  partie  3  en  fomtyts  weten  fommige 
lelfsniet  eens  wat  het  wefen  mag,,  't  gene  ly  voor  een  faekfoodanig  gefwollen 
Yjnden  :  maer  men  fal  dat  iichtelyk  bekenden  in  dat  defe-buiien  >  diemec  haer  aen 
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te  raken  geheel  van  vleefch  fchynen  ,  nochtans  harder  zyn  dan  of  het  een  fchoii- 
der  was ,  of  wel  eenige  bil  van  het  kind ;  welke  partien  altyt  meerder  fachtigheit 
hebben  ;  en  men  voelt  daer  aen  ook  geen  hayr  gelyk  men  aen  't  hooft  doet ,  waer 
van  men  noch  lichtelyk  de  beenen  fal  voelen,  indien  men  de  vinger  met  oly  of 
verfche  boter  beftreken  hebbende  ,  defelve  tot  d'inwendige  mond  kan  invoeren  5 
want  de  partien  van  't  hooft  die  binnen  de  lyfmoeder  zyn  ,  hebben  gants  geen  ge- 
bultheit  j  alleen  dat  voor  hare  inwendige  mond  fich  aenbied ,  en  daer  van  ge- 
drukt, omringti  en  beknepen  word,  koomtfoodanigalsgefeitis.  Indien  het  kind 
iet  anders  dan  het  hooft  aenbied ,  gelyk  eenen  arm ,  een  been  ,  en  defe  partien 
infgelyks  langen  tyt  in  de  doortocht  beknepen  blyven,  en  fulks  in  wel  hard  ge- 
dronge  geftaken,  of  dat  fy  daer  al  buiten  gekomen  zyn ,  foo  worden  die  gefwol- 
kn  om  de  felfde  reden. 

Men  moet  foodanige  gefwellen  of  builen  aen  de  hoofden  der  kleine  kinderen' 
niet  alleen  helpen  en  genefen ,  maer  men  moet  ook  trachten  die  voor  te  komen  , 
of  tenminften  te  verhinderen  dat  fy  niet  foo  groot  mogen  worden.  Het  middel 
om  die  voor  te  komen ,  is  te  beforgen  dat  de  verloffing  foo  ras  als  het  mogelyk  zy 
mag  gefchieden,  ten  einde  het  hooft  des  kinds  niet  foo  lang  opgehouden  en  be- 
knepen fou  worden  door  de  kjooning  van  d'inwendige  mond  der  lyfmoeder;  die 
wel  vet-gemaekt  en  befmeert  fal  zyn  met  oly,  of  verfachtende  reufel ,  foo  wel 
om  hare  uitbreiding  te  helpen ,  als  op  dat  het  hooft  te  vaerdiger  en  Uchter  daer  fou 
mogen  door  komen. 

Eenige  fouden  my  konnen  tegenwerpen,  dat  indien  defe  builen  komen  uit  oir- 
faekals  ik  nu  gefeit  heb ,  fy  weder  moeften  verdwynen  foo  ras  ais  het  kind  geboren 
is,  om  dat  dan  (fyn  hooft  niet  meer  geperftzynde)  niets  voort  kan  verhinderen 
dat  het  bloed ,  't  welk  de  partie  had  doen  gefwollen  worden  ,  niet  weder  heen 
loope*  nu  fyne  vrye  beweging  hebbende  :  maer  fy  moeten  weten,  dar  door  te 
langen  verblyf 't  welk  het  in  een  partie  doet,  her  fyne  geeften  verlieil  die  aldaer 
verdikt  worden,  van  welke  het  ontbloot  zynde  geen  beweging  meer  heeft ,  en 
dat  het  uit  fyne  vaten  zynde  buiten  fyne  natuurlykeplaets,  gelyk  het  doet  wan- 
neer de  vaten  daer  het  in  word  vervat  al  te  vol  daer  van  zyn ,  foo  loopt  het  in  alle 
de  kleine  ledigheden  van  de  partie",  't  welk  maekt  dat  het  vervolgens  niet  meer 
kan  wederkeeren  door  fyne  gewonelyke  wegen  :  hierom  is  het  noodig  by  defe  ge- 
legentheit ,  of  dat  te  doen  door  de  partie  uit  waeflemen  ,  of  dat  het  tot  fweeren 
kome ,  indien  het  lang  daer  in  verblyft ;  't  welk  men  nochtans  fal  trachten  te  ver- 
myden  foo  feer  als  me;n  kan  ,  om  dat  het  foo  na  by  de  herfienen  is , ;  die  in  de  kin- 
deren door  geen  bekkeneel  zyn  bedekt  ontrent  denaden,  die  altyt  feer  los  zyn  , 
en  voornamelyk  aen  de  fontein  des  hoofs. 

Ovri  defe  gefwellen"  en  knèulingeh  te  doen  verdwynen ,  foo  haeft  als  het  kind 
fal  geboren  zyn ,  falmendie  ftooven  met  heetewyn  ,  of  metBrandev/yn,  inde 
felve  noch  een  veel-dubbel  gevouwen  doekje  nat  makende  om  daer  opteleggen. 
De  meefte  Vroevrouwen  leggen  daer  niet  anders  op ,  dan  een  veel-dubbel  gevou- 
wen doekje  in  oly  en  wynt'f,imen  natgemaek,t ,  andere  alleenig  met  oly  van  ro- 
fen,-  die  deelen  eerif  me,t  wyn  geftoofc  hebben^*?-..:  Maer  indien  dit  niet  tegenftaen-- 
de  fy.tot  iwe^ren  komen ;>  foo  fal  men  dei-^, etter  daer  in  niet  te  lang  Jaten  blyven  ^ . 
uit  vrees  dat.de  beenderen  des  hoofs,  die  r,eweldigteer  en  dunzyn  innieuw-ge- 
boiene  kiader^li ,  id^er;  door  niet  befchadigt  en  ingegeten  mogten  worden :  by 
.     i!  "  "     '  A.  a  a  ^,  duf-- 
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dufdanigen  geval  fal  men  die  openen  mee  het  lancet  op  de bequaemfleplaets^  jna 
datdekonft  vereifcht,  daereen  plaefter  van  beteunie  op  leggende.  Indien  eenig 
been,  of  arm  foodanig  gefwollen  was,  foo  fal  men  die  infgelyks  bewinden  mee 
dik-gevouwen  doekken  in  wyn  nat  gemaekt  in  welke  men  Proventie-rofefl,  met 
fcloemen  van  cremille ,  en  van  malooteu  fal  hebben  doen  koken,  Somtytshebben 
de  knechtjes  het  fakje  geweldig  gefwollen,  't  welk  haer  kan  over  komen ,  'tzy 
door  de  wateren  die  in  des  felfs  vliefen  befloten  zyn ,  'c  ^y  om  geftooten  of  te  hard 
gehandelt  geweeft  te  zyn  door  den  Handmeefter ,  of  door  de  Vroemoeder  in  de 
geboorte.  Dan  zyn  veel-dubbel  gevouwen  doekken ,  nat  gemaekt  in  wyn  met  ro- 
ien  opgekookt  ,  feer  dienftigby  d'eeneend'anderegelegentheit. 

Maer  het  is  alder-ergft  als  een  Handmeefter ,  om  niet  ervaren  te  zyn  in  fooda- 
nigen  werkking ,  of  om  fomtyts  dat  niet  beter  te  konnen  maken  in  een  quaden  atf 
beid ,  eenigen  arm  of  been  van  't  kind  heeft  gebroken  of  uit  het  lid  getrokken 
met  dat  van  de  moeder  te  willen  afhalen.  Indien  de  faek  dus  voorvalt ,  fal  hy  ver- 
volgens dat  helpen ,  met  de  partien  te  herfteilen ,  en  in  haer  natuurlyke  ftant 
te  honden  door  bequame  bindfelen  3  tot  dat  iy  daer  in  vaft  en  bekrachtigt 
^yn. 


XXVIII.     HOOFTDEEL. 

Van  de  fontein  des  hoofs  der  nieww-geborene  kinderen ,  en  van 
dM  des  felfs  naden  te  wyd  of  en  zjn. 

E  kinderen  die  voor  haren  tyt  zyn  geboren ,  dikwils  geheel  haren  volmack- 

^ ten  ftant  noch  niet  bekomen  hebbende,  als  ook  de  gene  die  gants  fwak  uit 

liaer  aert  zyn,  hebben  de  fontein  des  hoofs,  en  desfelfs  naden  foo  wyd  open, 
door  dien  de  gebeenten  foo  verre  van  malkander  gefcheiden  zyn ,  dat  het  geheel 
lacht  is ,  en  fchier  fonder  vaftigheit ,  om  dat  des  felfs  gebeenten  lichtelyk  fich  naer 
sik  zyden  konnen  bewegen.Dcf«  kinderen  zyn  gemeenelyk  van  geen  lankleveni  ea 

men 
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mentnoetdan  niet  foekken  die  gebeenten  diclicer  by  malkander  re  voegen ,  mee 
de  fcive  feer  vaR:  te  bindeni  want  dit  doende,  fou  men  de  heriïenen  foodanig  druk^ 
ken,  daer  die  feer  weekzyn,  dat  men  noch  erger  qualykvaren  veroirfaken  fou  ^ 
met  de  felve  hare  vrye  bewedng  te  benemen  ,  om  weikereden  der  felver  werkkin- 
gen  fouden  bedorven  woraen  ,  die  vervolgens  geheel  tot  niet  fouden  komen. 
Men  moet  fich  alleenig  vernoegen  met  die'  foetelyk  in  haer  llant  te  behouden  door 
een  kleine  band  ,  opdat  fy  niet  te  veel  mogten  verwiggelen,  en  het  overige  laten- 
aen  het  werk  der  natuur  y  die  defc  naden  ailenxkens  aen  malkander  fal  brengen  3^ 
volcrekkende  het  maken,  het  droogen  ,  en  het  beveiligen  van  de  gebeenten  des 
hoofs ,  die  noch  niet  volkomen  gemaekt  geweeft  hadden. 

De  plaets  daer  de  pyl-naed  koomite  eindigen  midden  in  de  krans- nacd ,  welke 
fy  altyt  in  tween  fcheid  aen  alle  de  kinderen ,  voortloopende  tot  aen  de  wortel  van- 
de  neus,  word  de  foatein  des  hoofs  genoemt ,  om  dat  {^  de  fachtlje  en  vochtigfte 
plaets  is,  die  om  de  felve  reden  laeft  droogt  en  fluit.  Des  felfs  figuur  word  ver- 
toont in 't  hooft  dat  aen 'tbeginvan  ditHoofcdeelgeftelt  is.  Daer  zyn  kinderen 
die  de  feiVe  fomtyts  tot  drie  jaren  lank  open  hebben,  en  felfs  noch  wel  na diea- 
tyt  3  't  welk  een  groot  bewys  is  van  de  fwakheit  harer  natuurlykc  warmte.  Sy  is- 
gemecnelyk  ten  einde  van  twee  jaren  geheel  gefloten  ,  en  wel  vroeger  of  later, 
na  dat  de  kindéren  meer  of  min  vochtig  zyn ,  en  ook  meer  of  minder  krachten 
hebben.  Tot  dat  defe  gebeenten  heel  vafl:  zyn  gefloten ,  moet  men  op  defe  plaets^ 
gelyk  wy  al  gefeit  hebben ,  een  veel-dubbel  gevouwen  doekje  leggen  ,  om  dè  herf- 
fénen  te  befchermen,  foo  wel  tegen  de  koudeals  tegen  andere  ongemakken  van- 
buiten.  Sommige  vrouwen  laten  daer  langen  tyt  een  lapken  fchaerlaken  op  hggen, 
gelöovende  dat  fulks  defe  partie  meerder  verfterkt;  maer  het  geeft  niet  wat  men 
daer  toe.  gebruikt ,  wanneer  het  de  herflcnen  flechs  warm  houden  kan ,  en  be- 
letten in  die  plaets  gequetft  te  worden  ,  daer  fy  noch  niet  met  been  zyn  bedekt. 

Het  gebeurt  fomtyts  dat  of  fchoon  de  gebeenten  des  hoofs  breed  genoeg  zyn  om 
lich  van  allezyden  aen  malkander  te  voegen  :  indien  fy  daer  in  niet  verhindert  wa- 
ren j  fy  nochtans  feer  wyd  van  malkander  zyn  ontrent  de  naden  ,  uit  oirfaek  van 
de  veelvoudige  wateren  fittende  tulTchen  de  felve  en 't  harde  brein-^vlies.  Sooda- 
nigen  fiekkelykheit  word  hooftwaterzucht  genoemt ,  van  welke  men  onderfchei- 
dè  foorten  maekt ,  volgens  dat  de  wateren  nader  of  verder  aen  de  herflènen  zyn  ^ 
of  felfs  tuffchen  hare  holten  befloten  fitten.  Wanneer  defe  wateren  tuffchen  de- 
huid  en  het  panne-vlies  zyn,  of  tuffchen  het  panne-vHes en  het  bekkeneel ^  dan 
konnen  de  kinderen  daer  vangenefén,  indien  de  dikte  niet  te  groot  is  j  de  wate- 
ren verteeren  doende  ,  of  met  een  opening,  te  maken  om  die  af  te  tappen  :  maer 
indien  fy  daer  feer  overvloedig  zyn  onder  de  gebeenten,  tnflthen  de  felve  en  het 
«mrd  brein-vlies,  de  felve  foo  uitdryvende,  en  denaden  wyder  openende,  dan- 
konnen  de  kinderen  daer  van  niet  opkomen  j  't  welk  noch  dies  t'onmogelyker  is  i,  > 
indien  defe  wateren  vervat  worden  tuffchen  het  hard  en  het  facht  brein- vlies ,  of 
isrelin  de  herflenen  felfs. 
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XXIX.     HO  o  FTDE  EL. 

Van  't  ge/loten  fondement  der  Nieuw -geborene  kinderen*. 

HEt  gebeurt  fomtyts  dat  de  kleine  kinderen ,  foo  wel knechtjes als  meisjes» 
geboren  worden  met  het  gefloten  fondement,  om  welke  reden  fy  niet  kon- 
den uitdryven  noch  quyt  worden ,  foo  wel  de  nieuwe  uitwerpfelen  die  voortko- 
men van  de  melk  die  fy  fuigen ,  als  het  meconium ,  dat  in  de  gedarraten  verfamelt. 
was  terwyl  fy  in  den  buik  harer  moeder  lagen  j  door  welk  ongemak  (y  fekerlyk 
llerven ,  indien  men  daer  in  haer  niet  vaerdig  koomt  helpen.  Men  heeft  ook  fom- 
tyts meisjes  gefien ,  die  het  fondement  gefloten  hebbende ,  niet  nalieten  fich 
t'ontlaften  van  d'uitwerpfelen  harer  gedarmten ,  door  een  opening  ,  welke  de  na- 
tuur ,  om  haer  gebrek  te  vervullen ,  binnen  in  de  fcheede  of  den  hals  van  de  lyf- 
moeder  gemaekt  had. 

Het  fondement  dan  is  op  tweederleywyfen  gefloten  s  want  het  is  dat  of  door 
eenig  enkel  vlies ,  gelyk  als  alleen  door  het  vel ,  waer  door  heen  men  eenig 
bewySj  of  blaeuwe  vlek  kan  uien,  voortkomende  van  d'uitwerpfelen  die  daer  in 
zyn  opgehouden  j  en  met  de  vinger  daer  op  rakende  voelt  men  eenige  fachtigheit 
van  binnen ,  ter  plaets  daer  het  geopend  moeftjlzyn  j  of  wel  het  is  geheel  en  al  ge^ 
ftopt  en  befloten  door  een  dikte  van  vlees,  foo  dat  men  daer  aen  van  buiten  niets 
fiet ,  dat  des  felfs  waerachtige  gelegentheit  aenwyfen  kan. 

Wanneer  daer  niet  dan  alleenig  het  vel  is  dat  die  fluiting  maekt ,  foo  is  de  werk- 
king  daer  toe  feer  licht ,  en  de  kinderen  konnen  dan  wel  behouden  bly  ven.  Men 
fal  die  opening  maken  met  een  klein  mesken,  veel  eer  in  dat  vel  een  kruiskenfny- 
dende,  dan  alleenig  in  de  lengte,  om  daer  aen  een  ronde  figuur  te  geven  ,  en  op 
dat  het  naderhand  fich  niet  weder  mogt  fluiten  ,  wel  wachtende  de  ringfpier  noch 
den  aersdarm  niet  te  quetfen.  Het  openfnyden  dus  gedaen  zynde ,  fuUen  d'uit- 
werpfelen niet  miflen  te  voorfchyn  te  komen ;  maer  indien  het  kind  ,  om  dat  fy  te 
lang  in  den  buik  opgehouden  en  daer  in  gedroogt  zyn  ,  die  niet  mogt  uitwerpen , 
foo  fal  men  dat  eenige  kleine  clyftery  fetten ,  om  de  felve  los  te  maken  en  af  te  ha- 
lenjwaer  na  men  een  wiek  van  doek  fleken  fal  in  den  nieuw- geopenden  aers,uit  vrees 
dat  die  niet  v/eder  mogt  toegaen  ,  die  men  in  't  begin  fal  beflryken  met  honig  van 
rofenen,  op  't  einde  met  eenige  falf  bequaem  om  op  te  droogen  en  te  genefen, gelyk 
de  witte  falf  van  R^fis ,  of  van  Pompholix  >  wel  waernemende  het  kind  geduurig 
van  fyne  uitwerpfelen  te  luiveren ,  en  dat  terfl:ond  een  nieuwe  wiek  te  geven ,  foo 
ras  als  het  yder  luael  die  afgegaen  hebben  fal,  uit  vrees  dat  die  lang  het  bybly  ven- 
de  j  d'opening  die  men  gemaekt  heeft  niet  in  een  quaetaerdige  wonde  mogt  ver- 
keeren. 

Indien  het  fondement  foodanig  gefloten  is,  dat  men  geen  teeken  noch bewys 
daer  van  fiec  noch  gevoelt,  danisde  werkking  vry  veel  moeielyker;  en  wat  men 
daer  ontrent  doet ,  het  moet  met  groot  geluk  zyn  ,  indien  het  kind  daer  van  be- 
houden blyft.  Hierom  indien  het  een  meisje  was  die  hiren  afgank  door  de  vrou- 
welykheit  quyt  wierd  ('t  welk  fomtyts  gefien  is  gelyk  ik  gefeit  heb)  in  fuiken  ge- 
val 


en  der  JSfieuw-gehorene  kinderen.  IIL  Boekt  ^77 

val  moefi:  men  daer  aen  niet  raken ;  uit  vrees  van  dat  men  een  ongemak  willende 
genefen ,  den  dootaen  het  kind  mogt  toebrengen  :  maer  indien  de  mat.ericn  ner- 
gens geen  uitkoomft  hebben,  dan  is  men  gedrongen  tot  de  werkking  te  komen, 
of  fchoon  die  geweldig  gevaerlyk  is  5  wan  t  anders  fou  de  doot  onfeilbaer  moeten 
volgen. 

Om  dit  wel  te  doen,  of  fchoon  men  van  buiten  geen  teeken  ïïet  van  d'eigenfte 
plaets ,  uit  oirfaek  van  de  dikte  der  vleeffigheden  die  boven  den  darm  zyn ,  fal  de 
Handmeefter  tot  in  het  ledige  een  klein  mesken  invoeren ,  dat  alleen  aeu  een  zyde 
moctfnyden,  de  rug  van  fyn  gereedfchap  naer  onder  Hellende ,  een  halve  vinger 
breed  van  het  ftaertbeen  des  kinds ,  't  welk  de  plaets  is  daer  hy  niet  fal  miiïen  den 
aersdarm  te  vinden,  dat  foo  verr  inftekende ,  dat  'er  genoeglame  opening  zy,  om 
een  vrye  uitkoomft  aen  dematerien  te  geven  die  aldaer  worden  opgehouden,  en 
altyt  foo  veel  als  hy  kan  de  ringfpier  bewarende ,  waer  na  de  wonde  verbonden  en 
genefen  fal  worden  gelyk  voorheen  gefeit  is ,  inficht  hebbende  op  de  toevallen  die 
daer  mogten  over  komen. 

Wanneer 't  gebeurt  (gelyk  fulks  kan  gefchieden)  dat  de  waterloop ,  foo  wel  in 
knechtje  of  meisje  geflopt  en  beflotcn  is,  fal  men  daer  infgelyks  een  opening  mak- 
ken, om  uitkoomft  te  geven  aen  de  pis  in  de  blaes  opgehouden  j  waer  men  ver- 
volgens een  klein  looden  pypken  fal  in  fteken ,  dat  doorgaet  wcfen  moet ,  om  den 
doortogt  geopend  te  houden,  tot  dat  het  openen  of  doorfteken,  't  welk  men 
daer  gedaen  hebben  mag  ,  volkomen  genefen  fou  zyn  :  maer  gelyk  het  wel  moeie- 
lyk  is  fuiken  kleinen  pypken  te  doen  bly  ven  in  de  roede  der  kleine  kinderen ,  die 
om  te  kort  te  wefen  geen  gelegentheitgeett  om  daer  eenigbequaembindfelaen 
te  voegen,  foo  behoeft  men  fich  daer  over  niet  feer  te  bekommeren,  want  de  pis 
die  {y  fchier  t'aller  uur  laten  uitloopen ,  fal  d'opening  wel  beletten  weer  toe  te 
gaen. 


XXX.     HOOFTDEEL. 

Het  middel  om  de  tongriem  der  kleine  hinderen  wel  te  fnjden. 

DE  tong  is  van  natuuren  gebonden  door  een  genoegfaem  hard  bindfel ,  dat  fich 
vaft  hechten  koomt  recht  onder  en  in  't  midden  van  de  felve  »  om  die  meer  in 
bedwang  te  houden  j  en  als  een  fteunfel,  waer  op  ïy  gefeten  zynde  fich  naei;  d'eene 
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en  d'andere zyde  mag  keeren  na  hare  onderfcheide  bewegingen.  Dit  bindfel  moer 
liaer  de  vryheic  laten  om  gevoerr  en  beftiert  te  worden  naer  alle  de  kanten  en 
hoekken  van  de  mond  ,•  om 't  welk  te  doen  het  niet  foofeer  kort  wefen  moet, 
noch  fich  vaft  hechten  dan  op  een  merkkelyke  lengte  van  haer  einde  ,  dat  aen  alle 
kanten  volkomen  vry  dient  te  zyn  j  maer  dikwils  hebben  de  nieuw-geborene  kin- 
deren voor  aen  de  felve  een  klein  vliesachtig  uitftrekfel,  't  welk  men  gemeenelyk 
de  tongriem  of  fpan-ader  noemt ,  en  fchier  koomt  tot  aen  het  uitterfte  van  hare 
rong  ,  dat  aen  de  felve  de  vryheit  van  hare  beweging  benemende ,  haer  belet  licht 
te  konnen  fuigen  3  vermits  de  tong  om  laeg  en  als  in  den  toom  gehouden  worden- 
de door  defe  tongriem ,  het  kind  die  niet  naer  boven  kan  verheffen  gelyk  het  noo- 
dig  fou  zyn,  om  met  de  felve  den  Tepel  der  boril  tegen  fyn  verhemelfel  des  monds 
te  drukken ,  en  foo  te  fuigen ,  om  daer  het  fog  te  doen  uit  komen  j  noch  ook  haer 
bequamclyk  bewegen  om  vervolgens  het  neerfwelgen  te  doen. 

Om  dit  ongemak  te  beteren  ,  moet  men  niet  doen  gelyk  eenige  vrouwen  die 
defe  tongriem  met  hare  nagels  aftrekken  5  want  men  fou  daer  een  fweering  kon- 
ïien  doen  komen  3  die  naderhand  feer  moeielyk  om  te  genefenfouzyn  j  maer  het 
kind  moet  by  een  Handmeefter  gebragt  worden ,  die  de  felve  foo  veel  en  foo  wei- 
nig fal  affnyden  als  hy  noodig'faloirdeelen ,  metfcheertjesvanfcherp-fnydende 
punten  i  fichwel  wachtende  het  eigenbindfel  vandetongnietaf  tefnyden,  als 
mede  de  vaten  niet  te  openen  die  daer  onder  zyn.  Om  defe  wcrkking  wel  te  doen , 
moet  hy  de  tong  des  kinds  opheffen  met  een  of  twee  van  fyne  vingers ,  die  hy  on- 
der de  felve  en  aen  hare  zyden  fal  fteken,  ten  einde  hy  wel  mag  iien  wat  hy  moet 
affnyden  3  maer  gelyk  de  nieuw-geborene  kinderen  den  mond  dikwils  foo  klein 
hebben,  dat  het  wel  moeielyk  valt  haeralfoode  tong  met  de  vingers  te  konnen 
oplichten,  die  daer  in  zynde ,  mede  belettenklaer  te  konnen  flen  wat  men  doen 
moet ,  foo  fai  lich  de  Handmeefter  bedienen  van  een  gereedfchap  als  een  klein 
vorkje  gemaekt,  foo  als  het  in  't  begin  van  dit  Hooftdeel  vertoont  is  ,  van  't  welk 
hy  de  twee  kleine  takjes  (die  aen  haer  einde  Homp  moeten  wefen)  fleken  fal  on- 
der het  midden  van  de  tong,  aen  beide  de  zyden  van  de  tongriem  ,  die  daer  van 
vervat  wefen  fal  5  waer  het  zynde  ,  hy  dat  recht  fal  ophefien ,  en  daer  mede  de 
tong  lichtelyk  bedwongen  houden,  by  middel  van 't  welk  hy  noch  bequamer  en 
verfekerder  fyne  werkking  verrichten  fal. 

Dit  gereedfchap  dat  klem  is  *  fal  niet  verhinderen  in  de  mond  van  't  kind  te  fien, 
gelyk  de  vingers  doen  die  te  dik  zyn.  Na  dat  de  tongriem  alfoo  behendig  afgefne- 
den  fal  ^^tkn ,  fal  de  voefter  van  't  kind  twee  of  driemael  's  daegs  haren  vinger 
wel  fchoon  onder  fyn  tong  fteken,  ten  einde  die  niet  weder  vaft  groeie,  fulks 
foet'es  genoeg  doende ,  uit  vrees  van  dat  die  kleine  wonde  verergerende ,  daer 
een  ontfteking  aen  komen  mogt,  die  't  kind  noch  meerder  fou  beletten  tefaigen^ 
€n  dat  die  in  een  moeielyke  fweering  kon  verkeeren. 
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XXXL     HOOFTDEEL. 

Viin  Jhydingen  en  pjnen  in  de  bmk^  der  kleine  kinderen. 

VErfcheide  kinderen  zynfoodaniggeplaegt  met  fnydingen  in  den  buik  ^  dat  fy 
dach  en  nacht  niet  ophouden  van  fchreien  wegens  de  groote  pynen  die  fy  daer 
in  gevoelen  j  waer  door  fommige  ook  foo  feer  vermoeit  en  gequoUen  worden  »- 
dat  fy  vervolgens  daer  op  komen  te  fterven.  Dit  is  dikwils  genoeg  de  eerite  en  ge- 
meenelykfte  iiekkelykheit  die  de  kleine  kinderen  overkoomt  na  hare  geboorte  5 
die  in 't  gemeen  ryll  uit  de  haeftige  verandering  van  haer  voedfelj  vermits  fy  dat 
altyt  ontfangen  hebbende  door  haren  navel  terwyl  fy  in  den  buik  harer  moeder 
waren ,  komen  op  een  fprong  te  veranderen  ,  niet  alleen  de  wyfe  van  dat  t'ontfan- 
gen,  maerookdesfelfsaertenhoedanigheit,  wanneer  fy  daer  buiten  zyn  :  want 
in  plaets  van  alleenig  gefuivert  bloed ,  dat  haer  toegebragt  wierd  door  middel  van 
ds  navel-ader ,  zyn  fy  gedrongen  by  gebrek  van  het  felfde  fich  te  voeden  met  de 
melk  uit  de  borften  hares  moeders,  die  fy  metde  mondfuigen,  waer  van  vela^ 
uitwerpfelen  geteelt  worden ,  die  defe  fnydingen  veroirfaken ,  foo  wel  om  dat 
die  niet  foo  recht  is -gefuivert  als  het  bloed ,  daer  fy  van  gevoed  wierden  'm  dclyf- 
moederj  als  om  dat  de  maeg  en  de  ingewanden  daer  geen  goede  verteering  van  ma- 
ken ,  noch  de  felve  foo  licht  door  heel  het  lichaem  verdeden  konnen ,  in  den  eer- 
ften  aenvank,  waer  toe  fy  noch  niet  wel  gewent  zyn. 

De  byfondere  oirfaken  van  defe  fnydingen  zyn  3  gelyk  indien  het  tneconimn  l 
dat  geduurende  heel  den  tytvande  fwangerheit  vergadert  was,  niet  ontledigt  is 
na  de  geboorte  des  kinds ,  en  het  door  fyn  te  langen  verblyf  in  de  gedarmten  eeni- 
ge  fcherpigheit  verkrygt ,  waer  door  de  felve  geprikkelt  worden ,  of  dat  het  daer 
in  komende  te  droogen ,  het  kind  dat  niet  kan  quyt  worden,  noch  mede  den 
nieuwen  afgank ,  voortkomende  van  de  melk  die  't  mag  genuttigt  hebben  in  d'eer- 
fte  dagen  :  het  is  ook  lomtyts  uit  oirfaek  dat  fy  niet  gemakkelyk  fuigen  konnende , 
vele  winden  en  lucht  in  krygen  terwyl  fy  met  moeielykheit  fuigen,  die  in  hare 
maeg  opgehouden  daer  naerin  de  gedarmten  komen ,  en  aldaer  een  pynelyke  uit- 
fpanniiig  maken.  Defe  winden  zyn  op  een  ander  tyt  veroirfaekt  van  dat  het  kind 
grooter  menigte  vanmelkinneemt  dan  het  verteeren  kan  ,  of  van  der  felver  qua- 
de  hoedanigheit  j  gelyk  wanneer  de  vrouw  terflond  dat  te  fuigen  geeft  foo  ras  als 
iy  verloft  is ,  fonder  te  wachten  dat  de  felve  gefuivert  fou  wefen  :  de  koude  die  het 
kind  geleden  mag  hebben,  kan  daer  ook  wel  oirfaek  van  zyn.  Maer  het  is  feer  dik- 
wils om  dat  te  ras  pap  te  geven,  als  ook  om  die  niet  genoeg  te  hebben  laten  koken; 
door  dien  dat  dit  voedfel ,  flymerig  en  grof  zynde ,  niet  licht  verteert  wordea 
kan  van  de  nieuwgeborene  kinderen ,  die  de  maeg  daer  toe  noch  niet  gewent  heb- 
ben s  en  de  wormen  die  in  de  gedarmten  groeien ,  door  haer  krieuwelen  en  door 
hare  prikkelingen,  quellen  haer  geweldig.  Behalven  defe  faken  hebben  wy  voor- 
heen al  gefeit  *  dat  de  Vroevrouw  ook  groote  pynen  in  de  buik  des  kinds  kan  ver- 
oirfaken, indien  fy 't  verkoudt  en  geftremt  bloed,  dat  in  de  nayel-ftrengis,  we- 
der te  rug  dryft  in  't  lichaem  des  kinds ,  eer  fy  dien  toebind. 

B  b  b  2  Om 
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Om  defe  pynen  des  buiks  wel  te  ftillen  en  te  genefen ,  welke  alle  de  vrouwen 
gemeenelyk ,  met  een  algemeenen  naem  fnydingcn  noemen ,  moet  men  inficht 
nemen  op  hate  onderfcheideoirfaken,  AVatharealgemeeneoirfaekaengaet ,  die 
wy  gefeit  hebben  de  haeftige  verandering  van  voedfel  te  welbn  >  fal  men  om  die  te 
vermyden  het  kind  foo  ras  niet  te  fuigen  geven  als  het  geboren  fal  zyn;  ma?r  wach- 
ten tot  's  anderdaegs ,  uit  vrees  dat  het  fog  vermengt  wordende  met  de  flymerig- 
heden  die  het  dan  in  de maeg heeft  daer  door  niet  bedorven zy  j  enmenfalin'c 
begin  daer  aen  heel  weinig  geven ,  tot  dat  het  gewoon  wefen  mag  daer  van  een 
goede  teering  te  maken.  Indien  het  meconmm  in  de  gedarmten  i  door  te  lang  daer 
m  verbleven  te  zyn  die  fnydingen  veroirfaekt  heeft »  om  het  te  helpen  dat  het  fich 
daer  van  ontlaften  mogt ,  fal  men  het  kind  door  de  mond  doen  innemen ,  gelyk 
wy  hier  voren  gefeit  hebben,  een  dragmen  gefuiverde  caffie ,  of  wel  e  en  weinig 
oly  van  foete  amandelen ,  of  een  weinig  fyroop  vanrofen^  en  om  het  daer  toe 
noch  meer  aen  te  dry  ven,  fal  men  dat  in 't  fondement  een  klein  ferpillekenfte- 
ken,  gemaekt  van  een  ftukje  Peer  met  honig  beftreken  5  of  men  fal  fich  wel  be- 
dienen van  een  gefuikerden  amandel ,  infgelyks  met  gemeenen  honig  befmeert. 
Indien  het  kind  niet  dan  met  moeiten  kan  fuigen ,  fbo  moet  men  letten  opJiet  ge- 
ne dat  verhinderen  mag  3  want  indien  het  de  tongriem  is,  dan  fal  men  die  fnyden 
gelyk  wy  gefeit  hebben;  en  indien  het  is  om  dat  de  vocfter  borften  heeft  die  moeie^ 
iyk  zyn  uit  te  halen  ,  dan  fal  men  dat  een  andere  geven ,  wiens  fog  wel  gefuiverc 
«lag  wefen  s  en  het  fal  veel  eer  weinig  en  dikwils  fuigen  ,  dan  t'eflfens  meer  melk 
in  te  nemen  dan  fyn  klein  maegjelichtelykt'eenertytioukonnen  bevatten  en  ge- 
lykkelyk  verteeren  j  en  boven  al  terwyl  het  kind  van  fnydingen  gec[uollen  fal  zyn  , 
fal  men  dat  geenfins  pap  geven  ;  om  dat  dit  voedfel  door  fyne  llymigheit  lichtelyk 
verftoppingen  maekt,  waer  op  vervolgens  winden  verwekt  worden.   Indien  her 
wormen  heeft ,  fal  men  dat  op  den  buik  leggen  een  geolyden  doek  met  oly  van  al- 
fem ,  gemengt  met  offen-gal ;  of  een  klein  papfel  gemaekt  uit  poeyer  van  wyn- 
ruite,  alfem,  koloquinc.  Aloë,  en  van  Citroen-zaed ,  gemengt  met  offen-gai 
en  meel  van  Boxboonen  3  en  op  dat  de  wormen  te  beter  afgefet  en  naer  benedeii 
gedreven  mogten  worden ,  indien  het  klein  kind  iets  door  de  mond  kan  nuttigen  , 
fal  men  dat  geven  een  klein  drankje  vanRobarberj  of  een  half  once  fyroop  van 
cichoreye  opgemaekt  met  Rheo;  na  dat  van  te  voren  een  klein  Clylleryken  te  heb- 
ben doen  nemen  van  warme  gefuikerde  melk  :  want  door  dit  middel  konnen  de 
wormen,  Aïc  de  bicterheit  der  artzenyen  vlieden,  en  na  de  foetigheit  van  de 
melk  loopen ,  lichtelyk  met  den  afgank  worden  uitgeworpen.  Wanneer  defe  fny- 
dingen door  winden  veroirfaekt  zyn ,  gelyk  het  gemeenelyk  genoeg  gebeurt ,  of 
wel  door  eenigefcherpe  humeuren  inde  gedarmten  opgehouden,  fal  men  geheel 
den  buik  van  't  kind  beftrykken  met  oly  van  violetten ,  of  met  die  van  foete  aman- 
delen, ofwel  met  oly  van  noten  en  cremillet'faem  gemengt,  na  die  te  hebben 
doen  heet  maken ,  waer  mede  men  ook  eenig  linnen  fal  bevochtigen  om  dat  daer 
op  te  leggen ;  of  men  fal  een  klein  ftruifken  bakken  van.  twee  eyeren  en  een  weinig 
oly  van  noten,  en  dat  daer  op  leggen  :  men  fal  het  ook  eenig  klein  verfachtend  en 
pynftillend  clyfteryken  fetten,  of  dat  de  winden  mag  afhalen,  na  dat  men  d'oirfaek 
Yan  die  fnydingen  fal  kennen,  boven  alles  het  kind  geduurig  wel  warm  houdende. 
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XXXII.     HOOFTDEEL. 

Fan  d'ontjlekjnff ,  Jweering ,  en  het  mtpuilen  der  navel  van 
Nieuw-geborene  kinderen. 

HEt  geduurig  kryten  dat  de  kleine  kinderen  doen  ,  van  wegen  de  pynelykhe- 
den  en  fnydingen  die  fy  in  de  beginfelen  gevoelen,  veroirfaken  haer  fomtyts- 
foo  grooten  ontroering  in  de  buik,  dat  de  navel  om  die  reden  te  ras  konaende  af 
te  vallen ,  voor  dat  die  geheel  is  toegegroeit ,  en  genefen ,  daer  een  ontfteking 
en  fweering  over  koomt  j  op  een  andermael  ook ,  of  fchoon  hec  uitwendig  volko- 
men is  toegegroeit ,  fulks  noch  van  binnen  niet  zynde ,  koomt  die  om  de  felfdc 
oirfaek  fich  na  buiten  te  fetten  foo  groot  als  een  klein  ey  >  of  felfs  fomtyts  noch 
groot  er  j  en  dit  is  't  dat  wy  gemeenelyk  Exmnphalus  of  het  uitgaen  der  navet 
noemen. 

Daerzyn'er  die  fich  inbeelden  wanneer  defe  fich foodanigontfleekt  en  te  {weC" 
ren  koomt ,  dat  fulks  is  om  dat  de  ftreng  te  na  by  den  buik  is  toegebonden  geweeft  ; 
om  welke  reden  daer  een  groote  pyn  ontftaet ,  die  tot  een  ontfteking  uitberft. 
Andere  feggen  j  dat  de  natuur  gewoon  zynde  fich  door  defe  plaets  van  de  pis 
t'ontlaften  terwyl  het  kind  in  den  buik  fyncr  moeder  is,  de  felve  geduurende  d'eer- 
fte  dagen  daer  noch  nae  toe  fend  5  en  dat  die  dit  ongemak  veroirfaekt  door  hare 
fcherpheiti  waer  in  ik  gants  geen  reden  vind:  want  het  is  onmogelyk  dat  de  pis 
uit  de  blaes  fou  ftortenin  den  navel  door  de  waterdrager  5  aengefien  {y  in  een  men- 
fchelyke  vrucht  geen  holligheit  heeft  gelyk  wy  nu  al  op  een  ander  plaets  bekent 
gemaekt  hebben.  En  hoe  dicht  aen  den  buik,  en  hoe  naeuw  gefloten  het  bindfet 
van  de  navel-pees  wefen  mag  (t'en  ware  men  ook  eenig  gedeelte  van  de  rechte 
huid  die  gevoelig  is  daer  in  had  vervat)  foo  kan  dat  gants  geen  fmert  aen't  kind  ver- 
oirfaken j  vermitshet  niets  dan  een  doot  en  zieleloos  deel  is,  foo  ras  als  dat  bui- 
ten den  buik  des  moeders  is  gekomen  ,  en  dat  felfs  altyt  fonder  gevoelen  is,  om» 
dat  het  gants  geen  féhuwen  heeft ,  die  fich  daer  in  verfpreien.  Maer  defe  ontfte- 
king koomt  gemeenelyk  (gelyk  ik  gefeitheb)  van  dat  het  kind  groote  py nen  ert- 
fnydingen  in  den  buik  gevoelende,  niet  doet  danfchreien;  waer  door  de  navel 
verhindert  word  toe  te  groeien.  Sy  kan  ook  veroirfaekt  zyn  door  een  hevig  era 
veelvoudig  hoeftcn,  terwyl  het  bloed  door  de  kracht  van  het  felvige  in  het  overig 
cindeken  van  de  navel-ader  gedreven  wort,  die  het  altyt  uitgerekt  houd,  en 
bedorven  wordende  door  dat  het  daer  lang  in  verblyft ,  foo  laet  het  niet  na 
d'ontftekingaende  navel  te  veroirfaken  5  en  't  gene  toegebonden  was  komende  af 
te  vallen  eer  dat  die  geheel  is  toegenefen ,  foo  blyf  t  daer  een  feer  moeielyke  won^ 
de  5  daer  fomtyts  een  groote  bloedftorting  by  koomt ,  ja.  noch  de  doot  felfs. 
.  De  voornaemfte  faek  die  mea  in  acht  nemen  moet  om  dit  ongeval  wel  te  gene- 
fen, ishethoeftenteftillen,  methetfchreienvan 'tkind,  wel  lettende  op  d' oir- 
faek der  felver ,  anders  fou  dat  noch  altyt  vermeerderen  ;  en  indien  het  fnydingen 
had,  foofal  men  die  helpen  gelyk  in  't  voorgaende  Hooftdeel  gefeit  is.  Boveiï 
dien  foo  de  nayel  oiuftekenis,.  dan  fal  men  daer  op  een  plaeftcr  leggen  van  Ga/emsr 
"  ■     ■'  ■  Bbb  3  fmser- 
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imeerfalf  half  met  die  van  popelioenen  gemengt ,  of  een  veel  dubbel-gevouwen 
doekje  met  oly  van  rofen  bevochtigt  en  een  weinig  afyn.  Salf  van  rofen  en  de  wit- 
te falf  van  R^/zi-  t'faem  gemengt  zyn  ook  feer  goet.  Indien  de  navel  noch  open 
blyft  na  dat  het  bindfeidaer  is  afgevallen,  falmendaer  opdroogende  en  t'famen- 
trekkende  hulpmiddelen  op  leggen  ,  foodanige  als  daer  zyn ,  dunne  fachte  doekjes 
natgemaektinkalkwaterdatnietfeei-fcherpis,  of  in  het  water  van  weegbree, 
waer  in  men  een  weinig  aluin  fal  hebben  laten  fmelten.  Indien  de  wonde  klein  is  , 
fal  men  fich  alleenig  bedienen  van  linnen  droog  plukfel.  Vele  perfoonen  leggen  daer 
niet  anders  op  dan  een  weinig  ftof  van  vermolfemt  hout.  Dpfe  dingen  zyn  daer  op 
beter  dan  plaefters,  die  nimmer  foo  wel  droogende  zyn  ,  uitoirfaek  van  de  oly  en 
of  fmeerfelen ,  die  in  hare  vermenging  komen.  Maer  foo  men  evenwel  noch  plae- 
fters  gebruiken  wilt,  foo  fal  men  nemen  die  van  cerufe,  of  roode  opdroogende  , 
oi èit  pm^hoiix  i  boven  al  wel  in  acht  nemende  van  een  dubbel  gevouwen  doekjen 
recht  op  defe  hulpmiddelen  te  leggen,  met  een  bindfel  om  dat  felve  vaft  te  hou- 
den tot  dat  de  navel  t'eenemael  zy  genefen  j  uit  vreefe  van  dat  die  boven  hare 
wonde  niet  naer  buiten  gedreven  mogt  worden ;  en  dat  des  felfs  vaten  fich  niet 
mogten  komen  te  openen  door  de  kracht  van  een  geweldig  hoeften ,  of  door  een 
groote  ontroering  die  de  fny dingen  in  den  buik  des  kinds  mogten  veroirfaken. 

Wat  aengaet  het  uitpuilen  van  de  navel  der  kleine  kinderen,  hoe  groot  of  hoe 
klein  dat  gefwel  wefen  mag ,  foo  moet  men  dat  niet  trachten  te  helpen  dan  door 
eenig  binden,  of  veelvoudig  gevouwen  doekken,  die  men  na  dat  gebruik  wel  fal 
fchikken,  tot  dat  fy  een  weinig  redelyker  ouderdom  mogen  verkregen  hebben  j 
in  welken  tyt  indien  de  quael  niet  is  genefen  geworden  door  hetfelve  binden  3 
men  de  behoorlykc  werkking  tegen  dat  gefwel  fal  mogen  doen  :  maer  indien'er 
na  d'ontfteking  van  de  navel  een  fweering  gekomen  i§  die  defe  dikte  veroirfaekt , 
en  het  felve  gefwel  feer  groot  is,  dan  fiet  men  de  kinderen  daer  altyt  van  fterven. 
Indien  men  daer  een  opening  maekt,  foo  fal  men  in  waerheitdaer  wel  è.o.n  etter 
doen  uitkomen,  maer  met  groot  gevaer  dat  de  darmen  ook  daer  op  mogten  vol- 
gen, op  het  eerftefchreeuwen  dat  het  kind  fal  voortbrengen;  't  welk  naderhand 
degene,  die  fich  op  de  konfl  niet  wel  verftaen ,  fou  konnen  doen  gelooven,  dat 
fuiken  ongeval  door  onwetenheitdeshandmeeftersbygekomen  fou  zyn.  Om  defe 
reden  raed  Ambrofiiis  Parz"  daer  niet  aen  te  raken ,  en  liever  het  kind  te  laten 
fierven  fonder  daer  iets  toe  te  doen  ,  gelyk  hy  feit  fich  gedragen  te  hebben  ontrent 
dat  van  een  Snyder ,  dieby  fuiken  gelegentheit  hem  had  laten  halen.  Hy  verhaelt 
felfs  het  voorval  van  een  Handmeelter  in  fynen  ty d ,  Meefter  Pieter  de  Ia  B^que  ge- 
naemt,  die  in  feer  groot  gevaer  van  fyn  leven  quam ,  om  een  fweering  aen  de  na- 
vel van  het  kind  van  den  Heer  dcMartigues  geopend  te  hebben;  't  welk  gedaen 
zynde  ,  foo  quamen  de  darmen  door  die  opening  uit ,  waer  op  de  doot  van  hec 
kind  volgde ,  waer  van  de  dienftboden  des  huisgefins  hem  feiden  d'eenigfte  oirfaek 
te  zyn;  en  om  die  reden  (of  fchoon  ten  onrecht)  wilden  fy  hem  den  hals  breken, 
indien  de  gefeide  Heer  ^e  M^r/^/Vz/ci-  hen  daer  in  niet  gelleuit  had  :  maer  ik  geloof 
dat  defe  Handmeefter  fuiken  gevaer  niet  fou  geloopen  hebben,  indien  hy  van  te 
voren  haer  wel  bekent  had  gemaekt  wat  daer  op  kon  volgen,  en  in  wat  perykel 
des  kinds  leven  (lont ;  want  mifïchien  had  hy,  gelyk  vele  meefters  van  onfen  tyt 
(diefulksdoenombequamer  en  verftandigerals  vele  andere  te  fchynen,  daer  fy 
niet  dan  gemeene  menfchen  zyn^verfekerende  dat  iy  wonderen  verrichten  konnen) 
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belooft  dat  kind  in  korten  van  die  quael  te  genefen ,  daer  fy  volkomen  ongenees- 
iykwasj  om  (onder  fuiken  fchoonen  hoop)  hem  te  beter  te  doen  betalen.  Hier 
in  moeten  wy  den raed van P<ïre' meteenige  onderfcheiding  volgen;  want  indien 
de  fweering  mag  klein  zyn ,  en  het  kind  goede  krachten  heeft ,  dan  fal  men  niet 
nalaten  (nochtans  van  te  vooren  het  gevaer  bekent  makende-)  d'opening  daer  van 
te  doen  ,  om  dat  wanneer  daer  noch  eenige  hoop  is ,  hoe  klein  de  felve  mogt  zyn, 
het  beter  is  in  't  werk  te  ftellen  wat  de  Konfl  gebied,  dan  ^en  fieken  in  een  gewiffe 
vanhoop  te  verlaten ,  gelyk  Celfus  feit. 


XXXIIL     HOOFTDEEL. 

T^m  het  fmerten,  de  roodighek ,  en  d'ontfieking  der  liejfens ,  der  billen  ^^ 
m  der  dyen  aen  de  kleine  kinderen. 

INdien  de  Minnemoer  het  kind  niet  wel  fuiver  onderhoud ,  dat  verfchoonende 
van  reine  lueren ,  ydermael  en  foo  ras  als  het  gekakt  of  gepill  hebben  fal ,  dan 
ialdefcherpheitfynesafganksnietmiffen  fmerten  en  roodigheden  te  veroirfaken 
in  des  felfs  HefTens,  aen  de  billen,  en  de  dyen,  waer  na  wegens  de  pyn  die  hec 
daer  door  gevoelt ,  die  deelen  ontfteken  fullen  worden  i  't  welk  Hchtelyk  gebeurt 
uit  oirfiek  van  de  tederheit  en  fachtigheit  fynes  huids ,  waer  van  het  oppervlies- 
ken  benomen  word ,  indien  men  daer  in  tyts  niet  voor  forgt. 

Degenefingvanfoodanige  ongemakkelykheden  beftaet  in  tv/ee  voorname  fa» 
ken;  de  eerde  is  in  het  kind  rein  en  fuiver  te  houden  ,  en  da  tweede  in  des  felfs  pi? 
te  bematigen  ,  op  dat  die  foo  fcherp  niet  mag  wefen.  Wat  aengaet  de  eerlle  j  foo 
nioetde  voefterhecverfchoonen  enfuiveren  vanfynen  afgank  foo  ras  het  fich  vuil 
gemaekt  heeft,  fonder  dat  lang  daer  in  te  laten  liggen,  daer  aen  ydermael  verfche 
fchoon-gewaffen  lueren  gevende.  Wat  aengaet  de  tweede  faek  die  men  in  acht  ne- 
men moet  i  \  welk  is  de  pis  van  het  kind  te  bematigen  >  op  dat  die  foo  fcherp  niet 
mag  wefen,  dat  kan  men  niet  doen  dan  door  een  goede  beliiering  van  leven  in  de 
voeder ,  die  verkoelend  moet  zyn  ,  ten  einde  hare  melk  de  felfde  hoedanigheit 
hebbe  i  waerom  fy  fich  fal  onthouden  van  alles  wat  haer  mogt  verhitten. 

Behalven  defe  twee  algemeene  faken,  fal  men  op  d'ontftekene  deelen  verkoelen- 
de en  opdroogende  hulpmiddelen  leggen.  Om  defe  reden  fal  men  het  kind ,  yder- 
mael als  het  van  fynenafgankgereinigt  fal  zyn  ,  die  partien  betten  met  weebree- 
water,  waer  in  men  een  vierde  kalk-water  fal  vermengen  j  maer  indien  de  pyn 
feer  groot  wefen  mogt ,  danfalmcnalleenig  die  ftoven  met  warme  melk.  Vele 
vrouwen  hebben  de  gewoonte  ,  om  die  op  te  drogen  ,  het  ftof  van  vermolmt  hout 
tegebruiken,  of  een  weinig  fynebloemme  ,  diefy  daeropftroien.  De  witte  falf 
van  I<.4^^  of  de pcmpholix  op  fyne  doekjes  geftreken  ,  op  de  wyfe  van  een  plae- 
fterj  zyn  feer  beq^uaem  tegen  dit  ongemak  j  en  boven  al  fal  de  minnemoer  het 

kind 
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kind  bakerende  wel  forg  dragen  defe  ontftekene  partien  met  eenige  fyne  witte 
doekjes  te  beleggen ,  om  te  vermyden  dat  die  bloot  tegen  malkaader  vry  vendehet 
finerten  en  de  pyn  daer  door  niet  vermeerdert  worde. 


XXXIV.     HOOFTDEEL. 

Van  jweertjes  in  de  mond  der  kleine  kinderen. 

DEmelk  van  de  voefter(gelyk  die  van  een  rofle  vrouw,  of  van  die  feer  gene- 
gen tot  wyn  is ,  of  bovenmaten  geil)  kan  gemeenelyk  genoeg  kleine  fweertjes 
inde  mond  der  kinderen  doen  komen  van  wegen  hare  hitte  en  hare fcherpheit, 
't  welk  men  gemeenelyk  hetfprouw  noemt :  fomtyts  ook  ,  of  fchoon  de  melk  geen 
quaetaerdige  hoedanigheit  in  fich  heeft ,  laet  die  niet  na  bedorven  te  worden  in  de 
maeg  van  het  kind ,  uit  oirfaek  van  hare  fwakheit ,  of  eenig  ander  ongemak,  waer 
in  die  een  fcherpheit  verkrygende  in  plaets  van  wel  verteert  te  worden ,  daer  by- 
tende  dampen  uit  ryfen,  die  een  taeye  flymachtigheit  komende  te  maken ,  fich  op 
de  wyfe  van  een  witachtig  roet  aen  geheel  de  mond  van  het  kind  fetten  koomt ,  en 
daer  wegens  de  teedere  fachtigheit  lichtelyk  defe  kleine  fweertjes  veroirfaekt- 
Dit  is  het  dat  ons  G//z^o  doet  aenmerkken  ,  wanneer  hy  feit,  dat  de  kinderen  defe 
fweertjes meeftkrygen  wegens  de  quaetaerdigheit  van  de  melk,  of  om  dat  die 
niet  wel  word  verteert. 

Sommige  van  defe  fweertjes  zyn  eenvoudig ,  gelyk  die  veroirfaekt  worden  al- 
leen uit  de  hitte  in  de  melk  van  de  voefter ,  of  uit  het  bloed  en  de  humeuren  van  't 
kind  die  een  weynig  te  feer  zyn  verhit ,  gelyk  om  een  klein  ftootje  van  koorts  ge- 
had te  hebben  :  dan  zyn  die  geweldig  uitwendig  ,  en  duuren  niet  feer  lang ,  lich- 
telyk voor  de  genees-middelen  wykkende  :  maer  d'anderc  zyn  gants  quaetaerdig  , 
gelyk  foodanige  die  haer  oirfpronk  hebben  uit  vuile  pokken,  of  die  volgen  op  eeni- 
ge quade  koorts ,  en  die  naer  het  Scheurbuik  aerden,  dieftynkende,  in-etende 
en  voortloopende  zyn  ,  en  niet  alleenigop  het  buitenfte  van  de  huid  fitten  ,  waer 
door  het  binnenfte  vel  van  de  mond  en  geheelde  tong  befet  zyn ,  maer  dieper  'm 
het  vlees  vretende,  fich  noch  mededeelen  geheel  binnen  in  de  keel,  gelyk  voor- 
namelyk  foodanige  doen  die  van  de  Franfche  plaeg  worden  veroirfaekt  j  die  door 
de  gemeene  genees-middelen  niet  konnen  verdreven  worden ,  maer  door  hare  ei- 
genfte  hulpmiddelen  willen  gehandelt  zyn  5  of  anders  gaen  fy  altyt  noch  toene- 
men, en  brengen  de  kleine  kinderen  Ucht  aen  haer  doot,  daer  fy  dik  wils  te  fwak 
zyn ,  om  de  hulpmiddelen  te  konnen  verdragen  die  tot  hare  genefing  fouden  moe- 
ten dienen. 

De  fweertjes  in  de  mond  worden,  volgens  Galenur ,  feer  moeielyk  genefenj 
om  dat  fy  in  warme  en  vochtige  plaetfen  gefeten  zyn  ,  in  welke  de  verrotting  en 
het  in-eten  hchtelyk  vermeerdert  j  behalven  dat  de  Genees-middelen  daer  aen 
toegebracht  daer  niet  konnen  aen  vaftbly  ven,  ooi  dat  fy  door  het  fpeekfel  dade- 
lyk  daer  af  gaen. 

Om 
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Omdefefweertjestegenefen,  wanneer  fy  rnaer  klein  en  fonder  eenige  quaet- 
aerdigheit  zyn ,  foo  moec  men  de  melk  van  de  voeder  maken  te  bematigen  en  te 
verkoelen,  haertoxdien  einde,  indien  hetr.oodig  is ,  eenig  bloed  latende ,  en 
purgerende.  De  mond  van  het  kind  fal  gewaffchen  worden  met  gerften-water ,  of 
weegbree-water,  en  honig  van  roofen,  of  fyroop  van  gedroogde  roofen ,  daereem 
weinig  verjus  in  mengende  ,  offep  van  citroenen  3  foo  wel  om  te  beter  de  flym- 
achtige  humeuren  te  fuiveren  en  af  te  wilTchen,  die  fich  binnen  aen  de  niond  vaa 
het  kind  fetten,  alsomindar  defe  partien  te  verkoelen  ,  die  het  geweldig  verlwc 
heeft  j  ^t  welk  men  fal  doen  door  middel  van  een  klein  facht  doekje,  aen 't  einde 
van  een  klein  ftokje  gebonden ,  dat  men  in  dit  genees-middel  fal  doppen  ,  em  die 
fv/eertjesfoetelyk  daer  mede  te  waffchen ,  fch  wel  v/achtende  dat  niet  te  veel  pya 
aen  tedoen,  uit  vrees  dat  men  die  prikkelende,  daereen  ontfteking  aen  komen 
mogtdiede  quael  foa  vermeerderen.  Het  kind  moet  een  genoeg  loifenafgank 
hebben ,  ten  einde  de  humeuren  naer  onder  gedreven  wordende ,  daer  uit  foo  vele 
dampen  niet  ryfen  mogen,  gelyk  het  gemeenelyk  gefchied wartoeer den afgank. 
des  buiks  te  lang  word  opgehouden. 

Indien  defe  iweertjes  deel  hadden  aen  eenige  quaetaerdigheit,  dan  fou  men  daec 
tegen  genees-middeien  moeten  gebruiken,  die  ras  als  op  een  fprong  hare  werkking 
mogten  verrichten ,  om  de  quade  hoedanigheitte  verbeteren  van  het  humeur  dac 
de  lelve  veroirfaekt  i  en  het  foodanigtebeftellendat  fy  niet  verder  mogten  ver- 
meerderen j  om  dat  die  niet  konnende  langen  tyt  blyven  aen  defe  partien ,  hare 
werkking  en  kracht  verhindert  of  veel  vermindert  fouden  worden  door  de  voch- 
tigheden van  de  mond.  Defe  genees-middeien  moeten  van  foodanigen  ilag  zyn, 
die  eenigfins  in  het  vlees  byten.  Dierhalven  fal  men  defe  fweertjes  aenraken  mee 
een  weinig  Aquaficunda ,  oftweede  en blaeuw  water,  waer  in  men  een  v/einig 
weegbree-water  fal  mengen ,  ofwat  geeft  van  vitriool,  fich  wel  wachtende  dac 
het  kind  hier  van  niets  infwelge  5  en  hoe  de  fweertjes  grooter  en  quaetaerdigerful- 
lenzyn,  hoe  dat  men  daer  krachtiger  hulp-middelen  tegen  gebruiken  moet;  en 
op  defe  wyfe  die  fweertjes  eens  of  tweemael  aengeraekt  zynde ,  na  hare  breedte  em 
diepte  ,  en  na  hare  verdorventheit  (uit  vrees  dat  niet  eenige  fcherpe  vochtigheden 
fich  uitbreiden  op  de  plaetfen  daer  geen  fweertjes  zyn  ,  en  felfs  niet  in  de  keel  van 
't  kind)  fal  men  de  mond  daer  van  wafichen  met  weegbree-water ,  ofeenkookfel 
vangerft,  van  agrimonie  ,  en  honig  van  rofen ;  dat  aenraken  en  afwalTchen  van 
die  fweertjes  hervattende  foo  dikwils  als  men  het  noodig  lal  oirdeelen ,  en  tot  dac 
men  te  kennen  krygt  dat  fy  niet  vorder  loopen.  Om  te  vermyden  dat  men  defe 
fcherpe  genees-middeien  gebruikende ,  daer  niereen  weinig  van  kome  in  de  keel 
van  het  kind ,  en  dat  het  fulks  neerfwelgende  daer  van  niet  eenige  groote  fchadcn 
mocht  krygen,  foo  willen  fommige  liever  defe  fv/eertjes  uitbranden  met  kleine 
wiekjes  van  plukfel ,  in  f edend-heeten  oly  gefteken ,  die  vervolgens  ingefiikt  zyn- 
de daer  aen  gants  geen  quaed  kan  doen.  Het  fal  ook  goet  zyn  het  kind  te  purgeren 
meteen  weinig  gefuiverdecaffie,  ot  wel  met  een  half  once  fyroop  van  chicoreyc 
toegemaekt  met  robarber.  Indien  defe  fweertjes  onderhouden  worden  door  een 
vuil  pokkig  gift,  foo  fullen  alle  defe  genees-middeien  miffchien  v/el  konnen  ver- 
hinderen dat  die  voor  eenigen  tyt  niet  toenemen ;  maer  fy  fullen  die  niet  genefen  , 
lónder  dat  men  fich  bediene  van  de  hulp-middelen  die  tegen  deic  quael  eigen  zyn » 
gelyk  wy  elders  noch  fullen  feggen. 
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XXXV.     HO  o  FTDEEL. 

Van  de  pyn  die  de  kleine  Kinderen  lyden  wanneer  Jy  tanden  k^ygè^l 

DE  tanden  die  in  de  kakebeenen  verborgen  waren,  beginnen  gemeenelyk  voor 
den  dach  te  komen ,  niet  wel  altemael  teffens ,  maer  d'eene  na  d'andere  , 
ontrent  de  vy  fde  of  fesdemaend,  fomtyts  eerder,  en  fomtyts  ook  later;  om  't 
welk  te  doen  fy  het  tandvlees doorboorcn  waer  van  fy  bedekt  waren.  Dan  kry- 
gcnfy,  van  wegen  de  teedere  gevoeligheit  defer  partien  j  feer  groote  pynen ,  wel- 
ke vele  die  tot  hier  toe  gants  welvarende  hadden  geweeft ,  in  gevaer  van  haer  leven 
brengen,  en  dikwils  doen  derven ,  uit  oirfaek  van  vele  moeielyke ongevallen  die 
haer  in  defenty  tover  komen.  Hippocrates  verhaelt  ons  de  voornaemfte  in  de  25' <, 
kortbondige  fpreukvanfyn  3.  Boek.  Wanneer  ^  feythy,  de  tanden  in  de  kinderen 
aen  den  dach  beginnen  te  /{omen ,  krygenfy  jeukten  aen  het  tandvlees  y  kportfen ,  Jiuy- 
f  en ,  fchettieringen  of  gants  lojfen  a^ank, ,  en  voornamelyk.  wanneer  de  hoektanden  uit-' 
komen 3  en infonderheit de kjnderen  die  dikken voüyvig :^yn ,  en  harden afgank^hebben. 
Nochtans  feit  de  felve  Hippocrates  in  fyn  Boek  van  het  krygen  der  tanden  ,  dat  al- 
le de  kinderen  die  in  ftuipen  vallen  wanneer  de  tanden  haer  doorkomen ,  daer  vati 
niet  fterven ,  en  dat  de  meefte  het  noch  ontkomen.  Hy  feit  ook,  dat  die  de  felve 
krygen  in  de  winter ,  daer  eer  van  verloft  zyn  dan  op  een  anderen  tyr,  indien  men 
haer  wel  koeilert. 

De  hoektanden,  van  welke  men  de  bovenfle  gemeenelyk  oogtanden  noemt > 
veroirfaken  aen  de  kinderen  veel  meerder  pynen  als  d'andere  j  om  dat  {y  een  feer 
diepe  wortel  hebben ,  en  een  klein  veel  aenmerkkelykerfenuwken  ,  't  welk  men 
feit  gemeenfchap  te  hebben  met  dat  het  oog  doet  bewegen  :  en  gelyk  Hippocrates 
ook  feit,  de  kinderen  die  dik  en  vollyvig  zyn,  en  harden  afgank  hebben,  zyn 
om  die  reden  in  veel  grooter  gevaer  als  d'andere;  omdat  de  pyn  van  dufdanige,^ 
wel  veel  grooter  toevloeien  van  humeuren  op  de  fiekkelykepartie  veroirfaektj, 
haer  lichaem  altyt  feer  vervult  daer  van  zynde ,  wanneer  haren  afgank  hard  is. 
De  voortanden  komen  eerft  aen  den  dach ,  en  om  dat  fy  eerder  geteelt  worden  en 
lichter  volwaflen  zyn,  als  om  dat  fy  kleinder  en  fcherper  zynde,  het  tandvlees 
daer  door  lichter  doorboort  word ,  gelyk  ook  met  minder  pynen,  ais  door  d'an- 
dere die  in  den  aenvank  weeker  zyn,  en  die,  omdikker enbreedertewefen, 
iïch  den  weg  niet  foo  ras  konnen  openen ,  en  dat  fulks  met  meerder  geweld  moec 
gefchiedcn. 

De  teekenen  dat  de  tanden  der  kinderen  aen  den  dach  willen  komen,  zyn  dat  het 
tandvlees  en  de  kaken  daer  door  gefwollen  worden  ;  men  voelt  daer  aen  groote 
hitte ,  met  een  jeukte  die  het  kind  dikwils  de  vingers  in  den  mond  fteken  doet  om 
daer  aen  te  wryven,  waer  uit  vele  vochtigheden  komen  loopen,  die  daer  toe- 
vloeien ,  uit  oirfaek  van  de  pynen  die  het  daer  aen  gevoelt :  de  voefter  in  dat  të 
fuigen  te  geven  voelt  ook  dat  fyn  mond  veel  heeter  is ,  en  het  is  meer  ontroert  dan 
gemeen;  het  fchreit  t'aller  ftond ,  en  het  kan  niet,  offeer  weinig  in  dien  tyt  fla- 
pen;  en  men  voelt ,  en  men  fiet  de  kleine  puntjes  der  tanden  dwerfch  door  het 
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tandvlees,  dat  boven  aen  fich  dunder  en  witter  vertoont  ^  en  feer  gefwoUen  en 
Tood  aen  de  zyden  is :  en  indien  de  tanden  langen  tyt  zyn  om  door  te  konnen  bre- 
ken ,  of  in  te  grooten  getal  gelykkelyk  voor  den  dach  komen  ,  dan  loopt  het  kind 
gevaer  van  in  d'ongemakken  te  vervallen  daer  Eiffocrates  in  de  voorfeide  kort- 
bondigeSprcukgewagvanmaektj  en  dat  het  felfde  inkorten  niet  ophoudende, 
iiet  daer  van  wel  rterve ,  gelyk  het  dikwils  genoeg  gebeurt.  _      -' 

Men  moet  by  defe  gelegentheit  op  twee  faken  letten  5  de  eerfte,  het  kind  te 
verhoeden  voor  de  moeielyke  toevallen  die  dat  mogten  overkomen  van  wegen  de 
tegrootepynen  j  en  de  tweede,  te  maken  dat  men  het  aen  den  dach  kornen  der 
tanden  foo  ras  als  het  mogelyk  is  bevordere,  wanneer  fy  te  grooten  moeite  heb- 
ben om  felfs  door  het  tandvlees  te  breken. 

Om  het  kind  te  verhoeden  voor  fulke  toevallen ,  moet  de  voefler  dan  een  goe- 
de beftiering  van  leven  onderhouden  ,  en  alle  faken  gebruiken  die  hare  melk  kon- 
nen verkoelen  en  bematigen,  ten  einde  op  de  pyn  aen  de  tanden  geen  koorts  ko- 
men mag;  en  om  te  verhinderen  dat  de  humeuren  niet  in  te  grooten  overvloed 
naer  het  ontfteken  tandvlees fouden  toevloeien,  fal  men  het  kind  maken  goeden 
afgank  te  hebben ,  om  die  van  beneden  te  doen  affetten ,  om  welke  reden  men 
dat  kleine  clyllerykens  fal  geven  indien  het  hardlyvig  is ;  maer  de  kinderen  hebben 
fulks  niet  veel  noodig ,  om  datfy  gemeenelyk  in  dien  tyt  een  fcheuieringkrygen. 

Wat  belangt  de  tweede  faek ,  die  beftaet  in  het  voortkomen  der  tanden  te  hel- 
pen ,  fulks  fal  de  voefter  beforgen ,  die  van  tyt  tot  tyt  haren  vinger  wel  gefuivert 
over  het  tandvlees  van 't  kind  ftrykken  fal,  daer  matig  op  vryvende,  teneinde 
dat  dunder  geworden,  de  tanden  te  lichter  daer  door  komen  mogen,-  waer  toe 
noch  het  kind  fich  felven  fal  helpen  konnen,  indien  rnen  dat  op  een  klein  ftokje 
foethout  geeft  te  babbelen ,  ofwel  op  een  klein  ftukje  nieuw  Wafch  ,  't  welk  feer 
bequaem  is  om  het  tandvlees  te  verfachten.  Men  bedient  fich  hier  toe  gemeene- 
lyk van  een  fïlver  tuig,  met  kleine  bellekens  omhangen,  om  het  kind  van  het 
denkken  aen  de  pyn  die  't  dan  gevoelt  af  te  trekken ,  daer  een  Wolfs-tand  in  is 
gefet ,  ofwel  een  takje  corael ,  of  een  ftukje  criftal.  Men  moet  nochtans  niet  ge- 
looven  dat  defe  dingen  eenige  byfondere  eigenfchap  hebben  ,  gelyk  vele  vrouwen 
Jich  inbeelden ;  maer  indien  fy  hier  toe  nut  zyn ,  dat  is  uit  oirfaek  van  hare  vafte  , 
harde  en  gladde  ftoffe  3  want  het  kind  fyn  tandvlees  daer  tegen  drukkende ,  om 
Hch  te  verlichten  van  de  pynelykke  jeukte  die 't  daer  gevoelt,  vermindert  allenx- 
kens  de  dikte  des  felfs,  en  fulks  foo  verre ,  dat  de  tanden  daer  eindelyk  ongevoè* 
lig  zyn  doorgekomen  terwyl  fy  daer  onder  faten.  Indien  defe  faken  niets  helpen, 
uit  oirfaek  dat  het  tandvlees  te  hard  en  te  dik  is ,  om  her  kind  foo  groote  pyneri 
niette  laten  ly  den,  en  om  te  vermyden  dat  van  wegen  het  gene 't  foo  uitftaet , 
het  niet  fou  vallen  in  d'ongemakken  daer  wy  voorheen  van  gefproken  hebben  ,  fal 
men  een  kleine  opening  maken  met  het  vliem ,  boven  op  het  tandvlees  dat  nu  ge- 
reet  ftaet  om  door  te  breken;    de  voefters  zyn  gewoon  dit  met  hare  nagels  te 
doen  ,  maer  d'opening  met  het  vliem  is  beter  te  pryfen ,  om  dat  die  niet  foo  fmer- 
telyk  noch  vyerig  is. 

Daer  fyn  noch  vele  hulpmiddelen  welke  verfcheide  perfoonen  verfekeren  eeni- 
ge byfondere  eigenfchap  te  hebben  om  tot  het  uitkomen  der  tanden  te  helpen  , 
gelyk  het  tandvlees  te  vryven  met  honden-melk,  metde  herflenen  vaneen  haes, 
ofmec  die  van  een  jonk  biggetje,  en  aen  den  hals  van  het  kind  een  adders-tand 
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te  hangen  j- en  andere  bsufelingeii- van  diergelyken  aertj  maer  gelyïc  defe  faken - 
veeleer  op  de  bygelooYÏgheit  dan  op  eenige  reden  gegrond  zyn ,  foo  wil  ikm^^ 
daer  niet  aen  houden-,  noch  eenig  verder  verhael  daer  van.  maken  ^  dewyl  xlilks" 
ganLS  onnut:  wefea  Ibu= 


XX  XVI.     ROOFT  DE  E  L. 

Vdn  de  hmhloo'p  of  fiheuiering  der  kleine  kinderen, 

0,0  ras  als  de  kleine  kinderen  de  minfleonpaffelykheit  hebben  koomt  haer  ge-r; 
Lmeenclyk  genoeg  een,  buikloop  overi.  daer  hare  vochtigheit  geweldig  toe, 
lïelpn  5  die  haer  gancs  natuuxlykis ,  gelyk  dat  vzir Hij^Jiocrates-  word-  aeng.ewefen  ,, 
in  de  53«Kortbondige  Spreuk  van  fyn  2.,Boek.  Alledte  een  vochtigen  afganl^bcbben^.^, 
indien  j;j  jon!{^:(yn-^  varen  laster  dan  die  den  f  elven  hard  hebben.  Maer  behalven  dac. 
alle  kinderea  van  een  gants  vochtigen  aert  zyn  *  fulkskoomt  noch  van  diT^tïy  ter-; 
wylTyMgen  ,  niet  dan  natte  en. losvloeiende  vocdfelen  gebruikea,  die  lichtelyk 
en  vaerdig  uit,  de  ir,aeg  in  de  darrnen  anoopen., - 

'  Meeften  tyt  koomt  haer  de.. buikloop  over  uit  oirfaek  van  de  groote  pynen  dia 

fy  gevoelen  door  dat fy  randen  krygen  5  want  alle  de  humeuren  worden  daer  vaa 

foodanig  verhit ,  dat  {.■^j  dan  een  feer  groote  ontroering  hebben  5.  't  welk  maekt  da£ 

iy  dieJoekkende  te  verkoelen ,  veel  meerder  melk  infuigen  dan  hare  maeg  kan  ver-: 

teeren  ,  waer  in  die  te  bederven  komende,  naderhand  niet  mifr  haer  den  buikloop, 

;,e  veroirGiken.  Die  kan.fomtyts  ook  komen  door  de  ondeugt  van  demelkdes 

vöefters ,  die  te  feer  is  .verhit ,  gelyk  fy  is  van  een  nieuwe  kraemvrouw »  die  akyt 

onfüiver  is  5..en  voornamelyk  geduurende  de  vy  f  of  fes  eerfte  dagen. . 

■  ■  Indien  debuikloop  des  kinds  niet  van  een  koorts  is  verfek ,  of  van  eenig  andec 

on*e.val ,  foö' behoeft  men  daer  voor  niet  te  vreefen,  om  dat  het  een  fïekkelykheic 

is  over  een  komende  met  fynen  aert ,.  en  met  fyne  vochtige  geftahe ,  gelyk  ook 

mi  et  het  voedfel  dat  het  ftaeg  nuttigt.  Hij>.pocr  at  es-  y&rkken  ons  dit  ook  in  fyne 

24.- Kortbqndige  Spreuk  van  het  2,.  Boek.  Soodanigc ,  feit  hy,  :(yn  in  minder  ge-^ 

-iyacff  ipelkisrs  JiekX^lyf-i/jcif  meev  gemacnfaemfi  en  beter  over  een  komend  is  met  haren 

dëri,  of  mci'harc  jaren  ,  of  met  hart  geivoonte  van  leven,  eft-jt  3  d^an  ds  gene  tvelkm 

miael  nergens  injjaft  met  alle  iijc  ƒ■?'<£;«..  'Nochtans  indien  fy  langen  .tyt  aeuhield  3  foo- 

Idü  het  g'oeczynhulpmiduekn  daer  tegen  te  gebruiken  , .  uir  vreelb  dat  het  kind , 

^t  welk  uit  een  fachte  en  teedere  felfftandigheit  beftaec,  die  hchtzynde,  indien 

men  lbo  feggen  moet ,  om  af  te  loopen ,  daer  door  te  veel  verfwakt  worden  mogr^ 

van  wegen  de  te  groote  vervlieging  der  geeken  ,  die  voortkomen  fou  uit  de  ger 

düurigeontiédlging  der  humeuren  door  den  buikloop  affchistende.  . 

.  Om  dcfe  reden  ial  men.dat -een.  welrgefiiverde  melk  te  fuigen  geven  ^  ,en  het  feer 

V.einig.teffejvsiacen krygen-,  opdat  h^t die  te bpter  fou  mogen  verteeren  5  en  ona 

!yrfem^-g  ê"^  ingewanden  t'ootiaileh. van  eenige  quade  humeuren ,  die  ,  om  ia  de 

Mve  te  wefen  ,  hètverts^ren  dies  te  meer. fouden.  verhinderen  ^  Soo  faf  men.  dar 

een  weinig  pdïvveekfcl  van  robarber  doen  in  krygen  ^  ofeen  v/einig  fyroop  van  toe„ 


en  der  Nieuw-gehorene  kinderen.  HL  Saeh  "^S^ 

gemaekte  chicoreyer  men  fal  dat  ook  eenige  kleine  pynftillende  clyfterykens  geven, 
gemaekc  van  melk,  doyers  van  eyeren  ,  en  honig  van  violieren;  en  na  dat  hec 
gepurgeert  fal  hebben ,  fullen  die  gemaekt  v/orden  met  weegbree-water.  Men  fal 
danookeen  doyer  van  eeney  infynpap  mogen  mengen,  indien  het  die  eet,  qïi- 
m«n  fal  geheel  fynen  buik  beitrykken  met  oly  van  queepeeren,  en  d ubbelt-ge vou- 
wen doekken  op  fynraaegj  e  leggen,  in  t'famen-trekkende  v/yn  nat  gemaekt,  ia 
welke  men  proventie-roofen  fal  hebben  doen  koken,  boven  al  geduurig  iniichc. 
nemende  op  de  verfcheideoirfaken  van  dien  buikloop  >  en  op  d'ongemakken  die> 
de  felve  mogten  verfellen>  fich  bedienende  van  genees-middelen  die  met  haren 
aert  overeen  komen.. 


XXXVII.     HO  o  FT  DE  EL, 

Kan  het  fpuigen  der  kleine  kinderen. 

'En  verwondert  fich  niet  over  het  fpuigen  der  kleine  kinderen,  omdathèü" 
_een  ongeval  is  dat  die  gewonelyker  over  komt  ,  en  gemeenfamer  is  dan' 
eenig  ander;  en  men  is  daer  over  ook  niet  feer  bekommerrom  dat  te  fteuffen, 
ten  ware  fulks  geduurig  gebeurde,  en  met  eenigfïnste  grootenovervloedigheit  5 
in  welk  geval  het  noodig  fou  zyn  genees-middelen  daer  tegen  te  gebruiken  3 
om  te  verhinderen  dat  het  van  geen  moeielyker  fiekkelykheit  gevolgr  worden 
mogt. 

Het  fpuigen  koomt  de  kinderen  gemeenh'k  over,  uit  oirfaek-  dat  fy  dikwils 
meer  melk  infuigen  dan  haer  klein  maegje  lichtêlyk  kan  bevatten  en  verteeren  5 
waer  mede  dat  overladen  zynde,  gedrongen  is  die  weder  uit  te  werpen:  fulks 
koomt  haer  ook  fomtyts  van  wegen  der  felver  quade  hoedanigheit.   De  perffin- 
gen  van  een  hevig  hoeften  konnen  haer  noch  fomtyt?  de  {élve  faek  toebrengen  s 
"t  gene  infgelyks  doen  de  fprongen  en  't  hard  doudeinen  dat  de  voefters  haer  geven, 
met  die  te  geweldig  in  hare  armen  te  doen  danflen ,  alsniede  van  die  tehard  te* 
wiegen  5  vermits  door  dtk  bewegingen  de  melk  te  feer  gefchud  en  in  de  maeg 
geroert  zynde,  daer  door  niet  wel  verteert  worden  kan;  maer  het  isookfeei" 
dikwils  om  dat  die  niet  lichtêlyk  daer  in  kan  vervat  zyn  »  van  wegen  darhet  kind' 
den  buik  te  feer  heeft  beknepen  en  gefloten  door  de  bewindfelen  en  lueren  daer  hen 
in  gebakert  is  3  't  welk  m.aekt  dat  het  gedrongen  is  die  weder  uit  te  werpen,  uit- 
oirfaek  van  de  pyn  die  het  daer  door  gevoelt :  defoetheiten  de  iaeuwheit  van  de  • 
melk  met  welke  het  kind  word  gevoed ,  helpt  ook  veel  tot  alle  dcit  redenen. 

Wanneer  het  fpuigen  te  veelvoudig  koomt ,  dan  is  het  noodig  dat  felve  te  ileui- 
t-en,  uit  vrees  dat  het  kind  geduurig  fyn  voedfel  weder  uitwerpende,  daer  door. 
niet  geweldig  verfwakt  worden  mogt  terwyl  het  geen  krachten  meer  daer  van  ont-  • 
fangt'y  en  dat  de  werking  van  de  maeg  daerdoor  nier  foo  feer  omgefet  worden 
mogt*  dat  fy  naderhand  niet  dan  moeielykherfteltwefen  kon,  wanneer  dit  on-- 
geval  in  een  valle  gewoonte  verandert  fou  zyn. 

Om  het  fpuigen  te  genelcn ,  fal  meainficht nemen  op  het  gene  dat  felve  veroir-- 
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iaken  mag  :  indien  het  koomt  van  dat  het  meer  melk  infuigt  dan  het  noodig  heeft, 
dan  fal  fyne  voefter  dat  foo  veel  niet  te  fuigen  geven  5  en  dat  het  ydermael  weinig 
zy,  t-en  einde  fynmaegjelichtelykermogt  bevatten  pn  verteeren 't  geene  het  in- 
genomen fou  hebben  :  indien  het  is  door  de  quade  hoedanigheit  van  de  melk  5  dati 
fal  men  een  andere  voefter  nemen ,  om  daer  een  aen  te  geven  die  recht  met  het 
felve  fou  overeen  komen  :  indien  het  is  door  den  hoeft  j  dan  fal  men  fulks  helpen 
met  bequame  genees-middelen  daer  aen  toe  te  paflenom  den  fel  ven  te  ftillen,  vol- 
gens d'onderfcheide  oirfaken  daer  door  die  kan  verwekt  zyn.  Syne  voefter  fal  dat 
foo  hard  niet  doen  fpringen ,  noch  foo  fterk  wiegen  na  dat  het  gefogen  fal  hebben, 
om  door  defe  geweldige  bewegingen  de  teering  van  de  melk  niet  te  verhinderen. 
Men  fal  ook  acht  geven  dat  het  niette  feer  beknepen  en  gefloten  zy  door  de  be- 
windfelen  ontrent  de  plaets  van  de  maeg,  ten  einde  men  daer  aen  de  vryheit  mag 
laten  om  fich uit  te  breiden,  volgens  de  hoeveelheit  der  melk  die  het  ingefogen 
fal  hebben  j  en  indien,  bovenalle  dek  faeken,  daer  in  eenige  quade  humeuren 
mogten  fitten,  dan  fal  het  gants  dienftig  zyn  het  kind  te  purgeren  met  een  feer 
klein  uitweekfel  van  robarber,  of  dat  een  half  once  fyroop  van  toegemaekte  chi- 
coreye  te  doen  innemen  ;  en  na  dat  het  foodanig  gepurgeert  hebben  fal .  indien 
het  dienftig  geoirdeelt  mag  worden ,  fal  men  dat  een  weinig  fyroop  van  queepee- 
ren  doen  nuttigen ,  om  fyn  maegje  te  verfterken ,  leggende  mede  daer  op  van  bui- 
ten veel-dubbel  gevouwen  doeken  in  t'famentrekkenden  wyn  nat  gemaekt,  wae.r 
in  men  proventie  rofen  fal  hebben  doen  weeken ,  met  caneel ,  en  kruid-nagelen. 


XXXVIII.     HOOFTDEEL. 

Van  breuken  of  het  fcheurfel  ier  kleine  kinderen, 

TEn  einde  wy  van  ons  voornemen  niet  te  verre  mogen  afwykken ,  't  welk  is  al- 
leenig  aen  te  merkken  eenige  by  fonderheden  die  de  fiekkelykheden  der  kleine 
kinderen  betreffen  ,  foo  fullen  wy  ons  niet  ophouden  met  het  uit  leggen  en  grondig 
verhandelen  van  alle  d^onderfcheide  foorten  van  breuken  j  raaer  ons  enkelyk  ver- 
noegen met  ten  ruigftcnt'onderfoekken  welke  haergêmeenelykftaenkomen,  en 
die  de  darmachtige  genoemt  worden  ;  en  defe  zyn  fomtyts  volkomene  foo  wel  in 
de  kinderen  als  m  de  mannen  ,  't  welk  gebeurt  wanneer  dedarm  tot  in  de  grond 
valt  van  't  fakje ;  en  anders  onvolkomene ,  wanneer  die  niet  buiten  de  heffens 
komen  :  en  het  kan  ook  fomtyts  zyn  (maer  gants  ongemeender)  dat  het  net  het 
fcheurfel  maekt,  't  welk  alleen  uitvallen  kan  even  eens  als  de  darm  j  en  fomtyts 
komen  d'een  en  d'ander  t'famen. 

De  meeft  voorvallende  oirfaken  van  de  breuken  der  kleine  kinderen,  zyn  het 
groot  geweld  dat  fy  doen  om  te  fchreien ,  en  om  te  hoeften ,  waer  de  vochtigheit 
en  flapheid  harer  lichamen  veel  toe  helpt,  gelyk  ook  het  te  naeuw  fluiten  van 
haeren  buik  in  de  luerenj  aengefien  die  fich  dan  niet  komende  uitbreiden  m  de 
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\7-^èx.t  3  wanneer  {y  geweldig  komen  té  fchreien  of  ce  hoeften ,  krachtig  word  na 
beneden  gefet ,  by  middel  van  't  weik  defe  breuken  lichtelyk  ontftaen. 

Men  moet  dit  ongemak  genefen  foo  ras  als  men  het  felvegewaer  word;  want 
hoe  meer  dat  word  veronachtfaemt  *  hoe  moeielyker  hctdaer  nategenefenis; 
uit  oirfaek  dat  door  het  geduurig  ncerfakken  van  den  darm ,  de  plaets  daer  fy  door 
valt  altyt  meer  en  meer  wyder  word  :  maer  gelyk  de  breuken  lichtelyker  komen 
in  de  kinderen  uit  oirfaek  van  de  fachtigheitharer  lichamen  j  foo  worden  die  ook 
veel  eer  genefenalsinbejaerdeperfoonen  j  om  dat  de  weder-vereeniging  der  uit- 
gebreide partien  lichtelyk  gemaekt  word,  foo  wel  ten  aenfien  van  hare  teeder- 
heit ,  als  uit  oirfaek  dat  de  darm ,  weder  herflelt  en  gebragt  zynde  in  hare  natuur- 
lyke  plaets  j  terwyl  het  kindraet'er  tyt  opv/aft ,  grooter  word  naer  de  gelykma- 
tigheid  van  alle  de  gedeelten  des  Hchaems ,  en  de  plaets  van  d'uitbreidingallenx- 
kens  naeuwer ,  die  fich  te  fluiten  koomt  door  het  drukken  der  bindfelen  daer  wel 
aengepaft. 

Terwyl  de  kinderen  in  de  kieren  zyn  3  moet  men  de  genefing  der  waerachtige 
breuken  die  haer  aenkomen  niet  befoekken  dan  door  bindfelen ,  die  alleen  be- 
quaem  zyn  om  de  felve  te  recht  te  brengen  3  foo  wel  volkomene  als  d'onvolko- 
mene.  Dit  fal  gedaen  worden  met  een  opgerolde  band ,  leggende  een  aendrukfel 
recht  boven  de  opening,  naer  den  darm,  en 't  net  infgelyks ,  indien  het  uitge- 
vallen mogt  zyn  ,  wel  weder  herllelt  en  na  binnen  gedreven  te  hebben  in  haren 
natuurlyken  ftant.  Om  't  weik  te  doen ,  fal  men  het  kind  met  het  hooft  om  laeg 
leggen ;  dan  fal  men  met  twee  handen  allenxkens  het  te  rug  dry  ven  doen ,  men 
d'eene  foetelyk  het  gefwel  drukkende,  en  met  d'andere  den  darm  infchieten  doen- 
de ,  die  recht  boven  de  opening  gelegt  hebbende ,  en  met  de  felve  inhoudende 
't  gene  weder  ingefchoten  fal  zyn,  om  te  beletten  dat  het  niet  weder  uitkome, 
alfoo  doende  tot  dat  de  herftelhng  en  het  na  binnen  dry  ven  geheel  en  al  verricht 
wefen  mag ;  waer  namen  een  genoegfaem  dik  aendrukfel  op  de  plaets  van  de  ope- 
ning fal  leggen,  en  dan  het  binden  in  defer  voegen  daer  op  doen.  JVIenfaleeni 
opgerolde  band  nemen,  van  lengte  en  breedte  gefchikt  na  de  grootheid  van  hen 
lichaem  des  kinds ,  foo  dat  die  drie  ofviermaeldaer  omkan;  men  fal  in  den  aen- 
vank  het  eerflie  einde  leggen  op  den  buik  van  het  kind ,  aen  d'andere  zydc  tegea 
over  de  breuk,  waer  op  vervolgensdebandfalgeleid  worden  onder  de  bil  van  de 
lïekke  die  gebroken  is,  voorts  gebragt,  met  die  van  onder  na  boven  re  halen  , 
over  het  aendrukfel  aldaer  gelegt  j  waer  die  zynde,  men  haer  doen  gaen  fal  onder 
de  lieflens  van  de  felve  zyde,  om  die  voor  d'eerfte  mael  rontom 't  lichaem  te 
brengen  j  hier  na  fal  fy  weder  geleid  worden  gelyk  d'eerftemael ,  alle  d'andere 
omwindingen  foodanig  ten  einde  toe  voltrekkende ,  en  wel  acht  flaende  dat  d'om- 
windingen  die  over  de  lieflens  loopen  van  beneden  na  boven  fl:rekken ,  om  't  gene 
uitgevallen  waste  beter  op  te  houden  ,  en  de  felve  alle  vafl:  te  hechten  met  kleine 
fpellen  op  het  aendrukfel ,  ten  einde  dat  bindfel  te  vafter  mag  fltten. 

Het  fal  feer  wel  paflen  dat  de  voefter  het  klein  kind  by  den  handmeefter  brenge  3 
om  de  wyfe  van  hem  te  leeren  van  het  uirgaen  der  breuk  weder  na  binnen  te  dry- 
ven ,  en  fuiken  binden  wel  te  verrichten  ;  in  welkers  plaets  men  dat  ook  een  klein 
bandeken  mag  aendoen ,  dat  tot  de  felfde  werkking  kan  dienen ,  fonder  darmen 
gehouden  is  het  foo  dikwils  los  te  maken  en  af  te  nemen  als  men  de  gerolde  band 
doet  j  om  welke  reden  die  van  alle  kanten  gewalcht  wefen  moet ,  op  dar  fy  niet 
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Tnogt  verrotten  door  de  natte  vuiligheit  van 't  kind.  Doch  indien  men  wil  dat 
foodanige  bindfelen  de  breuk  vaerdig  fouden  genefen ,  foo  moet  het  kind  blyveR 
Jüggen^  ten  minflen  veertig  dag€n  ,  of  langer,  na  dat  d'opening  van  de  breuk 
'groot  wefen  mag  ;  en  men  moet  ook  maken  dat  het  niet  fchreie,  nochhoeftci. 
indien  het  gefchieden  kan  ;  en  dat  fynen  buik  niet  beknepen  zy  in  fynelueren.j> 
uit  vrees  dat  defe  faken  den  darm  weer  na  buiten  mogten  dry  ven.  Sommige  bet- 
ten de  plaets  metfmee-water  eer  fy  daer  het  bindfel  om  leggen,  of  bedekken  die 
Riet  een  plaefter  tegen  de  breuken;  maer  dit  helpt  weinig  in  dufdanigen  geval, 
waer  het  bindfel  alleen  genoeg  wefen  kan,  wanneer  het  daer  wei  recht  aenge- 
paft  zy. 

Behalven  de  waerachtige  breuken  daer  wy  van  komen  te  fpreken ,  konnen  <Jaer 
noch  andere  voorvallen,  die  geen  waerachtige  zyn  ,  en  niet  gefchieden  door  het 
uitvallen  van  eenige  partie  ;  maer  alleenig  door  het  uitrekken  der  vliefen  van  'n 
fakjc  ,  en  die  der  ballekens ,  veroirfaekc  door  eenige  ftoffen  die  daer  zyn  verfamelt, 
ibo  vs^el  door  de  natuurlyke  fwakheit  defer  partien ,  alsdoor  dat  die  gedr-^ktcn 
geperfcht  mogen  wefen  geduurende  de  moeielykheden  vaneen  quaden  arbeid ;  on- 
der welke  de  waterachtige  en  de  windachtige  meeft  voorvallen  ;  want  de  vleefach- 
tige  of  aderberftige  ontmoet  men  noit  of  feer  felden  in  kleine  kinderen. 

Om  het  waterfcheurfel  te  genefen ,  't  welk  ontftaet  door  wateren  in  de  vliefen 
vervat,  't  zy  die  gemeen,  of  eigen  aen  de  ballekens  mogen  wefen  ,  falmenop'c 
gefwel  hulpmiddelen  leggen  die  de  wateren  daer  in  zynde  fouden  konnen  doen 
oploiTen  en  droogen  i  en  de  winden  verdryven  ;  waer  na  men  die  partien  falver- 
fterkken.  Men  fal  die  doen  oploflen  met  Hovingen  van  brandewyn ,  of  met  een 
kookfel  van  Cremille,  Malooten,  Wynruthe,  Mariolaine  en  Venkel;  en  dan  de 
ielve  doen  droogen  met  Kalk  water ,  waer  in  een  weinih  Aluin  fal  gefmoken  zyn; 
en  naer  dat  oploflen  en  droogen  van 'c  meefte  deel  de(èr  Wateren ,  fal  men  de  par- 
tien verfterkken ,  uit  vrees  dat  geen  andere  daer  weder  in  mogten  komen,  met 
aendrukfels  daer  op  te  leggen  nat  gemaakt  in  fterkke  wyn  die  met  rofen  en  aluia 
gekookt  wefen  fal ,  altyc  iniicht  nemende  op  de  faek  die  het  waterfcheurfel  veroir- 
faekt  mag  hebben,  en  op  die  waer  van  dat  word  onderhouden  :  maer  indien  de 
genees-middelen  te  vergeefs  gebruikt  zyn  geworden,  en  het  gefwel  ongemeen 
groot  zy  ,  dan  fal  men  daer  in  een  opening  maken  om  die  wateren  af  te  tappen 
alleen  door  het  Iteken  van  een  Lancet,  waer  mede  men  fich  in  kleine  kinderen 
vernoegen  moet ,  die  door  de  fwakheit  van  hare  jaren  y  en  de  teederheit  van  hare 
lichamen  3  en  om  noch  geen  gebruik  van  de  redelykheit  te  hebben ,  dan  geen 
glooter  werkking  konnen  lyden  om  het  waterfcheurfel  te  genefen ;  en  fels  indien 
het  gefwel  niet  dan  middelmatig  dik  is ,  foo  moet  men  daer  in  noch  geen  opening 
maken ;  want  ik  heb  dikwils  gefien ,  dat  het  verdwynr  ^  en  van  f  ch  felven  geneeit 
in  et  het  aenwaffen  hares  ouderdoms,  gelyk  Hifpocrates  feit,  Lib.  de  aër.  a^u. 
itrlüc.  Ve  kinderen  warden  mat  er  ^uchtig  in  haer  f ak^j  e  j  foo  lang  fy  k/ein  :(yn-  maeraaè 
,%iadwynt  met  het  aenwajfen.hares  ouderdoms. 
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Fkn  de  zeeren  die  de  kleine  kinderen  gemeenelyk^  op  't  hooft 
en  tn  't  aenftcht  krjgen. 

.ns  voornemen  is  hier  te  fpreken  van  de  zeeren  die  gants  geene'  quaetaerdig- 
'  heit  hebben ,  en  die  alleen  zyn  veroirfaekt  uit  d'overcolligheit  van  eenige  hu- 
meuren, die  om  enkelyk  verhitte  wefen,  lichtelyk  op  hec  hooft  en  in 't  aönge- 
iicht  van  't  kind  worden  uitgedreven ,  waerdie  zynde,  vochtige  puiftjes  maken  ^ 
in  welke  defe  vochtigheden  lich  ophoudende  j  bedorven  worden  en  in  etter  ver- 
keeren,  die  vervolgens  enkel  het  bovenil-e  van  de  huit  opeet  en  verflindj  waer 
na  defen  etter  daer  uit  vloeit ,  die  rontom  de  plaets  komende  te  droogen ,  waer  f/ 
uit  loopt  j  hard  word,  en  korften  maekt,  die  wy  gemeenelyk  ;{eere«  noemen; 
van  welke  men  kinderen  flet  aen  alle  kanten  het  hooft  en  het  aenficht  foo  gants  be- 
dekt hebben*  dat  die  haer  fchynen  een  kallotte  op  het  hooft  en  een  masker  voor 
'taengeficht  te  wefen,  t'famen  uit  een  fluk  beftaende  ;  dwerich  door  welke  men 
niet  fiet  dan  hare  oogen  en  den  rand  harer  lippen ,  die  daer  van  vry  zyn. 

Vele  perfoonen  willen  dat  defe  zeeren,  even  gelyk  de  kinderpokjesj  en  het 
roodjonk ,  gemeenelykveroirfaekt  worden  uit  eenige  overtolligheden  j  en  uit  hen 
overblyffel  van  het  fnaenftondelyk  bloed ,  waer  van  het  kind  fich  ontlaft  en  fuivert 
nadat  het  geboren  is,  dat,  om  niet  wel  te konnen  gereinigt  zyn,  foodanigna 
l)uiten  gedreven  word ,  ten  einde  dat ,  als  een  onnutte  faek  ,  mogt  zyn  uitgewor- 
pen j  maer  die  komen  dikwils  uit  het  quaed  voedfel  der  kinderen ,  wanneer  fj 
meer  melk  infuigen  dan  {y  konnen  verteereui  gelyk  ook  van  wegen  hare  quaetaer- 
dige  hoedanigheic  j  om  welke  reden  vele  gebrekkelyke  en  verdorvene  humeuren 
ontftaen,  die  defe  zeeren  veroirfaken ,  meeft  op  het  hooft  en  in  't  aenficht  uitbre- 
kende; om  dat  het  partienzyn  die  meerder  vochtigheden  hebben,  voornamelyk 
in  de  kinderen ,  dan  wel  aen  eenige  andere  deelen  van  't  overig  lichaem. 

Men  fal  bekennen  dat  defe  zeeren  niet  quaetaerdig  zyn ,  indien  {y  flechs  boveti 
cp  de  huid  fitten,  indien  fy  vochtig  zyn ,  en  van  een  geelachtige  verw ,  en  indien 
hare  korften  afgenomen  zynde ,  de  huid  lich  rood  en  bloofencf  vertoont ,  fonder 
dat  die  diep  ingefworen  zy. 

Men  moet  geenfins  het  uicloopen  van  defe  humeuren  verhinderen ,  met  die  we- 
der na  binnen  te  dryven ;  om  dat  haer  uitwerpen  de  kleine  kinderen  van  vele 
moeielykkefiekkelykhedenbevryd:  en  wy  fien  gemeenelyk  dat  fy  ,  welker  lic- 
haem langen  tyt  van  dufdanige  overtolligheden  gefuivert  \s^  gants  meer  welva- 
rend zyn,na  dat  {y  al  fuiken  llag  van  vuiligheit  uitgeworpen  hebben:  en  gelyk  Ginia 
feer  v/el  te  pas  feit ;  Of  gehoon  de  [churfthcit  quaetis  hj  rvyfe  vaneen  teeken ,  foo  l{an 
fy  nocbtam goct  wefcn  by  wyfe  va.noirfa.eli;  om  dat  de  natuur  gewoon  is  het  lichaem 
des  kinds  te  fui veren  j  met  vuiligheden  na  buiten  te  dry  ven.  Hierom  fal  men  fich  ■ 
vernoegen  met  alleenigte  verhinderen  dat  het  kind  geen  quade  humeuren  meer  fou 
verwekken;  om  welke  reden  men  daer  aen  een  recht  gefonde  voefter  fal  geven, 
welkers  melk  volkomen  gefuivert  en  verkoelt  wefen  mag.  De  buik  van  't  knid  fai 
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akyc  ook  wel  open  gehouden  worden  ,  en  gepurgeert »  indien  het  noodig  mogt 
zyn  ,  mee  een  weinig  fyroop  van  rofen  ,  of  van  chicoreye  ,  ten  einde  de  humeu- 
ren fich  mer  foo  grooten  overvloed  niet  n-aer  het  hooft  mogten  fetten  :  en  uit  vree& 
dat  den  etter  die  onder  de  feeren  blyft  fitten ,  komende  de  huid  in  te  eeten  ,  daer 
geen  diepe  fweejing  mag  maken  ,  foo  fal  het  ook  goetzyn  alle  de  roven  daer  af  te 
doen  vallen^  op  dat  die  een  vry  uitloopen  fou  hebben;  om 't  welk  te  doen  men 
lïch  gemeeneiyk  bedient  van  verfche  boter ,  waer  men  die  mede  beftrykt  om  haer 
week  te  maken  s  of  van  't  befmeeren  met  oly  van  foete  amandelen ,  waer  na  men 
daer  koolbladeren  op  legt  3  of  die  van  beete ,  die  twee  of  driemael  's  daegs  ver- 
verfcht  moeten  worden ,  om  de  fcank  en  't  bederf  te  vermyden  der  vochtigheden 
die  defe  dingen  na  fich  trekken  en  daer  uit  halen.  Met  defe  genees-middelen  moet 
men  voortvaren  tot  dat  het  kind  volkomen  genefen  zy ,  en  men  mag  daer  geen  an- 
dere by  nemen ,  om  dat  {y  de  feeren  geweldig  doen  dragen ;  want  ïy  trekken  niet 
na  fich  dan  alleen  d'overtoUige  vochtigheden,  die  men  geenfins  inhouden  moet^ 
uit  vrees  dat  men  haer  geen  erger  fiekkelykheit  mogt  op  den  hals  halen  :  en  na  dat 
die  vochtigheden  fuUen  ontledigt  zyn  ,  fal  de  plaets  droog  worden ,  en  van  felfs 
genefen.  Onderwyl  moeten  de  handen  des  kinds  vafl-gemaekt  zyn,  uit  vrees  dan 
het  fich  komende  te  krabben  5  en  die  roven  af  te  halen,  van  wegen  de  jeukte  die 
fy  gemeeneiyk  daer  aen  gevoelen,  geen  ontfteeking  in  die  plaetfen  verwekken 
mogt  met  die  te  quetfen ,  door  middel  van  'n  welk  noch  meerder  overvloed  vam 
Immeuren  daer  fou  komen  nae  toe  vloeien» 


XL.     HOOFTDEEL. 

T^an  de  kleine  pof^jes  en  het  roodjonk^  der  kinderen. 

Epokjesiseen  befmettelykefiekte  voor  kleine  kinderen,  die  noch  fomtyts 

(maer  vry  ongemeender)  volwaiTene  perfoonen  treft ,  waer  in  men  feer  veel; 

paiftjes  malkander  gantsgelyk  over  geheel  de  huid  komen  fiet,  haer  oirfaek  ne- 
mende uit  d'onfuiverheit  van  't  bloed ,  en  andere  humeuren  die  de  natuur  aldaer 
Kitwerpt,  gelyk  in  een  algemeen  moosvat,  om  geheel  het  lichaem  te  fuiveren. 

Vele  van  d'oude  Genees-meefters,  gelyk  ook  noch  meer  andere  van  onfe  ty- 
dten,  fchry ven  de  oirfaek  van  defe  fiekte-  toe  aen  het  overblyfiel  van  het  maen- 
flondelyk  bloed ,  waer  mede  het  kind  gevoed  is  geweeft  in  den  buik  fynes  Moe- 
ders ,  't  welk ,  na  dat  het  geboren  is  ,  komende  verhit  te  worden  en  als  te  ko- 
ken in  fyne  vaten  ,  afgefondere  word  van  geheel  de  maffe  van 't  bloed  dat  nader- 
hand gemaekt  is ,  en  uitgedreven  naer  geheel  het  buitenfte  des  iichaemsi  om  foo 
volkomen  ontloft  en  uitgeworpen  te  zyn.  Dc^t  redenkaveling ,  na  myn  gevoelen  , 
isniet  welwaerfchynelyk;  want  wy  fien dagelyks  vele  mannen  en  vrouwen,  die, 
of  fchoon  fy  al  oud  zyn  geworden  ,  nimmer  defe  fiekte  gehad  hebben  ,  die  iiy  niet 
baddsn  konnsn  ontv/ykken  indien  fy  voortquana  uit  het  overige  van  het  maenfton- 
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delyk bloed,  waervan  yder fonder uitfondering  in  den  buik  fynes  Moeders  ge- 
voed is  gewseft.  Sy  die  van  dit  gevoelen  zyn  antwoorden  hier  op,  dat  als  mefi 
perfooneniïet  vandefe  fiektebevryd  wefen,  fulks  koonnt  van  dat  haren  (terkken 
«n  kfachtigen  aert  foodanige  overtolligheden  heeft  konnen  verteeren  en  vermee- 
fteren;  of  felfs  die  afdry ven  door  andere  middelen  ,  gelykdoor  eenigen  buikloop, 
of  door  andere  gevoelyke  wyfen.  Nochtans  moeten  fy  toeftaen  dat  het  maenllon- 
delyk  bloed  niet  verborgen  en  als  in  llaep  binnen  in  't  lichaem  gehouden  kan 
bly ven ,  geduurende  dertig  >  veertig ,  en  vyfcig  jaren  na  de  geboorten ,  fonder 
fyne  werkkingen  aen  den  dach  te  brengen  j  gelyk  wy  fomtyts  lieden  iien ,  die  defe 
fiekte  niet  gehad  hebben  dan  alleen  op  foodanige  jaren.  Maer  het  is  veel  beter  te 
gelooven ,  dat  de  oirfaek  van  de  kinderpokjes  is  de  verdorventheit  van  een  befmet- 
telyke  lucht,  die  voornamelyk  het  bloed  der  kleine  kinderen  en  jonge  perfoonen 
befmct  en  bederft ,  dewyl  ij  daer  meerder  gefteltheit  toe  hebben  dan  lieden  die  nu 
al  oud  zyn  geworden  ,  uit  oirfaek  van  de  teederheit  en  weekheit  harer  li-chamen  , 
en  meer  infekere  jaren  en  opeenige  getyden,  dan  op  andere,  gelyk  men  lichc 
dageiyks  kan  kennen :  want  in  tyden  van  peft ,  zyn  de  kinderpokjes  meer  gemeen 
in  de  Lent  en  in  de  Somer ,  als  op  't  einde  van  den  Hei/fr ,  en  in  de  Winter. 

De  kinderpokjes  verfchillen  van 'croodjonk  ,  offchoonfy  beide  in  haer  begin 
foo  gants gelyk  zyn,  datmen  dikwils  feer  moeielyk  van  malkander  die  kan  on- 
derkennen, dan  na  den  tweeden  of  derden  dach  5  in  welken  tyt  de  pokjes,  die  in 
den  aenvank  niet  fcheenen  dan  het  roodjonk  te  wefen,fich  beginnen  te  verheffen  tot 
puifVjes ,  die  daer  na  van  dach  tot  dach  wit  worden  en  rypen.  Het  roodjonk  word 
veroirfaekt  uit  een  galachtig  en  verhit  bloed ,  dat  alleen  roode  vlakjes  over  geheel 
het  vel  maekt,  fonder  eenige,  of  ten  minften  feer  kleine  verheffing,  die  feer 
vaerdig  voor  den  dach  komen,  gelyk  de  roos  of  belroos,  en  voornamelyk  in't  aen- 
fichti  maer  de  pokjes  bedaen  uit  een  bloedige  en  flyraachtigeftoffe  ,  die  dikker  en 
taeyerzynde,  vele  puiftj  es  voortbrengt,  diefichinde  hoogte  verheffen ,  en  die 
allenxkens  wit  en  ryp  worden,  waernafyfich  in  roven  verkeeren  door  het  droo- 
gen  van  hare  ftoffec 

Van  de  teekenen  der  kinderpokjes,  gaen  fommige  voor  het  uitloopen  der 
puiftjes,  en  d'andere  verfellen  dat.  Die  daer  voorgaen  zyn,  de  koorts,  duife- 
lingen,  draeying  enpyn  in 't  hooft,  dikke  en  feer  geroerde  pis ,  pyn  in  den  rug 
aen  nieren  en  lenden  ,  walgingen  ,  braken  j  benauwtheit  in  't  adem  halen ,  veel- 
voudig geeuwen  ,  fnicfen,  jeuking  aen  de  neus,  roodheit  deroogen,  en  loom- 
heit  over  geheel  het  hchaemj  maer  wanneer  de  pokjes  beginnen  uit  te  komen, 
foo  fiet  men  op  den  derden  of  \iorden  dach  vele  puiftjes  die  fich  aen  all&  plaetfen 
verheffen,  die  aenwaffen  en  toenemen  in  grootte  en  in  getal ,  tot  op  den  achften 
of  negenden  dach_.  wanneer  fy  ondertuflchen  allenxkens  rypen  en  wit  worden  j 
het  hooft;  en  het  aengeficht  worden  gefwollen,  de  oogen  fluiten  fich  door  de  groote 
toevloeying  der  humeuren  die  daer  gefchied  ,  gelyk  ook  fchier  de  neus  en  de  mond 
door  d'uitwerpfelen  die  aldaer  droogen  ;  de  fiekken  hebben  een  heefche  en  ver- 
roefte  ftem,  een  droogen  hoeft,  pyn  in  de  keel,  en  groote  moeielykheit in 't 
ademhalen;  en  dan  zyn  alle  de  deelen  van  't  lichaem  Ibodanig  gefwollen  door 
de  menigvuldige  puiftjes,  dat  het  geheel  fchynt  opgeblafen ,  en  daer  van  gants 
■wanfchapen  geworden  is. 

Men  kan  tweederley  ilag  van  kinderpokjes  maken,  na  dat  die  meer  of  minder 
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quaetaerdig  zynj  d'eerfte  is  die  niet  verfelt  word  dan  van  een  enkele  ontroeri-og:. 
van  koorts,  alleenig  verwektdoor  hetopfieden  desbloedsen  der  humeuren  ,  dat 
met  de  eerfte  dagen  ophoud  s  fonder  eenige  moeielyke  toevallen  ,  die  lichtelyk  ea 
vaerdigryp  worden  3  {"weeren,  droogen,  en  geneefen  :  de  puiftjesderfelvezyn 
hoog  verheven ,  en  hare  materie  is  wit ,  gelyk ,  en  wel  gekookt ,  en  de  kinderen 
komen  gemakkelyk  daer  door ,  indien  fy  dan  wel  gekoeüert  worden.  Maer  d'an-r 
dere  ilag  van  kinderpokjes ,  die  volkomen  quaetaerdig  is ,  word  foodanige^erer 
kent.,  die  haren  oirfaek  heeft  uit  eenigbefmettelyk  en peftachtig humeur  ^  wacr 
van  de  puiftjes  plat  5  bruin,  duider,  of  geelachtig  zyn^  hebbende  kleine  fwarte 
vlakjes  in  haer  midden  ;  fy  komen  trager  voor  den  dach  ,  en  fweeren  geenfins ,  of 
indien  dat  noch  gebeurt ,  foo  is  den  erter  daer  van  feer  vuil ,  quaet  j  en  ftynkken-r 
de ,  en  van  gants  boosaerdige  toevallen  verfelt ,  gelyk  van  een  quaetaerdige  koorts^ 
krankfinnigheit ,  groote  moeielykheit  in 't  ademhalen ,  fwymeling,  bloedgank^ 
en  andere  die  feer  dikwils  den  doot  veroirfaken,  of  ten  minften  quaetaerdige  Iwee- 
ren  ,  het  ineten  der  beenderen  ,  verlies  van  't  gelicht  ^  mifmaektheit  en  groote 
fchending  van 't  aengeiichr ,  of  het  verderf  van  eenig  lid,  volgens  deplaetfen 
waer  defe  bedorvene  humeuren  na  toe.gevoert  en  opgehouden  zyn.  Defe  fchenr 
dingen  zyn  veroirfaekt  door  een  grooter  puift ,  dien  de  vrouwen  gemeenclyk  de 
moer  van  de  pokken  noemen^  en  anders  niet  is  dan  verfcheide  puiften ,  die  door 
Iiare  grootte  fich  t'famen  voegen  ,  en  een  vermenging  van  haren  etter  maken  3  die 
ia  groote  menigte  fich  op  een  felfde  plaets  gefet  hebbende ,  de  huid  wel  dieper 
ineet ,  dan  indien  {y  verfpreit  en  uitgefet  geweeft  had  in  vele  onderfdieide  pui- 
flen ,  om  welke  reden  de  holhgheden  aldaer  dieper  blyven ,  en  de  litteekeuen 
mifmaekier ,  uit  oirfaek  van  het  groot  verlies  der  fubdanrie  dat  daer  gemeenelyk 
gefchiedj  en  daer  een  vergaring  en  t'famenloopen  van  defe  vilaine  materie  op  de 
gebeenten  komende,  foo  gaet  {y  daer  ineten,  en  veroirfaekt  daer  gemeenelyk 
noch  andere  ongemakken  ,  gelyk  wy  gefeit  hebben. 

Den  goeden  of  quaden  uicilag  van  de  kinderpokken. kan  voorfeit  worden  uit  den 
verfcheiden  aert  der  felver  ,  daer  wy  nu  van  gefproken  hebben  5  want  indien  de 
koorts  klein  is,  en  ophouden  koorat  na  dematedatdepokjesuitloopen;  indien 
«iefe  pokjes  niet  in  te  grooten  menigte  zya,  en  fyrypen.en  wit  worden  in  weinig 
tyts,  dat  is  een  goet  teeken  5  maer  indien  de  koorts  fterk  is  in  den  aenvank,  en 
dan, noch  dagelyks  vermeerdert ,  mecdemoeielykheit  van 't  ademhalen  ,  enan-? 
<def€^  ongemakken,  na  dematedatdepokjesuitloopen,  indien  fy  in  groote  mer 
nigtezyn,  duifter,  plat,  droog,  en  londer  erter,  dat  is  een  teeken  des  doots. 
Maer  de  kinderen  zyn  in  foo  grooten  gevaer  niet  door  defe  flekkelykheit  als  de  be-r 
uerdeperfoonen  ,  aengefien  die  meer  met  hare  jaren,  en  met  haren  aert  over  een 
komen  ;  en  ook  de  huid  dunder  en  fachter  hebben  ,  dwerfch  door  welke  defe  ma- 
terie veel  lichter  word  uitgedreven,  als  in  d'andere  ,  die  de  feifde  veel  harder  * 
en  hare  fweetgatea  minder  geopent  hebben. 

Wat  het  Roodjonk  aengaet ,  dat  is  noit  foo  gevaerlyk  als  de  pokjes  3  uit  oirfaek 
(dat  de  ftoffe  des  felfs  van  wegen  hare  fubtylheitvryhchrer  en  veel  vaerdigcr  uitr 
•waeiTemt ;  dat  koomt  gemcenelykten  einde  in  drie  of  vier  dagen ,  en  op  het  Iqetfle 
komen  fomtyts  de  pokjes  daer.op  volgen  3  't  welk  maekt  dat  men  dikwils  ^  gelyk 
lyy  gefeit  hebben  in  't  begin  het  een  voor  het  andsr  wilt  nemen ,  in  welken  ty  t  die 
fchier  gaaïs  geiyk  fchyaen.  ^ 
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Het  genefen  van  de  pokjes,  hangt  voornamelykaendc  kracht  en  de  kioekheic 
van  de  natuur,  die  het  uicdryven  van- defe  quaetaerdige  humeuren  tracht  ce  ver- 
richten j,  hierom  moet  men  haer  helpen  delelvetetemmenen  t'overwinnenfoo- 
veelals  men  fal  konnen,  en  haer  verfterkken,  op  dat  fy  gelukkig  ten  einde  mag. 
komen  in  't  werk  dat  fy  fich  onderwind ;  fich  wel  wachtende  van  haer  eenigfins  in- 
bare werkking  te  ftooren  3  door  eenig  aderlaten  buitens  tyts  gedaen,  of  door 
eenig  genees-middelverkeerdelyk  gegeven.  Om  defe  fiekkelykheit  te  genefen  fal' 
men  voor  eerft  het  kind  een  goede  beftiering  van  leven  doen  onderhouden  3  die- 
foodanig  moet  wefen  dat  hec  geduurende  dien  tytgeenerhande  vafte  fpyfen  gebrui-" 
kei  maer  het  moet  alleenig  vochtige  nuttigen,  geiyk  daer  zyn  het  fop  van  kalfs-- 
vlees  of  wel  van  hoenderen  j  men  fal  het  ook  een  weinig  goede  jeleye  konnen  ge- 
ven :  fyn  drynkken  fal  wefen  een  gerften  water  gekookt  met  gefuiverde  gerft  ^ - 
wortelen  van  hondstand  ,  en  foethout ,  of  met  eenig  lank  rofy n.     Indien  het  kind 
noch  de  borft  fuigt.,  foo  moet  men  dat  gants  geen  fop  noch  pap  geven  ,  voordat 
het  volkomen  genefen  zy  j  en  gelyk  het  dan ,  uit  oirfaek  van  fyne  jonkheit ,  dik- 
v/ils  genoeg  geen  genees-middel ,  noch  ander  voedfel  door  de  mond  kan  nuttigen, 
dan  de  melk  van  fyne  voefter ,  foo  fal  fy  felfs  een  goede  belliering  van  leven  onder- 
houden, om  de  felve  te  verkoelen  en  te  bematigcn  foo  veel  als  fy  fal  komen  j  fy' 
fal  het  kind  niet  in  de  opene  lucht  brengen,  maer  dat  in  een  welgefloten  kamer- 
houden,  in  welke  het  niet  te  warm,  noch  te  koud  wefen  moet  5  want  als  de- 
lucht  te  warm  is  verfwakt  {y  ten  hoogften ,  met  een  groote  ontlofling  en  ver- 
ftoying  der  geeften  te  maken  j  en  als  de  lucht  te  koud  is,  dryftfy  de  humeuren 
weder  naer  binnen  in  't  lichaemj  en  belet  de  pokjes  uit  te  komen.  Men  wil  dat  het  - 
fou  liggen  ineen  bed  rontom  metroode  gordynen  behangen ,  uit  oirfaek  dat  defe- 
verw  gemeenelyk  de  humeuren  van  binnen  na  buiten  dryft ,  maer  die  fchaed  dik-- 
wilsaendeoogen,  en  ontfteekt  de  felve  door  hare  levendigheit,  op  welke  altyc^ 
groot  toevloeien  valt  in  defe  liekkelykheit ;  hierom  geloof  ik  dat  eenige  foeter 
verw  i  hoedanig  die  wefen  mag ,  boven  die  behoorde  verkoren  te  worden  ,  oiaer" 
het  gebruik  eifcht  dit  dufdanig»  Des  kinds  flapen  moet  gematigt  zyn  ,  op  dat  door 
middel  van  't  felve  de  humeuren  te  beter  gekookt  en  geteert  Zynde ,  de  pokjes  t&^ 
lichter  voor  den  dach  fouden  komen  5  het  moet  nier  gaen  tot  te  hoogen  fwaerte  ^  - 
want  dat  fou  het  teeken  zyn  vaneen  overweldigde  natuur.     Den  buik  fal  menmid--^ 
delmatig  los  houden  met  kleine  clyfteryen  ,  om  den  afgank  daer  door  af  re  trek- - 
ken  ,  indien  {y  te  lang  daer  in  was  opgehouden. 

Maer  wanneer  de  pokjes  in  't  begin  verfelt  zyn  van  een  harde  koorts,  met- 
moeielykheit  in 't  adem-halen  j  en  andere  ongi&makken ,  fooishet  voornaemfte- 
genees-m.iddel  het  aderlaten  ,  of  fchoon  de  meelf  e  vrouwen ,  die  de  faek  nier  recht' 
kennen,  fulks  berifpen  ^  en  niet  willen  lyden  dat  men  het  felveaen  hare  kinderea»' 
fou  doen ,  fich  inbeeldende  dat  de  pokjes  daer  door  fouden  verhindert  worden  uic  • 
te  komen;  en  wanneer 't  gebeurt  dat  de  kinderen,  aen  welke  men  dat  heeft  ge-- 
daen ,  komen  te  fcerven ,  of  fchoon  fulks  zy  door  de  grootheit  en  quaetaerdigheic 
van  hare  fiekte ,  foo  laten  fy  niet  na  de  fchuld  daer  van  op  't  aderlaten  te  leggen  : 
niaer  het  is  gants  feker  dat  dit  genees-middel  fser  groote  nutcigheit  brengt  op* 
d'eerfte  dagen  van  defe  fiekte;  want  door  des  felfs  toedoen  zyn  alle  de  humeuren' 
verfrifchtj  en  de  volheit  daer  van  ontledigt  zynde ,  foo  beftiert  enbeheerfcht  der 
mamm:  beter  het  OYenge.    Wat  het  purgeren  aengaet,  daer  van  moet  men-fich 
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ia  'cbegin  niet  bedienen ,  uit  vrees  dat  door  d'ontroering  die  \  felve  in  de  humeu- 
ren veroirfaekt  j  de  natuur  afgetrokken  en  verhindert  fou  worden  van  hare  werk- 
king  te  doen ;  maer  men  fal  dat  recht  bequaem  op  't  einde  gebruiken  ,  om  af  te 
dryven't  gene  daer  noch  onfuiveringeblevenmogtzynj  uit  vrees  dat  dit  overige 
üch  werpende  op  eenige  partie  3  aldaer  eenig  verderf  mogt  veroirfaken. 

Nu  dit  alles  geduurende,  moet  men  lich  van  tyt  tot  tyt  bedienen  van  faken  die 
't  hert  mogen  verfterkken ,  maer  niet  mee  die  flag  van  dryakel-wateren ,  gelyk 
men  gemeenelyk  gebruikt  y  die  veel  eer  bequaem  zyn  om  te  doen  braken  ^  als  om 
't  hert  te  verquikkenj  noch  met  die  peerei  en  bezoard  poeierkens,  en  andere 
diergelyke  vodderyen,  die  men  op  een  by-geloovige  wyfe ,  en  fonder  eenige  reden 
üch  inbeeld ,  een  eigentlyk  vermogen  tot  dien  einde  te  hebben.  Het  voorbeeld 
eenes  jongen  Prins  van  feer  groote  hoop ,  over  eenigen  tyt  in  't  eerfte  bloeien  fyner 
jaren  overleden  geeft  ons  goet  bewys  van  defe  waerheit  s  die  van  de  kinderpokjes 
ftierf,  na  groote  menigte  van  dufdanige  droogeryen ,  buiten  reden  genees-mid- 
delen  van  een  eigentlyk  vermogen  genoemt ,  gebruikten  ingenomen  te  hebben  j 
in  welke  men  onnuttelyk  foodanigen  vertrouwen  geftelt  had ,  dat  men  veronacht- 
faemdc  hem  middelen  toe  te  brengen  die  waerfchynelyk  hadden  heilfaem  konnen 
wefen  ,  en  voornamelyk  het  aderlaten.  Maer  de  waerachtige  en  heilfaemfte  hert- 
fterkkingen,  zyn  voor  eerft  het  inhalen  van  een  gefonde  en  fuivere  lucht,  en  de 
goede  voedfelen  ,  meteen  matig  gebruik  der  dingen  die  aengenaem  zyn  voorde 
maeg  ,  en  die  de  felve  verquikken  en  verfterkken  ,  de  verrotting  der  humeuren 
wederftaende ,  gelyk  wel  doen  de  fyropen  van  limoenen  en  van  granaten  i  met 
den  gerftendrank  des  kinds  vermengt ,  of  met  een  weinig  wel-gewaterdenwyn, 
die  het  befte  van  alle  hertfterkende  m.iddelen  is,  indien  het  geen  harde  koorts 
heeft  5  en  indien  het  een  fuigendkindis,  foo  moet  de  melk  alleen  dat  voor  alles 
genoeg  zyn. 

Wat  belangt  de  middelen  die  men  van  buiten  gebruikt ,  dat  is  te  feggen  om  de 
pokjes  te  handelen,  ten  einde  fy  te  lichter  mogen  komen  ryp  te  worden,  foo  ras 
alsfyzynuitgeloopen  ,  't  welk  is  ontrent  denderden  of  vierden  dach  i  fal  men  die 
alle  beftrykken  ,  en  voornamelyk  die  in  het  aengeficht ,  met  oly  van  foete  Aman- 
delen ,  de  felve  vet-makende  met  een  veertje  daer  in  nat  gemaekt :  fommige  ver- 
mengen een  weinig  room  daer  in  5  andere  gebruiken  niets  dan  verfche  boter ,  en 
fommige  het  vet  van  hard  gebraden  fpek  verfcheide  malen  in  roofen- water  gego- 
ten en  gewaftchen  ,  en  in  een  marmère  mortier  wel  t'faem  geOagen  ,  waer  m.ede 
iy  de  kinderen  fmeeren  tot  de  volkomene  genefing  5  en  wanneer  de  pokjes  wel  ryp 
zyn,  't  welk  men  kent  aen  hare  witheit,  en  aen  het  jeuken  dat  daer  over  koomt, 
"t  gene  gemeenelyk  ontrent  den  negenden  dach  gebeurt  i  dan  mag  men  de  grootfte 
openen,  om  de  materie  daer  te  doen  uitloopen  ,  uit  vrees  dat  die  door  te  lang 
daer  te  blyven  de  partien  te  diep  mogt  doen  fweeren,  endefelveineten.  Dit  fal 
gefchieden  met  een  goude  of  filvere  naelde,  of  met  dieopen  tefnydendoor  de 
puntjes  van  een  fcheer;  waer  na  men,  om  die  te  doen  droegen,  het  aenfichtfal 
beftrykken  met  een  fmeerfel  gemaekt  van  verfche  room  ,  met  wat  wie  kryt  daer 
in  gefcbrabt ,  dit  hulpmiddel  onderhoudende  tot  dat  de  korften  geheel  zyn  afge- 
vallen, het  felve 's  morgens  en 's  avonds  vernieuwende  :  of  men  fal  dat  doen  met 
falf  van  roofen,  waer  in  men  een  weinig  wei-gepoeierde  cerufe  fal  mengen. 

Om.  te  beletten  dat  de  pokjes  nier  te  grooten  toevloed  op  de  oogen  doen  konnen, 
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foo  is  het  goet  in  't  begin  eenige  verkoelende  gsnees-middelen  te  gebruiken ,  die 
de  humeuren  matiglyk  afdry  vende  fulks  mogren  verhinderen.  Men  bedient  fich 
gemeenelyk  van  roofen-water  met  dat  van  weebree  t'faem  gemengt ,  waer  mede 
men  die  van  tyt  tot  ty t  bet :  de  mceile  vrouwen  doen  een  weinig  faffraen  daer  by  , 
't  welk  fy  daer  in  laten  weeken  j  maer  uit  oirfaek  van  fyn  fterkke  reuk ,  fou  ik  die 
wateren  liever  alleen  gebruiken :  de  melk  van  de  voefler  isinfgelyksfeer  goetoni 
de  pyn  daer  van  te  ililien.  JVIen  fal  ook  van  tyt  tot  tyt  forg  dragen  om  de  neus  vaa 
het  kind  t'ontftoppen,  ten  einde  het  te  gemakkelyker  adem  mag  halen  ;  't  welk 
men  fal  doen  met  kleine  wiekjes  van  plukfel  j  en  om  fyne  keel  te  verfachten ,  die 
het  altyt  vertoeft  heeft ,  foo  fal  het  een  weinig  fyroop  van  Violieren  gebruiken  in 
fynen  gerften-drank  vermengt ;  en  om  de  fluimen  los  te  maken  die  daer  in  vaft 
£tten  i  fal  men  dat  een  weinig  fyroop  van  Limoenen  of  van  Granaten  geven ;  maer 
de  melk  alleen  fal  genoeg  zyn  voor  een  klein  kind.  Laet  ons  nu  de  wyfedoen  fien 
op  welke  de  Venus  fiekte  gehandelt  moet  wefen  ,  die  men  gemeenelyk  de  Spaen- 
fche  pokken  of  Franfche  plaeg  noemt  ^  foo  lang  het  kind  noch  de  borften  fuigt. 


XLL     HOOFTDEEL. 

Van  't  gmefen  d,er  Spaenfche  pok^n  in  kleine  kinderen. 

Ndien  de  kinder  pokjes,  daer  wy  nu  van  gefproken  hebben ,  een  befmettelyke 
fiekte  mag  wefen,  foo  is  ly  dat  gemeenelyk  niet  dan  ten  aenfien  van  kinderen  5 
want  feer  befwaerlyk  koomt  die  tot  groote  perfoonen  door  by  malkander  te  ver- 
keeren  :  maer  het  gaet  infgelyks  foo  niet  met  de  Spaenfche  pokken  ,  welker  ver- 
gif foo  verderfiyk  en  foo  aentrekkelyk  is ,  dat  een  eenig  kind  't  welk  met  die  quael 
is  befmet ,  bequaem  is  om  de  felve  over  te  fetten  (gelyk  men  menigmael  geliera 
heeft)  aen  geheele  huifgefinnen ,  en  dat  foo  wel  aen  oude  als  aen  jonge.  Het  is  een 
faek  groot  medelydenwaerdig,  te  fien  dat  arme  onnoofele  kinderen  aen  de  pram 
liggende  door  een  foo  moeiciykenfiekkelykheitzyn  gequollen  ,  diebehalvendat 
fy  haer  de  fmerten  doet  dragen  van  een  fonde  waer  aen  fy  geen  fchuld  hebben  > 
haer  noch  dikwils  genoeg  van  een  yder  verlaten  doet  worden ,  foo  dat  haer  eigene- 
moeder in  dufdanigdeerlyken  ftant  met  haer  gants  niet  wilt  te  doen  hebben. 

Sy  die  in  fuiken  jongen  ouderdom  door  defe  quael  zyn  befeten ,  of  hebben  de' 
felve  in  har^geboorte  mede  gebragt,  daer  door  al  befmet  geweeftzynde  in  dea 
buik  harer  moeder  j  't  gene  men  bekent,  indien  fy  felfs  daer  door  was  befmet  >• 
en  indien  het  ter  weereld  komende  ,  pokken  en  lempen  in  verfcheide  deelen  fynes 
lichaemshad,  en  voornamelyk  aen  den  buik,  en  ontrent  den  aers ,  en  van  binnen 
ruflchen  de  dyen  ,  gelyk  ook  aen  het  hooft  j  of  fy  hebben  die  wel  naderhand  ge- 
kregen ,  en  afgehaek  van  hare  voefter  die  infgelyks  daer  mede  befmet  is :  dan  fiil- 
len  de  eerfte  bewyfen  daer  van  fich  vertoonen  aen  de  mond  van  het  kind  ,  waer 
^weeringen  aen  fuüen  komen,  uit  oirfaek  van  de  fcherpighsit  der  quade  melk  die 
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het  fuigt  3  die  het  felve  tot  voedfei  dienende ,  «iet  mifien  fal  vervolgens  dat  fenjm 
mede  re  deelcn  aen  alle  de  andere  partien  fynes  lichaems.  Men  moet  nochtans  aen- 
merkken  j  dat  men  dikwils  kinderen  fiet  de  melk  fuigen  van  een  feer  verhitte 
voefter,  die  alleen  om  defe  oirfae-k  vele  puiftjesopdebillenentuffchendedyen 
hebben ,  waer  door  men  fomtyts  in  achterdocht  valt  dat  {y  van  de  Spaenfche 
pokken  befmet  fouden  wefen  j  maer  men  kan  wel  oirdeelen  dat  defe  puiften, 
hoewei  groot  en  verheven ,  eenvoudig  en  fonder  quaetaerdigheit  zyn ,  indien  fy 
van  geen  ander  ongemak  verfelt  worden :  in  welk^eval  men  alleenig  aenhet  kind 
om  dat  te  genefen  een  andere  voefter  moet  geven  ,  welkers  melk  wel  gematigt 
zy ,  en  dat  fy  forg  drage  om  fich  en  het  kind  altyt  wel  rein  en  fuiver  te  houden. 

Het  is  feer  moeielyk  dat  kinderen  ,  die  met  de  Spaenfche  pokken  geboren  zyn  , 
daer  van  genefen  fouden  worden  ;  en  fy  fterven  meeft  altyt  feer  kort  daer  na  j  ons 
.dat  geheel  hare  fubftantie  fich  niet  wel  kan  herftellen  ,  een  foo  quaden  beginfel  tot 
liaer  grond  gehad  hebbende ,  als  daer  is  het  bloed  van  de  moeder  door  foodanigen 
fenyn  befmet ,  uit  het  welke  fy  geteelt ,  gemaekt ,  en  daer  door  gevoed  geweeft 
7,yn  :  maer  ten  aenfien  van  die  de  felve  alleenig  van  hate  voefter  hebben  ontfan^» 
_gen,  is 'er  veel  meerder  hoop  en  Hchtigheit  om  haer  te  genefen;  om  dat  het  fe- 
*  nyn  van  de  quade  melk  fich  van  aenbegin  niet  mededeelende  met  geheel  de  fub- 
ftantie der  melk  in  de  vaten  van  het  lichaem  des  kinds,  daer  in  foo  veel  quaets 
niecveroirfaektalsby  d'anderegelegentheit,  daer  het  bloed,  waer  door  het  al- 
leenig gevoed  is  terwyl  het  in  de  buik  fynes  moeders  verblyft ,  hei  felfde  word  toe- 
gebracht, en  fich  verfpreid  foodanig  als  het  is  in  alle  de  deelen  van  fyn  lichaem  ; 
want  alleen  het  fui  verftc  deel  van  dit  pokkig  bloed ,  of  liever  het  minft  onfuiverfte, 
in  de  maeg  tot  gyi  verkeert ,  en  in  de  gedarmten  van  d'uitwerpfelen  -afgefondert , 
en  naderhand  onder  het  kinds  bloed  vermengt,  kan  dat  felve  bloed  befmetten  en 
bederven  door  fyne  quade  hoedanigheit ,  die  't  verfcheide  toebereidingen  ontfan- 
gen  hebbende  noch  niet  heeft  verlooren  :  nochtans  fal  het  kind  dat  de  felve  quacl 
van  fyne  voefter  gekregen  heeft ,  noit  daer  van  genefen  worden  foo  lang  als  het 
haer  blyfc  fuigen  ;  aengefien  hare  melk  altyt  befmet  is  met  defe  quaetaerdige  en 
fenynige  hoedanigheit^  en  het  ergfte  is ,  dat  men  een  andere  daer  aen  gevende  , 
gelyk  men  gehou'fen  is  te  doen  om  dat  te  genefen  ,  het  groot  geluk  is  indien  fy  aen 
defe  befmectelyke  fiekkelykheit  niet  deelachtig  word. 

Men  kan  in 't  gemeen  feggen,  dathet  genefen  van  dufdanige  vuile  pokken  feer 
moeielyk  is  voor  alle  kleine  kinderen  die  noch  aen  de  borften  fuigen,  om  dat  fy 
wegens  de  fwakheit  van  haren  ouderdom  ,  de  genees-middelen  die  daer  tegen  ver- 
eifcht  worden ,  dan  niet  konnen  innemen  noch  verdragen  ,  als  met  groot  gevaer 
'hares  levens  :  hierom  fou  het  wel  zyn  te  wenfchen  ,  dat  men  door  de  fwaerfte 
toevallen  van  defe  quael  te  verfachten ,  volkomen  mogt  uitftellen  haer  onder  han- 
den te  nemen,  totdatfydrieofvier  jaren  mogten  oud  geworden  zyn:  maer  ge- 
lyk men'er  vele  ontmoet  die  omkomen  fouden  eer  dat  fy  alleenig  heteerfteof 
tweede  jaer  bereikt  fouden  hebben,  aengefien  defe  boosaerdige  quael  altyt  verer- 
gert ,  en  dat  des  felfs  ongemakken  lichtelyker  indruk  maken  op  hare  lichaemtjes , 
Van  wegen  der  felver  teederheit  en  fachtigheit ,  als  op  dat  der  gener  die  van  hooger 
jaren  zyn  .  foo  vind  men  fich  fomtyts  in  dien  tyc  verpHcht  de  genefing  daer  van 
.onder  handen  te  nemen,  of  fchoon  het  kind  noch  de  borften  fuigt.  Defe  onder- 
winding is  in  der  waeriieit  dan  wel  gevaerlyk  j  maer  men  word  gedrongen  daer  to£ 
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'befluittënetnen,  wanneer  men  noch  gants  geen  waerfchynelykheit  heeft  dat  het 
anders  daer  fou  konnen  door  komen.  Siet  hier  dan  het  middel  dat  men  tot  dien 
einde  moet  volgen. 

Men  moet  vooreerft  de  voefter  van 't  kind  veranderen,  indien  fy  door  dierge- 
lykken  fenyn  mogt  befmet  wefen  ,  om  eene  daer  aen  te  geven  welkers  fog  wel  ge- 
fuivertfouzynj  en  indien  fy  foodanig  niet  was  ,  dan  fou  men  haer  moeten  doen 
bloedlatenenpurgerenomfulkste wege  te  brengen,  na  dat  het  vereifcht wefeit 
mogt.  De  meefte  willen ,  op  dat  de  melk  den  aert  van  genees-middelen  fou  heb^. 
ben,  dat  de  voefter,  geduurendeheelden  tyt  die  het  onder  des  Genees-rneeilers' 
handen  fou  wefen,  dryakel-water  en  fweetdrankken  gebruiken  fou  :  maer  ik  moet 
vreefen  dat  het  fog  ,  daer  door  verhit ,  het  kind  meerder  fchaden  dan  voordeeleti 
fou  toebrengen  j  dierhalven  wilde  ik  liever  dat  de  voefter  alleenig  een  goede  be- 
fiiering  van  kven  fou  onderhouden ,  die  dat  mogt  bematigen  en  verkoelen  5  en 
uit  vrees  dat  iy  felfs  niet  van  die  quael  mogt  befmet  worden  ,  fal  het  goet  zyn  dat 
fy  den  tepel  van  hare  borft  afwaflche  met  wyn ,  ydermael  alsfy 't  kind  fal  te  fiii-f 
gen  gegeven  hebben  j  enfyfal  dikwils  purga^tien  gebruiken  ,  omhetlichaem  di^ 
te  fuiverder  te  houden,  en  minder  geftelt  om  van  die  fiekkelykheit  ingenomen 
ce  worden. 

iMaer  dikwils  zyn  die  arme  kleine  kinderen  foo  qualyk  daer  aen ,  dat  fy  't  onge- 
luk hebben  van  dat'er  geen  voefters  worden  gevonden ,  die  ,  met  de  felve  de  borft: 
te  geven ,  fich  in  't  gevaer  willen  fteken  van  die  fiekkelykheit  mede  te  krygen  :  int 
fuiken  geval  fou  men  eene  moeten  verkiefen  die  de  melk  in  grooten  overvloed  had, 
en  welkers  borftenlichtelykmogtenuitftralen,  ten  einde  fy  die  alleenig  met  de 
vingeren  drukkende ,  daer  van  genoeg  in  de  mond  van  het  kindfpringen  mogt  om 
het  felve  te  voeden;  ofdatfogin  een  glas  gemolken  hebbende,  fou  fy  dat  met 
een  klein  lepelken  het  felve  doen  nuttigen  en  inkrygen ;  of  het  in  een  trechter 
gedaen  hebbende  in  't  einde  van  welke  een  gerolt  doekje  mag  fteken  dat  fy  het  kind 
in  de  mo-nd  fal  doen  nemen ;  of  fyfal  wel  dikwils  een  klein  doekje  daer  in  nat 
g;maekt  aen  het  felve  geven ,  waer  aen  fy  vervolgens  dat  fal  laten  fuigen  :  maer 
voor  hetfekerfte,  ten  einde  het  kind  fyne  voefter  niet  fou  konnen  befmetten  ,  en 
om  fich  van  foodanige  moeiten  t'oncflaen ,  foo  fal  het  beter  wefen  dat  aen  een 
jonge  geite  te  doen  fuigen ,  byfonderlyk  daer  toe  gevoed  met  goede  kruiden,  en 
andere  faken  daer  mede  wel  over  een  komende,  op  dat  hare  melk  daer  door  te 
beter  fouwi'fen. 

Wat  het  kind  belangt ,  het  is  feker  dat  het  noit  van  de  pokken  die  fich  vaft  gefet 
hebben  genefen  fal,  dan  door 't  gebruik  der  genees-middelen  in  welke  quikfilver 
koomt ,  dat  tot  nu  toe  bekent  is  geweeft  voor  het  waerachtige  tegengift  van  't  fe- 
nyn in  defe  fiekkelykheit :  hierom  nadat  wat  bloed  gelaten ,  en  gepurgeert  te 
hebben  met  fyroop  van  chicoreye ,  fal  men  daer  aen  kleine  fmeerfelen  geven  (in- 
dien fulks  fyne  krachten  toelaten)  van  quikfilver ,  met  welke  men  alleen  de  pui- 
ilen  en  zeeren beftrykken  fal;  't  welk  men  allenxkcns gewennende  ,  en  die  fmeer- 
felen hervattende ,  fal  men  dat  een  weinig  quylen  uit  de  mond  verwekken  , 
't  welk  fchier  ongevoelyk  moet  wefen  ,  uit  vrees  dat  de  humeuren  ontroert  en  in 
te  groocen  overvloed  daer  na  toe  gedreven  zynde ,  fy  die  niet  te  feer  mogten  doen 
opfwellen,  en  moeielyke  fweeringen  daer  aen  veroirfaken ,  die  't  kind  fouden 
verhinderen  te  konnen  fuigen  :  om  defe  reden  moet'er  maer  weinig  quikfilver  in 
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die  falf  gedaen  zyn  5  want  het  is  beter  langen  tyt  onder  de  genefing  te  blyven  ,  als 
iets  teveel  te  verhaeften.  Om  dit  te  doen  >  naer  een  klein  ftrykken  gebruikt  te- 
hebben  ^  of  ten  uitterften  twee ,  fal  men  fich  vyf  offes  dagen  geduurende  daer  van-, 
onthouden,  om  te  kennen  tot  hoedanigen  trap  het  kind  ontroert  worden  mag; 
waer  na  men  in  der  daed  van  de  eerftefal  leerea,  of  het  noodigzy  die  te  hervatten,; 
en  met  wat  voor  artzeny-maet ,.  die  men  waerlyk  niet  recht  kan  befchry  ven  5  om 
dat  allexle  geïteltheden  der  kinderen  foo  wel  ondericheiden  zyn ,  als  die  der  man- 
nen ,  onder  welke  fommige  eer  quylen  fuUen  van  een  enkel  ftrykken ,  dan  andere. 
van  fes  achtervolgende  :  maer  in  dit  geval  is'er  foo  grooten  gevaer  niet  met  in 
't  minder  dan  in  't  meerder  te  miffen  5  want  men  hervat  en  men  vermeerdert  wel 
lichter  d' artzeny-maet ,  wanneer  die  voor  d' eerftemael  niet  fterk  genoeg  isge- 
"WQtil ,  dan  men  des  felfs  werkking  wederhoud  wanneer  men  die  te  buiten  ge- 
gaen  heeft.    . 

Men  kan  noch  in  plaets  van  dat  ftrykken,.  of  met  het  felve ,  het  kind  in  een  wieg 
leggen  Hchtelyk  met  quikfilver  berookt  5  en  wat  belangt  de  fweeringen  die  dat  in 
de  mond  krygen  mag  j  fijne  voeder  fal  de  felve  waffen  met  water  van  gerit  en  van 
agrimonie,  daer  ineen  weinig  honig  van  roofen  vermengende  ,  ot  wat  fyroop 
van  alfem  met  witte  wyn  ,  het  dikv/ils  door  dat  middel  ontladende  van  de  flym  die 
daer  vergadert :  en  om  dat  die  te  lichter  te  doen  tolfen  ,  foo  moet  het  op  fyn  zyde^ 
gelegt  wefen  ,  en  niet  op  fyn  rug  ,  uit  vrees  dat  die  llym  in  fyn  maeg  vallende  ,  of 
op  fyn.borlt ,  het  niet  mogr  doen  fmooren.  Het  fal  ook  wel  warm  gehouden  wor- 
den, fonder  dat  in  de  lucht  te  brengen,  boven  al  wel  wakende  op  de  werkking 
vanhet  genees-middel  3  datby  defe.gelegentheit  nietbeftiert  worden  moet.,  dan 
door  een  voorfichtig  ea  ervaren  Heelmeellerj  en  niet  gelaren  op  de  befcheidenr 
heit  van  yder  een. 

De  gemeene  wyfe  van  defe  falf  te  maken ,  is  een  halfonce  quikfilverte  nemen , 
dat  men  wel  reinigen  fal  vanfyne  onfuiverheit  i  het  felve  verfcheidemalen  door 
een  dubbelen  doek  doende  loopen  ,  ofdoorde  huid  van  een  (leengeitje  :  waer  na 
iBen  dat  in  een  vyfel  fal  roerenen  vermengen  met  vier  oneen  verkens-rcufel ,  tot 
dat.  het  volkomen  daer  in  vervat  en  als  een  lichaera  geworden  is  j  't  welk  gefchied 
zynde  3  foo  fal  nseneeii  half  loot  van  dek  falf  voor  yder  ftrykken  nemen,  en  meer- 
der of  minder  nadat  het  kind  fich  kloek  en  ft.erk  mag  vertoonen,  en  gauts  bequaem 
en  geftelt  om  ontroert  te  worden ;  v/aer  van  men  voornamelyk  de  puiften  en  fwee- 
ringen beftrykken  fal.  PtgrenT  verfekert  felfs ,  dat  hy  kinderen  heeft  fien  genefen,, 
door  alleenigbeftrekeh  gevveeft  té  zyn  ,  met  reufel ,  gevrevenen  geftooten  in  een  ■ 
.iooden  vyfel  j  maer  dit  isaltyt  van  wegen  het  quikfilver ,  daer  het  lood  de  gö-^ 
-li.eele  hoedanioheit  van  heeft. 
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Om  te  beletten  dat  kleine  kinderen  niet  mogten  fcheely  fchecf", 
gebult,  of  kreupel  ^l' orden. 

'Et  licliaem  der  kleine  kinderen  is ,  van  wegen  hare  tecderheit ,  gelyk 
.  fachn  wafch,  of  gelyk  jonge  fpruiten,  aen  welke  men  lichtelyk  fooda- 
nigen  geftake  kan  geven  als  men  in  'c  begin  begeert;  hierom  moer  men  iii 
deicn  tyt  Ibrgvuldig  acht  geven,  dat  de  goede  geftake  harer  kleine  leden  niet 
verdorven  worde  ,  by  gebrek  van  goede  beftiering ;  offelfsdatdie  al  foo  zynde, 
in  haren  natuurlykcn  ftand  gebragc  mogen  wefen ,  door  de  forg  die  men  dajcr 
voor  fal  dragen  :  men  fal  dan  onder  andere  faken  betrachten  dat  het  kind  niet 
fcheel,  fcheef,  gebult ,  of  kreupel  worde  j  endie  dat  mogten  wefen  ten  beften 
herftellen  foo  veel  als  het  mogelyk  kan  zyn. 

Men  fal  beletten  dat  het  niet  fcheel  worde ,  indien  men  daer  aen  een  voefter 
geeft  die  vaft  en  recht  van  geficht  is ,  ren  einde  het  defe  quade  gewoonte  van  haer 
voorbeeld  niet  neme,  indien  fy  foo  wasj  en  gelyk  wy  nu  al  elders  gefeit  heb- 
ben ,  foo  moet  fyn  wieg  altyt  in  dier  voegen  geftek  zyn  ,  dat  het  daer  in  hggende 
recht  na  den  dach  mag  fienj  of  naer  het  licht  van  de  keers,  of  van  't  vyer;  uit 
vrees  dat  het  ter  zyden  zynde ,  niet  geduurig  de  oogen  na  die  plaets  keereti 
mogt ,  't  welk  het  doende ,  groot  gevaer  fou  loopen  van  fcheel  te  worden.  ?au!us 
JEgineta,  en  Pare ,  willen,  dat  men 't  geficht  van  een  fcheel  kind  fou  hcrftellen 
en  beveiligen ,  met  dat  een  masker  voor  't  aenficht  te  doen ,  waer  in  recht  voor- 
de oogen  alleenig  twee  kleine  gaetjes  foudcn  wefen ,  door  welke  het  fou  konnen 
fien  i  't  welk  maken  fou  dat  het  geen  Ucht  gewaer  wordende  dan  Hechts  door  defe 
gaetjes  t  gedrongen  fal  zyn  altyt  de  oogen  daer  na  toe  te  houden ,  door  middel  van 
't  welk  die  in  een  rechte  geftake  beveftigtfullen  worden,  en  allenxkens  de  quade 
gewoonte  verlaten ,  die  fy  genomen  hadden  van  na  ter  zyden  te  fien.  Defe  raed 
heeft  een  waerfchynelykhek  van  goet  re  wefen;  maer  ik  geloof  dat  het  gebruik 
vandat  masker  het  kind  wel  ongemakkelyk  fou  vallen;  bchalven  dat,  voor  foo 
veel  het  felve  verfchuiven ,  of  na  d'eene  of  d'andere  kant  bewogen  mogt  worden , 
die  kleine  gaetjes  niet  gantfchelyk' over  een  komende  in  een  rechte  linie  op  hen 
midden  van  de  oogen,  het  geficht  daer  door  noch  meer  fou  bedorven  worden. 

Om  te  beletten  dat  het  kind  niet  fcheef,  en  gebult ,  of  kreupel  rnogt  worden^' 
foo  moet  de  voefter  het  lichaem  in  een  wei  rechte  geftake  bakeren  ,  het  de  armen 
enbeenen  gelykkelyk  uitftrekkende  j  en  keerende  hare  windfelen  nu  na  d'eene  en 
dan  na  d'andere  zyde,  uit  vrees  dat  fy  het  altyt  op  een  lelfde  wyfe  omwindende, 
fyne  partien  niet  een  quaden  keer  mogten  nemen.  Wanneer  men  dat  in  fyn  wieg 
leggen  fal ,  foo  moet  het  recht  op  fyn  rug  liggen  ,  op  dat  het  niet  gekromt  wefen 
mogt :  en  boven  al  wanneer  de  voefter  het  op  hare  armen  fal  hebben  ,  moerfy  dat 
dan  op  den  eenen  en  dan  weder  op  den  anderen  dragen  ;  want  het  akyt  de  beentjes 
tegen  haer  lyf  naer  een  felfde  zyde  lluitende,  dan  fou  het  groot  geluk  wefen-,  in- 
dien fy  die  niet  eindelyk  krom  maekte  ;  en  dit  is  dikwils  de  eenigile  reden ,  waer- 
omwy  vele  kindereneen  been  fcheef  fien  hebben ,  en  het  een  meer  na  binnen- 
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voefters  geen  acht  flaen ,  't  geiae  nochtans  van  feer  groot  gevolg  is. . 

Wanneer  defe  partien  eenige  quade  geftalte  in  haer  figuur  fullen  hebben,  dan 
moeten  die  verbetert  worden  door  bindfelen  en  aendrukfelen ,  op  de  noodige 
plaetfangelegtomdieinbequamenftandtehouden  terwyl  het  kind  in  de  lueren 
is  5  Vk^aer  na  dat  een  weinig  grooter  zynde,  men  fich  fal  bedienen  vaakleine  leersjes 
uit  eenigftyf  leer  gemaekt,  of  ander  tuig  na  den  eifch  van  fuiken  gebruik,  mee 
welke  men  de  beenen  herllelkn  faU  indien  haer  gebrek  heelaenmerkelyk  mag  we- 
fen,  anders  moet  men  daer  over  niet  feer  bekommert  zyn  5  want  ik  heb  feer  dik- 
wils  gefien ,  dat  in  kleme  kinderen ,  die  de  beenen  fcheenen  gantsnad  binnen  ge- 
bogen te  hebben  dicht  aen  de  knie;  wanneer  fy  op  den  ouderdom  van  twee  jaren 
begonden  te  loopen ,  defe  partien  fich  uit  haer  felven  natuurlyk  herftelt  hebben ;, 
na  de  mate  dat  fy  in  jaren  opwiefTen,  fondereenig gebruik  van  leersjes,  noch  an- 
der tuig ,  die  dikv/ils  meer  ongemak  brengen  in  defe  gelegentheden  dan  fy  wel 
nutzyn:  en  indien  het  niet  was  dan  de  voet  die  wat  meer  na  d'eene  als  d'andere 
zyde  gekeert  mogtzyn  ,  foofal  men  fich  met  fchoenen  vernoegen,  die  de  fooien 
wat  hooger  hebben  na  de  plaets  daer  het  noodig  is,  ten  einde  men  die  voet  na  d'an- 
dere zyde  mag  doen  overhellen  en  keeren.  Wanneer  de  borft,  of  de  rug  gebult 
zyn,  dan  fal  dat  gebrek  verbetert  worden,  indien  het  gefchieden  kan  ;  of  men  fal 
ten  minften  beletten  dat  het  niet  vermeerdere;  en  dat  gebrek  fal  verborgen  wor- 
den, door  de  kleederen  des  kinds  te  vullen  met  kuffenkens,  baleinen,  enharnaf- 
fen,  op  de  plaetfen  daer  de  handmeeller  het  dienftig  faloirdeelen,  om  de  qualyk  ge- 
fchikte  deelen  ten  beften  te  herftellen  ,  en  haer  een  beter  figuur  te  geven. 

Tot  hier  toe  ons  werk  gemaekt  hebbende  van  de  gemeenfaemftefiekkelykhederi 
der  kleine  kinderen,  foo  is  het  niet  noodig  in  defe  plaets  een  wydlöopiger  befchry- 
ving  daer  van  te  geven;  want  war  aengaet  de  andere  daer  wy  niet  van  gefproken 
hebben ,  gelyk  die  fonder  onderfcheid  in  alle  andere  ouderdommen  konnen  voor- 
komen, foohebben  fy  niecbyfonders  t'haren  aenfien  ,  foo  wel  w^at  btlangt  hare 
kennis,  alsook  hare  genefing,  ren zy  dat mogt komen  wegens  de  fachti'gheit  en 
teederheit  harer  hchamen.  Hierom  is  ons  alleen  overig,  om  't  gene  wy  ons  on- 
dervonden hebben  ten  einde  te  brengen ,  de  noodige  eigenfchappen  bekent  te.; 
maken  in  't  verkiefen  van  een  goede  voefter. 


XLÏIL     HOOFTDEEL, 

Ei^erifchapden  vereifcht  in  het  kiefen  van  een  goede  voefler. 

■Et  ismetgroote  reden  dat  AuhnGellms  lik  iz.  cap.  i,  hevig  ultvaert tegen 
_^  ^  foodanigen  flag;  van  m.oeders  ,  daer  hy  haer  halve  moeders  noemt ,  die  tegen  - 
dé  v/ertea  van  de  natuur,  haer  kind  verre  van  haer  verftooten  foo  ras  als  {y  dat  ter 
weereldgebragt  hebben  i  daer  aen  weigerende  het  fogharerborften  ,  wanneer  fy 
dat  levendig  fien^liefcaUiglyk  om  hare  byftant  kermende,  door  fyne  medelydens- 
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"waerdige  tranen  5  na  met  haer  eigen  bloed  in  haren  buik  gevoed  ce  hebben  eene^^i 
ik  weet  niet  wat ,  dien  (j  niet  meer  aenfchóuwen  noch  kennen.  Laec  ons  dan  feg" 
gen ,  dat  de  eerfte  en  voornaemlle  van  alle  de  hoedanigheden  in  een  goede  voeftei" 
vereifcht ,  is  d'eigene  moeder  te  wefen  van  't  kind,  foo  wel  uit  oirfaek  van  d'over- 
eenkoming  der  gematigtheit  met  malkander  j  als  ook  om  dar  fy  het  meerder  lief- 
hebbende ,  vry  meerder  forg  daer  voor  draegt  dan  een  gehuurde  voefter  ,  die  haer 
voellerkindgemtenelyk  niet  anders  bemint,  dan  met  een  gemaekte  en  beveinfde 
liefde ,  die  geen  ander  oogwit  noch  meerder  grond  heeft ,  dan  de  hoop  van  ver- 
gelding dien  fy  wacht  wegens  de  moeiten  voor  haren  bedongen  loon.  Hierom  faï 
de  waerachtige  moeder ,  of fchoon  die  niet  al  te  goet  wefen  mag ,  altyt  verkoren 
worden  boven  een  vremde.  Maer even  als  het  dikwils  gebeurt,  dat  fy  niet  wil^ 
of  ook  niet  kan  felfs  haer  kind  voeden ,  'tzy  om  haer  felven  in  goede  frisheit  t'on- 
derhouden ,  gelyk  alle  d'aenfienclyke  vrouwen  doen,  als  mede  het  meefte  deel  der 
burgerlyke  vrouv/en ,  't  zy  ook  om  dat  de  man  fulks  niet  wil  lyden  ,  noch  fulkea 
beflommering  fien ,  of  wd.  om  dat  {y  onpaffetyk  en  foodanig  geftelt  wefen  mag  , 
dat  iy  ^aer  toe  niet  bequaem  is  5  dan  fal  fy  gehouden  zyn  een  andere  voefter  in 
haer  plaets  te  kiefen  ,  om  haer  gebrek  te  vervullen  v  die  men  verkiefen  moet ,  foo' 
wel  met  het  kind  over  een  komende  als  men  fal  konnen. 

Want  even  gelyk  wy  fien  aen  de  boomen ,  of  fchoon  van  eenen  aerd ,  en  in  een- 
felfde  plaets  gewaffen  ,  die  naderhand  in  onderfcheide  landen  verplant  zynde, 
vruchten  voortbrengen  van  een  feer  verfchillende  fmaek ,  ten  aenfien  van  't  voed- 
fel  dat  fy  daer  uit  trekken  j  infgelyks  hangen  de  gefontheit  der  kinderen,  en  dik- 
wils felfs  hare  zeden  ,  van  het  voedfel  dat  fy  in  die  beginfelen  nuttigen  :  wanr  yder 
een  weet,  dat  de  gefontheit  des  lichaems  over  een  koomt  met  de  humeuren  waer 
(door  alle  de  partien  gevoed  en  onderhouden  worden ;  en  dat  de  humeuren  altyt 
zyn  na  den  aert  van  haer  voedfel  daer  fy  uit  beftaen.  Wat  de  zeden  belangt  >  die 
volgen  de  gematigtheid  gemeenelyk ,  die  mede  voortkoomt  uit  de  hoedanigheic 
der  humeuren  j  en  door  dit  gevolg ,  fal  het  kind  foodanig  konnen  worden  ,  getyk 
de  voefter  tegenwoordig  mag  wefen  ,  door  middel  van  't  voedfel  dat  her  haer  uft- 
haelt  5  en  hare  borften  fuigende  fal  het  met  de  melk  de  gebreken  hares  lichaems  en 
haresgeeftjes  na  f  ch  trekken»  Dit  bevind  men  feer  lichtelyk  in  de  gedierten  die 
men  door  een  vremde  moer  opvoeden  doet  ^  want  ly  aerden  altyt  eenigfins  na  die 
haer  gefoogt  heeft ,  foo  wel  wegens  haer  meer  of  min  rammen  of  wreeden  aert^ 
als  wegens  de  fterkte  of  fwakheir  hares  lichaems  j  't  welk  men  kan  aenmerkken 
in  't  voorbeeld  der  jonge  leeuwen,  die  men  tam  maekt  met  de  felve  eenig  huilTe- 
lykdier  tedoen  fuigen,  gelyk  een  koe,  of  een  efellinne,  of  eenige  geitj  en  in 
tegendeel  fal  een  hond  veel  vervr'oeder  en  wreeder  wefen,  indien  hy  van  een 
wolvin  is  gefoogt. 

De  noodige  cigenfchappen  van  een  goede  voefter  worden  gemeenelyk  gehaelc 
van  haren  ouderdom;  van  den  tyt  en  wyfedat  fy  in  de  kraem  is  gekomen  3  en 
van  de  goede  geftalte  ontrent  alle  de  deelen  hares  hchaems ;  en  byfonderlyk  van 
hare  borften  ,  van  den  aert  hares  fogs ,  en  eindeiyk  van  hare  goede  zeden. 

Wat  haren  ouderdom  aengaet,  foöisdaer  toe  den  bequaemften  tuffchen  vyf- 
en-twintig  tot  dertig  jaren  ;  aengefiengeduurendedefentyt  de  vrouwop  haer  ge- 
fondfte ,  fterkfte  en  krachtigfte  is :  onder  de  vyf-en-twintig  jaren  is  fy  daer  toe  lbo- 
bequaem  nietj  omdachaerüchaem  noch  niet  geheel  fyn?  grootte  ea  gefetheig 
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bekomen  hebbende  ,  niet  gants  kloek 'wefen  kans  en  boren  de  dertig  jaren  liet' 
bloed  niet  hebbende  in  foo  grooten  overvloedigheit,  kan  fy  mede  geen  fog  genoeg 
hehben  om  het  kind  wel  te  voeden  :  nochtans  zyn  fommige  vrouwen  al  redelyk 
goede  voefters  van  haer  twintigfte  jaer  af  j  en  andere  weder  wel  tot  haer  vecrtiglte 
jaer,  maerfcerfeldenboven  en  onder  die  jaren. 

Wat  belangt  den  tyt  en  de  v/yfe  op  welke  (y  in  de  kraem  is  gekomen  »  het  moet 
ten  minften  zyn  over  een  maend  ot  les  weken ,  ten  einde  hare  melk  geheel  en  al 
matr  gefuivert  wefen  j  aengefien  haer  lichaem  dan  is  ontlaft  van  de  fuiveringen 
die'op  het  baren  volgen  ,  en  de  humeuren  geene  ontroering  meer  voelen  van  di« 
het  haer  had  veroirlaekt :  en  dat  het  ook  niet  meerder  dan  drie  of  vier  maendeti 
zy^,  ten  einde  fy  dat  kind  te  voeden  kan  voltrekken,  fonderdat  men  eenigen  tyt  . 
daer  na  gehouden  fou  zyn  een  andere  aen  dat  felve  te  geven.  Sy  moet  ook  geen 
quaet  kraem  gehad  hebben,  maer  in  den  vollen  tyt  zyKvcrloft  van  een  foon,  die 
leefde  en  wel  gefont  was  5  want  dat  ïs  een  teeken  van  hare  goede  geflalte  :  en  dat 
het  felve  haer  tweede  of  derde  kind  zy,  ten  einde  fy  bequamer  geworden  mag 
wefen  om  haer  voefterling  wel  te  handelen  enic  beftieren,  door  d'ervarentheit  die 
fy  daer  van  bekomen  heeft. 

Aeno-aende  de  goede  geftaltenis  hares  lichaem.s,  daer  aen  is  dat  het  voornaem- 
fte     etffchier  al  het  overige  hangt.  Sy  moet  in 't  algemeen  wel  gefont  zyn  ,  en 
van  een  «moeden  aert ,  fonder  aen  eenige  Jlekkeiykheit  onderworpen  te  wefen  :  dat 
fy  CTeborqnzy  van  ouderen  die  noit  een  fteen  in  de  nieren  noch  in  de  blaes  gehad 
hebben;  fonder  gebrekkclykgeweeft  te  zyn  aen 't  flerecyn ,  aen  kher-gefwellen, 
vallende  fiekte ,  noch  eenige  andere  erfelyke  quael ;  fy  moet  gants  niet  befraet, 
noch  in  de  minfte  achterdocht  wefen  vaneenige  Venusplaeg;  (y  moet  geen  fcfaurft- 
heit    dauwwurm  noch  hairwurm  hebben  )  noch  eenige  vuihgheit  van  diergelyk- 
ken  aert ;  fy  moet  kloek  en  fterk  wefen  ,  ten  einde  fy  het  kind  kan  bewaken  en  be- 
forffen  in  alles  wat  het  noodig  fal  hebben  5  en  {y  moet  van  een  middelmatige  ge- 
ftake  zyn ,  dat  is  te  feggen ,  noch  groot  noch  klein ,  noch  te  vet ,  noch  te  ma- 
ger;  om  dat  een  lichaem  van  dufdanigen  goeden  overeen  koming  in  de  natuur, 
volmaektelyker  alle  fyne  plichten  verricht  en  voldoet ,  en  geiykmen  gemeenelyk 
feit;  omdatdedeugtindemiddelmatigheitbelbet.  Maer  boven  al  moet  fy  niet 
fwanger  van  kind  wefen.  Sy  fal  van  een  bloedrykke  gematigtheitzyn  ,  't  welk 
men  fal  kennen  aen  hare  blofende  ver w,  niet  wel  ibo  rood ,  maer  na  de  blankheit 
■llrekkende ;  van  een  vaft  en  geen  los  vlees.  Sy  moet  ook  hare  maenftonden  niet 
hebben;  om  dat  fulks  een  teeken  fou  zyn,  dat  haer  bloed  te  veel  verhit  was,  'tzy 
van  wecken  hire  gematigtheit  die  foodanigis,  of  door  een  verliefde  hertstocht  of 
anderfins :  fy  moet  inigelyks  niet  onderworpen  zyn  aen  witte  vloeden;  omdat 
foodanicre  overtolligheden  het  teeken  zyn  van  een  quade  geftalte  hares  bloeds :  fy 
moet  niet  ror  wefen  ,  noch  vlakken  van  diergelykken  aert  dragen  ;  maer  fy  moet 
fwart  of  bruin  hair  hebben.  Sy  fal  wel-gemaekt  zyn  van  lichaem,  net  in  hare  klec- 
dino-en,  en  fchoon  van  aengefcht ,  hebbende  vroolyke  en  lacchende  oogen^  een 
recht  ffeficht ,  de  tanden  gefont  en  wit ,  foo  dat  daer  geene  verrot  of  verdorven 
zy  ,  uit  vrees  dat  hare  mond  van  geen  quade  reuk  wefen  mogt :  de  klank  harer 
fiem  moet  aengenaem  zyn,  ten  einde  die  het  kind  mag  vervroolyken  :  fy  moet 
wel  in  acht  nemen  dat  fy  geen  quaden  reuk  hebbe  ,  gelyk  fy  die  ros  zyn  gemeene- 
lyk doen,  en  fomty ts  ook  eenige  die  feer  fward  van  hair  en  feer  blank  van  huid  zynj 
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wanthaerfogis  heec  5  fchetp,  enflynkkend,  gelyk  mede  van  feer  quade  fmaek. 
Sy  moet  geen  fterkkenaeflem  hebben  5  gelyk  die  welke-r  neus  verftopt  of  eenigc 
tanden  bedorven  zyn  ,  foo  als  wy  al  gefeit  hebben  j  om  dat  de  voefier  ,  die  het 
kind  geduurig  kuft ,  fyne  longers  befmetten  fou  ,  met  die  haren  verdorvenen  adem 
dikwils  te  doen  inhalen,  Sy  moet  de  borften groot  genoeg  hebben ,  om  daer  in  te 
konnen  vervatten  en  toebereiden  een  genoegfame  hoeveeiheit  van  melk  3  fonder 
dat  die  evenwel  al  te  groot  fouden  wefen  :  fy  moeten  gacf  en  heel  zyn  ,  fonder 
eenige  lidteekenen  van  (weeringen  die  i^  daer  in  mogt  gehad  hebben  :  iy  moeten 
middelmatig  vaft  en  vleefachtig  wefen ,  en  niet  flap  en  hangende  j  ten  einde  hare' 
natuurlyke  warmte  te  krachtiger  mogt  zyn.  De  voefier  moet  haren  boefém  breed 
hebben  3  om  dat  die  fbo  zynde ,  de  melk  te  meerder  fpatie  mag  vinden  om  wel 
gekookt  en  toebereid  te  worden ;  en  om  dat  een  breeden  boefem  overvloed  van- 
natuurlyke  warmte  te  kennen  geeft.  Wat  belangt  de  tepels  der  borften,  die  moet 
ïy  wel  gemaekt  hebben ,  dat  is  te  feggen ,  niet  te  groot ,  noch  te  hard ,  nocll 
eeltachtig,  noch  te  veel  na  binnen  getrokken  3  maer  dat  die  een  weinig  verheven 
zyn,  van  middelmatige  grootheit  en  hardigheit,  wei  open  met  kleine  gaetjes  5 
om  licht  te  konnen  gefogen  worden  ,  ten  einde  bet  kind  niette  vele  moeiten  mag 
hebben  om  de  melk  daer  te  doen  uit  komen ,  terwyl  het  die  fuigt ,  en  met  de  tong. 
tegen  het  verhemelfel  van  fyn  mond  drukt. 

Indien  de  voefter  alle  de  goede  hoedanigheden  heqft,  die  wy  hier  even  opgehaelr 
hebben ,  in  't  gene  alle  de  deelen  van  haer  lichaem  belangt ,  dan  heeft  men  volko- 
mene reden  om  te  oirdeelen  ,  dat  hare  melk  wel  geftek  wefen  moet  3  't  welk  meit 
voor  eerftfal  bekennen  uit  hare  hoeveeiheit,  die  foodanig  rnoet  zyn,  dat  iy  ge- 
noegfaem  kan  wefen  tot  voedfel  van  't  kind  :  fy  moet  die  ook  niet  te  veel  Iiebben  > 
uit  vrees  dat  het  haer  die  ar  niet  aftrekken  konnende  jfy  aldaer  mogt  llremmeti 
of  verhit  worden  ,  van  te  langen  tyt  in  de  borften  te  verblyven  :  rnaer  nochtans  is 
het  beter  dat  fy  teveel  dan  te  weinig  heeft  j  want  iy  fai  het  overige  wel  van  eert 
ander  kind  konnen  laten  uitfuigen.  Die  moet  fyn  van  een  middelmatige  fubllantie 
enbeftendigheit,  dat  is  te  feggen,  noch  te  waterachtig,  noch  te  dik:  men  fal 
lichtelyk.  daer  van  konnen  oirdeelen,  indien  de  voeder  eenige  druppelen  op  de 
hand  doen  fl;raien  hebbende  ,,  afs  men  die  een  weinigicheef  houd,  fy  terftond  daer 
af  loopt  j  v/ant  dit  geeft  te  kennen  dat  {y  te  waterachtig ,  en  niet  genoeg  gel:ookt 
is :  maer  indien  de  druppelen  daer  op  vaft  blyven  ,  fonder  af  te  loopen  door  het 
fcheef  houden  van  de  hand,  fulks  brengt  het  bev/ys  dat  fy  te  dik,  entetaéyis'ó- 
De  goede  melk  is  tuifchen  beide  defe  belieadigheden  ,  die  foetelyk  afioopt'ria  dan 
men  de  hand  fcheef  houden  koomt ,  latende  de  plaers  daer  fy  van  afloopt  een  wei- 
nig v;it  blyven  :  wat  aengaet  hare  verw',  de  witfteis  de  befte ,  en  fy  is  dies  te  er- 
ger hoe  fy  meer  daer  van  afwykt.  Sy  moet  van  een  foete  en  aengename  reuk  we- 
len; v/ant  fulks  betuigt  hare  goede  gematigtheit;  het  tegendeel  ondervind  meti 
inroflTe,  die  hare  meJk  van.  een  fcherpe ,  fl:ynkkende,  en  quade  reuk  hebben  : 
en  om  volmaekt  in  alle  goede  hoedanigheden  te  weien  ,  ibo  moet  die  van  een  goe- 
de fmaek  zyn  j  dat  is  te  feggen  ,  foet  en  alsgefuikkertop  de  tong,  fonder  eenige- 
fcherpigheit  j  noch  eenige  vremde  geur,  en  dar  die  niet  te  heet  zy, 

M^en  moet  ook  de  voornaemfte  en  belle  eigenfchap  van  een  voefter  niet  verge- 
ten, die  in  de  goede  zeden  beftaet;  hierom  fal  fy  vlytig,  en  forgvuldig  wefen  om- 
hsx  kind  te  reinigen ,  foohaefl  als  het  dat  noodig  fal  hebben:,  fy  fai  wys  en  voor- 
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^chtigzyfl,  en aen  de  toornigheit  niet  onderworpen,  nochtwiftachdgj  foowel" 
uit  vreefe  van  in  ó.Q(e  beginfelen  quade  indrukfelen  aen  het  kind  te  geven ,  als  om 
dat  defe  hertstocht  de  melk  geweldig  verhit :  ly  fal  niet  fwaermoedig  zyn  ,  maer 
luftig  en  vroolyk ,  dik  wils  dat  matiglyk  toelacchende  ,  om  dat  felve  daer  door 
te  verheugen  :  fy  moet  matig  zyn ,  en  geenfins  tot  wyn  genegen  ,  en  noch  minder 
totonbepaelde  wulpsheitengeilheit;  maer  fy  fal  matiglyk  het  eerfte  mogen  ge- 
bruiken ,  en  van  het  tweede  fich  niet  volkomen  onthouden  ,  indien  haren  aert 
dat  vereifcht ,  als  het  noch  zy  met  haer  eigen  manj  welk  verlof  haer  vrywillig 
word  toegeflaen,  door  Laurcns  Joubert  y  liv.  5.  de  [es  erreurs  pfulaires ,  fich 
grondende  op  d'ervarentheit  van  alle  de  geringe  vrouwen,  die  met  nalaten  hare 
icinderen  wel  op  te  queeken,  of  fchoon  (y  dagelyks  by  haren  man  flapen  j  en  op  die 
van  fyne  eigene  vrouw  felfs  ,  bybrengende  dat  fyne  vrouw  alle  hare  kinderen  feer 
wel  gevoed  had  ,  of  fchoon  hy  daerom  niet  had  nagelaten  van  geduurig  by  haer 
te  flapen  ,  en  haer  als  een  goed  getrouw  man ,  (gelyk  hy  feit j  fyne  liefde  te  bewy- 
fen  :  want  in  der  daed  het  z-aed  te  lang  opgehouden  (voornamelyk  in  vrouwen  die 
gewoon  zyn  gemeenelyk  het  byflapen  te  gebruiken)  by  gebrek  van  ontlediging  fich 
te  veel  verhi ttende ,  veroirfaekt  haer  foodauigen  jeukerigheit ,  en  foo  grooten  luft 
om  dat  af  te  fchieten  ,  dat  fy  met  geweld  fich  daer  van  onthoudende ,  het  niet  fou 
miffen  in  fyne  vaten  te  bederven,  waer  na  dat  een  grootte  ontroering  in  haer  fou 
veroirfaken,  foo  wel  van  de  humeuren  des  üchaems,  als  van  de  hertstochten  des 
gemoeds ;  aengefien  'er  (gelyk  yder  wel  weet)  geen  heviger  noch  erger  woeden  is, 
als  dat  der  liefde  :  hierom  fal'er  gants  geen  gevaer  wefen ,  van  dat  de  voefter  ma.- 
tiglyk  het  byflapen  met  haer  man  gebruikt,  en  dat  fulks  alleen  zy  om  fich  t'ontflaen 
en  t'ontlaflien  van  d'al  te  groote  volheit,en  nergens  anders  om;  't  welk  doende  fyal- 
leenig  fich  wachten  fal  van  het  kind  terflond  na  dat  bedryf  te  fuigen  te  gevenj  maer 
dat  ten  minden  een  of  twee  uuren  uitftellen,  ten  einde  in  dien  ty  talie  de  humeuren 
hares  lichaems  mogen  ruften ,  die  door  fuiken  bedryf  ontroert  en  verhit  waren. 

Indien  de  voefter  alle,  of  het  meefte  deel  van  de  eigenfchappen  heeft  die  vfy 
hier  nu  verklaert  hebben  ,  foo  wel  ten  aenfien  van  haer  perfoon  ,  als  voor  foo  veel 
hare  zeden  betreft ,  en  fy  fich  in  defen  ftaet  onderhoude  met  een  goede  beftiering 
van  leven  na  de  gematigtheit  des  kinds  gefchikt,en  die  niet  ftrydig  zy  tegen  de  hare, 
dan  heeft  men  reden  te  hopen,  dat  fy  bequaem  is  een  feer  goed  voedfel  te  geven  aen 
den  foon  van  een  Vorft  ,  en  dien  in  volkomene  gefontheit  op  te  trekken. 

Eindelvk ,  my  n  waerde  Lefer ,  geloof  ik  nu  my  wel  gequeten  te  hebben  in  my- 
plicht  ontrent  het  algemeen  ,  met  u  de  kenniiTen  mede  te  deelen  welke  Godts  ge- 
nade my  heeft  gelieven  te  geven  rakende  de  fiekkelykheden  der  fwangere  en  baren- 
de vrouv/en ;  Ik  bid  hem  die  d'eenigfte  fprinkader  van  alle  wetenfchap  is,  dat  hy  u 
wilonderwyfen  de  waerachtige  middelen  om  haer  wel  te  helpen  ,  gelyk  ook  hare 
kinderen ,  u  doende  de  faken  noch  beter  begrypen  dan  ik  defelve  uitgedrukt  heb  j 
eu  dat  alles  eeuwiglykzy  tot  fyner  grooter  roem  en  heerlykheit. 
Weet  gy  wat  beten  ,  mael^  ons  gunftig  dat  bekent ; 
Soo  niet  j  hier  toe  met  ons  dan  vtytig  u  gewent. 

Einde  van  het  derde ,   en  laeüe  Boek- 
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A. 

ABuys  der  gener  die  gelooven ,  dat 
de  melk  uit  de  borilen  ontledigt 
word  door  de  Lijfmoeder  in  de  nieu- 
we kraemvrouwen.  314 

Abuis  der  gener  die  gelooven,  datmen 
midden  inde  hals  van  de  Lijfmoeder 
een  vlies  vind ,  -'t  welk  fy  de  maeg- 
dom  noemePo  2.9 

Abuis  der  gener  die  geiooven ,  datmen 
om  't  aderkten  met  voordacht  te 
doen, wachten  moet  tot  dat  de  vrouw 
halver  dracht  wefen  fou.         -92  96 

Abuis  der  gener  die  willen  dat  het  kind 
door  de  waterdrager  de  pis  fouloo- 
fen  3  terwijl  het  in  de  Lijfmoeder 
is.  1^4 

Abuis  der  gener  die  willen  dat  het 
fchaemtbeen  van  malkander  fcheid 
in  de  tyt  van  het  baren ,  om  het  kind 
relaten  uitkomen.  i^") 

Abuis  der  Kraembewaerflers  j  die  door 
bindfelen  den  buik  der  kraemvrou- 
wen feer  hard  beduiten,  in  't  geloof 
van  den  buik  te  moeten  vullen,  die 
heelgekdigt  is  door  het  baren,     29  S 

Abuis  der  meefte  Oncleders,  die  fon- 
der  reden  gelooven  dat  de  fubfcantie 
derLyfmoeder  dikker  word,  hoe  fy 
fich  ineer  uitrekt  in  den  tyt  der  fwan- 
gerheit.  ï4  ^7(^ 

Abuis  der  meede  Schryvers,  enVroe- 
vrouwen ,  die  willen  dat  een  fwange- 
re  Vrouw  in  meerder  oeffeningen 
fïch  fou  befig  houden  ontrent  het 
laefte  van  haer  fwanger  zyn.  S9. 14^ 

Abuis  der  Vroevrouwen  ,  die  de  fwan- 
gere  vrouw  fIch  gequeft  hebbende , 
roode  carmoifyne  fyde,  of  fcharla- 
ken-gran2n  doen  indikken.  144 

Abuis  van  Ariftotelcs^  die  feit  dat  de 


fiekkelykheic  der  borden,  gemeene- 
lyk  hethayr  of  drop  genoemt ,  koms 
van  eenig  hayr  door  de  Vrouw  met 
het  drinken  ingefwolgen.  ^  3  ^ 

Abuis  van  Ariftoteles ,  die  feit  ,dat  hec 
kind  dikwils  overladen  ter  weereld 
komt  met  de  fpyfen  die  fyne  Moe- 
der gegeten  heeft ,  en  vol  van  kleef- 
achtige  fmeerigheic ,  indien  de  vrouw 
het  byflapen  gebruikt  op  d'achfte 
maend  van  hare  fwangerheit.       359 

Abuis  van  Ariftoteles,  die  wil  dat  de 
Vrouwen  geen  zaedfouden  hebben» 

48.55^ 
Abuis  van  eenige  Schryvers ,  die  feggen 
dat  een  Vrouw  kan  ontfangen  na  de 
dootvan  haer  Man.  48' 

Abuis  van  een  nieuw  Autheur,  die  doeis 
gelooven  wil ,  wanneer  het  kind  fich 
van  't  mceonium  ontlaft  heeft  terwy! 
het  in  de  Lyfmoeder  is ,  dat  fulks 
een  feker  en  onfeilbaer  teken  van  fy  tl 
doot  wefen  fou.  ^Ial 

Abuis  van  Ferne/ms  ,  die  feit  dat  d© 
knechtjeshetaenfichtnaer  onder,  era 
de  meisjes  naer  boven  gekeert  heb- 
ben, wanneer  fy  gebooren  worden. 

.  177- 17^ 

Abuis  van  Hippocrate3,  en  van  alle 
de  Schryvers  ,  die  gelooven  dat  het 
kind  van  S.maendenfoo  welnietkan 
leven  ,  als  dat  yan  7.  15a 

Abuis  van  Fsgtifet ,  die  wil  dat  de  fetpil- 
len,  die  men  gebruikt  by 't  uitvallen 
van  de  Lyfmoeder,  fouden  inge voert 
worden  tot  d'eigsne  holte  van  de  lyf- 
moeder ,  en  niet  in  de  fcheede.  303 
Abuis  van  fommige  volkeren ,  die  het 
nieuw  geboren  kindeken  terftondin 
de  rivier  gingen  v-rafTchen  ,  geloven- 
de dat  dies  te  harder  te  maken,  f60 
Fff  Ader- 
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.^der-gefwel  aen  de  beenen ,  en  dyen 
der  fwangere  Vrouwen  ,  wat  daer 
oorfaekvan  zy.  106. 107. 

Ader-laren  in  den  arm  is  beter  als  dat 
op  de  voet  tegen  d'ontfteking  der 
Lyfmoeder.  gip.  gio 

Ader-laten  is  dikwils  feer  nut  voor  een 
Vrouw  die  in  den  arbeid  van  kinde 
fit.  181 

Ader-laten  is  het  voornaemfte.  genees- 
middel van  d'onfteking  der  Lyfmoe- 
der. 321 
-Ader-lcitenkomt  feer  wel  voor  Vrou- 
wen die  gewent  zyn  in  haer  baren 
ftuipen  te  krygen  5  en  dat  moet  men 
doen  foo  ras  als  haer  den  arbeid  aen- 
komt.  258 
Ader-laten  op  de  voet  paft  niet  in  't  be- 
gin om  een  hard  gefwel  in  de  Lyf- 
moeder te  genefen.  g24 
Ader-laten  fou  dikwils  nutter  zyn 
voor  de  Vrouwen  in  d'eerfte  maen- 
den  van  hare  fwangerheit  ,  als  dat 
uit  te  Hellen  ^  gelyk  men  gemeene- 
iyk  doet ,  tot  na  de  vierde  maend. 

92.91 
Afdryven  der  fuiveringen  van  een  nieu- 
we kraemvrouw  te  beforgen.       318 
Afgerukte  tepels  hoe  te  helpen,.       339 
Afhalen  en  uitdryven  van  een  valfche 
vrucht,  dies  temoeielyker,  hoe  dat 
het  vremd  lichaem  m  de  Lyfmoeder 
kleinderis.  257 

Alamoïdes' ,  derde  vlies  des  kinds,  word 
noit  in  een  menfchelyke  vrucht  ge- 
vonden=  ^  164 

Algemeene  genees-middeleti  moeten 
altyt  voorgaen ,  eer  men  byfondere 
voor  de  Lyfmoeder  gebruiken  fal  om 
de  witte  vloeden  te  genefen.  46. 

Ambeyen  die  de  kraemvrouwen  kry- 
gen  ,  en  genees-middelen,  305 

Ambeyen  of  Speenen  ,   die  de  fwan- 
gere Vrouwen  krygen  ,    haer  oor- 
-^lek.  loS.  inwendige  en  uitwendige. 

108 


Amnios  is  eender  vliefen  van  't  kind  > 
fyn  befchryving,,  en  waer  het  vanr 
voortkomt.  icJg.Kj^, 

B 

BAden  paft  niet  op'taenvangen  van 
een  hard  gefwel  in  de  Lyfmoe- 
der te  genefen.  324. 
'Badftoven  gants  quaet  voor  fwangere 
Vrouv/en.                              9Z.ïi<S: 
Badftoven  paften  ook  eenige  Vrouwen 
die  met  witte   vloeden    gequollen 

zyn.  35J; 

Ballekens  der  Vrouwen  hebben  dikwils 
eenig  gebrek  in  hare  geftake.  8 

Ballekens  der  Vrouwen,  hare  onder- 
fcheidentheden  van  die  der  mannen.  7 

Ballekens  der  Vrouwen  vol  kleine 
blaeskens,  die  van  fommige  huidens- 
daegfche  nieuwelingen  eyerkens  ge- 
noemt  worden,  uit  v;elke  het  kind 
fou  voortkomen ,  als  een  kuiken  uit 
het  ey.  7 

Balleken  ter  rechter  zyde  ,  wierd  in 
een  Vrouw,door  waterzuchtige  Lyf- 
moeder geftorven ,  van  wonderbaer- 
lykegroote  gevonden.  S 

Balleken  ter  flinker  alfoo  bequaem  om 
knechtjcs  als  om  meifkens  te  teelen. 

Baren  vereifcht  vier  conditien  5  om  na- 
tuurlyktezyn,.  149.184^ 

Baren ,  v/at  het  zy ,  fyne  onderfcheir 
dentheden  ,  en  verfcheide  termy- 
nen.  14S.  149 

Beenderen  der  Vrouw  waer  in  verfchil- 
lende  van  die  des  Mans.        1 5  <f ,  i  ^7 

Beenen  door  llymig  toevloeien  dik  ge- 
fwoUen,  alsmede  over  haer  geheel 
lichaem  ,  van  nieuv/e  kraemvrou- 
wen die  groot  verlies  van  bloed  gele-- 
den  hebben.  2.97 

Bequame  genees-middelen  voor  d'on- 
derfte  deelen  ,  den  buik ,  en  de  bor- 
flen  der  nieuwe  kraemvrouw.      i  S7  - 

Bequaemhedea  iu  een   Handmeefter 

ver- 
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vereifcht  ,  die  fich  in  Vrouwen  te 
helpen  verloffen  wik  oeftenen.      loz 

Beweging  ,  die  hard  en  geweldig  is, 
heeft  de  macht  om  aen  een  fwange- 
re  Vrouw  een  miskraem  te  verwek- 
ken. 139 

Bindfelen  der  Lyfmoeder  zyn  vier.  19 

Bindfclen  om  den  buik  van  de  kraem- 
vrouw  moeten  den  eerften  dach  gants 
loswefen.  2SS 

Byflapen  dagelyks  gebruikt,  bedriegt 
de  Vrouw  in  den  tyt  van  haer  fwan- 
gergaen.  6^ 

Byllapen  na  te  laten ,  geduurde  de  twee 
laefte  maendenderlvvangerheic.     90 

Byflapen  ,  ftrydig  tegen  die  een  gefwel 
in  de  Lyfmoeder  heeft.  3 15 

Byflapen  te  gebruiken  maekt  de  Vrou- 
wen gefonder.  19 

Byflapen  te  veel  gebruikt  ontrent  de 
laefte  maenden,  kan  een  miskraem 
veroorfaeken.  140 

Byflapen ,  verboden ,  eenige  dagen  na 
dat  de  Vrouw  nieuw  ontfangen 
heeft ,  om  het  uitlopen  der  zaden  te 
verhinderen.  89 

Byflapen  verooriackt  niet  altyt  eenig 
vloeien  van  bloed ,  dat  voor  d'eer- 
fl:emael  gebruikende.  24 

Byflapen  verlengt  den  tyt  der  fuiverin- 
gen  veel ,  in  Vrouwen  die  dat  wei- 
nige dagen  na  haer  inde  kraem  ko- 
men  gebruiken.  3i(J 

Byflapen  ,  wanneer  bequaemfl:  tot 
d'ontfankenis.  46. 47 

Blaes  van  de  pis  word  dikker  na  dat  fy 
fich  ontledigende  inkruipt ,  gelyk  de 
Lyfmoeder  doer.  IV 

Bloed  der  maenftonden,  dat  fich  fom- 
ty ts  in  de  fwangere  Vrouw  vertoont, 
uit  wat  vaten  het  vloeit.  iS.ii<J 

Bloed  der  maenftonden  ,  en  oorfaek 
van  fyn  by  tyts  omloopende  fuive- 
ring.  37 

Bloed  der  maenftonden  heeft  geen 
quaetaerdigheit,  en  verfchilt  niet  van 
't  ander  als  de  Vrouw  gelbnt  is.  3  (S.^l 
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Bloed  der  maenftonden ,  üit  wat  va^ 
ten  afgaende  wanneer  de  Vrouw  niet 
fwanger  is.  3  <È 

Bloed  der  maenftonden ,  wat  hetzy.  j-jj 

Bloed  der  Vrouwen  meer  onderwor- 
pen van  tyt  tot  tyt  eenige  giftingen 
t'ontfangen  »  als  dat  der  mannen. 3 4^ 

Bloed  in  de  navelvaten  moet  niet  te  ruig 
gedreven  worden  in  den  buik  van  het 
nieuw  geboren  kind.  358.  37© 

Bloed-laten ,  of  het  wel  paft  voor  die 
d'opftyging   der  Lyfmoeder  heeft. 

Bloed,  overtollig  ,  ontlaft  fich  dage- 
lyks door  de  leverpyp  in  den  twaelf^ 
vingers  darm.  ^6Z 

Bloedftorten  dat  een  fwangere  Vrouw 
overkomt.  ii<S 

Bloedftorting  die  een  nieuwe  kraem- 
vrouw  overkomt,oorfaken,en  genees- 
middelen. 294 

Bloedftorting  door  het  los  worden  van 
de  moederkoek  veroorfaekt  een  mis- 
kraem.. 13^ 

Borften  der  kraemvrouw  ontftekcn.3-^  r 
Sweerende.  33e 

Borften  om  wel  re  foogen ,  hoedanig 
die  wefen  moeten.  407 

Brackdrankken  feer  verderf  yk  voor 
Vrouwen  die  ftuipen  krygen  in  den 
tyt  van  hare  barens-nooden.         if^s 

Braken  der  fwangere  Vrouw,  en  des 
felfs  oor  faeken ,  9  3  •  94 

Braken  dat  een  Vrouw  overkomt  on-« 
trent  de  laefte  maenden  van  hare 
fwangerheit,  houd  gemeenelyk  niec 
op  voor  dat  fy  in  de  kram  is  bevallen. 

94 

Braken ,  groot  y  hevig  en  veelvoudig 
veroorfaekt  miskramen.  139 

Braken  van  barende  Vrouwen ,  is  een 
teeken  dat  fy  ras  fuUen  verloflen.  ido 

Breuken  die  de  Vrouwen   krygen  van 

haer  lichaem  te  naeuw  in  hare  klee- 

deren   te  fluiten  ,   geduurende  den 

tyt  van  h^re  fwangerheit^  92. 

Fffi      "      Breu- 
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Breuken  ,  hoe  t'onderfcheiden  van  fe- 
kere  gefwellen  die  iomtyts  komen 
aen  de  lippen  der  fchaemte.  133 

Breuken,  vlcefachtige  of  aderberftige 
onnnoec  men  niet  in  kleine  kinde- 
ren. 3  9  z 

Buik  der  Vrouwen  moet  geeniïns  ge- 
floten zyn  ia  hare  kieederen ,  op  den 
tyt  van  haer  baren.  iSo 

Buik  der  Vrouwen  word  meer  getim- 
pelt  na  hare  verloffing  dan  zy  fou 
doen,  wanneer  zy  haer  lichaem  te 
veel  inpei-ffen  met  hare  kieederen , 

,    geduurende  hare  fwangerheit.         9Z 

Buik  der  Vrouwen  ,  die  een  uitgefakte 
Lyfmoeder  hebben ,  moet  niet  ge- 
floten zyn  met  eenige  bindfelen.  304 

Buikloop  der  kleine  kinderen  ,  oirfa- 
ken  j   en  genees-middelen,  538 

buikloop  der  nieuwe  kraemvrouw , 
veroirfaekt  d'opftopping  harer  fuive- 
ringen.,  329 

Buikloop  der  fwangere  vrouw  3  en  hare 
oirfaken.  iio.  ïii 

Buikloop  der  fwangere  vrouv/en  duurt 
fomcyts  3  of  4  maenden-  fonder  te 
miskramen  ,  en  geneell  loo  ras  fy  ge- 
baert  hebben.  lil 

JSuikloop  die  een  nieuwe  kraemvrouw 
overkomt,  en  hare  oirfaken.      jz8 

Buikloop  die  een  vrouw  doet  verlofièn 
of  een  miskraem  krygen  ,  brengt 
haer  dikwils  in  groot  geyaer  van  haer 
leven,  foo  die  teritond  naerhet  ba- 
ren niet  ophoud.  1 1 1 

Buikloop  ftelc  de  fwangere  vrouw  in 

geyaer  van  een  miskraem  te  krygen. 

UO.  HI.IJ9 


tigheden,  wat  die  zyn»  31. 171,  dïs: 
vind  men  niet  in  de  lyfmoeder  der 
vrouw^  321 

D. 

DEelen  der  vrouw  tor  de  teeling 
noodig.  I 

Deelen  van  't  lichaem  des  kinds  die 
eerftgeformeertzyn.  61 

Dochteren  gemeenelyk  witte  vloeden 
onderworpen  totdat  fyde  jaren  van 
volwafTenrheit  bereikt  hebben  j  maer 
fy  konnen  voor  dien  tyt  wel  druipers 
krygen..  _      3-5  z 

Dochceren  konnen  ook  het  uitvallen 
der  lyfmoeder  krygen  foo  wel  als  de 
vrouwen.  300.305 

Dootkindin  de  lyfmoeder,  de.s  i'elt's 
teekenen.  207; 

Dootkind,  kan  fomtyts  eenige  maen- 
den lank  in  de  lyfmoeder  blyven  , 
fonder  veel  te  verderven,  als  fyne  war 
teren  gecniins  zyn  uitgeloopen .     20  8 

Doot  kind  niet  af  te  halen  met  gereed- 
fchappen  ,  foo  lang  de  handen  daer 
toegenoegfaemzyn,  2<3'4 

Doot  kind  fomtyts  uit  de  lyfmoeder 
gedreven  voor  herlevende,  en  fom- 
tyts ook  integendeel,  fonder  dat 
daer  ontrent  een  fekeren  regel  is.  247 

Driften  des  gemoeds  verwekken  een 
miskraem  in  de  fwangere  vrouw  , 
wanneer  iy  hevig  zyn.  141 

Drop,  een  qualykvaert in  de  borften, 
wat  het  zy  i  des  feifs  teekenen  ,  oir- 
faken ,  en  genees-middelen  die  daer 
toe  paffen,  334,  335; 


Horion  is  een  der  vliefen  van  't  kind, 

fyne  befchry ving»  i(J3 

Conditienin  het  natuuflyk  baren  ver- 

eifcht..  Ï49,  I04 

'Sotjledo7ïf  ,  of  knopjens  5  heuvdach- 


Igenfehappcn  vereifcht  in  een  goc-e 
de  voefter»  4o4.  4° 5 

Eerlle  geflalte  van  't  kind  ,  verandert 
gemeenelyk  ontrent  den  achftea 
milend  der  fwangerheit, ..  17  S 

■Fa- 
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Gereedfchappetijbequaem  om  een  dooè 

lp  kind  af    te    halen,  moeten  hy   dür 

Handmeefters  niet  gebruikc  worden, 

F  Abel  van  een  Gravin  van  Holland»      dan  als  hare  handen  fulks  niet  konnen 
77      verrichten.  ^'^^ 

Flaeuwten  der  nieuw-geborene  kinde-  Gereedfchappen  om  een  doot  kind  uic 
ren  5  hareoirfaken  ^  engenefing.j-ifjS.      te  halen  moeren  in  geen  onwerende 

3^9      handen  gefteltzyn.  ^Sz 

Fondament   van    een  nieuw-geboren  Gereedfchap  Tire-tefle  genoemt ,  door 

kind  geüoten ,  en  het  middel  om  dat      den  Autheur  uitgevonden,  om  eea 

te  helpen.  176      doot  kind  uit  te  halen  ,  en  de  wyfe 

Fontein  van  't  hooft  eenes  ni-euv/-gebo-      om  dat  te  gebruiken,    279.  2;So.  xSE 

ren  kinds,  welke  die  zf.  374  Gefwel  der  lyfmoeder   verandert  dik- 

Formering  van  't  lichaem  des  kinds  ,       wilsineenkankker,desfelfs  oirfaken^ 

in  wat  tyt  volkomen.  6i      en  teekenen.  32,3.524 

^  Geflalte  des  kinds  in   de  lyfmoeder  , 

^'  volgens    de'  verfcheide   tyden    der 

GEboorte ,  hoe  van  een  miskraem       fwangerheit.  90.  I7<J 

onderfcheiden.  138  Geftalte  die  de  vrouw  hebben  moet  y. 

Geboorte ,  fv/aer ,  moeielyk,  en  tegen  wanneer  fy  gereed  is  om  te  baren. iS^' 
natuur,  hare  oirfaken,  onderfchei-  Geftalte  in  welke  eenHandmeefter  de 
dingen»  en  middelen  om  in  de  felve  vrouw  leggen  moed  ,  wanneer  hy: 
te  heipen.  197       baer  kind  uithalen  wilt  door  de  wer- 

Geboorte  tegen  natuur,    de  fwaerfte  ,      king  van  fyne  hand.  2,0^ 

moeielyklie  ,  en  gevaerlykfte  wer-  Gefwel  aen  de  deelen  der  fchaemte  van 
king,  van  alle  die  ds  Handmeeilers  een  fwangere  vrouw  is  leer  gevaerlyk, 
te  doen  krygen,  202.  204      als  het  uit  een  ontfteking  in  de  lyf* 

Geboortevan  een  kind  op  de  fevende       moeder  voortkoinr.  r3J 

maend,  helt  meer  naer  hec  miskra-  Gefwel  aen  de  navel  van  't  kind  e.ro»*^ 
men  dan  naer  het  natuurlyk  baren»      ;phale  gtnotmt  3  fyn  oirfaek  ,  en  ge- 

151       nees-middel,  3S1 

Genees-middelen  op  de  borRen  gelegt  Gefwel  der  aderen  in  fwangcre  vrou-- 

daer  een  ontfteekmg  in  is,  moeten       wen,  uit  wat  oirfaek,  io<S 

alleen  verkoelende  en  bedwyngende  ,  Gefwel  en  kneufrng  die  fomtyts  is  boven' 

maer  geenfinst'famentrekkende  zyn.       op  't  hooft  van  hec   nieuw-geboren 

332       kind,  des  felfs  oirfaek,    en  middel 
Genees-middelen  van  de  bloedftorcmg      om  dat  te  helpen.  371.372 

eener  nieuwe  kraemvrouw.  294  Gefwel  uit  flym  aen  de  Ijppcn  van  de 

Geneefen  van  Spaenfche  pokken  in  klei  -       fchaemte,  132.  13» 

ne kinderen.  399  Gefv/ellen  des   buiks  ,    die  men  bmk- 

Geneeüng  van  Spaenfche  pokken  of  die  fcheurfelen  noemt.  329.-  Daer  kon- 
ondernomen  mag  v/orden  als  een  nen  delyfmoer,  met  het  kind  inko- 
vrouw fwanger  gaer,  135       men  ten  tyde  van  de  fwangerheit». 

Geenefing  van  't  opftygen  der  lyfmoe-  329.  33» 

der.  347  Geweldig  hoeften  doet  de  vrouw  dik- 

Gmitiire  j  wat  die  zy^^  55?      wils  een  miskraem  krygen,  30  j, 

F  n  i.  Hitls 
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H,  Hoeft  geweldig  zynde  j  doetdeyroirw 

H  Als  van  de  blaesfomtyts  verfwo-  /ikwilseenmiskraemkrygen.  105 
ren  naer  een  moeielyk  baren.  Hoeft  van  een  nieuw-geboren  kind. de 
veroirfaekt  het  uitloopen  van  de  pis  «aden  te  wyd  open  hebbende,  moet 
tegens  wille  209      ^^"  "^^  beenderen  niet  dichter  by 

Hard  gefwel  in  de  lyfmoeder  verandert      lï^^lkander  voegen  of  binden.    3  74. 

lichtineenkankker;,  des  felfs  oirfa-  TT    n  ,-  ^'^^ 

ken,  teekenen.  222    224  Hoeftwaterzugt,  wat  die  zy.  37^ 

Hayr  of  Drop  in  de  borften ,  teekenen,  Hoornen  der  lyfmoeder  ,    welke  die 

oirlaken  en   genees-middelen.    324.  ,_.^^"'  ,  ,      ,       ^^ 

3  5  -  Hiftory  van  een  man  kreupel  geboren , 

Het  hooft  van  een  doot  kind  maekt  den  ^^^  ^"^  ^°"^"  ^^^ »  ^^^^  "^^^^  k^^"' 
doortochtfoo  wel  niet  voor  d'andere      pel  geboren,  .      H 

deelen  ,    wegens  fyne  fachcigheit  ,  Hiftory  van  een  dochter  van  17.  jaren, 

.'    dan  als  het  kind  leeft.  229       die  geen  opening  had ,   welke  d'Au- 

Hec  hoofi:  van  een  doot  kind  moet  in  ^^^^^  ^^^  e^"  bequame  werkking  ge- 
fyn  geheel   uitgehaelt  worden ,    in-  -^"n^^'  ^      *     4')-4(J 

dien  het  mogely k  is.  222.  223  Hiftory  van  de  geboorte  des  Autheurs , 

Het  hooft  van  een  kind  moet  eerft  voor  ^^^  ^^^'  weereld  komende  de  kinder 
den  dag  komen.  229      pokjeshad.  50 

Hertfterkking  welke  de  befte.  194  Hiftory  van  verfcheide  vrouwen,    na 

Hoedanigeen  doot  kind  uit  te  halen.      gehangen  te  zyn,  fwanger  van  kmd 

z6i       bevonden ,  tegen  't  gevoelen  van  die 

Hoedanig  een  vrouw  te  verloiïen ,  als  ^\^er  onderfocht  hadden  eer  fy  ge- 
verfcheide  kinderen  lich  aenbieden  in      ncnt  wierden.  54 

quade  poftuuren.  247  Hiftory  van  verfcheide  vrouwen  ,  door 

Hoedanigheden  van  de  goede  melk  in      ^^  Geneefmeefteren  als  waterzuchti- 

.  de  Voefters.  407       ge   gehandeit  ,    hoewel   {y  alleenig 

Hoedanig  het  hooft  van  't  kind  uit  te  fwanger  van  kind  waren.  55-  5<J 
halen,  wanneer  dat  van  'tlichaemis  Hiftory  van  de  vrouw  van  Meefter  Du- 
afaefcheiden  ,  en  alleenig  in  de  lyf-  '^'^'^^  tot  Parys ,  die  met  tegenftaen- 
moeder  gebleven.  215       üefy  9.  volle  jaren  warerzuchtigge- 

Hoedanig  het  kind  af  te  halen  >  dat  fich  weeft  is ,  met  nagelaten  heeft  in  dien 
met  voeten  en  handen  te  gelyk  aen-  ^Y^  viermael  fwanger  te  worden ,  en 
l^lg^  237      gelukkig  op  haer  tyt  van  levendige 

Hoedanig  h«t  kind  af  t^  halen  v/anneer      kinderen  te  verloflbn.  5  5 

hetfichmetdeknyenaenbied.      239  Hiftory  van  een  vrouw  ,  die  nafichge- 

Hoedanig  men  't  hooft  van  het  kind  ^ooh  te  hebben  nen  maenden  lank 
leggen  moet ,  wanneer  men  dat  by  fwanger  te  zyn  ,  ten  einde  van  dieij 
de  beenen  mthaelt.  214.  215       tyt  mets  quyt  wierd  dan  eemge  wa- 

Hoe  men  een  vrouw  in  hare  barens-  teren,  en  eemge  winden,  in  hare 
noods  moet  helpen ,  wanneer  daer      lyfmoeder  opgelloten.  5<f 

een  of  meer  kinderen  zyn,  i  S4  Hiftory  van  een  vrouw,  in  welkers  buik 

Hoeft  die  de  fwangere  vrouw  over  men  na  hare  doot  een  klein  vnichrje 
komt,  en  hare  cnderfcheide  oirfa-  vond  van  twee  maenden  en  half , 
l^gp  103      't  welk  men  wilde  te  hebben  geteelt 

?e- 
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geweefl:  in  het  trompet  van  de  lyf-      op  een  hevige  kolyk  met  nierzuch--^ 
moeder.  *  64      tigheit  op  den  7.  maend  harer  fwan-»- 

Hiftory  van  mevrouwe  de  Prefidente  gerheitvan  eendootkind  verlofte.9? 
van  Nefmond,  die  anderhalf  jaer  een  Hillory  van  een  vrouw ,  die  lich  niet 
valfche  fwangerheit  had.  70      geloovende  fwanger  te  zyn  ,  om  dat 

Hiftory  van  een  vrouw  fes  maenden  fy  hare  maenftonden  had ,  haren  Ge- 
■fwanger,  die  d'inwendige  mond  der  neesmeefter  verpHchte  haer  eenige 
lyfraoeder  foo  geopend  had ,  dat  men  arrzenyen  te  geven  tegen  eenige  qua- 
daer  het  tipje  van  een  vinger  in  fte-  lykvaert  die  fy  gevoelde,  die  haer  een 
ken  kon,  en  die  niet  nahet  haer  kind  miskraem  van  drie  maenden  deden 
te  voldragen  ,    en  gelukkig  genoeg      krygen.  114 

daer  van  te  verlofTen.  72  Hiftorien  van  verfcheide  vrouwen  die 

Hiftory  van  een  andere  vrouw  >  die  een  waterzuchtigheit  der  ly  fmoeder  had- 
maend  lang  voor  hare  verloffing  d'in-      den.'    ■     '  129.   130 

wendigemond  harer  lyfmoeder  wel  Hiftory,    aenmerkkens  waerdig,  van 
een  duym  breed  geopend  had.      16I       de  fufter  des  Autheurs ,  die  door  een 

Hiftory  van  verfcheide  mannen  ,  die  grooce  bloedftorning  ftierf ,  om  niet 
niet'  dan  het  llinkker  balleken  heb-  tydelyk  te  hebben  verloft  geweeft.. 
bende ,  niet  nagelaten  hebben  fonen  119.  120 

en  dochteren  te  teelen.  75  Hiftory  van  verfcheide  fwangere  vrou- 

Hiftorien  van  verfcheide  vrouwen  die  ■■  wen,  die  waterzuchtigheit  der  lyf- 
verfcheide  kinderen  t'effens  gekre-  moeder  hebbende,  veel  water  t'ef- 
gen  hebben  ,  en  van  een  Gravin  van  fens  hebben  ui cgeworpenj  vele  maen- 
Holland  die  op  eenmael  3  <J5.  gehad  den  voor  haer  kramen.  131.  132. 
fou  hebben.  7<J.  77  Hiftory  van  een  oude   Lotheringfehe 

Hiftorien  van  verfcheide  vrouwen  die      jufier,  die  over  25.  jaren  een  groot 
van  Molen  fwanger  zynde,  ongemee-      gefwel  als  twee  vuiften  aen  de  Uink- 
ne  bewegingen  in  haren  buik  gevoel-      ker  lip  van  hare  fchaemte  gedragen- 
den. /•;"  S3  ■    had,  dat  met  goed  geluk  haer  geopend 

Hiftorien  van   verfcheide    wanfchapen       wierd.  igj 

kinderen,   die  geen  herflenen  noch  Hiftorien  van  verfcheide  vromven  ,  die 
hals  hadden.  84.S5       gelukkig  van  de  Spaenfche  i'pokken 

Hiftory  van  een  vrouw,  die  door  een  genefenzyn,  geduurendehare  fwan- 
haeftige  fchrik  over  d'onverwachte       gerheit.  135.  I3<J.  137 

doot  van  haer  man  3  op  S.  maenden  Hiftory  van  een  vrouv/  ,  die  feer  groote 

.  indekraem  quamj  waervanhet  kind  fmertenuitftont,  uit  oirfaek  van  de 
geduurig  twee  bevende  handen  be-  moederkoek  in  hare  lyfmoeder  be-- 
houden  heeft,  gelyk  doemaels  fyne  houden naer een quaetkraem.  194, 
moeder  had.  91  Hiftory  van  een  vrouw  die  t'eener  tyc 

Hiftory  van  een  vrouw,  fes  maenden      van  twee  kinderen  in  de  kraem  qikim,. 
'fwanger,    die  vele  moeielyke  geval-      waer  van  het  een  doot  en  't  ander  Ie- 

•  len  kreeg,  door  't  geweld  dat  een  vendwasj  't  welk  reden  van  geichil 
harer breede  banden  van  de  lyfmoe-  had  gegeven  tuffchen  defe  vrouw, 
derontfing,  wegens  hetomfwakken  die  verfekerde  dac  hec  kind  in  harea 
vanhaervoer.  98       buikleefde,  omde  roeringen  die  fy 

Hiftory  vaneen  Advocaets  vrouw  j  die      daer  in  gevoelde 5  en  de  Vroevrouw^ 
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.    -Sie  het  tegendeel  ftaende  hiel,   uit  die  meende  te  fterven  dooreen  gros- 

oirfaek  van  de  ftinkkende  en  vuile  te  bloedftorting  ,  'alleen  onderhou- 

uitwerpfelen  die  uit  de  lyfmoeder  van  den  door  een  gioote  kolyk,  uit  het 

defe  vrouw  voortquamen  ,   wegens  ophouden  van  vele  gedroogde  uit- 

het  ander  kind  dat  doot  was.  zoS.'zo?  werpfelen  veroirfaekt ,  en  vele  win- 

Hiftory  van  een  vrouw  die  een  groot  den ,  die  haer  in  de  darmen  faten. 

uitvallen  der  lyfmoeder  kreeg  ,   op  2?^ 

den  tyt  van  haer  baren.         219.  220  Hiiïory  van  een  vrouw  die  ftierf  ander- 

Hiftory  wegens  de  doot  der  vrouw  van  halfuur  na  hare  verloffing,  om  niet 

Meefter  Poupart  cot  Parys ,  haer  aen-  vaerdig  genoeg  geholpen  geweeft  te 

gekomen  om  dat  fy  niet  tydelyk  ge-  zyn,  van  het  uitvallen  der  lyfmoe- 

noeg  na  den  eifch  was  geholpen  in  der  terllond  na  haer  baren.            500 

hare  barens-nood  ^  waer  het  kind  lich  Hiftory  van  een  Handmeellers  vrouw, 

aenbood  met  de  zydë  van  't  hoofr.  welke  een  ander  Handmeefter  door 

Z16  onwetentheic  fbo  fterk  aen  het  lic- 

Hiftory  van  een  kind  ongemeen  water-  hiiem  der  lyfmoeder  getrokken  had  , 

zuchtigin  den  buik  fynes  tooeders,  die  haer  was  uitgevallen,  denkkendc 

en  op  wat  wyfe  het  daer  uitgehaelt  dat   het   een   vreemd   lichaem  was 

wierd.           '                        230.231  't  welk  hy  haer  afhalen  wilde.       301 

Hiitory  van  een  vrouw  die  üierf  van  Piftory  van  een  vrouw  die  vier  jaren 

Ifuipen  met  twee  kinderen  in  haren  -.   lank  hare  pis  niet  had  konnen  ophou- 

buik,  integeriwoordigheit  van  haer  den  jgevolgtopeenmoeielykkraem- 
eigen  Vader,  en  van  haer  man,  of      bed,   daer  ly  ten  iaeilen  van  ftierf. 

fchoon  fy  beide  haer  byfbnder  werk  308.305) 

nuekten  van  kraemvrouwen  te  hel-  Hiftory  van  een  Advocaets  vrouv/  ,  die 

pen  ,  terwyl  fy  die  Heten  llerven  fon-  vervolgens  op  een  miskraem  geheel 

derhaer  teverloiren-                     257  de   lyfmoeder  vol  harde  gefwellen 

Hiftory  van  een  vrouw ,  die  in  doois  :  had  van  over  meer  dan  achr  maen- 
nood  hggende  door   geweldige  liui-      den,  fchrikkelyk  dik,  die  volkomen 

pen  j  van  de  doot  wierd  bevryd  door  daer  van  genas.                                3x4 

hare  verlofiing.                     257.  25  S  Hiftorien  van  verfcheide  vrouwen  ,  ge- 

Hiftory  van  Mevrouw  de  S.Ju^  die  in  iukkig  van  valfche  vruchten  verloll, 

de  fluipen  llierf ,  om  niet  in  tyts  ge-  die  haer  in  groot  gevaerhares  levens 

holpen  re  zyn  tot  hare  verloffing.  25  S  gebragt  hadden.             ^                 109 

Hiilory  van  een  vrouw  die  valfcheJyk  Hiftory ,  .diefeer  aenmerkkelykis,van 

verfekerde  ,    dat  men  haer  kind  uit  een  dochter  die  federr  hare  16.  jaren 

haren  buik  had  gefneden.              27 1  geduurig  de  lymoeder  uitgevallen  ge- 

Jlifcory  Eduard  de  vi.  Konink  van  En-  dragen  hadj  van  een  fchrikkelyke  dik- 

geland ,  die  uit  den  buik  van  fyn  ie-  te.                          ^       _        303.   304 

vendige  moeder  wierd  uitgefneden,  Hiftory  van  een  juffer  die  een  i we eu.ng 

daer  fy  vervolgens  van  ftierf.         274  in  de  nieren  had ,  waer  door  fy  fchier 

Hiftory  vaneen  arme  vrouw  ellendig-  dagelyks  twee  jaren  lank  fware  op- 

Jyk  omgebragt  door  een  onwetend  ftygingen  van  de  lyfmoeder   leed  , 

Ifendmeefcer,  met  haer  het  kind  uit  op  de  fel ve  wyfe  of  die  uitdelyfmoe- 

jden  bulkte  willen  afhalen.           2S5  der  waren  voortgekomen.             345 

Hiilory  van  een  nieuwe  kraemvrouw  ,  Hiftory  van  een  vrouv/  ,   die  hoewel 

EV/ee 
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vtwee  löaenden  fwanger  zynde ,  van 
vfoo  geweldigen  opftyging  en  ftuipea 
wierd  overvallen ,  dat  fy  in  een  llag 
van  beroertheit  viel  ,  die  in  een  ge- 
raektheit  veranderde  ,  en  niet  te  min 
haer  kind  voldroeg,  en  feer  gelukkig 
daervanverlofte.  347. 

.Hiftory  van  drie  kleine  meisjes  die  yder 
een  vergiftigen  druiperthadden^  wel» 
ke  hare  moeders  witte  vloeden  noem- 
den. g5o. 

Hiftorien  van  verfcheide  kinderen  door 
hare  voefters  doen  fmooren ,  die  in  de 
felve  de  pram  te  geven ,  llapende  haer 
hadden  doot  gelegen.         g(J5.   ^66. 

Hiftory  van  een  kind  dat  ftierf  naer  hec 
openen  van  een  fweering  aen  de  na- 
vel. 3  Si. 

I, 

INfpeuiting  van  t'faméa-trekkende 
wateren  in  de  lyfmoeder ,  is  fom- 
tyts  fchadelyk  voor  vrouwen  die  wit- 
te vloeden  hebben ,  indien  fydefein- 
fpeuitingen  ontydig gebruiken.    354 

Inwendige  mond  der  lyfmoeder ,  hare 
.  befchryving.  30 

•Inwendige  mond  der  lyfmoeder  naeuw- 
keurig  gelloten  ,  fonder  hardigheit , 
en  in  een  goede  geftalte  ,  is  een  tee- 
ken van  fwangerheit.  5Z.  <jS 

Inwendige  mond  der  lyfmoeder  is 
facht,  en  in  een  natuurlyke  geftelte- 
nis  van  fwangere  vrouwen  ;  maer  fy 
is  hard  aen  die  ecnig  gefwel  in  dit  deel 
hebben.  5  3 

Inwendige  mond  der  lyfmoeder  is  wel 
kleinder  en  dunder  van  onvruchtba- 
re vroawen  ,  als  van  andere.         131 

Inwendige  mond  der  lyfmoeder  op 
wat  wyfe  geftelt,  volgens  d'onder- 
fcheide  tyden  der  fwangerheit.        72 

Inwendige  mond  der  lyfmoeder  van 
fwangere  vrouwen  opend  fich  fbm- 
tycs  fonder  dat  de  vrouw  in  arbeid 
van'tkisdkoomt,  161 


Y  S  E 


K. 


Akzucht  in  een  fwangere  vrouv/ 
veroirfaekt  een  miskraem.     139 

Kankker  der  lyfmoeder  ,  hare  oir  fa 
ken,  en  teekenen.  32^ 

Kankker  der  lyfmoer  ongeneeslyk.  iz<s 

Kankker  der  lyfmoeder  doet  de 
vrouw  altyt  ellendig  fterven  ,  na  haer 
langen  tyt  een  quynend  leven  te  heb- 
ben doen  liepen,  g2<J 

Kankkerige  fweeringen  der  lyfmoeder 

•  zyn  altyt  oneffen ,  vuyl ,  en  ilinkken- 
de.  •  320 

Kinderen,  als'er verfcheide  zyn  in  de 
lyfmoeder,  befchadigen  malkander 
door  hare  onderfcheide  bewegingen, 
foo  dat'er  een  fchier  altyt  in  een  qu  adc 
geftalte  is,  op  den  tyt  om  te  ba- 
ren. iy9 

Kinderen  die  op  fes  maanden  geboren 
worden,  en  alle  die  van  korter  ter- 
myn  zyn ,  konnen  niet  lang  in  't  hxen 
blyven.  i?;5 

Kinderen  die  fïch  op  een  quade  geft  alte 
aenbieden  in  de  geboorte  ,  door  wat 
deel  van  't  lichaem  het  wefen  mag., 
van  de  fchouderen  tot  de  vo  eten', 
moeten  by  de  voeten  afgehaelt  wor- 
den. 2  3S.  23? 

Kinderen  die  verfcheiden  zyn  ,  hebben 
elk  hare  byfondere  vliefen  ,  en  wate- 
ren. 16(5.  171 

Kinderen,  hoedanigte  bewaren  datfy 
niet  fcheel ,  fcheef ,  g  ebult ,  of  kreu- 
pel worden.  403 

Kinderen  loofen  geen  pis »  foo  lang  fy 
inde  lyfmoe<ierbly ven.        i*^^.  166 

Kinderen  op  a[  'achile  maend  geboren  , 
leven  veel  eer  dan  die  van  feven 
maenden.  150.  15,1 

Kinderen  tweelingen  laten  niet  na 'te 
leven  ,  of  fc/j  oon  fy  van  tweedèfJey 
geilachtzyn.  77 

Kinderen  van    de  moeder  af  te  halen . 

die  lïch  aenbieden  met  den  buik  ,  de 

borft ,  of  de  zyde.  24  ^ 

Ggg  Kin- 
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Kinderen  zyn  kloekker  en  fterkker,  hoe 
fy  meer  naderen  toe  den  natuurlyken 
termyn  van  negen  maenden  dragts, 

151.  178 

Kind  hoedanig  af  te  halen  >.  wanneer 
het  (ich  met  voeten  en  handen  te  ge- 
lykaenbied.  237 

Kind  ,  in  de  lyfmoederdoot ,  word  wel 
anders  uitgehaek  ^  als  een  dat  leven- 
dig is.'  205 

Kinds  deelen  van  't  lichaem,welke  eerll 
gefor  meert.  6i 

Kinds  eeriie  gellalte  verandert  gemeen- 
lyk  ontrent  d'achfte  maeiid  van  de 
fwangerhcit.  177 

Kinds  iichaem  wanneer  volkomen  ge- 
formeert.  61 

Kind  uit  de  moeder  te  fnyden  moet 
.  noit  gefchieden  dan  na  de  vrouw  haer 
,  door.  16 9.  Z74 

Kind  j  wat  deelen  van  fyn  Iichaem  eerft 

,  gegenereert  zyn.  61.  in  wat  tyt  fyn 
Iichaem  volkomen  geformeert  zy.ói. 
m  wat  tyt  en  op  wat  wyfe  de  ziel  daer 
inkomt.  6Z.  het  knechtjeis  niet  eer 
, geformeert  alshet  meisje.         6i.6z 

'Kittelaer/j  dit  deel  is  de.voornaemfte 
Ütplaets  der  weelde  en  wellull:  van 
Venus.  zz 

Kittel'aer  is  foo  dik  en  Jank,  in  fommi- 
ge  perfoonen  ,  dat  fy  dien  met  ande- 
re vrouwen  misbruiken.  23 

Klonters  bloed,  uit-  de   lyfmoeder  af- 

gaendena  daereenigen  tyt  in  geble- 

.  .véri  re  zyn,  worden  van  onwetende 

:  'kraerabewaeri't^rs  of  'Vroevrouwen 
dikwils  voor  valfche  vruchten,  of  dee- 
len van  de  moederkoek  genomen. 3 1 1 

Knechtj  es  bewegen  fich  eerder  in  de  lyf- 

,    moeder  als  meiskens.  69 

J^neufingen  aen  't  hooft ,  en  andere  ge- 

'  ^  'Aptliea  des  lichaems  van  een  nieuw- 
,.^  gêteren  kind  j    en  hoe  die  te    hel- 

ps."-     .  371 

'K'neufingèn  en  af fcheu ringen  der  uit- 
wendige partieu  van  de  .lyfm.oeder , 


door  haer  baren  veroirfaekt ,  en  he 

middel  om  die  te  genefen.     106. -^pj 

Kneufing  fomtyts  boven  op  't  hooft  vant 

.  een  nieuw-geboren  kind  ,    des  felfs 

oirfaek  ,    en   middel  om  te  helpen. 

371-  372' 

Kraemvrouw  ,  hpedanig  gehandek 
moet  worden  terftond  na  haer  nar 
tuurlyk  baren,  2S<j^ 

Kraemvrouw  te  helpen  in  fware,  moeie- 
lyke  geboorten ,  en  die  tegen  de  na- 
tuur zyn^  197 

Kraemvrouw  te  helpen  ,  wanneer  hec 
kind  een  of  beide  de  handen  met  hec 
hooft  voor  uitaenbied.  232 

Kraemvrouw  te  helpen,  wanneer  het 
kind  fich  aenbied  met  een  of  twee 
handen  alleen»  234 

Kraemvrouw ,  wat  beftiering  {y  moet 
onderhouden  ,  geduurende  haer 
kraembed.  2510 


Even  van  de  moeder  moet  veel 
hooger  geacht  zyn  als  dat  van  het 
kind.  224.  27f 

Lichaem  des  kinds  v/anneer  de  ziel  ont- 
fangt..  ,  6Z.  61 

Lichaem  des  kinds  wanneer  gefor- 
meert.   .  61 . 

Lichamelyk  leven  des  kinds  wanneer 
voor  dat  van  de.  moeder  te  ftel- 
len. ,  274 

Lippender  fchaemte.  '^11 

Luften  in  fwangere  vrouwen  -,  veroir- 
faken  haer  gemeenelyk  den  buikloop 
door  de  voedfelen  van  quade  fappigr 
heit  die  fy  gebruiken..  iii 

Lyfmoeder,  enbefchryving...  ig 

Lyfmoeder  is  oirfaek  van  de-,  meeite 
fiekkelykheden  der  vrouwen.  i 

Lyfmoeder  dient  om  alle  d'onfuiver- 
heden  van  het  lichaeai  t'ontfangen^, 
en  vervolgens  uit  te  dry  ven.  20 

Lyfmoeder  ,  feer  dun  in  de  iaefte  maen- 
dsn  der  fwangerheir.  1 7 

Ly£> 
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Xyfmoeders  eïgen  vlies  is  vleefachtig, 
en  het  dikfte  van  alle  die  men  in  het 
overige  van  't  lichaem  ontmoet.  i8 
Lyfmoeders  fubftantie  word  dunder  in 
de  fwangerheit ,  foo  dat  men  fomtyts 
vrouwen  gefïen  heeft  ,  in  welke  die 
geborften  was ,  wegens  hare  te  groo- 
teuitfpannin^g.  v  17 

Lyfmoeder  ontfangt  haer  bloed  van  d.e 
flagaderen  alleen  ^  en  niet  van  de 
aderen,  iS 

Lyfmoeder ,  volgens  Plato ,  is  even  als 
een  onredelyk  dier,  iS.  'I9 

Lyfmoeder  van  een   vrouw  heeft  niet 
dan  een  eenige  hoUigheit.  32. 76, 17 (S 
Lyfmoeder  der   meeile  andere  dieren 
is  in  tween  gedeelt ,  en  in  vele  celle- 
kens.  31.  7<5'.  175 

Lyfmoeder  omvat  altyt  feer  dicht  het 
gene  iy  in  heeft  *  en  laec  niets  in  hare 
wydte  ledig.  79 

Lyfmoeder  is  geheel  en  al  uitgefneden 
geweeft  van  eenige  vrouwen  fonder 
dat  fy  ftierven,  gelyk  Aëttus  en  Faulus 
MginetA  verhalen,  30Ï 

Lyfmoeder  kan  niet  lyden  dat'eriets  in 
hare  holte  opgehouden  fou  worden 
naerhet  baren.  311 

Lyfmoeder  van  een  fwangere  vrouw 
los-geworden  j  en  neergefakt,     127 


M 


M, 


bloed,  wat  het  zy^  ^        '%% 

Maenftonden  vertoonen   fich  in  geetï 

andere   dieren  ,  dan  alleen  in   de 

vrouw»  3  ? 

Maenftonden  5  verfcheidc  gevoelens 
aengaende  d'oirfaek  harer  by  tyts 
omloopendc  fuivering»  57 

Maenftonden ,  uit  wat  vaten  voortko- 
men 3  als  de  vrouw  fwanger  is.  3  6.1 7 

Maenftondens  vloed  komt  de  (wangere 
vrouw  dikwils  over  tot  de  fefde 
maend  van  hare  fwangerheit,        114 

Maenftonden  zyn  geheel  opgehouden  ^ 
of  loopen  feer  weinig  af ,  en  fondar 
eenigen  regel,  wanneer  de  lyfmoe- 
der eenig  gefwel  hééft.  3  ^5 

Maenftondelyk  bloed  heeft  geen 
quaetaerdighcit  als  de  vrouw  gefonu 
i's.  3<^-4i 

Maenftondelyke  vloed  der  fwangeiré 
vrouw  j  waerin  verfchilt  vanbloéd- 
ftorting.  II5.ii(S 

Maenftondelyk  vloeien  komt  na  't  ver- 
loop van  fekeren  tyt  op  fyn  gewoon- 
te ,  fonder  pyn.  lid 

Manier  om  de  nageboorte  uit  te  halen  3 
in  de  lyfmoeder  gebleven  3  na  dat  de 
ftreng  is  gebroken.  190 

Manier  om  een  vrouw  van  de  nage- 
boorte te  verlofTen  in  haer  nacuurlyk 
baren.  igg 


ISAccontum  ,  wat  het  zy 


359 


aegdoms  merkteeken,       23.  24 

Maegdom  is  niet  te  kennen  alleen  door 

eenig  ftorten  van  bloed  in't  eerfte  by- 

flapen.  24 


Meikalleen  is  genoegTaem  tor  voedfel 
van  de  nieu-geborene  kinderen  ge- 
duurende  de  twee  eerfte  maendenj  ^4 

Melk  beftaec  uit  de  gyl  en  niet  uithec 


bloed. 


334 


Maegdom  is  niet  te  kennen  dan  by  gif-    Melkinde  vrouwen  borfteh  is  niet  altyt 

een    feker    teeken    van     fwanger- 
heit. 59 
Melk  nieuw  gemolken  heeft  fekere  fub- 
tylegeeften  in  fich ,  die  uitwaeiTemen 
wanneer  fy  oud  word.                   3  o'*) 
Melk  uit  de  borften  kan  door  de  lyfm.oc- 
der  niet  worden  ontledigt.            145 
Middelen  dienftigom  het    afdryveade 
Ggg  a           '    fui" 


fing  ,  getrokken  uit  de  geftaltc  der 
myrthgelykke  vleeskliertjes,  29 

Maenftonden  ,  die  fich  fomtyts  van  een 
fwangere  vrouw  vertoonen,  komen 
uit  kleine  vaetjes  die  tot  aen  d'inwen- 
xÏTge  mond  van  de  lyfmoeder  loo- 
pen. iS.  117 

IMkenftonden  ,  of  het  maenftondelyk 
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.;  fiiivenngen  van  een  nie.u.we  kraem-  Miskraem  der  KeiferinVommet  ys'ges*' 
'.  vrouw  te  beforgen.  31S       dronken  te  hebben.  '    88.129, 

Middelen  om  de  melk  re  doen  verdwy-  Miskraein  en  afloopen  des  zaeds  kon- 

nen  en  dpdroogen- van  vrouwen  die       nen  veroirfaekt  worden  door  ibute  3. 

.   hare  kinderen  niec  willen  foogen.  292       fcherpe,  bittere  j  openende  j  afdry- 

Middelen  nut  regenden  buikloop  eener  vende  en  water-affettende  middelen  , 
kraemvrouvv,  zyn  ftrydig  tegen  het  die  de  maenftonden  verwekken,,  SS 
öpftoppen  der  fui veringen  ;  en  die  Mi  skraem  een  vrouw  overkomende  die 
tegen  defe  opftopping  dienen ,  zyn  een  aenhoudende  koorts  heeft  jdoec 
niet  goet  voorden  buikloop,  329  haer  meeft  altyt  kort  daer  na  fter- 
Middelom  eenkindaf  te  halen  ,  wan-  ven.  144. 
neer  dat  met  het  hooft  voren  komen-   Miskraemis  veel  gevaerlyker  als  het  ba- 

'  de,  daer  niet  uit  kan  geraken,  van       ren.  142, 

wegen  dat  fyn  hooft,  te  dik  is  j  of  dat  Miskraem  valt  meer  voor  in   d'eerfïc 
de  doortochten  fïc4i  niet  genoeg  kon-       veertig  dagen  ,  als  voorts  in  alle  d'an- 

.   nen  uitbreiden.  221       dere.  14^, 

Middel  om  een  fwangere  vrouw  te  liel-  Miskraem  veroirfaekt  dik  wils  den  dooc 
pen  die  een  ^roote  bloedilorting.  voor  vrouwen^  die  dat  vry  willig  ver- 
heeft, 117       wekken.  i^j 

Middel  om  een  vrouw  te  helpen  ver-  Miskraem ,  vrywillig,  moet  een  grou- 
loflen  ,  wanneer  het  kindeen  of  twee  wel  voor  alle  Chriftenen  zyn.  141 
voeten  voor  uit  koomt  aenbie-  Miskraem  word  verwekt  door  hevige 
den.  211       driften  des  gemoeds.  141 

Middel  pm  kneufingen  en  affcheuringen  Moederkoek  dikwils  in   de  lyfinoeder 
der  uitwendige  partien   van   de  lyf-      gehouden^niet  foo  {eer  door  haer  aen- 
moeder,  door  het  baren  veroirfaekt,       hangen  dan  door  het  t'famen  trekken, 
tegenefen.  3o<J       der  inwendige  mond.  .195 

Mineralifche  wateren  feer  bequaem  Moederkoek  eenmael  van  de  lyfmoe- 
voor  die  dikwils  met d'opflyging  van  der,  offchoon  ten  deele,  los  gewor- 
delyfmoeder  gequollenzyn.  347       den,koom-tnoit  weder  vaic  fitten.  117 

Miskraem  dikwils  door  geweldige  offs-  Moederkoek  gants  onnut  voor  het  kindj 
ning  veroirfaekt.  89      foo  ras  het  volkomen  buiten  de  lyf- 

Miskraem  door  bloedilorting,  wegens       moeder  is.  277 

het    los  -  worden  van    de    moeder-  Moederkoek  niet  uit  de  lyfmoeder  te 
koek.  •      139       halen,  voor  datfy  alle  hare  kinderen; 

Miskraem ,  en  des  felfs oirfaken.      1 3  S       gebaert  heeft ,  wanneer  't  gebeurt  dat,, 

Miskraem  en  geboorte  3  hoedanig  on-  ,  de  vrouw  van  vele  fwanger  is,  1S7 
derfcheiden.  13S  Moederkoek 3  Placenta ,  Nageboorte,. 

Miskraem  alleen  door  de  reuk  van  een    ,   wat  die  zy,,  ■170;, 

qualvkuirgedaenekeers.  87  Moederkoek  foo  lang  in  de  lyfmoeder 

Miskraem' door  te  hard  .fluiten  van  het  verblyft,  doet  de  fmerten  van  het 
lichaem.  140      baren  aenhouden  tot  dat  fy  daer  uit 

Miskraem  door  den  damp  van  kolen. 87       is.  194;. 

Middel  om  een  vrouw  in  haer  baren  te  Moederkoek  van  de  lyfmoeder  los-ge- 
helpen  ,  wanneer  het  hooft  des  kinds       worden     veroirfaekt     altyt    groote  . 
den  hals  van  de  lyfmoeder  voor  fich       bloedftortingen     in    een    fwangere 
na  Ijuiren  floot. ,  21 S       vrouw,  die  haer  in  groot  gevaer  van  'c 

ievea-. 
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leven  brengen  y  indien  fy  niet  ras  Nageboorte  van  een  miskraem  word  fö 
wordverloft.  117.253      licht  niet  afgehaelt  als  van  een  volle 

Moederkoek  word  licht  doordronkken      geboorte.  194. 

door  de  quade  humeuren  die  gewoon  Natuur  kan  het  kind  niet  verdedigen  te- 
waren  door  de  lyfmoederaf  te  fchie-  gen  't  fenyn  der  Spaenfche  pokken  , 
ten.  173      af  fchoon  fy  d'andere  gebreken  van. 

Moeielykheit  in  't  Adem-halen  van  een  de  vaders  en  moeders  verbeteren 
fwangere    vrouw  ,    en  desfelfsoir-       kan,  134 

faken.  103.  104  Natuurkan  niet  onderworpen  zyn  aen 

Moeielykhedenin  't  baren,  waer  van  wetten  die  de  menfchen  mogen  ma- 
ontftaen.  197. 19S       ken,    om  d'onderfcheide  termynen 

Moeielykheit  in  't  watermaken  van  een      van  het  baren  te  bepalen.  1 5  <> 

fwangere  vrouw  ,  waer  uit.  loi  Natuurlyke  geftalte  in  welke  het  kind 

Molen  bly  ven  fomtycs  geheel  het  leven       ter  v/eereld  moet  komen.  I^S 

van  de  vrouw  in  hare  lyfmoeder  ,  en  Natuurlyke  geftake  van  het  kind  in  de 
doen  haer  ftkerlyk  fterven,  indien  lyfmoeder  ,  volgens  de  verfcheide 
fy  als  een  felfde  vlees  met  de  fubftan-       t'yden  der  fwangerheir.  90.  170' 

tie  der  lyfmoeder  worden.        S5.  26  Navel-ader  heeft  geenklapvliesjes    174 

Molen  blyven  noch  fomtyts  in  de  lyf-  Navel-ader  is  maer  een  inde  ftrengvan 
moeder  overig  naden  tyt  van-het  ba-       het  kind.  171 

ren,  omdatfy  daeraen  vaflzyn,.  70  Navel  der  nieuw-geborene  kinden  ont- 

Mole  kan  niet  geteelt  zyn  fonder  't  ge-  fteken,  fwecrcnde,  en  uitpuilende.  ^581 
bruikvanbyflapen.  Si  Navelftreng   buiten    gekomen,    koud 

Molen  komen  akyt  voort  uit  valfche  geworden,  en  hard  gedrukt  zynde 
vruchten  of  wanfchepfelen.  70       door  het  lichaem  of  door  het  hoofc 

Molen  worden  misgeboorten  en  valfche  van  het  kind  ,  dat  te  lang  in  den  door- 
vruchten genoemc,  als  de  vrouw  voor  togt  blyft ,  kan  het  ras  doen  verilik- 
den  tweeden  of  derden  maend  lich       ken,  214  • 

daer  van  ontlalf.  70.  Navelftreng  des  kinds  beftaet  alleenig 

Molen  worden  niet  dan  in  de  lyfmoe-       uit  drievaten.  172 

der  van  de  vrouw  geteelt.  82.'.  Navelftreng  des   nieuw-geboren  kinds 

Molen  worden  geteelt  wanneer  een  der  hoedanig  toe  te  binden  en  af  re  fny- 
iv/QC  zaden,  foo  v/el  dat  des  mans        den.  355,  35^ 

als  der  vrouw  ,  of  wel  beide  t'famen,  Navelftrengs  dikte  en  lengte.  172, 

fwak  en  verdorven  zyn.  82:  Navelftreng  om  eenig  deel  des  lichaems 

Molen ,  en  valfche  vruchten  ,  hoe-  van  't  kind  gev/onden ,  veroirfaekt 
danig  men  haer  afhalen  verrichten  fomtyts  grooce  bloedirortingen,  door 
moer.  25<)       het  los-maken  der  moederkoek, daer 

MoIe,watdiezy.  80.  hare  teekenen.  S  3       ter  tyt  van  de  geboorte  aen  getrok- 

M-ilen  teelen  fomtys,  hoewel  feer  lel-       ken  word.  117.  25? 

den.  40.  Navelftreng  recht  geknoopt  gevonden 

N.  by 't  kind  van  en  julfrou   door  den 

Ageboorte  hoe  uit  te  halen  ,  in       Aurheur  verloih  173 

de  lyfmoeder  gebleven  na  dat  Navelftreng  voor  het  kind  uitkomende 

de  ftreng  is  gebroken.  190       in  de  geboorte,  isdikwilsoirfaekvaa 

Nageboorte  , Moederkoek  i    Placenta,       fyn  doot.  25a  i 

wat  die  zy.  170-  Ggg   3.  yroii-.- 
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■^^a vel- vaten ,  en  haer  getal.  lyz 

Kaween  of  buikpynen  die  de  nieuwe 
kraemvrouw  over  komen ,  hare  on- 
derfcheide  oirfaken ,  en  hulpmidde- 
len die  daer  toe  paffen.         309.  310 

Hederfakken  der  lyfmoeder  kan  alle 
vrouwen  ontmoeten  j  en  felfs  de 
dochters  ,  maer  het  omkeeren  kan 
noit  komen  dan  met  het  baren»     300 

Nederfakken  of  los-worden  der  lyfmoe- 
der van  een  fwangere  vrouw  j  hare 
onderfcheiding  »  oirfaken ,  en  gene- 
fingen»  127.   12S..  Z99 

Nieuvz-geboren  kind  hoedanig  te  han- 
.  delen.  3  5  5 ■  3  5  <J.  moet  gefuivert  wol- 
den van  fyne  vuiligheden ,  en  de  wyCe 
van  dat  wel  op-te  bakeren.  .3  -^  9.  moet 
in  't  felfdebed  van  fyne  voedfter  niet 
liggen,  van  vrees  dat  het  moge  ko- 
men te  fmooren ,  indien  fy  by  onge- 
luk daer  op  lag.  3(J5 

Nymphen  der  Schaemte,  welke  die 
zyn.  zj 

O. 
'ïrfaek  der  toevallen  in  d'opilyging 
_  der  lyfmoeder  j  nier  altyt  toe  te 
fchryven  aen  de  quade  gellalre  der 
lyfmoeder  j  noch  aen  't  ophouden  en 
"t  bederven  van  het  maenftondelyk 
bloed,  envan'tzaed»  343 

Oirfaek  der  witte  vloeden  is  niet  altyt 
oirfpronkkelykin  de  lyfmoeder.  3  52 

Oirfaken  van  de  moeielykheit  in 't  ba- 
ren. 197 

Oirfaken  van  geboorten  tegen  na- 
tuur. 197 

Oirfaken  van  het  ophouden  der  moe- 
koek  in  de  lyfmceder,  191 

Oirfaken  van  het  ophouden  der  fuive- 
ringen.  31S 

Oirfaken  van  het  opHygen  der  lyfmoe- 
der. 342 

Oirfaek  van  kankker  in  de  lyfmoe- 
dei-.  32 V  32(j 

Oii'raken  waer  doorde  Molen  in  de  lyf- 
moeder geteelt  wordeo,  s  z 


Om  de  tongriem  of  fpan-ader  vaneete 
jonk  kind  tefnyden.  377 

Omkeering  van  de  lyfmoeder  kan  noic 
als  terilond  op  de  veriofTing  ko- 
men» 300 

Omloopen  van  bloed  ,  hoedanig  in  het 
lichaem  van  't  kind »  terwyl  het  in 
den  buik  fynes  moeders  is  174 

Ocnftandigheden  van  de  fwanger- 
heit.       _  39 

Onderfcheid  der  gebeenten  tuflchen 
een  vrouw  en  een  man  i<,'7 

Onderfcheid  der  Sexen  noodfakelyk 
vereifcht  tot  een  volmaekce  teeling^  S 

Ondervindingen  aengaende  de  verfchei- 
de  termynen  van  'r  baren  ,  te  reke- 
nen na  d'opllopping  der  maenfton 
den.  1S9.  199 

Ongefontheden  der  vrouwen  veelvou- 
dig ,  geduurende  hare  fwanger^^ 
heit.       _  3p 

Ontfankenis  gebeurt  fomtyts  fonder  dat 
de  vrouwen  oit  hare  maenftonden 
gehad  hebben.  41 

Ontfankenis  gefchied  op  het  felfde  00- 
genblik  als  het  zae;d  word  aengevat 
en  behouden.  4S 

Ontfankenis  te  vafter,  hoe  de  vrouw 
verder  van  den  tyt  harer  maenllon- 
den  was.  60 

Ontfankenis ,  wat  die  zy ,  en  vereiffin- 
gendaer  in  noodig.  47-  4S 

Ontroeringen  des  gemoeds  doen  de 
fv/angere  vrouw  een  miskraem  kry- 
gen,  wanneer  fy  hevig  zyn.         141 

Ontfteking  der  lieffens  en  dyen  aen 
nieuw-geborene  kinderen,  oirfaken, 
engenees-middelen.  3  83 

Ontfteking  der  lyfmoeder  moet  men 
trachten  te  helpen  foo  ras  men  die 
ge  waer  word.  321 

Ontfteking  der  uitv/endige  lippen  van  de 
fchaemte  is  dikwils  een  werking  en 
deelachcigheit  van  die  binnen  in  de 
lyfmiOeder  is ,  en  feer  gevaerlyk.    3  3 

Onvruchtbaerheit  der  vrouw,  hare  tee- 

ke- 
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kenen",  enokfaken«  40.  41,  gene 
fing.  _  44 

Onvruchtbaerheit  koomt  meerder  van 
de  kant  der  vrouwen ,  als  van  de  man- 
nen. 39 

Onvruchtbaerheit,  natuurlyk  zynde , 
is  ongeneeslyk  indien  't  gebrek 
groot  is.  4^ 

Onvruchtbaerheit  wierd  van  ouds  ge- 
looft een  teeken  van  verwerping,  te 
welen.  41 

Onvruchtbaerheit  word  fomtyts  gene- 
fen  door  middel  van  de  jaren  en  ou- 
derdom j  die  degematigtheit  van  de 
vrouw  vei'aaderen..  44 

Onvruchtbare  vrouwen  hebben  d'in- 
wendige  mond  der  lyf  moeder  klein- 
der,  dunder  als  andere.  1 3  x 

Onvruchtbare  vrouwen  zyn  gemeene- 
!yk  veel  fïekkelyker  als  andere.       44 

Ophouden  der  maenllonden  maekt  dik- 
wils  niet  naeukeurig  den  tyt  bekent 
van  de  fwangerheit  der  vrouw.    151 

Ophouden  van  de  pis  der  fwangere 
vrouw  ,  en  oirfaek.  ■  ioj: 

Opmerkking  ,.  byfonderlyk  rakende 
het  uithalen  van  eendoot  kind,  dat 
het  hooft  van  ter    zyden     aenbied. 

2(^4. 

Opmerkking  die  noodig  is,  om  het  foo- 
danig  te  maken  dat  de  melk  fou 
voordeel  doen  aen  de  fieken  die  de 
felve  gebruiken...  327.   318 

Opmerkking  die  noodig  is  ontrent  het 
gebruik-  der  genees-middelen  ,  waer 
van  men  fich  gemeenelyk  wel  ren  on- 
recht bedient ,  om  het  afdryven  der 
nageboorte  te  bevorderen  ,  of  van 
een  doot  kind ^  of  van  valfche  vruch- 
ten. 196.   Z6l.  2(JS' 

Opmerkking,  noodig  ,  aengaende  de 
wyfeom.een  vrouv;  m  hare  barens- 
nood te  helpen  3  wanneer  fich  de 
moederkoek  eerft  aenbied.  2';4 

Op.merkking  ,     noodig^    aengaende 
de  ■  v/-yfe    o:n    h:;t   uich;üca     des 


hoofds  van  een  doot  kind  te  ver- 
i'ichten.  221.   222. 

Opmerkking  van  gewicht,  om  een 
vrouw  wel  te  verloflen  ,  wanneer  de 
moederkoek  in  de  lyfmoeder  geble- 
ven is ,  na  dat  de  ftreng  daer  van  was 
afgebroken  ,  en  om  hare  valfche 
vruchten  af  te  halen.  192.  2(5S 

Opmerkking  van  fonderlinge  aendacht , 
om  te  kennen  of  een  fwangere 
vrouw ,  welkers  inwendige  mond  van 
de  lyfmoeder  lich  eenigfins  geopend 
heeft,  ook  waerlyk in' arbeid zy.i 01 

Opmerkkingen  ,  die  een  Handnieeiler 
moet  maken  ,  eer  hy  geboorten 
tegen  de  natuur  onder  handen 
neemt.  204 

Opftyging  van  de  lyfmoeder  maekn 
meerder  fchrik  dan  i^y  gevaerlyk 
is.  34(? 

Opftyging  van  de  lyfmoeder,  wat  die 
2y-    .  '  34X 

Opftyging  van  de  lyfmoeder  feer  wel 
by  Proteus'  vergeleken,  die lich  in 
velerhande     gedaente      veranderen 


kan. 


242- 


Opftyging  van  de  lyfmoeder  heeft  vele 
wonderlyke  toevallen  ,  die  men 
meent  van  dampen  uit  de  lyfmae- 
der  veroirfakc  re  zyn  ,  maer  die  ko- 
men uit  de  medelydigheit  der  tax- 
kens  van  't  fèfde  paer  fenuwen  met 
de  lyfmoeder.  -  34? 

Opftyging  van  de  lyfmoeder  is  gewoon 
by  ty den  weder  te -komen,  343 

Opïloppen  derfuiveringen  die  naer  h^c  : 
baren  moeten  aftoopen  is  veel  fchadc- 
lyker  aen  de  vrouw  als  het  opftoppen 
harergewonelyke  maenllonden.  31S 

Opltoppen  der  fui veringen  ,  en  welke 
daer  van  de  oirfaken  zyn..  3 1 S 

Opftoppen  der  fuiverinp en  feer  gevaer- 
lyk. _    ;  318 

Opftoppen  der  fui  veringen  ■,  wat  on- 
gevallen dat  aen  de  vrouw  veroir- 
lackt„  -  317 

Oude 
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^Oude  vrouwen  komen  voor  d'eerfte-  geven  achterdocht  van  de  Öpaenfche 
mael  moeielyker  in  de  kraem  als  jon-      plaeg.  3  9f 

PQ^  15S.  179  Poftuur  5  ^cf  Geftalre. 

.Overblyffel  van 't  maenftondelyk  bloed  Poftuiiren  tegen  natuur  in  welke  het 
is  geen  oirfaek  van  de  pokjes  der  klei-  kind  fich  kan  aenbieden  om  ter  wee- 
ne kinderen,  geJyk  fommige  geloo-  .  reld  te  komen  zyn  in 't  gemeen 
ven«  394       vier.  202- 

Overbevruchting  kan  men  vermyden  ,  Purgatien,  diefterkzyn,  paffen  niec 
maer  niet  het  teeken  van  tweclin-  voor  eenbard  gefwel  in  de  lyfmoe- 
gen.  80       der.  324 

Dverbevruchting,  wat  die  zy,  77.  hare  Purgatien  die  fterk  zyn,  vcroirfaken 
teekenen.  79       miskramen.  5»^ 

Overtollig  bloed  ontlafi:  fich  dagelyks  o  ,    ^     ,  t-    j- 

door  de  leverpyp  in  den  twaelf  vingers  f^  Uade^geftake  van    ^^md  is  meeft 

P. 


(^^Yjxi,  Z61   V=/      oirfaek  van  een  moeielyke  ver- 

^*^     loffing.  211.  212 

R. 


Apaen  de  kinderen  niet  te  geven  T^    Echter  balleken  in  een  vrouw  door 
dan  ten  minften  na  twee  maea-   XV     waterzuchtige  iyfmoeder  geftor- 
den,  ^6^      ven  van  wonderbaerlyke  grootte  ge- 

Pap  niet  wel  gekookt  j  veroirfaekt  dik-      vonden.  S 

wils  fnydingen  in  den  buik  der  jonge  Reukwerkken  ,  die  krachtig  zyn ,  bren- 
kinderen^  37P      gen  defwangere  vrouw  in  groot  ge- 

Pap  voor  een  jonk  kind  hoe  gekookt ,       vaervan  een  rniskraem.  135 

om  licht  te  verteren,  gö')   Roeren  van 't  kind  waer  in  onderfchei- 

.Pynen  der  tanden  veroirfaeken  dikwils       den  van  dat  derMoIe.  69.  8| 

in  jonge  kinderen  los-lyvigheit  of  Roeren  van  't  kind  word  fomtyts  met 
fchcüiering.  ■  iSS       de  tweede  maend,  en  noch  wel  eer, 

Pynen  in  de  borden  der  vrouwen ,  en       gevoelt.  69 

hare  oirfaken.  loo  Ronde  banden  der  lyfmoeder  veroirfa- 

Pynen  in  de  buik  en  de  nieren ,  -zyn  niet  ken  fomryts  doovigheden  en  pynlyk- 
akyt  teekenen  dat  een  fwangere  heden  ,  daer  de  vrouwen  in  hare  hef- 
vrouw  in  den  arbeid  komt.  71       fens  en  dyen  over  klagen,  geduuren- 

Pyn  in  de  Dyen  en  beenen  der  fwange-       de  hare  fwangerheir.  19 

revrouwen.  I06  Roodjonkder  kleine  kinderen   is   noit 

.Pynen  inde  Lenden,  de    Nieren,  de       foo  gevaerlyk  als  de  pokjes.  39Ó 

LieiTenSjder  fwangere  vrouwen  over-  Roodjonk  der  kleine  kinderen ,  fyn  oir- 
komende,  waer  uit  veroirfaekt  wor-      faek,  en  het  middel  om  dat  te  gene- 
den. pS.  99       fen.  395 
Pynen  van  't  uitkomen  der  tanden  in                                 S. 

jongen  kinderen  ,    hoedanig  te  hel-    Q  Ciiaemdeel ,  haer  befchryving,  en 

pen.  3S7   v3     die  der  andere  deelen  welke  men 

Placenta  ,  fict  Moederkoek.  daer  ontrent  ontmoet.  21. 

Pokjes  der  kleine  kinderen,  hare  oir-  Scheede  ,  of  hals  van  de  lyfmoeder,  be- 

faken ,  en  gcnees-middelen.          394       fchreven.  27.  2S 

Pokken  en  lempen  op  de  billen  ,  en  van  Scheede,    is  de  plaets  der  vergiftige 

binnen  de  dyen  der  kleine  kinderen,       Gononhëen.  2S 

Schee- 


L  A 
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nelyk    op  in  groote     blosdÜortin- 
gen.  iiS 

Smerten  der  waerachtige  barens- 
nooden  van  de  valfche  onderfchei- 
den.  159 


Scheede  is  als  een  voorkamer  der  lyf-  Smerten  van  't  baren  houden   gemee- 

mocder.  43 

Scheede  heeft  geen  vlies  des  maeg- 
doms  in  haer  midden.  19 

Scheede  y   fchikt  fich  altyt  na  de  ge- 
ftalte  van  de  roede  des  mans.  29 

Scheede  tenaeuw,  hoe  te  helpen.    45  Snydingen  en  pynen  in  den  buik  der 
Schuftheit  op  't  hooft  der  kleine  kinde-      kleine  kinderen  ,    hare  oirfaken ,  en 
ren  quaet  als  een  teeken  j  kan  goet      middelen  om  de  felve  tcftillen,    379 
zynalsoirfaek.  393  Span-ader  ^  ƒ«  Tongriem. 

Setpillen  bequaem  om  de  lyfmoedcr  op  Spaenfche  pokken  der  kleine  kinderen, 
te  houden  in  haren  natuuriykenftant,  hare  oirfaken  ,  en  genees-midde-. 
hare  onderfcheidentheden.  298.302       Icn.  399 

Setpillen  beletten  de  vrouw  niet  het  by-  Spaenfche  pokken  der  fwangere  vrou- 
llapen  te  gebruiken,    nochfwanger       wen.  134 

■  te  worden  wanneer  fy  wel  gemaekt  Spaenfche  pokken  der  fwangere  vrou- 
zyn.  302      wen  hoe  fich  mededeelen  aen  hare 

Setpillen  moeten geftelt zyn  in  den  hals      kinderen.  134 

van  de  lyfmoeder ,  anders  de  fchee-  Spaenfche  pokken  zyn  van  een  felfdc 
de  genoemt ,  en  niet  in  de  eigene  ilaginhacr  wefen,  en  alleen  onder- 
ruimte van  hare  grond ,  gelyk  E^i/Jfet  fcheiden  door  trappen.  134 
wil.  303  Spuigen  der  kleine  kinderen,  oirfaken 
Siekkelykheden  der  vrouwen  ver-  en  middelen  omdat  te genefen.  3Ss> 
fchillen  geweldig  van  die  der  man-  Streng ,  fict  Navelftreng. 
nen.                                                39  Stuipen  brengen  moeder  en  kind  in 

groot  gevaer  hares  levens,  wanneer 
{y  haer  in  de  barens-nood  overko- 
men. 5<J2, 
Subftantie  der  lyfmoeder  word  dies  te 
dunder ,  hoe  fy  in  de  fwangerheit  fick 
meerder  uitrekt,  ij 
Suiveringen  die  uit  de  lyfmoeder  afloo- 
pen  geduurendc  het  kraembedj  van 
van  waer  die  komen  5  en  de  teekenen 
van  goede  of  quade.                     3 1  j 


Siekren  ryfende  uit  al  t'overvloedig  af- 
loopen  der  fui veringen.  317 

Slagaderen  alleen  ,  en  geenfins  de  ade- 
ren brengen  het  bloed  tot  de  lyfmoe- 
der. iS 

Slagaderen  brengen  alleen  tot  de  balle- 
kens  het  bloed  daer  het  zaed  van  ge- 
teek  word ,  daer  de  aderen  niets  toe 
helpen.  3S 

Slagaderen  zyn  twee,   die  haren  oir- 


fpronk    nemen  uit  de    groote    llag-  Suiveringen  loopen  altyt  fecr  weinig  af 


ader,  en  fich  vereenigen  in  't  mid 
den  van  haren  loop  met  de  zaed- 
aderen  van  weder  zyde.  3 ,  5 

Slapen,  matig  zynde,  verflerkt  alle 
natuurlyke  werkkingen.  SS 

Sluiten,  te  naeuw  ,  van 'tlichaem  kan 
een  miskracm  verwekken.  140 

Smerten  des  barens  gemeen  in  vrou- 
wen en  andere  dieren.  iS© 


wanneer  de  lyfmoeder  een  ontlteking 
heeft.  321 

Swangere  vrouwen  hebben  fomtyts  ha- 
re maenftonden.  54.  114 

Swangere  vrouw  hoc  fich  dragen  moet 
geduurende  den  heelen  tyt  van  hare 
fwangerheit.  Sö^- 

Swangere  vrouwen  feer  onderworpen 

van  een  quade  tred  te  doen ,  wegens 

Hhh  de 


B  L  A  D  -  W  Y  S  E  R. 


de  dikte  hares  buikSj  die  haer  belet 
hare  voeten  te  fien.  144 

Swangere  vrouwen,  hoe  fich  moeren 
dragen  ,  als  fy  t'einden  haer  tyr 
zyn.  14^ 

Swangere  vrouwen ,  hoe  fich  moeten 
dragen  ,  wanneer  fy'  'm  arbeid  ko- 
men, 179.  iSo 

Swangere  vrouwen  3  hoe  in  't  natuur- 
lyk  baren  te  helpen^,  als  fy  een  of 
meer  kinderen  hebben.         1S4.  1S5. 

Swangerheit,  .wat  diezy  j  hare  teeke- 
nen, en  onderfcheid  van  waerachti- 
ge  en  valfche.:  öS 

vaifcheSwangerhcit,  hare  onderfchei- 
de  oirfaken,  éS 

valfche  Swangerheden  komen  de  vrou- 
wen over  ,  die  niet  wel  geregelt  zyn 
in  't  fuiveren  van  hare  raaenfton- 
den.  70.71 

"Swangere  vrouw  in  't  genefen  van 
Spaenfe  pokken  hoedanig  gehandelt 
moet  worden.  135 

Swangere  vrouw  van  een  vinnige  fiek- 
te  befprongen,  koomt  in  groot  gevaer 
van  een  miskraem  ,  of  felfs  van  te 
fterven  ,  gelyk  aen  de  Keiferin  is 
gebeurt.  139 

Swangere  vrouwen  hebben  noch  fom- 
tytshareanaenfton-den,  ^4 

S weering  in  de  lyfmoeder  verborgen  , 
wordgekent  aen  het  uitvloeien  van 
etter.  526 

Sweerende  borften  wanneer  te  ope- 
nen. 337.  33S 

Sweerende  borftenvereiffchentot  hare 
genefing  ,  dat  hare  melk-opgedroogt 
worden  fou.  33 S 

Sweerende  borften- ,  daer  moer  men  de 
materie  niet  lang  in  laten  verbly  ven , 
uit  vrees  dat  fy  de  fubftantie  van  d'ei- 
genfte  klieren  der  borden  mogt  in- 
eiren.  ^38 

Sweertjes  in  de  mond  der  kleine  kinde- 
ren ^  hare  oirfaken,  oaderfcheidin- 


gen  ,  en  genees-middelen.  3'S4' 

Sweering  ,  die  op  het  oncfteken  der  lyf- 
moeder volgt,  verkeert  dikwils  in  eea 
ongeneeilyken  kankker.  3Z(f 

Sweering  der  navel  van  nieuw-gebore-^ 
ne  kinderen,  581 


T. 


TAnden  5  veroirfaken  uitkomende 
dikwils  buikloop  of  fcheuiering 
in  kleme kinderen.  S^6 

Teekenen  of  de  vrouw  van  een  foon  of 
van  een  dochter  1  wanger  is ,  en  of  fy 
meer  daneen  kind  draegr,       73,  94  . 

Teekenen  om  d'onderfcheide  tyden 
der  fwangerheit  te  kennen.  71 

Teckenen  van  de  vruchtbaerheit  of 
ook  van  d'onvruchtbaerheit  der  vrou- 
wen. 40,  41 

Trekenen  van  een  aenitaende .  mis- 
kraem. 14:^ 

Teekenen  van  een  Mole»  S0.S3 

Teekenen  van  goedeen  lojffelyke  fuive- 
ringen.  ^kj  ; 

Teekenen  van  d  'ontfankenis.  5 1 

Teekenen  om  te  kennen  en  't  onder- 
fcheiden  de, tweelingen  ,  of  die  door 
overbevruchting  of  anders  geteelt 
mogen  zyn.-  79 

Teekenen  die  het  natuurlyk  baren 
voorgaen,  en  die  dat  verfellen.  159 

Teekenen  om  de  waterzuchtigheit  der 
lyfmoeder  te  kennen.  1 31 

Teekenen  om  te  kennen  of  het  bloed 
dat  fomtyts  uitde  lyfmoeder  koomt 
van  de  fwangere  vrouw,  fyn  oir- 
fpronk  heeft  uit  eenige  maenllonde- 
lyke  fuivering ,  dan  of  het  een  waer- 
achtig bloed- verhefen  zy.     115.  iic» 

Teekenen  omeenaenllaende  miskraem 
te  kennen.  142.143 

Teekenen  die  te  kennen  geven  dat  het 
kind  fich  fekerlyk  in  een  quade  po— 

iluur  » 
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Huur  moet  aenbieden  3  ten  tyde  van      derfcheidenthedefi.  r^'i 

het  baren,  2ii  Tyden  onderfcheiden  van  dc  fwanger- 

Teekenen  van  een  geboorte  tegen  na-       heit  te  kennen.  71.  72 

tuur.  211   Tydender  fwangerheit  van  de  vrouw 

-Teekenen  om  het  lichaem  der  moeder-  is  niet  altyt  bekent  door  de  groote 
koek  van  dat  der. lyfmoeder  t'onder-       dikte  vanharen  buik.  75 

fcheiden*  wanneer 't  gebeurt  dat  die  Tytder  fwangeiheitvande  vrouw  kan 
nuer  het  baren  daer  in  is  gebleven ,  niet  fekerlyk  bekenfzyn  alleen  door 
uit  oirlaek  dat  de  llreng  was  afgebro-  het  ophouden  van  hare  maenflon- 
ken,  191       den,  151.  ifx 

Teekenen  die  te  kennen  geven  of  het  Tongriem  der  nieuw -geboren  kinde- 
kind in  de  lyfmoeder  levendig  of  ren ,  en  middel  om  die  wel  te  {ny"- 
dootis.  Z07       den,  577 

Teekenen  van  goede  en  loffelyke  fuive- 

ringen  der  kraemvrouw  ,    uit  hare  ^• 

lyfmoeder.  3i<3^.  3^7   T 7 Alfche  vruchten  hoe  onderfchei- 

Teekenen  van  een  hard  gefwel  in  de  ly£-    V      den  van  Molen.  Si- 

moeder.  _  323,  Valfche   vruchten   moeten  uit  de  lyf- 

Teekenen  van  kankker  in  de  lyfmoe-      moeder gehaelt  worden.  z6% 

der.  3 16  Valfche  vruchten  veroirfaken  dikwils  iti 

Teekenen  van  't  opftygen  der  lyfmoe-  de  vrouw  groote  bloedllortingen. 117 
der.  342.  343  Van  de  geboorte  waer  de  moederkoek 

Teekenen  van  dat  de  tanden  der  kinde-  eerft  voor  den  dag  koomt,  of^^eheel 
ren  gereed-ftaen  om  door  te  bre-  voor  het  kindis  uitgekomen.  **  25  j 
ken.     '  *  3S5  Van  de  geboorte  waer  de  navel-ftreng 

Teekenen  van  de  pokje^s  der  jonge  kin-      voor  het  kind  uitvalt.  2'>o 

deren.  _     395   Vaten,  aenroerende,  anders uitfchie» 

Teekenen  om  te  kennen  of  het  kind  dat  tende  genoemtj  hare  befchry  vint^.  § 
Spaenfche  pokken  heefc  ,  de  felve  Vaten  der  lyfmoeder ,  die  geopend  zyn 
heeft  mede  ter  Weereld  gebragc ,  of  indentycvan  het  baren,  fluiten  fïch 
dat  de  voefter  die  daer  aen  heeft  niet  weder  voor  dat  fy  ontledigt  is 
overgefet.  _  396       van  alles  wat  fy  in-had.  n 7, 249.  2*)  3 

Teeling,  wat  die  i5,  en  d'omftandig-  Verloffing  metgroore  bloedlïorting  of 
heden  daer  by  vereifcht.  _    57       met  ftuipefi  verfelt.  25^ 

Teeling  voortgefet,  maekt  de  dieren  Verloffing  wanneer  het  kind  water- 
onflerflyk.  _  'Ï7       zuchtigof  wanfchapenis.  2^9 

Teeling,  op  wat  wyfe  gefchied.       5S   Uithalen  der  nageboorte  in  de  lyfmoe- 

Teehngindrie  ondericheide  tydenver-  der  gebleven,  nadat  deftrenj  is  «be- 
deelt, 59       broken ,  hoedanig  te  doen,  190 

Tepels  der  borftengeklooft,  velleloos.  Uithalen  vaneen  doot  kind  moet  niet 
en  afgevallen  ,  hoedanig  men  de  fel-  .  vertraegt  worden  ,  uit  oirfaek  van 
ve  moet  helpen.  _       339       d'onfteking  der  lyfmoeder,  ló-i 

Tepels  der  borften  ,  hoedanige  beft  Uithalen  van  een  een  kind  doot  in  de 
zyn.  407       lyfmoeder,  hoedanig  men  dat  moet 

•Termynen  van  het  baren ,  en  hare  on-       verrichten.  ici 

.      Hhh  2  Uit- 
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Uithalen  van  een  kind  moet  niet  met 
haken  gefchieden  door  den  Hand- 
meefter ,  dan  als  fyne  handen  fulks 
niet  kennen  doen.  2tf4 

Uithalen  van  een  Mole ,  en  een  valfche 
vrucht ,  hoedanig.  26\ 

Uitfnydende  weikking  van  een  kind 
noit  te  beginnen  voor  dat  de  moeder 
doot  is.  Z69.  zj"; 

Uithalen  van  een  valfche  vrucht  dies  te 

moeielykerj  hoe  dat  het  vremd  lic- 

''  haem  in  de  lyfoioeder  kleinder  is.2d7 

Uitfnydende  werkking  hoedanig  te 
verrichten  na  dat  de  vrouw  doot 
is.  -169.  zyi; 

Uitvallen  der  lyfmoeder  dat  den  doot 
aen  een  vrouw  veroirfaekte  anderhalf 
uur  voor  haer  kramen ,  om  dat  fy  niet 
herftek  worden  kon,  300 

Uitvallen  der  lyfmoeder  een  vrouw  feer 
ongemeen  overgekomen  ter  tyt  van 
haer  baren.  Z19 

Uitvallen  der  lyfmoeder  kan  alle  vrou- 
wen ontmoeten  ,  enfelfsde  dochte- 
ren 5  maer  het  omkeeren  kan  noit 
komen  dan  met  het  baren.  300 

Uitvallen  der  lyfmoeder  niet  gemeen 
in  fwangere  vrouwen.  izS 

Uitvallen  der  moederkoek  in  de 
geboorte  voor  het  kind  ,  ver- 
oirfaekt  dikwils  fyn  door.  254 

Uitvallen  der  navelftreng  voor  het 
kind  5  brengtdat  in  groot  gevaerfy- 
nes  levens.  250 

Uitpuilen  des  navels  van  nieuw-gebo- 
ren kinderen  ,  oirfaek ,  en  genees- 
middelen. 3  Si 

Uitwerpfelen  ftynkkend  en  vuil  die 
fomtyts  van  de  lyfoioeder  afkomen  , 
zyn  alty  t  geen  teekenen  dat  het  kind 
daer  in  doot  is..  209 

Vlakken  rood  en  blaeu  met  welke  vcr- 

•  fcheide  kinders  ter  weercld  komen , 
zyn  niet  veroirfaekt  uit  de  luft  harer 
moederen  om  wyn  te  drinkken  ,  ge- 


lyk  men  gemeenelyk  gelooft.         49. 

Vleeskliertjes  aen  den  mgank  des  hals 
van  de  lyfmoeder  :  of  die  het  teekeii 
der  maegdomkonnen  wefen.    23.29 

Vliefen  van  't  kind  ,  breken  altyt  voor 
fyn  hooft  in  de  natuurlyke  geboor- 
te. I^Ot 

Vliefen  van 't  kind  breken  door  krach- 
tig met  fyne  voeten  te  ftooten»       150- 

Vhefen  van  't  kind  ,  hare  befchry- 
ving.  i<J3,  IÉ3 

Vliefen  van  't  kind  vertoonen  lich  eerlt 
in  den  doortogt  in  den  tyt  van  hec 
baren.  161 

Vliefen  van  't  kind  voelt  men  weder- 
ftant  bieden  aen  de  vinger  ,    die  te 
meer  of  min  gefpannen  fchynnen  ,  na 
dat  de  ween  van  het  baren  meer  of 
minder  kracht  doen.  i(Ja 

Vliefen  van  't  kind  zyn  alleen  tv/ee ,  te 
weten  het  chcrmi  en  't  Amnios.  ló^ 

Voeller  ,  wat  eigenfchappen  in  haer 
vereifclit  zyn.  404.405 

Voefter  mag  wel  het  byflapen  gebrui- 
ken j  wanneer  dat  zy  met  haer  man  , 
en  heelgematigt.  408 

Voorbeeld ,  fiet  Hiflorie. 

Voorbeeld  van  een  vrouw  met  4.  of  «f., 
levendige  kinderen  j  die  in  alle  hare 
fwangerheden ,  tot  op  den  fefden 
maend  ,  hare  maenilonden  gehad 
heeft.  114 

Voorbeeld  van  een  vrouw  op  haer  tyt 
van  een  gefond  kind  in  de  kraem  ge- 
komen j  of  fchoon  fy  geduurende 
heel  hare  fwangerheit  den  buikleop 
haduitgeftaen.  11 1 

Voorbeelden  van  verfcheide  vrouwen ,. 
die  een  miskraem  gekregen  hebbende- 
in den  tyt  dat  iy  de  koorts  hadden , 
feer  korten  tyt  daer  na  zyn  geftor- 
ven.  144 

Voorbeelden  van  verfcheide  fwangere 
vrouv/en  ,  die  geftorven  zyn  met  ha- 
re kinderen  j.  door  bloedftordngen'^^^ 

ver^ 
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vermits  fy  niet  tydig  geholpen  wa-       vloeden,  Sna- 

ren, izz.  116  Vrouwen-fetpillen  nutter  te  gebruiken. 

Voorbeelden  van  verfcheide  fwangere  wanneer  de  vrouwen  verloft  ,  dan 
vrouwen  j  die  het  uitvallen  der  lyf-      als  fy  fwanger  zyn.  12$ 

-    moeder  hadden.  128  Vrouwen  terwyl  fy  fwat^gér  2yn  ,.  o£ 

Voorbeelden  van  verfcheide  vrou-  van  de  Spaenfchë  pokken  wel  mogeii 
wen  ,  die  fwanger  geworden  zyn,  of      genefen  worden.         "  i^<f 

fchoon  {y  in  dien  tyt  een  fet-pil  droe-  Vrouwen  te  verloffen  dier  het  kind  fich 
gen,  302.  303.       koomtaenbieden  met  de  fchóuder. 

Voortkomen  van 't  kind  rnoet  aen  het       de  rug ,  of  den  aers,  242 

werkder  natuur  gelaten  worden.    S9  Vrouwen  te  verlofïen  wanneer  het  lic- 

Vroe vrouw  moet  de  wateren  des  kinds  haem  des  kinds  in  den  doortogt  word 
van  felfs  laten  doorbreken  ,  als  de  .  vaft  gehouden  door  de  fchoudcrs ,  na 
geboorte  natuurlyk  koomt.  1S2       dat  Jset  hooft  geheel  daer  is  uirgeko-: 

Vroevrouweri  moeten    een  vrouw   in      men.       ;  '  ■'2:.2^ 

haer  baren  door  een  Handmeefter  Vrouwenj  wanneer  te  gebruiken.  35 
doen  helpen ,  foo  ras  als  fy  vernemen.  Vrouwen  zyn  gemeenelyk  in  geen  vol- 
dat het  kind  in  een  heel  andere  dan  komene  gefontheit,  dan  wanneer  {y 
natuurlykepoftuur fichaenbied.   iSj       d'ontlediging harer  maenftonden  op 

Vrouwen  die  hare  maenftonden  onge-  haer  tyt  w^l  geregelt  en'  natuurlyk 
regelt  j -en  die  dikv/ils  groote  bloed-       hebben.  3.3.32,^-352 

ftortingen  hebben  ,  zyn  in  gevaer  van  Vrouwen  zyn  veel  ongemakkeïyker^in 

■  eenige  kan.kker  in  de  lyfmoeder  te  '  haer  fwanger-gaen  als  andere  dïe- 
krygen.      -  325'.  32c;.  327       ren.  SéJ 

Vrouwen  die  het  byllapen  gebruiken  Vruchtbaerheit  ,  en  hare  teeke- 
kort  na  dat  fy  gebaert  hebben ,  ver-       nen.  4o-4I 

lengen  den  tyt  harer  fuiveringen  Vruchtbaerheit  wonderbaerlvk in  Sara, 
veel.  310:      Abrahams  vrouw,  in  haren  hoogeri 

Vrouwen  die 't  byflapen  gebruiken  zyn  ..  ouderdom.  4i. 

«    gefonder  als  die  dat  niet  gebruiken.!  9  ■ 

Vrouwen,  die't  nederfakken  der  lyf-  ^" 

moeder  hebben  ,      moeten  niet  te  TT7  Ater-dryvende  middelen  moeten 


naeuw  in  hare  kleederen  geÜoten  W  niet  gebruikt  worden  als'er  een 
zyn.  129       ontfteking  inde  lyfmoeder  is.       325 

Vrouy-/en  hebben  haer  zaed,  foo  wel  Waterdrager  is  niet  iin  een  enkel  bind- 
als  de  mannen.  '  3"3       fel ,  dat  geen  hoUigheit  noch  door- 

Vrouwen  inhaer  baren  te  helpen  daer      togt  heeft,  en  noit  buiten  de  navel 
het  kind  fich  aenbied  met  de  zyde      van 'c  kind  koomt.        10:5.173,381 
van 't  hooft,  gel)  kook  als  het  met  Waterblaes  word  dikker  na  dat  ly  fich 
'     het  aenficht  voor  uic  koomt.         225       ontledigende inkrimpt ,  gelyk  de  lyf- 
Vroawen  onderworpen  aen  allede  fiek-       moer  doet.  15 

kelykheden  der  mannen  ,  en  aen  Wateren  des  kinds ,  in  te  grootenover- 
oiuallyke  andere  daer  die  vry  van  J  vloed  ,  helpen  veel  tot  de  navelftrei^g 
z)'n.  j9  -  ■  uit  te  doenkomea,  eer  het  kind  ge- 

Vrouwen  feerfelden -heel  vry  vaa  witte  i!;  boren  is.  251 

Hhh  3  wa^ 


^  L  A  D  -  W  Y  S  E  K 

Wateren  des  kinds  kamen   geenfins     'c  adem  halen ,   en  d'opftygïng  der 

vooi-tvandepis.  i(?4      lyfmoeder.  ^44 

Wateren  des  kinds,  oirfpronk ,  en  ha-  Witte  vlosden   hoedanig  onderfchei- 

renaert.  itf 4.  haer  gebruik.  I66.174      den  van  een  vergiftigen  druipert ,  en 

3^ateren  des  kinds  verftrekken  dat  tot      van  den  vloed  der  humeuren  die  uit 

\  geen   voedfei  foo   lang    het  in  de     -  {^veeringen   van  de  lyfmoeder  ko- 

liyfinoederisj  gelykfommige  geloo-      men.  !55o 

"ven.  1-66,167  Witte  vloeden-komen  voort  uit  het  ei- 

"Watmen  moet  doen  wJ'nneer  de  vrouw       gen  lichaem  der  lyfmoeder.         5^0 

be^^int  in  arbeid  tewefen.  179  Witte- vloeden  konnen  oirfaek  zyn  van 

Wacerfcheurfel  ia  kleine  kinderen  ver-       Molen,  valfche  vruchten  ,  en  water- 

dwynt  met  het  aeuv/allen  hares  ou-       zuchtigheden  der  lyfmoeder.    _     49 

derdoms.  39-  Witte  vloeden  konnen  fomcyts  oirfaek 

■\Vaterzucht  "der  '  lyfmoeder   kan    een    :  van  miskramen  zyn.  140 

f^yangere  vrouw  wel  overkomen.i 31  Witte  vloeden  vereiflchen  tot  hare  ge- 
Waterzucht  der  lyfmoeder  kan  wel  vol-       nefing     'c    gebruik    van    algemeene 

gen  op  de  teeling  van 't  kind  ;  maer  ^  hulp-middelen  eer  men  byfondere 
^  :niet  de  teeHng  van  't  kind  op  de  wa-  aen  de  lyfimoeder  toebrengr.  46.  35  5 
""'terzucht.  13a  Witte  vloeden  veroudert,  kan  men  niet 

Waterzucht  der  lyfmoeder  ,    wat  die       altyt  volkomen  opdroogen,  of  fchoon 
^  ^zy,     125c    hare   gnderfcheidenthe-       de  fprink- ader  voor  een  tyt  geheel 

den  3  hare oirfaken  5  en  hare  teeke-       uitgehaelt  is.  _  355 

■  nèn.  -iio.  tgi  Witte    vloeden    zyn  dikwils    oirlaek 

Waterzuchtig  kind  lichter  uit  de  lyf-      van    d'onvruchtbaerheit  der    vrou- 

moederaf  tehalen,  dan  een  dat  grof      wen.  ,44,352, 

en  wanfchapen  is.  -i<Jo  -Wonderbaerlyk     voorbeeld    van    een 

Waterzucht  van  den  buik  des  kinds  ver-       vrouw  die  4S.  malen  gelaten  was  ge- 

hinderrfomcycs^fyn  voortkomen  uit       duurende  eenefwangerheit ,  die  niet 

'  delyfmoeder.  '2.30       naliet  op  haer  ryt  gelukkig  van  een 

Wederlegging  van  de  voornaemfte  re-       gefond  kind  te  verlolTen.    _  93 

den,  waer op  men  de  voorgewende  Wormen  groeien  fomtyts    in  de   lyf- 

noodfakelykheit  fou  willen  vaft  ,ftel-       moeder  die  een  kankeringe  fweering 

len,  om  d'uitfnydende  werkking  te       heeft.  j2(S 

verrichten  terwyl  de  vrouw  noch  Ie- 

vendigis.  ^75    ■* 

Wief^  van  't  kind  hoedanig  geftelt  moet  -^^aed-aderenj  d'eene  uit  de  hol -ader. 


zyn  om  te  beletten  dat  het  niet  fcheel  ^  j  ■  d'andere  uit  de  Zuig-ader.  7»^ 
worden  mag,  403   Zaed  der  jonge  is  noch  niet  krachtig  ge- 

Wyn  is  het  beite  van  alle  hertfterkkin-       noeg  tot  de  teehng.  44 

gen.  194  Zaed  ,    en  het  maenftondelyk  bloed, 

W  vfe  om  een  vrouwe  vandenageboor-  zyn  twee  beginfelen  tot  de  teeling  des 
te  te  verlolTen  in  haer  natuurlyk  ba-       menfch,  33 

ren.  iSS   Zaed  is  geen  uitwerpfcl.  35 

Winden  in  de  maeg  befloten  vermeer- ;Zaed  is  oirfaek  doorfyne  hoedanigheit 
deren  geweldig  de   moeielykheit  in      yan'condeffcheiddesgeflachts.      ^z 

Zaed 


BLAD-  W  Y  S  E  R. 


Zaed  koomt  voort  van  alle  de  leden  des 
lichae:rfs,  volgens  Hippocrates.     g^ 

Zaed,  mannelyk  en  vrouwelyk ,  vind 
men  in  de  man  ,  en  ook  in  de 
vrouw.  gz 

Zaed  overvloediger  in  de  menfch  ,  na 
de  mane  van  fyn  lichaem  ,  als  in  ande- 
re dieren.  34. 

Zaed- vaten,  voor-bereidende  genoemt, 
hare  befchryving.  g 

Zaed  voert  in  fich  de  kracht ,  de  beelte- 
nis en  geftalte ,  ja  den  aert  van  de  fui- 
vere  geeft  van  alle  de  deelen  deslic- 
haems.  33-49 

Zaed  j  wat  het  zy,  3  3 

Zaed  word  alleenig  geteelt  uit  het  bloed 
der  flag-aderen ,  en  niet  uit  dat  der 


bloed- aderen.  3?-7T' 

Zaden  worden  dikwils  verfmoort  en  be- 
dorven door  het  haeftig  en  't  over- 
vloedig toevloeien  der  uiaenftonden  , 
't  welk  dikwils  haer  uitloopen  veroir- 
fiiekc,  of  welhetteeien  van  valfche' 
vruchten.  <^°i 

Zeeren  die  kleine  kinderen  op 't  hoofc 
en  in  't  aenficht  krygen  ,  hare  oirfaek 
en  middel  om  te  genefen,  395 

Zeeren  op  't  hooft  der  jonge  kinderen 
quaerals  teeken,  goet  als  oirfaek.  395 

Ziel ,  of  die  met'er  daed ,  of  alleen  nae 
't  vermogen  in't  zaed  zy.  ^2, 

Ziel ,  op  wat  tyt  die  in  het  lichaem 
des  kinds  koomt  ,  en  waer  mt  fy 
ontiiaet,  ^^'  ^S ' 
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